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Ìîëîäыå êàïèòàíы ïîâåäóò íàш êàðàâàí 
(ê 80-ëåòèю ïðîôåññîðà Ю.À.Зîçóëè)

Þðèй Âèëåíñêèй

Эòî быëî íåäàâíî, эòî быëî äàâíî...
Âñмàòðèâàяñü â ñâîé ïóòü îòðàæåíèé äâèæåíèя 

мåäèöèíы ñ íàчàëà 60-х ãîäîâ мèíóâшåãî ñòîëåòèя, â 
эòî íåïîñòèæèмîå зåðêàëî âðåмåíè, я âäðóã ñ óäèâ-
ëåíèåм îñîзíàю: мíå быëî äàíî âèäåòü è ãîâîðèòü ñ 
íåîбыêíîâåííымè ëèчíîñòямè è, бîëåå òîãî, êàê бы 
фèêñèðîâàòü òå èëè èíыå îòïðàâíыå фàêòы â бèòâàх 
ñ бîëåзíямè. Îäíî èз âïåчàòëяющèх òàêèх ñðàæåíèé 
ñ åщå âчåðà ïîчòè ñмåðòîíîñíîé мîзãîâîé êàòàñò-
ðîфîé — ãåмîððàãèчåñêèм èíñóëüòîм — ðàзâåðíóë 
êàê ðàз â эòîò ïåðèîä òàëàíòëèâåéшèé íåéðîхèðóðã, 
ñîзäàòåëü íыíåшíåãî Иíñòèòóòà íåéðîхèðóðãèè â 
Êèåâå, à â бóäóщåм äèðåêòîð Бóðäåíêîâñêîãî èíñ-
òèòóòà â Мîñêâå, Аëåêñàíäð Иâàíîâèч Аðóòюíîâ. 
Êîíåчíî, ñåãîäíя â эòîò ñèíäðîм ââåäåí «ëèñò îæè-
äàíèя», ñîâðåмåííàя âèзóàëèзàöèя мîзãà, ïîзâîëяя 
îïðåäåëяòü îбъåм òàêèх êðîâîèзëèяíèé, îбëåãчàåò 
âыбîð òàêòèêè — êîíñåðâàòèâíîé ëèбî îïåðàòèâíîé. 
Нî òîãäà, òîãäà … Â ñóщíîñòè, â èíñòèòóòå ïðîèзîшëà 
ðåâîëюöèя â îòíîшåíèè эòèх бîëüíых, äî òàêîãî 
íîâîââåäåíèя â бîëüшèíñòâå ñâîåм îбðåчåííых. Äà, 
óðîâåíü âîзмîæíîñòåé âыãëяäåë ðîбêèм è àðхàèч-
íым â ñðàâíåíèè ñ ñîâðåмåííîé íåéðîхèðóðãèчåñêîé 
òåхíèêîé. Нî ïàöèåíòîâ óñïåшíî îïåðèðîâàëè — â 
ñòàðîм зäàíèè èíñòèòóòà íà óë.Мàíóèëüñêîãî 
(быâшåé Îòðàäíîé), ëèшü îòäàííîм íîâîмó äåëó, 
îäíàêî ïîñòðîåííîм яâíî íå äëя эòîãî.

Âîò â åãî ñòåíàх â îäèí èз òåх äàëåêèх äíåé, 
ïðèåхàâ â èíñòèòóò íåéðîхèðóðãèè âмåñòå ñî зíà-
мåíèòым фîòîæóðíàëèñòîм Иãîðåм Êðîïèâíèö-
êèм, à мàòåðèàë íàш ïðåäíàзíàчàëñя äëя АПН, 
îбåñïåчèâàâшåãî íàèâыñшèå òèðàæè ïóбëèêàöèè, 
мы óâèäåëè Аëåêñàíäðà Иâàíîâèчà Аðóòюíîâà, 
Аíäðåя Пåòðîâèчà Рîмîäàíîâà, Юðèя Афàíàñüå-
âèчà Çîзóëю è Ãåîðãèя Афàíàñüåâèчà Пåäàчåíêî, 
ïîëóбîãîâ â бåëых хàëàòàх. Пîíяòíî, âñå зàмыêà-
ëîñü íà мíåíèè è óêàзàíèях äèðåêòîðà èíñòèòóòà 
ïðîфåññîðà Аðóòюíîâà, зâóчàâшèх â эêñïðåññèâ-
íîé мàíåðå, хàðàêòåðíîé äëя íåãî, íî îðãàíèзàöèя 
ïðèåмà òàêèх бîëüíых, êîíòàêòîâ ñî ñòàíöèåé ñêîðîé 
ïîмîщè, чòîбы êàðåòы  ïðè ïîяâëåíèè êëèíèчåñêèх 
ñèмïòîмîâ íàчàâшåãîñя ãåмîððàãèчåñêîãî èíñóëüòà 
ïîäàâàëè ñâîåâðåмåííî, ëåæàëè èмåííî íà Юðèè 
Афàíàñüåâèчå Çîзóëå êàê ãëàâíîм âðàчå èíñòèòóòà. 
Õèðóðãèчåñêîå âмåшàòåëüñòâî, êîãäà ïîñëåäñòâèя 
ãåмîððàãèчåñêîãî èíñóëüòà âäðóã ïåðåчåðêèâàëèñü 
ñмåëîé òàêòèêîé Аðóòюíîâñêîé êîмàíäы, âîñïðèíè-
мàëîñü êàê ñåíñàöèя. Сâèäåòåëямè эòîãî íîâшåñòâà 
мы ñ Êðîïèâíèöêèм êñòàòè, бëèзêèм ðîäñòâåííèêîм 
âыäàющåãîñя óêðàèíñêîãî äðàмàòóðãà Мàðêà Êðî-
ïèâíèöêîãî è êîмïîзèòîðà Рябîâà, àâòîðà «Сâàäüбы 
â Мàëèíîâêå», мы è îêàзàëèñü.

Мîя äîñòàòîчíî ãðàмîòíî íàïèñàííàя зàмåòêà, 
âåäü я âñå æå быë âðàчîм, â ñóщíîñòè, îòêðыëà 
ïðåäî мíîю äîðîãó â èíñòèòóò. Тåïåðü я зíàë, чòî 
А.Рîмîäàíîâ è Ю.Çîзóëя â чèñëå бëèæàéшèх ñîðàò-
íèêîâ А.Аðóòюíîâà ðàбîòàюò â èíñòèòóòå ñ мîмåíòà 
åãî ñîзäàíèя. Мàñòåðñòâî Аðóòюíîâà, ëåãåíäàðíîãî 
âîåííî-ïîëåâîãî хèðóðãà àðмåéñêîãî óðîâíя, âî фðîí-

òîâых óñëîâèях âïåðâыå îñóщåñòâèâшåãî ïåðåâязêó 
âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè, бëåñòящå ñêàзыâàëîñü 
â ðàбîòå è èñêàíèях ñîзäàííîãî èм â ïîñëåâîåííыå 
ãîäы эòîãî óäèâèòåëüíîãî èíñòèòóòà. Нåéðîхèðóð-
ãèя ñòðåмèòåëüíî äâèãàëàñü âïåðåä, Аëåêñàíäð 
Аðóòюíîâ íåóñòàííî îñâàèâàë âñå íîâыå ëîêàëè-
зàöèè â хèðóðãèчåñêîм ïðîòèâîñòîяíèè òðàâмàм 
è зàбîëåâàíèям мîзãà. Нàâåðíîå, ñòîèò íàïîмíèòü, 
чòî îðãàíèзàöèè эòîé íåéðîхèðóðãèчåñêîé Мåêêè â 
ñòàðых êîðïóñàх ïñèхîíåâðîëîãèчåñêîãî èíñòèòóòà, 
åщå ïî Бóëüâàðíî-Êóäðяâñêîé (íыíå óë.Âîðîâñêîãî) 
àêòèâíåéшèм îбðàзîм ñïîñîбñòâîâàë Ëåâ Иâàíîâèч 
Мåäâåäü, мèíèñòð зäðàâîîхðàíåíèя Óêðàèíы â òå 
ãîäы. Îäíèм èз âîëîíòåðîâ â ïîñòèæåíèè ñïåöèàëü-
íîñòè êàê åäèíîãî ñïëàâà òîчíых зíàíèé â íåâðîëî-
ãèè è îñîбîãî, ïðåäåëüíî бåзîшèбîчíîãî èñêóññòâà 
â хèðóðãèè, быë íåäàâíèé фðîíòîâîé âðàч Аíäðåé 
Пåòðîâèч Рîмîäàíîâ, âîñïèòàííèê ÊМИ, îäèí èз 
ãåðîåâ чåëябèíñêîãî âыïóñêà èíñòèòóòà 1942 ãîäà. А â 
1950-м А.И.Аðóòюíîâ, â ñâязè ñ íîâым îфèöèàëüíым 
ñòàòóñîм èíñòèòóòà íà ïåðâèчíîé бàзå åãî êëèíèêè, 
âäðóã ïðåäëîæèë äåñяòè ëóчшèм âыïóñêíèêàм 
Âèííèöêîãî è Ëüâîâñêîãî мåäèöèíñêèх èíñòèòóòîâ 
âëèòüñя â эòè ðяäы âыñшåé ðîмàíòèêè мåäèöèíы òîé 
эïîхè. Сðåäè íèх быë è Юðèé Çîзóëя. Сïóñòя íåêî-
òîðîå âðåмя, óбåäèâшèñü â бåзîòêàзíых ëèчíîñòíых 
è ïðîфåññèîíàëüíых êàчåñòâàх Юðèя Афàíàñüåâèчà, 
Аðóòюíîâ äîбèëñя åãî íàзíàчåíèя ãëàâíым âðàчîм 
èíñòèòóòà. Эòî быëî â ñòèëå äèðåêòîðà, ñêîðåå íå 
ïðåäëîæåíèå, à ïðèзыâ. И Юðèé Çîзóëя, ïðîхîäя 
âñå ñëîæíыå эòàïы ñîâåðшåíñòâîâàíèя â ðàзëèчíых 
êëèíèêàх èíñòèòóòà, бîëåå äåñяòè ëåò âыïîëíяë è 
эòè мíîãîòðóäíыå îбязàííîñòè. Âåäü íàïëыâ â ïîëè-
êëèíèêó è îòäåëåíèя быë âåëèê, è óæå òîãäà быëî 
яñíî, чòî íóæíы íîâыå êîðïóñà. Âïðîчåм, òî быëà è 
íåзàмåíèмàя шêîëà è äëя îðãàíèзàòîðñêîé мèññèè 
â ñëîæíåéшåé îòðàñëè. И ïîñòåïåííî ñëîæèëîñü 
ïëîäîòâîðíîå òðèî: äèðåêòîð èíñòèòóòà А.Аðóòюíîâ, 
åãî зàмåñòèòåëü ïî âîïðîñàм íàóêè А.Рîмîäàíîâ è 
ãëàâíыé âðàч Ю.Çîзóëя. Êàê ðàз íà Юðèè Афàíà-
ñüåâèчå êîíöåíòðèðîâàëîñü мèëîñåðäíîå ïîðóчå-
íèå — бëàãîïîëóчíî, ñ мàêñèмóмîм âызäîðîâëåíèé, 
âåñòè ïàöèåíòîâ ñêâîзü ðèфы бîëåé è бåä.

Еñòü íîñòàëüãèчåñêèå ñòðîêè «Êàê мîëîäы мы 
быëè…» Ê бèîãðàфèè èíñòèòóòà, íîñящåãî íыíå èмя 
А.П.Рîмîäàíîâà, îчåâèäíî, бîëåå ïîäхîäèò ðåфðåí — 
«Мîëîäыå êàïèòàíы ïîâåäóò íàш êàðàâàí». Âåäü 
Аíäðåю Пåòðîâèчó òîãäà быëî ëèшü íåмíîãî зà 
ñîðîê, à Юðèю Афàíàñüåâèчó îêîëî òðèäöàòè ïяòè! 
Нî îíè быëè óæå è óчåíымè, è ïðîфåññèîíàëàмè. 
Â 1964-м Аëåêñàíäð Иâàíîâèч âåðíóëñя â Мîñêâó, 
âîзãëàâèâ Иíñòèòóò èмåíè Н.Н.Бóðäåíêî, ñâîåãî 
âåëèêîãî óчèòåëя. Аíäðåé Пåòðîâèч ñòàë äèðåêòîðîм 
Аðóòюíîâñêîãî äåòèщà â Êèåâå, à Юðèé Афàíàñüå-
âèч åãî зàмåñòèòåëåм ïî íàóêå. Тàê, â íîâîм òåïåðü 
êàчåñòâå, ïðîëåãëè èх ïàðàëëåëüíыå ïóòè.

Â мîю зàäàчó, ðàзóмååòñя, íå âхîäèò öåëîñòíîå 
âîññîзäàíèå íàóчíîãî ïîðòðåòà àêàäåмèêà Ю.Çîзóëè, 
ïðåä âàмè, чèòàòåëü, ëèшü îòäåëüíыå шòðèхè ïîðà-
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зèòåëüíîé âåðíîñòè ñóäüбîíîñíîмó åãî ïðèзâàíèю, 
îхâàòыâàющåмó бîëåå ïîëóâåêà â îäíèх ñòåíàх. Â 
чèñòî ïðîфåññèîíàëüíых âыбîðàх è ñâåðшåíèях 
зäåñü âыäåëяåòñя ïëîäîòâîðíàя ðàбîòà Юðèя Афà-
íàñüåâèчà â êëèíèêå äåòñêîé íåéðîхèðóðãèè, à зàòåм 
íåîöåíèмыé åãî ïîäâèã â íåéðîîíêîëîãèè. Тîíêàя 
è âñåãäà íàïðяæåííàя эòà ïåðâèчíàя âåðòèêàëü 
ïðèмåíèòåëüíî ê íåéðîхèðóðãèчåñêèм ïðîбëåмàм 
äåòñêîãî âîзðàñòà, ïîмèмî íîâîé ãóмàíèзàöèè ñåðäöà, 
ïðèíåñëà â хèðóðãèчåñêóю èïîñòàñü Юðèя Афàíà-
ñüåâèчà è ãðàíè íåîбхîäèмîé мàíóàëüíîé âèðòóîз-
íîñòè. А ïîñâяòèâ ñåбя зàòåм, íà äîëãèå äåñяòèëåòèя, 
íèâå íåéðîîíêîëîãèè, íåèзмåííî òðóäíîé è äðàмà-
òèчíîé, Юðèé Çîзóëя îбîãàòèë îòðàñëü ñèëîé ãëó-
бîêîãî àíàëèòèчåñêîãî óмà. Эòîò ïîëåò ñêâîзü ãîäы 
âîîбщå, åñëè âäóмàòüñя â ñóòü âåщåé, íåíàïèñàííыé 
ðîмàí, îбъåäèíяющèé è äåбюòы òàëàíòëèâîãî óчå-
íîãî-хèðóðãà â ðàêóðñå äàííîé òåмы, â ñîñóäèñòîé 
хèðóðãèè мîзãà, è íîâыå ïîäхîäы ê îïóхîëåâым 
îчàãàм, è îñâîåíèå мèêðîхèðóðãèчåñêîé òåхíèêè â 
òàêèх âðàчåбíых ïîåäèíêàх. Âåäü èмåííî Ю.Çîзóëя 
зàëîæèë â èíñòèòóòå îñíîâы è äàëüíåéшåå ðàзâèòèå 
мèêðîхèðóðãèè мîзãà.

Нåëüзя, êîíåчíî, òóò íå äîбàâèòü, чòî è ñàмî 
íàóчíî-òåхíèчåñêîå ïðåîбðàæåíèå èíñòèòóòà ïðîхî-
äèëî è ïðîхîäèò, åñëè мîæíî òàê âыðàзèòüñя, чåðåз 
ðóêè, ñåðäöå è ðàзóм Юðèя Афàíàñüåâèчà — îò 
îñâîåíèя эíöåфàëîãðàфèчåñêèх мåòîäèê, àíãèîãðà-
фèчåñêèх îзàðåíèé, ñòåðåîòàêñèчåñêîãî íàñòóïëåíèя 
äî äèàãíîñòèчåñêèх âîзмîæíîñòåé ðàäèîèзîòîïíых 
èññëåäîâàíèé, яäåðíî-мàãíèòíîé òîмîãðàфèè ò.ï., 
ñîñåäñòâóя ñ âîзðàñòàíèåм хèðóðãèчåñêîãî èñêóññòâà. 
Нàêîíåö, è íå èмåющàя ðàâíых íåéðîхèðóðãèчåñêàя 
ïëåяäà èíñòèòóòà è âыðîñшèх íà åãî бàзå êàфåäð, 
â чàñòíîñòè, чëåíы-êîððåñïîíäåíòы АМН Óêðàèíы 
Âèòàëèé Цымбàëюê, Нèêîëàé Пîëèщóê, Еâãåíèé 
Пåäàчåíêî, ïðîфåññîðà Юðèé Îðëîâ, Рóñòåм Тðîш, 
Âëàäèмèð Рîзóмåíêî — ïðямыå âîñïèòàííèêè 
òèòàíîâ íåéðîхèðóðãèè Аíäðåя Рîмîäàíîâà è Юðèя 
Çîзóëè.

И åщå íåñêîëüêî íàóчíых àбзàöåâ «Îñíîâíыå 
íàïðàâëåíèя íàóчíых èññëåäîâàíèé, ãîâîðèòñя â 
îчåðêå î Ю.А.Çîзóëå â êíèãå «Аêàäåмèя мåäèöèíñêèх 
íàóê Óêðàèíы» (1998) — íåéðîîíêîëîãèя, êëèíè-
чåñêàя ïàòîфèзèîëîãèя мîзãîâîãî êðîâîîбðàщåíèя, 
ñîñóäèñòàя íåéðîхèðóðãèя, ïðîбëåмы íåéðîòðàíñ-
ïëàíòàöèè, ðàзðàбîòêè мåòîäèê âмåшàòåëüñòâ ïðè 
ðàзëèчíых âèäàх ïàòîëîãèè ãîëîâíîãî мîзãà». Â 
êîðîòêèх эòèх ñòðîêàх âñòàåò âåñü âåëèêèé мàðàфîí 
âыäàющåãîñя âðàчà.

Иíñòèòóò быë ïîñòðîåí, íî, êàê è мíîãèå 
óчðåæäåíèя òàêîãî òèïà, ïîïàë â бåзâðåмåíüå íàêà-
íóíå äåâяíîñòых. Ëèшü ñ îбðåòåíèåм Óêðàèíñêîé 
íåзàâèñèмîñòè âíîâü èíòåíñèфèöèðîâàëàñü ðàбîòà 
êëèíèê è ëàбîðàòîðèé, â чüèх èñêàíèях, èäåях, è 

â ñâåðшåíèях òàê íóæäàëàñü ñòðàíà. Нî â ðàзбåãå 
äâóхòыñячíых, 5 àâãóñòà 2003 ãîäà, ëèшü зàëîæèâ 
íîâыå мàãèñòðàëè â ðàзâèòèè èíñòèòóòà è íå óñïåâ 
мíîãî, óшåë èз æèзíè А.Рîмîäàíîâ. И èíñòèòóò ïîâåë 
äàëåå Ю.Çîзóëя. Сåãîäíя, ïîä åãî ðóêîâîäñòâîм, эòî 
ïðàêòèчåñêè «íîâîå âèíî â ñòàðых мåхàх». Âåчíыå 
ïðîбëåмы íåéðîхèðóðãèè, âî âñåх åå ðàзâåòâëåíèях, 
ðåшàюòñя ñîâñåм ïî-íîâîмó.

Â ñòèëå Юðèя Афàíàñüåâèчà, äàæå â îбñòàíîâêå 
åãî êàбèíåòà îò ñòàðîãî ïèñüмåííîãî ñòîëà äî âыбîðà 
âðàчåбíîãî хàëàòà ñ зàâязêàмè ñзàäè, âèäèшü íåêóю 
ïðååмñòâåííîñòü, зíàмåíèòàя Аðóòюíîâñêàя è Рîмî-
äàíîâñêàя òàбëèчêà «Äóмàé!», êîãäà-òî óêðàшàâшàя 
äèðåêòîðñêèé êàбèíåò â ñòàðîм зäàíèè, êàê бы 
ñîïóòñòâóåò è êàмåðòîíó Ю.Çîзóëè, íàïîмèíàя, чòî 
эòî îбèòåëü èíòåëëèãåíòîâ è ïîäâèæíèêîâ.

И åñòåñòâåííым эòàïîм â «Сurriñulum vitae» 
Юðèя Афàíàñüåâèчà ñòàëî åãî èзбðàíèå âèöå-
ïðåзèäåíòîм АМН Óêðàèíы. Îí âхîäèò âмåñòå ñ 
àêàäåмèêàмè А.Ô.Âîзèàíîâым, Ãåðîåм Óêðàèíы, 
Пðåзèäåíòîм АМН Óêðàèíы, Ю.И.Êóíäèåâым è 
Ë.Ã.Рîзåíфåëüäîм — âèöå-ïðåзèäåíòàмè АМНÓ, 
Â.Н.Çàïîðîæàíîм, Â.Н.Êàзàêîâым, Е.М.Ëóêüяíîâîé, 
Е.М.Нåéêî, Ë.А.Пыðèãîм, ãëàâíым óчåíым ñåêðåòà-
ðåм чëåíîм-êîððåñïîíäåíòîм АМНÓ Â.А.Мèхíåâым, 
â ñîñòàâ Пðåзèäèóмà АМНÓ. Âîзãëàâëяåò óмóäðåííî 
è эíöèêëîïåäèчåñêè â èíòåëëåêòóàëüíîм ïëàíå 
Нàóчíыé Сîâåò ïî êëèíèчåñêèм äèñöèïëèíàм ïðè 
Пðåзèäèóмå àêàäåмèè.

Рåãóëяðíыå èíòåðåñíåéшèå íàóчíыå ðàóòы 
â ðàмêàх эòîãî ñîâåòà, îбъåäèíяющåãî âåäóщèå 
öåíòðы êëèíèчåñêîé мыñëè Óêðàèíы, êîòîðыå 
èñêóñíî è ïðîñâåщåííî âåäåò èх ïðåäñåäàòåëü.

Óчðåäèâ, ñîбñòâåííî, íîâóю òðàäèöèю ïîäîбíых 
мåæäèñöèïëèíàðíых äèñêóññèé — Юðèé Афàíàñüå-
âèч êàê ëèчíîñòü, êàê яðêèé ñòðàòåã ðàзâèòèя мåäè-
öèíы â åå íîâых âызîâàх è âîзмîæíîñòях îòчåòëèâî 
âèäåí è â êðóãå эòèх îбязàííîñòåé. Иíòåðåñåí ëè åмó 
òàêîé íîâыé êðóãîâîðîò зíàíèé? Â эòîм íåò ñîмíåíèя. 
А ãëàâíîå ñîñòîèò â òîм, чòî бëàãîäàðя îñîбîé зàèí-
òåðåñîâàííîé мàíåðå Юðèя Çîзóëè îбðåòàюò ñîâåòы, 
îбðåòàюò чåðòы íàóчíîãî шòóðмà, âзыñêàòåëüíых 
âîïðîñîâ, óòîчíåíèé â íàóчíîм ïëàíèðîâàíèè.

Â îчåðêå î âыäàющåмñя äåяòåëå íàóêè ïðèíяòî 
ãîâîðèòü è î åãî хîббè, óâëåчåíèях, ïðèâязàííîñòях. 
Îäíà èз òàêèх ïðèâязàííîñòåé Юðèя Афàíàñüå-
âèчà — мíîãîêèëîмåòðîâыå ïåшåхîäíыå ïóòåшåñò-
âèя ïî îêðåñòíîñòям Êèåâà, îбычíî ïî âîñêðåñåíüям. 
Чòî æ, è òàêèå äîðîãè — ïèщà äëя óмà, ïèòàåò è 
êàæäîäíåâíыå хèðóðãèчåñêèå ñòðàñòè, è íàóчíыå 
ïðîíèêíîâåíèя èíñòèòóòà ïîä бåзóïðåчíым âîäè-
òåëüñòâîм ñâîåãî ëèäåðà.

Счàñòüя Âàм, íà эòèх åäèíых òðîïàх æèзíè, 
äîðîãîé Юðèé Афàíàñüåâèч!

Þð³й Ïàíàñîâèч Çîçóëÿ (äî 80-ð³ччÿ ç äíÿ íàðîäæåííÿ)




