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Óзàãàëüíåí³ ïîêàзàííя, òåхíîëîã³я âèзíàчåííя òà ï³äхîäè äî îö³íêè âíóòð³шíüîчåðåïíîãî 

òèñêó (ÂЧТ) ó ïîòåðï³ëèх з òяæêîю чåðåïíî-мîзêîâîю òðàâмîю (ЧМТ). Îñíîâíó óâàãó ïðèä³-
ëåíî âèâчåííю äæåðåë ë³òåðàòóðè, îñíîâàíèх íà ïðèíöèïàх äîêàзîâî¿ мåäèöèíè. Ó â³ää³ëåíí³ 
öåðåбðàëüíî¿ íåéðîòðàâмàòîëîã³¿ мîí³òîðèíã ÂЧТ óñï³шíî âïðîâàäæåíèé з 2006 ð. Äåòàëüíî 
îïèñàíî òåхí³êó âñòàíîâëåííя äàòчèê³â òà ðåєñòðàö³¿ ïîêàзíèê³â, ïðîàíàë³зîâàíî åфåêòèâí³ñòü 
òà бåзïåчí³ñòü öüîãî мåòîäó ó 22 ïîòåðï³ëèх з òяæêîю ЧМТ.

Кëючîâ³ ñëîâà: черепно-мозкова травма, внутрішньочерепний тиск, внутрішньочерепна 
гіпертензія, церебральний перфузійний тиск, шкала ком Глазго, комп’ютерна томографія.

Чåðåïíî-мîзêîâà òðàâмà (ЧМТ) є îäí³єю з àêòó-
àëüíèх ïðîбëåм ñóчàñíî¿ мåäèöèíè. ЧМТ ïîñ³äàє 
ïåðшå м³ñöå зà ïîêàзíèêàмè ëåòàëüíîñò³ òà ³íâàë³äè-
зàö³¿ хâîðèх ïðàöåзäàòíîãî â³êó [4]. Çà ð³ê â Óêðà¿í³ 
â³ä ЧМТ âмèðàюòü ïîíàä 11000 хâîðèх, òîбòî, ñмåð-
òí³ñòü ñòàíîâèòü 2,4 íà 10000 íàñåëåííя зà ð³ê [12]. 
Çà äàíèмè ²íñòèòóòó íåéðîх³ðóðã³¿ АМН Óêðà¿íè, 
ó 20–25% хâîðèх ³з ЧМТ ñмåðòü ñïðèчèíåíà òàê 
зâàíèм «âòîðèííèм» ïîшêîäæåííям ãîëîâíîãî мîзêó 
[7]. Îñíîâîю ë³êóâàëüíèх зàхîä³â з ïîïåðåäæåííя 
âòîðèííîãî ïîшêîäæåííя мîзêó є: óñóíåííя ã³ïîêñ³¿ 
òà àðòåð³àëüíî¿ ã³ïîòåíз³¿, ï³äòðèмêà àäåêâàòíîãî 
öåðåбðàëüíîãî ïåðфóз³éíîãî òèñêó (ЦПТ), êîðåêö³я 
âíóòð³шíüîчåðåïíî¿ ã³ïåðòåíз³¿ (ÂЧÃ), ïðîф³ëàêòèêà 
é ë³êóâàííя ï³ñëяòðàâмàòèчíîãî âàзîñïàзмó. ÂЧÃ є 
âàæëèâîю ïðèчèíîю ³íâàë³äèзàö³¿ òà ëåòàëüíîñò³ 
хâîðèх зà òяæêî¿ ЧМТ [11,22,30,33]. Çà äàíèмè 
бàãàòüîх äîñë³äíèê³â [16,23,38], мîí³òîðèíã ÂЧТ з 
êîðåêö³єю ÂЧÃ зíàчíî ïîêðàщóє ïåðåб³ã òяæêî¿ 
ЧМТ. Мîí³òîðèíã ÂЧТ òàêîæ äîзâîëяє ïðîãíîзóâàòè 
ïåðåб³ã ЧМТ, ñâîєчàñíî ä³àãíîñòóâàòè âíóòð³шíüî-
чåðåïí³ óñêëàäíåííя (íàбðяê мîзêó, зб³ëüшåííя чè 
ïîяâó â³äñòðîчåíèх ãåмàòîм), îбмåæóâàòè ïðîâåäåííя 
ïîòåíö³éíî íåбåзïåчíî¿ ïðîòèíàбðяêîâî¿ òåðàï³¿ зà 
â³äñóòíîñò³ мîí³òîðèíãó ÂЧТ [20,26,29,31,39].

Ïîêàçàííÿ äî ïðîâåäåííÿ ìîí³òîðèíãó 
Â×Т. Çà ñóчàñíèмè ðåêîмåíäàö³ямè щîäî ë³êóâàí-
íя òяæêî¿ ЧМТ [9,17,18], âèзíàчåííя ïîêàзàíü äî 
ïðîâåäåííя мîí³òîðèíãó ÂЧТ бàзóєòüñя íà äàíèх 
äîñë³äæåíü II òà III êëàñó [2]. Çâàæàючè íà íåäî-
ñòàòíю ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü I êëàñó (ðàíäîм³зîâàí³ 
ïðîñïåêòèâí³ äîñë³äæåííя), ðåêîмåíäàö³¿ íà ð³âí³ 
ñòàíäàðò³â äîñ³ â³äñóòí³. Мîí³òîðèíã ÂЧТ ïîêàзàíèé 
ïîòåðï³ëèм зà òяæêî¿ ЧМТ (3–8 бàë³â зà шêàëîю êîм 
Ãëàзãî — ШÊÃ ï³ñëя ðåñóñöèòàö³¿) ³ ïîðóшåííямè зà 
äàíèмè êîмï’юòåðíî¿ òîмîãðàф³¿ (ÊТ) — ãåмàòîмè, 
âîãíèщà зàбîю, íàбðяê мîзêó, ñòèñêàííя бàзàëüíèх 
öèñòåðí. Мîí³òîðèíã ÂЧТ äîö³ëüíî òàêîæ ïðîâîäèòè 
ïîòåðï³ëèм зà òяæêî¿ ЧМТ зà â³äñóòíîñò³ зм³í ï³äчàñ 
ÊТ, зà íàяâíîñò³ хîчà б äâîх з òðüîх íàñòóïíèх 
îзíàê: â³ê ñòàðшå 40 ðîê³â, íàяâí³ñòü îзíàê îäíî- чè 
äâîб³чíî¿ äåöåðåбðàö³¿, ñèñòîë³чíèé àðòåð³àëüíèé 
òèñê (АТ) íèæчå 90 мм ðò.ñò.

Тåõíîëîã³ÿ âèì³ðþâàííÿ Â×Т. Нàéб³ëüш 
äîñòîâ³ðíèм мåòîäîм («зîëîòèм ñòàíäàðòîм») 
âèзíàчåííя ÂЧТ ââàæàюòü âèм³ðюâàííя òèñêó 

ñïèííîмîзêîâî¿ ð³äèíè (СМР) ó шëóíîчêàх мîзêó 
[32]. Âåíòðèêóëяðíèé êàòåòåð зà äîïîмîãîю ñèñòåмè, 
зàïîâíåíî¿ ³зîòîí³чíèм ðîзчèíîм íàòð³ю хëîðèäó, 
з’єäíóюòü з мåмбðàííèм òðàíñäюñåðîм, äàë³ чåðåз 
³íòåðфåéñ, з бëîêîм ³íâàзèâíîãî òèñêó мîí³òîðà. 
Пîêàзàííя äàòчèêà â бóäü–яêèé чàñ мîæíà 
â³äêàë³бðóâàòè íà «íóëü». Мåòîä ââàæàюòü íàéб³ëüш 
òîчíèм, íàä³éíèм òà äåшåâèм ó âèзíàчåíí³ ÂЧТ [5,6]. 
Пðèêëàäîм мîæå бóòè äðåíàæíà ñèñòåмà êîðïîðàö³¿ 
Smitsh Medical, яêà ñêëàäàєòüñя з òðüîх чàñòèí: íàбîðó 
HanniKath — äëя ïóíêö³¿ шëóíîчê³â мîзêó, зàêðèòî¿ 
äðåíàæíî¿ ñèñòåмè HanniSet — äëя мîí³òîðèíãó òà 
êîðåêö³¿ ÂЧТ, íàбîðó HanniClamp — äëя ф³êñàö³¿ 
äðåíàæíî¿ ñèñòåмè б³ëя ë³æêà хâîðîãî.

Â îñòàíí³é чàñ шèðîêîãî âïðîâàäæóюòüñя 
äàòчèêè, ó яêèх ïåðåòâîðюâàч òèñêó ðîзòàшîâàíèé 
íà ê³íö³ êàòåòåðà. Äî íèх íàëåæàòü ф³бðîîïòèчí³ 
äàòчèêè «Camino» (Integra, США) òà м³êðîñåíñîðí³ 
äàòчèêè «Codman» (Johnson&Johnson, США) [21,27,41]. 
Äàòчèêè äîзâîëяюòü âèм³ðюâàòè ÂЧТ ó ïàðåíхèм³ 
òà шëóíîчêàх мîзêó (м³êðîñåíñîðíèé äàòчèê 
âæèâëяюòü ó ñò³íêó âåíòðèêóëяðíîãî êàòåòåðà). 
Äàòчèêè з òðàíñäюñåðîм íà ê³íö³ êàòåòåðà ï³ñëя 
âñòàíîâëåííя íå мîæíà ïîâòîðíî â³äêàë³бðóâàòè.

Â³äíîñíî íåäàâíî â êë³í³чíó ïðàêòèêó âïðîâàäæåí³ 
ïíåâмàòèчí³ ñèñòåмè âèм³ðюâàííя ÂЧТ (Spiegelberg, 
Н³мåччèíà) [43]. Сèñòåмà ñêëàäàєòüñя з ðåзåðâóàðà, 
зàïîâíåíîãî ïîâ³òðям (îб’єм 0,05–0,1 мë) òà з’єäíàíîãî 
з åëåêòðîííèм ïåðåòâîðюâàчåм зà äîïîмîãîю 
ïîë³óðåòàíîâî¿ òðóбêè. Êîмïðåñîð, ïåðåòâîðюâàч 
òèñêó ³ ïðîöåñîð ³íòåãðîâàí³ â мîí³òîð âèм³ðюâàííя 
ÂЧТ. Мîí³òîð щîãîäèíè зä³éñíює êàë³бðóâàííя íó-
ëüîâîãî òèñêó â³äïîâ³äíî äî àòмîñфåðíîãî òèñêó.

Çà àмåðèêàíñüêèмè íàö³îíàëüíèмè ñòàíäàðòàмè 
мîí³òîðèíãó ÂЧТ [14], ïðèñòð³é äëя âèм³ðюâàííя ÂЧТ 
ïîâèíåí мàòè íàñòóïí³ хàðàêòåðèñòèêè: ä³àïàзîí 
âèм³ðюâàííя 0–100 мм ðò.ñò., òîчí³ñòü ±2 мм ðò.ñò â 
ä³àïàзîí³ â³ä 0 äî 20 мм ðò.ñò., мàêñèмàëüíà ïîхèб-
êà — 10% â ä³àïàзîí³ 20–100 мм ðò.ñò.

Çâàæàючè íà òîчí³ñòü âèм³ðюâàííя, íàä³éí³ñòü 
òà âàðò³ñòü, ïðèñòðî¿ äëя âèм³ðюâàííя ÂЧТ êëàñè-
ф³êîâàí³ íàñòóïíèм чèíîм [17].

1. Âåíòðèêóëяðí³ êàòåòåðè, зàïîâíåí³ ð³äèíîю òà 
з’єäíàí³ з зîâí³шí³м ïåðåòâîðюâàчåм òèñêó.

2. Âåíòðèêóëяðí³ ïðèñòðî¿: ф³бðîîïòèчí³, м³êðî-
ñåíñîðí³, ïíåâмàòèчí³ äàòчèêè.
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3. Пàðåíх³мàòîзí³ ïðèñòðî¿.
4. Сóбäóðàëüí³ ïðèñòðî¿.
5. Сóбàðàхíî¿äàëüí³ ïðèñòðî¿, зàïîâíåí³ ð³äè-

íîю.
6. Еï³äóðàëüí³ ïðèñòðî¿.
Â³äïîâ³äíî äî íàâåäåíî¿ êëàñèф³êàö³¿, ñóбäó-

ðàëüí³, ñóбàðàхíî¿äàëüí³ òà åï³äóðàëüí³ äàòчèêè 
(ïíåâмàòèчí³ чè зàïîâíåí³ ð³äèíîю) íàéмåíш òîчí³ 
щîäî âèм³ðюâàííя ÂЧТ [3]. Óзàãàëüíåíà ïîð³âíяëüíà 
хàðàêòåðèñòèêà ñóчàñíèх ïðèñòðî¿â äëя âèм³ðю-
âàííя ÂЧТ ó ïîòåðï³ëèх зà òяæêî¿ ЧМТ, îñíîâàíà 
íà àíàë³з³ äàíèх ë³òåðàòóðè [14,15,21,27,32,35,40–43], 
íàâåäåíà ó òàбë. 1.

Пðîâåäåíèé ïîð³âíяëüíèé àíàë³з ïîêàзíèê³â ÂЧТ, 
âèм³ðяíèх îäíîчàñíî âåíòðèêóëяðíèм äàòчèêîм äëя 
мîí³òîðó Spiegelberg, ñòàíäàðòíèм âåíòðèêóëяðíèм 
êàòåòåðîм («зîëîòèé ñòàíäàðò») òà ïàðåíх³мàòîзíèм 
äàòчèêîм Codman [43]. Îäåðæàí³ ñхîæ³ äàí³ â ä³àïà-
зîí³ âèм³ðюâàííя â³ä 5 äî 50 мм ðò.ñò.

Óñêëàäíåííÿ ìîí³òîðèíãó Â×Т. ²íфåêö³éí³ 
óñêëàäíåííя є íàéб³ëüш òяæêèмè ï³ä чàñ ³íâàзèâíîãî 
мîí³òîðèíãó ÂЧТ. Чàñòîòà âèíèêíåííя ³íфåêö³éíèх 
óñêëàäíåíü ïðîïîðö³éíà òðèâàëîñò³ зä³éñíåííя мîí³-
òîðèíãó. Тяæê³ñòü ïåðåб³ãó ³íфåêö³éíèх óñêëàäíåíü 
зàëåæèòü â³ä ³íâàзèâíîñò³ мåòîäó. Çà äàíèмè ïðî-
ñïåêòèâíîãî äîñë³äæåííя âåíòðèêóëîñòîмíî¿ ³íфåêö³¿ 
[28], чàñòîòà ³íф³êóâàííя êàòåòåð³â ³ âèíèêíåííя 
мåí³íã³òó òà âåíòðèêóë³òó ï³ä чàñ âèм³ðюâàííя ÂЧТ 

ñòàíîâèëà 11%. Рèзèê ³íф³êóâàííя м³í³мàëüíèé ó 
ïåðш³ 3 äîбè ï³ñëя âñòàíîâëåííя êàòåòåðà ³ ñóòòєâî 
зðîñòàє ï³ñëя 5–¿ äîбè мîí³òîðóâàííя.

Чàñòîòà âèíèêíåííя ãåмîðàã³чíèх óñêëàäíåíü 
ïðè âñòàíîâëåíí³ âåíòðèêóëяðíîãî äàòчèêà âèм³ðю-
âàííя ÂЧТ ñòàíîâèòü 1,1% [19,32,42]. Пðè âèêîðèñòàíí³ 
ñóбäóðàëüíèх òà ñóбàðàхíî¿äàëüíèх äàòчèê³â ãåмî-
ðàã³чíèх óñêëàäíåíü íå бóëî [35]. Â îïóбë³êîâàí³é 
ñåð³¿ äîñë³äæåíü [34,37,40], щî âêëючàëè ïîíàä 200 
хâîðèх, яêèм ïðîâîäèëè мîí³òîðèíã ÂЧТ, зíàчí³ 
ãåмàòîмè, щî ïîòðåбóâàëè åâàêóàö³¿, âèяâëåí³ ó 
0,5% хâîðèх.

Äèñфóíêö³ю чè îбñòðóêö³ю âåíòðèêóëяðíèх êà-
òåòåð³â, ñóбàðàхíî¿äàëüíèх бîëò³â òà ñóбäóðàëüíèх 
êàòåòåð³â, зàïîâíåíèх ð³äèíîю, â³äзíàчàëè â³äïîâ³äíî 
ó 6,3, 16 ³ 10,5% ñïîñòåðåæåíü [15,35]. Äèñфóíêö³я 
âåíòðèêóëяðíîãî êàòåòåðà ó 3% хâîðèх ïîòðåбóє 
éîãî ðåâ³з³¿ â óмîâàх îïåðàö³éíî¿ [36,37].

Îïòèìàëüíèй ð³âåíü Â×Т ó ïîòåðï³ëèõ çà 
òÿæêî¿ ×ÌТ. Â³äïîâ³äíî äî ñóчàñíèх ðåêîмåíäàö³é 
з ë³êóâàííя òяæêî¿ ЧМТ [16], êîðåêö³ю ÂЧТ ñë³ä 
ïîчèíàòè ïðè éîãî ï³äâèщåíí³ ïîíàä 20 мм ðò.ñò. 
Ó íàéб³ëüшîмó êîíòðîëüîâàíîмó ïðîñïåêòèâíîмó 
äîñë³äæåíí³ [22] ïðîàíàë³зîâàíèé ïåðåб³ã òяæêî¿ 
ЧМТ ó 428 ïîòåðï³ëèх зàëåæíî â³ä ñåðåäíüîãî ÂЧТ. 
Тðèâàë³ñòü ³ñíóâàííя ÂЧТ ïîíàä 20 мм ðò.ñò. âèзíàíî 
âàæëèâèм òà íåзàëåæíèм ïðîãíîñòèчíèм чèííèêîм 
íåñïðèяòëèâîãî ïåðåб³ãó зàхâîðюâàííя. Пðîòå, ð³зí³ 

Тàбëèöÿ 1. Ïîð³âíÿëьíà хàðàêòåðèñòèêà ìîí³òîð³â ВЧÒ

Вèä ìîí³òîðà Ïåðåâàãè Íåäîë³êè
Îñîбëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ ó 
ïîòåðï³ëèх çà òÿæêî¿ ЧÌÒ

Âåíòðèêóëяðí³ êàòåòåðè з 
зîâí³шí³м òðàíñäюñåðîм 
HanniSet (Smitsh Medical)

1. Âèñîêà òîчí³ñòü âèм³ðю-
âàííя — «зîëîòèé ñòàí-
äàðò» мîí³òîðèíãó. 
2. Мîæëèâ³ñòü âèâåäåííя 
СМР з ë³êóâàëüíîю мåòîю. 
3. Мîæëèâ³ñòü ïîâòîðíîãî 
êàë³бðóâàííя. 
4. Нèзüêà ö³íà

1. Нåîбх³äí³ñòü ðîзòà-
шóâàííя ó шëóíîчêàх, 
зàïîâíåíèх СМР. 
2. Пîñò³éíèé êîíòðîëü 
ïîëîæåííя òðàíñäюñåðà 
â³äíîñíî ãîëîâè хâîðîãî. 
3. Âèñîêèé ðèзèê âè-
íèêíåííя ³íфåêö³éíèх 
óñêëàäíåíü. 
4. Нåмîæëèâ³ñòü âèм³ðю-
âàííя ÂЧТ ïðè зëèïàíí³ 
шëóíîчê³â, îбñòðóêö³¿ 
êàòåòåðà.

1. Тåхí³чí³ òðóäíîщ³ ï³ä 
чàñ ïóíêö³¿ шëóíîчê³â 
(чàñòî âóзüê³, зм³щåí³ 
шëóíîчêè). 
2. Пðè зб³ëüшåíí³ íàбðяêó 
мîзêó СМР âèòèñêàєòü-
ñя íàзîâí³, шëóíîчêè 
зëèïàюòüñя, âèм³ðюâàííя 
íåмîæëèâå.

Äàòчèêè з òðàíñäюñåðîм 
íà ê³íö³ (ф³бðîîïòèчí³ 
«Camino» (Integra, США), 
м³êðîñåíñîðí³ «Codman» 
(Johnson&Johnson, США)

1. Âèñîêà òîчí³ñòü âèм³ðю-
âàííя. 
2. Â³äñóòí³ñòü íåîбх³ä-
íîñò³ êîðåêö³¿ ïîëîæåííя 
мîí³òîðà. 
3. Нèзüêà чàñòîòà ³íфåê-
ö³éíèх óñêëàäíåíü 

1. Õðóïê³ñòü äàòчèê³â. 
2. Нåмîæëèâ³ñòü ïîâòîðíî-
ãî êàë³бðóâàííя. 
3. «Äðåéф íóëя». 
4. Âèñîêà âàðò³ñòü

1. Мîæëèâ³ñòü âèâåäåííя 
СМР з ë³êóâàëüíîю мåòîю 
ï³ä чàñ âñòàíîâëåííя âåíò-
ðèêóëяðíèх äàòчèê³â. 
2. Äîäàòêîâà êîмïëåêòàö³я 
äëя îäíîчàñíîãî мîí³òî-
ðèíãó ÂЧТ, îêñèãåíàö³¿ 
òà òåмïåðàòóðè мîзêó 
«Camino» (Integra, США) 

Пíåâмàòèчí³ ñèñòåмè 
âèм³ðюâàííя (Spiegelberg, 
Н³мåччèíà)

1. Âèñîêà òîчí³ñòü âèм³ðю-
âàííя. 
2. Аâòîмàòèчíå щîãîäèííå 
êàë³бðóâàííя мîí³òîðà. 
3. Â³äñóòí³ñòü «äðåéфó 
íóëя». 
4. Сò³éê³ñòü äàòчèê³â äî 
ñòèñêàííя, зãèíàííя, ðîз-
òяãóâàííя.

1. Б³ëüш³ ðîзм³ðè ïàðåí-
х³мàòîзíèх äàòчèê³â ó 
ïîð³âíяíí³ з ф³бðîîïòèч-
íèмè òà м³êðîñåíñîðíèмè. 
2. Âèñîêà âàðò³ñòü

1. Âåíòðèêóëяðí³ äàòчèêè 
äîзâîëяюòü âèм³ðюâàòè 
ÂЧТ ïðè зëèïàíí³ шëó-
íîчê³â зà óмîâè âñòàíîâ-
ëåííя â ïàðåíх³мó мîзêó 
(íåâäàëà ïóíêö³я шëó-
íîчê³â). 
2. Мîæëèâ³ñòü âèâåäåííя 
СМР з ë³êóâàëüíîю мåòîю. 
3. Äîäàòêîâà êîмïëåê-
òàö³я мîí³òîðàмè ЦПТ 
òà êðàí³îñï³íàëüíîãî 
êîмïëàéєíñó

Äçÿê Ë.À., Çîð³í Ì.Î., Ñ³ðêî À.Ã., Ñóê Â.Ì., Ãðèøèí Â.².
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âèäè âêëèíåííя (ñêðîíåâî–òåíòîð³àëüíå, мèãäàëèí³â 
мîзîчêà ó âåëèêèé ïîòèëèчíèé îòâ³ð) мîæóòü âèíè-
êàòè зà ÂЧТ, мåíшîãî 20–25 мм ðò.ñò. Â³ðîã³äí³ñòü 
âêëèíåííя зàëåæèòü â³ä ëîêàë³зàö³¿ ãåмàòîмè [13,24]. 
Óðàæåííя îêîðóхîâîãî íåðâà, щî íàéчàñò³шå ïðîяâ-
ëяєòüñя ðîзшèðåííям з³íèö³ íà бîö³ âêëèíåííя, мîæå 
âèíèêàòè зà ð³âíя ÂЧТ мåíшå 18 мм ðò.ñò. [24]. Îòæå, 
âåðхíю мåæó ÂЧТ ñë³ä âèзíàчàòè ³íäèâ³äóàëüíî, 
зàëåæíî â³ä âèðàæåíîñò³ êë³í³чíèх ñèмïòîм³â òà 
äàíèх êîíòðîëüíî¿ ÊТ.

Âèм³ðюâàííя ÂЧТ òàêîæ íåîбх³äíå äëя âèзíà-
чåííя ЦПТ, щî äàє óяâëåííя ïðî зàãàëüíó ïåðфóз³ю 
мîзêó. ЦПТ âèзíàчàюòü зà ð³зíèöåю ñåðåäíüîãî 
АТ ³ ÂЧТ. Çíàчåííя ЦПТ ³íфîðмàòèâíå яê щîäî 
âèзíàчåííя ñïîñîб³â ë³êóâàííя, òàê ³ ïðîãíîзó зà-
хâîðюâàííя. Çíèæåííя ЦПТ мåíшå 60–70 мм.ðò.ñò 
ñâ³äчèòü ïðî мîæëèâ³ñòü âèíèêíåííя ³шåм³¿ мîзêó 
³ ïîòðåбóє íåãàéíî¿ êîðåêö³¿ (зíèæåííя ÂЧТ òà/àбî 
ï³äâèщåííя АТ) [8].

Ìåòîю ðîбîòè є àíàë³з åфåêòèâíîñò³ òà бåзïåч-
íîñò³ âèêîðèñòàííя мîí³òîðèíãó ÂЧТ ó ïîòåðï³ëèх 
зà òяæêî¿ ЧМТ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Пðîâåäåíèé 
àíàë³з åфåêòèâíîñò³ мîí³òîðèíãó ÂЧТ ó 22 ïîòåð-
ï³ëèх зà òяæêî¿ ЧМТ, яêèх ë³êóâàëè ó â³ää³ëåíí³ 
ðåàí³мàö³¿ â ïåð³îä 2006–2007 ð. Â³ê хâîðèх â³ä 19 
äî 55 ðîê³â. Чîëîâ³ê³â бóëî 12, æ³íîê — 10. П³ä чàñ 
äîðîæíüî–òðàíñïîðòíî¿ ïðèãîäè òðàâмà âèíèêëà 
ó 10 ïîòåðï³ëèх (2 з íèх бóëè âîä³ямè àâòîмîб³ëя, 
2 — ïàñàæèðàмè, 3 — ï³шîхîäè, збèò³ àâòîмîб³ëåм, 
1 — âåëîñèïåäèñò, збèòèé àâòîмîб³ëåм, 1 — âïàâ 
з âåëîñèïåäà, щå 1 — з мîïåäà). Пîбóòîâà òðàâмà 
â³äзíàчåíà ó 6 хâîðèх, êàòàòðàâмà — 4, òðàâмà зà 
íåâ³äîмèх îбñòàâèí — ó 2. ÊТ ïðîâåäåíà âñ³м хâîðèм 
з âèêîðèñòàííям íà òîмîãðàф³â СРТ 1010 òà Somatom 
CR (Siemens, Н³мåччèíà) з êðîêîм òîмîãðàфà 5 мм. 
Âèяâëåí³ ï³ä чàñ ÊТ зм³íè êëàñèф³êóâàëè зà мîäèф³-
êîâàíîю шêàëîю Мàðшàëà [24,25].

Õâîðèм ïðîâîäèëè мóëüòèмîäàëüíèé ф³з³îëî-
ã³чíèé мîí³òîðèíã, щî âêëючàâ: мîí³òîðèíã ÂЧТ, 
ЦПТ, мîзêîâîãî êðîâîòîêó мåòîäîм òðàíñêðàí³àëüíî¿ 
äîïïëåðîãðàф³¿, мîí³òîðèíã îñíîâíèх æèòòєâî âàæ-
ëèâèх ïîêàзíèê³â îðãàí³змó òà ãàз³â êðîâ³.

ÂЧТ âèм³ðюâàëè зà äîïîмîãîю ïàðåíх³мàòîз-
íèх (ó 16 ñïîñòåðåæåííях) òà âåíòðèêóëяðíèх (ó 
6) äàòчèê³â íà мîí³òîð³ ÂЧТ Brain Pressure Moni-
tor REF HDM 26.1/FV500 âèðîбíèöòâà Spiegelberg 
(Н³мåччèíà) (ðèñ.1). Çà äîïîмîãîю ³íòåðфåéñó 
RS232 мîí³òîð ÂЧТ з’єäíóâàëè з ïåðñîíàëüíèм 
êîмï’юòåðîм, щî äîзâîëяëî â³зóàëüíî îö³íюâàòè 

фîðмó хâèë³, збåð³ãàòè é îïðàöüîâóâàòè îòðèмàí³ 
äàí³. ²íфîðмîâàíà зãîäà íà îïåðàòèâíå âòðóчàííя òà 
âñòàíîâëåííя äàòчèêà âèм³ðюâàííя ÂЧТ îòðèмàíà â 
óñ³х ïîòåðï³ëèх — ó íàéбëèæчèх ðîäèч³â.

Ë³êóâàííя хâîðèх ïðîâîäèëè â³äïîâ³äíî äî 
ñóчàñíèх ðåêîмåíäàö³é з ë³êóâàííя òяæêî¿ ЧМТ 
[9,10,17]. Мåòîю ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ï³ñëя îïåðàö³¿ 
бóëî äîñяãíåííя ê³íöåâèх ïîêàзíèê³â: ÂЧТ íèæчå 
20 мм ðò.ñò., ЦПТ 70 мм ðò.ñò., SaO

2
 99–100%, PO

2 

â àðòåð³àëüí³é êðîâ³ 100–150 мм ðò.ñò., PСO
2 
â àð-

òåð³àëüí³é êðîâ³ 36–42 мм ðò.ñò.
Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âêëючåí³ 20 хâîðèх, ðåò-

ðîñïåêòèâíî îбñòåæåíèх ó 2004–2005 ð., з â³äîмèм 
êàòàмíåзîм òà àíàëîã³чíèмè êë³í³чíèмè хàðàêòåðèñ-
òèêàмè. Ãðóïè бóëè ñï³âñòàâí³ зà â³êîм ïîòåðï³ëèх, 
ð³âíåм ñâ³äîмîñò³ зà ШÊÃ, ðåзóëüòàòàмè ÊТ. Îбñòå-
æåííя òà ë³êóâàííя хâîðèх êîíòðîëüíî¿ ãðóïè бóëî 
ïðîâåäåíå â³äïîâ³äíî äî мåòîäèчíèх ðåêîмåíäàö³é, 
щî ³ñíóâàëè íà òîé чàñ.

Рåзóëüòàòè ë³êóâàííя îö³íåí³ зà ï’яòèñòóï³í-
чàñòîю шêàëîю âèхîä³â Ãëàзãî чåðåз 6 м³ñ ï³ñëя 
òðàâмè (B. Jennett, M. Bond, 1975).

Ðåçóëьòàòè òà ¿х îбãîâîðåííÿ. Р³âåíü ñâ³äîмîñò³ 
зà ШÊÃ ï³ñëя ðåñóñöèòàö³¿ ó 2 хâîðèх ñòàíîâèâ 4 
бàëè, ó 6 — 5 бàë³â, ó 8 — 6 бàë³â, ó 6 — 7 бàë³â. Çà 
ðåзóëüòàòàмè ÊТ äèфóзíå óðàæåííя ãîëîâíîãî мîзêó 
(êàòåãîð³я 2d òà 3 зà êëàñèф³êàö³єю Мàðшàëà) ñïîñ-
òåð³ãàëè ó 2 хâîðèх. Сóбäóðàëüí³ ãåмàòîмè âèяâëåí³ 
ó 6 хâîðèх (êàòåãîð³я 5b), âíóòð³шíüîмîзêîâ³ ãåмàòîмè 
òà âîãíèщà зàбîю ãîëîâíîãî мîзêó — ó 3 (êàòåãîð³я 
5c). Â 11 хâîðèх ñóбäóðàëüí³ ãåмàòîмè бóëè ïîєäíàí³ 
з âíóòð³шíüîмîзêîâèм âîãíèщåâèм óðàæåííям (êà-
òåãîð³я 5d). Çм³щåííя ñåðåäèííèх ñòðóêòóð мîзêó íà 
10 мм ³ б³ëüшå ñïîñòåð³ãàëè ó 15 (68,2%) хâîðèх. Ëèшå 
ó 2 хâîðèх з äèфóзíèм óðàæåííям ãîëîâíîãî мîзêó 
òà 5 з äâîб³чíèм âîãíèщåâèм óðàæåííям зм³щåííя 
ñåðåäèííèх ñòðóêòóð мîзêó íå ïåðåâèщóâàëî 10 мм.

Сòðîêè â³ä мîмåíòó òðàâмè äî ïîчàòêó îïåðàö³¿ 
â³ä 2 äî 24 ãîä.

Çà â³äñóòíîñò³ òåхí³чíèх òðóäíîщ³â âñòàíîâëюâàëè 
âåíòðèêóëяðí³ äàòчèêè, щî äîзâîëяëî íå ò³ëüêè 
âèм³ðюâàòè ÂЧТ, à é ïðîâîäèòè êîðåêö³ю зà éîãî 
ï³äâèщåííя шëяхîм âèâåäåííя СМР â ñòåðèëüíèé 
ðåзåðâóàð. Бóäîâà âåíòðèêóëяðíîãî äàòчèêà òàêîæ 
äîзâîëяє âèм³ðюâàòè ÂЧТ ó ïàðåíх³м³ мîзêó. 
Пàðåíх³мàòîзí³ äàòчèêè (ðèñ.2) âñòàíîâëюâàëè зà 

Рис. 1. Мîí³òîð âíóòð³шíüîчåðåïíîãî òèñêó Brain 
Pressure Monitor âèðîбíèöòâà Spiegelberg (Н³мåччèíà) Рис. 2. Пàðåíх³мàòîзíèé äàòчèê âèм³ðюâàííя ÂЧТ

Ìîí³òîðèíã âíóòð³øíüîчåðåïíîãî òèñêó ó ïîòåðï³ëèõ ç òÿæêîþ чåðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ…



20

íàяâíîñò³ âóзüêèх шëóíîчê³â мîзêó, щî бóëè ñòèñíóò³ 
òà зм³щåí³ âíàñë³äîê âèðàæåíîãî íàбðяêó мîзêó.

Ó 2 хâîðèх зà äèфóзíîãî óðàæåííя мîзêó зà 
äàíèмè ÊТ âòðóчàííя ïåðåäбàчàëî âñòàíîâëåííя 
ïàðåíх³мàòîзíîãî äàòчèêà ó ëîбíó чàñòêó ñóб-
äîм³íàíòíî¿ ï³âêóë³ âåëèêîãî мîзêó. Ó 20 хâîðèх 
з ñóбäóðàëüíèмè ãåмàòîмàмè òà âîãíèщåâèм 
âíóòð³шíüîмîзêîâèм óðàæåííям, щî ï³äëяãàëè 
âèäàëåííю, äàòчèê âñòàíîâëюâàëè ïåðшèм åòàïîм, 
щî äîзâîëяëî êîíòðîëюâàòè ÂЧТ ï³ä чàñ âèêîíàííя 
îïåðàö³¿, âèзíàчàòè äåêîмïðåñ³éíèé åфåêò êîæíîãî 
åòàïó îïåðàö³¿ òà âñüîãî âòðóчàííя â ö³ëîмó. Ç 
ïðîòèëåæíîãî бîêó â³ä îñíîâíî¿ òðåïàíàö³¿ â òîчö³ 
Êîхåðà ïàðàëåëüíî ñåðåäí³é ë³í³¿ ïðîâîäèëè ë³í³éíèé 
ðîзòèí м’яêèх òêàíèí äîâæèíîю 2 ñм, íàêëàäàëè 
фðåзîâèé îòâ³ð ä³àмåòðîм äî 1 ñм, ðîзð³зàëè òâåðäó 
îбîëîíêó ãîëîâíîãî мîзêó (ÎÃМ). Çä³éñíюâàëè 
ïóíêö³ю мîзêó мîзêîâîю êàíюëåю íà ãëèбèíó 3 ñм, 
ïî мîзêîâîмó êàíàëó ââîäèëè ïàðåíх³мàòîзíèé 
äàòчèê. П³ä чàñ âñòàíîâëåííя âåíòðèêóëяðíîãî 
äàòчèêà ïðîâîäèëè ïóíêö³ю б³чíîãî шëóíîчêà 
êàòåòåðîм з мàíäðåíîм. Нà ãëèбèí³ 5–6 ñм âèíèêàëî 
â³äчóòòя «ïðîâàëó», ïîчèíàëà âèä³ëяòèñя СМР, êàòå-
òåð äîäàòêîâî ââîäèëè íà ãëèбèíó 2 ñм. Äèñòàëüíèé 
ê³íåöü êàòåòåðà ïðîâîäèëè ï³ä шê³ðîю чåðåз òóíåëü 
äîâæèíîю 6–8 ñм, âèâîäèëè чåðåз êîíòðàïåðòóðó òà 
ф³êñóâàëè äî шê³ðè чåðåз 2 б³чíèх ф³êñóючèх îòâîðè. 
Çàшèâàëè ðàíó. Тðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ з âñòàíîâëåííя 
ïàðåíх³мàòîзíîãî äàòчèêà ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîмó 
(11±3) хâ, âåíòðèêóëяðíîãî êàòåòåðà — (12,5±3) хâ.

Нàñòóïíèм åòàïîм íà бîö³ óòâîðåííя ãåмàòîмè 
ðîзð³зàëè м’яê³ òêàíèíè, зä³éñíюâàëè ê³ñòêîâî-
ïëàñòèчíó òðåïàíàö³ю. Яêщî зà êë³í³чíèмè äàíèмè, 
ðåзóëüòàòàмè ÊТ ð³âíåм ÂЧТ ïðîãíîзóâàëè ïîяâó чè 
збåðåæåííя ÂЧÃ ï³ñëя âèäàëåííя ãåмàòîмè, ïðîâîäè-
ëè шèðîêó (10×12 ñм) òðåïàíàö³ю â ëîбîâî-ñêðîíåâî-
ò³м’яí³é ä³ëяíö³ чåðåïà. Â ³íшèх ñèòóàö³я¿ ïðîâîäèëè 
òðåïàíàö³ю чåðåïà «êîðîíчàòîю» фðåзîю ä³àмåòðîм 
3,5 ñм. П³ñëя ðîзð³зàííя ÎÃМ шëяхîм àñï³ðàö³¿ âè-
äàëяëè âм³ñò ñóбäóðàëüíî¿ ãåмàòîмè òà/чè âîãíèщà 
зàбîю, ðîзòðîщåííя мîзêó. Нà âñ³х åòàïàх îïåðàö³¿ 
ïðîâîäèëè мîí³òîðèíã АТ з ðîзðàхóíêîм ЦПТ, öåí-
òðàëüíîãî âåíîзíîãî òèñêó, чàñòîòè ñêîðîчåíü ñåðöя, 
ЕÊÃ, ïóëüñîêñèмåòð³¿, ãàз³â êðîâ³. Çà зíàчíîãî зíè-
æåííя ÂЧТ (мåíшå 20 мм.ðò.ñò), зàäîâ³ëüí³é ïóëüñàö³¿ 
мîзêó òà â³äñóòíîñò³ éîãî ñïóчóâàííя, îïåðàö³ю зà-
âåðшóâàëè зàшèâàííям ÎÃМ, ф³êñàö³єю ê³ñòêîâîãî 
êëàïòя. Яêщî â³äзíàчàëè âèï’ячóâàííя мîзêó зà мåæ³ 
òðåïàíàö³¿ éîãî îòâîðó, чè ï³äâèщåííя ÂЧТ ïîíàä 
20 мм ðò.ñò. ï³ñëя âñòàíîâëåííя ê³ñòêîâîãî êëàïòя íà 
м³ñöå, ïðèéмàëè ð³шåííя ïðî ïðîâåäåííя îäíîб³чíî¿ 
äåêîмïðåñ³éíî¿ òðåïàíàö³¿ чåðåïà. Пðîâîäèëè äîäàò-
êîâó ðåзåêö³ю ñêðîíåâî¿ ê³ñòêè äî îñíîâè чåðåïà, 
â³ëüíó ïëàñòèêó ТÎÃМ, зàшèâàëè àïîíåâðîз òà шê³-
ðó. Ê³ñòêîâèé êëàïîòü, ï³ñëя ðåòåëüíîãî îчèщåííя â³ä 
êðîâ³ òà ê³ñòêîâèх ñòðóæîê, âшèâàëè ó ï³äшê³ðíèé 
ïðîшàðîê ïåðåäíüî¿ чåðåâíî¿ ñò³íêè. Мîí³òîðèíã òà 
êîðåêö³я æèòòєâî–âàæëèâèх ïîêàзíèê³â îðãàí³змó 
äîзâîëяëè âèêëючèòè åêñòðàöåðåбðàëüí³ ïðèчèíè 
ï³äâèщåííя ÂЧТ ï³ä чàñ âèêîíàííя îïåðàö³¿.

Ó 2 хâîðèх зà äèфóзíîãî óðàæåííя ãîëîâíîãî 
мîзêó ÂЧТ бóâ ó мåæàх íîðмè, â 1 — ñòàíîâèâ 14 мм.
ðò.ñò, à щå â 1 — 17 мм ðò.ñò.

Ó 20 хâîðèх з ãåмàòîмîю òà âîãíèщåâèм óðà-
æåííям ä³àãíîñòîâàíî ÂЧÃ. ÂЧТ ï³ñëя âñòàíîâëåííя 
äàòчèêà ñòàíîâèâ â³ä 22 äî 56 мм ðò.ñò. Ó 14 хâîðèх 
îïåðàö³я ïåðåäбàчàëà âñòàíîâëåííя äàòчèêà ÂЧТ, 
ê³ñòêîâî–ïëàñòèчíó òðåïàíàö³ю чåðåïà òà âèäàëåííя 
ãåмàòîмè. Îäíîб³чíà äåêîмïðåñ³éíà òðåïàíàö³я чåðå-
ïà âèêîíàíà ó 5 хâîðèх. Îäí³é хâîð³é з äâîб³чíèмè 
чèñëåííèмè êîíòóз³éíèмè âîãíèщàмè зä³éñíåíî 
äâîб³чíó äåêîмïðåñ³éíó òðåïàíàö³ю чåðåïà. ÂЧТ 
íà ê³íåöü îïåðàö³¿ ó 18 хâîðèх ñòàíîâèâ â³ä 5,6 мм.
ðò.ñò äî 16,8 мм ðò.ñò. Ó 2 хâîðèх, яê³ ïîмåðëè, íåз-
âàæàючè íà ïðîâåäåííя äåêîмïðåñ³éíî¿ òðåïàíàö³¿ 
чåðåïà, íå âäàëîñя äîñяãòè зíèæåííя ÂЧТ мåíшå 
20 мм ðò.ñò. ÂЧТ ï³ñëя îïåðàö³¿ ó öèх хâîðèх ïîñ-
òóïîâî ï³äâèщèâñя äî 80 мм.ðò.ñò, íåзâàæàючè íà 
зàñòîñóâàííя àãðåñèâíèх мåòîä³â ë³êóâàííя (мàí³òîë, 
ã³ïåðâåíòèëяö³я).

Êîðåêö³ю ÂЧÃ ï³ñëя îïåðàö³¿ зä³éñíюâàëè зà 
äâîмà ïðèíöèïàмè: ä³¿ â³ä ïðîñòîãî äî ñêëàäíîãî òà 
ч³òêîãî îбґðóíòóâàííя êîæíîãî êðîêó з б³ëüшåííям 
àãðåñèâíîñò³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Çàâäяêè ï³äíяòòю 
ãîëîâíîãî ê³íöя ë³æêà, óñóíåííю ïðèчèí, щî ïîðó-
шóюòü âåíîзíèé â³äòîê з ïîðîæíèíè чåðåïà, ã³ïåð-
òåðм³¿, ðóхîâîãî збóäæåííя òà ñóäîðîæíèх ïðîяâ³â, 
ï³äòðèмàííю àäåêâàòíîãî ЦПТ, îêñèãåíàö³¿, óñóíåí-
íю ã³ïåðêàïí³¿ â б³ëüшîñò³ ñïîñòåðåæåíü âäàâàëîñя 
íîðмàë³зóâàòè ÂЧТ. Яêщî ïåðåë³чåí³ êîмïîíåíòè 
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íå зàбåзïåчóâàëè íîðмàë³зàö³ю 
ÂЧТ, ïðîâîäèëè êîíòðîëüíó ÊТ äëя âèêëючåííя 
â³äñòðîчåíèх ãåмàòîм ³ âîãíèщ зàбîю. Ó ïîäàëüшîмó 
зàñòîñîâóâàëè íàñòóïí³ мåòîäè: зà íàяâíîñò³ âåíò-
ðèêóëяðíîãî äàòчèêà — ïðîâîäèëè ïàðö³àëüíå âè-
âåäåííя СМР â ñòåðèëüíó зàêðèòó ñèñòåмó, бîëюñíå 
ââåäåííя мàí³òîëó, ïîм³ðíó ã³ïåðâåíòèëяö³ю. Яêщî, 
íåзâàæàючè íà ö³ зàхîäè, ÂЧТ ëèшàâñя âèñîêèм чè 
ïðîãðåñóâàëè ñèмïòîмè äèñëîêàö³¿, âèêîðèñòîâóâàëè 
б³ëüш àãðåñèâí³ мåòîäè: íàðêîз бàðб³òóðàòàмè (â 1 
хâîðîãî), äåêîмïðåñ³éíó êðàí³îòîм³ю (ó 3).

Тðèâàë³ñòü мîí³òîðèíãó ÂЧТ ó 20 (91%) хâîðèх 
ñòàíîâèëà â³ä 3 äî 8 ä³б. Ëèшå ó 2 хâîðèх â³í бóâ 
б³ëüш òðèâàëèм. Äàòчèê âèäàëяëè зà óмîâè ïî-
зèòèâíî¿ äèíàм³êè íåâðîëîã³чíîãî ñòàíó хâîðîãî, 
ðåзóëüòàò³â êîíòðîëüíî¿ ÊТ òà ð³âíя ÂЧТ ïðîòяãîм 
24 ãîä íèæчå 20 мм ðò.ñò.

Яê ïðèêëàä зàñòîñóâàííя мîí³òîðèíãó ÂЧТ яê 
ïåðшîãî åòàïó îïåðàòèâíîãî âòðóчàííя ó хâîðî¿ зà 
òяæêî¿ ЧМТ íàâîäèмî íàñòóïíå ñïîñòåðåæåííя.

Хвора К., 39 років, отримала травму внаслідокі 
дорожньо–транспортної пригоди (збита легковим 
автомобілем). Доставлена в лікарню каретою 
швидкої медичної допомоги через 30 хв з моменту 
травми. Оцінка свідомості за ШКГ після ресус-
цитації становила 5 балів. За даними КТ (ðèñ.3) 
виявлено субдуральну гематому лівої лобово-скро-
нево-тім`яної частки, неоднорідне підвищення 
щільності лівої півкулі великого мозку, латеральну 
дислокацію до 12 мм, грубе стискання гомола-
терального бічного шлуночка, багатоуламковий 
перелом лівої скроневої кістки. Встановлений па-
ренхіматозний датчик ВЧТ у праву лобову частку. 
ВЧТ становив 36 мм рт.ст. Здійснено трепанацію 
черепа 10∙×12 см, що включала уламки втисненого 
перелому лівої скроневої кістки, видалено гостру 
субдуральну гематому об’ємом 70 мл. Беручи до ува-
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ги вип’ячування мозку в трепанаційне вікно до 2,5 см, 
наявність численних вогнищ забою кори великого 
мозку, масивного субарахноїдального крововиливу, 
прийнято рішення про виконання декомпресійної 
трепанації. здійснено вільну пластику ОГМ, поша-
рово зашиті м’які тканини. ВЧТ на кінець операції 
становив 3,8 мм рт.ст. За даними КТ на 3-тю 
добу після операції (ðèñ.4) виявлене гетерогенне 
зниження щільності лівої півкулі великого мозку з 
численними гіперденсивними компонентами. Тінь 
датчика в правій лобовій частці. Вип’ячування моз-
ку в трепанаційний отвір на 2 см. Незважаючи на 
тет, що зберігалася латеральна дислокація, ВЧТ 
становив 6,9 мм рт.ст. Тривалість перебування 
хворої в реанімаційному відділенні становила 21 
добу, з них протягом 8 діб хвора перебувала в кома-
тозному стані (ШКГ 8 балів і менше). Через 6 міс з 
моменту травми відзначене хороше функціональне 
відновлення: свідомість ясна, зберігається рефлек-
торний правобічний геміпарез, помірно виражена 
моторна афазія, хвора повністю себе обслуговує, 
виконує домашню роботу.

Пðè зàñòîñóâàíí³ ïàðåíх³мàòîзíèх òà âåíòðèêóëяð-
íèх äàòчèê³â ³íфåêö³éíèх чè ãåмîðàã³чíèх óñêëàäíåíü 
íå бóëî. Тàêîæ íå ñïîñòåð³ãàëè ñàмîâ³ëüíîãî âèäàëåííя 
äàòчèêà, ïîшêîäæåííя бàëîíà чè êàòåòåðà.

Пðîâåäåííя мóëüòèмîäàëüíîãî ф³з³îëîã³чíîãî 
мîí³òîðèíãó òà ë³êóâàííя, â³äïîâ³äíî äî ñóчàñíèх ðå-
êîмåíäàö³é, äîзâîëèëî îòðèмàòè íàñòóïí³ ðåзóëüòàòè 
чåðåз 6 м³ñ ï³ñëя òðàâмè: ïîмåðëè 4 (18,2%) хâîðèх, 
âåãåòàòèâíèé ñòàí òà òяæêà ³íâàë³äí³ñòü âñòàíîâëåí³ 
ó 6 (27,3%), хîðîш³ ðåзóëüòàòè ë³êóâàííя (ïîм³ðíà 
³íâàë³äèзàö³я, хîðîшå â³äíîâëåííя) ñïîñòåð³ãàëè ó 
12 (54,5%) хâîðèх.

Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ïîмåðëè 40% хâîðèх, âå-
ãåòàòèâíèé ñòàí òà òяæêà ³íâàë³ä³зàö³я â³äзíàчåí³ 
ó 35%, ïîм³ðíà ³íâàë³äèзàö³я òà хîðîшå â³äíîâëåí-
íя — ó 25% [1].

Аíàë³з åфåêòèâíîñò³ зàñòîñóâàííя êîíñåðâàòèâ-
íèх òà х³ðóðã³чíèх мåòîä³â êîðåêö³¿ ÂЧÃ ó ïîòåðï³ëèх 
зà òяæêî¿ ЧМТ, яêèм ïðîâîäèëè мîí³òîðèíã ÂЧТ òà 
äåòàëüíèé àíàë³з â³ääàëåíèх ðåзóëüòàò³â ë³êóâàííя, 
бóäå ïîäàíèé ó íàñòóïíèх ïóбë³êàö³ях.

Вèñíîâêè.
1. Âèêîðèñòàííя âåíòðèêóëяðíèх òà ïàðåíх³мà-

òîзíèх äàòчèê³â äëя мîí³òîðà Brain Pressure Monitor 
âèðîбíèöòâà Spiegelberg (Н³мåччèíà) — åфåêòèâíèé 
òà бåзïåчíèé мåòîä êîíòðîëю ÂЧТ ó ïîòåðï³ëèх зà 
òяæêî¿ ЧМТ.

2. Çàñòîñóâàííя мóëüòèмîäàëüíîãî ф³з³îëîã³чíîãî 
мîí³òîðèíãó (íàñàмïåðåä ÂЧТ, ЦПТ, ãàзè êðîâ³) ³ ïðî-
âåäåííя òåðàï³¿ â³äïîâ³äíî äî ³ñíóючèх ïðîòîêîë³â 
äîзâîëяє äîñяãòè зíàчíîãî змåíшåííя ëåòàëüíîñò³ 
³ ïîêðàщàííя фóíêö³îíàëüíèх ðåзóëüòàò³â ï³ä чàñ 
ë³êóâàííя ïîòåðï³ëèх зà òяæêî¿ ЧМТ.
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Ìîíèòîðèíã âíóòðèчåðåïíîãî äàâëåíèÿ ó 
бîëьíых ñ òÿæåëîé чåðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé
Äçÿê Ë.À., Çîðèí Í.À., Ñèðêî À.Ã., Ñóê Â.Ì., 

Ãðèøèí Â.И.
Îбîбщåíы ïîêàзàíèя, òåхíîëîãèя èзмåðåíèя è ïîä-

хîäы ê îöåíêå âíóòðèчåðåïíîãî äàâëåíèя (ÂЧÄ) ó 
ïîñòðàäàâшèх ñ òяæåëîé чåðåïíî-мîзãîâîé òðàâмîé. 
Îñíîâíîå âíèмàíèå óäåëåíî èзóчåíèю èñòîчíèêîâ 
ëèòåðàòóðы, îñíîâàííых íà ïðèíöèïàх äîêàзàòåëüíîé 
мåäèöèíы. Â îòäåëåíèè öåðåбðàëüíîé íåéðîòðàâмà-
òîëîãèè мîíèòîðèíã ÂЧÄ óñïåшíî âíåäðåí ñ 2006 ã. 
Пîäðîбíî îïèñàíы òåхíèêà óñòàíîâêè äàòчèêà è ðåãèñ-
òðàöèè ïîêàзàòåëåé, ïðîàíàëèзèðîâàíы эффåêòèâíîñòü 
è бåзîïàñíîñòü мåòîäà ó 22 ïîñòðàäàâшèх ñ òяæåëîé 
чåðåïíî-мîзãîâîé òðàâмîé.

Intracranial pressure monitoring in patients 
with severe traumatic brain injury

Dzyak L.A., Zorin N.A., Sirko A.G., Suk V.M., 
Grishin V.I.

The indications and evaluation approaches of the 
intracranial pressure monitoring (ICP) in patients with 
severe brain injury were summarized. The main attention 
was paid to the study of the literature sources based on 
the evidence–based medicine principles. In the department 
of cerebral neurotraumatology l the ICP monitoring was 
inculcated in 2006. In details the installation techniques 
of the ICP probe and data registration were described. It 
was performed analyses of efficiency and safety of this 
method in 22 patients with severe brain injury.
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