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Рîзãëяíóò³ ïèòàííя êë³í³чíîãî ïåðåб³ãó, äîäàòêîâèх мåòîä³â îбñòåæåííя, х³ðóðã³чíîãî ë³êó-

âàííя íåâðèíîм ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â ê³íö³âîê. Пðîàíàë³зîâàí³ ðåзóëüòàòè ë³êóâàííя 60 хâîðèх 
ïåðåâàæíî мîëîäîãî â³êó, îïåðîâàíèх з ïðèâîäó íåâðèíîм. Âèзíàчåí³ îñîбëèâîñò³ êë³í³чíîãî 
ïåðåб³ãó зàхâîðюâàííя зàëåæíî â³ä ëîêàë³зàö³¿ ïóхëèíè, îб’ємó òà хàðàêòåðó ðîñòó, ³íфîðмà-
òèâí³ñòü äîäàòêîâèх мåòîä³â äîñë³äæåííя íà ð³зíèх åòàïàх ¿¿ ðîñòó, яê³ äîзâîëяюòü âñòàíîâèòè 
ä³àãíîз, ðîзðîбëåíî àäåêâàòíó х³ðóðã³чíó òàêòèêó ë³êóâàííя зàëåæíî â³ä ¿¿ ðîзòàшóâàííя 
â³äíîñíî íåðâîâîãî ñòîâбóðà. Îбãðóíòîâàí³ ïîêàзàííя òà ïðîòèïîêàзàííя äî ïðîâåäåííя х³ðóð-
ã³чíîãî ë³êóâàííя. 

Кëючîâ³ ñëîâà: периферійні нерви кінцівок, невринома, хірургічне лікування.

Пóхëèíè ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â ê³íö³âîê íàëåæàòü 
äî ò³є¿ ãðóïè íîâîóòâîðåíü íåðâîâî¿ ñèñòåмè, зà яêèх 
íàéб³ëüш чàñòî âèíèêàюòü òðóäíîщ³ â ä³àãíîñòèö³ òà 
ë³êóâàíí³. Цåé ðîзä³ë íåéðîх³ðóðã³¿ íàéмåíш âèâчå-
íèé, щî зóмîâëåíå íåч³òê³ñòю ñèмïòîм³â ïóхëèíè, 
òðóäíîщàмè ¿х âèяâëåííя òà îö³íêè, îñîбëèâîñòямè 
ïåðåб³ãó ïóхëèí ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â ê³íö³âîê íà òë³ 
íåéðîф³бðîмàòîзó, чàñòîю ïîяâîю зëîяê³ñíèх фîðм 
[4, 5, 7, 13–15].

Âïåðшå Sandifort (1777) ³ Alexander (1800) îïèñàëè 
äîбðîяê³ñíó ïóхëèíó íåðâîâîãî ñòîâбóðà [20], яêó 
ïðîòяãîм мàéæå äâîх ñòîð³ч íàзèâàëè ïî-ð³зíîмó. Ó 
1803 ð. J. Older îïèñàâ ïóхëèíó ïðîмåíåâîãî íåðâà ³ 
íàзâàâ ¿¿ «íåâðîмà» [9, 10]. Цèм òåðм³íîм ïðîòяãîм бà-
ãàòüîх ðîê³â íàзèâàëè âñ³ íîâîóòâîðåííя ïåðèфåð³é-
íèх íåðâ³â, íåзàëåæíî â³ä ¿х ã³ñòîëîã³чíèх îзíàê. Ó 
1908 ð. J. Verocay îбãðóíòóâàâ êîíöåïö³ю ïðî óòâî-
ðåííя ïóхëèí íåðâ³â з íåéðîëåмîöèò³â (шâàí³âñüêèх 
êë³òèí), îб’єäíàâшè ¿х â ñàмîñò³éíó íîзîëîã³чíó 
ãðóïó. Нåâðèíîмè ñêëàäàюòü, зà äàíèмè ë³òåðàòóðè, 
бëèзüêî 25% ó ñòðóêòóð³ âñ³х ïóхëèí ïåðèфåð³éíî¿ 
íåðâîâî¿ ñèñòåмè òà 2–4% — óñ³х х³ðóðã³чíèх зà-
хâîðюâàíü ïåðèфåð³éíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåмè [1,  6,  7] . 
Тðèâàë³ñòü ³ñíóâàííя ïóхëèíè ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â 
äî мîмåíòó зâåðíåííя ïî мåäèчíó äîïîмîãó ñòàíîâèòü 
ó ñåðåäíüîмó 4,5 ðîêó; 7% ïàö³єíò³â ï³ñëя âèäàëåííя 
âåëèêèх ïóхëèí ïî ñóêóïíîñò³ зàхâîðюâàíü âñòàíîâ-
ëююòü ³íâàë³äí³ñòü ²²–²²² ãðóïè, чàñòîòà ðåöèäèâ³â 
òà âèêîíàííя ïîâòîðíèх âòðóчàíü ñòàíîâèòü 5,6%, 
àмïóòàö³¿ ê³íö³âêè — 1,4% [9, 10, 17]. Нåч³òê³ñòü ñèмï-
òîм³â, òðóäíîщ³ âèяâëåííя ðàíí³х ñèмïòîм³â òà ¿х ³í-
òåðïðåòàö³¿, íåäîñòàòíя ³íфîðмàòèâí³ñòü äîäàòêîâèх 
мåòîä³â äîñë³äæåííя íà ðàíí³х åòàïàх зóмîâëююòü 
ñêëàäíîщ³ îбґðóíòóâàííя ïîêàзàíü òà ïðîòèïîêàзàíü 
äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííя, òàêòèêè âèêîíàííя àäåê-
âàòíîãî х³ðóðã³чíîãî âòðóчàííя [2, 4, 6, 7]. Âïðîâàä-
æåííя â êë³í³чíó ïðàêòèêó îñòàíí³х äîñяãíåíü íàóêè 
³ òåхí³êè, âèêîðèñòàííя м³êðîх³ðóðã³чíî¿ òåхí³êè 
ñïðèяëî ïîäàëüшîмó ðîзâèòêîâ³ ³ âäîñêîíàëåííю 
х³ðóðã³чíèх мåòîä³â ë³êóâàííя зàхâîðюâàíü íåðâîâèх 
ñòîâбóð³â ê³íö³âîê, зîêðåмà, íåâðèíîм ïåðèфåð³éíèх 
íåðâ³â ê³íö³âîê, зàñòîñóâàííю íîâèх ï³äхîä³â äî ö³є¿ 
ïðîбëåмè, щî ïîòðåбóє âèð³шåííя íà ñóчàñíîмó ð³âí³ 
ïîñòàâëåíèх зàâäàíü.

Мåòîю ðîбîòè є âäîñêîíàëåííя ä³àãíîñòèêè íà 
ðàíí³х åòàïàх ³ ïîë³ïшåííя ðåзóëüòàò³â х³ðóðã³чíî-
ãî ë³êóâàííя хâîðèх з íåâðèíîмàмè ïåðèфåð³éíèх 
íåðâ³â ê³íö³âîê шëяхîм âèâчåííя îñîбëèâîñòåé ¿х 

êë³í³чíèх ïðîяâ³â; âèзíàчåííя ³íфîðмàòèâíîñò³ 
ð³зíèх äîäàòêîâèх мåòîä³â äîñë³äæåííя, яê³ äîзâî-
ëяюòü âñòàíîâèòè ä³àãíîз ³ зàñòîñóâàòè àäåêâàòíó 
х³ðóðã³чíó òàêòèêó. 

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Пðîàíàë³зî-
âàí³ ðåзóëüòàòè х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя 60 хâîðèх з 
ïðèâîäó íåâðèíîмè ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â ê³íö³âîê â 
íåéðîх³ðóðã³чíîмó â³ää³ëåí³ Êè¿âñüêî¿ м³ñüêî¿ êë³í³ч-
íî¿ ë³êàðí³ №14 зà ïåð³îä з 1960 ïî 1989 ð. òà ó êë³í³ö³ 
â³äíîâíî¿ íåéðîх³ðóðã³¿ — з 1989 ïî 2004 ð. 

Õâîð³ îбñòåæåí³ зà ñòàíäàðòíîю ñхåмîю. Пðîâå-
äåíèé àíàë³з ñêàðã, äàíèх àíàмíåзó зàхâîðюâàííя, 
àíàмíåзó æèòòя, îб’єêòèâíå îбñòåæåííя ñîмàòèчíîãî, 
íåâðîëîã³чíîãî òà м³ñöåâîãî ñòàòóñó. Äîñë³äæóâà-
ëè ðóхîâó фóíêö³ю ê³íö³âîê, ðîзëàäè чóòëèâîñò³, 
âàзîмîòîðí³ òà ñåêðåòîðí³ ðåàêö³¿, ïîðóшåííя 
ïðîâ³äíîñò³ íåðâîâîãî ñòîâбóðà з âèêîðèñòàííям 
åëåêòðîф³з³îëîã³чíèх мåòîä³â, ïðîâîäèëè ã³ñòîëîã³ч-
íå äîñë³äæåííя. Ç мåòîю âñòàíîâëåííя ä³àãíîзó òà 
âèзíàчåííя ïîäàëüшî¿ òàêòèêè ë³êóâàííя зàñòîñîâàí³ 
íåéðîâ³зóàë³зóюч³ мåòîäè äîñë³äæåííя — ÊТ, МРТ, 
ÓÇÄ — ïðè óðàæåíí³ ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â ê³íö³âîê, 
åëåêòðîм³îãðàф³я òà мåòîäè åëåêòðîä³àãíîñòèêè [3, 
7, 9, 10, 12]. Äëя îö³íêè ðîзëàä³â ðóхîâî¿, чóòëèâî¿ 
фóíêö³é íåðâà òà ñòóïåíя ¿х â³äíîâëåííя ï³ñëя 
х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя âèêîðèñòîâóâàëè зàãàëüíîï-
ðèéíяòó ñхåмó, зàïðîïîíîâàíó R.B. Zachari òà W. 
Holmes (1946), мîäèф³êîâàíó â Ëåí³íãðàäñüêîмó НÄ² 
íåéðîх³ðóðã³¿ [4, 5].

Ñхåìà îö³íêè  
ì’ÿçîâî¿ ñèëè

Ñхåìà îö³íêè ïîðó-
шåííÿ чóòëèâîñò³

0 — â³äñóòí³ñòü 
ñêîðîчåííя (ïàðàë³ч)
1 — ëåäü ïîм³òí³ 
ñêîðîчåííя
2 — ч³òê³ ñêîðîчåííя 
бåз ðóх³â ó ñóãëîб³
3 — îñëàбëåíèé ðóх â 
ñóãëîбàх
4 — ðóх з ïîäîëàííям 
ïåâíîãî  îïîðó
5 — íîðмàëüíà ñèëà

0 — àíåñòåз³я 

1 — íåâèзíàчåí³ 
бîëüîâ³ â³äчóòòя
2 — ã³ïåñòåз³я з 
ã³ïåðïàò³єю
3 — ã³ïåñòåз³я з 
змåíшåííям ã³ïåðïàò³¿
4 — ã³ïåñòåз³я бåз 
ã³ïåðïàò³¿
5 — íîðмàëüíà 
чóòëèâ³ñòü

Äëя âèзíàчåííя ïîðóшåíü äèñêðèм³íàö³éíî¿ чóòëè-
âîñò³ âèêîðèñòîâóâàëè äèñêðèм³íàö³éíèé òåñò Âåбåðà; 
äëя шâèäêîãî âèзíàчàííя ñòåðåîãíîñòèчíî¿ чóòëèâîñò³ 
— êîмïëåêò äèñêðèм³íàö³éíèх äèñê³â [18]. 

Óêðà¿íñüêèй íåйðîõ³ðóðã³чíèй æóðíàë, ¹4, 2008
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Пîðяä з âèâчåííям êë³í³чíèх ïðîяâ³â зàхâîðю-
âàííя â äèíàм³ö³ âèêîðèñòîâóâàëè зàãàëüíîïðèéíяò³ 
åëåêòðîф³з³îëîã³чí³ мåòîäè äîñë³äæåííя: êëàñèчíó 
åëåêòðîä³àãíîñòèêó, âèзíàчåííя êðèâî¿ «³íòåíñèâ-
í³ñòü-òðèâàë³ñòü», åëåêòðîм³îãðàф³ю, äîñë³äæåííя 
ïðîâ³äíîñò³ íåðâà ï³ä чàñ îïåðàö³¿, äîñë³äæåííя 
ïîòîâèä³ëåííя, òåðмîмåòð³ю шê³ðè, ³íфðàчåðâîíó 
òåðмîãðàф³ю (òåïëîбàчåííя). ²íòðàîïåðàö³éíå äîñë³ä-
æåííя ïðîâ³äíîñò³ íåðâà зä³éñíюâàëè зà зàãàëüíîï-
ðèéíяòîю мåòîäèêîю. Ç мåòîю âèâчåííя òðîф³чíî¿ 
фóíêö³¿ íåðâà âèзíàчàëè òåмïåðàòóðó шê³ðè òà 
ñòàí ïîòîâèä³ëåííя â àâòîíîмíèх зîíàх шëяхîм 
зàñòîñóâàííя í³íã³äðèíîâèх â³äбèòê³â òà åëåêòðî-
íîмåòðèчíèм мåòîäîм, à òàêîæ ïðè íàâàíòàæåíí³ 
í³òðîãë³öåðèíîм.

Тåмïåðàòóðó шê³ðè âèзíàчàëè зà äîïîмîãîю 
åëåêòðèчíîãî òåðмîмåòðà ТЕМП-2 â àâòîíîмíèх 
зîíàх ³ííåðâàö³¿ äîñë³äæóâàíèх íåðâ³â òà шëяхîм 
âèâчåííя òåïëîâîãî ïîëя ê³íö³âîê зà äîïîмîãîю òåï-
ëîâ³зîðà AGA 780М (Шâåö³я) зà зàãàëüíîïðèéíяòîю 
мåòîäèêîю [8, 11].

Нåâðèíîмè âèäàëяëè з âèêîðèñòàííям м³êðî-
х³ðóðã³чíî¿ òåхí³êè [12, 16]. Â óñ³х ñïîñòåðåæåííях 
ä³àãíîз ï³äòâåðäæåíèé äàíèмè ã³ñòîëîã³чíîãî äî-
ñë³äæåííя.

Ðåçóëьòàòè òà ¿х îбãîâîðåííÿ. Нåâðèíîмè ïå-
ðèфåð³éíèх íåðâ³â ñïîñòåð³ãàëè ó хâîðèх â³êîм â³ä 
5 äî 72 ðîê³â, ó ñåðåäíüîмó 40 ðîê³â. Â³êîм äî 20 
ðîê³â бóëî 6 хâîðèх, â³ä 21 äî 40 ðîê³â — 28, â³ä 41 
äî 60 ðîê³â — 19, ñòàðшå 60 ðîê³â — 7. Â äèòячîмó, 
юíàöüêîмó òà ïîхèëîмó â³ö³ íåâðèíîмè âèяâëяюòü 
ïîð³âíяíî ð³äêî. 

Çà äàíèмè ñòàòèñòèêè â³ê хâîðèх з ïóхëèíàмè 
ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â ñòàíîâèòü ó ñåðåäíüîмó 38–40 
ðîê³â [6,  7] . Çã³äíî îòðèмàíèх äàíèх б³ëüш³ñòü — 43 
(71%) хâîðèх бóëè â³êîм â³ä 26 äî 55 ðîê³â. Нåâðèíîмè 
ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â ê³íö³âîê âèяâëåí³ ó 33 (55%) 
æ³íîê ³ 27 (45%) чîëîâ³ê³â.

Тðèâàë³ñòü зàхâîðюâàííя â³ä 2 м³ñ äî 18 ðîê³â, 
â òîмó чèñë³ äî 1 ðîêó — ó 21 ñïîñòåðåæåíí³, â³ä 
1 äî 6 ðîê³â — ó 27, ïîíàä 6 ðîê³â — ó 12. Тàêèм 
чèíîм, íà ï³äñòàâ³ àíàë³зó òðèâàëîñò³ зàхâîðюâàííя 
мîæíà ä³éòè âèñíîâêó, щî íåâðèíîмè ïåðèфåð³éíèх 
íåðâ³â ðîñòóòü ïîâ³ëüíî, òðèâàë³ñòü зàхâîðюâàííя 
ñòàíîâèòü ó ñåðåäíüîмó 6 ðîê³â.

Нåâðèíîмè ïëåчîâîãî ñïëåòåííя ä³àãíîñòîâàí³ ó 
13 хâîðèх, мàã³ñòðàëüíèх íåðâîâèх ñòîâбóð³â — ó 42, 
шê³ðíèх íåðâ³â — ó 5.

Óðàæåííя ïëåчîâîãî ñïëåòåííя â³äзíàчåíå ó 22% 
ñïîñòåðåæåíü, ñåðåäèííîãî íåðâà — ó 12%, ë³êòüîâîãî 
íåðâà — ó 19%, ïðîмåíåâîãî íåðâà — ó 9%, ñ³äíèч-
íîãî íåðâà — ó 5%, мàëîãîм³ëêîâîãî íåðâà — ó 8%, 
âåëèêîãîм³ëêîâîãî íåðâà — ó 8%, ñòåãíîâîãî íåðâà 
— ó 17%.

Ó хâîðèх з íåâðèíîмàмè ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â 
âèä³ëåí³ äâ³ îñíîâí³ ãðóïè ñèмïòîм³â [3].

1. Çàãàëüí³ ñèмïòîмè, хàðàêòåðí³ äëя âñ³х 
ïóхëèí (íàяâí³ñòü ïóхëèíîïîä³бíîãî óòâîðåííя, 
фîðмà ïóхëèíè, ¿¿ êîíñèñòåíö³я, ðîзм³ðè, зм³щåííя 
ïî â³äíîшåííю äî îñ³ íåðâîâîãî ñòîâбóðà).

2. Сïåöèф³чí³ íåâðîëîã³чí³ ñèмïòîмè, ñïðèчè-
íåí³ ïîðóшåííям ïðîâ³äíîñò³ íåðâîâîãî ñòîâбóðà.

Пîяâà ïóхëèíîïîä³бíîãî óòâîðåííя бóëà ïåðшèм 
ñèмïòîмîм ïðè óðàæåíí³ íåðâîâèх ñòîâбóð³â âåðхí³х 
(ó âñ³х хâîðèх) òà íèæí³х (ó 90%) ê³íö³âîê [3]. Цå 

ïîяñíюєòüñя â³äíîñíî ïîâåðхíåâèм ðîзòàшóâàííям 
ïóхëèí íà âåðхí³х ê³íö³âêàх, òîä³ яê зà ¿¿ ðîзòàшó-
âàííя â ä³ëяíö³ ñòåãíà, ñ³äíèö³ âíàñë³äîê ïîòóæíîãî 
мàñèâó м’яз³â ³ ðîзâèíåíîãî ï³äшê³ðíîãî ïðîшàðêó 
ïóхëèíó âèяâëяëè зà ¿¿ б³ëüшèх ðîзм³ð³â. 

Äðóãèм зà чàñòîòîю є бîëüîâèé ñèíäðîм. Б³ëü 
íåïîñò³éíèé, ïðîâîêóєòüñя ф³зèчíèм íàâàíòàæåí-
íям, зм³щåííям ïóхëèíè, ³ððàä³ює ïî хîäó íåðâà 
äèñòàëüíî, à ³íîä³ — ³ ïðîêñèмàëüíî, ³íîä³ ïî хîäó 
³íшèх íåðâ³â чè â ä³ëяíêó ñóãëîбà. Пîðóшåííя чóò-
ëèâîñò³ зà íàяâíîñò³ ïóхëèí ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â 
є îäíèм з ðàíí³х íåâðîëîã³чíèх ñèмïòîм³â, éîãî 
âèðàæåí³ñòü зàëåæèòü â³ä фàзè óðàæåííя íåðâîâî-
ãî ñòîâбóðà (ïîäðàзíåííя чè âèïàä³ííя). Нà ðàíí³х 
ñòàä³ях зàхâîðюâàííя â³äзíàчàëè «бåзбîëüîâèé» 
ïåðåб³ã, щî зóмîâëåíå êîмïåíñàòîðíèмè мåхàí³змàмè 
зà ïîâ³ëüíîãî ïåðåб³ãó ïóхëèííîãî ïðîöåñó. Ó 51% 
хâîðèх ñïîñòåð³ãàëè ïîñë³äîâíó зм³íó фàз ïîðóшåííя 
чóòëèâîñò³: «бåзбîëüîâó», ïîäðàзíåííя, âèïàä³ííя.

Нåâðèíîмè ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â зäàòí³ зм³щó-
âàòèñü â³äíîñíî îñ³ íåðâîâîãî ñòîâбóðà. Цåé ñèíäðîм 
íå ñïîñòåð³ãàюòü ëèшå ïðè íåâðèíîмàх ïëåчîâîãî 
ñïëåòåííя. 

Пîðóшåííя ðóх³â ó ê³íö³âêàх âèяâëяëè ó ï³зí³х 
ñòàä³ях ïóхëèííîãî ïðîöåñó. Îбñяã ðîзëàä³â ðóхó 
ïðямîïðîïîðö³éíî зàëåæèòü â³ä ð³âíя óðàæåííя ³ 
ñòóïåíя ïîðóшåííя ïðîâ³äíîñò³ íåðâà. Çà ïîâíîãî 
ïîðóшåííя ïðîâ³äíîñò³ âèíèêàє мëяâèé ïàðàë³ч âñ³х 
м’яз³â, яê³ ³ííåðâóюòüñя óðàæåíèм íåðâîм íèæчå 
ð³âíя ðîзòàшóâàííя ïóхëèíè [3, 19]. Тàêîæ íåîбх³äíî 
мàòè íà óâàз³ ï³ä чàñ äîñë³äæåííя ðóхîâî¿ фóíêö³¿ 
ê³íö³âîê мîæëèâó ïîяâó зàм³ñíèх ðóх³â зà ðàхóíîê 
м’яз³â, яê³ îòðèмóюòü ³ííåðâàö³ю â³ä ³íшèх íåðâ³â, 
³ збåðåæåííя ðóх³â м’яз³â зà ðàхóíîê зâ’язê³â м³æ 
íåðâàмè äèñòàëüí³шå ð³âíя óðàæåííя ïóхëèíîю.

Пîâ³ëüíèé ð³ñò ïóхëèíè âèзíàчàє б³ëüшèé 
ñòóï³íü êîмïåíñàö³¿ ïîðóшåííя ïðîâ³äíîñò³ íåðâîâî-
ãî ñòîâбóðà. П³ä чàñ âèêîíàííя îïåðàö³¿ ïîðóшåííя 
ïðîâ³äíîñò³ ó âèãëяä³ îбмåæåííя ðóх³â ³ зíèæåííя 
òîíóñó м’яз³â âèяâëåí³ ó 23% хâîðèх.

Âèðàæåí³ñòü âåãåòàòèâíèх ðîзëàä³â зà íàяâíîñò³ 
íåâðèíîм ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â âèзíàчàєòüñя ñòóïå-
íåм ïîðóшåííя ïðîâ³äíîñò³ íåðâîâîãî ñòîâбóðà. Ç 
âåãåòàòèâíèх ðîзëàä³â â³äзíàчàëè ñåêðåòîðí³ ïîðó-
шåííя ó âèãëяä³ зм³íè ïîòîâèä³ëåííя, âàзîмîòîðí³ 
— ó âèãëяä³ зм³íè òåмïåðàòóðè шê³ðè. Тðîф³чí³ 
зм³íè ó âèãëяä³ âèðàзîê íå âèяâëåí³.

Õ³ðóðã³чíå ë³êóâàííя íåâðèíîм ïåðèфåð³éíèх 
íåðâ³â ïåðåäбàчàëî âèäàëåííя ïóхëèíè [3, 12, 16]. 
Çàëåæíî â³ä мîðфîëîã³чíèх îñîбëèâîñòåé ïóхëèíè 
зàñòîñîâóâàëè ð³зí³ зà îбñяãîм îïåðàòèâí³ âòðóчàííя. 
Пðè óðàæåíí³ ïëåчîâîãî ñïëåòåííя àбî фóíêö³îíàëü-
íî зíàчóщîãî íåðâà зä³éñíюâàëè âíóòð³шíüîñòîâбó-
ðîâå âèëóщóâàííя ïóхëèíè з âèäàëåííям êàïñóëè. 

Мîðфîëîã³чíå äîñë³äæåííя âèäàëåíèх ïóхëèí 
ïðîâåäåíå â óñ³х хâîðèх. Мàêðîñêîï³чíî íåâðèíî-
мè мàëè âèãëяä ïîîäèíîêîãî âóзëà, ðîзòàшîâàíîãî 
âзäîâæ íåðâà. Рîзм³ðè ïóхëèíè â³ä 1×1×0,5 äî 5×6×4 
ñм. Пóхëèíè бóëè íåïðàâèëüíî¿ îêðóãëî¿ àбî îâàëü-
íî¿ фîðмè, íåîäíîð³äíî¿ êîíñèñòåíö³¿. Нàéчàñò³шå 
ñïîñòåð³ãàëè щ³ëüí³ ïóхëèíí³ âóзëè, à òàêîæ м’яê³, 
íàï³âïðîзîð³, фëюêòóàö³я â³äзíàчåíà ó 2 ñïîñòåðå-
æåííях (âíàñë³äîê óòâîðåííя ê³ñòîзíèх ïîðîæíèí).

Пóхëèíè бóëè ðîзòàшîâàí³ â³äíîñíî íåðâîâîãî 
ñòîâбóðà мåä³àííî — ó 43% хâîðèх, ëàòåðàëüíî — ó 
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51%, ïîзàñòîâбóðîâî — ó 3%. Рåöèäèâè ïóхëèí âè-
íèêëè ó 8,5% хâîðèх ó ñòðîêè äî 6 ðîê³â. 

Тàêèм чèíîм, ââàæàємî зà íåîбх³äíèé íàñòóï-
íèé îбñяã îбñòåæåííя хâîðèх: зàãàëüíîêë³í³чíå 
îбñòåæåííя, äîñë³äæåííя íåâðîëîã³чíîãî òà м³ñöå-
âîãî ñòàòóñó, åëåêòðîм³îãðàф³я, åëåêòðîä³àãíîñòèêà, 
ÓÇÄ (íåâðèíîм ïåðèфåð³éíèх íåðâ³â ê³íö³âîê), МРТ 
(íåâðèíîм ïëåчîâîãî ñïëåòåííя).

Пîêàзàííя äî ïðîâåäåííя х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя.
1. Âèðàæåíèé бîëüîâèé ñèíäðîм.
2. Пîâíå àбî чàñòêîâå ïîðóшåííя ïðîâ³äíîñò³ 

óðàæåíîãî íåðâà.
3. Сòèñêàííя ñóäèííî-íåðâîâîãî ïóчêà.
4. Рåöèäèâè ïóхëèíè.
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Íåâðèíîìы íåðâíых ñòâîëîâ êîíåчíîñòåé: 
êëèíèêà, äèàãíîñòèêà è ëåчåíèå

Öыìбàëþê Â.И., Тðåòÿê И.Б., Тîíчåâ Ì.Ä.
Рàññмîòðåíы âîïðîñы êëèíèчåñêîãî òåчåíèя, äîïîë-

íèòåëüíых мåòîäîâ îбñëåäîâàíèя, хèðóðãèчåñêîãî 
ëåчåíèя íåâðèíîм ïåðèфåðèчåñêèх íåðâîâ êîíåчíîñòåé. 
Пðîàíàëèзèðîâàíы ðåзóëüòàòы ëåчåíèя 60 ïàöèåíòîâ, 
ïðåèмóщåñòâåííî мîëîäîãî âîзðàñòà, îïåðèðîâàííых ïî 
ïîâîäó íåâðèíîм. Îïðåäåëåíы îñîбåííîñòè êëèíèчåñêîãî 
òåчåíèя зàбîëåâàíèя â зàâèñèмîñòè îò ëîêàëèзàöèè 
îïóхîëè, îбъåмà è хàðàêòåðà ðîñòà, èíфîðмàòèâíîñòü 
äîïîëíèòåëüíых мåòîäîâ èññëåäîâàíèя íà ðàзëèчíых 
эòàïàх åå ðîñòà, êîòîðыå ïîзâîëяюò óñòàíîâèòü äèà-
ãíîз, ðàзðàбîòàíà àäåêâàòíàя хèðóðãèчåñêàя òàêòèêà 
ëåчåíèя. Îïðåäåëåíы ïîêàзàíèя è ïðîòèâîïîêàзàíèя ê 
ïðîâåäåíèю хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя.

Clinic, diagnostics and treatment at 
neurinomas of limbs’ peripheral nerves

Tsymbalyuk V.I., Tretyak I.B., Tonchev M.D.
The clinical course, diagnostics and surgical treatment 

at neurinomas of limb’s peripheral nerves were given. 
The results of 60 patients treatment, predominantly of 
the young age, been operated because of neurinomas, 
were analyzed. The peculiarities of diseases clinical 
course depending on tumors’ localization, size and types 
of spreading were determined. The informative value of 
additional investigations at different stages of tumors’ 
growth, which allowed to make correct diagnosis and to 
perform an adequate surgical treatment tactics depending 
on tumor’s localization on the nerve were defined. The 
indications and contraindications for surgical treatment 
were determined.

Íåâðèíîìè íåðâîâèõ ñòîâбóð³â ê³íö³âîê: êë³í³êà, ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ
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Коментар	
до	статті	Цимбалюка	В.І.,	Третяка	І.Б.,	Тончева	М.Д.	«Невриноми	нервових	стовбурів	кінцівок:	
клініка,	діагностика	та	лікування»

Робота присвячена досить цікавій темі — діагностиці та лікуванню неврином периферійних нервів кінцівок. 
Невриноми є доброякісними пухлинами, які утворюються з невролемоцитів, за даними літератури, їх частота ста-
новить до 5% в структурі хірургічних захворювань периферійних нервів кінцівок. З огляду на тривалий час від 
початку захворювання до першого звернення пацієнта по медичну допомогу, низьку інформованість лікарів про 
клінічні особливості та результати лікування таких хворих, труднощі в діагностиці та диференційній діагностиці, 
можливість малігнізації, стаття має науковий і практичний інтерес для клініцистів, які в повсякденній роботі можуть 
зустрічатися з цією патологією.

В роботі звернуто увагу на оптимізацію діагностичного обстеження хворого, зокрема, використання методів 
нейровізуалізації: ультразвукової діагностики — для дослідження пухлин периферійних нервів кінцівок та магніто-
резонансну томографію — для обстеження хворих з пухлинами плечового сплетення. Автори на підставі отриманих 
результатів пропонують алгоритм ведення пацієнтів з невриномами периферійних нервів кінцівок. Проте, робота 
сприймалась би більш цікаво, якщо були б наведені дані неврологічних розладів після виконання операції та спос-
тереження в динаміці об’єктивних показників провідності нерва за даними ЕНМГ залежно від обсягу оперативного 
втручання, а також результати диференційної діагностики неврином з використанням даних нейровізуалізації. 
Виправданим було б надати рисунки даних МРТ та УЗД при невриномах окремих нервових стовбурів та сплетень, 
що мало б практичний інтерес і одночасно показало б діагностичні можливості цих методів.
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