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Вèпàäîê з прàêòèêè

УДК 616.711–001.5/6–089.168
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ІІІ
 хðåбöÿ

Ëåîíòüºâ Î.Þ., Ëåîíòüºâ Þ.Î., Ïåðåðâà Â.Ô., Ïðèòóëà Ì.Î.
Хåðñîíñьêà îбëàñíà êë³í³чíà ë³êàðíÿ

Нàâåäåíå êë³í³чíå ñïîñòåðåæåííя îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííя хâîðîãî з ïðèâîäó ïîшêîäæåííя 
âåðхíüî-ãðóäíîãî â³ää³ëó хðåбòà — íåñòàб³ëüíîãî êîмïðåñ³éíî-äèñòðàêö³éíîãî ïåðåëîмîâè-
âèхó Th

²²²
 хðåбöя з àíàòîм³чíèм ïåðåðèâîм ñïèííîãî мîзêó íà öüîмó ð³âí³. Пðîâåäåíèé àíàë³з 

мåхàí³змó ïîшêîäæåííя, éîãî ф³зèчíèх âëàñòèâîñòåé. Îïèñàíèé ïðîöåñ ä³àãíîñòèêè òà îïå-
ðàòèâíîãî âòðóчàííя. Äëя зàäíüî¿ ñòàб³ë³зàö³¿ ïîшêîäæåííя âèêîðèñòàíà ñêëàäíà ãàчêîâî-
шóðóïíà ñèñòåмà ф³ðмè Stryker (США). П³ä чàñ âòðóчàííя âäàëîñя óñï³шíî óñóíóòè âèâèх òà 
â³äíîâèòè хðåбòîâèé êàíàë шëяхîм äîзîâàíî¿ òðàêö³¿ зà ãîëîâó. Äîñяãíóòå зíàчíå ïîêðàщàííя 
ñòàíó хâîðîãî: зíèêíåííя бîëüîâîãî ñèíäðîмó, ïàö³єíò ïîчàâ ñ³äàòè ó ë³æêó, ñàмîñò³éíî ïîâåð-
òàòèñя. Äëя ä³àãíîñòèêè ïîшêîäæåííя âåðхíüî-ãðóäíîãî â³ää³ëó хðåбòà äîö³ëüíî âèêîðèñòîâó-
âàòè ñï³ðàëüíó êîмï’юòåðíó àбî мàãí³òîðåзîíàíñíó òîмîãðàф³ю. Äëя ë³êóâàííя ïîшêîäæåííя 
òàêîãî âèäó мîæëèâå âèêîðèñòàííя зàäíüîãî äîñòóïó òà äîзîâàíî¿ òðàêö³¿ зà ãîëîâó. Сêëàäí³ 
ãàчêîâî-шóðóïí³ ñèñòåмè åфåêòèâí³ äëя ñòàб³ë³зàö³¿ âåðхíüî-ãðóäíîãî â³ää³ëó хðåбòà.

Кëючîâ³ ñëîâà: верхньо-грудний відділ хребта, компресійно-дистракційний переломовивих, 
реконструктивно-стабілізуюче втручання. 

Нåñòàб³ëüí³ êîмïðåñ³éíî-äèñòðàêö³éí³ ïåðåëî-
мîâèâèхè âåðхíüî-ãðóäíîãî â³ää³ëó хðåбòà — öå 
ïîшêîäæåííя, яêå â³äíîñíî ð³äêî ñïîñòåð³ãàюòü 
ó ïðàêòèö³ íåéðîх³ðóðãà. Цå ïîâ’язàíå з зíàчíîю 
æîðñòê³ñòю êîíñòðóêö³¿, щî îб’єäíóє ãðóäíèé â³ää³ë 
хðåбòà ³ ãðóäíó êë³òêó, éîãî ñóòòєâîю éîãî ñòàб³ëü-
í³ñòю. Пîðяä з ð³äê³ñòю âèíèêíåííя òàêîãî ïîшêîä-
æåííя â³äзíàчàюòü íèзêó ïðîбëåм, ïîâ’язàíèх з 
éîãî ä³àãíîñòèêîю òà âèбîðîм мåòîäó îïåðàòèâíîãî 
ë³êóâàííя. Тðóäíîщ³ ï³ä чàñ ä³àãíîñòèêè ñïîñòåð³-
ãàюòü â 11–67% ïîòåðï³ëèх [1]. Тàêå ïîшêîäæåííя 
âèíèêàє ï³ä âïëèâîм зíàчíî¿ мåхàí³чíî¿ ñèëè, чàñòî 
ñóïðîâîäæóєòüñя ïîєäíàíîю òðàâмîю. Нàâîäèмî 
âëàñíå ñïîñòåðåæåííя.

Пàö³єíò Н., 66 ðîê³â, ãîñï³òàë³зîâàíèé äî íåé-
ðîх³ðóðã³чíîãî â³ää³ëåííя 16.11.07, ï³ñëя ïàä³ííя з âè-
ñîòè 2 м. Сâ³äîм³ñòü íå âòðàчàâ. Îäðàзó ï³ñëя òðàâмè 
ó ïîòåðï³ëîãî зíèêëè ðóхè òà чóòëèâ³ñòü â íèæí³х 
ê³íö³âêàх. П³ä чàñ ïåðâèííîãî îãëяäó â äåíü òðàâмè 
âèяâëåíî íèæíю мëяâó ïàðàïëåã³ю, àíåñòåз³ю з 
ð³âíя ³ííåðâàö³¿ Th

²²
 ñåãмåíòà ñïèííîãî мîзêó з îбîх 

бîê³â. Пðè ñïðîб³ ï³äíяòè ãîëîâó ïàö³єíò â³äчóâàâ 
³íòåíñèâíèé б³ëü â ãðóäíîмó â³ää³ë³ хðåбòà. П³ä чàñ 
ëîêàëüíîãî îãëяäó âèяâëåíî äåфîðмàö³ю êîíòóð³â 
хðåбòîâîãî ñòîâïà íà ð³âí³ Тh

²²
. Пðè ïàëüïàö³¿ â³ä-

зíàчåíî êðåï³òàö³ю ê³ñòêîâèх â³äëàмê³â. Çà äàíèмè 
ðåíòãåíîãðàф³¿ шèéíîãî òà ãðóäíîãî â³ää³ë³â хðåб-
òà ê³ñòêîâà ïàòîëîã³я íå âèяâëåíà (ðèñ. 1). Нàяâí³ 
îзíàêè îñòåîхîíäðîзó, äåфîðмóючîãî ñïîíäèëüîзó. 
Ëåãåí³ òà ñåðöå â мåæàх â³êîâî¿ íîðмè. Óëüòðàзâóêîâå 
äîñë³äæåííя: зб³ëüшåííя ïåч³íêè, îзíàêè хðîí³чíîãî 
ïàíêðåàòèòó. Â³ëüíà ð³äèíà â ïëåâðàëüí³é òà чåðåâí³é 
ïîðîæíèíàх íå âèяâëåíà. 

Чåðåз 6 ãîä ï³ñëя ãîñï³òàë³зàö³¿ àðòåð³àëüíèé 
òèñê зíèзèâñя äî 60/40 мм ðò. ñò., щî âèмàãàëî ïðî-
âåäåííя ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. 

Çà ðåзóëüòàòàмè ñïîíäèëîãðàф³¿ âñòàíîâèòè 
ч³òêèé ä³àãíîз íå âäàëîñя. Пðîâåäåíà ñï³ðàëüíà 

êîмï’юòåðíà òîмîãðàф³я, âèяâëåíèé ïåðåëîмîâèâèх 
Th

²²²
 хðåбöя з äèñëîêàö³єю зàäíüî-íèæíüîãî óëàмêà 

â хðåбòîâèé êàíàë з ïîâíîю éîãî îбòóðàö³єю íà ð³âí³ 
ïîшêîäæåííя. Пåðåäíüî-âåðхí³é фðàãмåíò ò³ëà Th

²²²
 

хðåбöя äèñëîêîâàíèé âïåðåä òà äîíèзó. П³ñëяòðàâ-
мàòèчíèé ïëåâðèò ïðàâîðóч (ðèñ. 2, 3). 

Âñòàíîâëåíî ä³àãíîз: Çàêðèòà хðåбåòíî-ñïèí-
íîмîзêîâà òðàâмà. Çàб³é ñïèííîãî мîзêó íà ð³âí³ 
âåðхíüî-ãðóäíîãî â³ää³ëó (ASIA A). Êîмïðåñ³éíî-
äèñòðàêö³éíèé ïåðåëîмîâèâèх Th

²²²
 хðåбöя (AO/ASIF 

B2.3). П³ñëяòðàâмàòèчíèé ïëåâðèò ïðàâîðóч.
Ç мåòîю äåêîмïðåñ³¿ ñïèííîãî мîзêó, ðåêîíñ-

òðóêö³¿ òà ñòàб³ë³зà-
ö³¿ хðåбòîâîãî ñòîâïà 
ïàö³єíòó íà 9-òó äîбó 
ï³ñëя òðàâмè âèêîíàíå 
îïåðàòèâíå âòðóчàííя, 
ï³ä чàñ яêîãî âèяâëåí³: 
ïåðåëîмè îñòèñòèх 
â³äðîñòê³â Th

²
–Th

²²
, 

ðîзðèâ м³æîñòèñòî¿ 
зâ’язêè, ïàòîëîã³чíà 
ðóхîм³ñòü â ñåãмåíò³ 
Th

²
–Th

²²
–Th

²²²
, ïåðåëîм 

ïîïåðåêîâèх â³äðîñò-
ê³â Th

²²²
 хðåбöя з îбîх 

бîê³â, ïåðåëîм âåðхíüî-
ãî ñóãëîбîâîãî â³äðîñò-
êà Th

²²
 хðåбöя з îбîх 

бîê³â. Äóãà Th
²²
 хðåбöя 

âèâèхíóòà âïåðåä íà 
âåñü ïåðåäíüî-зàäí³é 
ä ³àмåòð хðåбòîâîãî 
êàíàëó. Äâà ëàм³íàð-
í³ ãàчêè ñèñòåмè XIA 
Stryker зàф³êñîâàí³ äî 
äóãè Th

²
 хðåбöя ëåзà-

мè êàóäàëüíî, щå äâà 

Рис. 1. Рåíòãåíîãðàмà âåðх-
íüî-ãðóäíîãî â³ää³ëó хðåбòà 
ó ïåðåäíüî-зàäí³é ïðîåêö³¿. 
Ч³òêèх îзíàê òðàâмàòèчíîãî 
ïîшêîäæåííя íåмàє.

Óêðà¿íñüêèй íåйðîõ³ðóðã³чíèй æóðíàë, ¹4, 2008
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ãàчêè íàêëàäåí³ зà ïîïåðåчí³ â³äðîñòêè Th
²²
 хðåбöя 

ëåзàмè êðàí³àëüíî, ïðîâåäåí³ чåðåз òðèêóòíèêè, 
óòâîðåí³ ïîïåðåчíèмè â³äðîñòêàмè, êîðåíямè äóã 
òà шèéêàмè ðåбåð. Пîë³àêñ³àëüí³ шóðóïè ââåäåí³ â 
ò³ëà Th

V
 òà Th

VI
 з îбîх бîê³â. П³ñëя öüîãî зä³éñíåíî 

ëàм³íåêòîм³ю з чàñòêîâîю фàñåòåêòîм³єю Тh
²²
–Тh

IV
. 

Тâåðäà îбîëîíêà ñïèííîãî мîзêó ðîзïëющåíà íà 
ê³ñòêîâèх óëàмêàх. Âèяâëåíà зíàчíà íåзàëåæíà 
ðóхîм³ñòü хðåбö³â Тh

²²
 òà Тh

IV
 ï³ä чàñ äèхàëüíèх 

ðóх³â, щî ñâ³äчèëî ïðî зíàчíó íåñòàб³ëüí³ñòü ó ñåã-
мåíò³. П³ñëя äîзîâàíî¿ òðàêö³¿ зà ãîëîâó òà íèæí³ 
ê³íö³âêè äîñяãíóòå âïðàâëåííя âèâèхó, зàäîâ³ëüíå 
ñï³âñòàâëåííя â³äëàмê³â, â³äòâîðåíèé хðåбòîâèé 
êàíàë. Â ñòàí³ ðåäðåñàö³¿ з³бðàíî ф³êñóючó ñèñòåмó 
з³бðàíî. Äîñяãíóòå зàäîâ³ëüíå âïðàâëåííя ïåðåëî-
мîâèâèхó, щî ï³äòâåðäæåíå äàíèмè êîíòðîëüíî¿ 
ñïîíäèëîãðàф³¿ (ðèñ. 4).

П³ä чàñ ðåâ³з³¿ íà ð³âí³ ïîшêîäæåííя ñïèííèé 
мîзîê íå âèяâëåíèé, щî ñâ³äчèëî ïðî éîãî 
àíàòîм³чíèé ïåðåðèâ.

Пðîòяãîм 1-¿ äîбè ï³ñëя îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàëè 
зíèæåííя àðòåð³àëüíîãî òèñêó äî 70/50 мм 
ðò. ñò., щî âèмàãàëî ïðîâåäåííя ³íòåíñèâíî¿ 
òåðàï³¿. Â³òàëüí³ ðîзëàäè óñóíóò³ зà 6 ãîä, ïðîòå, 
ïåð³îäèчíå зíèæåííя àðòåð³àëüíîãî òèñêó бåз 
îзíàê ðîзëàä³â м³êðîöèðêóëяö³¿ ñïîñòåð³ãàëè щå 
ïðîòяãîм 4 ä³б.

П³ñëя îïåðàòèâíîãî âòðóчàííя ó ïàö³єíòà 
âèíèêëè îзíàêè ã³äðîòîðàêñó, зä³éñíåíî îäíîðàзîâó 
ïóíêö³ю ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè. 

Рåзóëüòàò ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííя: ðåãðåñ 
бîëüîâîãî ñèíäðîмó, óñóíåííя ã³äðîòîðàêñó ïðàâîðóч, 
ñòàб³ë³зàö³я ïîêàзíèê³â ãåмîäèíàм³êè. Â ïîäàëüшîмó 
ïåðåб³ã ï³ñëяîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó бåз óñêëàäíåíü. 
Рàíà зàãî¿ëàñя ïåðâèííèм íàòяãîм. 

Çм³íè íåâðîëîã³чíîãî ñòàíó íå äîñяãíóò³ (ASIA 
A). Õâîðèé ïîчàâ ñ³äàòè ó ë³æêó, ñàмîñò³éíî ïåðåâåð-
òàòèñя. Пîâí³ñòю зíèê бîëüîâèé ñèíäðîм. Рîзïîчàòî 
бàãàòîðàзîâó êàòåòåðèзàö³ю ñåчîâîãî м³хóðà. Äåфå-
êàö³я мèмîâ³ëüíà. 

Пàä³ííя з íåâåëèêî¿ âèñîòè òà óäàð з³ãíóòèм ó 
ãðóäíîмó â³ää³ë³ òóëóбîм (ñïèíîю) îб зåмëю ñïðèчè-
íèëè ðîзðèâ âñ³х зàäí³х ê³ñòêîâî-зâ’язêîâèх ñòðóê-
òóð хðåбòà, ðîзðèâ ò³ëà хðåбöя ó êîñîмó íàïðямêó 
— ïîâíèé ïåðåðèâ хðåбòîâîãî ñòîâïà з ïîäàëüшèм 
ïåðåм³щåííям éîãî êðàí³àëüíîãî â³ää³ëó âïåðåä òà 
êàóäàëüíî (äèâ. ðèñ. 2, 3). Сфîðмóâàëàñя íàéб³ëüш 
òяæêà фîðмà êîмïðåñ³éíî-äèñòðàêö³éíîãî ïîшêîä-
æåííя хðåбòà з âèâèхîм òà зм³щåííям â³äëàмê³â 
[2]. Тàêèé àíàòîм³чíèé âèä òðàâмè зóмîâèâ зíàчíó 
äåñòàб³ë³зàö³ю хðåбòà, ïðîòå, é äîïîм³ã âïðàâèòè 
âèâèх íà 9-òó äîбó ï³ñëя òðàâмè зà äîïîмîãîю àê-
ñ³àëüíî¿ òðàêö³¿.

Пîшêîäæåííя âåðхíüî-ãðóäíîãî â³ää³ëó хðåбòà 
хàðàêòåðèзóєòüñя ñêëàäí³ñòю â³зóàë³зàö³¿ зà äàíèмè 
зâèчàéíî¿ ðåíòãåíîãðàф³¿ чåðåз íàêëàäåííя ê³ñòêî-
âèх ñòðóêòóð ïîяñó âåðхí³х ê³íö³âîê. Êîмï’юòåðíà 
òà мàãí³òîðåзîíàíñíà òîмîãðàф³я з ñàã³òàëüíîю òà 
фðîíòàëüíîю ðåêîíñòðóêö³єю ñïðèяє зíàчíîмó ïîê-
ðàщàííю ä³àãíîñòèêè [3]. 

Äëя äåêîмïðåñ³¿ òà ðåêîíñòðóêö³¿ хðåбòà íà âåð-
хíüî-ãðóäíîмó ð³âí³ â îñòàíí³é чàñ âèêîðèñòîâóюòü 
ïåðåäíüî-б³чí³, зàäíüî-б³чí³ àбî êîмб³íîâàí³ äîñòóïè 
[4]. Бåðóчè äî óâàãè òяæê³ñòü ñòàíó ïàö³єíòà, ïîхè-
ëèé â³ê, íàяâí³ñòü ïîєäíàíèх ïîшêîäæåíü, åï³зîä³â 
зíàчíîãî зíèæåííя àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ïðèéíяòå 
ð³шåííя ïðî âèêîíàííя âòðóчàííя з âèêîðèñòàííям 
зàäíüîãî äîñòóïó. Цåé äîñòóï мåíш òðàâмàòèчíèé, 
êîмïðåñ³я ñïèííîãî мîзêó ó öüîãî ïîòåðï³ëîãî бóëà 
êîмб³íîâàíîю [4]. П³ä чàñ îïåðàòèâíîãî âòðóчàííя 
âäàëîñя âïðàâèòè âèâèх, äîñяãòè ïîâíî¿ äåêîмïðåñ³¿ 
äóðàëüíîãî м³шêà, â³äíîâèòè фîðмó хðåбòîâîãî êà-
íàëó (äèâ. ðèñ. 4).

Äëя ñòàб³ë³зàö³¿ îбðàíà ñêëàäíà ãàчêîâî-шó-
ðóïíà êîíñòðóêö³я ф³ðмè Stryker (США) XIA, ¿¿ 
âèêîðèñòàííя äîзâîëèëî м³öíî ф³êñóâàòè хðåбåò ó 
äîñяãíóòîмó ïîëîæåíí³ [1]. Пðîâåäåííя шóðóï³â ó 

Рис. 3. Сï³ðàëüíà êîмï’ю-
òåðíà òîмîãðàф³я. 3D-ðå-
êîíñòðóêö³я.

Рис. 2. Сï³ðàëüí³ êîмï’юòåðí³ òîмîãðàмè. А — ëàòåðàëüíà ïðîåêö³я;  
Б — àêñ³àëüíà ïðîåêö³я; Â — фðîíòàëüíà ðåêîíñòðóêö³я.

А Б В

А Б

Рис. 4. Сïîíäèëîãðàмè. ï³ñëя âèêîíàííя îïåðàòèâíîãî 
âòðóчàííя. А — ïåðåäíüî-зàäíя ïðîåêö³я; Б — б³чíà 
ïðîåêö³я.

Ñïîñòåðåæåííÿ óñï³øíîãî ðåêîíñòðóêòèâíî-ñòàб³ë³çóþчîãî âòðóчàííÿ…
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âåðхíüî-ãðóäíîмó â³ää³ë³ хðåбòà ³íîä³ óñêëàäíåíå 
чåðåз мàë³ ðîзм³ðè êîðåí³â äóã хðåбö³â. Õðåбòîâèé 
êàíàë íà âåðхíüî-ãðóäíîмó ð³âí³ äîñèòü шèðîêèé, щî 
ïîëåãшóє âñòàíîâëåííя ëàм³íàðíèх ãàчê³â. Нàяâí³ñòü 
шèðîêèх òà м³öíèх ïîïåðåчíèх â³äðîñòê³â ó Тh

²²
 

хðåбöя òàêîæ ñïðèяє âñòàíîâëåííю ãàчê³â íà íèх. 
Ãàчêè з êîæíîãî бîêó âñòàíîâëåí³ ëåзàмè îäíå äî îäíîãî 
äëя зм³öíåííя ф³êñàö³¿ òà ïîïåðåäæåííя зм³щåííя. Ó 
íèæí³х â³ää³ëàх âèêîðèñòàí³ ïîë³àêñ³àëüí³ шóðóïè 
äëя зàбåзïåчåííя зðóчíîñò³ âñòàíîâëåííя ñèñòåмè 
(âàæ³ëüíèé мåхàí³зм) òà м³öíîñò³ ñòàб³ë³зàö³¿. 

Вèñíîâêè  1.  Êîмïðåñ³éíî-äèñòðàêö³éíå 
ïîшêîäæåííя âåðхíüî-ãðóäíîãî â³ää³ëó хðåбòà з 
ïåðåëîмîâèâèхîм ò³ë хðåбö³â — ð³äê³ñíà òà ñêëàäíà 
ïàòîëîã³я. Äëя ¿¿ ä³àãíîñòèêè ïîêàзàíå âèêîðèñòàííя 
мàãí³òîðåзîíàíñíî¿ òà ñï³ðàëüíî¿ êîмï’юòåðíî¿ 
òîмîãðàф³¿.

2 .  Äåêîмïðåñ ³я íåðâîâèх ñòðóêòóð òà 
ðåêîíñòðóêö³я хðåбòîâîãî ñòîâïà мîæå бóòè зä³éñíåíà 
з âèêîðèñòàííям зàäíüîãî äîñòóïó зà äîзîâàíîãî 
âèòяãíåííя ïî àêñ³àëüí³é îñ³ зà ãîëîâó. 

3. Äëя збåðåæåííя äîñяãíóòî¿ ðåäðåñàö³¿ ïðè 
зíàчí³é íåñòàб³ëüíîñò³ хðåбòà íà âåðхíüî-ãðóäíî-
мó ð³âí³ äîö³ëüíå âèêîðèñòàííя ãàчêîâî-шóðóïíî¿ 
êîíñòðóêö³¿.
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Íàбëюäåíèå óñïåшíîãî ðåêîíñòðóêòèâíî-
ñòàбèëèçèðóющåãî âìåшàòåëьñòâà ïî 
ïîâîäó êîìïðåññèîííî-äèñòðàêöèîííîãî 

ïåðåëîìîâыâèхà Th
III
 ïîçâîíêà

Ëåîíòüåâ À.Þ., Ëåîíòüåâ Þ.À., Ïåðåðâà Â.Ô., 
Ïðèòóëà Ì.À.

Пðèâåäåíî êëèíèчåñêîå íàбëюäåíèå îïåðàòèâíîãî 
ëåчåíèя бîëüíîãî ïî ïîâîäó ïîâðåæäåíèя âåðхíå-ãðóä-
íîãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà — íåñòàбèëüíîãî êîмïðåññè-
îííî-äèñòðàêöèîííîãî ïåðåëîмîâыâèхà Th

III
 ïîзâîíêà 

ñ àíàòîмèчåñêèм ïåðåðыâîм ñïèííîãî мîзãà íà эòîм 
óðîâíå. Пðîâåäåí àíàëèз мåхàíèзмà ïîâðåæäåíèя, åãî 
фèзèчåñêèх ñâîéñòâ. Îïèñàí ïðîöåññ äèàãíîñòèêè è 
îïåðàòèâíîãî ëåчåíèя. Äëя зàäíåé ñòàбèëèзàöèè ïîâ-
ðåæäåíèя èñïîëüзîâàíà ñëîæíàя êðючêîâî-шóðóïíàя 
ñèñòåмà фèðмы Stryker (СШA). Óñïåшíî óñòðàíåí âыâèх 
ïîñëå äåêîмïðåññèè, âîññòàíîâëåí ïîзâîíîчíыé êàíàë 
ïóòåм äîзèðîâàííîé òðàêöèè зà ãîëîâó. Äîñòèãíóòî зíà-
чèòåëüíîå óëóчшåíèå ñîñòîяíèя ïàöèåíòà: óñòðàíåíèå 
бîëåâîãî ñèíäðîмà, ïàöèåíò íàчàë ñàäèòüñя â ïîñòåëè, 
ñàмîñòîяòåëüíî ïîâîðàчèâàòüñя. Äëя äèàãíîñòèêè ïîâ-
ðåæäåíèя âåðхíå-ãðóäíîãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà öåëå-
ñîîбðàзíî ïðèмåíяòü ñïèðàëüíóю êîмïüюòåðíóю èëè 
мàãíèòîðåзîíàíñíóю òîмîãðàфèю. Äëя ëåчåíèя òàêîé 
ïàòîëîãèè âîзмîæíî èñïîëüзîâàíèå зàäíåãî äîñòóïà è 
äîзèðîâàííîãî âыòяæåíèя зà ãîëîâó. Сëîæíыå êðюч-
êîâî-шóðóïíыå ñèñòåмы эффåêòèâíы äëя ñòàбèëèзàöèè 
âåðхíå-ãðóäíîãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà. 

The observation of successful reconstructive-
stabilization procedure for compression-

distraction fracture-dislocation Th
III
 vertebra

Leontyev O.Yu., Leontyev Yu.O., Pererva V.F., 
Pritula M.O.

Clinical observation of successful operative treatment of 
upper thoracic spine injury — unstable compression-dis-
traction fracture-dislocation of Th

III
 vertebra with spinal 

cord anatomical disruption at this level is described. The 
analysis of injury mechanisms and it’s features has been 
made. Process of diagnostic and operative treatment is 
described in the article. The complex system «Stryker» 
(USA) with screws and hooks was used for stabilization. 
Measured traction of head helped to reduce the disloca-
tion and restore spinal canal. The treatment outcome was 
the essential improvement: pain syndrome has regressed, 
patient had started to sit in a bad and to turn himself. 
Spiral computer or MRI tomography are the best methods 
for upper thoracic injury diagnostics. Posterior approach 
and measured traction of head can be used for treatment 
of this kind of trauma. Complex systems with screws and 
hooks can be used successfully for upper thoracic spine 
stabilization.
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