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Îãëяä ïðèñâячåíèé àêòóàëüí³é ïðîбëåм³ зàñòîñóâàííя íîâîãî м³í³³íâàзèâíîãî мåòîäó 
ëîêàëüíîãî ф³бðèíîë³зó (ËÔ) â х³ðóðã³чíîмó ë³êóâàíí³ òðàâмàòèчíîãî âíóòð³шíüîчåðåïíîãî 
êðîâîâèëèâó. Âèñâ³òëåí³ îñíîâí³ б³îх³м³чí³ мåхàí³змè ä³¿ ñèñòåмè ф³бðèíîë³зó, äàíà хàðàêòå-
ðèñòèêà òðîмбîë³òèчíèх ïðåïàðàò³â. Рîзãëяíóò³ îñíîâí³ ïðèíöèïè ë³êóâàííя òðàâмàòèчíîãî 
âíóòð³шíüîчåðåïíîãî êðîâîâèëèâó з âèêîðèñòàííям мåòîäó ËÔ, ïîêàзàííя ³ ïðîòèïîêàзàííя 
äî éîãî зàñòîñóâàííя.
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активатори плазміногену.

Тðàâмàòèзм ïîñ³äàє òðåòє м³ñöå â ñòðóêòóð³ 
ñмåðòíîñò³ íàñåëåííя, ïîñòóïàючèñü ëèшå ñåð-
öåâî-ñóäèííèм òà îíêîëîã³чíèм зàхâîðюâàííям. 
Б³ëüш³ñòü ïîòåðï³ëèх — öå ëюäè ïðàöåзäàòíîãî 
â³êó, ó 30–40% з íèх âèяâëяюòü ïîшêîäæåííя 
íåðâîâî¿ ñèñòåмè ð³зíîãî âèäó. Щîðîêó â ñâ³ò³ â³ä 
чåðåïíî-мîзêîâî¿ òðàâмè (ЧМТ) âмèðàюòü 1,5 мëí. 
ïîòåðï³ëèх, ó 2,4 мëí. — âñòàíîâëююòü ³íâàë³äí³ñòü 
[7]. Âíóòð³шíüîчåðåïíèé êðîâîâèëèâ âèяâëяюòü ó 
2–16,6% ïîòåðï³ëèх з ЧМТ [2]. Â Óêðà¿í³ щîðîêó 
ЧМТ âèíèêàє мàéæå ó 200000 ïîòåðï³ëèх. Ç ïðèâîäó 
ЧМТ â ñïåö³àë³зîâàíèх íåéðîх³ðóðã³чíèх â³ää³ëåííях 
Óêðà¿íè ó 2003 ð. ë³êóâàëè 50862 ïàö³єíò³â, â³ä 3 äî 
10% з íèх îïåðîâàí³ з ïðèâîäó ñòèñêàííя ãîëîâíîãî 
мîзêó âíóòð³шíüîчåðåïíîю ãåмàòîмîю [8].

Тàêòèêà ë³êóâàííя хâîðèх з òðàâмàòèчíèм âíóò-
ð³шíüîчåðåïíèм êðîâîâèëèâîм â îñòàíí³ äåñяòèð³ччя 
зàзíàëà зм³í. Рîзâèòîê òà шèðîêå âïðîâàäæåííя ó 
íåéðîх³ðóðã³чíó ïðàêòèêó мåòîä³â íåéðîâ³зóàë³зàö³¿ 
òà мîí³òîðèíãó äîзâîëèëè äèфåðåíö³éîâàíî ï³äхîäè-
òè äî ë³êóâàííя òàêèх хâîðèх. Сï³âñòàâëåííя äàíèх 
êîмï’юòåðíî¿ (ÊТ) òà мàãí³òîðåзîíàíñíî¿ (МРТ) 
òîмîãðàф³¿ з êë³í³чíèмè ïðîяâàмè êðîâîâèëèâó 
äîзâîëèëî îбãðóíòóâàòè äîñèòü ч³òê³ ïîêàзàííя äî 
ë³êóâàííя âíóòð³шíüîчåðåïíîãî êðîâîâèëèâó, щî 
â³äîбðàæåíå ó ïðèéíяòèх êë³í³чíèх ïðîòîêîëàх [9]. 
Çà íåâåëèêîãî êðîâîâèëèâó (îб’ємîм äî 50 мë) бåз 
êë³í³чíèх îзíàê ñòèñêàííя òà äèñëîêàö³¿ ãîëîâíîãî 
мîзêó, мîæëèâî óòðèмàòèñü â³ä âèêîíàííя îïåðàòèâ-
íîãî âòðóчàííя. Пðîòå, зà íàяâíîñò³ ñóïóòí³х âîãíèщ 
зàбîю ãîëîâíîãî мîзêó, ïåðèфîêàëüíîãî íàбðяêó, íà-
â³òü íåâåëèê³ зà îб’ємîм ãåмàòîмè ñóïðîâîäæóюòüñя 
êë³í³чíèмè ïðîяâàмè ñòèñêàííя ãîëîâíîãî мîзêó. Çà 
íàяâíîñò³ â ïîðîæíèí³ чåðåïà ñåðåäíüîãî (îб’ємîм 
50–100 мë) òà âåëèêîãî (ïîíàä 100 мë) êðîâîâèëèâó 
àбî íåâåëèêèх êðîâîâèëèâ³â, щî ñóïðîâîäæóюòüñя 
êîмïðåñ³éíî-äèñëîêàö³éíèм ñèíäðîмîм, хâîðîмó 
ïîêàзàíå âèêîíàííя îïåðàòèâíîãî âòðóчàííя з âè-
äàëåííям ãåмàòîмè.

Â îñòàíí³ 10–15 ðîê³â з’яñîâàíî, щî зà ïåâíèх 
óмîâ (êîмïåíñîâàíèé ñòàí ïîòåðï³ëîãî, â³äñóòí³ñòü 
îзíàê âíóòð³шíüîчåðåïíî¿ ã³ïåðòåíз³¿) мîæëèâå íå-
х³ðóðã³чíå ë³êóâàííя ïîòåðï³ëèх íàâ³òü з âåëèêèм 

âíóòð³шíüîчåðåïíèм êðîâîâèëèâîм. Тîбòî, ñòàëî 
мîæëèâèм ïîä³ëèòè ïàö³єíò³â з ЧМТ зàëåæíî â³ä зà-
зíàчåíèх чèííèê³â íà äâ³ ãðóïè — òèх, яêèм ïîêàзàíå 
âèêîíàííя íåâ³äêëàäíîãî îïåðàòèâíîãî âòðóчàííя, òà 
òèх, ó яêèх ïîчàòêîâî âèêîðèñòîâóюòü íåх³ðóðã³чíó 
òàêòèêó ë³êóâàííя [3, 6, 9].

Â х³ðóðã³чíîмó ë³êóâàíí³ âíóòð³шíüîчåðåïíîãî 
êðîâîâèëèâó îïòèмàëüíèм ââàæàюòü зä³éñíåííя 
ê³ñòêîâî-ïëàñòèчíî¿ àбî ðåзåêö³éíî¿ òðåïàíàö³¿ чå-
ðåïà. Â îñòàíí³ ðîêè âñå шèðшå âïðîâàäæóюòüñя 
м³í³³íâàзèâí³ мåòîäè ë³êóâàííя. Îäíèм з ñóчàñíèх 
м³í³³íâàзèâíèх мåòîä³â є âèêîðèñòàííя ËÔ, яê мåòî-
äó, щî äîзâîëяє мàêñèмàëüíî ñïðîñòèòè ³ змåíшèòè 
îбñяã âòðóчàííя. Мåòîä з óñï³хîм âèêîðèñòîâóюòü 
з äðóãî¿ ïîëîâèíè 80-х ðîê³â мèíóëîãî ñòîð³ччя ïðè 
ë³êóâàíí³ âíóòð³шíüîшëóíîчêîâîãî êðîâîâèëèâó 
íåòðàâмàòèчíî¿ åò³îëîã³¿ [1], à â îñòàíí³ ðîêè — яê 
мåòîä âèбîðó зà íàяâíîñò³ ã³ïåðòåíзèâíî¿ âíóòð³шíü-
îмîзêîâî¿ ãåмàòîмè [10, 12, 13, 19–21, 24–28, 31, 33, 34, 
36, 38–40, 43]. Âèêîðèñòàííя öüîãî мåòîäó зàбåзïåчóє 
змåíшåííя îïåðàö³éíî¿ òðàâмè, мîæëèâ³ñòü âèêî-
íàííя âòðóчàííя ï³ä м³ñöåâèм зíåбîëюâàííям, íà 
ïðîòèâàãó êîмб³íîâàíîмó åíäîòðàхåàëüíîмó íàðêîзó 
[5]. Цå є âàæëèâèм чèííèêîм зíèæåííя îïåðàö³éíîãî 
ðèзèêó, îñîбëèâî ó ïàö³єíò³â ïîхèëîãî â³êó з ñóïóò-
í³мè ñîмàòèчíèмè зàхâîðюâàííямè.

Äîö³ëüí³ñòü зàñòîñóâàííя ËÔ îбґðóíòîâàíà 
зäàòí³ñòю àêòèâàö³¿ ñèñòåмè фåðмåíò³â — ïëàзм³íó, 
ф³бðèíîãåíó, фàêòîð³â зñ³äàííя êðîâ³. Пî àíàëîã³¿ з 
ñèñòåмîю зñ³äàííя êðîâ³ ó ф³бðèíîë³òèчíèé ñèñòåм³ 
âèä³ëяюòü зîâí³шí³é òà âíóòð³шí³é шëяхè àêòèâàö³¿ 
ïëàзм³íîãåíó. Îñíîâíèм шëяхîм є âíóòð³шí³é, ïðè 
öüîмó îñíîâíó ðîëü â³ä³ãðàє Õ²² фàêòîð зñ³äàëüíî¿ 
ñèñòåмè êðîâ³, яêèé, âзàємîä³ючè з ïðåêàë³êðå¿íîм 
(âèñîêîмîëåêóëяðíèм ê³í³íîãåíîм ïëàзмè), àêòè-
âóєòüñя, ï³ñëя чîãî мîæå óòâîðюâàòè êîмïëåêñ з 
êîфàêòîðîм ³ ïåðåòâîðюâàòè ïëàзм³íîãåí íà ïëàзм³í, 
ó òîé æå чàñ â³ëüíèé êàë³êðå¿í òàêîæ є àêòèâàòîðîм 
ïëàзм³íîãåíó.

Çîâí³шí³é шëях àêòèâàö³¿ зä³éñíюєòüñя зà 
óчàñòю òêàíèííîãî àêòèâàòîðó ïëàзм³íîãåíó (tPA), 
яêèé ñèíòåзóєòüñя â êë³òèíàх åíäîòåë³ю ñóäèí. 
Йîãî ñåêðåö³я â³äбóâàєòüñя ïîñò³éíî ³ зб³ëüшóєòüñя 
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ï³ä âïëèâîм ð³зíîмàí³òíèх ñòèмóë³â. Чåðåз âèñîêó 
ñïîð³äíåí³ñòü tPA òà ïëàзм³íîãåíó äî ф³бðèíó óò-
âîðюєòüñя àêòèâíèé ïîòð³éíèé êîмïëåêñ, àêòèâíèé 
ïëàзм³í óòâîðюєòüñя бåзïîñåðåäíüî íà ïîâåðхí³ 
зãîðòêà, â³äбóâàєòüñя âëàñíå ïðîöåñ ф³бðèíîë³зó. 
²íшèм ïðèðîäíèм àêòèâàòîðîм ïëàзм³íîãåíó є àêòè-
âàòîð óðîê³íàзíîãî òèïó, щî ñèíòåзóєòüñя â åï³òåë³ю 
íèðîê. Â³í íå мàє ñïîð³äíåíîñò³ äî ф³бðèíó, òîмó 
àêòèâàö³я ïëàзм³íîãåíó â³äбóâàєòüñя íà ñïåöèф³чíèх 
ðåöåïòîðàх êë³òèí åíäîòåë³ю, à òàêîæ íà фîðмåííèх 
åëåмåíòàх êðîâ³, щî бåðóòü бåзïîñåðåäíю óчàñòü ó 
фîðмóâàíí³ зãîðòêà.

Âíàñë³äîê âíóòð³шíüîчåðåïíîãî êðîâîâèëèâó 
óòâîðюєòüñя зãîðòîê êðîâ³ ïîзà мåæàмè ñóäèííîãî 
ðóñëà, ³, зâèчàéíî, ê³ëüê³ñòü in situ àêòèâàòîð³â ïëàз-
м³íîãåíó íåäîñòàòíя äëя ë³зèñó ãåмàòîмè â ïåðш³ äí³, 
à зà óмîâè ï³äâåäåííя äî íå¿ äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ 
àêòèâàòîð³â ïëàзм³íîãåíó, мîæëèâî äîñяãòè ë³зèñó 
зãîðòêà, óñóíóòè êîмïðåмóючèé âïëèâ êðîâîâèëèâó 
íà ãîëîâíèé мîзîê.

T. Masuda [23], M. Altumbabic [11], W. Deinsberger 
[4, 15] ïîêàзàëè â åêñïåðèмåíò³ íà щóðàх, щî âëàñíà 
ф³бðèíîë³òèчíà àêòèâí³ñòü ó зãîðòêó ïîчèíàє ïðî-
яâëяòèñü з 3-¿ äîбè ï³ñëя âèíèêíåííя êðîâîâèëèâó, ³ 
ïîâ’язàíà з óòâîðåííям êðîâîíîñíèх ñóäèí â ïåðèфî-
êàëüí³é зîí³. Ця àêòèâí³ñòü ïîñòóïîâî ï³äâèщóєòüñя 
³ ñòàє мàêñèмàëüíîю ó ñòðîêè â³ä 21-¿ äî 28-¿ äîбè. 
Â òîé æå чàñ äî 3-¿ äîбè ï³ñëя êðîâîâèëèâó мàê-
ñèмàëüíîю є àíòèф³бðèíîë³òèчíà àêòèâí³ñòü, яêà 
зàëåæèòü â³ä êîíöåíòðàö³¿ ³íã³б³òîð³â ф³бðèíîë³зó ó 
ñàмîмó зãîðòêó.

Äëя ËÔ âèêîðèñòîâóюòü ïðям³ ф³бðèíîë³òèчí³ 
зàñîбè. Сüîãîäí³ ¿х ³ñíóє ï’яòü ïîêîë³íü, âîíè ð³зíяòü-
ñя зà ñêëàäîм òà ïîхîäæåííям, ïðîòå, ¿х àêòèâóючà 
ä³я зóмîâëåíà ïðîòåîë³зîм îäíîãî ïåïòèчíîãî зâ’язêó 
ïëàзм³íîãåíó. Р³зí³ âèäè àêòèâàòîð³â ð³зíяòüñя ïî 
ðîзï³зíàâàííю òà зâ’язóâàííю àêòèâàòîðà з зîíîю 
òðîмбîòèчíîãî óðàæåííя. Äî ïåðшîãî òà äðóãîãî 
òèï³â íàëåæàòü ïðèðîäí³ àêòèâàòîðè ïëàзм³íîãåíó. 
Сòðåïòîê³íàзà òà óðîê³íàзà, ïðåäñòàâíèêè ïåðшîãî 
ïîêîë³ííя, зóмîâëююòü ³íòåíñèâíó ñèñòåмíó àêòèâà-
ö³ю ïëàзм³íîãåíó, ïðîòå, íå мàюòü âèðàæåíî¿ ñïîð³ä-
íåíîñò³ äî ф³бðèíó. Äî äðóãîãî ïîêîë³ííя íàëåæàòü 
òêàíèííèé àêòèâàòîð ïëàзм³íîãåíó òà ïðîóðîê³íàзà, 
яê³ мàюòü мàéæå 100% ñïîð³äíåí³ñòü äî ф³бðèíó ³ 
ä³юòü ëèшå íà ïîâåðхí³ êðîâ’яíîãî зãîðòêà. Тðåòє 
ïîêîë³ííя ïðåäñòàâëåíå мîäèф³êîâàíîю óðîê³íàзîю-
ф³бðèíîãåí, îòðèмàíà шëяхîм ðåêîмб³íàö³¿ ÄНÊ 
óðîê³íàзè, ñïðàâëяє ïîòóæíèé ëîêàëüíèé òðîмбîë³-
òèчíèé åфåêò бåз ñóòòєâîãî âïëèâó íà ñèñòåмíèé 
ф³бðèíîë³з. Рåòåïëàзà, ëàíîòåïëàзà, Е6010 — öå 
мóòàíòí³ фîðмè òêàíèííîãî àêòèâàòîðà ïëàзм³íîãåíó. 
Чåòâåðòèé òèï — фðàãмåíòè òêàíèííîãî àêòèâàòîðà 
ïëàзм³íîãåíó òà ïðîóðîê³íàзè, ³íòåãðîâàí³ з Р-ñå-
ëåêòèíîм òà àííåêñèíîм V. Çàâäяêè з’єäíàííю êà-
òàë³òèчíî¿ чàñòèíè òðîмбîë³òèêà з ðåöåïòîðàмè, щî 
ðîзï³зíàюòü òðîмб, åфåêòèâí³ñòü зàñîб³â чåòâåðòîãî 
ïîêîë³ííя â ñîòí³ ðàз³â âèщà, щî äîзâîëяє ïðè зà-
ñòîñóâàíí³ м³í³мàëüíî¿ äîзè ïðåïàðàòó äîñяãòè мàê-
ñèмàëüíî¿ шâèäêîñò³ ë³зèñó зãîðòêà, ïðîòå, âèòðàòè 
íà âèðîбíèöòâî öèх фîðм ф³бðèíîë³òèê³â є îñíîâíèм 
îбмåæåííям ¿х шèðîêîãî êë³í³чíîãî âèêîðèñòàííя. 
Тðîмбîë³òèчí³ êîмïîзèö³¿, щî íàëåæàòü äî ï’яòîãî 
ïîêîë³ííя, є ð³зíèмè àêòèâàòîðàмè ïëàзм³íîãåíó з 
êîмïëåмåíòàðíèм мåхàí³змîм ä³¿ òà фàðмàêîëîã³чíî 

ð³зíèм мåхàí³змîм ä³¿, äî íèх â³äíîñяòü êîмïëåêñ 
òêàíèííîãî àêòèâàòîðó ïëàзм³íîãåíó òà êîâàëåíò-
íèé êîí’юãàò óðîê³íàзè — ф³бðèíîãåí. Пåðåâàãà öèх 
зàñîб³â ó òîмó, щî äîзè êîмïîíåíò³â â êîí’юãàò³ ó 20 
ðàз³â мåíш³ зà êîíöåíòðàö³ю, щî âèêîðèñòîâóюòü ï³ä 
чàñ мîíîòåðàï³¿, щî зíàчíî зäåшåâëює ñîб³âàðò³ñòü 
òðîмбîë³òèчíî¿ òåðàï³¿, òîмó, мîæëèâî, öå є îñíîâ-
íèм ñòðèмóючèм фàêòîðîм ïîшèðåííя ïðåïàðàò³â 
ï’яòîãî ïîêîë³ííя.

Äëя êë³í³чíîãî зàñòîñóâàííя äîзâîëåí³ ëèшå 
íàñòóïí³ ïðåïàðàòè:

– Сòðåïòîê³íàзà
– Óðîê³íàзà
– Пðîóðîê³íàзà
– Рåêîмб³íàíòíèé òêàíèííèé àêòèâàòîð ïëàзм³-

íîãåíó (ðåòåïëàзà).
Âïåðшå ËÔ â íåéðîх³ðóðã³¿ âèêîðèñòàíèé Y. 

Yoshida òà ñï³âàâòîðàмè [44] ó 1979 ð. â åêñïåðè-
мåíò³ íà ñîбàêàх äëя ïðîф³ëàêòèêè òà ë³êóâàííя 
öåðåбðàëüíîãî âàзîñïàзмó ï³ñëя ñóбàðàхíî¿äàëüíîãî 
êðîâîâèëèâó. Тàêîæ є äàí³ (D. Pang òà ñï³âàâòîðè 
[30]) ïðî óñï³шíå зàñòîñóâàííя ËÔ ó ë³êóâàíí³ âíóò-
ð³шíüîшëóíîчêîâîãî êðîâîâèëèâó з âèêîðèñòàííям 
óðîê³íàзè â åêñïåðèмåíò³ íà ñîбàêàх. Пåðш³ äàí³ 
ïðî êë³í³чíå зàñòîñóâàííя ËÔ з’яâèëèñя ó 1985 ð. 
Н. Niizuma òà ñï³âàâòîðè [28] óñï³шíî âèêîðèñòàëè 
óðîê³íàзó äëя ñòåðåîòàêñèчíîãî âèäàëåííя ³íñóëüò-
ãåмàòîмè. J.A. Scott òà ñï³âàâòîðè [35] зàñòîñóâàëè ËÔ 
äëя óñóíåííя òðîмбîзó ñèíóñ³â òâåðäî¿ îбîëîíêè ãî-
ëîâíîãî мîзêó. Нàñòóïíèм êðîêîм щîäî âèêîðèñòàííя 
ËÔ â íåéðîх³ðóðã³чí³é ïðàêòèö³ ñòàëî éîãî êë³í³чíå 
зàñòîñóâàííя ó ë³êóâàíí³ âíóòð³шíüîшëóíîчêîâîãî 
êðîâîâèëèâó. Çà äàíèмè ë³òåðàòóðè, îäíèмè з ïåð-
шèх ËÔ äëя ë³êóâàííя âíóòð³шíüîшëóíîчêîâîãî 
êðîâîâèëèâó зà äîïîмîãîю óðîê³íàзè âèêîðèñòàëè 
L. Mayfrank òà ñï³âàâòîðè [22]. Â ïîäàëüшîмó мåòîä 
ïîñòóïîâî ïîшèðюâàâñя, âñå б³ëüшå àâòîð³â ïîчàëè 
âèêîðèñòîâóâàòè ËÔ ó ë³êóâàíí³ âíóòð³шíüîчåðåï-
íîãî êðîâîâèëèâó íåòðàâмàòèчíîãî ïîхîäæåííя.

P. Vespa òà ñï³âàâòîðè [41] âèêîðèñòàëè òêàíèí-
íèé àêòèâàòîð ïëàзм³íîãåíó (rt-PA) â äîз³ 1мã з åêñ-
ïîзèö³єю 30 хâ з ïîäàëüшèм äðåíóâàííям â зàêðèòó 
зб³ðíó ñèñòåмó. Пðåïàðàò ââîäèëè чåðåз êîæí³ 8 
ãîä ïðîòяãîм 48 ãîä. Аâòîðè â³äзíàчèëè змåíшåííя 
îб’ємó âíóòð³шíüîмîзêîâîãî êðîâîâèëèâó з (77±6) äî 
(16±6) мë, â³äñóòí³ñòü ïîâòîðíîãî óòâîðåííя ãåмàòîм 
àбî êðîâîâèëèâ³â âзäîâæ äðåíàæíî¿ òðóбêè.

Пðè âèêîðèñòàíí³ rt-PA Â.Е. Lippitz òà ñï³âàâòî-
ðè [21] ñïîñòåð³ãàëè змåíшåííя îб’ємó âíóòð³шíüî-
мîзêîâèх ã³ïåðòåíзèâíèх êðîâîâèëèâ³â íà 84%, ïðè 
öüîмó ф³бðèíîë³òèчíó òåðàï³ю ðîзïîчèíàëè чåðåз 
24 ãîä ï³ñëя ñòåðåîòàêñèчíîãî äðåíóâàííя ãåмàòîмè, 
ïðîäîâæóâàëè òåðàï³ю ïðîòяãîм 2–4 ä³б зàëåæíî â³ä 
ðåзóëüòàò³â êîíòðîëüíî¿ ÊТ.

Äåщî ³íшèé мåòîä âèзíàчåííя äîзè ïðåïàðàòó 
зàïðîïîíîâàíèé J.A. Nasser ³ ñï³âàâòîðàмè [27]. Çà 
мàêñèмàëüíîãî ä³àмåòðà ãåмàòîмè äî 5 ñм â³äðàзó 
ïðèзíàчàëè 5 мã rt-PA, åêñïîзèö³я 2 ãîä, з ïîäàëü-
шèм ïàñèâíèм äðåíóâàííям. Чåðåз 24 ãîä, ï³ñëя 
êîíòðîëüíî¿ ÊТ з âèзíàчåííям зàëèшêîâîãî îб’ємó 
ãåмàòîмè ïðèзíàчàëè ïîâòîðíó äîзó rt-PA. Нåîбх³ä-
íîñò³ ó ïðèзíàчåíí³ 3-¿ äîзè ф³бðèíîë³òèчíîãî зàñîбó 
íå бóëî. Â óñ³х ñïîñòåðåæåííях êàòåòåð зàëèшàëè 
ïðîòяãîм 48 ãîä äëя åâàêóàö³¿ зàëèшêîâî¿ êðîâ³. Êð³м 
òîãî, óñ³м ïàö³єíòàм з îзíàêàмè ï³äâèщåíîãî âíóò-

Ëîêàëüíèй ô³бðèíîë³ç â õ³ðóðã³чíîìó ë³êóâàíí³ òðàâìàòèчíîãî âíóòð³øíüîчåðåïíîãî êðîâîâèëèâó
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ð³шíüîчåðåïíîãî òèñêó (ÂЧТ) ïðîâîäèëè âåíòðèêó-
ëîäðåíóâàííя. Аâòîðè â³äзíàчèëè змåíшåííя îб’ємó 
ãåмàòîмè íà 80%, òðèâàë³ñòü ãîñï³òàë³зàö³¿ ïàö³єíò³â 
ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîмó 15 ä³б, ïîб³чíèх ðåàêö³é 
íå бóëî; з 10 ïàö³єíò³â чåðåз 3 м³ñ ó 6 зà шêàëîю 
ðåзóëüòàò³â ë³êóâàííя Ãëàзãî (ШРÃ) ñòàí îö³íåíèé 
ó 5 бàë³â, 3 — 4 бàëè, â 1 — 3 бàëè. Пîð³âíюючè 
ðåзóëüòàòè ë³êóâàííя з òàêèмè ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ 
íåîïåðîâàíèх ïàö³єíò³â, àâòîðè âñòàíîâèëè ïåðåâàãè 
ËÔ: òðèâàë³ñòü ãîñï³òàë³зàö³¿ íà 10 ä³б мåíшà; â³ä-
íîâëåííя ð³âíя ñâ³äîмîñò³ â îïåðîâàíèх хâîðèх òðè-
âàëî ó ñåðåäíüîмó 3 äîбè, ó íåîïåðîâàíèх — 10 ä³б; 
ëåòàëüí³ñòü â êîíòðîëüí³é ãðóï³ íà 30% âèщà чåðåз 
ï³äâèщåíèé ÂЧТ; чàñòîòà óñêëàäíåíü 40% б³ëüшà â 
êîíòðîëüí³é ãðóï³; ñòàí íåîïåðîâàíèх ïîòåðï³ëèх зà 
ШРÃ ã³ðшèé (ó ñåðåäíüîмó 3 бàëè).

С. Schaller òà ñï³âàâòîðè [34] âèêîðèñòîâóâàëè 
rt-PA â ñóмàðí³é äîз³ â³ä 5 äî 14 мã (ó ñåðåäíüîмó 
8,5 мã) ó хâîðèх, яê³ ïåðåбóâàëè ó êîмàòîзíîмó ñòàí³. 
Îäíîðàзîâî rt-PA ââåäåíå 1 ïàö³єíòó, äâ³ч³ — 7, òðèч³ 
— 11, чîòèðè ðàзè — 1. Пîмåðëè 3 хâîðèх, ñòàí 1 
хâîðîãî зà ШРÃ îö³íåíèé ó 2 бàëè, ó 10 — 3 бàëè, 
ó 5 — 4 бàëè, â 1 — 5 бàë³â. Аâòîðè ââàæàюòü íå-
äîö³ëüíèм ïðèзíàчåííя òàêîãî ë³êóâàííя ïàö³єíòàм, 
яê³ ïåðåбóâàюòü ó êîмàòîзíîмó ñòàí³.

V. Rohde, R.J. Barrett ³ ñï³âàâòîðè [12, 31, 32] 
âêàзóâàëè íà мîæëèâ³ñòü ðåöèäèâóâàííя ãåмàòîм 
àбî зб³ëüшåííя ¿х ïðè âèêîðèñòàíí³ äëя ËÔ rt-PA 
â³äïîâ³äíî ó 7,4 òà 13,3% ñïîñòåðåæåíü, ó òîé æå 
чàñ íèмè äîñяãíóò³ ïîзèòèâí³ ðåзóëüòàòè ó âèãëяä³ 
змåíшåííя îб’ємó ãåмàòîмè â³äïîâ³äíî äî 32,3 òà 17%. 
R.J. Barrett ³ ñï³âàâòîðè [12] ïðèзíàчàëè rt-PA ïî 2 
мã чåðåз êîæí³ 12 ãîä äî змåíшåííя îб’ємó ãåмàòîмè 
äî 10 мë ³ мåíшå. V. Rohde ³ ñï³âàâòîðè [31] âèяâèëè, 
щî ïðè âèêîðèñòàíí³ rt-PA îб’єм ïåðèфîêàëüíîãî 
íàбðяêó зб³ëüшóâàâñя з (0,09±0,21) äî (1,93±0,79) мë 
íà 4-òó äîбó ë³êóâàííя, òà äî (3,34±3,21) мë — íà 
10-òó äîбó. Â òîé æå чàñ Thiex R. òà ñï³âàâòîðè íå 
âèяâèëè зíàчèмîãî зб³ëüшåííя íàбðяêó ïðè äîâãî-
òðèâàëîмó зàñòîñóâàíí³ rt-PA [37]. W. Deisenberger 
òà ñï³âàâòîðè [13], ïîð³âíяëè  ðåзóëüòàòè ë³êóâàííя 
ïàö³єíò³â з ã³ïåðòåíзèâíèмè âíóòð³шíüîмîзêîâèмè 
ãåмàòîмàмè. 17 ïàö³єíòàм з ö³є¿ ãðóïè бóëî ïðîâåäåíî 
ñòåðåîòàêñèчíå âèäàëåííя ãåмàòîм з âèêîðèñòàí-
íям rt-PA, à 104 ïàö³єíòà îòðèмóâàëè òðàäèö³éíå 
ë³êóâàííя. Аâòîðè íå âèяâèëè ñóòòєâî¿ ð³зíèö³ м³æ 
öèмè ãðóïàмè. 

J.M. Montes òà ñï³âàâòîðè [26] зàïðîïîíóâàëè 
ïðîòîêîë âèêîðèñòàííя óðîê³íàзè äëя ËÔ: äðåíà-
æíèé êàòåòåð ï³ä êîíòðîëåм ÊТ âñòàíîâëюâàëè â 
ëîæå ãåмàòîмè, àñï³ðóâàëè ð³äêó чàñòèíó, ïîò³м ïî 
êàòåòåðó ââîäèëè â³ä 5000 äî 10000 ÎÄ óðîê³íàзè; чå-
ðåз êîæí³ 6–8 ãîä ïðîöåäóðó ïîâòîðюâàëè, ïðîâîäèëè 
êîíòðîëüíó ÊТ чåðåз êîæí³ 12 ãîä, äî змåíшåííя 
îб’ємó ãåмàòîмè äî 25 мë, àбî äî 10 àñï³ðàö³é/³íñ-
òàëяö³é. Îб’єм ãåмàòîмè змåíшèâñя íà 38–70% â³ä 
ïîчàòêîâîãî ð³âíя (ó ñåðåäíüîмó íà 57%).

Сòàí 25% хâîðèх зà ШРÃ ñòàíîâèâ 5 бàë³â, 42% 
— 4 бàëè, 8,3% — 2 бàëè, 25% — 1 бàë. Óñï³шíå ë³êó-
âàííя âíóòð³шíüîмîзêîâèх ãåмàòîм íåòðàâмàòèчíîãî 
ãåíåзó з âèêîðèñòàííям óðîê³íàзè â³äзíàчèëè ³íш³ 
àâòîðè [19, 20, 24–27, 30, 36]. Çîêðåмà, Н. Niizuma òà 
ñï³âàâòîðè [28] ñïîñòåð³ãàëè змåíшåííя îб’ємó ãåмà-
òîм ïðè âèêîðèñòàíí³ óðîê³íàзè íà 80%. Çà äàíèмè 
мóëüòèöåíòðîâîãî ðàíäîм³зîâàíîãî êîíòðîëüîâàíîãî 

äîñë³äæåííя [36] òàêîæ â³äзíàчåíî åфåêòèâí³ñòü òà 
ïåðñïåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííя óðîê³íàзè äëя ËÔ 
íåòðàâмàòèчíèх âíóòð³шíüîмîзêîâèх ãåмàòîм.

А.С. Сàðèбåêяí òà ñï³âàâòîðè [10], ïîчèíàючè з 
1998 ð., з óñï³хîм âèêîðèñòîâóâàëè ïðîóðîê³íàзó (3–5 
мë) äëя ËÔ ³íñóëüò-ãåмàòîм б³ëüш í³æ ó 180 ïàö³єí-
ò³â. Â³äзíàчåíî âèñîêó åфåêòèâí³ñòü зàñòîñóâàííя ËÔ 
ó ë³êóâàíí³ ñåðåäí³х òà íåâåëèêèх ³íñóëüò-ãåмàòîм 
ó âèãëяä³ змåíшåííя ¿х îб’ємó ó ñåðåäíüîмó íà 80% 
ó ïîð³âíяíí³ з ïîчàòêîâèм.

Óñï³шíå зàñòîñóâàííя ф³бðèíîë³òèчíèх зàñîб³â 
ñïîñòåð³ãàëè ïðè âíóòð³шíüîшëóíîчêîâîмó êðîâî-
âèëèâ³ íåòðàâмàòèчíîãî ãåíåзó [1, 17, 22, 30, 42]. Äëя 
ËÔ зä³éñíюâàëè ïóíêö³ю зàäíüîãî àбî ïåðåäíüîãî 
ðîãà б³чíîãî шëóíîчêà àбî îбîх б³чíèх шëóíîчê³â 
(зàëåæíî â³ä ïîшèðåíîñò³ êðîâîâèëèâó òà ñòàíó хâî-
ðîãî), ââîäèëè 2–5 мã rt-PA â êîæíèé шëóíîчîê àбî 
ïî 20000 ÎÄ óðîê³íàзè äî óñóíåííя îêëюз³éíî-ã³äðî-
öåфàëüíîãî ñèíäðîмó. Чåðåз êîæí³ 12 ãîä ïðîöåäóðó 
ïîâòîðюâàëè ï³ä êîíòðîëåм ÂЧТ.

Äåяê³ äîñë³äíèêè зàñòîñîâóâàëè ф³бðèíîë³òèчí³ 
зàñîбè äëя зâ³ëüíåííя бàзàëüíèх öèñòåðí â³ä êðîâ³ 
зà ñóбàðàхíî¿äàëüíîãî êðîâîâèëèâó, ïðè öüîмó 
âñòàíîâëåíå зíàчíå змåíшåííя ðèзèêó âèíèêíåííя 
âàзîñïàзмó [18, 29, 30].

Тàêèм чèíîм, íà ï³äñòàâ³ àíàë³зó äîñòóïíèх 
äàíèх ë³òåðàòóðè мîæíà зðîбèòè âèñíîâîê, щî з 
мîмåíòó ïåðшîãî зàñòîñóâàííя ф³бðèíîë³òèчíèх 
зàñîб³â ó íåéðîх³ðóðã³чí³é ïðàêòèö³ äîñë³äæåííя з 
âèêîðèñòàííям ËÔ ïðîâîäèëè ïðè âíóòð³шíüîшëó-
íîчêîâîмó, âíóòð³шíüîмîзêîâîмó êðîâîâèëèâ³ íå-
òðàâмàòèчíîãî ãåíåзó, ñóбàðàхíî¿äàëüíîмó êðîâîâè-
ëèâ³ ï³ñëя ðîзðèâó àðòåð³àëüíî¿ àíåâðèзмè, ñüîãîäí³ 
ðåзóëüòàòè öèх äîñë³äæåíü з óñï³хîм зàñòîñîâóюòü 
ó б³ëüшîñò³ êë³í³ê ñâ³òó.

Â ë³êóâàíí³ òðàâмàòèчíîãî âíóòð³шíüîчåðåïíîãî 
êðîâîâèëèâó ËÔ íå âèêîðèñòîâóюòü з îãëяäó íà ïî-
шèðåíó äóмêó ïðî âåëèêó éмîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííя 
ï³ñëяîïåðàö³éíèх óñêëàäíåíü ó âèãëяä³ ïîâòîðíîãî 
êðîâîâèëèâó. Пåðшà ïóбë³êàö³я ïðî зàñòîñóâàííя ËÔ 
â ë³êóâàíí³ ЧМТ íàëåæèòü P.A. Grabb [17]. Ó 1998 
ð. àâòîð âèêîðèñòàâ ËÔ äëя ë³êóâàííя ïîòåðï³ëîãî 
â³êîм 15 ðîê³â з òðàâмàòèчíèм âíóòð³шíüîшëó-
íîчêîâèм êðîâîâèëèâîм òà òîòàëüíîю òàмïîíàäîю 
шëóíîчêîâî¿ ñèñòåмè. Чåðåз 18 м³ñ ï³ñëя îïåðàö³¿ 
ñòàí ïàö³єíòà îö³íåíèé â 4 бàëè зà ШРÃ. A.J. Deleure 
òà ñï³âàâòîðè [16] зàñòîñîâóâàëè ËÔ äëя ë³êóâàííя 
òðàâмàòèчíîãî âíóòð³шíüîшëóíîчêîâîãî êðîâîâè-
ëèâó ó ä³òåé. [16]

Â ïîäàëüшîмó Â.Â. Êðèëîâ òà ñï³âàâòîðè [5] 
ïîâ³äîмèëè ïðî óñï³шíå ë³êóâàííя 9 ïîòåðï³ëèх з 
òðàâмàòèчíèм âíóòð³шíüîчåðåïíèм êðîâîâèëèâîм. 
Äëя зä³éñíåííя ËÔ âèêîðèñòîâóâàëè ñòðåïòîê³íàзó 
(àбî ðåêîмб³íàíòíó ïðîóðîê³íàзó), яêó ââîäèëè ïî 
30000–60000 ÎÄ чåðåз êîæí³ 6 ãîä, ïîïåðåäíüî àñ-
ï³ðóючè ë³зîâàíó êðîâ. Чåðåз 24 ãîä ï³ñëя ïåðшîãî 
ââåäåííя ïðîâîäèëè êîíòðîëüíó ÊТ. Яêщî îб’єм 
ãåмàòîмè ïåðåâèщóâàâ 1/3 ïîчàòêîâîãî, ËÔ ïðî-
äîâæóâàëè щå ïðîòяãîм 1 äîбè ï³ä êîíòðîëåм ÊТ. 
Аâòîðè âèêîðèñòîâóâàëè ËÔ зà íàяâíîñò³ åï³äóðàëü-
íèх, ñóбäóðàëüíèх òà âíóòð³шíüîмîзêîâèх ãåмàòîм, 
â³äзíàчåíî åâàêóàö³ю ãåмàòîмè ó б³ëüшîñò³ хâîðèх 
чåðåз 24–48 ãîä. Äî 2006 ð. àâòîðàмè íàêîïèчåíèé 
äîñâ³ä ë³êóâàííя 40 ïîòåðï³ëèх з âíóòð³шíüîчåðåï-
íèм êðîâîâèëèâîм. Пðîâåäåíå óñï³шíå ë³êóâàííя 7 

Ãîðбàòþê Ê.²., Ãîò³í Î.Ñ.
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ïîòåðï³ëèх з òðàâмàòèчíèм âíóòð³шíüîмîзêîâèм 
êðîâîâèëèâîм, 20 — з ñóбäóðàëüíîю ãåмàòîмîю, à 
òàêîæ 10 — з åï³äóðàëüíèм êðîâîâèëèâîм, з íèх 
ó 4 ñïîñòåð³ãàëè ðåöèäèâóâàííя êðîâîâèëèâó, щî 
ïîòðåбóâàëî âèêîíàííя â³äêðèòîãî âòðóчàííя. Óñê-
ëàäíåííя ïîâ’язóюòü з îñîбëèâîñòямè фîðмóâàííя 
åï³äóðàëüíî¿ ãåмàòîмè âíàñë³äîê ïîшêîäæåííя 
ã³ëîê ñåðåäíüî¿ îбîëîíêîâî¿ àðòåð³¿: ï³ä âïëèâîм 
ф³бðèíîë³òèчíèх зàñîб³â â³äбóâàєòüñя ë³зèñ òðîм-
бà, щî зàêðèâàє äåфåêò ñò³íêè àðòåð³¿, à îñê³ëüêè 
òèñê â àðòåð³ях зíàчíî âèщèé, í³æ ó âåíàх, âèíè-
êàє ðåöèäèâ êðîâîâèëèâó. Аâòîðè íå ââàæàюòü öå 
óñêëàäíåííя ïåðåïîíîю äî âèêîðèñòàííя ËÔ ó ë³-
êóâàíí³ òðàâмàòèчíîãî åï³äóðàëüíîãî êðîâîâèëèâó, 
éîãî мîæíà з óñï³хîм âèêîðèñòîâóâàòè ó ïàö³єíò³â з 
òяæêèмè ñóïóòí³мè зàхâîðюâàííямè, ïîхèëîãî â³êó. 
Êð³м зàзíàчåíîãî óñêëàäíåííя, àâòîðè âèä³ëяюòü 
â³äñóòí³ñòü îч³êóâàíîãî åфåêòó â³ä ËÔ (ó 2 хâîðèх 
зà ñóбäóðàëüíîãî êðîâîâèëèâó), щî ïîòðåбóâàëî 
âèêîíàííя â³äêðèòîãî âòðóчàííя. Пðèчèíó íåâäàч³ 
ïîâ’язóюòü з íåîбх³äí³ñòю ñòâîðåííя îïòèмàëüíèх 
óмîâ ë³зèñó êðîâîâèëèâó íà âåëèê³é ïëîщ³. Нà ï³ä-
ñòàâ³ ïðîâåäåíèх äîñë³äæåíü àâòîðè îбãðóíòóâàëè 
ïîêàзàííя äî îïåðàö³¿:

– êîмïåíñîâàíèé àбî ñóбêîмïåíñîâàíèé ñòàí 
ïîòåðï³ëîãî

– â³äñóòí³ñòü ïîðóшåííя â³òàëüíèх фóíêö³é
– îö³íêà зà ШÊÃ 9 бàë³â ³ б³ëüшå
– îб’єм ãåмàòîмè 30 мë ³ б³ëüшå
– íàяâí³ñòü âîãíèщåâèх ñèмïòîм³â.
П³ä м³ñöåâîю àíåñòåз³єю зä³éñíюâàëè ðîзð³з шê³-

ðè äîâæèíîю äî 2 ñм â ïðîåêö³¿ êðîâîâèëèâó [4]. П³ñëя 
ñêåëåòóâàííя ê³ñòêè íàêëàäàëè фðåзåâèé îòâ³ð. Чå-
ðåз êîíòðàïåðòóðó ï³ä шê³ðîю äî ä³ëяíêè фðåзåâîãî 
îòâîðó ïðîâîäèëè ñèë³êîíîâèé êàòåòåð ä³àмåòðîм â³ä 
1,5 мм [10] äî 4 мм [41], яêèé зàíóðюâàëè ó êðîâ’яíèé 
зãóñòîê. Çà íàяâíîñò³ âíóòð³шíüîмîзêîâî¿ ãåмàòîмè 
ñïîчàòêó âèêîíóâàëè ïóíêö³ю мîзêó â ¿¿ ïðîåêö³¿, 
äàë³ зä³éñíюâàëè ¿¿ äðåíóâàííя. П³ñëя зàшèâàííя 
îïåðàö³éíî¿ ðàíè íàãëóхî, з âèêîðèñòàííям ïðîâå-
äåíîãî чåðåз êîíòðàïåðòóðó ñèë³êîíîâîãî êàòåòåðà 
ïðîâîäèëè àñï³ðàö³ю ð³äêî¿ чàñòèíè ãåмàòîмè, ïîò³м 
ðîзïîчèíàëè ñàмå ïðîöåäóðó ËÔ шëяхîм ââåäåííя 
ïî äðåíàæó ф³бðèíîë³òèчíîãî зàñîбó.

Пîäàëüшå âèâчåííя âèêîðèñòàííя ËÔ ó ë³êóâàí-
í³ ïîòåðï³ëèх з òðàâмàòèчíèм âíóòð³шíüîчåðåïíèм 
êðîâîâèëèâîм є ïåðñïåêòèâíèм íàïðямêîм ó íåé-
ðîх³ðóðã³чí³é ïðàêòèö³, àäæå, íà ïðîòèâàãó äîñèòü 
òðàâмàòèчíèм мåòîäàм îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííя ó 
âèãëяä³ äåêîмïðåñèâíî¿ чè ê³ñòêîâîïëàñòèчíî¿ òðå-
ïàíàö³¿ чåðåïà, зàïðîïîíîâàíèé м³í³³íâàзèâíèé мå-
òîä, щî äîзâîëяє зà ïåâíèх óмîâ, à ñàмå â³äñóòíîñò³ 
шâèäêî ïðîãðåñóючîãî êîмïðåñ³éíî-äèñëîêàö³éíîãî 
ñèíäðîмó, àбî зà òяæêîãî ñîмàòèчíîãî ñòàíó ïà-
ö³єíòà, åфåêòèâíî âèäàëяòè âíóòð³шíüîчåðåïíèé 
êðîâîâèëèâ ï³ä м³ñöåâîю àíåñòåз³єю чåðåз îäèí 
фðåзåâèé îòâ³ð.

Çàñòîñóâàííя ËÔ äîзâîëяє змåíшèòè òðàâмàòèч-
í³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðóчàííя, ïîêðàщèòè ðåзóëüòàòè 
ë³êóâàííя ïîòåðï³ëèх зàâäяêè м³í³³íâàзèâí³é åâà-
êóàö³¿ ãåмàòîмè, змåíшèòè âèòðàòè íà ë³êóâàííя 
òàêèх ïàö³єíò³â. Пîäàëüш³ äîñë³äæåííя щîäî âèбîðó 
îïòèмàëüíîãî ïðåïàðàòó, îïòèмàëüíîãî äîзóâàííя, 
òðèâàëîñò³ ë³êóâàííя, à òàêîæ ïîð³âíяëüíà хàðàê-
òåðèñòèêà ðåзóëüòàò³â ë³êóâàííя з âèêîðèñòàííям 

ËÔ òà â³äêðèòîãî îïåðàòèâíîãî âòðóчàííя з ïðèâî-
äó ãîñòðî¿ ЧМТ äîзâîëяòü âèзíàчèòè åфåêòèâí³ñòü 
öüîãî м³í³³íâàзèâíîãî мåòîäó.
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Лîêàëьíыé ôèбðèíîëèç â хèðóðãèчåñêîì 
ëåчåíèè òðàâìàòèчåñêîãî âíóòðèчåðåïíîãî 

êðîâîèçëèÿíèÿ
Ãîðбàòþê Ê.И., Ãîòèí À.Ñ.

Îбзîð ïîñâящåí àêòóàëüíîé ïðîбëåмå ïðèмåíåíèя 
íîâîãî мèíèèíâàзèâíîãî мåòîäà ëîêàëüíîãî фèбðèíî-
ëèзà â хèðóðãèчåñêîм ëåчåíèè òðàâмàòèчåñêîãî âíóò-
ðèчåðåïíîãî êðîâîèзëèяíèя. Îñâåщåíы îñíîâíыå бèî-
хèмèчåñêèå мåхàíèзмы äåéñòâèя ñèñòåмы фèбðèíîëèзà, 
äàíà хàðàêòåðèñòèêà òðîмбîëèòèчåñêèх ïðåïàðàòîâ. 
Рàññмîòðåíы îñíîâíыå ïðèíöèïы ëåчåíèя òðàâмàòèчåñ-
êîãî âíóòðèчåðåïíîãî êðîâîèзëèяíèя ñ èñïîëüзîâàíèåм 
мåòîäà ëîêàëüíîãî фèбðèíîëèзà, ïîêàзàíèя è ïðîòèâî-
ïîêàзàíèя ê åãî ïðèмåíåíèю.

Local fibrinolysis in surgical treatment  
of traumatic intracranial hemorrhage

Gorbatyuk K.I., Gotin A.S.
This review is devoted to the problem of new 

miniinvasive method of local fibrinolysis application in 
surgical treatment of traumatic intracranial hemorrhage. 
Main biochemical mechanisms of fibrinolysis system, 
characteristics of trombolytic drugs were examined. Main 
principles of traumatic intracranial hemorrhage treatment 
using local fibrinolysis method, indications and limitations 
were given.
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