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Вèпàäîê ³з прàêòèêè

Аðòåðèî-âåíîзíыå мàëüфîðмàöèè (АÂМ) ñïèííîãî 
мîзãà è ïîзâîíîчíèêà хàðàêòåðèзóюòñя зíàчèòåëüíым 
мíîãîîбðàзèåм, ïðåäñòàâëяюò ñîбîé ëîêàëüíóю èëè 
ðàñïðîñòðàíåííóю àíîмàëèю ðàзâèòèя ñîñóäèñòîé 
ñèñòåмы ñ ñîхðàíåíèåм ïðèмèòèâíîãî эмбðèîíàëüíîãî 
ñòðîåíèя ñîñóäîâ è ãåмîäèíàмèêè. АÂМ ñïèííîãî мîзãà 
îòíîñяò ê âðîæäåííым ïîðîêàм ðàзâèòèя åãî ñîñóäîâ. 
Рàíüшå èх îòíîñèëè ê îïóхîëям ñïèííîãî мîзãà, è â 
èх ñòðóêòóðå, ïî äàííым ðàзíых àâòîðîâ, îíè зàíè-
мàëè îò 6 äî 12% [1]. Еñëè ïðèíяòü âî âíèмàíèå, чòî 
îïóхîëè ñïèííîãî мîзãà ñîñòàâëяюò 1,06% ïî äàííым 
ïàòîëîãîàíàòîмèчåñêèх èññëåäîâàíèé, òî АÂМ ñïèí-
íîãî мîзãà яâëяюòñя äîñòàòîчíî ðåäêèм зàбîëåâàíèåм 
[1]. Нåñмîòðя íà îòíîñèòåëüíóю ðåäêîñòü, АÂМ ñïèí-
íîãî мîзãà ïðåäñòàâëяюò ñîбîé èзëåчèмóю ïðèчèíó 
ïðîãðåññèðóющåé мèåëîïàòèè, â ñâязè ñ чåм âîïðîñы 
äèàãíîñòèêè è ëåчåíèя эòîé ïàòîëîãèè àêòóàëüíы.

Пåðâîå ñîîбщåíèå îб АÂМ ñïèííîãî мîзãà ñäå-
ëàëè Î. Hebold è J. Gaupp â 1888 ã. [2]. С 1921 ã. â 
äèàãíîñòèêå АÂМ íàчàëè ïðèмåíяòü мèåëîãðàфèю 
[2], îäíàêî äîñòîâåðíîå ðàñïîзíàâàíèå АÂМ ñïèí-
íîãî мîзãà ñòàëî âîзмîæíым òîëüêî ñ 1960 ã., ïîñëå 
âíåäðåíèя â ïðàêòèêó ñåëåêòèâíîé ñïèíàëüíîé àí-
ãèîãðàфèè è мàãíèòîðåзîíàíñíîé àíãèîãðàфèè [1, 2]. 
Â íàñòîящåå âðåмя äëя äèàãíîñòèêè АÂМ ñïèííîãî 
мîзãà ïðèмåíяюò è íåèíâàзèâíыå íåéðîâèзóàëèзè-
ðóющèå мåòîäы — êîмïüюòåðíóю (ÊТ) è мàãíèòî-
ðåзîíàíñíóю (МРТ) òîмîãðàфèю [1, 2].

АÂМ ñïèííîãî мîзãà мàêðîñêîïèчåñêè âыãëяäяò 
êàê êëóбîê ïàòîëîãèчåñêè èзмåíåííых ñîñóäîâ ðàз-
íîãî äèàмåòðà è мîãóò зàíèмàòü ïî âыñîòå ñïèííîãî 
мîзãà óчàñòîê äëèíîé 3–7 ñм è бîëåå. Пðèâîäящèå 
àðòåðèàëüíыå ñòâîëы ãèïåðòðîфèðîâàíы, äðåíèðó-
ющèå âåíы ðàñшèðåíы.

Â ïàòîãåíåзå зàбîëåâàíèя îñíîâíîå зíàчåíèå 
èмåюò ãèïîêñèя ïîðàæåííîãî óчàñòêà ñïèííîãî мîзãà 
êàê ñëåäñòâèå «ñèíäðîмà îбêðàäыâàíèя», ñäàâëåíèå 
êîðåшêîâ è âåщåñòâà ñïèííîãî мîзãà, ðàзðыâ ñòåíêè 
âåíы ñ âîзíèêíîâåíèåм èíòðàмåäóëëяðíîãî è/èëè 
ñóбàðàхíîèäàëüíîãî êðîâîèзëèяíèè. Пåðåчèñëåííыå 
фàêòîðы ïàòîãåíåзà АÂМ îïðåäåëяюò êëèíèчåñêèå 
ïðîяâëåíèя äàííîãî зàбîëåâàíèя, êîòîðîå мîæåò 
ïðîòåêàòü â âèäå: 1) ñèíäðîмà мèåëîïàòèè; 2) ïñåâ-
äîòóмîðîзíîãî ñèíäðîмà; 3) êîðåшêîâîãî ñèíäðîмà; 
4) ñèíäðîмà ñïèííîмîзãîâîãî èíòðàмåäóëëяðíî-ñóбà-
ðàхíîèäàëüíîãî èëè ñóбàðàхíîèäàëüíîãî êðîâîèзëè-
яíèя [1–4]. Пðîâîöèðóющèмè фàêòîðàмè мîãóò быòü 
бîëüшàя фèзèчåñêàя íàãðóзêà, зàêðыòàя òðàâмà 
ïîзâîíîчíèêà, бåðåмåííîñòü è ðîäы, ïðåбыâàíèå â 
æàðêîé бàíå, îñîбåííî â ïàðíîé, ðåæå — ïåðåîх-
ëàæäåíèå [1, 2].

АÂМ мîæåò ïðîòåêàòü â àïîïëåêòèчåñêîé (â 60% 
íàбëюäåíèé) èëè ðåмèòòèðóющåé фîðмå [1–3].

Мåòîäîм âыбîðà хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя АÂМ 
ñïèííîãî мîзãà яâëяåòñя ïðямîå âмåшàòåëüñòâî ñ 
åå эêñòèðïàöèåé [1–4]. Êðîмå ïðямîãî âмåшàòåëüñ-
òâà, ïðèмåíяюò эмбîëèзàöèю ñîñóäîâ АÂМ äëя åå 

âыêëючåíèя èз êðîâîîбðàщåíèя èëè óмåíüшåíèя 
îбъåмà ïåðåä ïðямым óäàëåíèåм.

Бîëüíàя Ã., 1954 ãîäà ðîæäåíèя, ãîñïèòàëèзè-
ðîâàíà 23.08.05 ñ æàëîбàмè íà âыðàæåííóю бîëü 
â íèæíåãðóäíîм îòäåëå ïîзâîíîчíèêà, èððàäèè-
ðóющóю â ïåðåäíюю бðюшíóю ñòåíêó è ïàхîâыå 
îбëàñòè, ãîëîâíóю бîëü, ïåðèîäèчåñêóю òîшíîòó, 
ñëàбîñòü â íèæíèх êîíåчíîñòях, бîëüшå â ïðàâîé, 
зàïîð, îбщóю ñëàбîñòü.

17.08.05 íà фîíå ïîëíîãî бëàãîïîëóчèя ïîñëå 
âыïîëíåíèя òяæåëîé фèзèчåñêîé ðàбîòы âîзíèêëè 
бîëü â íèæíèх îòäåëàх æèâîòà, òîшíîòà. Чåðåз 2 ñóò 
ïîяâèëàñü бîëü â íèæíåãðóäíîм îòäåëå ïîзâîíîчíèêà 
è ïåðåäíåé бðюшíîé ñòåíêå, èíòåíñèâíîñòü åå óâåëè-
чèâàëàñü â ïîëîæåíèè ñòîя è ïðè íàêëîíå òóëîâèщà. 
Â ïîñëåäóющèå 2 ñóò ïîяâèëàñü è ïðîãðåññèðîâàëà 
ñëàбîñòü â íèæíèх êîíåчíîñòях. Бîëüíàя îбðàòèëàñü 
зà мåäèöèíñêîé ïîмîщüю. Âî âðåмя îбñëåäîâàíèя, 
âêëючàâшåãî ïðîâåäåíèå ëюмбàëüíîãî ïðîêîëà, âå-
ðèфèöèðîâàíî ñóбàðàхíîèäàëüíîå êðîâîèзëèяíèå, 
ñ ïðåäïîëîæåíèåм î ðàзðыâå àíåâðèзмы ñîñóäîâ 
ãîëîâíîãî мîзãà ïàöèåíòêà ïåðåâåäåíà â îбëàñòíóю 
бîëüíèöó. Бîëüíàя íàбëюäàåòñя êàðäèîëîãîм ïî ïî-
âîäó àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíзèè.

Пðè ïîñòóïëåíèè ñîñòîяíèå бîëüíîé ñðåäíåé 
òяæåñòè. Пîëîæåíèå â ïîñòåëè âыíóæäåííîå èз-зà 
âыðàæåííîãî бîëåâîãî ñèíäðîмà. Îðãàíы ãðóäíîé 
ïîëîñòè (ÎÃП) бåз ïàòîëîãèчåñêèх èзмåíåíèé. АÄ 
140/90 мм ðò.ñò. Жèâîò мяãêèé, ãëóбîêàя ïàëüïàöèя 
бåзбîëåзíåííà. Тåíäåíöèя ê зàïîðó.

Пî äàííым íåâðîëîãèчåñêîãî îбñëåäîâàíèя: 
ñîзíàíèå яñíîå, ïàòîëîãèя чåðåïíых íåðâîâ íå âы-
яâëåíà, óãíåòåíèå бðюшíых ðåфëåêñîâ.

Сóхîæèëüíыå ðåфëåêñы ñ íèæíèх êîíåчíîñòåé 
зàмåòíî îæèâëåíы, ïðåîбëàäàюò ñïðàâà, ïàòîëîãè-
чåñêèх ñòîïíых зíàêîâ íåò, óмåðåííî âыðàæåííыé 
íèæíèé ïàðàïàðåз. Рèãèäíîñòü зàòыëîчíых мышö, 
ïîëîæèòåëüíыé ñèмïòîм Êåðíèãà. Пðè ïåðêóññèè 
îñòèñòых îòðîñòêîâ íèæíåãðóäíых è ïîяñíèчíых 
ïîзâîíêîâ îòмåчåíà зíàчèòåëüíàя бîëåзíåííîñòü.

Â òåчåíèå 3 ñóò ïðåбыâàíèя â íåâðîëîãèчåñêîм 
ñòàöèîíàðå ïðîâåäåí êîмïëåêñ îбñëåäîâàíèя, âêëю-
чàющèé êëèíèчåñêèå è бèîхèмèчåñêèå èññëåäîâàíèя 
êðîâè è мîчè, ЭÊÃ, óëüòðàзâóêîâîå èññëåäîâàíèå 
(ÓÇИ) ÎБП, ðåêòîðîмàíîñêîïèю, àêñèàëüíóю ÊТ 
(АÊТ) ãîëîâíîãî мîзãà. Пàòîëîãèчåñêèå èзмåíåíèя 
àíàëèзîâ êðîâè è мîчè íå âыяâëåíы, ïî äàííым 
ÓÇИ ÎБП îбíàðóæåíà êèñòà ëåâîé ïîчêè, âî âðåмя 
ïîâòîðíîé ñïèííîмîзãîâîé ïóíêöèè ïîäòâåðæäåíî 
íàëèчèå ñóбàðàхíîèäàëüíîãî êðîâîèзëèяíèя, ïðè 
АÊТ ïàòîëîãèчåñêèå èзмåíåíèя ãîëîâíîãî мîзãà íå 
âыяâëåíы.

25.08.05 â ñâязè ñ íàëèчèåм âыðàæåííîãî бîëåâîãî 
ñèíäðîмà â ïîзâîíîчíèêå быëà ïðîâåäåíà МРТ ãðóä-
íîãî è ïîяñíèчíîãî îòäåëîâ, îбíàðóæåíы ïðèзíàêè 
èíòðàäóðàëüíîãî êðîâîèзëèяíèя â íèæíåãðóäíîм è 
ïîяñíèчíîм îòäåëàх. Пîñëå îñмîòðà íåéðîхèðóðãîм 
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26.08.05 бîëüíàя ïåðåâåäåíà â íåéðîхèðóðãèчåñêîå 
îòäåëåíèå è â òîò æå äåíü îïåðèðîâàíà.

Îïåðàöèя ïðîèзâåäåíà ïîä эíäîòðàхåàëüíым 
íàðêîзîм. Ëàмèíэêòîмèя T

XII
–L

I
. Пðè ðåâèзèè ñïèííî-

мîзãîâîãî мåшêà îòмåчåíы åãî ñèíюшíîñòü, óмåðåííîå 
íàïðяæåíèå, îòñóòñòâèå ïóëüñàöèè. Çàäíяя ñòåíêà 
âñêðыòà ïðîäîëüíî. Â ñóбäóðàëüíîм ïðîñòðàíñòâå 
îбíàðóæåíы òåмíыå ñãóñòêè êðîâè òîëщèíîé äî 3 мм, 
êîòîðыå óäàëåíы ïóòåм àñïèðàöèè è âымыâàíèя. Пðè 
ïîñëåäóющåé ðåâèзèè êîíñòàòèðîâàíà ñèíюшíîñòü 
êîðåшêîâ êîíñêîãî хâîñòà. Пîñëå âñêðыòèя ïàóòèííîé 
îбîëîчêè âыäåëèëàñü êðîâяíèñòàя ñïèííîмîзãîâàя 
æèäêîñòü. Пðè îñмîòðå êîíñêîãî хâîñòà îбíàðóæåíî 
бîëüшîå êîëèчåñòâî ñãóñòêîâ êðîâè ðàзíîé âåëèчèíы, 
ðàñïîëîæåííых мåæäó êîðåшêàмè. Пîñëå ïîэòàïíîãî 
óäàëåíèя ãåмàòîмы êîíñêîãî хâîñòà мåæäó êîðåшêàмè 
îбíàðóæåí êëóбîê âàðèêîзíî èзмåíåííых âåíîзíых 
ñîñóäîâ. Êîíñòàòèðîâàíî íàëèчèå АÂМ. Тîчíыå åå 
ðàзмåðы óñòàíîâèòü íåâîзмîæíî. Тåхíèчåñêèх âîз-
мîæíîñòåé äëя ïðîäîëæåíèя âмåшàòåëüñòâà â öå-
ëях эêñòèðïàöèè АÂМ íåò, ïðèíяòî ðåшåíèå îб åãî 
зàâåðшåíèè. Рåöèäèâà êðîâîòåчåíèя íåò. Нàëîæåíы 
шâы íà ñïèííîмîзãîâîé мåшîê, îïåðàöèîííàя ðàíà 
ïîñëîéíî зàшèòà.

Тåчåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà бåз îñëîæ-
íåíèé. Шâы ñíяòы íà 8-å ñóòêè, бîëüíàя ïîäíяòà íà 
íîãè íà 10-å ñóòêè. Нà фîíå ïîñëåîïåðàöèîííîé âîñ-
ñòàíîâèòåëüíîé òåðàïèè â òåчåíèå 2 íåä îòмåчåí зíà-
чèòåëüíыé ðåãðåññ íåâðîëîãèчåñêèх íàðóшåíèé.

Êîíòðîëüíыé îñмîòð чåðåз 2 мåñ. Нåзíàчèòåëüíàя 
бîëü â îбëàñòè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðóбöà, бîëüíàя 
ñàмîñòîяòåëüíî îбñëóæèâàåò ñåбя, äâèãàòåëüíых è 
чóâñòâèòåëüíых íàðóшåíèé íà íèæíèх êîíåчíîñòях 
íåò, ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå фóíêöèè îðãàíîâ òàзà. Îò 
ïðåäëîæåííîãî îбñëåäîâàíèя â Иíñòèòóòå íåéðîхè-
ðóðãèè îòêàзàëàñü.

Â ïðåäñòàâëåííîм íàбëюäåíèè зàбîëåâàíèå 
ïðîòåêàëî â àïîïëåêòèчåñêîé фîðмå è ïðîяâëяëîñü 
ñèíäðîмîм ñóбàðàхíîèäàëüíîãî êðîâîèзëèяíèя. Пðî-
âîöèðóющèм фàêòîðîм яâèëàñü òяæåëàя фèзèчåñêàя 
íàãðóзêà. Óчèòыâàя íàëèчèå ñãóñòêîâ êðîâè êàê â ñóб-
äóðàëüíîм, òàê è â ñóбàðàхíîèäàëüíîм ïðîñòðàíñòâàх, 
íàëèчèå êëóбêà ïàòîëîãèчåñêè èзмåíåííых âåíîзíых 
ñîñóäîâ, ñчèòàåм, чòî ó бîëüíîé èмååòñя äóðàëüíàя 
АÂМ ñ ïåðèмåäóëëяðíым âåíîзíым äðåíèðîâàíèåм.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðы

1. Ãàéäàð Б.Â. Пðàêòèчåñêàя íåéðîхèðóðãèя. — СПб: 
Ãèïïîêðàò, 2002. — 648 ñ.

2. Çîзóëя Ю.А., Сëыíüêî Е.И. Сïèíàëüíыå ñîñóäèñòыå 
îïóхîëè è мàëüфîðмàöèè. — Ê.: ÎÎÎ «ÓÂПÊ «ЕêñÎб», 
2000. — 379 ñ.

3. Çîзóëя Ю.А., Сëыíüêî Е.И. Сïèíàëüíыå àðòåðèîâåíîз-
íыå мàëüфîðмàöèè: êëèíèêà, äèàãíîñòèêà, хèðóðãèчåñ-
êîå ëåчåíèå // Бюë. Óêð. Аñîö. Нåéðîх³ðóðã³â. — 1997. 
— №3. — С.6–11.

4. Çîзóëя Ю.П., Сëèíüêî Є. ²., Ц³мåéêî Î.А., Ëóãîâñüêèé 
А.Ã. Пåðèмåäóëяðí³ àðòåð³îâåíîзí³ мàëüфîðмàö³¿: 
àíã³îñòðóêòóðí³ òèïè, х³ðóðã³чíå ë³êóâàííя // Óêð. 
íåéðîх³ðóðã. æóðí. — 2002. — №2. — С.29–37.

Дåÿê³ îñîбëèâîñò³ êë³í³чíîãî ïåðåб³ãó ÀВÌ ñïèíîãî ìîçêó
Àíäðººâ À.Є., Àíäðººâ Î.À., ²ñàºâ Î.Ì.

Чåðí³ã³âñüêà îбëàñíà ë³êàðíя

Ó ïàö³єíòêè ñåðåäíüîãî â³êó ï³ñëя âàæêîãî ф³зèчíîãî íàâàíòàæåííя ñòàâñя ðîзðèâ äóðàëü-
íî¿ АÂМ з ïåðèмåäóëяðíèм âåíîзíèм äðåíàæåм, щî êë³í³чíî ïðîяâèëîñя ñèíäðîмîм ñóбà-
ðàхíî¿äàëüíîãî êðîâîâèëèâó з ïîäàëüшèм ðîзâèòêîм íèæíüîãî ïàðàïàðåзó. Пðè МРТ хðåбòà 
âèяâëåíà êàðòèíà ³íòðàäóðàëüíîãî êðîâîâèëèâó. АÂМ âåðèф³êîâàíà ³íòðàîïåðàö³éíî. Â хîä³ 
х³ðóðã³чíîãî âòðóчàííя ³з ñóбäóðàëüíîãî òà ñóбàðàхíî¿äàëüíîãî ïðîñòîð³â âèäàëåíà ãåмàòîмà ó 
âèãëяä³ îêðåмèх зãóñòê³â. Пðè êîíòðîëüíîмó îãëяä³ чåðåз 2 м³ñ — ïîâíèé ðåãðåñ íåâðîëîã³чíî¿ 
ñèмïòîмàòèêè.

Кëючîâ³ ñëîâà: артеріо-венозна мальформація.
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Чåðíèãîâñêàя îбëàñòíàя бîëüíèöà

Ó ïàöèåíòêè ñðåäíåãî âîзðàñòà ïîñëå òяæåëîé фèзèчåñêîé íàãðóзêè âîзíèê ðàзðыâ äóðàëü-
íîé АÂМ ñ ïåðèмåäóëëяðíым âåíîзíым äðåíàæåм, чòî êëèíèчåñêè ïðîяâèëîñü ñèíäðîмîм 
ñóбàðàхíîèäàëüíîãî êðîâîèзëèяíèя ñ ïîñëåäóющèм ðàзâèòèåм íèæíåãî ïàðàïàðåзà. Пðè МРТ 
ïîзâîíîчíèêà âыяâëåíà êàðòèíà èíòðàäóðàëüíîãî êðîâîèзëèяíèя. АÂМ âåðèфèöèðîâàíà èíò-
ðàîïåðàöèîííî. Â хîäå хèðóðãèчåñêîãî âмåшàòåëüñòâà èз ñóбäóðàëüíîãî è ñóбàðàхíîèäàëüíîãî 
ïðîñòðàíñòâ óäàëåíà ãåмàòîмà â âèäå îòäåëüíых ñãóñòêîâ. Пðè êîíòðîëüíîм îñмîòðå чåðåз 
2 мåñ ïîëíыé ðåãðåññ íåâðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмàòèêè.

Кëючåâыå ñëîâà: артерио-венозная мальформация.

Some clinical particularities of spinal AVM
Andreev A.E., Andreev A.A., Isaev A.N.
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The rupture of a dural AVM with perimedular venous drainage that clinicaly was shown by 
a syndrome of subarachnoid hemorrhage with subsequent development of the lower paraparesis 
occurred in a middle-aged patient after a heavy physical load. The signs of spinal intradural 
hemorrhages was detected by MRI. AVM was verified during the operation. During invasive surgery 
subdural and subarachnoid hemorrhage was removed in the form of separate clots. 2 months later 
a full regression of neurological symptoms occurred.
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