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Сâîєð³äí³ñòü ñòðóêòóðè òà фóíêö³é ãîëîâíîãî 
мîзêó, âàð³àбåëüí³ñòü ñòðîê³â ïîяâè òà òяæêîñò³ 
â³òàëüíèх ïîðóшåíü âèð³зíяюòü чåðåïíî-мîзêîâó 
òðàâмó (ЧМТ) ñåðåä òðàâм ³íшî¿ ëîêàë³зàö³¿ [13]. 
Пîðóшåííя ãîмåîñòàзó, âèяâëåí³ â óñ³ ïåð³îäè 
òðàâмàòèчíî¿ хâîðîбè, є íåâ³ä’ємíîю ñêëàäîâîю 
¿¿ ïàòîãåíåзó [3, 4, 12, 13, 15]. Тåðм³í «ïîë³îðãàííà 
íåäîñòàòí³ñòü» (ПÎН) шèðîêî зàñòîñîâóюòü ó 
мåäèчí³é ë³òåðàòóð³ äëя âèзíàчåííя ðîзëàä³â фóíêö³é 
îðãàí³â, яê³ зàâæäè ñïîñòåð³ãàюòü ó ïàö³єíò³â, щî 
ïåðåбóâàюòü ó êðèòèчíîмó ñòàí³ [4, 5, 17, 19].

Ã³ïîòàëàмî-ã³ïîф³зàðíî-íàäíèðíèêîâà ñèñòåмà 
(ÃÃНС) — îäíà з «³íòåãðóючèх» ñèñòåм ïðèñòî-
ñóâàëüíî¿ ðåàêö³¿, яêà зàбåзïåчóє ïåðåх³ä ñèñòåм 
æèòòєзàбåзïåчåííя íà íîâèé, «àâàð³éíèé» ðåæèм 
фóíêö³îíóâàííя [4, 13, 15, 17, 19, 22].

Îïèñàí³ ñòðóêòóðí³ зм³íè ñóäèííîãî ðóñëà 
êðóïíîêë³òèííèх яäåð ã³ïîòàëàмóñà [2, 7], äèíàм³êà 
³ фàзè íåéðîñåêðåòîðíîãî öèêëó [7] ïðè зàêðèò³é 
ЧМТ. Пðîòå, ñòàí äð³бíîêë³òèííèх яäåð ã³ïîòàëàмó-
ñà íåäîñòàòíüî âèâчåíèé, хîчà ñàмå ö³ íåéðîíàëüí³ 
óòâîðåííя â³ä³ãðàюòü ïðîâ³äíó ðîëü ó ðåãóëяö³¿ 
åíäîêðèííîãî ñòàòóñó îðãàí³змó. Â ã³ïîф³з³ ï³ä чàñ 
ñòðåñó, ñïðèчèíåíîãî ЧМТ, óòîчíåíî ñï³ââ³äíîшåííя 
ð³зíèх òèï³â êë³òèí [7]; ó íàäíèðêîâèх зàëîзàх âèяâ-
ëåí³ зм³íè âм³ñòó ë³ï³ä³â â àäðåíîêîðòèêîöèòàх [8, 15]. 
Пðîòå, àâòîðè íå ïðîâåëè äåòàëüíå мîðфîмåòðèчíå 
äîñë³äæåííя, щî äîзâîëèëî б íàéб³ëüш äîñòîâ³ðíî 
îö³íèòè ¿х мîðфî-фóíêö³îíàëüíèé ñòàí.

Îòæå, ïðåäñòàâëяє ïåâíèé ïðàêòèчíèé ³íòåðåñ 
äèíàм³чíå äîñë³äæåííя бóäîâè ÃÃАC зà ЧМТ з 
âèêîðèñòàííям ã³ñòîëîã³чíèх òà мîðфîмåòðèчíèх 
мåòîäèê, щî äîзâîëяюòü îö³íèòè ¿¿ фóíêö³îíàëüíó 
àêòèâí³ñòü.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ — îö³íèòè ñòðóêòóðí³ зм³íè, 
щî ñâ³äчàòü ïðî фóíêö³îíàëüíèé ñòàí ÃÃНС ó ãîñ-
òðîмó ïåð³îä³ òяæêî¿ ЧМТ (ТЧМТ).

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Пðîàíàë³зîâàí³ 
мàòåð³àëè ñóäîâî-мåäèчíîãî äîñë³äæåííя 30 чîëîâ³ê³â 
â³êîм â³ä 30 äî 50 ðîê³â, яê³ ïîмåðëè â³ä ТЧМТ â ñòðî-
êè äî 2 ä³б â³ä мîмåíòó òðàâмè. Â óñ³х ïîòåðï³ëèх íà 
мîмåíò îòðèмàííя òðàâмè íå бóëî ëàбîðàòîðíèх îзíàê 
àëêîãîëüíîãî ñï’яí³ííя. Äî ãðóïè ïîð³âíяííя âêëючåí³ 
5 чîëîâ³ê³â àíàëîã³чíîãî â³êó, яê³ ïîмåðëè â³ä ãîñòðî¿ 
³шåм³чíî¿ хâîðîбè ñåðöя. Пðîâåäåí³ ïîåòàïí³ мàêðî-
ñêîï³чí³ äîñë³äæåííя ãîëîâíîãî мîзêó íà ñåð³éíèх 
òîòàëüíèх фðîíòàëüíèх зð³зàх. Äëя ã³ñòîëîã³чíîãî 
äîñë³äæåííя зàбèðàëè фðàãмåíòè òêàíèíè ãîëîâíî-
ãî мîзêó з âîãíèщ зàбîю, ä³ëяíîê ï³äзã³ð’я, òêàíèíó 
ã³ïîф³зó ³ íàäíèðêîâèх зàëîз. Мàòåð³àë îбðîбëяëè з 
âèêîðèñòàííям зàãàëüíîïðèéíяòèх îãëяäîâèх ³ ñïå-
ö³àëüíèх (зàбàðâëåííя ò³îí³íîм зà Н³ññëåм, ñóäàíîм ²²² 
зà Ãîðäåëàäзå) мåòîä³â. Мîðфîмåòðèчí³ äîñë³äæåííя 
ïðîâåäåí³ з âèêîðèñòàííям îïòèчíî¿ ñèñòåмè òà ïðî-
ãðàмíîãî зàбåзïåчåííя ïàêåòà «Leica». Ôóíêö³îíàëüíó 
àêòèâí³ñòü êë³òèí îö³íюâàëè зà ïîêàзíèêàмè êàð³î-

мåòð³¿ îðãàíîñïåöèф³чíèх êë³òèí óñ³х îб’єêò³â з îбчèñ-
ëåííям ñåðåäíüîãî îб’ємó ¿х яäåð (СÎЯ) [1, 14]. П³ä чàñ 
âèêîíàííя мîðфîмåòðèчíèх äîñë³äæåíü зä³éñíюâàëè 
мàòåмàòèчíó êîðåêö³ю åфåêòó Õîëмñà. Рåзóëüòàòè 
êàð³îмåòð³¿ îбðîбëяëè ñòàòèñòèчíî з îбчèñëåííям ñå-
ðåäíüî¿ àðèфмåòèчíî¿ (Õ), ñåðåäíüîãî êâàäðàòèчíîãî 
â³äхèëåííя (δ), ñåðåäíüî¿ зâàæåíî¿ ïîхèбêè (m).

Ðåçóëьòàòè òà ¿х îбãîâîðåííÿ. Â óñ³х ñïîñòåðå-
æåííях â³äзíàчåíî ³зîëüîâàíó ТЧМТ, фîíîâ³ хðîí³чí³ 
зàхâîðюâàííя ä³àãíîñòîâàí³ ó 27,3% ïîòåðï³ëèх, ïðî-
òå, âîíè íå бóëè êîíêóðóючèмè â òàíàòîãåíåз³. Пå-
ðåëîмè ê³ñòîê чåðåïà âèяâëåí³ ó 83% ñïîñòåðåæåíü, 
з íèх ó 50% — ïîєäíàí³ ïåðåëîмè ê³ñòîê ñêëåï³ííя 
òà îñíîâè чåðåïà. Пîшêîäæåííя ãîëîâíîãî мîзêó хà-
ðàêòåðèзóâàëîñя чèñëåíí³ñòю ³ ïîшèðåí³ñòю âîãíèщ 
êîíòóз³¿ ó ð³зíèх чàñòêàх ï³âêóëü âåëèêîãî мîзêó (ó 
40% ñïîñòåðåæåíü ¿х бóëî 3 ³ б³ëüшå). Âîãíèщà зàбîю 
мîзêó з ñòèñêàííям éîãî òêàíèíè òðàâмàòèчíèмè 
îбîëîíêîâèмè êðîâîâèëèâàмè â³äзíàчåí³ ó 57,5% 
ïîòåðï³ëèх. Âíóòð³шíüîмîзêîâ³ ãåмàòîмè òà âîãíèщà 
ãåмîðàã³чíîãî ïðîñîчóâàííя òêàíèíè мîзêó âèяâëåí³ 
ó 27,2%. Пîòåðï³ëèх з бåзïîñåðåäí³м óðàæåííям зîíè 
ï³äзã³ð’я ó äîñë³äæåííя íå âêëючàëè.

Ñòðóêòóðí³ çì³íè ï³äçã³ð’ÿ â ãîñòðîìó 
ïåð³îä³ Т×ÌТ
Мîðфîëîã³чí³ зм³íè â ï³äзã³ð’¿ ïðåäñòàâëåí³ ïî-

ðóшåííямè êðîâîîб³ãó. Ç îñîбëèâîñòямè ëîêàë³зàö³¿ 
ã³ïîòàëàм³чíèх яäåð мè ïîâ’язóємî ð³зíó âèðàæåí³ñòü 
âèяâëåíèх äèñöèðêóëяòîðíèх зм³í. Пåðèâàñêó-
ëяðí³ ä³àïåäåзí³ êðîâîâèëèâè â äð³бíîêë³òèííèх 
яäðàх ï³äзã³ð’я ñïîñòåð³ãàëè ëèшå ó 7% ïîòåðï³ëèх. 
Ця îñîбëèâ³ñòü, ³мîâ³ðíî, ïîâ’язàíà з хàðàêòåðîм 
âàñêóëяðèзàö³¿ ö³є¿ зîíè. Тðèâèм³ðí³ñòü ñóäèííî¿ 
мåðåæ³, зàêðóãëåí³ñòü ¿¿ ïåòåëü ñïðèяюòü ïîñëàб-
ëåííю ä³¿ óäàðíî¿ хâèë³ êðîâ’яíîãî ñòîâïà íà ñò³íêè 
ñóäèí. Б³ëüш âèðàæåí³ ïîðóшåííя м³êðîöèðêóëяö³¿ 
ñïîñòåð³ãàëè â зîíàх ëîêàë³зàö³¿ ïàðàâåíòðèêóëяð-
íîãî (NPV) òà зàäíüîãî (NHP) яäåð ã³ïîòàëàмóñà, 
òîбòî яäåð, ðîзòàшîâàíèх íàéбëèæчå äî ñò³íêè ²²² 
шëóíîчêà. Тàêó îñîбëèâ³ñòü мè ïîяñíюємî «ë³êâîðíèм 
óäàðîм» з бîêó ²²² шëóíîчêà, щî ïîñèëює ëîêàëüí³ 
ïîðóшåííя êðîâîîб³ãó. Â óñ³х ñïîñòåðåæåííях 
òêàíèíà ï³äзã³ð’я зíàчíî íàбðяêëà, фîðмóâàëèñя 
зîíè ñò³ëüíèêîâî¿ бóäîâè, òà, íàâ³òü, âîãíèщà 
åíöåфàëîмàëяö³¿. Пîðóшåííя м³êðîöèðêóëяö³¿ (ñòàз, 
ñëàäæ-ñèíäðîм) ³ íàбðяê òêàíèíè ïîãëèбëюâàëè з 
чàñîм òðîф³чí³ ïîðóшåííя ö³є¿ ä³ëяíêè. Нàñë³äêîм 
öüîãî мè ââàæàємî ïîяâó íåéðîí³â з íåîбîðîòíèмè 
äèñòðîф³чíèмè зм³íàмè. Äèñòðîф³чíî-äåãåíåðàòèâí³ 
зм³íè íåéðîí³â ï³äзã³ð’я âèяâëåí³ â óñ³х äîñë³äæåííях 
(ðèñ. 1 êîëüîðîâî¿ âêëàäêè). Çàëåæíî â³ä ñòðîê³â 
³ мåхàí³змó òðàâмè âñòàíîâëåí³ äåяê³ ðîзб³æíîñò³ 
ê³ëüêîñò³ óðàæåíèх êë³òèí. Ó 30% ñïîñòåðåæåíü 
äèñòðîф³чí³ зм³íè íåéðîñåêðåòîðíèх êë³òèí бóëè 
ñóбòîòàëüí³ (ó 80–95% з íèх âèяâëяëè íåîбîðîòí³ 
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äèñòðîф³чí³ зм³íè), â ðåшòè — â ñòàí³ íåêðîб³îзó бóëè 
äî 40% íåéðîñåêðåòîðíèх êë³òèí, âîíè чåðãóâàëèñя з 
íåéðîíàмè, ñòðóêòóðà яêèх бóëà збåðåæåíà, ïðîòå, 
âèяâëяëè äèñòðîф³чí³ зм³íè ð³зíî¿ âèðàæåíîñò³.

Çà äàíèмè êàð³îмåòðèчíîãî äîñë³äæåííя, яêщî 
ñмåðòü íàñòàëà â ïåðш³ ãîäèíè ï³ñëя òðàâмè, фóíê-
ö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü íåéðîñåêðåòîðíèх êë³òèí ñóï-
ðàîïòèчíîãî (NSO) òà NPV яäåð бóëà зíàчíî зíèæåíà, 
íà 2-ãó äîбó — âèяâëяëè îäíîñïðямîâàíå â³äхèëåííя 
öüîãî ïîêàзíèêà â äîñë³äæóâàíèх яäðàх, зà âèíяòêîм 
NSO, щî ñâ³äчèëî ïðî «àäàïòàö³éíå ï³äâèщåííя» ¿х 
фóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³. Пðîòå, ñòóï³íü öüîãî â³ä-
хèëåííя ð³зíèé. Нàéб³ëüш зíàчóщå (äîñòîâ³ðíå) зм³-
íюâàëàñя ê³ëüê³ñòü íåéðîí³â äóãîïîä³бíîãî яäðà (NA), 
äåщî мåíшå — NHP òà NPV. СÎЯ NSO ïðàêòèчíî 
íå зм³íюâàâñя. Ц³ ðåзóëüòàòè чàñòêîâî â³äïîâ³äàюòü 
äàíèм, íàâåäåíèм â ë³òåðàòóð³, зîêðåмà, є â³äîмîñò³ 
ïðî ïîм³ðíó ñåêðåòîðíó àêòèâí³ñòü êë³òèí NSO зà 
шâèäêîãî íàñòàííя ñмåðò³ â³ä ТЧМТ [6, 16, 18].

Рåзóëüòàòè äîñë³äæåííя яäåðíèх ñòðóêòóð 
ï³äзã³ð’я ñâ³äчàòü ïðî шâèäêó ðåàêö³ю öèх ðåãó-
ëяòîðíèх öåíòð³â, б³ëüш âèðàæåíó з бîêó яäåð, 
щî ðåãóëююòü åíäîêðèííèé ñòàòóñ (NA), ³мóííèé 
ñòàí (NHP) òà òîíóñ ãëàäåíüêèх м’яз³â (NPV). Аê-
òèâí³ñòü öåíòð³â, щî ðåãóëююòü âîäíî-м³íåðàëüíèé 
îбм³í (NSO), íå зм³íюєòüñя ó ö³ ñòðîêè. Çб³ëüшåííя 
мîðфîëîã³чíèх ïîêàзíèê³â ïîñèëåíîãî фóíêö³îíó-
âàííя öèх ñêëàäîâèх ãîмåîñòàзó — åíäîêðèííîãî 
ñòàòóñó, ³мóííèх ðåàêö³é, òîíóñó ãëàäåíüêèх м’яз³â 
— â³äбóâàєòüñя îäðàзó ï³ñëя òðàâмè ³ ñâ³äчèòü ïðî 
óчàñòü íåðâîâî¿ ñèñòåмè â ïàòîãåíåз³ òðàâмàòèчíîãî 
ïðîöåñó.

Ñòðóêòóðí³ çì³íè â ã³ïîô³ç³ â ãîñòðîìó 
ïåð³îä³ Т×ÌТ
Мàñà ã³ïîф³зà ñòàíîâèëà â³ä 470 äî 1460 мã, ó 

ñåðåäíüîмó (737±43) мã, ó íîðм³ — (543±0,96) мã. Ó 
ð³зíèх â³ää³ëàх ã³ïîф³зà ñïîñòåð³ãàëè зíàчí³ ïîðóшåííя 
ãåмîöèðêóëяö³¿. Ó ñòðîм³ îðãàíà ³ â éîãî êàïñóë³ 
â³äзíàчåí³ êðîâîâèëèâè ð³зíèх ðîзм³ð³â, яê³ íàéчàñò³шå 
ëîêàë³зóâàëèñя â ä³ëяíö³ í³æêè ã³ïîф³зà (ðèñ. 2 
êîëüîðîâî¿ âêëàäêè). Нàбðяê êîíñòàòîâàíèé â óñ³х 
ñïîñòåðåæåííях, яê ïðàâèëî, зíàчíèé. Êð³м íàбðяêó 
òêàíèíè ã³ïîф³зà, ó 96% ñïîñòåðåæåíü âèяâëåíèé 
êðàïåëüíèé êîëî¿ä â ïîзàêë³òèííîмó ïðîñòîð³ з 
óòâîðåííям бàзîф³ëüíèх êóëü (ðèñ. 3 êîëüîðîâî¿ 
âêëàäêè). Çà äàíèмè äåяêèх àâòîð³â, öå îзíàêà 
äåãðàíóëяö³¿ àäåíîöèò³â [2, 8, 9, 22], à êîëî¿ä âèêîíóє 
ðîëü «íîñ³я» ãîðмîí³â [2, 20]. Нàäм³ðíå ïîзàêë³òèííå íà-
êîïèчåííя êîëî¿äó з óòâîðåííям «ïñåâäîфîë³êóëяðíèх 
ñòðóêòóð» âèяâëåíå ó 48% ñïîñòåðåæåíü. Êð³м òîãî, 
âñòàíîâëåíå зíàчíå âíóòð³шíüîêë³òèííå íàêîïèчåííя 
êîëî¿äó з óòâîðåííям êðàïåëü ð³зíî¿ âåëèчèíè òà 
зм³щåííям яäðà. Тàêèé ïåðåðîзïîä³ë ³ íàêîïèчåííя 
êîëî¿äó â³äïîâ³äàє «äð³бíîêîëî¿äí³é äèñòðîф³¿ ïåðåä-
íüî¿ чàñòêè ã³ïîф³зà» [2].

Çà äàíèмè îбчèñëåííя ñï³ââ³äíîшåííя êë³òèí 
àäåíîã³ïîф³зà âñòàíîâëåíî, щî éîãî êë³òèííèé ñêëàä 
íåâäîâз³ ï³ñëя òðàâмè зàзíàє äåяêèх зм³í (òàбë. 1).

Âèяâëåíå äîñòîâ³ðíå îäíîñïðямîâàíå змåíшåí-
íя ê³ëüêîñò³ бàзîф³ëüíèх òà åîзèíîф³ëüíèх àäåíî-
öèò³â з мàêñèмóмîм íà 2-ãó äîбó (ðèñ. 4 êîëüîðîâî¿ 
âêëàäêè). Ê³ëüê³ñòü хðîмîфîбíèх êë³òèí ó ö³ ñòðîêè 
зб³ëüшèëàñя. Ц³ зм³íè мîæíà ðîзö³íèòè яê ïðîяâ 
шâèäêîãî, «àâàð³éíîãî», ïîñòòðàâмàòèчíîãî âèêèäàí-

Тàбëèöÿ 1. Сï³ââ³äíîшåííя àäåíîöèò³â ð³зíèх òèï³â â 
àäåíîã³ïîф³з³ зà ТЧМТ

Ïåð³îä 
ñïîñ-
òåðå-
æåííÿ, 
äîбà

Ãðóïà хâî-
ðèх

К³ëьê³ñòь êë³òèí, % (M±m)

åîçèíîô³ë³â бàçîô³ë³â хðîìîôîб³â

1-шà 
ТЧМТ 38,8±2,14* 11,2±1,6* 50,2±0,8*

Пîð³âíяííя 35±1,4 17±0,7 46±1,2

2-ãà
ТЧМТ 21,2±0,48* 9,7±0,23* 63,5±0,5*

Пîð³âíяííя 38±0,4 18±0,3 44±0,4

Примітка. * — ð³зíèöя ïîêàзíèê³â äîñòîâ³ðíà (P<0,001) ó 
ïîð³âíяíí³ з òàêèмè â ãðóï³ ïîð³âíяííя.

íя ãîðмîí³â бàзîф³ëüíèмè òà åîзèíîф³ëüíèмè êë³òè-
íàмè. Пðè öüîмó àäåíîöèòè, щî âòðàчàюòü ñåêðåòîðí³ 
ãðàíóëè, íàбóâàюòü îзíàê хðîмîфîбíèх [2].

Рåзóëüòàòè êàð³îмåòð³¿ ñâ³äчàòü, щî äî 2-¿ äîбè 
СÎЯ бàзîф³ë³â ïðàêòèчíî íå зм³íюâàâñя, åîзèíîф³ë³â 
— äîñòîâ³ðíî зб³ëüшóâàâñя, хðîмîфîбíèх êë³òèí 
— зíàчíî змåíшóâàâñя.

Тàêèм чèíîм, â ãîñòðîмó ïåð³îä³ ТЧМТ â ã³ïîф³з³ 
íà òë³ äèñöèðêóëяòîðíèх зм³í âèíèêàюòü мîðфîëî-
ã³чí³ зм³íè, щî ñâ³äчèòü ïðî мàñèâíå âèêèäàííя ðå-
зåðâ³â ãîðмîí³â з ñåêðåòîðíèх êë³òèí з ïîäàëüшîю ¿х 
òðàíñфîðмàö³єю â «íåàêòèâí³ хðîмîфîðè». Пîäàëüшà 
ñòèмóëяö³я ñåêðåòîðíî¿ фóíêö³¿ àäåíîã³ïîф³зà íå â³ä-
бóâàєòüñя, ïðî щî ñâ³äчèòü íåâåëèêèé СÎЯ зàзíàчåíèх 
êë³òèí. Нåзâàæàючè íà íàяâí³ñòü îзíàê íàïðóæåííя 
фóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íåéðîí³â äð³бíîêë³òèííèх ã³ïî-
òàëàм³чíèх яäåð (зб³ëüшåííя СÎЯ NA íà 2-ãó äîбó), 
àêòèâí³ñòü êë³òèí ã³ïîф³зà зíèæåíà. Цå ñâ³äчèòü ïðî 
ïîðóшåííя íîðмàëüíîãî фóíêö³îíàëüíîãî âзàємîзâ’язêó 
м³æ ã³ïîòàëàмóñîм ³ ã³ïîф³зîм ³ âèñíàæåííям «àâàð³éíî¿ 
íåéðîãóмîðàëüíî¿ ñèñòåмè».

Ó íåéðîã³ïîф³з³ íà 2-ãó äîбó ï³ñëя ТЧМТ зà äàíèмè 
ã³ñòîëîã³чíîãî äîñë³äæåííя âñòàíîâëåíèé íåð³âíîм³ðíèé, 
зíàчíî âèðàæåíèé íàбðяê òêàíèíè, âàзîäèñòîí³я з 
ïåðåâàæàííям ñòðóêòóðíèх îзíàê ñïàзмó. ²íêîëè 
âèяâëяëè «ñâ³æ³» ðîзëèò³ ä³àïåäåзí³ êðîâîâèëèâè бåз 
ïåðèфîêàëüíî¿ ðåàêö³¿ êë³òèí.

Ñòðóêòóðí³ çì³íè íàäíèðêîâèõ çàëîç çà ×ÌТ
Ê³ðêîâà ðåчîâèíà íàäíèðêîâèх зàëîз äîñë³äæåíà 

â óñ³х ñïîñòåðåæåííях, ó 5 — âèяâëåí³ зíàчí³ àó-
òîë³òèчí³ зм³íè. Мàñà íàäíèðêîâèх зàëîз â³ä 4 äî 
16 ã, ó ñåðåäíüîмó (7,9±0,3) ã, â ãðóï³ ïîð³âíяííя 
— (6,9±2,9) ã.

Çà äàíèмè ã³ñòîëîã³чíîãî äîñë³äæåííя â³äзíàчåí³ 
äèñöèðêóëяòîðí³ зм³íè, щî ïðîяâëяëèñя íåзíàчíèм 
íåð³âíîм³ðíèм íàбðяêîм, äèñòîí³єю ñóäèí, ñòàзîм 
åðèòðîöèò³â з âòðàòîю îïòèчíèх мåæ êë³òèí (ðèñ. 5 
êîëüîðîâî¿ âêëàäêè). Êàï³ëяðè ðîзшèðåí³, ïåðå-
âàæíî â ñ³òчàñò³é зîí³. Çà äàíèмè мîðфîмåòðèчíîãî 
äîñë³äæåííя ê³ðêîâî¿ ðåчîâèíè íàäíèðêîâèх зàëîз 
îäåðæàí³ íàñòóïí³ ðåзóëüòàòè (òàбë. 2).

Ó ïîòåðï³ëèх, яê³ ïîмåðëè âíàñë³äîê ТЧМТ íà 
2-ãó äîбó, òîâщèíà êëóбîчêîâî¿ äîñòîâ³ðíî мåíшà, 
í³æ â ãðóï³ ïîð³âíяííя; ïóчêîâî¿ зîíè — íåäîñòîâ³ðíî 
мåíшà; ñ³òчàñòî¿ зîíè — зíàчíî зб³ëüшåíà, щî â³зó-
àëüíî ïîєäíóâàëîñü з зб³ëüшåííям êðîâîíàïîâíåííя 
ö³є¿ зîíè ³, éмîâ³ðíî, чàñòêîâî öèм зóмîâëåíî.

Сåêðåòîðíó фóíêö³ю ê³ðêîâî¿ ðåчîâèíè îö³íюâà-
ëè зà ñòóïåíåм äåë³ïî¿äèзàö³¿ àäðåíîêîðòèêîöèò³â. Ó 
5 ñïîñòåðåæåííях äåë³ïî¿äèзàö³я íå âèяâëåíà, ó 12 
â³äзíàчåíî òàê зâàíó «öåíòðàëüíó» äåë³ïî¿äèзàö³ю 

Øàìàºâ Ì.²., Àíäðººâ Ñ.À., Ìàëèøåâà Т.À., Øåâчóê Â.À.
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Тàбëèöÿ 2. Тîâщèíà зîí íàäíèðêîâèх зàëîз ïðè ТЧМТ

Ïåð³îä 
ñïîñòå-
ðåæåííÿ, 
äîбà

Ãðóïà хâîðèх
Òîâщèíà çîí, ìêì (M±m)

êëóбîчêîâî¿ ïóчêîâî¿ ñ³òчàñòî¿ ìîçêîâî¿ ðåчîâèíè

1-шà
ТЧМТ 104,85±0,7* 647,37±5,25 145,3±3,1* 97,94±1,06

Пîð³âíяííя 107,64±0,85 652,3±6,6 120,48±3,3 157,5±5,84

2-ãà
ТЧМТ 101,5±0,4* 637,15±4,16 268,5±2,1* 77,94±2,41

Пîð³âíяííя 107,21±0,37 652,94±1,6 120,6±3,56 157,1±4,3

Пðèм³òêà. * — ð³зíèöя ïîêàзíèê³â äîñòîâ³ðíà (P<0,001) ó ïîð³âíяíí³ з òàêèмè â ãðóï³ ïîð³âíяííя.

— ñèíòåз àâàð³éíèх ãîðмîí³â â³äбóâàâñя ò³ëüêè â 
ñ³òчàñò³é òà чàñòêîâî ïóчêîâ³é зîíàх. Пîшèðåí³шà 
äåë³ïî¿äèзàö³я âèяâëåíà ó 5 ñïîñòåðåæåííях, ïðîòå, 
ò³ëüêè ó 3 — âîíà бóëà òîòàëüíîю (ðèñ. 6 êîëüî-
ðîâî¿ âêëàäêè).

Çà äàíèмè êàð³îмåòðèчíîãî äîñë³äæåííя êë³òèí 
íàäíèðêîâèх зàëîз ïîмåðëèх â³ä ТЧМТ ó 1-шó äîбó, 
СÎЯ êë³òèí êëóбîчêîâî¿, ïóчêîâî¿ òà ñ³òчàñòî¿ зîí, à 
òàêîæ мîзêîâî¿ ðåчîâèíè бóâ зб³ëüшåíèé, щî ñâ³äчèëî 
ïðî êîðîòêîчàñíå ïîñèëåííя ¿х фóíêö³¿. Äî 2-¿ äîбè 
ïîñòòðàâмàòèчíîãî ïåð³îäó фóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü 
àäðåíîêîðòèêîöèò³â ïîм³òíî зíèæóâàëàñü (òàбë. 3).

Çб³ëüшåííя СÎЯ êë³òèí ó 1-шó äîбó ³ ïîм³òíå 
éîãî змåíшåííя äî ê³íöя 2-¿ äîбè ñâ³äчèòü, щî àê-
òèâàö³я фóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó мîæå бóòè íàñë³ä-
êîм êîðîòêîчàñíîãî îäíîчàñíîãî ïîñòòðàâмàòèчíîãî 
âèêèäàííя òðîïíèх ãîðмîí³â àäåíîã³ïîф³зîм, ï³ñëя 
чîãî éîãî ðåãóëюâàëüíà фóíêö³я зíàчíî зíèæóєòüñя 
(âèñíàæóєòüñя). Îäí³єю з â³ðîã³äíèх ïðèчèí ñëàбî¿ 
àêòèâíîñò³ ê³ðêîâî¿ ðåчîâèíè íàäíèðêîâèх зàëîз зà 
òяæêîãî ñòðåñó ââàæàюòü äåф³öèò АÊТÃ [3, 8, 17, 
19, 21]. Нàбðяê, êðîâîâèëèâè, ðåòåíö³я êîëî¿äó зó-
мîâëююòü зíàчíå зб³ëüшåííя мàñè ³ îб’ємó ã³ïîф³зà. 
Нàñë³äêîм öüîãî є ³íòðàñåëяðíà ã³ïåðòåíз³я, яê ³ 
³íòðàêðàí³àëüíà ã³ïåðòåíз³я, âîíà мàє ïåâí³ фóíê-
ö³îíàëüí³ íàñë³äêè. Пîêè íå âñòàíîâëåíî, â чîмó âîíè 
ïîëяãàюòü ³ íàñê³ëüêè íåбåзïåчí³ ó ïåðåб³ãó хâîðîбè. 
Ââàæàюòü, щî ³íòðàñåëяðíà ã³ïåðòåíз³я є îäí³єю з 
óмîâ äåêîмïåíñàö³¿ ïåðåäíüî¿ чàñòêè ã³ïîф³зà ³ зóмî-
âëює ïåðñèñòóючó àäðåíîêîðòèêàëüíó íåäîñòàòí³ñòü 
зà ïîâíî¿ àíàòîм³чíî¿ ö³ë³ñíîñò³ ê³ðêîâî¿ ðåчîâèíè 
íàäíèðêîâèх зàëîз [8–11].

Çà äàíèмè мîðфîëîã³чíîãî äîñë³äæåííя ÃÃНС, 
âæå íà ðàíí³х åòàïàх (1–2-ãà äîбà) ТЧМТ âèíèêàє 
мîðфî-фóíêö³îíàëüíà ïåðåбóäîâà ö³є¿ ñèñòåмè íà 
âñ³х ð³âíях. Çàãàëüíèмè ïðîöåñàмè, щî фîðмóюòüñя â 

äð³бíîêë³òèííèх яäðàх ï³äзã³ð’я, ã³ïîф³з³ ³ íàäíèðêî-
âèх зàëîзàх, є ïîðóшåííя ãåмîöèðêóëяö³¿, íàéб³ëüш 
âèðàæåí³ â àäåíîã³ïîф³з³ òà ï³äзã³ð’¿. Рåзóëüòàòè 
äîñë³äæåííя яäåð ï³äзã³ð’я ñâ³äчàòü ïðî шâèäêî âè-
íèêàючó ðåàêö³ю öèх ðåãóëяòîðíèх öåíòð³â, б³ëüш 
âèðàæåíó ó яäðàх, щî ðåãóëююòü åíäîêðèííèé ñòà-
òóñ (NA) ³ òîíóñ ãëàäåíüêèх м’яз³â (NPV). Пðîòå, òàêà 
ðåàêö³я ã³ïîòàëàмóñà щîäî ï³äòðèмêè ãîмåîñòàзó â 
óмîâàх ТЧМТ є íåïîâíîö³ííîю.

Тèïîâîю ïàòîãåíåòèчíîю ëàíêîю ïåðåбóäîâè 
àäåíîã³ïîф³зà є зм³íè ñï³ââ³äíîшåííя êë³òèí (зíàчíå 
зб³ëüшåííя ê³ëüêîñò³ хðîмîфîбíèх àäåíîöèò³â) òà 
зíèæåííя фóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ бàзîф³ë³â.

Äëя ïåðåбóäîâè íàäíèðêîâèх зàëîз ïðè ТЧМТ 
òèïîâèм ñë³ä ââàæàòè зíèæåííя ¿х фóíêö³îíàëüíî¿ 
àêòèâíîñò³ äî ê³íöя 1-¿ äîбè ï³ñëя òðàâмè яê зà äà-
íèмè êàð³îмåòð³¿, òàê ³ зà ñòóïåíåм äåë³ïî¿äèзàö³¿ 
ê³ðêîâî¿ ðåчîâèíè. Âòîðèííà íåäîñòàòí³ñòü íàäíèð-
êîâèх зàëîз âíàñë³äîê ïîðóшåííя âзàємîзâ’язêó 
îðãàí³â ÃÃНС, éмîâ³ðíî, є îäíèм з чèííèê³â ïîяâè òà 
ïðîãðåñóâàííя îðãàííî¿ äèñфóíêö³¿ òà ПÎН.

Îòðèмàí³ ðåзóëüòàòè äîзâîëяюòü îб’єêòèâ³зóâàòè 
îêðåм³ ëàíêè ïàòîãåíåзó ЧМТ, äåмîíñòðóючè àêòèâ-
íó àäàïòîãåííó óчàñòü åíäîêðèííî¿ ñèñòåмè â ïàòî-
ãåíåз³ òðàâмàòèчíî¿ хâîðîбè, ïîãëèбëююòü óяâëåííя 
ïðî òàíàòîãåíåз ТЧМТ.
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Тàбëèöÿ 3. Äàí³ êàð³îмåòð³¿ îðãàíîñïåöèф³чíèх êë³òèí ïðè ТЧМТ, мêм3

Ïåð³îä ñïîñ-
òåðåæåííÿ, 

äîбà
Ãðóïà хâîðèх ÑÎЯ, ìêì3 n=5×100 (M±m)

Ï³äçã³ð’ÿ
NA NSO NPV NHP

1-шà ТЧМТ 213,2±1,43 379,8±3,3* 289,48±2,35* 209,76±1,89*
Пîð³âíяííя 212,6±1,73 449,3±2,0 323,63±2,15 210,2±1,35

2-ãà ТЧМТ 254,9±2,56* 448,7±4,4 354,98±3,15* 238,43±2,47*
Пîð³âíяííя 215,8±2,53 448,2±1,77 325,75±1,45 210,16±1,45

Àäåíîã³ïîô³ç
åîçèíîô³ë³â бàçîô³ë³â хðîìîôîб³â

1-шà ТЧМТ 60,94±0,93* 74,7±1,04* 89,41±1,07*
Пîð³âíяííя 58,9±1,02 79,3± 0,47 113,4±1,69

2-ãà ТЧМТ 62,34±0,51* 75,5±0,64* 88,51±0,53*
Пîð³âíяííя 59,8±0,65 81,3±0,93 112,3±2,01

Íàäíèðêîâ³ çàëîçè
êëóбîчêîâà çîíà ïóчêîâà çîíà ñ³òчàñòà çîíà ìîçêîâà ðåчîâèíà
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Пîð³âíяííя 62,47±1,2 81,1±1,02 72,95±0,03 110,1±0,05

Примітка. * — ð³зíèöя ïîêàзíèê³â äîñòîâ³ðíà (P<0,001) ó ïîð³âíяíí³ з òàêèмè â ãðóï³ ïîð³âíяííя.

Ìîðôîëîã³чí³ çì³íè ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-íàäíèðíèêîâî¿ ñèñòåìè çà òÿæêî¿ ×ÌТ…
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of severe TBI were studied on the basis of 30 forensic postmortem examinations (during various 
terms of the acute stage). Typical links of structural and pathogenesis alterations in GPAS organs, 
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Рис. 1. Мікро-
фото. ТЧМТ, 
1-ша доба. 
Дрібноклітинні 
ядра підзгір’я, 
ознаки набряку. 
Дистрофічні 
зміни нейросек-
реторних клітин 
різної вираже-
ності. Забарв-
лення тіоніном за 
Нісслем. Зб.×800.

Рис. 2. Мікро-
фото. ТЧМТ, 
1-ша доба. Аде-
ногіпофіз. Свіжі 
крововиливи 
в капсулу з її 
просочуванням. 
Набряк тканини. 
Виражені дистро-
фічні зміни аде-
ноцитів, зміни їх 
співвідношення. 
Забарвлення 
гематоксиліном та 
еозином. Зб.×400.

Рис. 3. Мікро-
фото. ТЧМТ, 2-га 
доба. Аденогі-
пофіз. Псевдо-
фолікули. Пухко 
розташовані 
в трабекулах 
аденоцити обох 
типів, набряк 
строми. Забар-
влення гема-
токсиліном та 
еозином. Зб.×400.

Рис. 4. Мікро-
фото. ТЧМТ, 
1-ша доба. Аде-
ногіпофіз. Зміни 
співвідношення 
аденоцитів. 
Мікрофоліку-
лярні цитоплаз-
матичні вклю-
чення. Вира-
жений набряк. 
Забарвлення 
гематоксилі-
ном та еозином. 
Зб.×400.

Рис. 5. Мікро-
фото. ТЧМТ, 1-
ша доба. Кіркова 
речовина над-
ниркової залози. 
Пучкова зона. 
Цитоплазма 98% 
клітин містить 
ліпіди. Забарв-
лення суданом 
ІІІ. Зб.×800.

Рис. 6. Мікро-
фото. ТЧМТ, 2-га 
доба. Кіркова 
речовина над-
ниркової залози. 
Пучкова зона. 
Цитоплазма 1,5% 
клітин містить 
ліпіди. В пооди-
ноких клітинах 
містяться ліпіди. 
Забарвлення 
суданом ІІІ. 
Зб.×800.

До статті Шамаєва М.І., Андрєєва С.А., Малишевої Т.А., Шевчука В.А. «Морфологічні зміни гіпоталамо-
гіпофізарно-наднирникової системи за тяжкої ЧМТ та їх роль в генезі поліорганної недостатності»
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Коментар	
до	статті	М.І.	Шамаєва	та	співавторів	«Морфологічні	зміни	гіпоталамо-гіпофізарно-наднирникової	
системи	за	тяжкої	черепно-мозкової	травми	та	їх	роль	в	генезі	поліорганної	недостатності».

Розширюються уявлення про механізми порушень в тканинах при виникненні синдрому поліорганної недостат-
ності (СПОН), зокрема, при черепно-мозковій травмі (ЧМТ). Тяжка ЧМТ супроводжується вираженими порушеннями 
функцій багатьох органів і систем. Питання запобігання та своєчасної діагностики СПОН ґрунтуються на теоретич-
ному комплексному дослідженні цієї проблеми і, можливо, за умови використання комплексних ретроспективних 
багаторівневих морфологічних досліджень. Вивчення структурних змін у тканині мозку та внутрішніх органів довело 
складність феномену СПОН, його поліпатогенетичність за відсутності специфічних структурних змін. Гіпоталамо-
гипофізарно-наднирникова система (ГГНС) — одна з «інтегруючих» систем пристосувальної реакції з перебудовою 
життєзабезпечення при травматичній хворобі на новий «аварійний» режим функціонування. В літературі описані 
структурні зміни судинного русла крупноклітинних ядер гіпоталамуса, динаміка і фази нейросекреторного циклу 
за різних видів патології, зміни гіпофіза і надниркових залоз. Стану і змінам у дрібноклітинних ядрах гіпоталамуса 
уваги приділено недостатньо, хоча саме ці нейрональні утворення відіграють важливу роль в регуляції ендокрин-
ного статусу організму.

Авторами проведене комплексне об’єктивне дослідження щодо морфо-функціональних змін в системі ГГНС у 
співставленні отриманих даних в кожній структурі в різні періоди смерті після травми. Виявлений характер внутріш-
ньоклітинного накопичення колоїду відповідає «дрібноклітинній дистрофії передньої частки гіпофіза», описаній Б.В. 
Альошиним ще у 1971 р. Проте, автори вигідно доповнили дослідження даними морфометрії, а саме визначенням 
середнього об’єму ядер, що дозволило об’єктивно охарактеризувати динамічні зміни в системі. В роботі використані 
найсучасніші морфометричні методи, що дозволяють об’єктивізувати та кількісно охарактеризувати морфологічні 
зміни навіть при застосуванні оглядових методик. Крім того, застосування авторами гістохімічної реакції якісної 
оцінки всіх фракцій ліпідів дозволило оцінити секреторну функцію кіркової речовини надниркових залоз (ступінь 
та строки деліпоїдизації клітин). Отримані результати вагомі в оцінці патогенетичних ланок травматичної хвороби, 
поглиблюють уявлення про танатогенез тяжкої ЧМТ.

Доцільне проведення майбутніх досліджень як клініко-морфологічних співставлень з метою обґрунтування 
алгоритмів лікувальних, діагностичних та профілактичних заходів в рамках Державних науково-дослідних програм. 
Робота має важливе науково-практичне значення.
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