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Иñòèííыå àбñöåññы ãîëîâíîãî мîзãà яâëяюòñя 
ïîëîñòüñîäåðæàщèмè ïðîãðåññèðóющèмè îбъåм-
íымè îбðàзîâàíèямè, â êîòîðых ãíîéíîå ñîäåðæèмîå 
îêðóæåíî êàïñóëîé. Мíîæåñòâåííыå мåòàñòàòèчåñêèå 
àбñöåññы (ММА) ñîñòàâëяюò îò 2 äî 5% â ñòðóêòóðå 
âíóòðèчåðåïíых îбðàзîâàíèé [4, 7, 10], ïî мíåíèю 
íåêîòîðых àâòîðîâ, — äî 20% è бîëåå [8, 9].

Ëåчåíèå íà ñîâåðшåííî íîâîм êàчåñòâåííîм óðîâ-
íå ñòàëî âîзмîæíым ïîñëå âíåäðåíèя â мåäèöèíñêóю 
ïðàêòèêó êîмïüюòåðíîé (ÊТ) è мàãíèòîðåзîíàíñåîé  
(МРТ) òîмîãðàфèè.

Цåëью íàñòîящåãî ñîîбщåíèя яâëяåòñя îïðåäå-
ëåíèå îñíîâíых ïðèíöèïîâ хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 
ММА ãîëîâíîãî мîзãà ãåмàòîãåííîãî ãåíåзà.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы  èññëåäîâàíèÿ. Нàмè 
îбîбщåí îïыò хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 56 бîëüíых 
ïî ïîâîäó ММА ãîëîâíîãî мîзãà, ãîñïèòàëèзèðî-
âàííых â íåéðîхèðóðãèчåñêóю êëèíèêó зà ïåðèîä 
1985–2007 ãã., èз íèх 67% — äåòñêîãî è мîëîäîãî, 
îñòàëüíыå — ñðåäíåãî è ïîæèëîãî âîзðàñòà.

Âñåм бîëüíым ïðîâåäåíî êîмïëåêñíîå îбñëåäî-
âàíèå ñ ïðèмåíåíèåм ñîâðåмåííых êëèíèêî-ëàбîðà-
òîðíых мåòîäîâ.

Îêîíчàòåëüíóю íîзîëîãèчåñêóю âåðèфèêàöèю 
зàбîëåâàíèя ïðîâîäèëè ïóòåм ñðàâíåíèя ïîëóчåííых 
êëèíèчåñêèх äàííых ñ ðåзóëüòàòàмè эíöåфàëîâèзóà-
ëèзèðóющèх мåòîäîâ ÊТ è МРТ. Пî äàííым ÊТ â 95% 
íàбëюäåíèé âыяâëяëè ïàòîãíîмîíèчíыå äåíñèòîмåò-
ðèчåñêèå ïðèзíàêè àбñöåññà â âèäå îêðóãëîãî îчàãà 
íèзêîé ïëîòíîñòè, îêðóæåííîãî òîíêèм, èíòåíñèâíî 
íàêàïëèâàющèм êîíòðàñòíîå âåщåñòâî, êîëüöîм.

Пî äàííым МРТ â 98,5% íàбëюäåíèé íà Т
1
- è 

Т
2
-âзâåшåííых èзîбðàæåíèях àбñöåññы èмåëè âèä 

êîëüöåïîäîбíых îбъåмíых îбðàзîâàíèé ðàзëèчíîé 
ïëîòíîñòè [2, 6]. Тî åñòü, фàêòèчåñêè îбíàðóæèâàëè 
фåíîмåí «êîðîíà-эффåêòà» ó âñåх 56 бîëüíых — ïî 
äàííым ÊТ è ó 18 — äîïîëíèòåëüíî ïî äàííым 
МРТ.

Âàæíîå зíàчåíèå â óòîчíåíèè эòèîëîãèè è ïà-
òîãåíåзà ММА èмåëî îбíàðóæåíèå хðîíèчåñêîãî 
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ëåãêèх ó 19 бîëüíых.

Ó 3 бîëüíых äèàãíîñòèðîâàí ðåâмîêàðäèò, ó 5 
— фóðóíêóëåз, ó 12 — îòèò, ó 2 — ãíîéíыé òîíзèë-
ëèò, ó 4 — îñòåîмèåëèò, ó 2 — бàêòåðèàëüíàя ñåï-
òèöåмèя, ó 4 — èñòîчíèê âîñïàëåíèя íå îбíàðóæåí 
èëè быë ñïîðíым.

Âñå ïàöèåíòы ãîñïèòàëèзèðîâàíы чåðåз 2–4 мåñ 
îò íàчàëà зàбîëåâàíèя, êîãäà àбñöåññы быëè ñ хîðîшî 
ñфîðмèðîâàííîé ïëîòíîé êàïñóëîé.

Â ðàííåé ñòàäèè ïðîöåññà (фàзà àбñöåäèðóющåãî 
ãíîéíîãî эíöåфàëèòà) бîëüíым ïðîâåäåíà мàëîэф-
фåêòèâíàя мåäèêàмåíòîзíàя òåðàïèя, чòî îбóñëîâ-
ëåíî íåâыñîêîé чóâñòâèòåëüíîñòüю мèêðîфëîðы ê 
àíòèбèîòèêàм è óãíåòåíèåм èммóííîãî ñòàòóñà. Эòî 
ïîâëèяëî íà êëèíèчåñêîå òåчåíèå зàбîëåâàíèя â 
ïëàíå åãî ïðîãðåññèðîâàíèя.

Ó âñåх бîëüíых ïðåîбëàäàëè ïðîãðåññèðóющèå 
îбщåмîзãîâыå ãèïåðòåíзèâíыå ñèмïòîмы â ñîчåòàíèè 
ñ íåчåòêèмè ïîëèмîðфíымè îчàãîâымè ïðîяâëåíèя-
мè ïîðàæåíèя ðàзëèчíых óчàñòêîâ îäíîãî èëè îбîèх 
ïîëóшàðèé бîëüшîãî мîзãà. Пðèчåм, ó 67% бîëüíых 
âыяâëяëè ïðåäèñëîêàöèîííыå è äèñëîêàöèîííыå 
ñèмïòîмы ðàзëèчíîé òяæåñòè ñ ïîðàæåíèåм îðàëü-
íых èëè êàóäàëüíых îòäåëîâ ñòâîëà мîзãà, òî åñòü 
èмåëñя êîмïîíåíò íàðóшåíèя âèòàëüíых фóíêöèé. Â 
òî æå âðåмя âîñïàëèòåëüíыå ïðèзíàêè зàбîëåâàíèя 
быëè ñëàбî âыðàæåíы.

Пîэòîмó â зàâèñèмîñòè îò âыðàæåííîñòè íåâðî-
ëîãèчåñêîãî ñèмïòîмîêîмïëåêñà ñîñòîяíèå бîëüíых 
îöåíèâàëè êàê ñðåäíåé òяæåñòè èëè òяæåëîå.

Схîäíыå êëèíèчåñêèå ïðèзíàêè ММА â ïîзä-
íåé ñòàäèè ñ òàêîâымè ïðè äðóãèх мíîæåñòâåííых, 
ïðîãðåññèðóющèх, ïîëîñòüñîäåðæàщèх îбъåмíых 
îбðàзîâàíèях ãîëîâíîãî мîзãà (эхèíîêîêêîз, мíî-
æåñòâåííыå àãðåññèâíыå àðàхíîèäàëüíыå êèñòы, 
мíîãîêàмåðíыå хðîíèчåñêèå ñóбäóðàëüíыå ãåмàòîмы 
ó ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî âîзðàñòà, ãëèîмàòîз, íåêî-
òîðыå âàðèàíòы êàðöèíîмàòîзà) è íåîбхîäèмîñòü 
ïðîâåäåíèя äèффåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè îòмå-
чàюò мíîãèå àâòîðы [1, 3–5, 7, 12]. Äàííыå ÊТ è МРТ 
ïîзâîëèëè îïðåäåëèòü íàëèчèå ММА, íåзàâèñèмî îò 
èх чèñëà, îбъåмà, ëîêàëèзàöèè, ñòåïåíè îбъåмíîãî 
эффåêòà â ïîëóшàðèях бîëüшîãî мîзãà, äîñòîâåðíî 
óòîчíèòü эòèîëîãèю è ïàòîãåíåз íåâðîëîãèчåñêèх 
ñèíäðîмîâ.

Â äîëях ïðàâîãî ïîëóшàðèя âыяâëåíы îò 2 äî 
3 àбñöåññîâ, â ëåâîм — îò 2 äî 5 àбñöåññîâ (ñîîò-
âåòñòâåííî ó 6 è 13 бîëüíых), îäíîâðåмåííî â îбîèх 
ïîëóшàðèях — îò 2 äî 4 àбñöåññîâ (â ïðàâîм — ó 7, 
â ëåâîм — ó 12 бîëüíых).

Ðåçóëьòàòы  è  èх  îбñóæäåíèå. Пðåèмóщåñò-
âåííîå ïîðàæåíèå ëåâîãî äîмèíàíòíîãî ïîëóшàðèя, 
âåðîяòíî, îбóñëîâëåíî îñîбåííîñòямè åãî êðîâîîбðà-
щåíèя (íàëèчèå ëåâîñòîðîííåé ïåðåäíåé òðèфóðêà-
öèè âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè).

Âîзмîæíîñòè ñîâðåмåííîãî ñòàíäàðòíîãî îб-
ñëåäîâàíèя бîëüíых ñ ММА ïîзâîëèëè ïðèмåíèòü 
íàèбîëåå щàäящèå è àäåêâàòíыå мåòîäы хèðóðãè-
чåñêîé êîððåêöèè.

Пðåæäå âñåãî, íåзàâèñèмî îò òяæåñòè ñîñòîяíèя 
бîëüíых, äëя ïðåäîòâðàщåíèя èëè óмåíüшåíèя 
òяæåñòè äèñëîêàöèîííых яâëåíèé è ñîзäàíèя мàê-
ñèмàëüíî бëàãîïðèяòíых óñëîâèé äëя ïðîâåäåíèя 
îïåðàòèâíîãî ëåчåíèя âñåм бîëüíым â òåчåíèå 3 ñóò 
ïðîâîäèëè ïðåäîïåðàöèîííóю ïîäãîòîâêó, íàïðàâ-
ëåííóю ïðåèмóщåñòâåííî íà óмåíüшåíèå îòåêà, 
òяæåñòè èíòîêñèêàöèè è ñòàбèëèзàöèю âèòàëüíых 
фóíêöèé.

Пðè хèðóðãèчåñêîм ëåчåíèè ММА ðóêîâîäñ-
òâîâàëèñü îñíîâíым âàæíåéшèм ïðèíöèïîм: íåîб-
хîäèмîñòüю îäíîмîмåíòíîãî óñòðàíåíèя ãíîéíых 
êàïñóëèðîâàííых îчàãîâ â îäíîм èëè îбîèх ïîëó-
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шàðèях мîзãà, íåзàâèñèмî îò èх чèñëà è ãëóбèíы 
зàëåãàíèя [10, 12].

Пðè эòîм ïðèмåíåíы 4 ñàмîñòîяòåëüíых мåòîäà 
ñàíàöèè èëè óäàëåíèя ММА: ïóíêöèîííàя àñïèðà-
öèя è ñàíàöèя (ó 26 бîëüíых), âñêðыòèå ïîëîñòè àб-
ñöåññà è åå íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå (ó 14), òîòàëüíîå 
óäàëåíèå âмåñòå ñ êàïñóëîé бåз åå ïðåäâàðèòåëüíîãî 
âñêðыòèя (ó 7), êîмбèíèðîâàííыé мåòîä — ïóíêöèя 
èëè äðåíèðîâàíèå àбñöåññîâ ñ ïîñëåäóющèм òîòàëü-
íым óäàëåíèåм êàïñóëы (ó 9).

Пðè êîмïàêòíîм ðàñïîëîæåíèè àбñöåññîâ ïðè-
мåíяëè îãðàíèчåííóю ðåзåêöèîííóю èëè ëîñêóòíóю 
êðàíèîòîмèю â ïðåäåëàх фèзèîëîãèчåñêîé äîзâî-
ëåííîñòè â îäíîм èëè îбîèх ïîëóшàðèях бîëüшîãî 
мîзãà.

Пðèмåíåíèå хèðóðãèчåñêîãî è ïîñëåäóющåãî мå-
äèêàмåíòîзíîãî ëåчåíèя ïîзâîëèëî ñîхðàíèòü æèзíü 
ïðè ðåãðåññå íåâðîëîãèчåñêèх ñèмïòîмîâ 45 бîëüíым, 
ñîзäàòü бëàãîïðèяòíыå óñëîâèя äëя ëåчåíèя ïåðâèч-
íых ñîмàòèчåñêèх âîñïàëèòåëüíых îчàãîâ.

Пîñëå âыïèñêè èз êëèíèêè бîëüíых íàбëюäàëè 
â òåчåíèå 1–1,5 ãîäà.

Óмåðëè 11 бîëüíых. Пðèчèíîé ñмåðòè быëè íåîб-
ðàòèмîå äèñëîêàöèîííîå ñîñòîяíèå мîзãà, íàðóшåíèå 
êðîâîîбðàщåíèя íà фîíå êîëåбàíèé âíóòðèчåðåï-
íîãî äàâëåíèя ïðè óäàëåíèè èз ïîëîñòè àбñöåññîâ 
бîëüшîãî êîëèчåñòâà ãíîя, à òàêæå âîзíèêíîâåíèå 
ïîñëåîïåðàöèîííых îñëîæíåíèé è òяæåëîé фîðмы 
ãíîéíîãî мåíèíãîэíöåфàëèòà. Ôàêòèчåñêè èз-зà 
ïîзäíåãî îбðàщåíèя è òяæåëåéшåãî ñîñòîяíèя эòè 
бîëüíыå быëè èíêóðàбåëüíымè, è îïåðàòèâíîå âмå-
шàòåëüñòâî, ïî ñóщåñòâó, быëî àêòîм îòчàяíèя è 
ïîïыòêîé ñïàñåíèя èх æèзíè.

Тàêèм îбðàзîм, ñ âíåäðåíèåм â мåäèöèíñêóю 
ïðàêòèêó ÊТ è МРТ îòêðыëèñü íîâыå ïåðñïåêòèâы 
â хèðóðãèчåñêîм ëåчåíèè мíîæåñòâåííых îбъåмíых 
îбðàзîâàíèé ãîëîâíîãî мîзãà, â òîм чèñëå ММА [7, 
10, 11].

Ëåчåíèå ММА äîëæíî быòü êîмïëåêñíым, ñ ïðè-
мåíåíèåм àäåêâàòíîé мåäèêàмåíòîзíîé êîððåêöèè äî 
è ïîñëå îïåðàöèè, ñ óчåòîм îñîбåííîñòåé мèêðîфëî-
ðы è ñîñòîяíèя бîëüíых.

Выâîäы. 1. Â íàñòîящåå âðåмя ÊТ è МРТ яâëя-
юòñя âыñîêîèíфîðмàòèâíымè íåéðîâèзóàëèзèðó-
ющèмè мåòîäàмè, ïîзâîëяющèмè îïðåäåëèòü âñå 
íåîбхîäèмыå ïàðàмåòðы ММА ãîëîâíîãî мîзãà è 
âыбðàòü àäåêâàòíыé мåòîä хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 
â êàæäîé êîíêðåòíîé ñèòóàöèè.

2. Бëàãîïðèяòíыé èñхîä хèðóðãèчåñêîãî âмåшà-
òåëüñòâà ïî ïîâîäó ММА âîзмîæåí ïðè îäíîâðåмåí-
íîé èх ñàíàöèè èëè óäàëåíèè èз îäíîãî ëèбî îбîèх 
ïîëóшàðèé бîëüшîãî мîзãà.
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Ïðèíöèïè х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííÿ ìíîæèííèх ìåòàñòàòèчíèх  
àбñöåñ³â ãîëîâíîãî ìîçêó

Еò³бàðëè Ñ.À.
Азåðбàéäæàíñüêèé мåäèчíèé óí³âåðñèòåò, м. Бàêó, Азåðбàéäæàí

Пðåäñòàâëåí³ ðåзóëüòàòè ë³êóâàííя 56 хâîðèх з ïðèâîäó ЧМА ãîëîâíîãî мîзêó, ãîñï³òàë³-
зîâàíèх â íåéðîх³ðóðã³чíó êë³í³êó зà ïåð³îä 1985–2007 ðð. МРТ є îñíîâíèм мåòîäîм ä³àãíîñ-
òèêè, äîзâîëяє âèяâèòè àбñöåñè íåзàëåæíî â³ä ¿х âåëèчèíè, ê³ëüêîñò³ ³ ëîêàë³зàö³¿ â ãîëîâíîмó 
мîзêó, à òàêîæ ïðîâîäèòè äèфåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó â³ä ³íшèх îб’ємíèх óòâîðåíü. Ó 19 хâîðèх 
âèяâëåíèé хðîí³чíèé зàïàëüíèé ïðîöåñ â ëåãåíях, ó ðåшòè — ãí³éíèé òîíзèë³ò, îñòåîм³єë³ò, 
бàêòåð³àëüíà ñåïòèöåм³я, ó 4 — äæåðåëî зàïàëåííя íå зíàéäåíå àбî бóëî ñóмí³âíèм.

Нàмè зàñòîñîâàí³ 4 ñàмîñò³éí³ мåòîäè ñàíàö³¿ àбî âèäàëåííя ЧМА: ïóíêö³éíà àñï³ðàö³я ³ 
ñàíàö³я (ó 26 хâîðèх), ðîзêðèòòя ïîðîæíèíè àбñöåñó òà ¿¿ зîâí³шíє äðåíóâàííя (ó 14), òîòàëüíå 
âèäàëåííя ðàзîм з êàïñóëîю бåз ¿¿ ïîïåðåäíüîãî ðîзêðèòòя (ó 7), êîмб³íîâàíèé мåòîä — ïóíêö³я 
àбî äðåíóâàííя àбñöåñó з ïîäàëüшèм òîòàëüíèм âèäàëåííям êàïñóëè (ó 9).

Ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà 19,6% (ïîмåðëè 11 хâîðèх). Пðèчèíîю ñмåðò³ бóëè íåîбîðîòí³ äèñëî-
êàö³éí³ ïîðóшåííя мîзêó, òяæêèé ãí³éíèé мåí³íãîåíöåфàë³ò. Сïðèяòëèâèé ðåзóëüòàò х³ðóðã³ч-
íîãî âòðóчàííя ïðè ЧМА мîæëèâèé зà ¿х îäíîчàñíî¿ ñàíàö³¿ àбî âèäàëåííя з îäí³є¿ àбî îбîх 
ï³âêóëü âåëèêîãî мîзêó.

Кëючîâ³ ñëîâà: головний мозок, множинні абсцеси, хірургічне лікування.

Ïðèíöèïы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèÿ ìíîæåñòâåííых ìåòàñòàòèчåñêèх 
àбñöåññîâ ãîëîâíîãî ìîçãà

Эòèбàðëы Ñ.À.
Азåðбàéäæàíñêèé мåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Бàêó, Азåðбàéäæàí

Пðåäñòàâëåíы ðåзóëüòàòы ëåчåíèя 56 бîëüíых ïî ïîâîäó мíîãîчèñëåííых мåòàñòàòèчåñ-
êèх àбñöåññîâ (ММА) ãîëîâíîãî мîзãà, ãîñïèòàëèзèðîâàííых â íåéðîхèðóðãèчåñêóю êëèíèêó 
зà ïåðèîä 1985–2007 ãã. Мàãíèòîðåзîíàíñíàя òîмîãðàфèя (МРТ) яâëяåòñя îñíîâíым мåòîäîм 
äèàãíîñòèêè, ïîзâîëяåò âыяâèòü ММА íåзàâèñèмî îò èх âåëèчèíы, чèñëà è ëîêàëèзàöèè â 
ãîëîâíîм мîзãó, à òàêæå ïðîâîäèòü äèффåðåíöèàëüíóю äèàãíîñòèêó îò äðóãèх îбъåмíых îбðà-
зîâàíèé. Ó 19 бîëüíых âыяâëåí хðîíèчåñêèé âîñïàëèòåëüíыé ïðîöåññ â ëåãêèх, ó îñòàëüíых 
— ãíîéíыé òîíзèëëèò, îñòåîмèåëèò, бàêòåðèàëüíàя ñåïòèöåмèя, ó 4 — èñòîчíèê âîñïàëåíèя 
íå îбíàðóæåí èëè быë ñïîðíым.

Нàмè ïðèмåíåíы 4 ñàмîñòîяòåëüíых мåòîäà ñàíàöèè èëè óäàëåíèя ММА: ïóíêöèîííàя 
àñïèðàöèя è ñàíàöèя (ó 26 бîëüíых); âñêðыòèå ïîëîñòè àбñöåññà è åå íàðóæíîå äðåíèðîâà-
íèå (ó 14); òîòàëüíîå óäàëåíèå âмåñòå ñ êàïñóëîé бåз åå ïðåäâàðèòåëüíîãî âñêðыòèя (ó 7); 
êîмбèíèðîâàííыé мåòîä — ïóíêöèя èëè äðåíèðîâàíèå àбñöåññîâ ñ ïîñëåäóющèм òîòàëüíым 
óäàëåíèåм êàïñóëы (ó 9).

Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 19,6% (óмåðëè 11 бîëüíых). Пðèчèíîé ñмåðòè бîëüíых быëè íåîбðà-
òèмыå äèñëîêàöèîííыå íàðóшåíèя мîзãà, òяæåëàя фîðмà ãíîéíîãî мåíèíãîэíöåфàëèòà. Бëàãî-
ïðèяòíыé èñхîä хèðóðãèчåñêîãî âмåшàòåëüñòâà ïî ïîâîäó ММА âîзмîæåí ïðè îäíîâðåмåííîé 
èх ñàíàöèè èëè óäàëåíèè èз îäíîãî ëèбî îбîèх ïîëóшàðèé бîëüшîãî мîзãà.

Кëючåâыå ñëîâà: головной мозг, множественные абсцессы, хирургическое лечение.

Principles of surgical management of brain multiple metastatic abscesses 

Etibarly S.A.
Azerbaijan Medical University, Baku, Azerbaijan

Treatment outcomes of 56 patients with BMMA, who received surgical treatment between 
1985 and 2007, are presented. MRI is the main diagnostic method that makes it possible to identify 
abscesses irrespective of their size, quantity and localization in the brain, as well as to differentiate 
them from other mass formations. In 19 patients chronic inflammation process in lungs was detected, 
in others — tonsillitis, osteomielitis, bacterial septicemia, in 4 cases a source of inflammation was 
not found or was questionable. 

Four methods of BMMA surgical removal were used: abscess puncturing and aspiration (in 
26 patients), abscess opening and external draining (in 14 patients), abscess total excision without 
opening its capsule (in 7 patients), combined method — abscess puncturing or opening with its 
subsequent total excision (in 9 patients).

The lethality rate was 19.6% (11 patients died). Deaths resulted from an irreversible cerebral 
dislocation disorders and heavy meningoencephalitis. Favorable outcomes of surgical intervention 
for BMMA are possible if simultaneous abscess sanation and evacuation from one or both cerebral 
hemispheres is used.

Key words: brain, multiple abscesses, surgical treatment.

Эòèбàðëы Ñ.À.
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Комментарий	
к	статье	Этибарлы	С.А.	«Принципы	хирургического	лечения	множественных	метастатических	
абсцессов	головного	мозга»

В литературе общепринятой классификации абсцессов головного мозга нет, как правило, их систематизи-
руют на основе данных клинического течения и нейровизуализации.

Многие авторы определяют абсцессы головного мозга по причине, локализации, отношению к оболочкам 
и веществу мозга, типу, объему, клинической фазе, темпам течения.

В свою очередь, американские (Дж. Бартлетт, 2007) и российские (Л.С. Страчунский, С.Н. Козлов, 2002) 
исследователи систематизируют и уточняют некоторые аспекты данной проблемы и выделяют первичный 
отогенный абсцесс или абсцесс головного мозга неясной этиологии (этиология полимикробная: зеленящие 
стрептококки Enterobacteriaceae + анаэробы: анаэробные стрептококки Bacteroides spp.); первичный из 
параназальных синуситов (возбудители — анаэробы Streptococcus spp., H. influenzae); на фоне эндокардита 
(возбудители — S. аureus, Streptococcus spp.); послеоперационный (этиология S. аureus, Enterobacteriaceae); 
посттравматический (возбудители — S. аureus, Enterobacteriaceae); при СПИДе (возбудители — T. gondii, 
Cladophialophora bantian, Ramichloridium mackenziei, Dactylaria gallopava).

Абсолютным показанием к оперативному вмешательству является фаза клинической декомпенсации  
с КТ-, МРТ-признаками масс-эффекта, сопровождаемого дислокационными проявлениями. В фазах клинической 
компенсации и субкомпенсации при небольших размерах абсцессов и отсутствии дислокационных симпто-
мов, наличии недостаточно сформированной капсулы, глубоко расположенных и множественных абсцессах 
показания относительные.

При хирургическом вмешательстве и проведении консервативной терапии (стабильное состояние компен-
сации или положительная динамика в условиях несформированных абсцессов) лечение включает длительное 
применение антибактериальных препаратов широкого спектра действия (4–6 нед — внутривенно, затем 10 
сут — внутрь). Американский протокол при абсцессах головного мозга предусматривает при наличии синусита 
использование метронидазола и бензилпенициллина или цефотаксима, отита — метронидазола, бензилпеницил-
лина и цефтазидима, нейрохирургической операции — ванкомицина и цефтазидима, травмы — нафциллина и 
цефотаксима (или цефтриаксона), инфекционного эндокардита — нафциллина (или оксациллина), ванкомицина 
(если возбудитель S. аureus) или бензилпенициллина и аминогликозида (если возбудитель Streptococcus spp.); 
при врожденном цианотичном пороке сердца — бензилпенициллина и метронидазола (Дж. Бартлетт, 2007); 
при СПИДе — сульфадиазина, сульфадимидина, клиндамицина и пириметамина (если возбудитель T. gondii) 
или амфотерицина В и интраконазола, флуконазола (если возбудитель Cladophialophora bantian, Ramichloridium 
mackenziei, Dactylaria gallopava) (Л.С. Страчунский, С.Н. Козлов, 2002).

Автор на большом материале (56 наблюдений) выделил основные принципы хирургического лечения 
множественных метастатических абсцессов головного мозга. Исследование является очередным шагом к 
дифференцированному решению этой актуальной проблемы.

Работа актуальна, клинико-статистические исследования представляют интерес как для нейрохирургов, 
так и невропатологов, инфекционистов и специалистов в области интенсивной терапии.

Ð.В. Гàâðèш, êàíä. ìåä. íàóê, 
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