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Ãðыæà мåæïîзâîíêîâîãî äèñêà (МПÄ) ãðóäíîãî 
îòäåëà ïîзâîíîчíèêà — äîâîëüíî ðåäêàя ïàòîëîãèя, 
чàñòîòà åå âыяâëåíèя îò 1:100 000 äî 1:1000 000 ïàöè-
åíòîâ â ãîä [5, 6, 12]. Эòî îбóñëîâëåíî ñíèæåííîé ñïî-
ñîбíîñòüю ê íàêëîíàм è ïîâышåííîé ñòàбèëüíîñòüю 
ãðóäíîãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà, êîòîðóю îбåñïåчèâàюò 
êîñòî-âåðòåбðàëüíыå ñóñòàâы. Пîðàæåíèå äèñêîâ 
ãðóäíых ïîзâîíêîâ âîзíèêàåò ðåæå, чåм шåéíых è 
ïîяñíèчíых. Êàê ïðàâèëî, ãðыæà ãðóäíîé ëîêàëèзàöèè 
яâëяåòñя öåíòðàëüíîé èëè öåíòðî-ëàòåðàëüíîé, åå îäè-
íàêîâî чàñòî îòмåчàюò ó мóæчèí è æåíщèí [7, 10].

МПÄ ãðóäíîãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà èмåюò 
ñðàâíèòåëüíî íåбîëüшóю âыñîòó, êîòîðàя íåñêîëüêî 
óâåëèчèâàåòñя ñâåðхó âíèз. Еñëè â шåéíîм îòäåëå 
ñóммàðíàя âыñîòà МПÄ ñîñòàâëяåò ïîчòè 40 % эòîãî 
îòäåëà ïîзâîíîчíîãî ñòîëбà, â ãðóäíîм — âñåãî 20% 
[5, 8, 11]. Â ñâязè ñ íàëèчèåм ãðóäíîãî êèфîзà âыñî-
òà ïåðåäíèх îòäåëîâ МПÄ íèæå зàäíèх. Пåðåäíèå 
îòäåëы МПÄ èñïыòыâàюò бîëüшóю íàãðóзêó, ïîэòî-
мó îíè â ïåðâóю îчåðåäü ïîðàæàюòñя ïðè ãðóäíîм 
îñòåîхîíäðîзå. Â äàëüíåéшåм ïðè фîðмèðîâàíèè 
зàäíåé ïðîòðóзèè ñîзäàюòñя ïðåäïîñыëêè äëя 
íåñòàбèëüíîñòè â ïîзâîíîчíî-äâèãàòåëüíîм ñåãмåíòå, 
à ïîñëå îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà ñ óäàëåíèåм 
чàñòè êîñòíых ñòðóêòóð, îбъåм êîòîðых зàâèñèò îò 
âыбðàííîãî îïåðàòèâíîãî äîñòóïà, ðèñê âîзíèêíîâå-
íèя íåñòàбèëüíîñòè óâåëèчèâàåòñя [5, 8, 12, 16]. Эòî 
îбóñëîâëèâàåò íåîбхîäèмîñòü ñòàбèëèзàöèè ïîзâî-
íîчíî-äâèãàòåëüíîãî ñåãмåíòà ïîñëå îïåðàòèâíîãî 
âмåшàòåëüñòâà íà ãðóäíîм îòäåëå ïîзâîíîчíèêà. 
Чàщå âñåãî äëя ñòàбèëèзàöèè ïðèмåíяюò мåæòåëî-
âîé ñïîíäèëîäåз êåéäæàмè, êîòîðыå óñòàíàâëèâàюò 
мåæäó òåëàмè ïîзâîíêîâ äëя ñîхðàíåíèя âыñîòы 
мåæäèñêîâîãî ïðîмåæóòêà è ðàзмåðîâ мåæïîзâîí-
êîâых îòâåðñòèé, ïðåäóïðåæäåíèя íåñòàбèëüíîñòè 
â äåãåíåðèðîâàâшåм мåæïîзâîíêîâîм ñåãмåíòå [3, 
13]. Сëåäñòâèåм мåæòåëîâîãî ñïîíäèëîäåзà яâëяåòñя 
îбðàзîâàíèå â îòäàëåííîм ïåðèîäå êîñòíîãî àíêèëîзà 
мåæäó òåëàмè ïîзâîíêîâ [4, 11].

Äëя îöåíêè эффåêòèâíîñòè ïðèмåíåíèя мåæòåëîâîãî 
êîðïîðîäåзà ïðè ðèñêå âîзíèêíîâåíèя íåñòàбèëüíîñòè 
ïîñëå äèñêэêòîмèè â ãðóäíîм îòäåëå ïîзâîíîчíèêà íàмè 
ïðîàíàëèзèðîâàíы ðåзóëüòàòы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 
бîëüíых ñ ãðыæåé МПÄ ãðóäíîãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà, ó 
êîòîðых ïðèмåíåí мåæòåëîâîé êîðïîðîäåз.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы èññëåäîâàíèÿ. Çà ïåðèîä ñ 
1999 ïî 2009 ã. ó 16 бîëüíых, îïåðèðîâàííых ïî ïîâîäó 
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êëèíèчåñêèх ïðèзíàêîâ зàбîëåâàíèя, äàííых эëåêò-
ðîíåéðîмèîãðàфèè, мèåëîãðàфèè, êîмïüюòåðíîé (ÊТ) 
è мàãíèòîðåзîíàíñíîé (МРТ) òîмîãðàфèè (ðèñ. 1). Ó 2 
бîëüíых ãðыæà быëà мàëîé (ñóæèâàëà ïîзâîíîчíыé 
êàíàë äî 10%), ó 5 — ñðåäíåé (ñóæèâàëà ïîзâîíîч-

íыé êàíàë íà 10–20%), ó 9 — бîëüшàя (ñóæèâàëà 
ïîзâîíîчíыé êàíàë íà 20% è бîëåå). Ó 10 бîëüíых 
ãðыæà быëà ñðåäèííàя, ó 6 — ïàðàмåäèàííàя. Пðîäîë-
æèòåëüíîñòü зàбîëåâàíèя мåíåå 6 мåñ îòмåчåíà ó 6 
ïàöèåíòîâ, 6–12 мåñ — ó 5, 12–24 мåñ — ó 3, бîëåå 24 
мåñ — ó 2. Äëя ñóммèðîâàíèя îöåíêè äâèãàòåëüíых, 
чóâñòâèòåëüíых ðàññòðîéñòâ, íàðóшåíèé фóíêöèè 
òàзîâых îðãàíîâ, âыðàæåííîñòè бîëåâîãî ñèíäðîмà, 
фóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîяíèя бîëüíîãî ïðèмåíяëè 
шêàëó îöåíêè ñîñòîяíèя бîëüíых ñ ãðыæåé МПÄ 
ãðóäíîãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà (шêàëà ãðóäíîé мèåëî-
ðàäèêóëîïàòèè — ШÃМРП, Questionnaire of Thoracic 
mieloradiculopathy — QTMR), êîòîðàя îäíîé öèфðîé 
хàðàêòåðèзóåò ñîñòîяíèå бîëüíîãî. Тàê, âыðàæåííыé 
фóíêöèîíàëüíыé äåфèöèò (10–18 бàëëîâ) îòмåчåí ó 9 
бîëüíых, óмåðåííî âыðàæåííыé (19–28 бàëëîâ) — ó 
5, ñëàбî âыðàæåííыé (29–36 бàëëîâ) — ó 2.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Хèðóðãèчåñêàÿ 
òåõíèêà. Îñíîâíым ïîêàзàíèåм ê âыïîëíåíèю 
âмåшàòåëüñòâà ó бîëüíых ïî ïîâîäó êîмïðåññèîí-
íых ñèíäðîмîâ ãðóäíîãî îñòåîхîíäðîзà яâëяåòñя 
íåэффåêòèâíîñòü ïîëíîöåííîé êîíñåðâàòèâíîé 
òåðàïèè ïðè âыðàæåííых ïðèзíàêàх зàбîëåâàíèя, 
èíâàëèäèзèðóющåãî ïàöèåíòà. Äëя ïàöèåíòîâ, 
зàíèмàющèхñя èíòåëëåêòóàëüíым òðóäîм, мîæíî 
ðàñшèðèòü ïîêàзàíèя ê îïåðàöèè, åñëè зàбîëåâàíèå 
яâëяåòñя äëя íèх ñóщåñòâåííîé ïîмåхîé ïðè âы-
ïîëíåíèè ïðîèзâîäñòâåííых îбязàííîñòåé èëè äëя 
ïîëíîöåííîé æèзíè.

Â íàñòîящåå âðåмя ïðè îïåðàòèâíîм ëåчåíèè 
ãðыæè МПÄ ãðóäíîãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà ïðèмåíяюò 
ñëåäóющèå äîñòóïы: òðàíñòîðàêàëüíыé, òðàíñïåäè-
êóëяðíыé, òðàíñфàñåòíыé ïåäèêóëîñîхðàíяющèé, 
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ïîâðåæäåíèя óñòàíàâëèâàюò àêòèâíыé ïëåâðàëüíыé 
àñïèðàöèîííыé äðåíàæ. Мышöы зàшèâàюò â äâà 
ñëîя, íà фàñöèю, ïîäêîæíóю îñíîâó è êîæó íàêëà-
äыâàюò óзëîâыå шâы. Â ðàííåм ïîñëåîïåðàöèîííîм 
ïåðèîäå, ïîñëå мîбèëèзàöèè бîëüíîãî, ïîâòîðíî 
ïðîâîäяò ðåíòãåíîëîãèчåñêèé êîíòðîëü ïîëîæåíèя 
êåéäæà (ðèñ. 4).

Пðèмåíåíèå мåæòåëîâîãî êîðïîðîäåзà ñïîñîбñòâî-
âàëî зíàчèòåëüíîмó óмåíüшåíèю чàñòîòы îñëîæíåíèé, 
ïðåæäå âñåãî, óñóãóбëåíèя íåâðîëîãèчåñêèх ñèмïòîмîâ. 
Рåзóëüòàòы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя зàâèñåëè îò êîíñèñ-
òåíöèè ãðыæè, äëèòåëüíîñòè зàбîëåâàíèя, âыðàæåííîñòè 
íåâðîëîãèчåñêîãî äåфèöèòà äî îïåðàöèè. Îíè быëè хóæå 

êîñòîòðàíñâåðзэêòîмèю, мîäèфèöèðîâàííóю êîñòî-
òðàíñâåðзэêòîмèю, эêñòðàêàâèòàðíыé. Âыбîð äîñòó-
ïà îбóñëîâëåí ðàñïîëîæåíèåм ãðыæè â àêñèàëüíîé 
ïëîñêîñòè ïîзâîíîчíîãî êàíàëà (ëàòåðàëüíàя, ïàðà-
мåäèàííàя, мåäèàëüíàя), êîíñèñòåíöèåé ãðыæè (мяã-
êîòêàííàя, îññèфèöèðîâàííàя). Пðè íàëèчèè ãðыæè 
мåäèàëüíîé ëîêàëèзàöèè, êàê îññèфèöèðîâàííîé, òàê 
è мяãêîòêàííîé, чàщå ïðèмåíяюò òðàíñòîðàêàëüíыé 
è ëàòåðàëüíыé эêñòðàêàâèòàðíыé äîñòóïы, ïàðàмå-
äèàííîé îññèфèöèðîâàíííîé è бîëüшîé мяãêîòêàííîé 
— эêñòðàêàâèòàðíыé äîñòóï, ïàðàмåäèàííîé мяãêîò-
êàííîé ñðåäíèх è мàëых ðàзмåðîâ — òðàíñïåäèêó-
ëяðíыé äîñòóï, ëàòåðàëüíîé ëîêàëèзàöèè — òðàíñ-
фàñåòíыé ïåäèêóëîñîхðàíяющèé.

Пîñëå âыïîëíåíèя äîñòóïà è äîñòèæåíèя íå-
îбхîäèмîãî МПÄ ïîâåðхíîñòü äèñêà ðàññåêàюò, 
äèñê óäàëяюò ñ ïîмîщüю êюðåòîê è êîíхîòîмîâ. 
Изîãíóòым óзêèм ðàñïàòîðîм èëè ïóãîâчàòым êðючêîм 
ñëàмыâàюò èëè ñмåщàюò ãðыæó â ïîëîñòü, îбðàзîâàâ-
шóюñя ïîñëå óäàëåíèя ñòóäåíèñòîãî яäðà. Êîíхîòîмîм 
óäàëяюò мàññó ãðыæè èз ïîëîñòè óäàëåííîãî äèñêà, 
âыïîíяюò êюðåòàæ ïîëîñòè äèñêà. Äèñêэêòîмèя äîëæíà 
быòü ðàäèêàëüíîé, èíàчå íå бóäåò мåñòà äëя óñòàíîâêè 
êåéäæà. Çàмыêàòåëüíыå ïëàñòèíы óäàëяюò ñêðåбêàмè. 
Эòîò мåòîä ëåãêî âыïîëíèм ïðè íàëèчèè мяãêîòêàííых 
ãðыæ. Пðè îññèфèöèêàöèè ñмåñòèòü ãðыæó â îбðàзî-
âàííóю ïîëîñòü òðóäíî, ïîэòîмó åå óäàëяюò, ïîñòåïåííî 
ïîäêóñыâàя ñ ëàòåðàëüíîãî êðàя êóñàчêàмè Êåððèñîíà. 
Иíîãäà îññèфèöèðîâàííàя ãðыæà ïðîчíî ñïàяíà ñ òâåðäîé 
îбîëîчêîé ñïèííîãî мîзãà. Пðè åå îòäåëåíèè âîзмîæíà 
òðàâмàòèзàöèя ñïèííîãî мîзãà. Â ïîñëåäíåå âðåмя â òà-
êîé ñèòóàöèè мы èññåêàëè óчàñòîê îбîëîчêè, ñïàяííîé ñ 
ãðыæåé, зàòåм îñóщåñòâëяëè åå ïëàñòèêó. Пðè íàëèчèè 
бîëüшèх êðàåâых îñòåîфèòîâ âыïîëíяëè êîðïîðэê-
òîмèю â ïðåäåëàх ~0,5 ñм ñ îбåèх ñòîðîí îò МПÄ. 
Ãëóбèíà äåêîмïðåññèè äîëæíà быòü îò 24 äî 27 мм 
îò зàäíåãî êðàя òåëà ïîзâîíêà (ðèñ. 2). Êðîâîòåчåíèå 
èз êîñòè îñòàíàâëèâàюò ñ ïîмîщüю âîñêà íà êîíöå 
зàæèмà. Óäàëяюò зàäíюю ïðîäîëüíóю ñâязêó. Äó-
ðàëüíыé мåшîê шïàòåëåм ñëåãêà îòâîäяò мåäèàëüíî, 
â ïîëîñòü äèñêà ââîäяò äèëàòàòîð äëя óâåëèчåíèя 
ïðîñâåòà мåæäó òåëàмè ïîзâîíêîâ. Â ïîëîñòü äèñêà 
óñòàíàâëèâàюò èмèòàòîðы êåéäæåé, îíè ïîзâîëяюò 
ñóäèòü, äîñòàòîчíî ëè мåñòà äëя óñòàíîâêè êåéäæà è 
àäåêâàòíî ëè ïîëîæåíèå êåéäæà â ïîëîñòè МПÄ. Нà 
äåðæàòåëå â ïîëîñòü äèñêà âíåäðяюò òðàïåöèåâèäíîé 
фîðмы êåéäæ, ïðåäíàзíàчåííыé äëя мåæòåëîâîãî 
êîðïîðîäåзà â ãðóäíîм îòäåëå ïîзâîíîчíèêà (ðàз-
мåðàмè 9×10×21 мм, ñ îäíîíàïðàâëåííымè шèïàмè 
íà бîêîâых ïîâåðхíîñòях, êîòîðыå ïðåäóïðåæäàюò 
ñмåщåíèå êåéäæà â ïîзâîíîчíыé êàíàë).

Êîíñòðóêöèя äåðæàòåëя ïîзâîëяåò ïðè íåîбхîäè-
мîñòè èñïîëüзîâàòü åãî êàê èмïàêòîð, íå ðèñêóя ñîðâàòü 
ðåзüбó, êîòîðîé îí ïðèêðóчåí ê êåéäæó. Äåðæàòåëü 
ñîñòîèò èз äâóх чàñòåé: фèêñàòîðà (äëèíà 385 мм, 
äèàмåòð 5 мм) è ðóчêè (äëèíà 330 мм, äèàмåòð 15 мм) 
(ðèñ. 3).

Пîñëå ïðîâåäåíèя ðåíòãåíîëîãèчåñêîãî êîíòðîëя 
ïîëîæåíèя êåéäæà â ðàíó óñòàíàâëèâàюò эïèäó-
ðàëüíыé èëè эêñòðàïëåâðàëüíыé äðåíàæ, â зàâè-
ñèмîñòè îò ïðèмåíåííîãî äîñòóïà. Иíîãäà ïðè ïðè-
мåíåíèè ëàòåðàëüíîãî эêñòðàêàâèòàðíîãî äîñòóïà âî 
âðåмя îòñëîåíèя ïàðèåòàëüíîé ïëåâðы âîзíèêàåò åå 
ïîâðåæäåíèå, ïðè эòîм íàêëàäыâàюò íåïðåðыâíыé 
шîâ àòðàâмàòèчíîé íèòüю, ïðè бîëüшèх ðàзмåðàх 

Ðèñ. 2. Мåæòåëîâîé êîðïîðîäåз, îбъåм 
ðåзåêöèè êîñòíîé òêàíè 24 мм â ãëóбèíó.

Ðèñ. 3. Êîíñòðóêöèя äåðæàòåëя êåéäæà è 
êåéäæ â ðàзîбðàííîм âèäå.

А Б

Ðèñ. 4. Êîíòðîëüíàя ðåíòãåíîãðàфèя ãðóäíîãî îòäåëà 
ïîзâîíîчíèêà. Óäîâëåòâîðèòåëüíîå ïîëîæåíèå êåéäæà. А 
— ïðямàя, Б — бîêîâàя ïðîåêöèя.

Ïðèìåíåíèå ìåæòåëîâîãî êîðïîðîäåçà ïîñëå äèñêэêòîìèè â ãðóäíîì îòäåëå ïîçâîíîчíèêà
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ó бîëüíых ïðè íàëèчèè îññèфèöèðîâàííîé ñðåäèííîé 
ãðыæè. Îñîбåííî íåбëàãîïðèяòíы ðåзóëüòàòы ïðè íà-
ëèчèè бîëüшîé ñðåäèííîé îññèфèöèðîâàííîé ãðыæè, 
ñïàяííîé ñ äóðàëüíым мåшêîм. Â òî æå âðåмя, âîññòà-
íîâëåíèå ïðîхîäèëî ëóчшå ó ïàöèåíòîâ ïðè äëèòåëüíîñòè 
зàбîëåâàíèя мåíåå 6 мåñ, ïðè íàëèчèè мяãêîòêàííîé 
ãðыæè íåбîëüшèх ðàзмåðîâ (äî 8 мм).

Óñóãóбëåíèå íåâðîëîãèчåñêèх ñèмïòîмîâ îòмåчåíî ó 
îäíîé бîëüíîé ñ мàññèâíîé òðàíñäóðàëüíîé îññèфèöèðî-
âàííîé ãðыæåé МПÄ. Äî îïåðàöèè ó íåå îòмåчàëè óмå-
ðåííî âыðàæåííыé íèæíèé ïàðàïàðåз, ïðîâîäíèêîâыå 
íàðóшåíèя чóâñòâèòåëüíîñòè. Â ðàííåм ïîñëåîïåðàöèîí-
íîм ïåðèîäå âыяâëåíî óñóãóбëåíèå äâèãàòåëüíых íàðó-
шåíèé äî íèæíåé ïàðàïëåãèè, â ïîñëåäóющåм íàбëюäàëè 
чàñòèчíîå óмåíüшåíèå âыðàæåííîñòè íåâðîëîãèчåñêèх 
ñèмïòîмîâ äî ãëóбîêîãî íèæíåãî ïàðàïàðåзà. Ó бîëüíîé 
ïðèмåíåí äâóñòîðîííèé äîñòóï: ñ îäíîé ñòîðîíы — ëà-
òåðàëüíыé эêñòðàêàâèòàðíыé, ñ äðóãîé — бîêîâîé 
òðàíñïåäèêóëяðíыé. Âыïîëíåíà ðåзåêöèя чàñòè òâåðäîé 
îбîëîчêè ñïèííîãî мîзãà, ê êîòîðîé быëà ïðèïàяíà îññè-
фèöèðîâàííя ãðыæà. Êîðïîðîäåз ïðîâåäåí êåéäæåм.

Â бëèæàéшåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå 
óмåíüшåíèå èíòåíñèâíîñòè èëè èñчåзíîâåíèå бîëè 
îòмåчåíî ó 12 бîëüíых, óмåíüшåíèå âыðàæåííîñòè 
ïðîâîäíèêîâых äâèãàòåëüíых ðàññòðîéñòâ — ó 15, 
óëóчшåíèå ïðîâîäíèêîâîé чóâñòâèòåëüíîñòè — ó 
16, óëóчшåíèå фóíêöèè îðãàíîâ òàзà — ó 4, óмåíü-
шåíèå âыðàæåííîñòè ñåãмåíòàðíых è êîðåшêîâых 
ðàññòðîéñòâ — ó 10. Ó 2 бîëüíых íàбëюäàëè быñò-
ðîïðîхîäящåå óñóãóбëåíèå íåâðîëîãèчåñêèх ñèмïòî-
мîâ, ó 1 — óñóãóбëåíèå íåâðîëîãèчåñêèх ñèмïòîмîâ 
быëî äëèòåëüíым, 8 ïàöèåíòîâ мîãëè хîäèòü бåз 
ïîñòîðîííåé ïîмîщè óæå â бëèæàéшåм ïîñëåîïå-
ðàöèîííîм ïåðèîäå. Óмåíüшåíèå фóíêöèîíàëüíîãî 
äåфèöèòà ñîãëàñíî ШÃМРП ïîñëå îïåðàöèè îòðà-
æåíî â òàбëèöå.

Пîêàзàíèя ê мåæòåëîâîмó ñïîíäèëîäåзó â öåëîм 
óñòàíàâëèâàюò ñ óчåòîм ñòàäèè äåãåíåðàòèâíîãî 
ïðîöåññà â ãðóäíîм îòäåëå ïîзâîíîчíèêà è ñîñòîя-
íèя бîëüíîãî. Пîêàзàíèя âêëючàюò бîëåâîé ñèíäðîм 
â ãðóäíîм îòäåëå ïîзâîíîчíèêà, îбóñëîâëåííыé 
óмåíüшåíèåм ðàзмåðîâ мåæïîзâîíêîâых îòâåðñ-
òèé, âîзмîæíîñòü âîзíèêíîâåíèя íåñòàбèëüíîñòè 
ïîñëå äèñêэêòîмèè â ãðóäíîм îòäåëå ïîзâîíîчíèêà 
âñëåäñòâèå мàññèâíîé ðåзåêöèè êîñòíых ñòðóêòóð 
(L.N. Sekhar, Р. Jannetta, 1984). Сíèæåíèå âыñîòы 
äèñêà, åãî äåãåíåðàòèâíыå èзмåíåíèя äîëæíы быòü 
ïîäòâåðæäåíы äàííымè ðåíòãåíîëîãèчåñêèх èññëå-
äîâàíèé, ÊТ, МРТ.

Сóммèðîâàíы ïîêàзàíèя ê âыïîëíåíèю мåæòåëî-
âîãî ñïîíäèëîäåзà â ãðóäíîм îòäåëå ïîзâîíîчíèêà [7].

1. Äèñêэêòîмèя ñ ñîïóòñòâóющåé íåñòàбèëüíîñ-
òüю íà эòîм óðîâíå.

Âыðàæåííîñòü фóíêöèîíàëüíых íàðóшåíèé äî è 
ïîñëå îïåðàöèè ó бîëüíых ñ ãðыæåé МПÄ ãðóäíîãî 
îòäåëà ïîзâîíîчíèêà ïî ШÃМРП.

Ñòåïåíь âыðàæåííîñòè 
ôóíêöèîíàëьíîãî  

äåôèöèòà

Чèñëî íàбëюäåíèé

äî îïåðàöèè ïîñëå  
îïåðàöèè

Âыðàæåííыé 9 1

Óмåðåííî âыðàæåííыé 5 4

Сëàбî âыðàæåííыé 2 8

Ëåãêèé — 3

2. Сåãмåíòàðíàя íåñòàбèëüíîñòü.
3. Âыðàæåííàя бîëü â ãðóäíîм îòäåëå ïîзâîíîч-

íèêà, íå ïîääàющàяñя êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè.
4. Яòðîãåííàя íåñòàбèëüíîñòü, îбóñëîâëåííàя âы-

ïîëíåíèåм äèñêэêòîмèè, ðåзåêöèåé бîëüшîãî îбъåмà 
êîñòíых ñòðóêòóð.

5. Сíèæåíèå âыñîòы äèñêà ñî ñòåíîзîм мåæïîз-
âîíêîâых îòâåðñòèé.

Â òî æå âðåмя ñóщåñòâóюò ñîñòîяíèя, êîãäà 
мåæòåëîâîé ñïîíäèëîäåз íå ïîêàзàí.

1. Мíîãîóðîâíåâîå ïîðàæåíèå (бîëüшå чåм 2 
óðîâíя).

2. Ãðыæà МПÄ ñ ðàäèêóëяðíымè ñèмïòîмàмè 
бåз ïðèзíàêîâ íåñòàбèëüíîñòè.

3. Âыðàæåííыé îñòåîïîðîз.
4. Тяæåëыå ñîмàòèчåñêèå зàбîëåâàíèя.
Мåæòåëîâîé ñïîíäèëîäåз è ïðîòåзèðîâàíèå МПÄ 

èмåюò äëèòåëüíóю èñòîðèю. Hadra è Lange âïåðâыå 
ïðèмåíèëè зàäíèé ñïîíäèëîäåз â 1800 ã. äëя ëåчåíèя 
бîëåзíè Пîòà — òóбåðêóëåзíîãî ñïîíäèëèòà. Çàòåм 
Albee è Hibbs óñîâåðшåíñòâîâàëè мåòîä, óñòàíîâèâ 
êîñòíыå èмïëàíòàòы мåæäó äóãàмè. Â 1911 ã. àâòîðы 
îïóбëèêîâàëè òåхíèêó âыïîëíåíèя òàêèх âмåшà-
òåëüñòâ, è äî íàчàëà II Мèðîâîé âîéíы åå èñïîëü-
зîâàëè ïîâñåмåñòíî. Çàòåм ïîêàзàíèя ê îïåðàöèè 
быëè ðàñшèðåíы, åå ïðèмåíяëè äëя ñòàбèëèзàöèè 
ïîзâîíîчíèêà ïðè òðàâмàòèчåñêîм ïîâðåæäåíèè, à 
òàêæå ïîñëå äèñêэêòîмèè — äëя фèêñàöèè ñïîí-
äèëîëèзà è ñïîíäèëîëèñòåзà. Â ïîñëåäóющåм óñòà-
íîâëåíà íåбîëüшàя чàñòîòà ñïîíäèëîäåзà ïðè òàêîé 
мåòîäèêå è â òî æå âðåмя èзëèшíåå фîðмèðîâàíèå 
êîñòíîé мîзîëè мåæäó äóãàмè ïîзâîíêîâ. Â 1936 ã. 
Mercer ïîêàзàë, чòî îïòèмàëüíым мåòîäîм яâëяåòñя 
мåæòåëîâîé ñïîíäèëîäåз. Пåðâîå íàбëюäåíèå зàäíåãî 
мåæòåëîâîãî ñïîíäèëîäåзà ïðèâåë Jaslow â 1946 ã. 
îäíàêî мíîãèå àâòîðы ñчèòàюò, чòî ïåðâîå êëàññè-
чåñêîå îïèñàíèå мåæòåëîâîãî ñïîíäèëîäåзà ïðèâåë 
R.B. Cloward â 1953 ã. [5]. Аâòîðы ïðèмåíяëè мåæ-
òåëîâîé ñïîíäèëîäåз äëя ñòàбèëèзàöèè ïîяñíèчíîãî 
îòäåëà ïîзâîíîчíèêà ïîñëå äèñêэêòîмèè, èñïîëüзî-
âàâ íåбîëüшèå óчàñòêè êîñòíîé òêàíè, êîòîðóю îíè 
âíåäðяëè â ïîëîñòü МПÄ. R.B. Cloward íà îñíîâàíèè 
àíàëèзà ðåзóëüòàòîâ â 250 íàбëюäåíèях îòмåòèë, чòî 
ñïîíäèëîäåз фîðмèðóåòñя ó 95% бîëüíых [5]. Пîзæå 
Lin (1985) è Branch (1996) óñîâåðшåíñòâîâàëè мåòîä 
[11]. Îòåчåñòâåííыå хèðóðãè òàêæå ñòîяëè ó èñòîêîâ 
ðàзðàбîòêè мåòîäîâ мåæòåëîâîãî ñïîíäèëîäåзà (Я.Ë. 
Цèâüяí, 1965; Н.И. Õâèñюê, Н.А. Êîðæ, 1984; Ã.М. 
Äåðêàч è ñîàâò., 1990; М.М. Óñмàíîâ, 1991) [1, 2].

Êîñòíыå èмïëàíòàòы зàмåíèëè òèòàíîâымè êåé-
äæàмè, íàïîëíåííымè фðàãмåíòàмè êîñòíîé òêàíè. 
Äîêàзàíî ïðåèмóщåñòâî òèòàíîâых êåéäæåé ïî ñðàâ-
íåíèю ñ êîñòüю ïî бèîмåхàíèчåñêèм, бèîëîãèчåñêèм 
è фóíêöèîíàëüíым ïîêàзàòåëям (C.D. Ray, 1997). 
Пðèмåíåíèå îïòèмèзèðîâàííых èíñòðóмåíòîâ äëя 
óñòàíîâêè êåéæäåé ñïîñîбñòâîâàëî зíàчèòåëüíîмó 
óмåíüшåíèю ðèñêà ïîâðåæäåíèя âî âðåмя îïåðàöèè 
äóðàëüíîãî мåшêà è êîðåшêîâ. Â òî æå âðåмя чàñòîòà 
фîðмèðîâàíèя êîñòíîãî àíêèëîзà ïðè èñïîëüзîâàíèè 
òèòàíîâых êåéäæåé àíàëîãèчíà òàêîâîé ïðè ïðèмå-
íåíèè êîñòè (91%).

Пåðâîíàчàëüíî êåéäæè быëè öèëèíäðèчåñêîé 
фîðмы. Îäíàêî ïðè èх óñòàíîâêå îòмåчåíà зíàчè-
òåëüíàя чàñòîòà ïîâðåæäåíèя êîðåшêîâ è фîðмè-
ðîâàíèя ëèêâîðíых êèñò. Цèëèíäðèчåñêèå êåéäæè 
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òðóäíî óñòàíàâëèâàòü, ïîñêîëüêó íåîбхîäèмы òðàê-
öèя äóðàëüíîãî мåшêà è ñïèííîãî мîзãà, íàòяæåíèå 
êîðåшêîâ. Âíåäðåíèå ïðямîóãîëüíых èмïëàíòàòîâ 
зíàчèòåëüíî ñíèзèëî чàñòîòó ïîâðåæäåíèя ñïèí-
íîãî мîзãà, êîðåшêîâ è äóðàëüíîãî мåшêà. Тàêèå 
èмïëàíòàòы зíàчèòåëüíî ëåãчå óñòàíàâëèâàòü чåðåз 
íåбîëüшîå ïðîñòðàíñòâî мåæäó âышå- è íèæåëå-
æàщèмè êîðåшêàмè [9, 11]. Нàèбîëåå чàñòî ïðèмå-
íяюò ïðямîóãîëüíыå èмïëàíòàòы èз òèòàíà èëè 
óãëåðîäíîãî âîëîêíà. Нåêîòîðыå àâòîðы èñïîëüзóюò 
ïðямîóãîëüíыå òðàïåöèåâèäíыå èмïëàíòàòы, бîëåå 
âыñîêèå ñзàäè, чåм ñïåðåäè, чòî ïîзâîëяåò ñîхðàíèòü 
ãðóäíîé êèфîз [12, 15]. Тàêóю фîðмó êåéäæåé ñчè-
òàюò íàèбîëåå ïåðñïåêòèâíîé [8, 10]. Мы ïðèмåíяåм 
ïðямîóãîëüíыå èмïëàíòàòы ðàзмåðàмè 9×10×21 мм. 
Нà ïëîñêîñòях èмïëàíòàíòîâ, ñîïðèêàñàющèхñя ñ 
òåëàмè ïîзâîíêîâ, èмåюòñя îäíîíàïðàâëåííыå шèïы, 
чòî ïðåäóïðåæäàåò âыñêàëüзыâàíèå êåéäæåé â ïîз-
âîíîчíыé êàíàë [15].

Пî äàííым бèîмåхàíèчåñêèх èññëåäîâàíèé íà 
òðóïíых мîäåëях ïîêàзàíà àíàëîãèчíàя ñòàбèëü-
íîñòü ïðè óñòàíîâêå êåéäæåé ïàðàëëåëüíî ëèбî 
îäíîãî — â êîñîм èëè ñðåäíå-мåäèàííîм ïîëîæåíèè 
[14, 15].

Пðèмåíåíèå мåæòåëîâîãî ñïîíäèëîäåзà ïîñëå äèñ-
êэêòîмèè â ãðóäíîм îòäåëå ïîзâîíîчíèêà ïîзâîëяåò 
èзбåæàòü íåñòàбèëüíîñòè â îïåðèðîâàííîм ïîзâîíîчíîм 
ñåãмåíòå, äîñòèчü ïðàêòèчåñêè ó âñåх бîëüíых ðåãðåññà 
íåâðîëîãèчåñêèх ñèмïòîмîâ è бîëè [14]. Пðèмåíåíèå ïðè 
ñïîíäèëîäåзå òèòàíîâых ïðямîóãîëüíых èмïëàíòàíòîâ 
èмååò ðяä ïðåèмóщåñòâ ïî ñðàâíåíèю ñ èñïîëüзîâàíèåм 
öèëèíäðèчåñêèх èëè àóòîòðàíñïëàíòàòîâ, ïîзâîëяåò 
ñîхðàíèòü бèîмåхàíèêó ïîзâîíîчíèêà, äàåò âîзмîæíîñòü 
óäàëяòü êàê ïàðàмåäèàííыå, òàê è мåäèàííыå ãðыæè, íå 
òðàâмèðóя ñïèííîé мîзã, ðåзåöèðîâàâ íåîбхîäèмыé îбъåм 
êîñòíых ñòðóêòóð. Пðè ïðèмåíåíèè ïðîòåзèðîâàíèя 
МПÄ íåïîäâèæíымè êîíñòðóêöèямè â ãðóäíîм îòäåëå 
ïîзâîíîчíèêà хîðîшèх ðåзóëüòàòîâ óäàëîñü äîñòèчü ó 
21 èз 35 îïåðèðîâàííых бîëüíых, óäîâëåòâîðèòåëü-
íых — ó 11, ó 4 — âыðàæåííîñòü íåâðîëîãèчåñêèх 
ñèмïòîмîâ ïîñëå îïåðàöèè íå èзмåíèëàñü, ó 1 — âîз-
íèêëà ñòîéêàя íèæíяя ïàðàïëåãèя [7].

A. Cerillo è ñîàâòîðы [4] ñîîбщèëè îб îïыòå ïðî-
òåзèðîâàíèя МПÄ ïðè ëåчåíèè ãðыæè ãðóäíîãî îòäåëà 
ïîзâîíîчíèêà. Пðîòåзèðîâàíèå МПÄ îñóщåñòâëåíî ó 
23 бîëüíых зà ïåðèîä ñ 1994 ïî 2000 ã. Рåзóëüòàòы 
быëè óäîâëåòâîðèòåëüíымè ó 20 èз íèх, îòмåчåí 
ïîëíыé ðåãðåññ ñèмïòîмîâ, ó 3 — ðåзóëüòàòы быëè 
íåóäîâëåòâîðèòåëüíымè. Аâòîðы ñчèòàюò, чòî ïðî-
òåзèðîâàíèå МПÄ — îïòèмàëüíыé мåòîä ëåчåíèя èх 
ãðыæ â ãðóäíîм îòäåëå ïîзâîíîчíèêà, òàê êàê îí 
ïîзâîëяåò èзбåæàòü íåñòàбèëüíîñòè ïîñëå ðåзåêöèè 
зíàчèòåëüíîãî îбъåмà êîñòíых ñòðóêòóð ïðè ïîäхîäå 
ê мåäèàëüíî ðàñïîëîæåííîé ãðыæå [4].

R. Delfini è ñîàâòîðы [6] ïðèмåíèëè мåæòåëîâîé 
êîðïîðîäåз ñ èñïîëüзîâàíèåм ðàзëèчíых íåïîäâèæ-
íых èмïëàíòàòîâ ó 20 ïàöèåíòîâ ñ ãðыæåé МПÄ â 
ãðóäíîм îòäåëå ïîзâîíîчíèêà. Ó 11 ïàöèåíòîâ âыяâ-
ëåíà мèåëîïàòèя: ó 5 — ëåãêàя, ó 9 — óмåðåííî âы-
ðàæåííàя, ó 4 — âыðàæåííàя. Ó 15 ïàöèåíòîâ ïîñëå 
îïåðàöèè îòмåчåíî ñóщåñòâåííîå íåâðîëîãèчåñêîå 
óëóчшåíèå, ó 5 — èзмåíåíèя íåâðîëîãèчåñêîãî ñòà-
òóñà íå îòмåчåíы.

D.J. Maiman è ñîàâòîðы [12] îïåðèðîâàëè 23 
ïàöèåíòà ïî ïîâîäó ãðыæè МПÄ â ãðóäíîм îòäåëå 

ïîзâîíîчíèêà зà ïåðèîä 1993–2002 ãã. Ó âñåх бîëüíых 
èñïîëüзîâàí бîêîâîé эêñòðàêàâèòàðíыé ïîäхîä ñ ïîñ-
ëåäóющèм ïðèмåíåíèåм мåæòåëîâîãî êîðïîðîäåзà. 
Бîëüшèíñòâî ïàöèåíòîâ æàëîâàëèñü íà âыðàæåííóю 
мåñòíóю бîëü, ó 13 — âыяâëåíà мèåëîïàòèя ðàзíîé 
ñòåïåíè âыðàæåííîñòè. Ó 11 бîëüíых ïî äàííым 
ÊТ âыяâëåíà îññèфèöèðîâàííàя ãðыæà МПÄ. Пîñ-
ëå îïåðàöèè ó 17 ïàöèåíòîâ îòмåчåí зíàчèòåëüíыé 
ðåãðåññ бîëåâîãî ñèíäðîмà, ó îñòàëüíых — ðåãðåññ 
íåâðîëîãèчåñêèх ñèмïòîмîâ ðàзëèчíîé ñòåïåíè 
âыðàæåííîñòè. Óхóäшåíèå íå íàбëюäàëè. Чàñòîòà 
ïîñëåîïåðàöèîííых îñëîæíåíèé быëà мèíèмàëüíîé. 
Îöåíèâ êëèíèчåñêèå ðåзóëüòàòы, àâòîðы ñäåëàëè 
âыâîä, чòî ïðèмåíåíèå бîêîâîãî эêñòðàêàâèòàðíîãî 
äîñòóïà ê ãðóäíîмó îòäåëó ïîзâîíîчíèêà â êîмïëåê-
ñå ñ мåæòåëîâым êîðïîðîäåзîм ïîñëå äèñêэêòîмèè 
яâëяåòñя íàèбîëåå îïòèмàëüíым ñïîñîбîм óäàëåíèя 
ãðыæè МПÄ ãðóäíîãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà.

Нàшè ðåзóëüòàòы îïåðàòèâíîãî ëåчåíèя ãðыæè 
МПÄ ãðóäíîãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà ñ ïðèмåíåíèåм 
мåæòåëîâîãî ñïîíäèëîäåзà ïîñëå äèñêэêòîмèè ñî-
ãëàñóюòñя ñ äàííымè äðóãèх àâòîðîâ, ïðèмåíяâшèх 
эòîò мåòîä.

Тàêèм îбðàзîм, ïðèмåíåíèå мåæòåëîâîãî êîðïîðî-
äåзà ïîзâîëяåò óëóчшèòü ðåзóëüòàòы îïåðàòèâíîãî âмå-
шàòåëüñòâà ó бîëüíых ñ ãðыæåé МПÄ â ãðóäíîм îòäåëå 
ïîзâîíîчíèêà. Пðèмåíåíèå мåæòåëîâîãî êîðïîðîäåзà 
ïîзâîëяåò ïðåäîòâðàòèòü äåñòàбèëèзàöèю ïîзâîíîч-
íèêà ïîñëå äèñêэêòîмèè ïðè èñïîëüзîâàíèè äîñòóïîâ 
ñ ðàзëèчíым îбъåмîм ðåзåêöèè êîñòíых ñòðóêòóð. 
Пîэòîмó âî âðåмя îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà ïðè 
íåîбхîäèмîñòè âèзóàëèзàöèè мåäèàëüíых îòäåëîâ 
ïîзâîíîчíèêà ñòåïåíü ðåзåêöèè êîñòíых ñòðóêòóð 
мîæíî íå îãðàíèчèâàòü, ïîñêîëüêó ðèñê яòðîãåííîé 
íåñòàбèëüíîñòè зíàчèòåëüíî óмåíüшàåòñя ïðè ïðè-
мåíåíèè мåæòåëîâîãî êîðïîðîäåзà.
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Зàñòîñóâàííÿ ì³æò³ëîâîãî êîðïîðîäåçó ï³ñëÿ äèñêåêòîì³¿  
â ãðóäíîìó â³ää³ë³ хðåбòà

Ñëèíüêî Є.²., Çîëîòîâåðõ À.Ì., Єðìîëüºâ À.².
²íñòèòóò íåéðîх³ðóðã³¿ ³м. àêàä. А.П. Рîмîäàíîâà АМН Óêðà¿íè, м. Êè¿â

Çà ïåð³îä з 1999 ïî 2009 ð. ó 16 хâîðèх, îïåðîâàíèх з ïðèâîäó ãðèæ³ м³æхðåбöåâîãî äèñêó 
ãðóäíîãî â³ää³ëó хðåбòà, зàñòîñîâàíèé мåæò³ëîâèé êîðïîðîäåз. Äëя îö³íêè фóíêö³îíàëüíîãî 
ñòàíó хâîðîãî зàñòîñîâàíî шêàëó îö³íêè ñòàíó хâîðèх з ãðèæåю ãðóäíîãî â³ää³ëó хðåбòà 
(шêàëó ãðóäíî¿ м³єëîðàäèêóëîïàò³¿ — ШÃМРП). Â íàéбëèæчîмó ï³ñëяîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³ 
змåíшåííя ³íòåíñèâíîñò³ àбî зíèêíåííя бîëю â³äзíàчåíå ó 12 хâîðèх, змåíшåííя âèðàæå-
íîñò³ ïðîâ³äíèêîâèх ðóхîâèх ðîзëàä³â — ó 15, ïîë³ïшåííя ïðîâ³äíèêîâî¿ чóòëèâîñò³ — ó 16, 
ïîë³ïшåííя фóíêö³¿ îðãàí³â òàзà — ó 4, змåíшåííя âèðàæåíîñò³ ñåãмåíòàðíèх ³ êîð³íöåâèх 
ðîзëàä³â — ó 10 хâîðèх, 8 ïàö³єíò³â змîãëè хîäèòè бåз ñòîðîííüî¿ äîïîмîãè âæå â íàéбëèæчîмó 
ï³ñëяîïåðàö³éíîмó ïåð³îä³.

Кëючîâ³ ñëîâà: грудний відділ хребта, грижа диска, межтіловий корпородез.

Ïðèìåíåíèå ìåæòåëîâîãî êîðïîðîäåçà ïîñëå äèñêэêòîìèè  
â ãðóäíîì îòäåëå ïîçâîíîчíèêà

Ñëыíüêî Е.И., Çîëîòîâåðõ À.Ì., Еðìîëüåâ À.И.
Иíñòèòóò íåéðîхèðóðãèè èм. àêàä. А.П. Рîмîäàíîâà АМН Óêðàèíы, ã. Êèåâ

Çà ïåðèîä ñ 1999 ïî 2009 ã. ó 16 бîëüíых, îïåðèðîâàííых ïî ïîâîäó ãðыæè мåæïîзâîí-
êîâîãî äèñêà ãðóäíîãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà, ïðèмåíåí мåæòåëîâîé êîðïîðîäåз. Äëя îöåíêè 
фóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîяíèя бîëüíîãî ïðèмåíяëè шêàëó îöåíêè ñîñòîяíèя бîëüíых ñ ãðыæåé 
ãðóäíîãî îòäåëà ïîзâîíîчíèêà (шêàëó ãðóäíîé мèåëîðàäèêóëîïàòèè — ШÃМРП). Â бëèæàé-
шåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå óмåíüшåíèå èíòåíñèâíîñòè èëè èñчåзíîâåíèå бîëè îòмåчåíî 
ó 12 бîëüíых, óмåíüшåíèå âыðàæåííîñòè ïðîâîäíèêîâых äâèãàòåëüíых ðàññòðîéñòâ — ó 15, 
óëóчшåíèå ïðîâîäíèêîâîé чóâñòâèòåëüíîñòè — ó 16, óëóчшåíèå фóíêöèè îðãàíîâ òàзà — ó 
4, óмåíüшåíèå âыðàæåííîñòè ñåãмåíòàðíых è êîðåшêîâых ðàññòðîéñòâ — ó 10, 8 ïàöèåíòîâ 
ñмîãëè хîäèòü бåз ïîñòîðîííåé ïîмîщè óæå â бëèæàéшåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå.

Кëючåâыå ñëîâà: грудной отдел позвоночника, грыжа диска, межтеловой корпородез.

Interbody fusion uså after discectomy in the thoracic spine
Slihnko E.I., Zolotoverkh A.M., Ermolyev A.I.

Institute of neurosurgery named after acad. A.P. Romodanov  
of Academy of Medical Sciences of Ukraine, Kiev

During the period from 1999 to 2009 at 16 patients, have been operated because of thoracic 
spine hernia, the interbody fusion was used. For patient’s functional status estimation a scale for 
patient with thoracic spine hernia status estimation (QTMR) was used. In the early postoperative 
period pain intensity decreased or pain has disappeared at 12 patients, motor disorders — at 
15, conducting sensitiveness was improved — at 16, improvement of pelvic organs function was 
observed at 4 patients, reduction of segmental and radicular disorders — at 10, 8 patients could 
walk without assistance in the early postoperative period.

Key words: thoracic spine, hernia of the disc, interbody corporodesis.
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Комментарий	
к	статье	Слынько	Е.	И.	и	соавторов	«Применение	межтелового	корпородеза	после	дискэктомии	в	
грудном	отделе	позвоночника»

Патология межпозвонковых дисков на уровне грудного отдела позвоночника — весьма редкая, составляет 
1% всех заболеваний межпозвонковых дисков у человека. Несмотря на редкость, нейрокомпрессионные формы 
грудного остеохондроза являются наиболее тяжелыми и зачастую обусловливают инвалидизацию больных. Тактика 
хирургического лечения данной патологии недостаточно разработана, операции часто осложняются усугублением 
неврологического дефицита, результаты оперативного лечения грыжи грудного отдела позвоночника оставляют 
желать лучшего.

Одной из причин, обусловливающих усугубление неврологического дефицита после операции, является неста-
бильность в грудном отделе позвоночника вследствие удаления межпозвонкового диска и резекции значительного 
объема костных структур. Поэтому в целях разработки оптимального метода хирургического лечения и предуп-
реждения ятрогенной нестабильности в оперированном межпозвонковом сегменте авторами предложен способ 
стабилизации грудного отдела позвоночника путем межтелового корпородеза титановыми кейджами, который 
отличается от предложенных ранее формой и размерами кейджа.

Авторами на основе обобщения отечественного и зарубежного опыта, а также собственных наблюдений в тече-
ние 10 лет разработан метод стабилизации грудного отдела позвоночника после операции дискэктомии, который 
объективно позволяет улучшить результаты оперативного вмешательства у таких больных. Применение межтело-
вого корпородеза позволяет предотвратить дестабилизацию позвоночника после дискэктомии в грудном отделе 
позвоночника при использовании доступов с значительной резекцией костных структур.

À.В. Ìóðàâсêèé, êàíä. ìåä. íàóê, 
äîöåíò êàфåäðы íåéðîõèðóðгèè 
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