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Вâåäåíèå. Нåâðàëãèя òðîéíèчíîãî íåðâà (НТН) 
âñòðåчàåòñя âïåðâыå åæåãîäíî ó 4 чåëîâåê íà 100000 
íàñåëåíèя, êàê ïðàâèëî, â âîзðàñòå ñòàðшå 50 ëåò, â 2 
ðàзà чàщå ó æåíщèí. Â íàñòîящåå âðåмя ñчèòàåòñя 
äîêàзàííым, чòî ãëàâíîé ïðèчèíîé âîзíèêíîâåíèя 
òðèãåмèíàëüíîé íåâðàëãèè яâëяåòñя êîмïðåññèя 
êîðåшêà òðîéíèчíîãî íåðâà àðòåðèàëüíым èëè âå-
íîзíым ñîñóäîм íåïîñðåäñòâåííî ó ñòâîëà ãîëîâíîãî 
мîзãà.

Цåëь èññëåäîâàíèÿ. Îбîñíîâàíèå ïîêàзàíèé ê 
ïðîâåäåíèю îïåðàöèè âàñêóëяðíîé äåêîмïðåññèè è 
îöåíêè åå эффåêòèâíîñòè ïðè НТН.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы. Çà ïåðèîä âðåмåíè ñ 1998 
ïî íàñòîящåå âðåмя â НИИНÕ èм.àêàä.Н.Н. Бóðäåíêî 
íàхîäèëîñü íà ëåчåíèè 191 бîëüíых ñ НТН, ñðåäè 
êîòîðых æåíщèí быëî-121(63%) ïàöèåíòîâ, мóæчèí 
70(37%). Сðåäíèé âîзðàñò 53ã. Ó ïàöèåíòîâ íàшåé 
ãðóïïы НТН âñòðåчàëàñü чàщå бîëåå чåм â äâà ðàзà 
íà ïðàâîé ñòîðîíå. Âñåм бîëüíым â ïðåäîïåðàöèîííîм 
ïåðèîäå ïðîèзâåäåíà МРТ, êîòîðàя â 86 % ñëóчàåâ 
âыяâèëà бëèзêîå âзàèмîðàñïîëîæåíèå êàêîãî-ëèбî 
êðîâåíîñíîãî ñîñóäà è êîðåшêà òðîéíèчíîãî íåðâà. 
Äèàãíîз НТН óñòàíàâëèâàëñя ïðè íàëèчèè ó ïàöè-
åíòà 4 èз ïяòè êðèòåðèåâ, ïðåäëîæåííых мåæäóíà-
ðîäíîé îбщåñòâîм ãîëîâíîé бîëè â 1994 ã.

Ðåçóëьòàòы. Рåãðåññ бîëåâîãî ñèíäðîмà ñðàзó 
æå ïîñëå âàñêóëяðíîé äåêîмïðåññèè òðîéíèчíîãî 
íåðâà äîñòèãíóò ó 186 ïàöèåíòà. Ó òðåх ïàöèåíòîâ 
â ïåðâыå чàñы ïîñëå îïåðàöèè îòмåчåíî ñîхðàíå-
íèå бîëåâîãî ñèíäðîмà. Нà ïîâòîðíых îïåðàöèях, 
ïðîèзâåäåííых â бëèæàéшèå 24 чàñà, îбíàðóæåíî 
ñмåшåíèå ïðîòåêòîðà. Пîñëå ðåîïåðàöèè ó ïàöèåíòîâ 
îòмåчåí ïîëíыé ðåãðåññ бîëåé â ëèöå. Чåðåз ãîä ïîñëå 
îäíîêðàòíîé âàñêóëяðíîé äåêîмïðåññèè òðîéíèчíîãî 
íåðâà îòñóòñòâèå бîëåé íà ëèöå îòмåчàëîñü ó 95% 
бîëüíых.

Выâîäы. Âàñêóëяðíàя äåêîмïðåññèя êîðåшêà 
òðîéíèчíîãî íåðâà яâëяåòñя âыñîêîэффåêòèâíîé 
ïàòîãíîмîíèчíым мåòîäîм ëåчåíèя ïðè НТН.
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Цåëь: Изóчèòü êëèíèчåñêèå îñîбåííîñòè è óñî-
âåðшåíñòâîâàòü мåòîäы äèàãíîñòèêè èíòðàäóðàëü-
íых эêñòðàмåäóëëяðíых îïóхîëåé ñïèííîãî мîзãà 
òèïà ïåñîчíых чàñîâ. Рàзðàбîòàòü хèðóðãèчåñêèå 
äîñòóïы è мåòîäы мèêðîхèðóðãèчåñêîãî óäàëåíèя 
эêñòðàмåäóëëяðíых îïóхîëåé ñïèííîãî мîзãà òèïà 
ïåñîчíых íà ðàзíых óðîâíях, îïðåäåëèòü ïîêà-
зàíèя äëя ïðèмåíåíèя ðàзëèчíых хèðóðãèчåñêèх 
äîñòóïîâ.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы: Â ïåðâîм ñïèíàëüíîм 
îòäåëåíèè Иíñòèòóòà íåéðîхèðóðãèè èм. àêàä. 
Рîмîäàíîâà íà ïðîòяæåíèè 2005–2009ã. быëî îïåðè-
ðîâàíî 32 бîëüíых ñ эêñòðàмåäóëëяðíымè îïóхî-
ëямè ñïèííîãî мîзãà òèïà ïåñîчíых чàñîâ. Âîзðàñò 
бîëüíых âàðüèðîâàë â ïðåäåëàх îò 18 äî 78 ëåò. Пî 
ëîêàëèзàöèè îïóхîëè ñïèííîãî мîзãà òèïà ïåñîчíых 
чàñîâ ðàñïðåäåëяëèñü: (С0–С3) – 10 бîëüíых; (С4–С7) 
– 3 бîëüíых; (Th1–Th5) – 5 бîëüíых; (Th6–Th10) - 6 
бîëüíых; (Т11–L2) – 8. Из âñåх èзóчåííых îïóхîëåé 
íåâðèíîмы ñîñòàâëяëè – 23 (72 %), à íåéðîфèбðîмы 
– 9 - (28%). Äèàãíîñòèêà ëîêàëèзàöèè îïóхîëè ïðî-
âîäèëàñü ñ ïîмîщüю MРT, KТ, MРT ñ â/â óñèëåíèåм. 
Äîñòóï âыбèðàëñя èñхîäя èз ëîêàëèзàöèè îïóхîëè. 
Мы èñïîëüзîâàëè èñêëючèòåëüíî зàäíåбîêîâîé 
äîñòóï ñ ãåмèëямèíэêòîмèåé.

Ðåçóëьòàòы: Îïóхîëè быëè óäàëåíы òîòàëüíî 
ó âñåх бîëüíых. Â íàшèх íàбëюäåíèях ðåãðåññ 
íåâðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмàòèêè â òîé èëè èíîé мåðå 
íàбëюäàëñя ó âñåх бîëüíых: ðàäèêóëяðíыé бîëåâîé 
ñèíäðîм ïîëíîñòüю ðåãðåññèðîâàë ó âñåх бîëüíых, 
ñåíñîðíыå êîðåшêîâыå íàðóшåíèя ïîëíîñòüю ðåãðåñ-
ñèðîâàëè ó 23 бîëüíых è чàñòèчíî ðåãðåññèðîâàëè 
ó 9 бîëüíых â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííыé ïåðèîäы. 
Îòäàëåííыå ðåзóëüòàòы ñâèäåòåëüñòâóюò îб èзëå-
чåíèè è âызäîðîâëåíèя âñåх бîëüíых.

Выâîäы: Иíòåðåñ ê èñïîëüзîâàíèю зàäíåбîêîâîãî 
äîñòóïà äëя óäàëåíèя эêñòðàмåäóëëяðíых îïóхîëåé 
ñïèííîãî мîзãà òèïà ïåñîчíых чàñîâ îбóñëîâëåí òåм, 
чòî ïðè âыïîëíåíèè òàêèх îïåðàöèé íå íàðóшàåòñя 
îïîðíàя фóíêöèя ïîзâîíîчíèêà, ñîхðàíяåòñя åãî 
ñòàбèëüíîñòü. Тàêæå óмåíüшàåòñя òðàêöèя мîзãà 
èëè åãî êîðåшêîâ, êîòîðыå чàñòî âñòðåчàюòñя ïðè 
èñïîëüзîâàíèè зàäíèх äîñòóïîâ, óïðîщàåòñя òåхíèêà 
îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà, óмåíüшàåòñя âðåмя 
îïåðàöèè, à òàêæå зíàчèòåëüíî óмåíüшàюòñя ñðîêè 
ðåàбèëèòàöèè è ðåàäàïòàöèè бîëüíых ïî ñðàâíåíèю 
ñ зàäíèм äîñòóïîм è ïðèмåíåíèåм ëямèíэêòîмèè чòî 
òðàäèöèîííî ïðèмåíяåòñя ïðè эêñòðàмåäóëëяðíых 
îïóхîëях ñïèííîãî мîзãà òèïà ïåñîчíых чàñîâ.




