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Вâåäåíèå: Пàòîãíîмîíèчíым мåòîäîм ëåчåíèя 
îäíîãî èз âèäîâ íåéðîãåííîé бîëè - íåâðàëãèè òðîé-
íèчíîãî íåðâà (НТН) - яâëяåòñя âàñêóëяðíàя äåêîм-
ïðåññèя (ÂÄ), êîòîðàя зàêëючàåòñя â ðàзîбщåíèè 
ñîñóäèñòî-íåðâíîãî êîíфëèêòà, ëåæàщåãî â îñíîâå 
зàбîëåâàíèя. Êàê è ëюбàя íåéðîхèðóðãèчåñêàя îïå-
ðàöèя, âàñêóëяðíàя äåêîмïðåññèя òðîéíèчíîãî íåðâà 
íåñåò â ñåбå ðèñê ïîñëåîïåðàöèîííых îñëîæíåíèé. 
Нàèбîëåå чàñòымè èз íèх яâëяюòñя êîхëåîâåñòèбó-
ëяðíыå íàðóшåíèя (ñíèæåíèå ñëóхà, шóм â óшàх, 
ãîëîâîêðóæåíèå).

Цåëь: Изóчåíèè îòîíåâðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмà-
òèêà ó бîëüíых ñ НТН, èзóчåíèå мåхàíèзмà ðàзâèòèя 
êîхëåîâåñòèбóëяðíых îñëîæíåíèé ïîñëå ÂÄ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäы: Â НИИНÕ зà 2005 – 2008 ãã 
îбñëåäîâàíî è îïåðèðîâàíî 82 бîëüíых ñ НТН. Âñåм 
ïàöèåíòàм ïðîâîäèëîñü îòîíåâðîëîãèчåñêîå îбñëå-
äîâàíèå, ïîðîãîâàя òîíàëüíàя àóäèîмåòðèя, àêóñòè-
чåñêàя èмïåäàíñîмåòðèя, ðåãèñòðàöèя зàäåðæàííîé 
âызâàííîé îòîàêóñòèчåñîêé эмèññèè (ÇÂÎАЭ), эêñ-
òðàòèмïàíàëüíàя эëåêòðîêîхëåîãðàфèя (ЭЭÊîÃ).

Пðè îòîíåâðîëîãèчåñêîм îбñëåäîâàíèè â äîîïå-
ðàöèîííîм ïåðèîäå ñëàбîâыðàæåííàя ñèмïòîмàòèêà 
ïîðàæåíèя òðîéíèчíîãî íåðâà âыяâëяëàñü ó 38 бîëü-
íых. Пî äàííым ЭЭÊîÃ ïðèзíàêè ãèäðîïñà ëàбèðèíòà 
ïîëóчåíы ó 21 бîëüíîãî. Êëèíèчåñêîãî ïðîяâëåíèя 
ãèäðîïñà íå быëî íè ó îäíîãî бîëüíîãî.

Пîñëå îïåðàöèè ó 52 бîëüíых íàðóшåíèå ñëóхà 
íå îòмåчàëîñü. Ó 30 бîëüíых ñ НТН â ðàííåм ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå îòмåчåíî ñíèæåíèå ñëóхà 
íà ñòîðîíå îïåðàöèè. Пðè эòîм â бîëüшèíñòâå ñëó-
чàåâ íàðóшåíèå ñëóхà íàбëюäàëîñü ó ïàöèåíòîâ ñ 
âыяâëåííым â ïðåäîïåðàöèîííîм ïåðèîäå ãèäðîïñîм. 
Тðàíзèòîðíыå íàðóшåíèя â âèäå ñòâîëîâîé âåñòèбó-
ëяðíîé ñèмïòîмàòèêè (SNy) âыяâëåíы â 20 ñëóчàях, 
íàðóшåíèå ïîхîäêè è ñòàòèêè – ó 63, íàðóшåíèå 
чóâñòâèòåëüíîñòè íà ïîëîâèíå ëèöà – 47; ïåðèфåðè-
чåñêèé ïàðåз ëèöåâîãî íåðâà – 10, íàðóшåíèå âêóñà 
íà ïåðåäíèх 2/3 языêà – ó 9 бîëüíых.

Выâîäы: Ãèäðîïñ ëàбèðèíòà яâëяåòñя âîз-
мîæíîé ïðèчèíîé ðàзâèòèя êîхëåîâåñòèбóëяðíых 
îñëîæíåíèé МÂÄ ó бîëüíых ñ НТН è ÃС. Сòâîëîâыå 
âåñòèбóëяðíыå ðàññòðîéñòâà ðàñöåíèâàюòñя íàмè 
êàê ðåзóëüòàò âîзäåéñòâèя íà ñòâîë ãîëîâíîãî мîзãà 
è/èëè íàðóшåíèя êðîâîîбðàщåíèя óêàзàííîé ëîêà-
ëèзàöèè âî âðåмя ïðîâåäåíèя îïåðàòèâíîãî âмåшà-
òåëüñòâà è èмåюò òðàíзèòîðíыé хàðàêòåð.
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Цåëь: èзóчèòü эффåêòèâíîñòü хèðóðãèчåñêîãî 
ëåчåíèя бîëåâîãî ñèíäðîмà è îñíîâíыå фàêòîðы íà 
íåё âëèяющèå.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы: â èññëåäîâàíèå âêëючåíы 
121 ïàöèåíò â ñðåäíåм âîзðàñòå 33,9 ëåò, êîòîðым 
îïåðàòèâíîå âмåшàòåëüñòâî быëî âыïîëíåíî â 
ïðåäåëàх 30 äíåé ñ мîмåíòà òðàâмы. Мóæчèí быëî 
73%. Ó âñåх ïàöèåíòîâ ïî äàííым äîïîëíèòåëüíых 
мåòîäîâ èññëåäîâàíèя (ÊТ, МРТ, ñïîíäèëîãðàммы) 
быëè âыяâëåíы ïðèзíàêè ñóæåíèя ïîзâîíîчíîãî è/
èëè êîðåшêîâых êàíàëîâ ñ íàëèчèåм (66%) èëè бåз 
ïðèзíàêîâ íàðóшåíèя фóíêöèè íåðâíых ñòðóêòóð 
ïîзâîíîчíîãî êàíàëà (34%). Иíòåíñèâíîñòü бîëåâîãî 
ñèíäðîмà îöåíèâàëàñü ñ ïîмîщüю âèзóàëüíîé àíà-
ëîãîâîé шêàëы (ÂАШ). Îöåíêà âыïîëíяëàñü ñðàзó 
ïîñëå ïîñòóïëåíèя è ïåðåä âыïèñêîé. Îïåðàòèâíыå 
âмåшàòåëüñòâà âыïîëíяëèñü чåðåз ïåðåäíåбîêîâыå 
(3), бîêîâыå (15), зàäíèå (72), зàäíåбîêîâыå (25) è êîм-
бèíèðîâàííыå äîñòóïы (6). Сòàòèñòèчåñêè зíàчèмым 
îòëèчèå ñчèòàëîñü ïðè Р<0,05.

Ðåçóëьòàòы  è  îбñóæäåíèå.  Сðåäíèé бàëë 
ÂАШ äî îïåðàöèè ñîñòàâèë 7,3±1,75 â ïðåäåëàх îò 
2 äî 10 бàëëîâ. Сðåäíèé ñðîê ñ мîмåíòà òðàâмы äî 
îïåðàöèè ñîñòàâèë 9,7±8,2 äíåé. Пðè èññëåäîâàíèè 
âñåх фàêòîðîâ, êîòîðыå быëè äîñòóïíы â ïðåäî-
ïåðàöèîííîм ïåðèîäå ñ бîëåâым ñèíäðîмîм ñëàбî 
êîððåëèðîâàë òîëüêî ïîë (P=0,038). Â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîм ïåðèîäå бîëåâîé ñèíäðîм быë зíàчèмî 
мåíüшèм (0,99±1,45,Р<0,000). Îïðåäåëåíы фàêòîðы, 
êîòîðыå зíàчèмî (Р<0,05) âëèяëè íà óðîâåíü бîëå-
âîãî ñèíäðîмà ïîñëå îïåðàöèè: чóâñòâèòåëüíîñòü 
äî îïåðàöèè, êëàññ ïî êëàññèфèêàöèè ASIA äî îïå-
ðàöèè, âèä бîëè ïîñëå îïåðàöèè, бàë äâèãàòåëüíых 
ðàññòðîéñòâ ïîñëå îïåðàöèè, íàðóшåíèå фóíêöèé 
мîчåâîãî ïóзыðя è ïðямîé êèшêè ïîñëå îïåðàöèè, 
ïîêàзàòåëü íàðóшåíèя íåâðîëîãèчåñêèх фóíêöèé è 
öåëîñòíîñòè зàäíèх êîñòíî-ñâязîчíых ñòðóêòóð ïî 
шêàëå TLICS, ñ мåòîäàмè äåêîмïðåññèè: фàñåòэêòî-
мèя, чàñòèчíàя êîðïэêòîмèя, óäàëåíèå îбîëîчåчíîé 
ãåмàòîмы. Âñòðåчåíы ñëåäóющèå âèäы бîëåâîãî ñèí-
äðîмà: ëîêàëüíыé, ðàäèêóëяðíыé è èх êîмбèíàöèя. 
Сòàòèñòèчåñêèх ðàзëèчèé мåæäó ðåзóëüòàòàмè ñíè-
æåíèя óðîâíя â зàâèñèмîñòè îò âыбðàííîãî äîñòóïà 
íå ïîëóчåíî (Р>0,05).

Выâîäы. Äåêîмïðåññèâíî-ñòàбèëèзèðóющèå 
îïåðàöèè ïðè ïîзâîíîчíî-ñïèííîмîзãîâîé òðàâмå 
ãðóäíîãî è ïîяñíèчíîãî óðîâíя ïîзâîëяюò äîñòèã-
íóòü ñóщåñòâåííîãî ñíèæåíèя óðîâíя бîëè (íà 6,31, 
Р<0,05) ó ïîñòðàäàâшèх. Óðîâåíü бîëè зíàчèмî 
(Р<0,05) зàâèñåë îò òàêèх мåòîäîâ äåêîмïðåññèè: 
фàñåòэêòîмèя, чàñòèчíàя êîðïэêòîмèя, óäàëåíèå 
îбîëîчåчíîé ãåмàòîмы. Рåãðåññ бîëåâîãî ñèíäðîмà íå 
зàâèñåë îò âыбðàííîãî хèðóðãèчåñêîãî äîñòóïà.




