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Сï³íàëüí³ åï³äóðàëüí³ ñóäèíí³ мàëüфîðмàö³¿ 
зóñòð³чàюòüñя ð³äêî. Сåðåä íèх âèä³ëяюòü àðòåð³î-
âåíîзí³ ф³ñòóëè, âåíîзí³ мàëüфîðмàö³¿ òà âàðèêîз 
åï³äóðàëüíèх âåí. Â äàíèé чàñ щî äî ¿х ä³àãíîñòèêè, 
ë³êóâàííя òà ðåзóëüòàò³â ³ñíóє мàëî ðîб³ò. Ç ö³ëëю 
âèâчåííя êë³í³чíîãî ïåðåб³ãó, ë³êóâàííя òà éîãî 
ðåзóëüòàò³â ïðîâåäåíå äàíå äîñë³äæåííя. Мàòåð³àë 
³ мåòîäè. Сîðîê îäèí âèïàäîê хâîðèх з бîëüîâèмè 
ñèíäðîмàмè âèêëèêàíèмè ñóäèííèмè мàëüфîðмà-
ö³ямè яê³ óðàæàюòü ñï³íàëüí³ åï³äóðàëüí³ ïðîñòîðè 
âèâчåíèé ðåòðîñïåêòèâíî. Бóëè ðîзãëяíóò³ мåòîäè 
ë³êóâàííя, ã³ñòîëîã³чí³ äàíí³, â³äм³ííîñò³ êîæíîãî 
òèïó мàëüфîðмàö³é. Рåзóëüòàòè. Ó äâîх хâîðèх 
мàëè м³ñòî àðòåð³îâåíîзí³ ф³ñòóëè, 3 хâîð³ мàëè 
âåíîзí³ мàëüфîðмàö³¿ òà 36 - âàðèêîз åï³äóðàëüíèх 
âåí. Аðòåð³îâåíîзí³ ф³ñòóëè ïðåäñòàâëяëè ïðямèé 
êîíòàêò êîð³íöåâî¿ àðòåð³¿ з åï³äóðàëüíèмè âåíà-
мè. Пàòîëîã³я ïðèзâîäèëè äî шóíòóâàííя êðîâ³ â 
åï³äóðàëüí³ âåíè, ¿х ðîзшèðåííя òà ï³äâèщåííя 
â íèх òèñêó. Âåíîзí³ мàëüфîðмàö³¿ âèяâëяëèñü яê 
êîíãëîмåðàòè íåâåëèêîãî ðîзм³ðó òîíêîñò³ííèх âåí â 
åï³äóðàëüíèх ïðîñòîðàх. Âàðèêîз åï³äóðàëüíèх âåí 
бóâ ïðåäñòàâëåíèé ðîзшèðåííям öèх âåí íåâ³äîмî¿ 
ïðèðîäè. Пîðóшåííя âåíîзíîãî â³äòîêó ââàæàюòü 
ãîëîâíîю ïðèчèíîю ðîзшèðåííя åï³äóðàëüíèх âåí 
ïðè ¿х âàðèêîз³. Рîзшèðåííя âåí ïðèзâîäèòü äî êîмï-
ðåñ³¿ íåâðàëüíèх ñòðóêòóð, щî чàñò³шå ïðîяâëяєòüñя 
ðàäèêóëяðíèмè ñèíäðîмàмè. Ë³êóâàííя àðòåð³îâå-
íîзíèх ф³ñòóë òà âåíîзíèх мàëüфîðмàö³é âêëючàє ¿х 
äåâàñêóëяðèзàö³ю òà ðåзåêö³ю. Â х³ðóðã³чí³é òåхí³ö³ 
ïðè åï³äóðàëüíîмó âàðèêîз³ зàñòîñîâóєòüñя êîàãóëя-
ö³ю âåí, äåêîмïðåñ³я íåâðàëüíèх ñòðóêòóð.
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Цåëь  èññëåäîâàíèÿ. Аíàëèз хèðóðãèчåñêîãî 
ëåчåíèя бîëüíых ñ фîðàмèíàëüíымè è эêñòðàфî-
ðàмèíàëüíымè ãðыæàмè мåæïîзâîíêîâых äèñêîâ è 
îбъåмà îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà â зàâèñèмîñòè 
îò ëîêàëèзàöèè ãðыæè â мåæïîзâîíêîâîм îòâåðñ-
òèè.

Ìàòåðèàë  è  ìåòîäы. Сðåäè бîëüíых, îïåðè-
ðîâàííых íàмè ïî ïîâîäó бîëåâых ñèíäðîмîâ ïðè 
ãðыæàх мåæïîзâîíêîâых äèñêîâ â 2006 – 2009 ãã., 
фîðàмèíàëüíàя è эêñòðàфîðàмèíàëüíàя ëîêà-
ëèзàöèя ãðыæ âñòðåчàëàñü â 29 (19%) ñëóчàях. Â 
êëèíèчåñêîé êàðòèíå äîмèíèðîâàëè ðåзêî âыðà-
æåííыé ðàäèêóëяðíыé бîëåâîé ñèíäðîм, ïðîâîäíè-
êîâыå äâèãàòåëüíыå è чóâñòâèòåëüíыå íàðóшåíèя. 
Пîêàзàíèя ê хèðóðãèчåñêîмó ëåчåíèю óñòàíàâëèâà-
ëèñü ïðè íåэффåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè 
â òåчåíèå 4-5 íåäåëü. Äèàãíîñòèêà è ïëàíèðîâàíèå 
îïåðàöèè îñóщåñòâëяëèñü íà îñíîâå äàííых СÊТ è 
МРТ. Äîñòóïîâ ñïðàâà âыïîëíåíî 13, ñëåâà – 16. Â 
ïðîмåæóòêå L3-L4 äèñêэêòîмèя âыïîëíåíà 7 ïàöè-
åíòàм, L4-L5 – 15 ïàöèåíòàм, L5-S1 – 7 ïàöèåíòàм, 
4 ïàöèåíòàм ïîñëå äèñêэêòîмèè óñòàíîâëåí êåéäæ 
èз зàäíåбîêîâîãî äîñòóïà (TLIF). Îïåðàöèåé âыбîðà 
ïðè фîðàмèíàëüíых мåäèàëüíых ãðыæàх яâëяëàñü 
èíòåðëàмèíэêòîмèя ñ мåäèàëüíîé фàñåòэêòîмèåé (10 
ñëóчàåâ), ïðè èíòðàфîðàмèíàëüíых ãðыæàх – фàñå-
òэêòîмèя (14 ñëóчàåâ), ïðè фîðàмèíàëüíых ëàòåðàëü-
íых è эêñòðàфîðàмèíàëüíых ãðыæàх – ëàòåðàëüíàя 
фàñåòэêòîмèя èëè фîðàмèíîòîмèя (5 ñëóчàåâ).

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Îöåíêà ðåзóëü-
òàòîâ ïðîâîäèëàñü íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå îïåðàöèè, 
чåðåз 3 è 6 мåñяöåâ. Иñïîëüзîâàëàñü шêàëà NASS. 
Îòëèчíыå è хîðîшèå ðåзóëüòàòы â îòäàëåííîм ïåðè-
îäå (чåðåз 6 мåñяöåâ è бîëåå) ñîхðàíяëèñü ó 25 (86%) 
бîëüíых, бåз èзмåíåíèé – ó 3 бîëüíых, óхóäшåíèå 
– ó 1 бîëüíîãî.

Выâîäы. Äèффåðåíöèðîâàííыé âыбîð мåòîäà 
îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà â зàâèñèмîñòè îò ðàñ-
ïîëîæåíèя фîðàмèíàëüíîé ãðыæè â мåæïîзâîíêîâîм 
îòâåðñòèè îбåñïåчèâàåò хîðîшóю âîзмîæíîñòü äëя 
íåîбхîäèмîãî îбъåмà äèñêэêòîмèè è àäåêâàòíîé 
äåêîмïðåññèè íåðâíîãî êîðåшêà, à òàêæå ïîзâîëяåò 
ïîâыñèòü эффåêòèâíîñòü хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя.




