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Â Óêðà¿í³ ðåєñòðóюòü ïîíàä 130 000 âèïàäê³â 
мîзêîâîãî ³íñóëüòó щîðîêó, зà îñòàíí³ 10 ðîê³â 
ïîшèðåí³ñòü öåðåбðîâàñêóëяðíèх зàхâîðюâàíü 
зб³ëüшèëàñя â 1,6 ðàзó (ó 1995 ð. — 4526,8, ó 2005 ð. 
— 8082,4 íà 100 000 íàñåëåííя) [5]. Пåðâèííèé âíóò-
ð³шíüîмîзêîâèé êðîâîâèëèâ (ãåмîðàã³чíèé ³íñóëüò) 
є ïîë³åò³îëîã³чíèм зàхâîðюâàííям, щî хàðàêòåðè-
зóєòüñя êðîâîâèëèâîм ó ïàðåíх³мó ãîëîâíîãî мîзêó. 
Чàñòîòà ö³є¿ ïàòîëîã³¿ ãîëîâíîãî мîзêó äîñяãàє 13% 
(â ñòðóêòóð³ ³íñóëüòó), àбî 24,4 íà 100 000 íàñåëåííя 
[8], ëåòàëüí³ñòü â ãîñòðîмó ïåð³îä³ ñяãàє 50%. ²íш³ 
àâòîðè ïîâ³äîмëяюòü, щî ëåòàëüí³ñòü â ãîñòðîмó 
ïåð³îä³ ãåмîðàã³чíîãî ³íñóëüòó ñòàíîâèòü â³ä 38 äî 
93%, ó ñåðåäíüîмó â ïîïóëяö³¿ — 79,5% [1, 2, 6]. Р³чíèé 
ïîêàзíèê ñмåðòíîñò³ âíàñë³äîê âíóòð³шíüîмîзêî-
âîãî êðîâîâèëèâó ïåðåâèщóє 60% [12]. Ç хâîðèх, яê³ 
âèæèâàюòü, äî 75% ñòàюòü ³íâàë³äàмè [3, 4, 8, 9, 15, 
16]. Âèñîêà ëåòàëüí³ñòü ïðè ñóäèííèх зàхâîðюâàííях 
ãîëîâíîãî мîзêó, óñêëàäíåíèх âíóòð³шíüîмîзêîâèм 
êðîâîâèëèâîм (щî äîñяãàє 75–80%), зóмîâëåíà íàñë³ä-
êàмè ïîòðàïëяííя êðîâ³ ó ñèñòåмó шëóíîчê³â, êðîâî-
âèëèâàмè ó мîзîчîê òà ñòîâбóð мîзêó з фîðмóâàííям 
ãîñòðî¿ îêëюз³éíî¿ ã³äðîöåфàë³¿ [7, 10]. Êðîâîâèëèâ ó 
шëóíîчêè ãîëîâíîãî мîзêó мîæå бóòè яê ³зîëüîâà-
íèм, òàê ³ ïîєäíóâàòèñя з êðîâîâèëèâîм ó ðåчîâèíó 
мîзêó. Ця ñèòóàö³я îñîбëèâî íåбåзïåчíà, íåð³äêî 
âîíà є ñмåðòåëüíèм óñêëàäíåííям ïàðåíх³мàòîзíîãî 
êðîâîâèëèâó. Пðîòå, äåяê³ äîñë³äíèêè ââàæàюòü, щî 
êðîâîâèëèâ ó шëóíîчêè íå ëèшå íå âïëèâàє íà òяæ-
ê³ñòü ïåðåб³ãó âíóòð³шíüîмîзêîâèх ãåмàòîм, à íàâ³òü 
â äåяêèх ñèòóàö³ях âíàñë³äîê змåíшåííя îб’ємó ãåмà-
òîмè ïðè ïðîðèâ³ êðîâ³ ó шëóíîчêè ñïðèяє ðåãðåñîâ³ 
íåâðîëîã³чíîãî äåф³öèòó [11, 13, 14].

Îñíîâíîю ïðèчèíîю âèíèêíåííя ãåмîðàã³чíîãî 
³íñóëüòó є àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíз³я. Âîíà зóмîâëює 
âíóòð³шíüîмîзêîâèé êðîâîâèëèâ мàéæå ó 50% хâî-
ðèх, ó 25% — åò³îëîã³чíèм чèííèêîм є âðîäæåí³ 
àíîмàë³¿ ñóäèí.

Ìåòà ðîбîòè — ïîêðàщàííя ðåзóëüòàò³â ë³êó-
âàííя хâîðèх ïðè êðîâîâèëèâó ó ñèñòåмó шëóíîч-
ê³â мîзêó шëяхîм âèêîíàííя ë³êâîðîäðåíóâàëüíèх 
îïåðàö³é.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Пðîâåäåíå êîм-
ïëåêñíå îбñòåæåííя 245 ïàö³єíò³â, ãîñï³òàë³зîâàíèх 
ó â³ää³ëåííя íåéðîх³ðóðã³¿ â ïåð³îä 2005–2008 ð. з 
ïðèâîäó ãîñòðîãî ïîðóшåííя êðîâîîб³ãó ãîëîâíîãî 
мîзêó зà ãåмîðàã³чíèм òèïîм, яêå ïðîяâëяëîñя âíóò-
ð³шíüîшëóíîчêîâèм êðîâîâèëèâîм (ðèñ. 1).

Чîëîâ³ê³â бóëî 151 (61,6%), æ³íîê — 94 (38,4%). 
Â³ê хâîðèх â³ä 15 äî 75 ðîê³â. Пðè ðîзïîä³ë³ зà êëà-
ñèф³êàö³єю ÂÎÎÇ (1963 ð.) â³êîм äî 21 ðîêó бóëî 5 
(2%) ïàö³єíò³â, ó мîëîäîмó â³ö³ (â³ä 21 äî 44 ðîê³â) 
— 40 (16,3%), ó ñåðåäíüîмó (â³ä 45 äî 59 ðîê³â) — 179 
(73,1%), ó ïîхèëîмó (â³ä 60 äî 74 ðîê³â) — 20 (8,2%), ó 
ñòàðåчîмó â³ê (ñòàðшå 74 ðîê³â) — 1 (0,4%).

Ó ñòðîêè äî 3 ãîäèí â³ä ïîчàòêó зàхâîðюâàííя 
ãîñï³òàë³зîâàí³ 136 (55,5%) ïàö³єíò³â, â³ä 3 äî 6 ãîä 
— 29 (11,8%), â³ä 6 äî 24 ãîä — 36 (14,7%), ï³зí³шå í³æ 
чåðåз 24 ãîä — 44 (18%).

Тяæê³ñòü ñòàíó хâîðèх îö³íюâàëè зà шêàëîю 
êîм Ãëàзãî (ШÊÃ) â³ä 3 äî 15 бàë³â. Çàäîâ³ëüíèé 
ñòàí (яñíà ñâ³äîм³ñòü, ШÊÃ 15 бàë³â) â³äзíàчåíèé 
ó 26 (10,6%) хâîðèх; ïîм³ðíî òяæêèé (ïîм³ðíå ïðè-
ãëóшåííя, ШÊÃ 13–14 бàë³â) — ó 63 (25,7%); òяæêèé 
(ñîïîð, ãëèбîêå ïðèãëóшåííя, ШÊÃ 9–12 бàë³â) — ó 
69 (28,2%); êðèòèчíèé (êîмà, ШÊÃ 4–8 бàë³â) — ó 82 
(33,5%); òåðм³íàëüíèé (ñмåðòü мîзêó, ШÊÃ 3 бàëè) 
— ó 5 (2%).

Êîмïëåêñ îбñòåæåííя âêëючàâ: зàãàëüíå êë³í³чíå 
îбñòåæåííя, íåâðîëîã³чíå äîñë³äæåííя, êë³í³êî-
ëàбîðàòîðí³ мåòîäè, íåéðîâ³зóàë³зàö³éí³ мåòîäè 
äîñë³äæåííя (ÊТ, МРТ, ÓÇÄÃ МАÃ), öåðåбðàëüíó 
àíã³îãðàф³ю, êîíñóëüòàö³¿ фàх³âö³â — îêóë³ñòà, êàð-
ä³îëîãà, íåâðîëîãà òà ³í.

Рîзïîä³ë хâîðèх зà åò³îëîã³єю âíóòð³шíüîшëó-
íîчêîâîãî êðîâîâèëèâó ïðåäñòàâëåíèé íà ðèñ. 2.

Ó 183 ïàö³єíò³â êðîâîâèëèâ 
âèíèê íà òë³ ã³ïåðòîí³чíî¿ хâîðîбè. 
Ó ïàö³єíò³â зà íàяâíîñò³ ñóïðàòåí-
òîð³àëüíî¿ ãåмàòîмè íà òë³ ã³ïåð-
òîí³чíî¿ хâîðîбè ëàòåðàëüíèé êðî-
âîâèëèâ âèяâëåíèé ó 56, мåä³àëü-
íèé — ó 48, зм³шàíèé — ó 29. Çà 
íàяâíîñò³ ïàðåíх³мàòîзíî-âåíòðè-
êóëяðíîãî òà ñóбàðàхíî¿äàëüíî-
ïàðåíх³мàòîзíî-âåíòðèêóëяðíîãî 
êðîâîâèäèâó îб’єм ãåмàòîмè â³ä 5 
äî 290 ñм3 â³äзíàчåíèé ó 145, з íèх 
ñóбòåíòîð³àëüíà — ó 12, ñóïðàòåí-
òîð³àëüíà — ó 133; îб’ємîм äî 25 
мë — ó 41, â³ä 25 äî 49 мë — ó 36, 
â³ä 50 äî 74 мë — ó 21, ïîíàä 75 
мë — ó 47. Сïîñòåð³ãàëè ïåðåâàæíî 
êðîâîâèëèâ ó ë³âó ï³âêóëю âåëè-
êîãî мîзêó, щî, éмîâ³ðíî, ïîâ’язàíå 
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Ðèñ. 1. Õàðàêòåð êðîâîâèëèâó â ñèñòåмó шëóíîчê³â.
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з îñîбëèâîñòямè òîïîãðàф³¿ ñóäèí. Сåðåäíя мîзêî-
âà àðòåð³я ë³âî¿ ï³âêóë³ âåëèêîãî мîзêó є ïðямèм 
ïðîäîâæåííям âíóòð³шíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿, íà яêó 
ïåðåäàюòüñя âñ³ êîëèâàííя àðòåð³àëüíîãî òèñêó â 
àîðò³, òîä³ яê ïðàâà зàãàëüíà ñîííà àðòåð³я â³äхîäèòü 
íå â³ä äóãè àîðòè, à â³ä ïëåчî-ãîëîâíîãî ñòîâбóðà. 
Нàяâí³ñòü êðîâ³ ó ñèñòåм³ шëóíîчê³â ä³àãíîñòóâàëè 
зà äîïîмîãîю ÊТ òà МРТ. Çà ê³ëüê³ñòю êðîâ³ ó ñèñ-
òåм³ шëóíîчê³â âíóòð³шíüîшëóíîчêîâ³ êðîâîâèëèâè 
ðîзä³ëåí³ òàê [17]:

– äîм³шêè êðîâ³ ó ñïèííîмîзêîâ³é ð³äèí³ 
(СМР);

– ïàðö³àëüíà ãåмàòîöåфàë³я (êðîâ чàñòêîâî зà-
ïîâíює шëóíîчêè);

– òîòàëüíà ãåмàòîöåфàë³я (êðîâ, щî ïîòðàïèëà 
ó шëóíîчêè, ñïðèчèíяє ¿х òàмïîíàäó).

Рîзïîä³ë хâîðèх зà ³íòåíñèâí³ñòю êðîâîâèëèâó â 
ñèñòåмó шëóíîчê³â ïðåäñòàâëåíèé íà ðèñ. 3.

Îêëюз³я ë³êâîðíèх шëях³â â³äзíàчåíà ó 39 ñïîñ-
òåðåæåííях, ó 114 — îêëюз³¿ íå бóëî.

АÂМ, щî ñïðèчèíèëè êðîâîâèëèâ ó 9 хâîðèх, 
бóëè ðîзòàшîâàí³ ó 3 — ó ò³м’яíî-ïîòèëèчí³é ä³-
ëяíö³, ó 2 — ó ëîбîâî-ñêðîíåâ³é, ó 3 — ó ñêðîíåâ³é, 
â 1 — ó мîзîëèñòîмó ò³ë³. Аíåâðèзмà ñåðåäíüî¿ 
мîзêîâî¿ àðòåð³¿ âèяâëåíà ó 17 хâîðèх, àíåâðèзмè 
ïåðåäíüî¿ ñïîëóчíî¿ àðòåð³¿ — ó 15, âíóòð³шíüî¿ 
ñîííî¿ àðòåð³¿ — ó 7, ïåðåäíüî¿ мîзêîâî¿ àðòåð³¿ — ó 
3, ñóäèí âåðòåбðî-бàзèëяðíîãî бàñåéíó — ó 4, чèñ-
ëåíí³ àíåâðèзмè — ó 2.

Ë³êóâàííя хâîðèх мàє бóòè ñïðямîâàíå íà ïðè-
ïèíåííя ïàòîëîã³чíèх ïðîöåñ³â, ñïðèчèíåíèх êðîâî-
âèëèâîм ó ñèñòåмó шëóíîчê³â ãîëîâíîãî мîзêó, îбмå-
æåííя мîðфîëîã³чíèх ³ фóíêö³îíàëüíèх ïîшêîäæåíü 
мîзêó òà зàïîб³ãàííя óñêëàäíåíü. Мåäèêàмåíòîзíå 
ë³êóâàííя íà äîãîñï³òàëüíîмó åòàï³ ñïðямîâàíå íà 
óñóíåííя ïîðóшåíü æèòòєâî âàæëèâèх фóíêö³é, 
êîíòðîëü àðòåð³àëüíîãî òèñêó, óñóíåííя ñóäîðîã òà 
ïñèхîмîòîðíîãî збóäæåííя. Â ïîäàëüшîмó âèêîðèñ-
òîâóюòü äèфåðåíö³éîâàíå ë³êóâàííя зàëåæíî â³ä 
âàð³àíòó êðîâîâèëèâó, éîãî åò³îëîã³¿ òà òяæêîñò³ 
êë³í³чíîãî ïåðåб³ãó. Âîíî ïåðåäбàчàє зàбåзïåчåííя 
ãîмåîñòàзó, зàïîб³ãàííя âàзîñïàзмó з âòîðèííèмè 
³шåм³чíèмè ðîзëàäàмè òîщî.

Â ïîєäíàíí³ з ³íòåíñèâíîю êîíñåðâàòèâíîю òåðà-
ï³єю х³ðóðã³чíå âòðóчàííя òàêîæ íå мåíш âàæëèâå, 
³ â бàãàòüîх ñèòóàö³ях ëèшå âîíî мîæå âðяòóâàòè 
æèòòя ïàö³єíòà. Îñíîâí³ íàïðямêè х³ðóðã³чíîãî 
ë³êóâàííя öå: âòðóчàííя, ñïðямîâàí³ íà óñóíåííя 

ãåмàòîмè òà, зà мîæëèâîñò³ — äæåðåëà êðîâîòåч³ 
(м³êðîх³ðóðã³чíå âèäàëåííя, êë³ïóâàííя àðòåð³àëüíî¿ 
àíåâðèзмè òà АÂМ), ë³êâîðîäðåíóâàëüí³ îïåðàö³¿ òà 
ïîєäíàííя öèх мåòîä³â. Нàмè ðîзðîбëåíèé àëãîðèòм 
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè (ðèñ. 4).

Пîêàзàííя äî ïðîâåäåííя х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя: 
ïðîãðåñóâàííя ñòèñêàííя òà зàãðîзà äèñëîêàö³éíîãî 
óðàæåííя ñòîâбóðîâèх â³ää³ë³â ãîëîâíîãî мîзêó, щî 
ñïðèчèíяюòü âíóòð³шíüîмîзêîâà ãåмàòîмà òà ïðî-
ãðåñóючèé ïåðèфîêàëüíèé íàбðяê; íåñïðèяòëèâèé 
âïëèâ êðîâîâèëèâó íà êðîâîîб³ã ãîëîâíîãî мîзêó, 
ðèзèê âèíèêíåííя ïîâòîðíîãî êðîâîâèëèâó, îêëюз³я 
ë³êâîðíèх шëях³â; ïîïåðåäæåííя íåîбîðîòíèх ïåðè-
фîêàëüíèх зм³í ãîëîâíîãî мîзêó.

Пðîòèïîêàзàííямè äî âèêîíàííя îïåðàö³¿ є: ñòàí 
òåðм³íàëüíî¿ êîмè, ïðåäàãîíàëüíèé òà àãîíàëüíèé 
ñòàí, òяæê³ ñóïóòí³ óðàæåííя âíóòð³шí³х îðãàí³â ó 
ñòàä³¿ äåêîмïåíñàö³¿.

Ó 71 (29%) хâîðîãî ïðîâåäåíå åíäîëюмбàëüíå 
åêñòðàêîðïîðàëüíå äðåíóâàííя, ó 50 (20,4%) — зà-
ñòîñîâàíî â³äêðèòå âòðóчàííя ó ïîєäíàíí³ з åíäî-
ëюмбàëüíèм äðåíóâàííям, ó 5 (2%) — äðåíóâàííя 
шëóíîчê³â ó ïîєäíàíí³ з â³äêðèòèм âòðóчàííям, â 11 
(4,5%) — ë³êâîðîäðåíóâàííя шëóíîчê³â â ïîєäíàíí³ 
з åíäîëюмбàëüíèм äðåíóâàííям, ó 5 (2%) — åêñ-
òðàêîðïîðàëüíå äðåíóâàííя шëóíîчê³â, ó 4 (1,6%) 
— â³äêðèòå âòðóчàííя â ïîєäíàíí³ з åíäîëюмбàëü-
íèм äðåíóâàííям òà шóíòóâàííям шëóíîчê³â, ó 32 
(13%) — â³äêðèòå îïåðàòèâíå âòðóчàííя, ñïðямîâàíå 
íà óñóíåííя âíóòð³шíüîчåðåïíî¿ ãåмàòîмè òà, зà 
мîæëèâîñò³, îäíîчàñíå óñóíåííя ïðèчèíè êðîâîâèëè-
âó (êë³ïóâàííя àðòåð³àëüíî¿ àíåâðèзмè, м³êðîх³ðóð-
ã³чíå âèäàëåííя АÂМ òîщî) бåз ë³êâîðîäðåíóâàííя, 
ó 67 (27,3%) — зàñòîñîâàíå ëèшå êîíñåðâàòèâíå 
ë³êóâàííя.

Îäíèм з мåòîä³â ë³êóâàííя âíóòð³шíüîшëóíîч-
êîâîãî êðîâîâèëèâó є äðåíóâàííя шëóíîчê³â. Цåé 
мåòîä âèêîðèñòîâóâàëè яê îêðåмî, òàê ³ â ïîєäíàíí³ 
з ³íшèмè âàð³àíòàмè ë³êóâàííя. Âíàñë³äîê ë³êâîðíî¿ 
ã³ïåðòåíз³¿ íàéб³ëüшî¿ êîмïðåñ³¿ зàзíàє ðåчîâèíà 
ãîëîâíîãî мîзêó, ðîзòàшîâàíà ïåðèâåíòðèêóëяðíî, 
à âèêîðèñòàííя äðåíóâàííя шëóíîчê³â зàбåзïåчóє 
зíèæåííя âíóòð³шíüîчåðåïíîãî òèñêó, ïðèñêîðåííя 
ñàíàö³¿ СМР, щî ñïðèяє ðåãðåñó íåâðîëîã³чíèх ñèм-
ïòîм³â. П³ñëя ïðîâåäåííя зîâí³шíüîãî äðåíóâàííя 
шëóíîчê³â ïîêðàщóâàâñя зàãàëüíèé ñòàí хâîðîãî, щî 
зíàчíî зб³ëüшóâàëî шàíñè íà ïîзèòèâí³ ðåзóëüòàòè 
éîãî ë³êóâàííя. Еêñòðàêîðïîðàëüíå ë³êâîðîäðåíóâàí-

Х³ðóðã³чíå ë³êóâàííÿ âíóòð³øíüîøëóíîчêîâîãî êðîâîâèëèâó ç âèêîðèñòàííÿì çîâí³øíüîãî ë³êâîðîäðåíóâàííÿ

Ðèñ. 2. Рîзïîä³ë хâîðèх з âíóòð³шíüîшëóíîчêîâèмè 
êðîâîâèëèâàмè зà åò³îëîã³єю.

9 (3,7%)
5 (2,0%)

48 (19,6%)

183 
(74,7%)

Аðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíз³я Аðòåð³àëüíà àíåâðèзмà

АÂМ ²íш³ ïðèчèíè

Ðèñ. 3. Рîзïîä³ë хâîðèх зà ³íòåíñèâí³ñòю êðîâîâèëèâó â 
ñèñòåмó шëóíîчê³â.

47 
(25,7%)

56 
(30,6%)

80 
(43,7%)

Тîòàëüíà ãåмàòîöåфàë³я
Äîм³шêè êðîâ³
Пàðö³àëüíà ãåмàòîöåфàë³я
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íя зä³éñíюâàëè з âèêîðèñòàííям íåéðîëåïòàíàëãåз³¿ 
â ïîєäíàíí³ з м³ñöåâîю àíåñòåз³єю. П³ñëя îбðîбëåííя 
îïåðàö³éíîãî ïîëя з ë³í³éíîãî ðîзð³зó äîâæèíîю äî 
4 ñм íàêëàäàëè фðåзîâèé îòâ³ð â ïðîåêö³¿ ïîòð³бíîãî 
ðîãà б³чíîãî шëóíîчêà. Пóíêö³ю шëóíîчêà зä³éñ-
íюâàëè êàíюëåю àбî ïîë³хëîðâ³í³ëîâîю òðóбêîю з 
мàíäðåíîм ä³àмåòðîм 2 мм, ï³ñëя хðåñòîïîä³бíîãî 
ðîзð³зó òâåðäî¿ îбîëîíêè ãîëîâíîãî мîзêó òà òîчêîâî¿ 
êîàãóëяö³¿ â м³ñö³ ïóíêö³¿. Äëя ïóíêö³¿ ïåðåäíüîãî 
ðîãà б³чíîãî шëóíîчêà фðåзîâèé îòâ³ð íàêëàäàëè 
â òîчö³ Êîхåðà, ðîзòàшîâàí³é íà 2 ñм êïåðåäó â³ä 
â³íöåâîãî шâà òà íà 2 ñм ëàòåðàëüí³шå ñàã³òàëüíîãî 
шâà. Êàíюëю íàïðàâëяëè ïàðàëåëüíî ñåðåäèíí³é 
ïëîщèí³ íà ïðîåêö³ю б³àóð³êóëяðíî¿ ë³í³¿, щî ïîêàзóє 
àñèñòåíò. Пóíêö³ю зàäíüîãî ðîãà б³чíîãî шëóíîчêà 
зä³éñíюâàëè â ïðîåêö³¿ òîчêè Äåíä³, ðîзòàшîâàí³é 
íà 4 ñм âèщå âåëèêîãî ïîòèëèчíîãî ïàãîðбà òà íà 
3 ñм ëàòåðàëüí³шå ñåðåäíüî¿ ë³í³¿. Êàíюëю íàïðàâ-
ëяëè з òîчêè ïóíêö³¿ íà зîâí³шí³é âåðхí³é êðàé 

îчíî¿ ямêè íà бîö³ ïóíêö³¿, íà ãëèбèíó â³ä 3 äî 5 ñм. 
Îòðèмóâàëè СМР, ³íòåíñèâíî зàбàðâëåíèé êðîâ’ю, 
яêà âèä³ëяëàñя ï³ä âèñîêèм òèñêîм (â³ä 200 äî 400 
мм âîä.ñò., ó ñåðåäíüîмó 270 мм âîä.ñò.). Âñòàíîâëю-
âàëè âåíòðèêóëяðíèé äðåíàæ, яêèé âèâîäèëè чåðåз 
êîíòðàïåðòóðó â ñòåðèëüíó ñèñòåмó. Рàíó ïîшàðîâî 
зàшèâàëè. Нàêëàäàëè ñòåðèëüíó ïîâ’язêó. Çîâí³шíє 
äðåíóâàííя ïåðåäíüîãî ðîãà б³чíîãî шëóíîчêà ïðî-
âåäåíå ó 17 хâîðèх, ïåðåäí³х ðîã³â îбîх шëóíîчê³â 
— ó 2, ïåðåäíüîãî ðîãà ë³âîãî б³чíîãî шëóíîчêà — ó 
4, ïåðåäíüîãî ðîãà ïðàâîãî б³чíîãî шëóíîчêà — â 11. 
Ó 4 ïàö³єíò³â âåíòðèêóëяðíèé äðåíàæ âñòàíîâëåíèé 
ó зàäí³é ð³ã б³чíîãî шëóíîчêà, ó 3 — ë³âîðóч, â 1 
— ïðàâîðóч. Мåòîä зîâí³шíüîãî äðåíóâàííя шëó-
íîчê³â âèêîðèñòàíèé ó ë³êóâàíí³ 21 ïàö³єíòà. Ó 16 
хâîðèх éîãî зàñòîñóâàëè íà òë³ êîíñåðâàòèâíî¿ òå-
ðàï³¿, бåз â³äêðèòîãî îïåðàòèâíîãî âòðóчàííя, ó 5 з 
íèх — зä³éñíåíå ³зîëüîâàíå äðåíóâàííя шëóíîчê³â, 
ó 5 — ó ïîєäíàíí³ з â³äêðèòèм îïåðàòèâíèм âòðóчàí-

Îбñòåæåííя, âèзíàчåííя òяæêîñò³ ðîзëàä³â  
ñâ³äîмîñò³, îö³íêà æèòòєâî âàæëèâèх фóíêö³é  
(äèхàííя, êðîâîîб³ã), мåòàбîë³чíèх ðîзëàä³â

Çà ñòàб³ëüíîãî ñòàíó ïàö³єíòà —  
ÊТ ãîëîâíîãî мîзêó

Çà íåñòàб³ëüíîãî ñòàíó —  
ñòàб³ë³зàö³я æèòòєâî âàæëèâèх 

фóíêö³é

Îзíàêè âíóòð³шíüîмîзêîâîãî êðîâîâèëèâó (ãåмàòîмà з 
мàñ-åфåêòîм), äèñëîêàö³éíèé ñèíäðîм, íàбðяê ðåчîâèíè 
мîзêó, êðîâ ó ñèñòåм³ шëóíîчê³â, îзíàêè ã³äðîöåфàë³¿

Âèзíàчåííя åò³îëîã³¿ ãåмîðàã³чíîãî ³íñóëüòó

СÊТ-àíã³îãðàф³я, МР-àíã³îãðàф³я, ТЦАÃ,  
ÓÇÄÃ (мîí³òîðèíã ЦÂС)

Аðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíз³я (ã³ïåðòîí³чíà хâîðîбà), 
àðòåð³àëüíà àíåâðèзмà, АÂМ, ³íш³ ïðèчèíè

Õ³ðóðã³чíå âòðóчàííя  
(зà â³äñóòíîñò³ ïðîòèïîêàзàíü)

Êîíñåðâàòèâíà òåðàï³я  
(зà íàяâíîñò³ ïðîòèïîêàзàíü  
äî х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя)

1. Âèäàëåííя ³íñóëüò-ãåмàòîм  
³ îäíîчàñíå óñóíåííя ïðèчèíè 
êðîâîâèëèâó (êë³ïóâàííя МА, 

ðåзåêö³я АÂМ).

2. Çîâí³шíє äðåíóâàííя  
ñèñòåмè шëóíîчê³â  
(åíäîëюмбàëüíå,  

àбî âåíòðèêóëяðíå +  
åíäîëюмбàëüíå зà îêëюз³¿ ë³-

êâîðíèх шëях³â)

Çà íåâåëèêèх ðîзм³ð³â  
ñóïðàòåíòîð³àëüíî¿ ëîêàë³зàö³¿ 

ã³ïåðòîí³чíîãî ãåíåзó,  
êîмïåíñîâàíîãî äèñëîêàö³éíîãî 
ñèíäðîмó, ïðîòèïîêàзàííях äëя 

âèäàëåííя АÂМ òà МА –  
зîâí³шíє ë³êâîðîäðåíóâàííя 

(åíäîëюмбàëüíå àбî  
âåíòðèêóëяðíå +  

åíäîëюмбàëüíå зà îêëюз³¿ ë³-
êâîðíèх шëях³â)

Ðèñ. 4. Аëãîðèòм зàхîä³â ïðè ³íòðàâåíòðèêóëяðíîмó êðîâîâèëèâ³.

Ðåãóø À.Â.
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íям, â 11 — з åêñòðàêîðïîðàëüíèм åíäîëюмбàëüíèм 
äðåíóâàííям Тðèâàë³ñòü äðåíóâàííя шëóíîчê³â â³ä 
2 äî 9 ä³б, ó ñåðåäíüîмó 3,8 äîбè.

Çà â³äñóòíîñò³ îêëюз³¿ ë³êâîðíèх шëях³â äëя 
ïðèñêîðåííя ñàíàö³¿ СМР òà ðåãóëюâàííя âíóòð³ш-
íüîчåðåïíîãî òèñêó мè âèêîðèñòîâóâàëè åêñòðàêîð-
ïîðàëüíå åíäîëюмбàëüíå ë³êâîðîäðåíóâàííя ó 135 
хâîðèх, з íèх ó 71 — ³зîëüîâàíå, ó 50 — â ïîєäíàíí³ 
з â³äêðèòèм îïåðàòèâíèм âòðóчàííям, â 11 — з 
äðåíóâàííям шëóíîчê³â, ó 3 — з â³äêðèòèм îïå-
ðàòèâíèм âòðóчàííям òà äðåíóâàííям шëóíîчê³â. 
Еêñòðàêîðïîðàëüíå åíäîëюмбàëüíå ë³êâîðîäðåíó-
âàííя зä³éñíюâàëè â ïåðåâ’язîчí³é, з âèêîðèñòàííям  
м³ñöåâî¿ àíåñòåз³¿ 2% ðîзчèíîм ë³äîêà¿íó — 8 мë. Ó 
ïðîм³æêó L

III
–L

IV
 àбî L

IV
–L

V
 âèêîíóâàëè ëюмбàëüíó 

ïóíêö³ю. Îòðèмóâàëè êðîâ’яíèñòó СМР, âèм³ðюâàëè 
¿¿ òèñê, 2–3 мë СМР â³äïðàâëяëè íà äîñë³äæåííя. 
Âñòàíîâëюâàëè åíäîëюмбàëüíèé äðåíàæ, яê³é âèâî-
äèëè чåðåз êîíòðàïåðòóðó â зàêðèòó ñòåðèëüíó ñèñ-
òåмó, äðåíàæ ф³êñóâàëè шâàмè. Еêñòðàêîðïîðàëüíå 
åíäîëюмбàëüíå ë³êâîðîäðåíóâàííя зä³éñíюâàëè â³ä 
1–2 äî 14 ä³б, ó ñåðåäíüîмó 8 ä³б. Пåðåä âèäàëåííям 
äðåíàæà ïðîâîäèëè ïðîбó з éîãî ïåðåêðèòòям. Яêщî 
ïàö³єíò íîðмàëüíî ïåðåíîñèâ ïåðåêðèòòя äðåíàæà, 
òà СМР бóëà ñàíîâàíà, äðåíàæ âèäàëяëè. Пðè íåîб-
х³äíîñò³ ïîäàëüшîãî åíäîëюмбàëüíîãî зîâí³шíüîãî 
äðåíóâàííя ïåðâèííèé äðåíàæ âèäàëяëè, à â ³íшî-
мó м³æхðåбöåâîмó ïðîм³æêó âñòàíîâëюâàëè íîâèé 
åíäîëюмбàëüíèé äðåíàæ, àбî ïåð³îäèчíî ïðîâîäèëè 
ëюмбàëüí³ ïóíêö³¿. Нàïðèêëàä, â îäíîãî хâîðîãî з 
31.12.07 ïî 03.01.08 âñòàíîâëåíèé åíäîëюмбàëüíèé 
äðåíàæ â ïðîм³æêó L

III
–L

IV
. 03.01.08 äðåíàæ âè-

äàëèëè, à з 03.01.08 ïî 08.01.08 âñòàíîâèëè íîâèé 
åíäîëюмбàëüíèé äðåíàæ â ïðîм³æêó L

IV
–L

V
 äëя 

ïðîäîâæåííя ñàíàö³¿ СМР ³ êîíòðîëю âíóòð³шíü-
îчåðåïíîãî òèñêó.

Ó 66 хâîðèх ïðîâåäåíå êîмб³íîâàíå ë³êóâàííя 
з ïîєäíàííям ð³зíèх мåòîä³â. Ó 50 хâîðèх âèêîíàíå 
îïåðàòèâíå âòðóчàííя, ñïðямîâàíå íà âèäàëåííя 
ãåмàòîмè òà óñóíåííя ïðèчèíè âèíèêíåííя êðîâî-
âèëèâó (êë³ïóâàííя àðòåð³àëüíî¿ àíåâðèзмè, м³êðî-
х³ðóðã³чíå âèäàëåííя АÂМ òîщî) з åíäîëюмбàëüíèм 
äðåíóâàííям, äðåíóâàííя шëóíîчê³â ó ïîєäíàíí³ 
з âèäàëåííям ãåмàòîмè — ó 5 хâîðèх, ë³êâîðîäðå-
íóâàííя â ïîєäíàíí³ з åíäîëюмбàëüíèм äðåíóâàí-
íям — â 11 хâîðèх. Ó 28 хâîðèх ï³ñëя òðåïàíàö³¿ 
чåðåïà (зà íàяâíîñò³ âíóòð³шíüîмîзêîâî¿ ãåмàòîмè 
ó 6 хâîðèх ¿¿ âèäàëèëè) зä³éñíåíå м³êðîх³ðóðã³чíå 
âèмêíåííя àðòåð³àëüíî¿ àíåâðèзмè шëяхîм êë³ïó-
âàííя зà зàãàëüíîïðèéíяòèмè мåòîäàмè зàëåæíî 
â³ä ¿¿ ðîзм³ð³â òà ëîêàë³зàö³¿. Ó 22 хâîðèх ïðîâåäåíî 
òðåïàíàö³ю чåðåïà òà âèäàëåííя âíóòð³шíüîмîзêî-
âèх ³íñóëüò-ãåмàòîм ð³зíî¿ ëîêàë³зàö³¿ òà ðîзм³ð³â à 
òàêîæ âèäàëåííя êðîâ³ з ñèñòåмè шëóíîчê³â.

Óñêëàäíåííям ãåмîðàã³чíîãî ³íñóëüòó є ã³äðî-
öåфàë³я, яêà âèíèêàє âíàñë³äîê бëîêàäè зãîðòêàмè 
êðîâ³ бàзàëüíèх öèñòåðí, âîäîïðîâîäó мîзêó, ñòðóê-
òóð IV шëóíîчêà, щî ñïðèчèíяє îêëюз³ю ë³êâîð-
íèх шëях³â. Тàêîæ ïîðóшåííю ë³êâîðîöèðêóëяö³¿ 
ñïðèяюòü ïîòðàïëяííя åðèòðîöèò³â â ïàâóòèííó 
òêàíèíó бàзàëüíèх öèñòåðí, êîíâåêñèòàëüíî¿ ïîâåð-
хí³ мîзêó òà ïàх³îíîâèх ãðàíóëяö³é, щî óòðóäíює 
âñмîêòóâàííя СМР ó ñèíóñè ãîëîâíîãî мîзêó. Тàêîæ 
îêëюз³¿ ñïðèяє äèñëîêàö³éíèé ñèíäðîм [4]. Ó 4 хâî-
ðèх âèäàëåíî ãåмàòîмó, ïðîâåäåíå åíäîëюмбàëüíå 

äðåíóâàííя òà шóíòóâàííя шëóíîчê³â. Îïåðîâàí³ 4 
хâîðèх: â îäíîãî з íèх зä³éñíåíî ê³ñòêîâî-ïëàñòèчíó 
òðåïàíàö³ю â ò³м’яíî-ñêðîíåâ³é ä³ëяíö³ ïðàâîðóч, âè-
äàëåíî ³íñóëüò-ãåмàòîмó îб’ємîм äî 140 мë; 3 хâîðèх 
îïåðîâàí³ з ïðèâîäó ãîñòðîãî ïîðóшåííя êðîâîîб³ãó 
ãîëîâíîãî мîзêó, ñóбàðàхíî¿äàëüíî-ïàðåíх³мàòîзíî-
âåíòðèêóëяðíîãî êðîâîâèëèâó âíàñë³äîê ðîзðèâó 
àðòåð³àëüíî¿ àíåâðèзмè, ó íèх бóëî зä³éñíåíî ê³ñ-
òêîâî-ïëàñòèчíó òðåïàíàö³ю òà м³êðîх³ðóðã³чíå 
êë³ïóâàííя àðòåð³àëüíî¿ àíåâðèзмè. Ó 2 хâîðèх 
ï³ñëя ãîñï³òàë³зàö³¿ òà îбñòåæåííя ïðîòяãîм 2 ä³б 
ïðîâåäåíå ñïîчàòêó åíäîëюмбàëüíå åêñòðàêîðïî-
ðàëüíå ë³êâîðîäðåíóâàííя, ó ïîäàëüшîмó îïåðàòèâíå 
âòðóчàííя з âèмêíåííям àðòåð³àëüíî¿ àíåâðèзмè, 
ë³êâîðîшóíòóâàëüí³ âòðóчàííя зä³éñíèëè чåðåз 
3–4 òèæ. Щå 2 хâîðèх îïåðîâàí³ â ïåðшó äîбó ï³ñëя 
ãîñï³òàë³зàö³¿ (â îäíîãî — âèмêíåííя àíåâðèзмè òà 
âñòàíîâëåííя åíäîëюмбàëüíîãî åêñòðàêîðïîðàëüíîãî 
äðåíàæà, â îäíîãî — âèäàëåííя ³íñóëüò-ãåмàòîмè), 
ë³êîðîшóíòóâàëüí³ ñèñòåмè âñòàíîâëåí³ â³äïîâ³äíî 
чåðåз 4 ³ 2 òèæ. Âåíòðèêóëîïåðèòîíåàëüíå шóí-
òóâàííя зä³éñíюâàëè з ïåðåäíüîãî ðîãà ïðàâîãî 
б³чíîãî шëóíîчêà ï³ä зàãàëüíîю àíåñòåз³єю. Нàêëà-
äàëè фðåзîâèé îòâ³ð â òîчö³ Êîхåðà ï³ñëя ë³í³éíîãî 
ðîзð³зó шê³ð³. Çà зàãàëüíîïðèéíяòèм мåòîäîм зä³é-
ñíюâàëè ïóíêö³ю ïåðåäíüîãî ðîãà ïðàâîãî б³чíîãî 
шëóíîчêà, âèм³ðюâàëè òèñê СМР òà 2 мë ¿¿ бðàëè íà 
äîñë³äæåííя. Âåíòðèêóëяðíèé â³ää³ë ë³êâîðîшóíòó-
âàëüíî¿ ñèñòåмè зàíóðюâàëè â ïåðåäí³é ð³ã б³чíîãî 
шëóíîчêà, äèñòàëüíèé — ïðîâîäèëè ï³ä шê³ðîю íà 
ïåðåäíю чåðåâíó ñò³íêó òà зà äîïîмîãîю òðîàêàðà 
зàíóðюâàëè â чåðåâíó ïîðîæíèíó. Нàêëàäàëè шâè, 
àñåïòèчí³ ïîâ’язêè.

Ðåçóëьòàòè òà  ¿х îбãîâîðåííÿ. Тàêèм чèíîм, 
зàëåæíî â³ä зàñòîñîâàíîãî âàð³àíòó ë³êóâàííя ïà-
ö³єíòè ðîзïîä³ëåí³ íà ãðóïè: åíäîëюмбàëüíå åêñ-
òðàêîðïîðàëüíå äðåíóâàííя ó 29% ñïîñòåðåæåííях; 
âåíòðèêóëяðíå åêñòðàêîðïîðàëüíå äðåíóâàííя — ó 
2%; â³äêðèòå âòðóчàííя â ïîєäíàíí³ з åíäîëюм-
бàëüíèм — ó 20,4%, äðåíóâàííя шëóíîчê³â мîзêó â 
ïîєäíàíí³ з â³äêðèòèм âòðóчàííям — ó 2%, â³äêðèòå 
âòðóчàííя, åíäîëюмбàëüíå äðåíóâàííя òà шóíòó-
âàííя шëóíîчê³â — ó 1,6%, â³äêðèòå îïåðàòèâíå 
âòðóчàííя бåз ë³êâîðîäðåíóâàííя — ó 13%; êîíñåð-
âàòèâíà òåðàï³я — ó 27,3%. Аíàë³зóючè îòðèмàí³ 
ðåзóëüòàòè, мè âñòàíîâèëè ¿х зàëåæí³ñòü â³ä ñòàíó 
хâîðîãî ï³ä чàñ ãîñï³òàë³зàö³¿, â³ä ðîзм³ð³â âíóò-
ð³шíüîмîзêîâî¿ ãåмàòîмè, äèñëîêàö³¿ ñåðåäèííèх 
ñòðóêòóð мîзêó, îб’ємó âíóòð³шíüîшëóíîчêîâîãî 
êðîâîâèëèâó, íàяâíîñò³ îêëюз³¿ ë³êâîðíèх шëях³â. 
Тîбòî, чèм òяæчèм бóâ ñòàí хâîðîãî, чèм б³ëüш³ 
ðîзм³ðè ãåмàòîмè, äèñëîêàö³éí³ зм³íè òà îб’єм êðî-
âîâèëèâó, òèм б³ëüшîю бóëà чàñòîòà íåñïðèяòëèâèх 
ðåзóëüòàò³â ë³êóâàííя.

Îòðèмàí³ ðåзóëüòàòè îö³íюâàëè зà íàñòóïíèмè 
êðèòåð³ямè.

Õîðîшèм ðåзóëüòàòîм ââàæàëè зíàчíå ïîêðà-
щàííя ñòàíó чè îäóæàííя ïàö³єíòà — ó 29 (11,8%) 
ñïîñòåðåæåííях; зàäîâ³ëüíèм ðåзóëüòàòîм бóëî 
ïîêðàщàííя ñòàíó ïàö³єíòà зà збåðåæåííя ëåãêîãî 
àбî ïîм³ðíî âèðàæåíîãî íåâðîëîã³чíîãî äåф³öèòó 
— ó 45 (18,3%); íåзàäîâ³ëüíèм ðåзóëüòàòîм ââàæàëè 
ñòàí хâîðîãî зà збåðåæåííя ñò³éêîãî âèðàæåíîãî 
íåâðîëîã³чíîãî äåф³öèòó — ó 28 (11,6%).

Пîмåðëè 143 (58,3%) хâîðèх.

Х³ðóðã³чíå ë³êóâàííÿ âíóòð³øíüîøëóíîчêîâîãî êðîâîâèëèâó ç âèêîðèñòàííÿì çîâí³øíüîãî ë³êâîðîäðåíóâàííÿ
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Îòðèмàí³ ðåзóëüòàòè мè ïîð³âíюâàëè зàëåæíî 
â³ä âàð³àíòó ë³êóâàííя хâîðèх з ³âíóòð³шíüîшëóíîч-
êîâèм êðîâîâèëèâîм. Нàéб³ëüш чàñòî äîñяãàëè ïî-
зèòèâíèх ðåзóëüòàò³â (хîðîшèх òà зàäîâ³ëüíèх) ïðè 
âèêîðèñòàíí³ åíäîëюмбàëüíîãî åêñòðàêîðïîðàëüíîãî 
ë³êâîðîäðåíóâàííя — ó 52,2% ïàö³єíò³â, â òîмó чèñë³ 
хîðîшèх — ó 25,4%, зàäîâ³ëüíèх — ó 26,8% òà ïðè 
ïîєäíàíí³ ë³êâîðîäðåíóâàëüíèх îïåðàö³é з â³äêðèòèм 
âòðóчàííям — ó 32,1%, з íèх хîðîшèх — ó 13,9%, 
зàäîâ³ëüíèх — ó 18,2%. Çíàчíî мåíшîю бóëà чàñòîòà 
ïîзèòèâíèх ðåзóëüòàò³â ïðè зàñòîñóâàíí³ êîíñåðâà-
òèâíî¿ òåðàï³¿ — ó 14,9% òà â³äêðèòîãî îïåðàòèâíîãî 
âòðóчàííя бåз ë³êâîðîäðåíóâàííя — ó 12,6%.

Нåзàäîâ³ëüí³ ðåзóëüòàòè â³äзíàчåí³ ïðè âèêî-
ðèñòàíí³ åíäîëюмбàëüíîãî åêñòðàêîðïîðàëüíîãî 
ë³êâîðîäðåíóâàííя — ó 18,3% ñïîñòåðåæåíü, ïðè 
ïîєäíàíí³ ë³êâîðîäðåíóâàëüíèх îïåðàö³é з â³äêðèòèм 
âòðóчàííям — ó 13,9%, ï³ñëя êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ 
— ó 4,5%; ïðè зàñòîñóâàíí³ â³äêðèòîãî îïåðàòèâíîãî 
âòðóчàííя бåз ë³êâîðîäðåíóâàííя — ó 15,6%. П³ñëя 
åíäîëюмбàëüíîãî åêñòðàêîðïîðàëüíîãî ë³êâîðîäðå-
íóâàííя ïîмåðëè 29,5% хâîðèх, ë³êâîðîäðåíóâàëüíèх 
òà â³äêðèòèх îïåðàö³é — 57,6%, â³äêðèòîãî îïåðà-
òèâíîãî âòðóчàííя бåз ë³êâîðîäðåíóâàííя — 71,6%, 
ï³ñëя êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ — 80,6%.

Вèñíîâêè. 1. Äëя îö³íêè ñòàíó хâîðèх зà íàяâ-
íîñò³ êðîâîâèëèâó ó ñèñòåмó шëóíîчê³â ïîòð³бíèé 
êîмïëåêñíèé àíàë³з ñòóïåíя ïîðóшåííя ñâ³äîмîñò³, 
åò³îëîã³¿, ëîêàë³зàö³¿ òà ðîзм³ð³â êðîâîâèëèâó, éîãî 
îб’ємó òà íàяâíîñò³ îêëюз³¿ ë³êâîðíèх шëях³â зà äà-
íèмè ³íòðàñêîï³чíèх äîñë³äæåíü. Âèð³шàëüíó ðîëü 
ó ä³àãíîñòèö³ êðîâîâèëèâó â³ä³ãðàюòü ÊТ òà МРТ 
ãîëîâíîãî мîзêó. Äëя ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ÊТ мàє 
б³ëüшå ïåðåâàã. Щîб âèзíàчèòè îïòèмàëüíó òàêòèêó 
ë³êóâàííя хâîðèх з ïðèâîäó âíóòð³шíüîшëóíîчêî-
âîãî êðîâîâèëèâó, íåîбх³äíî àíàë³зóâàòè íàñòóïí³ 
òîмîãðàф³чí³ îзíàêè: ëîêàë³зàö³ю òà îб’єм êðîâî-
âèëèâó, äèñëîêàö³ю ñåðåäèííèх ñòðóêòóð мîзêó, 
íàяâí³ñòü ãåмîòàмïîíàäè ñèñòåмè шëóíîчê³â мîзêó, 
íàяâí³ñòü îêëюз³éíî¿ ã³äðîöåфàë³¿. Ó м³ðó зб³ëüшåííя 
îб’ємó êðîâîâèëèâó зб³ëüшóєòüñя чàñòîòà îêëюз³¿ 
ë³êâîðíèх шëях³â.

2. Ó ïîð³âíяíí³ з ³íшèмè âàð³àíòàмè ë³êóâàí-
íя, íàéб³ëüш åфåêòèâíèмè ââàæàємî зàñòîñóâàííя 
åíäîëюмбàëüíîãî åêñòðàêîðïîðàëüíîãî ë³êâîðîäðå-
íóâàííя — ó 52,2% ñïîñòåðåæåíü òà ïîєäíàííя 
ë³êâîðîäðåíóâàëüíèх îïåðàö³é з ³íшèмè âèäàмè 
х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя — ó 32,1%.

3. Âèêîðèñòàííя â³äêðèòîãî îïåðàòèâíîãî âòðó-
чàííя бåз ë³êâîðîäðåíóâàííя мåíш åфåêòèâíå, í³æ 
éîãî ïîєäíàííя з ë³êâîðîäðåíóâàëüíèмè îïåðàö³ямè. 
Пðè ïîєäíàíí³ ð³зíèх âàð³àíò³â ë³êâîðîäðåíóâàííя з 
³íшèмè âàð³àíòàмè х³ðóðã³чíîãî âòðóчàííя ó 32,1% 
ñïîñòåðåæåíü äîñяãíóò³ ïîзèòèâí³ ðåзóëüòàòè, ïðè 
âèêîðèñòàíí³ â³äêðèòîãî îïåðàòèâíîãî âòðóчàííя бåз 
ë³êâîðîäðåíóâàííя — ó 12,6%.

4. Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííя âíóòð³шíüîшëóíîч-
êîâîãî êðîâîâèëèâó âèяâèëîñя íàéмåíш åфåêòèâíèм 
(ïîмåðëè 80,6% хâîðèх), щî ïîâ’язàíå з òяæêèм ñòà-

íîм ï³ä чàñ ãîñï³òàë³зàö³¿, 59,7% з íèх бóëè ó âêðàé 
òяæêîмó (8–4 бàëè зà ШÊÃ) òà òåðм³íàëüíîмó (3 бàëè 
зà ШÊÃ) ñòàí³. Õîðîш³ ðåзóëüòàòè â³äзíàчåí³ â 1,5% 
ñïîñòåðåæåíü, зàäîâ³ëüí³ — ó 13,4%, íåзàäîâ³ëüí³ 
— ó 4,5%.
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Х³ðóðã³чíå ë³êóâàííÿ âíóòð³шíьîшëóíîчêîâîãî êðîâîâèëèâó  
ç âèêîðèñòàííÿì çîâí³шíьîãî ë³êâîðîäðåíóâàííÿ

Ðåãóø À.Â.
Îëåêñàíäð³âñüêà êë³í³чíà ë³êàðíя, м. Êè¿â

Пðîâåäåíå êîмïëåêñíå îбñòåæåííя òà ë³êóâàííя 245 ïàö³єíò³â з ïðèâîäó ãîñòðîãî ïîðó-
шåííя êðîâîîб³ãó ãîëîâíîãî мîзêó зà ãåмîðàã³чíèм òèïîм, óñêëàäíåíîãî âíóòð³шíüîшëóíîч-
êîâèм êðîâîâèëèâîм. Ó 67 (27,3%) ïàö³єíò³â ïðîâåäåíà ëèшå êîíñåðâàòèâíà òåðàï³я, ó 32 (13%) 
— âèêîíàí³ â³äêðèò³ îïåðàòèâí³ âòðóчàííя бåз ë³êâîðîäðåíóâàííя, ó 5 (2%) — âèêîðèñòàíå 
åêñòðàêîðïîðàëüíå äðåíóâàííя шëóíîчê³â, ó 71 (29%) — åíäîëюмбàëüíå åêñòðàêîðïîðàëüíå 
äðåíóâàííя, ó 50 (20,4%) — â³äêðèòå âòðóчàííя â ïîєäíàíí³ з åíäîëюмбàëüíèм äðåíóâàííям, 
ó 5 (2%) — äðåíóâàííя шëóíîчê³â â ïîєäíàíí³ з â³äêðèòèм âòðóчàííям, â 11 (4,5%) — ë³êâî-
ðîäðåíóâàííя шëóíîчê³â â ïîєäíàíí³ з åíäîëюмбàëüíèм äðåíóâàííям, ó 4 (1,6%) — â³äêðèòå 
âòðóчàííя, åíäîëюмбàëüíå äðåíóâàííя òà шóíòóâàííя шëóíîчê³â. Нàéб³ëüш åфåêòèâíèм âèя-
âèëîñя зàñòîñóâàííя åíäîëюмбàëüíîãî åêñòðàêîðïîðàëüíîãî ë³êâîðîäðåíóâàííя (ïîзèòèâíèé 
ðåзóëüòàò äîñяãíóòèé ó 52,2% ñïîñòåðåæåíü) òà ïîєäíàííя ë³êâîðîäðåíóâàëüíèх îïåðàö³é з 
³íшèмè âèäàмè х³ðóðã³чíîãî âòðóчàííя (ó 32,1%).

Кëючîâ³ ñëîâà: геморагічний інсульт, внутрішньошлуночковий крововилив, ендолюмбальне 
екстракорпоральне ліквородренування, екстракорпоральне ліквородренування шлуночків 
мозку.

Хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå âíóòðèæåëóäîчêîâîãî êðîâîèçëèÿíèÿ  
ñ èñïîëьçîâàíèåì íàðóæíîãî ëèêâîðîäðåíèðîâàíèÿ

Ðåãóø À.Â.
Аëåêñàíäðîâñêàя êëèíèчåñêàя бîëüíèöà, ã. Êèåâ

Пðîâåäåíî êîмïëåêñíîå îбñëåäîâàíèå è ëåчåíèå 245 ïàöèåíòîâ ïî ïîâîäó îñòðîãî íàðóшåíèя 
êðîâîîбðàщåíèя ãîëîâíîãî мîзãà ïî ãåмîððàãèчåñêîмó òèïó, îñëîæíåííîãî âíóòðèæåëóäîчêîâым 
êðîâîèзëèяíèåм. Ó 67 (27,3%) бîëüíых ïðîâåäåíà òîëüêî êîíñåðâàòèâíàя òåðàïèя, ó 32 (13%) — âыïîëíåíî 
îòêðыòîå îïåðàòèâíîå âмåшàòåëüñòâî бåз ëèêâîðîäðåíèðîâàíèя, ó 5 (2%) — эêñòðàêîðïîðàëüíîå äðåíèðîâàíèå 
æåëóäîчêîâ мîзãà, ó 71 (29%) — эíäîëюмбàëüíîå эêñòðàêîðïîðàëüíîå äðåíèðîâàíèå, ó 50 (20,4%) — îòêðыòîå 
îïåðàòèâíîå âмåшàòåëüñòâî â ñîчåòàíèè ñ эíäîëюмбàëüíым äðåíèðîâàíèåм, ó 4 (1,6%) — îòêðыòîå 
âмåшàòåëüñòâî, эíäîëюмбàëüíîå äðåíèðîâàíèå è шóíòèðîâàíèå æåëóäîчêîâ. Нàèбîëåå эффåêòèâíым 
îêàзàëîñü эíäîëюмбàëüíîå эêñòðàêîðïîðàëüíîå ëèêâîðîäðåíèðîâàíèå (â 52,2% íàбëюäåíèé äîñòèãíóò 
ïîëîæèòåëüíыé ðåзóëüòàò), è ñîчåòàíèå ëèêâîðîäðåíèðóющèх îïåðàöèé ñ äðóãèмè âèäàмè хèðóðãèчåñêîãî 
ëåчåíèя (â 32,1%).

Кëючåâыå ñëîâà: ãåмîððàãèчåñêèé èíñóëüò, âíóòðèæåëóäîчêîâîå êðîâîèзëèяíèå, эíäîëюмбàëüíîå 
эêñòðàêîðïîðàëüíîå ëèêâîðîäðåíèðîâàíèå, эêñòðàêîðïîðàëüíîå ëèêâîðîäðåíèðîâàíèå æåëóäîчêîâ мîзãà.

Surgical treatment of intraventricular hemorrhage  
using external cerebrospinal fluid draining

Regush A.V.
Olexandr Clinical Hospital, Kyiv, Ukraine

The complex examination and treatment of 245 patients with acute hemorrhagic stroke, 
complicated with intraventricular hemorrhage were provided. At 67 (27.3%) patients just conservative 
therapy was applied, in 32 (13%) — open surgical interventions without cerebrospinal fluid (CSF) 
drainage were performed, at 5 (2%) — extracorporeal ventricular draining was used, at 71 (29%) 
— endolumbar extracorporeal draining, at 50 (20.4%) — a combination of open intervention with 
endolumbar draining, at 5 (2%) — ventricular draining in combination with open surgery, at 11 
(4.5%) — ventricular CSF draining in combination with endolumbar draining, at 4 (1.6%) — open 
intervention, endolumbar drainage and ventricular shunting. Endolumbar extracorporeal CSF 
draining appeared to be most effective — in 52.2% cases positive result was obtained, at combination 
of CSF drainage with other options of surgical treatment — in 32.1%.

Keywords: hemorrhagic stroke, intraventricular hemorrhage, endolumbar extracorporeal CSF 
drainage, ventricular extracorporeal CSF drainage.
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Коментар	
до	статті	Регуша	А.В.	“Хірургічне	лікування	внутрішньошлуночкового	крововиливу	з	використанням	
зовнішнього	дренування”.

Хірургічне лікування крововиливу, ускладненого проривом крові в систему шлуночків головного мозку, є акту-
альною проблемою сьогодення з огляду на прогресуюче зростання частоти геморагічного інсульту в структурі 
гострих порушень кровообігу головного мозку (ГПКГМ). Автором проаналізовані результати лікування 245 хворих 
з крововиливом, ускладненим проривом крові в систему шлуночків головного мозку. Наочно доведена ефективність 
екстракорпорального ліквородренування в комплексі лікувальних заходів у хворих з ГПКГМ за геморагічним типом, 
ускладненим крововиливом у шлуночки мозку.

Аналізуючи представлений матеріал, слід відзначити, що наведені методи виконання вентрикулостомії та вста-
новлення люмбального дренажа є стандартними і не потребують детального описання. Насторожує відсутність 
ілюстративного матеріалу. Бажано було б навести переконливі обґрунтування переваг поєднаного застосування 
вентрикулярного та ендолюмбального дренування. На даному етапі розвитку нейрохірургії досить широко впровад-
жується та застосовується метод вентрикулярного фібринолізу. Саме у хворих з тампонадою системи шлуночків, 
які перебувають у критичному стані, застосування вентрикулярного дренування та вентрикулярного фібринолізу 
дозволяє адекватно та в короткі строки санувати систему шлуночків мозку та стабілізувати стан хворого. Такі спос-
тереження відображені в роботі клініки судинної нейрохірургії Інституту нейрохірургії ім. акад. А.П. Ромоданова 
АМН України.

Робота основана на достатньому клінічному матеріалі. Підсумовуючи, доцільно зазначити, що у хворих з ГПКГМ 
за геморагічним типом та проривом крові в систему шлуночків переконливим є дотримання диференційованої тактики 
лікування за показаннями з застосуванням зовнішнього ліквородренування як елементу комплексного лікування.
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