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Пàòîëîãèю ñîñóäîâ ãîëîâíîãî мîзãà âñåãäà ñчè-
òàëè хàðàêòåðíîé äëя ïàöèåíòîâ ñðåäíåãî è ïîæè-
ëîãî âîзðàñòà, îäíàêî â ïîñëåäíèå äåñяòèëåòèя, â 
ñâязè ñ ðàзâèòèåм íåèíâàзèâíых мåòîäîâ íåéðî-
âèзóàëèзàöèè, ñîâåðшåíñòâîâàíèåм мèêðîхèðóð-
ãèчåñêîé òåхíèêè, эíäîâàñêóëяðíых òåхíîëîãèé è 
ðàäèîхèðóðãèè, åå ñòàëè âыяâëяòü è ó äåòåé [1–4]. 
Аíàòîмî-фèзèîëîãèчåñêèå îñîбåííîñòè äåòñêîãî 
îðãàíèзмà, åãî ðåàêöèè íà мîзãîâóю êàòàñòðîфó 
îêàзыâàюò зíàчèòåëüíîå âëèяíèå íà êëèíèчåñêèå 
ïðîяâëåíèя, чòî зàòðóäíяåò äèàãíîñòèêó àíîмà-
ëèé ðàзâèòèя ñîñóäîâ ãîëîâíîãî мîзãà. Рåзóëüòàòы 
ëåчåíèя, äàæå ñ èñïîëüзîâàíèåм ñàмых ñîâðåмåí-
íых òåхíîëîãèé (мèêðîхèðóðãèè, íåéðîíàâèãàöèè, 
ñîñóäèñòых ñïèðàëåé, êëåящèх êîмïîзèöèé, ãàммà-
íîæà, ëèíåéíых óñêîðèòåëåé), чàñòî íåóäîâëåò-
âîðèòåëüíы. Пðè àðòåðèàëüíых àíåâðèзмàх (АА) 
îòêðыòîå âмåшàòåëüñòâî âыïîëíяюò ó âñåх ïàöè-
åíòîâ ïî ïîâîäó мàññèâíых âíóòðèчåðåïíых êðîâî-
èзëèяíèé, ïðè эòîм ëåòàëüíîñòü â ïîñëåäíèå ãîäы 
ñîñòàâëяåò 3–5% [5], ïîñëå эíäîâàñêóëяðíых âмåшà-
òåëüñòâ — îò 0,5 äî 9% [1], ïðè мèêðîхèðóðãèчåñêîм 
óäàëåíèè àðòåðèî-âåíîзíых мàëüфîðмàöèé (АÂМ) ó 
äåòåé — îò 0 äî 13% [2, 6], чòî îбóñëîâëåíî îòбîðîм 
бîëüíых â зàâèñèмîñòè îò òяæåñòè ñîñòîяíèя è òèïà 
АÂМ (ïî Spetzler–Martin). Эíäîâàñêóëяðíàя хèðóð-
ãèя ðåäêî îбåñïåчèâàåò ïîëíîå âыêëючåíèå АÂМ ó 
äåòåé [7, 8]. Îбычíî эòîãî óäàåòñя äîñòèчü â 30–60% 
íàбëюäåíèé. Ëåòàëüíîñòü ïðè эòîм ñîñòàâëяåò îò 
4 äî 40% [9, 10]. Имåííî чàñòèчíîå âыêëючåíèå 
АÂМ ïðè ïðèмåíåíèè эíäîâàñêóëяðíîé хèðóðãèè 
яâëяåòñя îñíîâàíèåм äëя ïðîâåäåíèя äàëüíåéшåãî 
êîмбèíèðîâàííîãî ëåчåíèя — мèêðîхèðóðãèчåñêîãî 
[2, 11] èëè ðàäèîхèðóðãèчåñêîãî [2, 6]. Ëåчåбíàя òàê-
òèêà ïðè âåíîзíых мàëüфîðмàöèях (ÂМ) ãîëîâíîãî 
мîзãà ïðåäóñмàòðèâàåò мíîæåñòâî фàêòîðîâ: âîз-
ðàñò ïàöèåíòà, ëîêàëèзàöèю ïîðàæåíèя, ñîñòîяíèå 
бîëüíîãî, ðèñê âîзíèêíîâåíèя ïîâòîðíîé ãåмîððàãèè, 
эффåêòèâíîñòü ïðîòèâîñóäîðîæíîé òåðàïèè, âыðà-
æåííîñòü íåâðîëîãèчåñêîãî äåфåêòà, ðèñê îïåðà-
òèâíîãî âмåшàòåëüñòâà è ò.ä. [11–13]. Рåзóëüòàòы 

хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя êàâåðíîзíых мàëüфîðмà-
öèé ãîëîâíîãî мîзãà ó äåòåé òàêæå íåëüзя ïðèзíàòü 
óäîâëåòâîðèòåëüíымè. Тàê, C. Mottorese è ñîàâòîðы 
[13] îòмåòèëè îòëèчíыå ðåзóëüòàòы ó 37,5% äåòåé, 
хîðîшèå — ó 56,3%, ïëîхèå — ó 6,3%; R.M. Scott 
è ñîàâòîðы [5] — хîðîшèх è óäîâëåòâîðèòåëüíых 
ðåзóëüòàòîâ äîñòèãëè â 94,7% íàбëюäåíèé, ïëîхèå 
âыяâëåíы â 5,3%. Рàäèîхèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå 
ãëóбèííых êàâåðíîм â öåëях ïðåäóïðåæäåíèя 
ðåöèäèâîâ ãåмîððàãèè ó âзðîñëых, â ïåäèàòðèчåñêîé 
ïðàêòèêå èñïîëüзóюò ðåäêî [1, 8].

Äëя îöåíêè эффåêòèâíîñòè ëåчåбíых мåðîïðèя-
òèé îбычíî èñïîëüзóюò ïîêàзàòåëè îбщåé è ïîñëåî-
ïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè, ðàäèêàëüíîñòè îïåðàöèé, 
îöåíèâàюò ñîñòîяíèå ïàöèåíòîâ äî è ïîñëå ëåчåíèя 
ïî òàêèм êðèòåðèям êàê óëóчшåíèå, бåз èзмåíåíèé 
èëè óхóäшåíèå, à òàêæå êàчåñòâî æèзíè ñ èñïîëü-
зîâàíèåм ðàзëèчíых шêàë.

Цåëь  иññëåäîвàíиÿ:  èзóчèòü бëèæàéшèå è 
îòäàëåííыå ðåзóëüòàòы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя 
àíîмàëèé ñîñóäîâ ãîëîâíîãî мîзãà ó äåòåé ñ óчåòîм 
âîзðàñòà бîëüíых, хàðàêòåðà ïîðàæåíèя è âèäà хè-
ðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя.

Ìàтåðиàëы и ìåтîäы иññëåäîвàíиÿ. Пðîàíàëè-
зèðîâàíî 381 íàбëюäåíèå АА, АÂМ è ÂМ ãîëîâíîãî 
мîзãà ó äåòåé, êîòîðых ëåчèëè â êëèíèêå â ïåðèîä ñ 
1997 ïî 2009 ã. АА äèàãíîñòèðîâàíы ó 72, АÂМ — ó 
253, ÂМ (êàâåðíîмà) — ó 56 äåòåé. Âîзðàñò бîëüíых 
îò ïåðâых äíåé æèзíè äî 18 ëåò. Â âîзðàñòå äî 1 ãîäà 
быëî 7 (1,8%) äåòåé, îò 1 ãîäà äî 3 ëåò — 17 (4,5%), îò 
3 äî 7 ëåò — 36 (9,5%), îò 7 äî 14 ëåò — 146 (38,3%), 
îò 14 äî 18 ëåò — 175 (45,9%) (òàбë. 1).

Рàзëèчíыå âèäы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя ïðè-
мåíåíы ó 339 (88,9%) ïàöèåíòîâ. Пî ïîâîäó АА 
îïåðèðîâàí 71 (98,6%), АÂМ — 237 (93,7%), ÂМ — 31 
(55,4%) бîëüíîé. Ëåчåбíыå мåðîïðèяòèя âêëючàëè 
“îòêðыòыå” мèêðîхèðóðãèчåñêèå, эíäîâàñêóëяðíыå 
âмåшàòåëüñòâà, ðàäèîхèðóðãèю è èх ñîчåòàíèя. 
Âèäы ëåчåбíых мåðîïðèяòèé, ïðèмåíåííых ïðè 
ñîñóäèñòîм ïîðàæåíèè ãîëîâíîãî мîзãà ó äåòåé, 
ïðåäñòàâëåíы â òàбë. 2.

Тàбëèöà 1. Рàñïðåäåëåíèå äåòåé ïî âîзðàñòó è âèäó ïàòîëîãèè

Ïàтîëî-
ãиÿ

Вîçðàñт, ëåт Вñåãîäî 1 îт 1 äî 3 îт 3 äî 7 îт 7 äî 14 îт 14 äî 18
àбñ. % àбñ. % àбñ. % àбñ. % àбñ. % àбñ. %

АА 1 1,4 2 2,8 4 5,5 27 37,5 38 52,8 72 100
АÂМ 5 1,9 10 3,9 24 9,5 97 38,4 117 46,3 253 100
ÂМ 1 1,8 5 8,9 8 14,3 22 39,3 20 35,7 56 100
Âñåãî 7 1,8 17 4,5 36 9,5 146 38,3 175 45,9 381 100

Тàбëèöà 2. Âèäы ëåчåбíых мåðîïðèяòèé ïðè ñîñóäèñòîм ïîðàæåíèè ãîëîâíîãî мîзãà ó äåòåé

Вìåшàтåëьñтвà
Виä ñîñóäиñтîé ïàтîëîãии и чиñëî бîëьíых

ÌÀ (n=72) ÀВÌ (n=253) ВÌ (n=56)
àбñ. % àбñ. % àбñ. %

Мèêðîхèðóðãèчåñêèå (n=106) 38 53,5 31 13,1 27 87,1
Эíäîâàñêóëяðíыå (n=157) 33 46,5 124 52,3 — —
Рàäèîхèðóðãèчåñêèå (n=37) — — 33 13,9 4 12,9
Êîмбèíèðîâàííыå (n=49) — — 49 20,7 — —
Âñåãî 71 98,6 237 93,7 31 55,4
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Ðåçóëьтàты  и  их  îбñóæäåíиå. Пî ïîâîäó АА 
ãîëîâíîãî мîзãà ó äåòåé íåñêîëüêî чàщå (â 53,5% 
íàбëюäåíèé) èñïîëüзîâàëè “îòêðыòыå” мèêðîхè-
ðóðãèчåñêèå îïåðàöèè (МÕ), ðåæå (â 46,5%) — эíäî-
âàñêóëяðíыå âмåшàòåëüñòâà (ЭÂ), чòî ïðåäñòàâëåíî 
â òàбë. 3.

Пðè эíäîâàñêóëяðíîм ëåчåíèè АА èз 33 îïåðàöèé 
â 20 — ïðèмåíåí бàëëîí-êàòåòåð, â 13 — îòäåëяå-
мыå ñïèðàëè. Âыбîð мåòîäà ëåчåíèя îïðåäåëяëñя 
â îñíîâíîм “äîñòóïíîñòüю” ëîêàëèзàöèè АА äëя 
èíòðàêðàíèàëüíîãî âмåшàòåëüñòâà, íàëèчèåм è îбъ-
åмîм êðîâîèзëèяíèя, ñòåïåíüю äèñëîêàöèè ñòðóêòóð 
мîзãà. Пî ïîâîäó АА зàäíåãî ïîëóêîëüöà АÊБМ 
âыïîëíяëè ЭÂ, ïåðåäíåãî ïîëóêîëüöà — â 2 ðàзà 
чàщå èñïîëüзîâàëè “îòêðыòыå” мèêðîхèðóðãèчåñ-
êèå âмåшàòåëüñòâà. Äåòåé ïåðâых òðåх ëåò æèзíè 
îïåðèðîâàëè òîëüêî ñ ïðèмåíåíèåм эíäîâàñêóëяð-
íых òåхíîëîãèé. Â ñòàðшåм âîзðàñòå чàñòîòà âы-
ïîëíåíèя мèêðîхèðóðãèчåñêèх è эíäîâàñêóëяðíых 
âмåшàòåëüñòâ ñîïîñòàâèмà. Пîñëå îïåðàöèè óмåð 
îäèí ðåбåíîê â âîзðàñòå 7 ëåò ñ АА ÂСА (ïîñëå ЭÂ 
ñ èñïîëüзîâàíèåм бàëëîí-êàòåòåðà), чòî ñîñòàâèëî 
1,4% âñåх îïåðèðîâàííых ïî ïîâîäó АА ãîëîâíîãî 
мîзãà äåòåé è 3% — âñåх ЭÂ. Пðèчèíîé ñмåðòè быë 
íàðàñòàющèé òðîмбîз âåòâåé ÂСА, âîзíèêшèé íà 
3-è ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Рàзëèчíыå âèäы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя ïî ïî-
âîäó АÂМ ãîëîâíîãî мîзãà ïðèмåíåíы ó 237 (93,7%) 
äåòåé. Нàèбîëåå чàñòî (â 52,3% íàбëюäåíèé) âыïîë-
íяëè эíäîâàñêóëяðíыå îïåðàöèè, зàòåм ðàäèîхèðóð-
ãèчåñêèå (â 13,9%) è îòêðыòыå мèêðîхèðóðãèчåñêèå 
(â 13,1%). Ó 20,7% бîëüíых èñïîëüзîâàëè êîмбèíèðî-
âàííыå îïåðàöèè. Пîñëå îïåðàöèè óмåð îäèí ðåбå-
íîê (АÂМ âèñîчíî-ïîäêîðêîâîé îбëàñòè) âñëåäñòâèå 
íàðàñòàющåé èшåмèè ïîäêîðêîâых ñòðóêòóð, чòî 

ñîñòàâèëî 0,4% äåòåé, îïåðèðîâàííых ïî ïîâîäó АÂМ 
ãîëîâíîãî мîзãà è 0,6% — îïåðèðîâàííых ñ ïðèмå-
íåíèåм эíäîâàñêóëяðíых òåхíîëîãèé. Âыбîð мåòîäà 
хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя îïðåäåëяëñя, â îñíîâíîм, 
ëîêàëèзàöèåé, ðàзмåðàмè è îñîбåííîñòямè âåíîз-
íîãî îòòîêà АÂМ (êëàññèфèêàöèя Spetzler-Martin), 
чòî ïðåäñòàâëåíî â òàбë. 4. Пî ïîâîäó АÂМ I òèïà 
âыïîëíяëè â îñíîâíîм îòêðыòыå МÕ âмåшàòåëüñòâà 
(â 67,9% íàбëюäåíèé), АÂМ II–III òèïà — ïðåèмó-
щåñòâåííî эíäîâàñêóëяðíыå îïåðàöèè (â 88,4%), АÂМ 
IV–V òèïà — òîëüêî эíäîâàñêóëяðíыå. 

Âèäы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя â зàâèñèмîñòè îò 
âîзðàñòà äåòåé ïðåäñòàâëåíы â òàбë. 5. Эíäîâàñ-
êóëяðíыå îïåðàöèè âыïîëíåíы ó 60% äåòåé ïåðâîãî 
ãîäà æèзíè, îò 1 ãîäà äî 3 ëåò — ó 50%, îò 3 äî 7 
ëåò — ó 9,1%, îò 7 äî 14 ëåò — ó 47,7%, îò 14 äî 18 
ëåò — ó 65,8%.

Из 56 äåòåé ñ ÂМ хèðóðãèчåñêîå âмåшàòåëüñòâî 
âыïîëíåíî ó 31 (55,4%), ó 25 — ïðè íåбîëüшèх è ãëó-
бèííых мàëüфîðмàöèях ïðîâîäèëè êîíñåðâàòèâíóю 
ñèмïòîмàòèчåñêóю òåðàïèю. Нàëèчèå мàññèâíîãî 
âíóòðèмîзãîâîãî êðîâîèзëèяíèя, äèñëîêàöèîííîãî 
èëè эïèëåïòèчåñêîãî ñèíäðîмà, ïëîхî ïîääàющåãîñя 
мåäèêàмåíòîзíîé òåðàïèè, яâëяëîñü ïîêàзàíèåм ê 
âыïîëíåíèю îòêðыòîãî мèêðîхèðóðãèчåñêîãî âмå-
шàòåëüñòâà ó 27 ïàöèåíòîâ. Ещå 4 äåòям ïðîâåäåíî 
ðàäèîхèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå (òàбë. 6).

Пðè ëîêàëèзàöèè ÂМ â ïîëóшàðèè бîëüшîãî 
мîзãà èз 21 ïàöèåíòà ó 10 (47,6%) — îïåðàöèя íà-
ïðàâëåíà íà óäàëåíèå ãåмàòîм è мàëüфîðмàöèé, ó 
11 (52,4%) — мàëüфîðмàöèé è îчàãà эïèëåïòèчåñêîé 
àêòèâíîñòè.

Пîêàзàòåëè îбщåé è ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëü-
íîñòè ó äåòåé ñ ñîñóäèñòымè àíîмàëèямè ãîëîâíîãî 
мîзãà îòíîñèòåëüíî óäîâëåòâîðèòåëüíыå. Îбщàя 

Тàбëèöà 3. Âèäы îïåðàöèé ïî ïîâîäó АА ãîëîâíîãî мîзãà ó äåòåé â зàâèñèмîñòè îò ëîêàëèзàöèè è âîзðàñòà ïàöèåíòîâ

Лîêàëиçàöии ÀÀ
Чиñëî îïåðàöиé в вîçðàñтå, ëåт

äî 1 îт 1 äî 3 îт 3 äî 7 îт 7 äî 14 îт 14 äî 18 Вñåãî
ÌХ ЭВ ÌХ ЭВ ÌХ ЭВ ÌХ ЭВ ÌХ ЭВ ÌХ ЭВ

Пåðåäíåå ïîëóêîëüöî 
АÊБМ (n=55)

— — — 2 3 — 16 5 18 11 37 18

ПМА-ПСА (n=12) — — — — — — 2 — 8 2 10 2
ÂСА (n=28) — — — — 2 — 9 5 6 6 17 11
СМА (n=15) — — — 2 1 — 5 — 4 3 10 5
Çàäíåå ïîëóêîëüöî 
АÊБМ (n=16)

— 1 — — — 1 — 6 — 8 — 16

Âñåãî (n=71) 1 2 3 1 16 11 18 19 47 34
Примечание. АÊБМ — àðòåðèàëüíыé êðóã бîëüшîãî мîзãà; ПМА — ïåðåäíяя мîзãîâàя àðòåðèя; ПСА — ïåðåäíяя ñîåäèíèòåëüíàя 
àðòåðèя; ÂСА — âíóòðåííяя ñîííàя àðòåðèя; СМА — ñðåäíяя мîзãîâàя àðòåðèя.

Тàбëèöà 4. Âèäы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя АÂМ ãîëîâíîãî мîзãà ó äåòåé â ñîîòâåòñòâèè êëàññèфèêàöèåé Spetzler–Martin

Òиïы ÀВÌ  
ïî êëàññиôиêàöии 
Spetzler–Martin

Чиñëî îïåðàöиé
эíäîвàñêóëÿðíых ðàäиîхиðóðãичåñêих ìиêðîхиðóðãичåñêих êîìбиíиðîвàííых
àбñ. % àбñ. % àбñ. % àбñ. %

I (n=28) 9 32,1 — — 19 67,9 — —
II (n=41) 9 21,9 17 41,5 8 19,5 7 17,1
III (n=71) 14 19,8 16 22,5 3 4,2 38 53,5
IV (n=32) 27 84,4 — — 1 3,1 4 12,5
V (n=65) 65 100 — — — — — —
Âñåãî (n=237) 124 52,3 33 13,9 31 13,1 49 20,7

Тàбëèöà 5. Âèäы хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя АÂМ ãîëîâíîãî мîзãà â зàâèñèмîñòè îò âîзðàñòà äåòåé

Виäы хиðóðãичåñêîãî  
вìåшàтåëьñтвà

Чиñëî îïåðàöиé ó äåтåé в вîçðàñтå, ëåт
äî 1 îт 1 äî 3 îт 3 äî 7 îт 7 äî 14 îт 14 äî 18

àбñ. % àбñ. % àбñ. % àбñ. % àбñ. %
Эíäîâàñêóëяðíыå (n=124) 3 2,5 4 3,2 2 1,6 38 30,6 77 62,1
Рàäèîхèðóðãèчåñêèå (n=33) — — 2 6,1 8 24,2 12 36,4 11 33,3
Мèêðîхèðóðãèчåñêèå (n=31) 1 3,2 2 6,4 5 16,1 14 45,2 9 29,1
Êîмбèíèðîâàííыå (n=49) 1 2,0 — — 7 14,4 21 42,8 20 40,8
Âñåãî (n=237) 5 2,1 8 3,4 22 9,3 85 35,9 117 49,3
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ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0,5%, ïîñëåîïåðàöèîííàя 
— 0,6%, чòî зíàчèòåëüíî íèæå ïîêàзàòåëåé ó âзðîñ-
ëых — îò 4 äî 35% [11, 12, 14–19]. Пîñëåîïåðàöèîííàя 
ëåòàëüíîñòü ïðè АА ó äåòåé ñîñòàâèëà 1,4%, ïðè 
АÂМ — 0,4%, ïðè ÂМ — âñå ïàöèåíòы æèâы. Эòè 
ïîêàзàòåëè ëóчшå, чåм ðåзóëüòàòы, ïðèâåäåííыå â 
ëèòåðàòóðå, чòî, ïî-âèäèмîмó, îбóñëîâëåíî îòбîðîм 
бîëüíых äëя òîãî èëè èíîãî âèäà îïåðàöèè è, âîз-
мîæíî, ñîñòîяíèåм бîëüíых äî îïåðàöèè (òàбë. 7).

Îöåíêà бëèæàéшèх ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя ïðî-
âåäåíà ñ èñïîëüзîâàíèåм шêàëы эффåêòèâíîñòè 
(óëóчшåíèå, бåз èзмåíåíèé, óхóäшåíèå) íà мîмåíò 
âыïèñêè ðåбåíêà èз ñòàöèîíàðà. Óëóчшåíèå îòмå-
чåíî â 57,2% íàбëюäåíèé, бåз èзмåíåíèé — â 36,3%, 
óхóäшåíèå ñîñòîяíèя — â 5,9%. Ëóчшèå ðåзóëüòàòы 
(óëóчшåíèå) äîñòèãíóòы ïðè АА ãîëîâíîãî мîзãà 
ó äåòåé — â 74,6% íàбëюäåíèé, íåñêîëüêî мåíüшå 
ïðè ÂМ — â 61,3%, ïðè АÂМ — â 51,5%. Бîëüшîå 
чèñëî íàбëюäåíèé АÂМ è ÂМ, îöåíåííых êàê “бåз 
èзмåíåíèé”, îбóñëîâëåíî òåм, чòî 65 (52,8%) èз 123 
äåòåé â эòîé ãðóïïå îïåðèðîâàíы ñ èñïîëüзîâàíèåм 
ðàäèîхèðóðãèчåñêîé òåхíîëîãèè (èзîëèðîâàííî èëè 
â ñîчåòàíèè ñ äðóãèмè òåхíîëîãèямè), ðåзóëüòàòы 
êîòîðых “ïðîяâëяюòñя” чåðåз 2–3 ãîäà. Бåз óчåòà 
эòîé ãðóïïы ðåзóëüòàò “бåз èзмåíåíèé” îòмåчåí â 
58 (20,6%) íàбëюäåíèях. Óхóäшåíèå ñîñòîяíèя ïîñëå 
îïåðàöèè â âèäå óñóãóбëåíèя îчàãîâых íåâðîëîãè-
чåñêèх ñèмïòîмîâ âыяâëåíî â 5,9% íàбëюäåíèé (ïðè 
АА — â 7,1%, ïðè ÂМ — â 6,5%, ïðè АÂМ — â 5,5%). 
Çíàчèмîå âëèяíèå âîзðàñòà äåòåé íà ðåзóëüòàòы 
ëåчåíèя íå óñòàíîâëåíî.

Пðè îöåíêå бëèæàéшèх ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя 
ïîñëå ïðèмåíåíèя ðàзëèчíых òåхíîëîãèé âмåшà-
òåëüñòâ âыяâëåíы íåêîòîðыå ðàзëèчèя. Тàê, ïîñëå 
îòêðыòых МÕ âмåшàòåëüñòâ óëóчшåíèå äîñòèãíóòî 
ó 70 (72,9%) èз 96 ïàöèåíòîâ, ïðè АА — â 84,2% íà-
бëюäåíèé, ïðè АÂМ — â 61,3%, ïðè ÂМ — â 70,4%. 
Пðè èñïîëüзîâàíèè эíäîâàñêóëяðíых òåхíîëîãèé 
óëóчшåíèå êîíñòàòèðîâàíî â 98 (62,4%) èз 157 íà-
бëюäåíèé, â òîм чèñëå, ïðè АА — â 63,6%, ïðè АÂМ 

— â 62,1%. Пðè ïðèмåíåíèè ðàäèîхèðóðãèè óëóчшå-
íèå ñîñòîяíèя бîëüíых ïðàêòèчåñêè íå îòмåчàëè. 
Пîñëå êîмбèíèðîâàííîãî ëåчåíèя АÂМ óëóчшåíèå 
îòмåчåíî â 53,1% íàбëюäåíèé, â чàñòíîñòè, ïîñëå ñî-
чåòàííîãî ïðèмåíåíèя эмбîëèзàöèè è МÕ — â 85,7%, 
эмбîëèзàöèè è ðàäèîхèðóðãèè — â 28,6% è ñâязàíî 
ñ ïåðâым эòàïîм ëåчåíèя.

Сîñòîяíèå бîëüíых ïîñëå îïåðàöèè íå èзмåíè-
ëîñü â 36,3% íàбëюäåíèé (ïðè АА — â 16,9%, АÂМ 
— â 42,6%, ÂМ — â 32,2%). Бåз óчåòà ãðóïïы ïàöè-
åíòîâ, ó êîòîðых ïðèмåíèëè ðàäèîхèðóðãèчåñêóю 
òåхíîëîãèю, ñîñòîяíèå íå èзмåíèëîñü ó 20,6% бîëü-
íых (ïðè АА — ó 16,9%, АÂМ — ó 17,8%, ÂМ — ó 
19,4%). Пðè îòêðыòых мèêðîхèðóðãèчåñêèх âмåшà-
òåëüñòâàх ñîñòîяíèå бåз èзмåíåíèé ïîñëå îïåðàöèè 
îòмåчåíî â 17,7% íàбëюäåíèé (ïðè АА — ó 10,5%, 
АÂМ — ó 22,6%, ÂМ — ó 7,4%). Пðè èñïîëüзîâàíèè 
эíäîâàñêóëяðíых òåхíîëîãèé èзмåíåíèя ñîñòîяíèя 
íå быëî â 53,5% íàбëюäåíèé (ïðè АА — â 24,2%, 
АÂМ — â 61,3%).

Óхóäшåíèå ñîñòîяíèя îòмåчåíî ó 5,9% бîëüíых, 
â òîм чèñëå ïîñëå îòêðыòых МÕ âмåшàòåëüñòâ — ó 
9,4% (ïðè АА — ó 5,3%, АÂМ — ó 16,1%, ÂМ — ó 
7,4%); ïðè èñïîëüзîâàíèè эíäîâàñêóëяðíых òåхíî-
ëîãèé — ó 3,8% (ïðè АА — ó 9,1%, АÂМ — ó 2,4%); 
ïîñëå êîмбèíèðîâàííîãî ëåчåíèя АÂМ — ó 10,2%, 
ïðè ñîчåòàííîм ïðèмåíåíèè эмбîëèзàöèè è МÕ 
— ó 2%, эмбîëèзàöèè è ðàäèîхèðóðãèè — ó 8,2% è 
îбóñëîâëåíî ïåðâым эòàïîм ëåчåíèя.

Îöåíèâàя ðàäèêàëüíîñòü îïåðàöèé êàê îäèí èз 
ñïîñîбîâ îöåíêè эффåêòèâíîñòè ëåчåíèя, мы îòмå-
òèëè ñëåäóющèå ðåзóëüòàòы. Пðè АА âыêëючåíèå 
àíåâðèзм èз êðîâîîбðàщåíèя äîñòèãíóòî ó 69 (97,2%) 
èз 71 îïåðèðîâàííîãî ïàöèåíòà, ïîñëå îòêðыòых МÕ 
âмåшàòåëüñòâ — ó 94,7%, эíäîâàñêóëяðíых — ó âñåх 
бîëüíых.

Пðè АÂМ ãîëîâíîãî мîзãà ó äåòåé ðàäèêàëüíîñòü 
(òîòàëüíîñòü) âыêëючåíèя àíàëèзèðîâàëè â 176 
íàбëюäåíèях (бåз óчåòà ïàöèåíòîâ, ó êîòîðых èñ-
ïîëüзîâàëè ðàäèîхèðóðãèю). Тîòàëüíîå âыêëючåíèå 
АÂМ äîñòèãíóòî â 56,8% íàбëюäåíèé, ñóбòîòàëüíîå 
— â 30,2%, чàñòèчíîå — 13%. Пðè îòêðыòых мèêðî-
хèðóðãèчåñêèх âмåшàòåëüñòâàх òîòàëüíîå óäàëåíèå 
быëî îñóщåñòâëåíî ó 87,1% бîëüíых, ñóбòîòàëüíîå 
— ó 12,9%. Пðè ЭÂ òîòàëüíîå âыêëючåíèå äîñòèã-
íóòî ó 54 (53,5%) èз 124 бîëüíых, ñóбòîòàëüíîå — ó 
27 (21,8%), чàñòèчíîå — ó 19 (15,7%). Пðè êîмбèíè-
ðîâàííîм ëåчåíèè (эíäîâàñêóëяðíîм â ñîчåòàíèè ñ 
мèêðîхèðóðãèчåñêèм) òîòàëüíîå âыêëючåíèå АÂМ 
óñòàíîâëåíî ó 19 (90,5%) èз 21 бîëüíîãî, ñóбòîòàëüíîå 
— ó 2 (9,5%).

Пðè ÂМ ðàäèêàëüíîñòü ëåчåíèя òàêæå ïðîàíàëè-
зèðîâàíà бåз óчåòà 4 ïàöèåíòîâ, ó êîòîðых èñïîëü-
зîâàëè ðàäèîхèðóðãèю. Пðè мèêðîхèðóðãèчåñêîм 
óäàëåíèè ðàäèêàëüíîñòü äîñòèãíóòà ó 24 (88,9%) 
èз 27 бîëüíых, ó 3 (11,1%) äåòåé óäàëåíèå ÂМ быëî 
ñóбòîòàëüíым.

Тàбëèöà 6. Пðèмåíåíèå îòêðыòîãî мèêðîхèðóðãèчåñêîãî мåòîäà ó äåòåé ñ ÂМ â зàâèñèмîñòè îò âîзðàñòà

Лîêàëиçàöиÿ ВÌ
Чиñëî îïåðàöиé ó äåтåé в вîçðàñтå, ëåт

äî 1 îт 1 äî 3 îт 3 äî 7 îт 7 äî 14 îт 14 äî 18
àбñ. % àбñ. % àбñ. % àбñ. % àбñ. %

Â ïîëóшàðèè бîëüшîãî мîзãà (n=21) — — 1 4,8 3 14,3 6 28,6 11 52,3
Пîäêîðêîâàя (n=3) — — — — — — 1 33,3 2 66,7
Â зàäíåé чåðåïíîé ямêå (n=3) 1 33,3 — — 1 33,3 — — 1 33,3
Âñåãî (n=27) 1 3,7 1 3,7 4 14,8 7 25,9 14 51,9

Тàбëèöà 7. Пîñëåîïåðàöèîííàя ëåòàëüíîñòü äåòåé 
ñ àíîмàëèямè ñîñóäîâ ãîëîâíîãî мîзãà (ïî äàííым 
ëèòåðàòóðы)

Àвтîðы
Ïîñëåîïåðàöиîííàÿ 
ëåтàëьíîñть, %

ÀÀ ÀВÌ ВÌ
R. Garza-Mercado è ñîàâò. (1987) 13,0 — —
J.L. Roche è ñîàâò. (1988) 12,3 — —
F. Proust è ñîàâò. (2001) 22,7 — —
A.J. Molyneux è ñîàâò. (2004) 9,0 — —
B.S. Sharma è ñîàâò. (2007) 5,0 — —
R.P. Humphreys è ñîàâò. (1996) — 8,0 —
P. Lasjaunias è ñîàâò. (1997) — 6,0 —
C. Di Rocco è ñîàâò. (2000) — 12,1 —
K. Talat è ñîàâò. (2005) — 5,0 —
M.A. Êðàñíîâ è ñîàâò. (2009) — 1,6 —
R.M. Scott è ñîàâò. (1992) — — 5,3
J.N. Maraire, I.A. Awad (1995) — — 20
C. Mottorese è ñîàâò. (2001) — — 6,3
G. Lena è ñîàâò. (2002) — — 11
Нàшè äàííыå 1,4 0,4 0
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Тàêèм îбðàзîм, ðàäèêàëüíîñòü хèðóðãèчåñêîãî 
âмåшàòåëüñòâà ïî ïîâîäó ñîñóäèñòых àíîмàëèé ãî-
ëîâíîãî мîзãà ó äåòåé ñîñòàâèëà 70,4%.

Пîñëåäíèå äåñяòèëåòèя хàðàêòåðèзóюòñя шè-
ðîêèм èñïîëüзîâàíèåм â мåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå 
òåðмèíà “êàчåñòâî æèзíè” êàê èíòåãðàëüíîé хàðàê-
òåðèñòèêè фèзèчåñêîãî, ïñèхèчåñêîãî, эмîöèîíàëü-
íîãî è ñîöèàëüíîãî фóíêöèîíèðîâàíèя чåëîâåêà, 
îïðåäåëяющåãî ðåзóëüòàòы ëåчåíèя [5, 7, 19]. Äëя 
îöåíêè êàчåñòâà æèзíè ïàöèåíòîâ â íàшåм èññëå-
äîâàíèè èñïîëüзîâàëè шêàëó, ïðåäëîæåííóю Ю.А. 
Îðëîâым (2001), îñíîâàííóю íà îöåíêå äâóх бëîêîâ 
àäàïòàöèè ðåбåíêà ê îêðóæàющåé ñðåäå: ñîöèàëüíîé 
àäàïòàöèè è ïñèхîíåâðîëîãèчåñêîãî ñòàòóñà.

Аíàëèз îòäàëåííых ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя ñîñó-
äèñòых àíîмàëèé ãîëîâíîãî мîзãà ó äåòåé ïðîâåäåí íà 
мàòåðèàëå, â êîòîðîм ñðîêè íàбëюäåíèя зà бîëüíымè 
ïðåâышàëè 6 мåñ, ñðîêè êàòàмíåñòèчåñêîãî îбñëåäî-
âàíèя îò 6 мåñ äî 10 ëåò. Âñåãî ïðîàíàëèзèðîâàíы 317 
íàбëюäåíèé (АА — 65, АÂМ — 222, ÂМ — 30).

Õîðîшåå êàчåñòâî æèзíè êîíñòàòèðîâàíî ó 
56,5% äåòåé ïîñëå ðàзëèчíых âèäîâ хèðóðãèчåñêîãî 
ëåчåíèя. Îíè ïðàêòèчåñêè зäîðîâы, хîðîшî ðàзâèâà-
юòñя, ïîñåщàюò îбщåîбðàзîâàòåëüíыå óчðåæäåíèя, 
âыðàæåííîñòü íåâðîëîãèчåñêèх íàðóшåíèé ó íèх 
мèíèмàëüíà. Тàêîé ðåзóëüòàò ëåчåíèя быë âышå 
ïðè ÂМ (â 83,3% íàбëюäåíèé) è АА (â 81,5%), зíàчè-
òåëüíî хóæå — ïðè АÂМ (â 45,5%). Эòî îбóñëîâëåíî, 
â ïåðâóю îчåðåäü, âыðàæåííîñòüю äîîïåðàöèîííîãî 
ïîðàæåíèя мîзãà è òяæåñòüю ïàòîëîãèè: ó 97 (40,9%) 
èз 237 бîëüíых äèàãíîñòèðîâàíà АÂМ IV–V òèïà (ïî 
êëàññèфèêàöèè Spetzler–Martin). Мåòîä хèðóðãèчåñ-
êîãî ëåчåíèя îêàзыâàåò мåíüшåå âëèяíèå íà чàñòîòó 
äîñòèæåíèя хîðîшåãî êàчåñòâà æèзíè. Пîñëå îòêðы-
òых мèêðîхèðóðãèчåñêèх îïåðàöèé îíî äîñòèãíóòî 
â 72,9% íàбëюäåíèé (ïðè АА — â 84,2%, АÂМ — â 
61,3%, ÂМ — â 70,4%); ïîñëå ЭÂ — â 62,4% (ïðè АА 
— â 63,6%, АÂМ — â 62,1%); ïîñëå êîмбèíèðîâàííî-
ãî ëåчåíèя АÂМ — â 53,1%. Пî äàííым J. Huang è 
ñîàâòîðîâ [10], èз 706 íàбëюäåíèé ñîñóäèñòых àíîмà-
ëèé ãîëîâíîãî мîзãà äåòñêîãî âîзðàñòà, ñîбðàííых â 
мèðîâîé ëèòåðàòóðå зà ïåðèîä ñ 1939 ïî 2004 ã., бëà-
ãîïðèяòíыå ðåзóëüòàòы ëåчåíèя äîñòèãíóòы â 60%, 
â òîм чèñëå хîðîшèå — â 49%, óäîâëåòâîðèòåëüíыå 
— â 36%. Бëèзêèå ïîêàзàòåëè зà ïîñëåäíèå ãîäы ïðè-
âîäяò è äðóãèå àâòîðы, ïîëîæèòåëüíыå ðåзóëüòàòы 
äîñòèãíóòы â 60–65% íàбëюäåíèé [4, 6, 20].

Óäîâëåòâîðèòåëüíыé îòäàëåííыé ðåзóëüòàò 
(75–50 бàëëîâ) чàщå îòмåчàюò ïðè АÂМ ãîëîâíîãî 
мîзãà (â 50,4% íàбëюäåíèé), ðåæå — ïðè ÂМ (â 16,7 %) 
è АА (â 15,4%). Тàêæå íå óñòàíîâëåíî ñóщåñòâåííîå 
âëèяíèå íà чàñòîòó äîñòèæåíèя óäîâëåòâîðèòåëüíî-
ãî êàчåñòâà æèзíè мåòîäà хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя. 
Îïðåäåëяющèм быëî èñхîäíîå ñîñòîяíèå бîëüíîãî 
è òяæåñòü ïàòîëîãèè.

Пëîхîå êàчåñòâî æèзíè â íàшåм íàбëюäåíèè 
îòмåчåíî ó 3,4% бîëüíых, ïîчòè îäèíàêîâî чàñòî ïðè 
АÂМ (ó 4,1%) è АА (ó 3,1%). Îïðåäåëяющèм òàêæå 
быëî èñхîäíîå ñîñòîяíèå бîëüíîãî.

Вывîäы. 1. Äëя ëåчåíèя ñîñóäèñòых àíîмàëèé 
ãîëîâíîãî мîзãà ó äåòåé, íåзàâèñèмî îò âîзðàñòà, 
ïðèмåíяюò îòêðыòыå âíóòðèчåðåïíыå мèêðîхèðóð-
ãèчåñêèå âмåшàòåëüñòâà, эíäîâàñêóëяðíыå îïåðàöèè, 
ðàäèîхèðóðãèчåñêèå мåòîäы, à òàêæå èх ðàзëèчíыå 
ñîчåòàíèя. Пðè АА ãîëîâíîãî мîзãà ó äåòåé чàщå 

èñïîëüзîâàëè мèêðîхèðóðãèчåñêèå îïåðàöèè (â 53,5% 
íàбëюäåíèé), íåñêîëüêî ðåæå — ЭÂ (â 46,5%); ïðè 
АÂМ ïðèмåíяëè ïðåèмóщåñòâåííî эíäîâàñêóëяðíыå 
îïåðàöèè (â 52,3%), ðåæå — êîмбèíèðîâàííыå (â 
20,7%), ðàäèîхèðóðãèчåñêèå (â 13,9%) è МÕ (â 13,1%) 
âмåшàòåëüñòâà; ïðè ÂМ â îñíîâíîм èñïîëüзîâàëè 
МÕ (â 87,1%), ðåæå — ðàäèîхèðóðãèчåñêèå (â 12,9%) 
âмåшàòåëüñòâà.

2. Пîêàзàòåëè îбщåé è ïîñëåîïåðàöèîííîé ëå-
òàëüíîñòè ïðè ñîñóäèñòых àíîмàëèях ãîëîâíîãî мîзãà 
ó äåòåé îòíîñèòåëüíî óäîâëåòâîðèòåëüíы. Îбщàя ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0,5%, ïîñëåîïåðàöèîííàя — 0,6% 
(ïðè АА ïîñëåîïåðàöèîííàя ëåòàëüíîñòü — 1,4%, ïðè 
АÂМ — 0,4%, ïðè ÂМ âñå ïàöèåíòы æèâы).

3. Îöåíêà бëèæàéшèх ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя, ïðî-
âåäåííàя ïî îбщåïðèíяòîé шêàëå эффåêòèâíîñòè 
(óëóчшåíèå, бåз èзмåíåíèé, óхóäшåíèå) íà мîмåíò 
âыïèñêè ïàöèåíòîâ èз ñòàöèîíàðà ïîêàзàëà, чòî ïðè 
âñåх âèäàх ñîñóäèñòых àíîмàëèé ãîëîâíîãî мîзãà ó 
äåòåé óëóчшåíèå äîñòèãíóòî â 57,2% íàбëюäåíèé, бåз 
èзмåíåíèé — â 36,3%, óхóäшåíèå ñîñòîяíèя îòмåчåíî 
â 5,9%. Ëóчшèå ðåзóëüòàòы (óëóчшåíèå) äîñòèãíóòы 
ïðè АА ãîëîâíîãî мîзãà ó äåòåé — â 74,6% íàбëюäå-
íèé, ïðè ÂМ — â 61,3%, АÂМ — â 51,5%.

4. Пðè îöåíêå бëèæàéшèх ðåзóëüòàòîâ ëåчåíèя, 
ïðîâåäåííîé ñ óчåòîм ðàзëèчíых òåхíîëîãèé âмå-
шàòåëüñòâ, óñòàíîâëåíы íåêîòîðыå ðàзëèчèя. Пîñëå 
îòêðыòых МÕ âмåшàòåëüñòâ óëóчшåíèå äîñòèãíóòî 
â 72,9% íàбëюäåíèé (ïðè АА — â 84,2%, АÂМ — â 
61,3%, ÂМ — â 70,4%); эíäîâàñêóëяðíых òåхíîëîãèé 
— â 62,4% (ïðè АА — â 63,6%, АÂМ — â 62,1%); ïðè 
êîмбèíèðîâàííîм ëåчåíèè — â 53,1%, â òîм чèñëå 
эмбîëèзàöèè â ñîчåòàíèè ñ мèêðîхèðóðãèåé — â 
85,7%, эмбîëèзàöèè è ðàäèîхèðóðãèè — â 28,6% è 
îбóñëîâëåíî ïåðâым эòàïîм ëåчåíèя.

5. Пðè àíàëèзå îòäàëåííых ðåзóëüòàòîâ ëåчå-
íèя ñîñóäèñòых àíîмàëèé ãîëîâíîãî мîзãà ó äåòåé 
óñòàíîâëåíî, чòî хîðîшåãî êàчåñòâà æèзíè óäàëîñü 
äîñòèчü â 56,5% âñåх äåòåé ïîñëå ðàзëèчíых âèäîâ 
хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя. Тàêîé ðåзóëüòàò ëóчшå 
ïðè ÂМ (â 83,3% íàбëюäåíèé) è АА (â 81,5%) è зíà-
чèòåëüíî хóæå — ïðè АÂМ (â 45,5%), чòî îбóñëîâ-
ëåíî, â ïåðâóю îчåðåäü, òяæåñòüю ïîðàæåíèя мîзãà 
äî îïåðàöèè è ñàмîé ïàòîëîãèè ïðè АÂМ. Мåòîäы 
хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя è âîзðàñò äåòåé îêàзыâàюò 
мåíüшåå âëèяíèå íà èх êàчåñòâî æèзíè.
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Ðåçóëьтàти х³ðóðã³чíîãî ë³êóвàííÿ àíîìàë³é ðîçвитêó ñóäиí  
ãîëîвíîãî ìîçêó ó ä³тåé

²íñòèòóò íåéðîх³ðóðã³¿ ³м. àêàä. А.П. Рîмîäàíîâà НАМН Óêðà¿íè, м. Êè¿â

Нàâåäåí³ ðåзóëüòàòè ë³êóâàííя 381 äèòèíè з àðòåð³àëüíèмè àíåâðèзмàмè (72), àðòåð³îâå-
íîзíèмè (253) òà âåíîзíèмè (56) мàëüфîðмàö³ямè ãîëîâíîãî мîзêó. Â³ê хâîðèх â³ä ïåðшèх äí³â 
æèòòя äî 18 ðîê³â ³ íå бóâ âèзíàчàëüíèм ïîêàзíèêîм ðåзóëüòàò³â ë³êóâàííя. Ë³êóâàëüí³ зàхîäè 
ïðè ñóäèííîмó óðàæåíí³ ãîëîâíîãî мîзêó âêëючàëè м³êðîх³ðóðã³чí³, åíäîâàñêóëяðí³ îïåðàö³¿, 
ðàä³îх³ðóðã³ю òà ¿х ïîєäíàííя. Çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà 0,5%, ï³ñëяîïåðàö³éíà — 0,6%. 
Нàéбëèæч³ ï³ñëяîïåðàö³éí³ ðåзóëüòàòè îö³íåí³ яê ïîë³ïшåííя — ó 57,2% ä³òåé, бåз зм³í — ó 
36,3%, ïîã³ðшåííя ñòàíó — ó 5,9%. Â³ääàëåí³ ðåзóëüòàòè îö³íюâàëè зà шêàëîю яêîñò³ æèòòя. 
Õîðîшà яê³ñòü æèòòя â³äзíàчåíà ó 56,5% ä³òåé ï³ñëя ð³зíèх âèä³â х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя. 
Пîêàзíèê âèщå ïðè âåíîзíèх (83,3%) òà àðòåð³àëüíèх (81,5%) мàëüфîðмàö³ях ³ зíàчíî íèæчå 
— ïðè àðòåð³îâåíîзíèх мàëüфîðмàö³ях (45,5%).

Кëючîв³ ñëîвà: артеріальні аневризми, артеріовенозні мальформації, венозні мальформації, 
хірургічне лікування, результати лікування, діти.
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Ðåçóëьтàты хиðóðãичåñêîãî ëåчåíиÿ àíîìàëиé ðàçвитиÿ ñîñóäîв  
ãîëîвíîãî ìîçãà ó äåтåé

Иíñòèòóò íåéðîхèðóðãèè èм. àêàä. А.П. Рîмîäàíîâà НАМН Óêðàèíы, ã. Êèåâ

Пðèâåäåíы ðåзóëüòàòы ëåчåíèя 381 ðåбåíêà ñ àðòåðèàëüíымè àíåâðèзмàмè (72), àðòåðèîâå-
íîзíымè (253) è âåíîзíымè (56) мàëüфîðмàöèямè ãîëîâíîãî мîзãà. Âîзðàñò бîëüíых îò ïåðâых 
äíåé æèзíè äî 18 ëåò è íå яâëяëñя ïîêàзàòåëåм, îïðåäåëяющèм ðåзóëüòàòы ëåчåíèя. Ëåчåбíыå 
мåðîïðèяòèя ïðè ñîñóäèñòîм ïîðàæåíèè ãîëîâíîãî мîзãà ó äåòåé âêëючàëè “îòêðыòыå” мèêðî-
хèðóðãèчåñêèå, эíäîâàñêóëяðíыå îïåðàöèè, ðàäèîхèðóðãèю è èх ñîчåòàíèя. Îбщàя ëåòàëüíîñòü 
ñîñòàâèëà 0,5%, ïîñëåîïåðàöèîííàя — 0,6%. Бëèæàéшèå ïîñëåîïåðàöèîííыå ðåзóëüòàòы îöå-
íåíы êàê óëóчшåíèå — â 57,2% íàбëюäåíèé, бåз èзмåíåíèé — â 36,3%, óхóäшåíèå ñîñòîяíèя 
— â 5,9%. Îòäàëåííыå ðåзóëüòàòы îöåíèâàëè ïî шêàëå êàчåñòâà æèзíè. Õîðîшåå êàчåñòâî 
æèзíè óñòàíîâëåíî ó 56,5% äåòåé ïîñëå ðàзëèчíых âèäîâ хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя. Пîêàзàòåëü 
âышå ïðè âåíîзíых (83,3%) è àðòåðèàëüíых (81,5%) мàëüфîðмàöèях è зíàчèòåëüíî íèæå — ïðè 
àðòåðèîâåíîзíых мàëüфîðмàöèях (45,5%).

Кëючåвыå ñëîвà: артериальные аневризмы, артериовенозные мальформации, венозные 
мальформации, хирургическое лечение, результаты лечения, дети.
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Zozulya Yu.A., Orlov M.Yu.

Surgical treatment results of cerebral malformations at children
Institute of neurosurgery named after acad. A.P. Romodanova of Academy of Medical 

Sciences of Ukraine, Kiev

The results of treatment of 381 children with arterial aneurysms (72), arteriovenous (253) and 
venous (56) malformations of the brain are given. Patients’ age was from the first days of life 
till 18 years and it was not a defining indicator for treatment results. The measures of treatment 
at brain vascular defeats at children included “open” microsurgical, endovascular operations, 
radiosurgery and their combinations. The general lethality was 0.5%, postoperative — 0.6%. The 
nearest postoperative results were estimated as improvement in 57.2% cases, without changes 
— in 36.3%, state worsening — in 5.9%. The remote results were estimated according to the scale 
of quality of life. High quality of life was observed in 56.5% of all children after various kinds of 
surgical treatment. The index was higher at venous (83.3%) and arterial malformations (81.5%) and 
much more low — at arteriovenous malformations (45.5%).

Key words: arterial aneurysms, arteriovenous malformations, venous malformations, surgical 
treatment, treatment results, children.

Комментарий	
к	статье	Зозули	Ю.А.,	Орлова	М.Ю.	“Результаты	хирургического	лечения	аномалий	развития	
сосудов	головного	мозга	у	детей”.

Нарушения мозгового кровообращения (НМК) пред-
ставляют собой одну из актуальных проблем современ-
ной медицины. Ежегодно НМК регистрируют у 6 млн. 
человек в мире, у 700–750 тыс. — в США, более 450 
тыс. — в России, около 175 тыс. — в Украине, леталь-
ность при НМК в острой стадии составляет 30–35%. 
По данным В.Г. Бабина (2004), удельный вес пациентов, 
перенесших ишемический инсульт в возрасте 15–20 лет, 
составляет 0,8%. По данным статистического анализа 
(клиника Мейо Робсона, США), с 1965 по 1974 г. частота 
инсульта составила 2,52 на 100 тыс. детского населения 
в год. В Исландии этот показатель составляет 3,1 на 
100 тыс. детей в год (G. Golden, 1985). По данным J. 
Kurtzke (1969), I.M. Moriyame и соавторов (1971), мозго-
вой инсульт чаще выявляют при рождении и в течение 
первого года жизни, а в возрасте до 5 лет его частота 
больше, чем у детей в возрасте от 5 до 14 лет. Так, в 
США на каждый 1 млн. детей ежегодно 15 умирают от 
цереброваскулярных болезней в возрасте до 5 лет, 7 
— в возрасте от 5 до 14 лет.

По данным С.К. Евтушенко и соавторов (2003), час-
тота инсульта у детей составляет 2,5–4,2 на 100 тыс. 
детского населения. Однако НМК у детей возникают 
значительно чаще, чем их выявляют.

Важно помнить о значении врожденных микро- и 
макроаномалий сосудов головного мозга у недоно-
шенных детей с пре- и перинатальной патологией в 
генезе эпилепсии, слабоумия, церебрального паралича, 
задержки психомоторного и речевого развития. Этио-
логия и патогенез НМК у детей и взрослых существенно 
различаются. С.К. Евтушенко и соавторы (2003) акценти-
руют внимание на мультифакторности инсульта у детей 

и приводят причины его возникновения.
В статье отражены современные результаты различ-

ных способов лечения сосудистых аномалий головного 
мозга у детей. Анализируя хирургию артериальных 
аневризм (АА), следует отметить, что при АА переднего 
полукольца артериального круга большого мозга пред-
почтение отдавали транскраниальной операции, которая 
выполнена в 53,5% наблюдений. При АА заднего полу-
кольца больных оперировали только с использованием 
эндоваскулярной технологии.

Отражены перспективы лечения артериовенозных 
мальформаций (АВМ) головного мозга у детей. Основ-
ным методом лечения следует считать эндоваскулярную 
эмболизацию. Значительные перспективы представляет 
радиохирургический метод лечения. Транскраниальное 
хирургическое удаление имеет значительные ограниче-
ния, обусловленные локализацией и размерами АВМ.

Отдельно представлены результаты лечения венозных 
мальформаций (кавернозных ангиом).

Анализируя результаты хирургического лечения, 
показатели общей и послеоперационной летальности, 
следует отметить, что их можно считать более чем 
удовлетворительными. Обнадеживают ближайшие и 
отдаленные результаты хирургического лечения детей 
с сосудистыми аномалиями головного мозга. Следует 
отметить то, что это первое серийное наблюдение 
результатов лечения сосудистых аномалий головного 
мозга у детей.

Представленный материал несомненно интересен, 
требует дальнейшего изучения и обобщения. Статья 
будет интересной и полезной широкому кругу практи-
кующих нейрохирургов и неврологов.

О.À. Цèìåéêî, дîêòîð ìåд. íàóê ïðîфåссîð, 
зàâåдóющèé îòдåëåíèåì íåîòëîæíîé сîсóдèсòîé íåéðîхèðóðгèè 

Иíсòèòóòà íåéðîхèðóðгèè èì. àêàд. À.Ï. Ðîìîдàíîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíы




