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Цель. Изучить изменения содержания клеток врожденного и 
приобретенного иммунитета в крови больных с опухолями мозга 
различного гистогенеза.
Материалы и методы. Проанализировано содержание лейкоцитов, 
лимфоцитов (Лф), нейтрофильных гранулоцитов (НГ) тромбоцитов (Тр) 
в крови 105 больных с опухолями головного мозга, в том числе 67 – 
нейроэктодермального, 20 – мезенхимального, 18 – нейроэпителиального 
происхождения. В качестве контроля обследованы 28 пациентов с 
хроническими заболеваниями нервной системы.
Результаты. Содержание клеток иммунной системы в периферической 
крови зависело от гистогенеза опухоли. Наибольшие изменения выявлены 
при опухолях нейроэктодермального происхождения, установлено 
повышение уровня НГ, Тр, уменьшение содержания Лф; наименьшие – при 
опухолях нейроэпителиального происхождения (аденома гипофиза). 
Соотношение Тр/НГ или НГ/Лф более информативно отражает состояние 
иммунной системы, чем абсолютное количество этих клеток в крови.
Выводы. Сооотношение разных клеток иммунной системы отражает 
активацию либо угнетение отдельных звеньев иммунной системы при 
опухолях головного мозга.
Ключевые слова: клетки иммунной системы; опухоли головного мозга 
различного гистогенеза.
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Objective: To study the changes in blood content of cells of innate and 
adaptive immunity in patients with brain tumors of various histogenesis.
Materials and metods. The content of leukocytes, lymphocytes, neutrophils 
and platelets in the blood of 105 patients with cerebral tumors: 67 of 
neuroectodermal, 20 of mesenchymal and 18 of neuroepithelial origin. As 
a control, 28 patients with chronic diseases of the nervous system were 
examined.
Results. The peripheral blood content of cells of the immune system depended 
on the histogenesis of tumors. The greatest changes were detected in 
neuroectodermal tumors, whereas an increased level of neutrophils, platelets 
and decreased concentration of lymphocyte was revealed, and neuroepithelial 
tumors demonstrated the smallest changes (pituitary adenomas). The ratio 
of the platelet count to neutrophils or neutrophils to lymphocytes more 
informatively reflect the immune system state rather than the absolute content 
of these cells in the blood.
Conclusions. The indicators of the ratio of different cells of the immune 
system reflects the activation and inhibition of specific parts of the immune 
system in brain tumors.
Key words: immune cells; brain tumors of various histogenesis.
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Мета. Вивчити зміни вмісту клітин вродженого і набутого імунітету в крові 
хворих з пухлинами мозку різного гістогенезу.

Матеріали і методи. Проаналізований вміст лейкоцитів, лімфоцитів, 
нейтрофільних гранулоцитів і тромбоцитів у крові 105 хворих з 
пухлинами головного мозку, в тому числі 67 – нейроектодермального, 20 



39ISSN 1810-3154 (Print). Український нейрохірургічний журнал, 2017, №4

В опухолевом процессе активно участвуют клетки 
иммунной системы, которые могут как подавлять, так 
и стимулировать рост опухоли [1-4]. В последнее де-
сятилетие исследователи обращают особое внимание 
на изучение роли в онкогенезе клеток врожденного 
иммунитета, в частности, НГ, натуральных киллеров, 
дендритных клеток. Наряду с этими клетками врож-
денного иммунитета большое внимание уделяют Тр, 
которые относят к иммунорегуляторным клеткам и 
которые принимают участие не только в процессах 
гемокоагуляции, тромбоза, адгезии возбудителей, но 
и в подавлении функции иммунных клеток и стиму-
ляции роста опухолей [5]. При количестве Тр более 
400х109 в 1 л отмечено уменьшение 5-летней ремиссии 
у больных раком пищевода и, наоборот, уменьшение 
количества Тр до 200х109 в 1 л способствовало увели-
чению показателей 5-летней выживаемости больных 
[5-7]. Тр и факторы комплемента играют важную роль в 
опухользависимом воспалении, привлекая макрофаги 
и НГ в очаг опухоли [3-5].

Описаны молекулярные клеточные механизмы 
взаимодействия Тр, НГ, как с опухолевыми клетками, 
так и с макрофагами и Лф [5,7]. Для практического 
использования в качестве прогностических показате-
лей рекомендовано определение в крови пациентов 
при онкологических заболеваниях как абсолютного 
количества лейкоцитов, Лф, НГ и тромбоцитов, так и 
как их соотношения [8,9]. Абсолютное и относительное 
содержание клеток врожденного и приобретенного 
иммунитета в периферической крови уже используют 
для прогнозирования длительности периода ремиссии 
при некоторых онкологических заболеваниях, в част-
ности, опухолях пищевода, яичников, желудка [8-11]. 
При глиобластомах при сотношении НГ/Лф больше 4 
деятельность послеоперационной ремиссии превыша-
ла 11 мес [12,13]. В то же время, содержание в крови 
клеток врожденного и приобретенного иммунитета 
при многих опухолях, в том числе опухолях мозга 
различного происхождения и степени анаплазии, 
недостаточно изучено, а прогностическая ценность 
предлагаемых показателей спорна [5,14,15].

Целью исследования было изучение содержания 
в периферической крови клеток иммунитета у больных 
с опухолями головного мозга различной гистострук-
туры до операции.

Материалы и методы. Проанализированы ге-
мограммы, а именно количество Лф, НГ и Тр у 105 

больных с внутричерепными опухолями различного 
гистогенеза [16], госпитализированных в клинику в 
2016-2017 гг. У 67 больных обнаружены нейроэкто-
дермальные (глиальные) опухоли, у 20 – мезенхималь-
ные (менингиомы), у 18 – эктодермальные (аденома 
гипофиза). Для сравнения исследованы гемограммы 
у 28 пациентов (контрольная группа), обследованных 
по поводу разных хронических заболеваний ЦНС (хро-
нический арахноэнцефалит, радикулярный симптом, 
краниоалгия).

Показатели периферической крови определяли 
при плановом гематологическом обследовании на ав-
томатическом гематологическом анализаторе MINDRAY 
BC-3000 plus (Китай 2005, метрологическая поверка 
в 2016 г.) в первые 2 сут после госпитализации для 
хирургического лечения. Все больные дали стандар-
тное разрешение, утвержденное МЗ Украины, на про-
ведение диагностических исследований. Первичный 
материал получен из историй болезни пациентов, 
оформленных в соответствии с нормативными и био-
этическими требованиями.

Статистическая обработка данных проведе-
на с помощью пакета программ Статистика 6. 
Достоверность различий определяли с помощью 
t-критерия Стьюдента. Предположение о статисти-
ческой значимости полученных результатов считали 
верным, когда вероятность нулевой гипотезы была 
меньше 0,05 (р<0,05).

Результаты и их обсуждение. Содержание 
лейкоцитов, НГ, Лф и Тр в периферической крови у 
больных с первичными вне- и внутримозговыми опу-
холями головного мозга приведено в табл. 1. Так, 
установлены значительные колебания содержания 
лейкоцитов в крови больных с опухолями различного 
гистогенеза. Наибольшее количество лейкоцитов от-
мечено при нейроэктодермальных и мезенхимальных 
опухолях, при нейроэпителиальных (аденома гипофи-
за) не наблюдали достоверного увеличения количес-
тва лейкоцитов по сравнению с таковыми у здоровых 
лиц. Эти различия содержания лейкоцитов при опу-
холях различного генеза можно объяснить интенсив-
ной системной воспалительной реакцией при первых 
двух типах опухолей, а также возможными размерами 
опухоли, которые при аденоме гипофиза значительно 
меньше, чем, например, при менингиоме.

Количество Тр у всех больных незначительное 
увеличено по сравнению с таковыми в контроле. 
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– мезенхимального, 18 – нейроепітеліального походження. Як контроль 
обстежені 28 пацієнтів з хронічними захворюваннями нервової системи.

Результати. Вміст клітин імунної системи в периферійній крові 
залежав від гістогенезу пухлин. Найбільші зміни виявлені при пухлинах 
нейроектодермального походження: збільшення кількості нейтрофільних 
гранулоцитів, тромбоцитів і зниження рівня лімфоцитів; найменші 
– при пухлинах нейроепітеліального походження (аденома гіпофіза). 
Співвідношення рівня тромбоцитів та нейтрофільних гранулоцитів або 
нейтрофільних гранулоцитів та лімфоцитів більш інформативно відображає 
стан імунної системи, ніж абсолютна кількість цих клітин в крові.

Висновки. Співвідношення різних клітин імунної системи відображає 
активацію або пригнічення окремих ланок імунної системи у хворих при 
пухлинах головного мозку.

Ключові слова: клітини імунної системи; пухлини головного мозку 
різного гістогенезу.
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Существенные различия количества Тр в крови 
больных с опухолями различного гистогенеза не 
выявлены.

При эктодермальных и мезенхиальных опухо-
лях отмечено достоверное увеличение количества 
НГ в крови по сравнению с таковыми при аденоме 
гипофиза и в контрольной группе. Абсолютное ко-
личество Лф в крови также достоверно увеличено у 
этих двух группах больных по сравнению с таковыми 
в контроле, это позволяет сделать заключение, что 
лейкоцитоз, определяемый при нейроэктодермальных 
и мезенхимальных опухолях, обусловлен в основном 
увеличением количества НГ, тогда как при аденомах 
гипофиза количество НГ не увеличено, незначительно 
увеличивалось содержание Лф.

Таким образом, на основании анализа содержания 
в периферической крови клеток, участвующих в при-
обретенном и врожденном иммунитете, можно условно 
выделить 2 группы пациентов: с опухолями нейроэк-
тодермального и мезенхимального происхождения, 
для которых характерен лейкоцитоз и нейтрофилез 
при сравнительно небольшом увеличении уровня Лф и 
Тр; с опухолями нейроэпителиального происхождения 
– (аденома гипофиза), у которых количество лейко-
цитов, Тр и НГ не изменено, содержание Лф в пери-
ферической крови недостоверно увеличено. Иными 
словами, определенным опухолям головного мозга 
свойственны разные изменения содержания клеток 
иммунной системы – Лф и НГ. Значительное увеличе-
ние количества Тр в периферической крови у больных 
с опухолями мозга (400х109 в 1 л), как, например, при 
раке пищевода, мы не выявляли [5,6]. Приведенные 
результаты могут зависеть в определенной степени от 
пола и возраста пациентов, наличия сопутствующих 
заболеваний, размеров и локализации опухоли, для 
выяснения  влияние этих факторов необходимо про-
ведение дополнительных исследований на  большой 
когорте пациентов. Сравнительно небольшое число 
наблюдений не позволяет ответить на эти вопросы.

При изучении соотношения отдельных типов 
клеток иммунитета выявлены разнонаправленные 
изменения (табл. 2). Так, соотношение количества Тр 
и Лф (Тр/Лф) практически не изменялось, независимо 
от гистогенеза опухолей и составляло 117,0 – 135,0 
усл. ед.; соотношение Тр и НГ (Тр/НГ) – было досто-
верно снижено при нейроэктодермальных опухолях 
и увеличено – при нейроэпителиальных опухолях 
по сравнению с показателями в контрольной группе. 
Установлены достоверные различия соотношения 
Тр/НГ при опухолях нейроэктодермального и нейро-
эпителиального происхождения (р<0,05).

Соотношение НГ/Лф было наиболее высоким при 
нейроэктодермальных опухолях, незначительно повы-
шено – при мезенхимальных и нейроэпителиальных 
новообразованиях по сравнению с таковым в контроль-
ной группе. Следовательно, можно утверждать, что, 
во-первых, определяя соотношение различных клеток 
иммунной системы, можно получить показатели, кото-
рые неоднозначно изменяются при опухолях различ-
ного генеза и могут в определенной степени отражать 
активность иммунной системы. Так, соотношение Тр/Лф 
практически не зависело от происхождения опухолей, 
в то время как соотношение других клеток зависело от 
природы новообразования. Во-вторых, наиболее вари-
абельным показателем является соотношения клеток 
врожденного и приобретенного иммунитета (НГ/Лф), 
что свидетельствует о преимущественной активации 
клеток врожденного или подавлении приобретенного 
иммунитета при разных опухолях мозга, особенно 
нейроэктодермального происхождения. Соотношение 
Тр/НГ было разнонаправленным, при аденомах оно 
несущественно изменялось в сторону увеличения, 
при эктодермальных (глиальных) опухолях и мезен-
химальных (менингиомах) – уменьшалось, что наводит 
на мысль о разной реакции клеток врожденного им-
мунитета на опухолевый процесс в организме. В-тре-
тьих, наиболее значимые и достоверные различия по 
сравнению с контрольной группой выявлены при опу-
холях нейроэктодермального происхождения по двум 

Таблица 2. Соотношение различных клеток иммунной системы у больных с опухолями головного мозга 
различного гистогенеза

Гистоструктура опухоли
Величина показателя, усл. ед. (M±m)

Тр/Лф Тр/НГ НГ/Лф

Нейроэктодермальные (n=67) 135,0±8,3 48,6±2,8*,Δ 2,76±0,21

Мезенхимальные (n=20) 117,8±11,6 56,7±7,4* 2,59±0,45

Эктодермальные 
Аденома гипофиза (n=18) 124,48±8,5 72,5±8,0* 2,52±0,63

Контрольная группа (n=28) 131,17±5,96 65,9±5,1 2,18±0,20

Примечание. Различия показателей достоверны по сравнению с таковыми: * – в контрольной группе; Δ – между 
опухолями нейроэктодермального и эктодермального происхождения (р<0,05).

Таблица 1. Содержание клеток врожденного и приобретенного иммунитета в периферической крови у 
больных с опухолями различного гистогенеза

Гистоструктура опухоли
Величина показателя (M±m)

Тр, х109 в 1 л Лейкоциты,  
х109 в 1 л Лф, х109 в 1 л НГ, х109 в 1 л

Нейроэктодермальные (n=67) 230,7±6,6 8,5±0,39* 2,03±0,09 5,41±0,38*

Мезенхимальные (n=20) 246,7±13,5 8,2±0,73* 2,21±0,18 5,22±0,61*

Эктодермальные  
Аденома гипофиза (n=18) 224,7±9,7 6,4±0,69 1,95±0,11 3,92±0,63

Контрольная группа (n=28) 213,9±8,3 5,6±0,34 1,68±0,07* 3,98±0,48

Примечание. *- различия показателей достоверны по сравнению с таковыми в контрольной группе (р <0,05).
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показателям – соотношения Тр/НГ и НГ/Лф, что может 
свидетельствовать об изменениях как системе врож-
денного, так и приобретенного иммунитета. В группу 
нейроэктодермальных опухолей входили глиальные 
опухоли разной степени анаплазии, течение которых 
может сопровождаться выраженными воспалитель-
ными реакциями. Это может обусловливать более 
высокое содержание НГ в периферической крови как 
показателя системной воспалительной реакции.

Таким образом, на основании анализа содержания 
клеток иммунитета в периферической крови было 
установлено, что при разных по происхождению 
опухолях головного мозга различается как абсолют-
ное количество НГ, Лф и Тр, так и соотношение этих 
популяций. При аденоме гипофиза слабо выражены 
изменения состава этих клеток в крови, что ставит 
их в особую группу опухолей с незначительными из-
менениями иммунной системы. Рост опухолей нейро-
эктодермального и мезенхимального происхождения 
сопровождался изменением как количества, так и 
соотношения клеток врожденного и приобретенного 
иммунитета, что согласуется с данными об иммуно-
супрессии Т-клеточного звена иммунитета, а также 
воспалительной реакциеи в опухолевом очаге [1-4]. В 
отличие от ряда других опухолей человека, в частнос-
ти, яичников, легких, желудка [5,9,11,15], для которых 
показательным является изменение количества Тр, для 
опухолей головного мозга характерно соотношение 
НГ/Лф, соответствующее большей прогностической 
ценности и информативности при глиобластомах 
[12,13] колоректальном раке [14].

Выводы. 1. Содержание в периферической крови 
Лф, НГ и Тр зависит от гистогенеза опухолей.

2. Наиболее значимые изменения количества этих 
клеточных элементов иммунной системы отмечены 
при опухолях нейроэктодермального происхождения, 
что можно объяснить иммуносупрессивным влия-
нием опухолевого процесса на противоопухолевый 
иммунитет.

3. Наименьшие изменения концентрации лейкоци-
тов и Тр выявлены при аденоме гипофиза, относящей-
ся к опухолям эктодермального происхождения, что 
может быть обусловлено гистологическими особеннос-
ти строения и размерами новообразования.

4. Соотношение Тр/Лф, Тр/НГ, а также НГ/Лф, более 
наглядно отражает изменения иммунитета, чем опре-
деление их абсолютного содержания в крови.

5. Использование соотношения НГ/Лф или Тр/НГ 
является доступным информативным показателем 
состояния врожденного и приобретенного иммуни-
тета, а также воспалительной реакции при опухолях 
головного мозга различного гистогенеза.
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