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Ðåôåðàò. Äîñë³äæåíî àì³íêèñëîòíèé ñêëàä ñëèíè õâîðèõ
íà öóêðîâèé ä³àáåò 2 òèïó. Âèÿâëåíî, ùî ïðè öóêðîâîìó
ä³àáåò³ 2²² òèïó çíèæóºòüñÿ á³ëüø í³æ óäâ³÷³ âì³ñò
àì³íîêèñëîò ó ñëèí³. I ²ñòîòíî çì³íþºòüñÿ ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ð³çíèõ ôðàêö³é àì³íîêèñëîò ³ç íàéçíà÷í³øèì
çìåíøåííÿì âì³ñòó àñïàðòàòó ³ ãë³öèíó (ó 8,8 ðàç³â,
(p<0,001)).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àì³íîêèñëîòè, ñëèíà, öóêðîâèé ä³àáåò

Öóêðîâèé ä³àáåò – òÿæêå çàõâîðþâàííÿ, íà-
ñë³äêîì ÿêîãî º ìíîæèíí³ ïîðóøåííÿ âñ³õ ìåòà-
áîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ó îðãàí³çì³ ëþäèíè. Íàâåäåìî
ïðèêëàä: ó ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè
ïðîîêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàíòíî¿ ð³âíîâàãè, òêà-
íèííà ã³ïîêñ³ÿ, ùî ðîçâèâàþòüñÿ ïðè öóêðîâîìó
ä³àáåò³ 1 ³ 2 òèï³â âèÿâëÿþòüñÿ ó çðîñòàíí³
êîíöåíòðàö³¿ ìàëîíîâîãî äèàëüäåã³äó òà ñå÷îâî¿
êèñëîòè, çìåíøåíí³ âì³ñòó ãëóòàò³îíó â ñëèí³ òà
¿¿ çàêèñëåíí³ (ðÍ<6,2), ùî ç ðåøòîþ âåäå äî
äåì³íåðàë³çàö³³ åìàë³ òà ðîçâèòêó êàð³ºñó [1, 8, 10,
18]. Ç ³íøîãî áîêó, öóêðîâèé ä³àáåò – õðîí³÷íå
çàõâîðþâàííÿ, ÿêå ïðè ïîñò³éíîìó ìîí³òîðèíãó
ñòàíó õâîðîãî òà äîòðèìàíí³ ö³ëî¿ íèçêè âèìîã äî
¿õ ñïîñîáó æèòòÿ äîçâîëÿº áóòè àêòèâíèì ÷ëåíîì
ñóñï³ëüñòâà. Íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè ïðîñòèõ, ëåã-
êî âèêîíóâàíèõ, íåäîðîãèõ, âèñîêî³íôîðìàòèâ-
íèõ ³ íå³íâàçèâíèõ ñïîñîá³â ä³àãíîñòè÷íîãî êîí-
òðîëþ õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò ñïîíóêàº äîñ-
ë³äíèê³â äî ïîñò³éíîãî ïîøóêó íîâèõ åôåêòèâ-
íèõ ìåòîä³â ùîäåííîãî îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â ³ç
öèì ä³àãíîçîì [9, 15, 16]. Òàê, äîâîäèòüñÿ
äîö³ëüí³ñòü âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ãëþêîçè ³
HbA

1c
 â ñëèí³, îñê³ëüêè ö³ ïîêàçíèêè ñòàòèñòè÷íî

çíà÷èìî êîðåëþþòü ³ç âì³ñòîì âêàçàíèõ ðå÷îâèí
ó êðîâ³ [7]. Îñê³ëüêè ôåðìåíòàòèâíèé ñêëàä
çì³øàíî¿ ñëèíè º â³äîáðàæåííÿì ìåòàáîë³çìó
îðãàí³â ïîðîæíèíè ðîòà, ³íôîðìàòèâíèìè ä³àã-
íîñòè÷íèìè òåñòàìè ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ º
âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ öèòîçîëüíèõ ôåðìåíò³â
(ËÄÃ, ÀñÀÒ ³ ÀëÀÒ,) òà ³ìóíîðåàêòèâíîãî
³íñóë³íó â ñëèí³ [11, 13].

Á³ëêîâèé îáì³í (ÿê îáì³í ðå÷îâèí â ö³ëîìó)
ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíà÷-
íèìè çì³íàìè. Îäí³ºþ ³ç õàðàêòåðèñòèê, ò³ñíî
ïîâ’ÿçàíèõ ³ç îáì³íîì á³ëê³â ó îðãàí³çì³ òà â
ðîòîâ³é ïîðîæíèí³, º àì³íîêèñëîòíèé ñêëàä ñëè-
íè [3, 12]. Ð³âåíü â³ëüíèõ àì³íîêèñëîò ó ñëèí³
ëþäèíè êîëèâàºòüñÿ ó ìåæàõ 1,5-2,2 ììîëü/ë.
Ñï³ââ³äíîøåííÿ ð³çíèõ àì³íîêèñëîòíèõ ôðàêö³é
ó ñëèí³ çàëåæèòü â³ä áàãàòüîõ ôàêòîð³â, çîêðåìà
â³ä â³êó ëþäèíè òà ð³çíèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðó-
øåíü [14, 17, 15]. Òàêèì ÷èíîì, äëÿ êîíòðîëþ
ñòàíó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò âèçíà÷åííÿ

âì³ñòó àì³íîêèñëîò ó ñëèí³ ìîæå ñòàòè ö³ííèì
íå³íâàçèâíèì ï³äõîäîì, ùî â³äîáðàæàòèìå çì³íè
âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâèùà òà, ÷àñòêîâî, ïåâí³
àñïåêòè á³ëêîâîãî îáì³íó.

Ìåòà ðîáîòè - âèÿâèòè çì³íè ó êîíöåíòðàö³¿
îêðåìèõ â³ëüíèõ àì³íîêèñëîò ó ñëèí³ õâîðèõ íà
öóêðîâèé ä³àáåò 2 òèïó ïîð³âíÿíî ³ç ïîêàçíèêà-
ìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè îñ³á, ùî íå ñòðàæäàþòü íà
âêàçàíå çàõâîðþâàííÿ.

Ì à ò å ð ³ à ë  ò à  ì å ò î ä è
Çà äîïîìîãîþ õðîìàòîãðàô³÷íîãî ìåòîäó ³ç

çàñòîñóâàííÿì âèñîêî÷óòëèâîãî áàðâíèêà
í³íã³äðèíó ó ñëèí³, îòðèìàí³é íàòùå, â³ä 11
îáñòåæåíèõ îñ³á (9 æ³íîê ³ 3 ÷îëîâ³êà) ³ç öóêðî-
âèì ä³àáåòîì 2 òèïó âèçíà÷åíî äâàíàäöÿòü îêðå-
ìèõ ôðàêö³é â³ëüíèõ àì³íîêèñëîò [2, 4, 6], à ñàìå:
öèñòå¿í ³ öèñòèí, îðí³òèí ³ ë³çèí, ã³ñòèäèí ³
òàóðèí, àðã³í³í ³ ñåðèí, àñïàðàã³í ³ ã³ñòàì³í,
àñïàðàã³íîâà êèñëîòà ³ ãë³öèí, ãëþòàì³íîâà êèñ-
ëîòà ³ òðåîí³í, ïðîë³í ³ îêñèïðîë³í, àëàí³í ³
ìåò³îí³í, âàë³í ³ òèðîçèí, ëåéöèí ³ òðèïòîôàí,
³çîëåéöèí ³ ôåí³ëàëàí³í. Îòðèìàí³ çíà÷åííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ àì³íîêèñëîò ó ñëèí³ õâîðèõ ïîð³âíþâà-
ëè ³ç â³äïîâ³äíèìè ïîêàçíèêàìè 18 îñ³á, ùî íå
ñòðàæäàþòü íà öóêðîâèé ä³àáåò. Ñòàòèñòè÷íà îá-
ðîáêà öèôðîâîãî ìàòåð³àëó çä³éñíåíà çà äîïîìîãîþ
ïàêåòó ïðîãðàì STATISTICA 6.0 (Stat Soft, USA).
Äëÿ îö³íêè íîðìàëüíîñò³ ðîçïîä³ëó âèêîðèñòîâó-
âàâñÿ òåñò Øàï³ðî-Â³ëêà. Äëÿ îö³íêè çíà÷óùèõ
â³äì³ííîñòåé ì³æ âèá³ðêàìè ç íåíîðìàëüíèì ðîç-
ïîä³ëîì äàíèõ âèêîðèñòîâóâàâñÿ êðèòåð³é Ìàíà-
Â³òí³. Ðåçóëüòàòè ïðåäñòàâëåí³ ó âèãëÿä³ Me [25; 75]
(Me – ìåä³àíà; 25 ³ 75 – 1-é ³ 3-é êâàðòèë³).
Â³ðîã³äíèìè ââàæàëèñÿ â³äì³ííîñò³ ì³æ äàíèìè
ïðè p<0,05 [19].

Ð å ç ó ë ü ò à ò è  ò à  î á ã î â î ð å í í ÿ
Âèÿâëåíî, ùî â ñëèí³ õâîðèõ íà öóêðîâèé

ä³àáåò 2 òèïó çíèæóºòüñÿ âì³ñò á³ëüøîñò³
âèçíà÷åíèõ íàìè àì³íîêèñëîò. Íàéçíà÷í³øå
çíèæåííÿ â³äì³÷åíå äëÿ ôðàêö³¿ àñïàðàã³íîâî¿
êèñëîòè ³ ãë³öèíó: ïîð³âíÿíî ³ç êîíòðîëåì ¿õ
êîíöåíòðàö³ÿ çìåíøóºòüñÿ â 8,8 ðàç³â (ð<0,001)
(òàáë.).

Ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ 2 òèïó ïîð³âíÿíî ³ç
ïîêàçíèêàìè îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â 3,6 ðàç³â
(ð<0,05) çìåíøóºòüñÿ êîíöåíòðàö³ÿ ³çîëåéöèíó ³
ôåí³ëàëàí³íó, à âì³ñò ã³ñòèäèíó ³ òàóðèíó – â 2,8
ðàç³â (ð<0,001). Òàêîæ ó ñëèí³ îñ³á, ùî ñòðàæäà-
þòü íà öóêðîâèé ä³àáåò 2 òèïó êîíöåíòðàö³ÿ
ïðîë³íó òà îêñèïðîë³íó çìåíøóºòüñÿ íà 58,8%
(ð<0,01), àðã³í³íó ³ ñåðèíó – íà 46,1% (ð<0,01),
âàë³íó ç òèðîçèíîì – íà 43,4% (ð<0,05), ãëþòà-
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ì³íîâî¿ êèñëîòè ³ òðåîí³íó – íà 30,6% (ð<0,05)
(äèâ. òàáë.).

Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 2
òèïó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çìåíøåííÿ á³ëüø í³æ óäâ³÷³
ñóìàðíîãî âì³ñòó àì³íîêèñëîò ó ñëèí³. Òàêå
çìåíøåííÿ ïåðø çà âñå â³äáóâàºòüñÿ çà ðàõóíîê
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîãî çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿

àñïàðàã³íîâî¿ êèñëîòè, ãë³öèíó, ³çîëåéöèíó, ôå-
í³ëàëàí³íó, ã³ñòèäèíó, òàóðèíó, ïðîë³íó, îêñèï-
ðîë³íó, àðã³í³íó, ñåðèíó, âàë³íó, òèðîçèíó, ãëþ-
òàì³íîâî¿ êèñëîòè ³ òðåîí³íó.

Ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 2 òèïó ³ñòîòíî
çì³íþºòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ð³çíèõ ôðàêö³é
àì³íîêèñëîò ó ñëèí³ (äèâ. ðèñ.).

èòîëñèêîí³ìÀ üëîðòíîK
IIòåáà³äéèâîðêóÖ

óïèò
îíñîíä³â
%,þëîðòíîê

íèòñèö+í¿åòñèö ]24,0;81,0[23,0 ]56,0;11,0[42,0 52-

íèç³ë+íèò³íðî ]91,0;70,0[21,0 ]320;40,0[90,0 52-

íèðóàò+íèäèòñ³ã ]52,0;80,0[71,0 ]81,0;20,0[***60,0 7,46-

íèðåñ+í³í³ãðà ]11,9;89,4[1,7 ]98,21;29,0[***38,3 1,64-

í³ìàòñ³ã+í³ãàðàïñà ]62,0;21,0[81,0 ]65,0;10,0[61,0 1,11-

íèö³ëã+àòîëñèêàâîí³ãàðàïñà ]30,8;16,3[47,5 ]56,5;61,0[***56,0 7,88-

í³íîåðò+àòîëñèêàâîí³ìàòþëã ]12,6;44,3[75,4 ]07,22;54,0[*71,3 6,03-

í³ëîðïèñêî+í³ëîðï ]94,1;47,0[41,1 ]61,2;92,0[**74,0 8,85-

í³íî³òåì+í³íàëà ]18,0;92,0[55,0 ]26,3;11,0[47,0 5,43

íèçîðèò+í³ëàâ ]55,1;65,0[38,0 ]50,2;92,0[*74,0 4,34-

íàôîòïèðò+íèöéåë ]36,0;32,0[53,0 ]64,1;30,0[83,0 6,8

í³íàëàë³íåô+íèöéåëîç³ ]52,2;56,0[96,1 ]71,3;21,0[*74,0 2,27-

Òàáëèöÿ. Âì³ñò îêðåìèõ ôðàêö³é àì³íîêèñëîò (ìã%) ó ñëèí³ õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 2 òèïó (Me
[25; 75] (ìåä³àíà; 1-é ³ 3-é êâàðòèë³)), n=29

Ïðèì³òêè: *** ð<0,001, ** ð<0,01, * ð<0,05 ùîäî êîíòðîëþ
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Êîíòðîëü Öóêðîâèé ä³àáåò

À Á
Ðèñóíîê. Â³äñîòêîâå ñï³ââ³äíîøåííÿ îêðåìèõ ôðàêö³é àì³íîêèñëîò ó ñëèí³ îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (à) (n=18) òà ó

õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 2 òèïó (á) (n=11).
Ïðèì³òêà: 1 - öèñòå¿í ³ öèñòèí, 2 - îðí³òèí ³ ë³çèí, 3 - ã³ñòèäèí ³ òàóðèí, 4 - àðã³í³í ³ ñåðèí, 5 - àñïàðàã³í ³ ã³ñòàì³í,

6 - àñïàðàã³íîâà êèñëîòà ³ ãë³öèí, 7 - ãëþòàì³íîâà êèñëîòà ³ òðåîí³í, 8 - ïðîë³í ³ îêñèïðîë³í, 9 - àëàí³í ³ ìåò³îí³í, 10 -
âàë³í ³ òèðîçèí, 11 - ëåéöèí ³ òðèïòîôàí, 12 - ³çîëåéöèí ³ ôåí³ëàëàí³í
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Ñåðåä âèçíà÷åíèõ íàìè ó çðàçêàõ ñëèíè îñ³á
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè íàéá³ëüøèé âì³ñò ñêëàäîâèõ
â³äçíà÷åíî ó òðüîõ àì³íîêèñëîòíèõ ôðàêö³ÿõ:
àðã³í³íó ³ ñåðèíó (7,1 [4,98; 9,11] ìã%), àñïàðà-
ã³íîâî¿ êèñëîòè ³ ãë³öèíó (5,74 [3,61; 8,03] ìã%)
òà ãëþòàì³íîâî¿ êèñëîòè ³ òðåîí³íó (4,57 [3,44;
6,21] ìã%). Óêàçàí³ àì³íîêèñëîòè ñêëàäàþòü
76,4% â³ä óñ³õ àì³íîêèñëîò ñëèíè. À ñàìå, âì³ñò
àðã³í³íó ³ ñåðèíó ñòàíîâèòü 31,2%, àñïàðàã³íîâî¿
êèñëîòè ³ ãë³öèíó – 25,22%, à ãëþòàì³íîâî¿
êèñëîòè ³ òðåîí³íó – 20,08% â³ä çàãàëüíîãî âì³ñòó
àì³íîêèñëîò ó ñëèí³ (äèâ. ðèñ.).

Íàòîì³ñòü ó ñëèí³ îñ³á, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà öóê-
ðîâèé ä³àáåò 2 òèïó ïðåâàëþþòü äâ³ ôðàêö³¿ àì³íî-
êèñëîò: àðã³í³í ³ ñåðèí (3,83 [0,92; 12,89], 35,69% â³ä
çàãàëüíîãî âì³ñòó) òà ãëþòàì³íîâà êèñëîòà ³ òðåîí³í
(3,17[0,45; 22,70], 29,54% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
àì³íîêèñëîò). Çàóâàæèìî, ùî ó êîíòðîë³ â³äñîòîê
öèõ äâîõ ôðàêö³é ñòàíîâèâ 56,42, à ó ðàç³ öóêðîâîãî
ä³àáåòó 2 òèïó – 65,23% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
àì³íîêèñëîò. Òîä³ ÿê ê³ëüê³ñòü àñïàðàã³íîâî¿ êèñëî-
òè ³ ãë³öèíó ñòàíîâèòü ëèøå 6,06% â³ä óñ³õ àì³íî-
êèñëîò ñëèíè õâîðèõ (äèâ. ðèñ.).

Çàóâàæèìî òàêîæ, ùî â³äïîâ³äíî äî îòðèìà-
íèõ íàìè ðåçóëüòàò³â íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷èìèõ çì³í ó êîíöåíòðàö³¿ ñêëàäîâèõ
ôðàêö³¿ öèñòå¿íó ³ öèñòèíó (äèâ. òàáë.). Çàãàëüíî
â³äîìî, ùî öèñòå¿í ìàº çíà÷í³ àíòèîêñèäàíòí³
âëàñòèâîñò³. Íà æàëü, ìîæëèâ³ ìåòîäè÷í³ ï³äõîäè
íå äîçâîëèëè íàì âèçíà÷èòè âì³ñò îêðåìî â³äíîâ-
ëåíî¿ òà îêèñëåíî¿ ôîðì êîìïîíåíò³â ñóì³ø³
öèñòå¿íó ³ öèñòèíó â ïðîáàõ ñëèíè. Îäíàê ãðóí-
òóþ÷èñü íà âèçíà÷åíèõ íàìè ïîêàçíèêàõ, ìîæíà
ïðèïóñòèòè, ùî çíà÷íèõ çì³í ó ö³é ëàíö³ ðåàêö³é,
ÿê³ çàáåçïå÷óþòü àíòèîêñèäàíòíî-ïðîîêñèäàíò-
íó ð³âíîâàãó íå â³äì³÷åíî. Ó ñëèí³ õâîðèõ íà
öóêðîâèé ä³àáåò 2 òèïó òàêîæ ³ñòîòíî íå çì³íþ-
þòüñÿ êîíöåíòðàö³¿ îðí³òèíó ³ ë³çèíó òà àñïàðà-
ã³íó ³ ã³ñòàì³íó, õî÷à ö³ ïîêàçíèêè ³ áóëè íèæ÷³
í³æ â êîíòðîëüí³é ãðóï³ îáñòåæåíèõ. Ñë³ä â³äçíà-
÷èòè, ùî õî÷à ó ïðîáàõ ñëèíè õâîðèõ íà öóêðîâèé
ä³àáåò 2 òèïó íå âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷íèõ
çì³í âì³ñòó àëàí³íó ³ ìåò³îí³íó òà ëåéöèíó ³
òðèïòîôàíó, ¿õ êîíöåíòðàö³ÿ äåùî ïåðåâèùóº
êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçà-
ëè, ùî ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ 2 òèïó çíèæóºòüñÿ
á³ëüø í³æ óäâ³÷³ çàãàëüíèé âì³ñò àì³íîêèñëîò ó
ñëèí³ õâîðèõ ïîð³âíÿíî ³ç ïîêàçíèêàìè êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè îáñòåæóâàíèõ. Ó õâîðèõ íà öóêðî-
âèé ä³àáåò 2 òèïó ³ñòîòíî çì³íþºòüñÿ ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ð³çíèõ ôðàêö³é àì³íîêèñëîò ñëèíè ³ç
íàéçíà÷í³øèì çìåíøåííÿì êîíöåíòðàö³¿ â í³é
àñïàðàã³íîâî¿ êèñëîòè ³ ãë³öèíó. Âèÿâëåí³
â³äì³ííîñò³ ì³æ ïîêàçíèêàìè âì³ñòó îêðåìèõ
â³ëüíèõ àì³íîêèñëîò ñëèíè çäîðîâèõ îñ³á òà òèõ,
ÿê³ ñòðàæäàþòü íà öóêðîâèé ä³àáåò 2 òèïó ñâ³ä÷àòü
ïðî çíà÷í³ ïîðóøåííÿ âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâèùà
³, çîêðåìà, á³ëêîâîãî îáì³íó ïðè ä³àáåò³ 2 òèïó òà
âêàçóþòü íà íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
³ äåòàëüíî¿ ðîçðîáêè çàñòîñîâàíîãî íàìè ìåòî-
äè÷íîãî ï³äõîäó äëÿ âïðîâàäæåííÿ íå³íâàçèâíèõ
òà ³íôîðìàòèâíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ ç â³äïîâ³-
äíîþ ïîäàëüøîþ êîðåêö³ºþ îáì³íó ðå÷îâèí
ïàö³ºíò³â ³ç çàçíà÷åíîþ ïàòîëîã³ºþ.

V. L .Diachenko, E. M. Reshetnik, V. A. Baranovsky,
S. P. Veselsky, M. Ju. Saliva  Makarchuk

Amino acids composition in the type 2
diabetics patients

It was investigated the amino acids contents of saliva
in the type 2 diabetics patients. The results showed
decreasing salivary levels of all amino acids in the
type 2 diabetics patients. Salivary concentration of
aspartate and glycine was significantly decreased (8,8
times (ð<0,001)) (University clinic. — 2013. —
Vol.9,¹2. — P. 174-177).
Key words: amino acids, saliva, diabetes.

Â. Ë. Äÿ÷åíêî, Å. Í. Ðåøåòíèê,
Â. À. Áàðàíîâñêèé, Ñ. Ï. Âåñåëüñêèé,
Í. Å. Ìàêàð÷óê

Àìèíîêèñëîòû ñëþíû áîëüíûõ ñàõàðíûì
äèàáåòîì 2 òèïà

Èññëåäîâàí àìèíîêèñëîòíûé ñîñòàâ ñëþíû ïà-
öèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ ñàõàðíûì äèàáåòîì 2 òèïà.
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî ñîäåð-
æàíèå àìèíîêèñëîò â ñëþíå áîëüíûõ äèàáåòîì 2
òèïà ñóùåñòâåííî ñíèæàåòñÿ. Îñîáåííî çíà÷è-
òåëüíî óìåíüøàåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ àñïàðòàòà è
ãëèöèíà (â 8,8 ðàçà â îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ,
(p<0,001)) (Óíèâåðñèòåòñêàÿ êëèíèêà. — 2013. —
Ò.9, ¹2. — Ñ. 174-177).
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àìèíîêèñëîòû, ñëþíà, ñàõàð-
íûé äèàáåò.
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