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Ðåôåðàò. Â òå÷åíèå 3-õ ëåò (2008-2010ãã) â Îáëàñòíîé
êëèíè÷åñêîé òóáåðêóëåçíîé áîëüíèöå ã. Äîíåöêà áîëüíûå
ïîëó÷èëè 1346 êóðñîâ îðãàííîãî ýëåêòðîôîðåçà (ÎÝÔ).
Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 489 ïàöèåíòîâ ñ âïåðâûå
äèàãíîñòèðîâàííûì äåñòðóêòèâíûì òóáåðêóëåçîì ëåã-
êèõ. Ïðåêðàùåíèå áàêòåðèîâûäåëåíèÿ îòìå÷åíî ó 80%
áîëüíûõ ïîëó÷àâøèõ êîìïëåêñíóþ õèìèîòåðàïèþ â ñî÷å-
òàíèè ñ ÎÝÔ ïðîòèâ  43% ïàöèåíòîâ, êîòîðûå ïîëó-
÷àëè òîëüêî ñòàíäàðòíóþ õèìèîòåðàïèþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òóáåðêóëåç, ëå÷åíèå, õèìèîòåðàïèÿ, îðãàí-
íûé ýëåêòðîôîðåç

Õèìèîòåðàïèÿ (ÕÒ) äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
îñòàåòñÿ îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà, è
îñîáåííî äåñòðóêòèâíûõ ôîðì, ñ âûäåëåíèåì ìè-
êîáàêòåðèé [1,2].  Îäíàêî å¸ âîçìîæíîñòè îãðàíè-
÷åííû. Îñîáåííî îñòðî ýòî  îùóùàåòñÿ â ïåðèîä
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ, âûÿâëåíèÿ
ðàñïðîñòðàí¸ííûõ îñòðîïðîãðåññèðóþùèõ, íåðåä-
êî ïîëèðåçèñòåíòíûõ ôîðì òóáåðêóë¸çà [3, 4].

Îñòðàÿ ôàçà âîñïàëåíèÿ  ïðàêòè÷åñêè âñåãäà
ñîïðîâîæäàåòñÿ ðåãèîíàðíûìè íàðóøåíèÿìè ãå-
ìîäèíàìèêè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïðîõîæäåíèå
ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ïðåïàðàòîâ (ÏÒÏ) ê î÷à-
ãó èíôåêöèè çàòðóäíÿåòñÿ. Íàïðèìåð, ïðè èí-
ôèëüòðàòèâíîì òóáåðêóëåçå, êàçåîçíîé ïíåâìî-
íèè â çîíå âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé íàáëþäà-
þòñÿ ãëóáîêèå ðåãèîíàðíûå íàðóøåíèÿ ãàçîîá-
ìåíà ñ ðåçêèì ñìåùåíèåì êèñëîòíî-ùåëî÷íûõ
ïîêàçàòåëåé â êèñëóþ ñòîðîíó. Àöèäîòè÷åñêèå
óñëîâèÿ â çîíå âîñïàëåíèÿ îñëàáëÿþò áàêòåðè-
öèäíîå äåéñòâèå õèìèîïðåïàðàòîâ. Ýòî ïðîÿâëÿ-
åòñÿ êëèíè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ðåçèñòåíòíîñòè
ê ëå÷åíèþ, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ÷óâñòâèòåëüíîñòü
âîçáóäèòåëÿ ê ÏÒÏ, ïî äàííûì ëàáîðàòîðíîãî
èññëåäîâàíèÿ, ìîæåò áûòü ñîõðàíåíà [5, 6].

Äàííûå ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóþò î ïîâû-
øåíèè  ýôôåêòèâíîñòè õèìèîòåðàïèè ïðè âêëþ-
÷åíèè â ëå÷åáíûé êîìïëåêñ ôèçè÷åñêèõ ôàêòî-
ðîâ, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â óñêîðåíèè èñ÷åçíîâåíèÿ
êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèÿ, ðàññàñûâà-
íèè î÷àãîâûõ è èíôèëüòðàòèâíûõ çàòåìíåíèé,
ïðåêðàùåíèè áàêòåðèîâûäåëåíèÿ è çàêðûòèè
ïîëîñòåé ðàñïàäà [4,7,8,9]. Òàê, íàïðèìåð, âêëþ-
÷åíèå â êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé ó áîëü-
íûõ èíôèëüòðàòèâíûì òóáåðêóëåçîì  â ôàçå
ðàñïàäà ñ ëåêàðñòâåííîé ðåçèñòåíòíîñòüþ ìèêî-
áàêòåðèé òóáåðêóëåçà  îðãàííîãî ýëåêòðîôîðåçà,
óæå íà ñòàöèîíàðíîì ýòàïå ïðèâîäèò ê çàêðûòèþ
ïîëîñòåé äåñòðóêöèè  â 56%, à òàêæå ê ïðåêðà-
ùåíèþ áàêòåðèîâûäåëåíèÿ â  99%, â òî âðåìÿ êàê
ïðè ïðîâåäåíèè òðàäèöèîííîé òåðàïèè ýòè ïîêà-

çàòåëè ñîñòàâëÿþò 44,7% è 89,5% ñëó÷àåâ, ñîîò-
âåòñòâåííî [10].

Öåëü  äàííîé ðàáîòû çàêëþ÷àëàñü â èçó÷åíèè
ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà ëåãêèõ êîì-
ïëåêñíîé õèìèîòåðàïèåé ñî÷åòàíèè ñ îðãàííûì
ýëåêòðîôîðåçîì.

Ì à ò å ð è à ë û  è  ì å ò î ä û
Â òå÷åíèå 3-õ ëåò (2008-2010ãã) â Îáëàñòíîé

êëèíè÷åñêîé òóáåðêóëåçíîé áîëüíèöå ã. Äîíåö-
êà áîëüíûå ïîëó÷èëè 1346 êóðñîâ îðãàííîãî
ýëåêòðîôîðåçà (ÎÝÔ).

Êëàññè÷åñêèé âàðèàíò ýëåêòðîôîðåçà ïðåäóñ-
ìàòðèâàåò ââåäåíèå ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ ÷åðåç
êîæíûå ïîêðîâû è íàêîïëåíèÿ â íèõ äåïîíèðî-
âàííûõ ïðåïàðàòîâ. Ãèäðîôèëüíûå ïðîêëàäêè,
ñìî÷åííûå ëåêàðñòâåííûì âåùåñòâîì, ïîìåùà-
þò ìåæäó ýëåêòðîäîì è êîæåé ãðóäíîé êëåòêè.
Ïðè ýòîì ââîäèìûé ïðåïàðàò ïðîíèêàåò â êîæó
è ïîäêîæíóþ êëåò÷àòêó, íå äîñòèãàÿ ëåãî÷íîé
òêàíè, ïîñêîëüêó ñêîðîñòü äâèæåíèÿ èîíîâ ëå-
êàðñòâåííûõ âåùåñòâ â ïîëå ïîñòîÿííîãî òîêà
ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì îêîëî 10 ìì â ÷àñ.

Ïðè ïðîâåäåíèè îðãàííîãî (òêàíåâîãî) âíóò-
ðèëåãî÷íîãî ýëåêòðîôîðåçà ýëåêòðîäû íàêëàäû-
âàþò íà ïåðåäíþþ è çàäíþþ ïîâåðõíîñòè ãðóä-
íîé êëåòêè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîåêöèåé ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà â ëåãêèõ. Ïðîöåäóðó îðãàí-
íîãî ýëåêòðîôîðåçà (ÎÝÔ) ïðîâîäÿò íà âûñîòå
êîíöåíòðàöèè ÏÒÏ â ïëàçìå êðîâè è ñîñóäàõ
ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ. Îðàëüíûå àíòè-
áèîòèêè ïðèíèìàþò çà 2 ÷àñà äî ïðîâåäåíèÿ
ÎÝÔ, âíóòðèìûøå÷íûå – çà 1 ÷àñ, âíóòðèâåííûå
– ñðàçó ïîñëå îêîí÷àíèÿ èíôóçèè, à ïðè êàïåëü-
íîì ìåòîäå ââåäåíèÿ – ïîñëå âëèâàíèÿ ïîëîâèí-
íîé äîçû ëå÷åáíîãî ïðåïàðàòà. Ïðîöåäóðó ÎÝÔ
ïðîâîäÿò ïðè ñèëå òîêà 5-10 ìÀ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòüþ 20-30 ìèíóò. Ëå÷åíèå ÎÝÔ ïðîâîäÿò â
òå÷åíèå 2-3 ìåñÿöåâ â èíòåíñèâíîé ôàçå ÕÒ.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè íàìè
áûëî ïðîâåäåíî ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå ðåçóëü-
òàòîâ ëå÷åíèÿ 389 áîëüíûõ ñ âïåðâûå äèàãíîñòè-
ðîâàííûì òóáåðêóëåçîì  (ÂÄÒÁ) ëåãêèõ â âîçðà-
ñòå îò 20 äî 65 ëåò, ïîëó÷àâøèõ, íàðÿäó ñ
àíòèìèêîáàêòåðèàëüíîé òåðàïèåé êóðñ ÎÝÔ ñ
ãðóïïîé èç 218  ïàöèåíòîâ ïîëó÷àâøèõ òîëüêî
ñòàíäàðòíóþ õèìèîòåðàïèþ. Ó ïîäàâëÿþùåãî
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïðåîáëàäàëè îñòðîïðîã-
ðåññèðóþùèå ôîðìû èíôèëüòðàòèâíîãî òóáåð-
êóëåçà ëåãêèõ ñ ðàñïàäîì ëåãî÷íîé òêàíè, áðîí-
õîãåííîé äèññåìèíàöèåé  è ìàññèâíûì áàêòåðè-
îâûäåëåíèåì.
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Âñå áîëüíûå ïîëó÷èëè  8-ìè ìåñÿ÷íûå êóðñû
ÕÒ. Ôàçà èíòåíñèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòüþ îò 2 äî 3 ìåñÿöåâ ïðîâåäåíà ñ èñïîëüçî-
âàíèåì 5 îñíîâíûõ ÏÒÏ. Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ ïðîâåäåíà ñ ó÷åòîì äèíàìèêè îñíîâíûõ
êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ  è ëàáîðàòîðíûõ
äàííûõ. Îäíàêî, äîìèíàíòíûì êðèòåðèåì õîðî-
øåé ýôôåêòèâíîñòè ÕÒ áûëî ïðåêðàùåíèå áàê-
òåðèîâûäåëåíèÿ.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ  îáðàáîòêà ìàòåðèàëà ïðîâåäå-
íà ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà. Â êà÷åñòâå
äîâåðèòåëüíîãî èíòåðâàëà  ðàâíîãî ± tm, ïðè
çíà÷åíèè t   2, äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ñðàâíè-
âàåìûõ ãðóïï ïðåâûøàëà 95 % (ð < 0,05).

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  î á ñ ó æ ä å í è å
Ïîëó÷åííûå äàííûå ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå

1 è 2. Â òàáëèöå 1 ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
396 áîëüíûõ ÂÄÒÁ ëåãêèõ çà ïåðèîä ñ 2008 ïî
2010 ãîäû. Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 228
áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ êóðñ ñòàíäàðòíîé ÕÒ  â
ñî÷åòàíèè ñ ÎÝÔ. Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ  ïðåäñòàâ-
ëåíà 168 áîëüíûìè, êîòîðûå ïîëó÷àëè ÕÒ â
÷èñòîì âèäå áåç ÎÝÔ.

Èç òàáëèöå 1 âèäíî, ÷òî äîïîëíåíèå ÕÒ

îðãàííûì ýëåêòðîôî-
ðåçîì ñîïðîâîæäàåòñÿ
äîñòîâåðíûì óâåëè÷å-
íèåì ýôôåêòèâíîñòè
ëå÷åíèÿ äî 80,97 ±
4,42% ïî êðèòåðèþ
ïðåêðàùåíèÿ áàêòåðè-
îâûäåëåíèÿ. Ñóììàð-
íàÿ ýôôåêòèâíîñòü ÷è-
ñòîé ÕÒ ñîñòàâèëà
41,33 ± 10,99%, à â
2009 è 2010 ãîäàõ ïðå-
êðàùåíèå áàêòåðèîâû-
äåëåíèÿ äîñòèãàëîñü
òîëüêî â 23% è 40%,
ñîîòâåòñòâåííî.

Àíàëîãè÷íûå äàí-
íûå ïîëó÷åíû  ïðè
ëå÷åíèè áîëüíûõ â 1
òåðàïåâòè÷åñêîì îòäå-

ëåíèè. Èç òàáëèöû 2 âèäíî, ÷òî ó áîëüíûõ
ïîëó÷àâøèõ êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ, âêëþ÷àþ-
ùóþ  ñòàíäàðòíóþ ÕÒ â ñî÷åòàíèè ñ  ÎÝÔ,
àáàöèëëèðîâàíèå ìîêðîòû äîñòèãíóòî ó 123 ïà-
öèåíòîâ èç 161 ïðîòèâ 23 èç 50 ÷åëîâåê, êîòîðûå
ïîëó÷àëè òîëüêî ñòàíäàðòíóþ õèìèîòåðàïèþ,
÷òî ñîñòàâèëî 77,8 ± 5,08% è 44,57 ± 3,79%,
ñîîòâåòñòâåííî. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäå-
òåëüñòâóþò î òîì, ÷òî äîïîëíåíèå ñòàíäàðòíîé
õèìèîòåðàïèè îðãàííûì ýëåêòðîôîðåçîì ñîïðî-
âîæäàåòñÿ 2-õ êðàòíûì óâåëè÷åíèåì ýôôåêòèâ-
íîñòè ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà. Ïàòîãåíåòè÷åñêèå
ìåõàíèçìû ñòîëü âûðàæåííîãî ïîâûøåíèÿ ýô-
ôåêòèâíîñòè ÕÒ â ñî÷åòàíèè ñ ÎÝÔ ìíîãîêðàòíî
îñâåùàëèñü â ïóáëèêàöèÿõ [3, 5 - 9].

Ïîä âëèÿíèåì ñèëîâûõ ëèíèé ïîñòîÿííîãî
ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà ïðîèñõîäèò âûõîä ëåêàð-
ñòâåííûõ âåùåñòâ (àíòèáèîòèêîâ) èç ñîñóäèñòîãî
ðóñëà ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ è äåïîíèðî-
âàíèå èõ â çîíå ïíåâìîíè÷åñêîãî î÷àãà â êîíöåí-
òðàöèÿõ â 10 ðàç ïðåâûøàþùèõ ñîäåðæàíèå èõ â
ïëàçìå êðîâè. Îðãàííûé ýëåêòðîôîðåç îêàçûâà-
åò áëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà ëåãî÷íóþ ãåìîäè-
íàìèêó. Íàïðàâëåííàÿ äèôôóçèÿ ñïîñîáñòâóåò

ñàíàöèè î÷àãà âîñïàëåíèÿ,
íîðìàëèçàöèè ãóìîðàëüíûõ
õàðàêòåðèñòèê è êèñëîòíî-
ùåëî÷íîãî ðàâíîâåñèÿ â
çîíå âîñïàëåíèÿ, ÷òî ñîçäà-
åò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ
äëÿ ðàññàñûâàíèÿ âîñïàëè-
òåëüíûõ èçìåíåíèé. Ìåòîä
îðãàííîãî ýëåêòðîôîðåçà
èìååò è äðóãîé, ÷èñòî áèî-
ëîãè÷åñêèé àñïåêò – ïîä
âëèÿíèåì ÎÝÔ èç ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî î÷àãà âûâîäÿòñÿ
òîêñè÷åñêèå ïðîäóêòû, íà
ìåñòî êîòîðûõ ïîñòóïàþò
ïëàçìåííûå ôàêòîðû ãóìî-
ðàëüíîãî èììóíèòåòà. Ïðè
ñî÷åòàíèè ÎÝÔ ñ õèìèîòå-
ðàïèåé äîñòèãàåòñÿ ìàêñè-
ìàëüíûé ýôôåêò èíòåíñèâ-
íîé õèìèîòåðàïèè, íà êî-
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Òàáëèöà 2. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ïî ïðåêðàùåíèþ áàêòåðèîâû-
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¹ 1

5¹åèíåëåäòîåîêñå÷èòâåïàðåÒ

äîÃ ÔÝÎ+ÒÕ

åèíåùàðêåðÏ
ÿèíåëåäûâîèðåòêàá

ÒÕ

åèíåùàðêåðÏ
ÿèíåëåäûâîèðåòêàá

.ëîñáÀ
îëñè÷

%
.ëîñáÀ

îëñè÷
%

8002 511 79 3,48 39 85 16

9002 45 93 2.27 56 51 32

0102 95 15 4,68 01 4 04

îãåñÂ 822 781 24,4±79,08 861 77 99,01±33,14

Òàáëèöà 1. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ïî ïðåêðàùåíèþ áàêòåðèîâûäåëåíèÿ
ïðè èñïîëüçîâàíèè  ÕÒ è ÎÝÔ  â  òåðàïåâòè÷åñêîì îòäåëåíèè ¹ 5
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òîðûé ìû ìîæåì ðàññ÷èòûâàòü äîïîëíèòåëüíî ïî
ñðàâíåíèþ ñ ðåçóëüòàòàìè õèìèîòåðàïèè â ÷èñ-
òîì âèäå.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë,
÷òî â ãðóïïå áîëüíûõ ñ âïåðâûå äèàãíîñòèðîâàí-
íûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ, ïîëó÷àâøèõ êóðñ õè-
ìèîòåðàïèè â ñî÷åòàíèè ñ îðãàííûì ýëåêòðîôî-
ðåçîì, ïðåêðàùåíèå áàêòåðèîâûäåëåíèÿ ê êîíöó
èíòåíñèâíîé ôàçû ëå÷åíèÿ  îòìå÷åíî â 80 %
ñëó÷àåâ. Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ òîëüêî
êóðñ õèìèîòåðàïèè, àáàöèëëèðîâàíèå ìîêðîòû
ñîñòàâèëî òîëüêî  43 %.  Ïîëó÷åííûå äàííûå
ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü èñïîëüçîâàòü îðãàí-
íûé ýëåêòðîôîðåç â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëü-
íûõ òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ.

B.V. Noreyko, S.B. Noreyko, Yu.A. Grishun,
L.N. Dronova, H.V. Tsxakaia

The organ electrophoresis in complex
treatment of the destructive  pulmonary
tuberculosis

1346 TB patients were treated with courses of organ
electrophoresis for the last 3rd years (2008-2010) in
Donetsk Regional Clinical Tuberculosis Hospital.
The results of treatment among 489 patients with first
pulmonary destructive diagnosed tuberculosis are
studied. MBT excretion was stopped at 80% patients
who received the complex chemotherapy in
combination with organ electrophoresis wearies the
only43% patients of comparison group were
abacillared (University clinic. — 2013. — Vol.9,¹2. —
P. 188-190).
Key words: tuberculosis, treatment, chemotherapy,
organ electrophoresis.

Á.Â. Íîðåéêî, Ñ.Á. Íîðåéêî, Þ.À. Ãðèøóí,
Ë.Í. Äðîíîâà, Î.Â. Öõàêàÿ

Îðãàííèé åëåêòðîôîðåç ó êîìïëåêñíîìó
ë³êóâàíí³ äåñòðóêòèâíîãî òóáåðêóëüîçó
ëåãåíü

Ïðîòÿãîì 3-õ ðîê³â ( 2008-2010 ðð) â Îáëàñí³é
êë³í³÷í³é òóáåðêóëüîçí³é ë³êàðí³ ì. Äîíåöüêà
õâîð³ îäåðæàëè 1346 êóðñ³â îðãàííîãî ýëåêòðîôî-
ðåçó (ÎÅÔ).  Âèâ÷åíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 489
ïàö³ºíò³â íà âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé äåñòðóêòèâ-
íèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü. Ïðèïèíåííÿ áàêòåð³î-
âèä³ëåííÿ â³äçíà÷åíå â 80% õâîðèõ, ÿê³ îòðèìàëè
êîìïëåêñíó õ³ì³îòåðàï³þ ó ñïîëó÷åíí³ ç ÎÅÔ
ïðîòè 43% ïàö³ºíò³â, ÿê³ îäåðæóâàëè ò³ëüêè ñòàí-
äàðòíó õ³ì³îòåðàï³þ (Óí³âåðñèòåòñüêà êë³í³êà. —
2013. — Ò.9, ¹2. — Ñ. 188-190).
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òóáåðêóëüîç, ë³êóâàííÿ, õ³ì³îòå-
ðàï³ÿ, îðãàííèé ýëåêòðîôîðåç
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