
196

Óí³âåðñèòåòñüêà êë³í³êà                         Òîì 9, ¹ 2, 2013
© ÄîíÍÌÓ

Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì.Ãîðüêîãî, Óêðàèíà

Êîðåñïîíäåíö³ÿ: Þ.Â. Ðîùèí, Äîíåöüêèé íàö³îíàëüíèé
ìåä. óí³âåðñèòåò, ïð. Iëë³÷à, 16, Äîíåöüê, 83003, Óêðà¿íà

ÓÄÊ 6 1 6 . 6 4 3 - 0 7 1 . 3 - 0 8 9 . 8 4 4 - 0 6

Þ.Â. Ðîùèí

ÓÐÅÒÅÐÎÑÊÎÏÈß  È  ÅÅ  ÎÑËÎÆÍÅÍÈß  Ó  ÁÎËÜÍÛÕ  Ñ  ÓÐÅÒÅÐÎËÈÒÈÀÇÎÌ

Ðåôåðàò. Óðåòåðîñêîïèÿ ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì
ìåòîäîì â ëå÷åíèè êàìíåé ìî÷åòî÷íèêà, îäíàêî ïðè åå
âûïîëíåíèè ìîãóò âîçíèêàòü îñëîæíåíèÿ êàê íåïîñ-
ðåäñòâåííî ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàöèè, òàê è  â ðàííåì
è îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Íàìè èçó÷å-
íû äàííûå 326 áîëüíûõ, êîòîðûì áûëè âûïîëíåíû
óðåòåðîñêîïèè íà áàçå ÖÃÁ ¹1 ã. Äîíåöêà. Ðàçìåðû
êàìíåé âàðüèðîâàëè îò 4 äî 26 ìì. Èç âåðõíåé òðåòè
ìî÷åòî÷íèêà  áûëî óäàëåíî 54 êîíêðåìåíòà, èç ñðåäíåé
òðåòè 63 è èç íèæíåé òðåòè -  209.  Âûÿâëåíî 13 òèïîâ
îñëîæíåíèé. Íàèáîëåå çíà÷èìûå è ÷àñòî âîçíèêàþùèå:
îáîñòðåíèå ïèåëîíåôðèòà ó 44 (13,8%), áîëè â ïîÿñ-
íè÷íîé îáëàñòè ó 38 (11,9%), ãèïåðòåðìèÿ áîëåå 380Ñ
ó 39 (12,2%), íàäðûâ ñëèçèñòîé ìî÷åòî÷íèêà ó 38
(11,9%) è ïåðôîðàöèÿ ìî÷åòî÷íèêà ó 14 (4,4%). Íàìè
âûÿâëåíî, ÷òî ñ óâåëè÷åíèåì ðàçìåðà êàìíÿ â ìî÷åòî÷-
íèêå óâåëè÷èâàåòñÿ âåðîÿòíîñòü îñëîæíåíèé ñâÿçàí-
íûõ ñ ïðîâåäåíèåì óðåòåðîñêîïèè. Îïòèìàëüíûì äëÿ
âûïîëíåíèÿ äàííîãî âèäà îïåðàöèé ÿâëÿåòñÿ âåëè÷èíà
êàìíÿ íå ïðåâûøàþùàÿ 13 ìì. Íàèìåíüøåå ÷èñëî
îñëîæíåíèé âîçíèêàëî ïðè âûïîëíåíèè óðåòðîñêîïèè â
äèñòàëüíîì îòäåëå ìî÷åòî÷íèêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: óðåòåðîëèòèàç, óðåòåðîñêîïèÿ, îñëîæ-
íåíèÿ

Ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü (ÌÊÁ) ïî ñâîèì òåì-
ïàì ðîñòà è ðàñïðîñòðàíåííîñòè, ñêëîííîñòè ê
çàáîëåâàíèþ ëèö òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, äëè-
òåëüíîñòè áîëåçíè, èíîãäà íà ïðîòÿæåíèè âñåé
æèçíè, ïðèâîäÿùàÿ ê ñóùåñòâåííûì ïîòåðÿì
âðåìåííîé è ñòîéêîé ïîòåðè òðóäîñïîñîáíîñòè,
ñ îäíîé ñòîðîíû, à, ñ äðóãîé ñòîðîíû,  ê ñåïñèñó,
îñòðîé è õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè
è ñìåðòè, äåëàåò ïðîáëåìó íå òîëüêî ìåäèöèíñ-
êîé, íî è ñîöèàëüíîé [1].  Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ñîêðàùåíèÿ êîëè÷åñòâà
áîëüíûõ ñ êîðàëëîâèäíûìè êîíêðåìåíòàìè ïî-
÷åê. Â òî æå âðåìÿ óâåëè÷èâàåòñÿ óäåëüíûé âåñ
áîëüíûõ ñ êîíêðåìåíòàìè íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ
(îò 4 ìì è âûøå), íî ñîçäàþùèõ ðåàëüíóþ óãðîçó
ñóïðàâåçèêàëüíîé îáñòðóêöèè.

Âíåäðåíèå â óðîëîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó ñîâðå-
ìåííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ýêñòðàêîðïîðàëüíîé
óäàðíîâîëíîâîé (ÝÓÂË) è êîíòàêòíîé ëèòîòðèï-
ñèè (ÊËÒ)  ñóùåñòâåííî ïîâûñèëî êà÷åñòâî ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ñ ÌÊÁ è ñíèçèëî êîëè÷åñòâî îòêðû-
òûõ îïåðàöèé äî 2% [1,2]. Ïðèìåíåíèå ìåòîäà
óðåòåðîñêîïèè (ÓÐÑ) ñ êîíòàêòíîé ëèòîòðèïñèåé
ïîçâîëèëî óäàëÿòü êàìíè èç ìî÷åòî÷íèêà ñ «îä-
íîãî ïîäõîäà» â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ìíîãîñåàíñî-
âîé òåðàïèè ÝÓÂË, ÷òî òîò÷àñ ñíèìàëî ÿâëåíèÿ
îáñòðóêöèè ïî÷êè ñ íèâåëèðîâàíèåì â íåé âîñïà-
ëèòåëüíîãî ïðîöåññà, è çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàëî
âðåìÿ ëå÷åíèÿ, ðåàáèëèòàöèè áîëüíîãî.

Óðåòåðîñêîïèÿ ñ êîíòàêòíîé ëèòîòðèïñèåé
ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì â ëå÷å-
íèè êàìíåé ìî÷åòî÷íèêà [2, 3],íî ïðè åå âûïîë-
íåíèè ìîãóò âîçíèêàòü îñëîæíåíèÿ êàê íåïîñ-

ðåäñòâåííî ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàöèè, òàê è  â
ðàííåì è îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå [4 - 7].

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿëîñü ïðîâåäåíèå
àíàëèçà îñëîæíåíèé óðåòåðîñêîïèè è âûÿâëåíèå
ôàêòîðîâ, ïðèâîäÿùèõ ê íèì.

Ì à ò å ð è à ë  è  ì å ò î ä û
Íàìè èçó÷åíû äàííûå 326 áîëüíûõ, êîòîðûì

áûëè ïðîâåäåíû óðåòåðîñêîïèè íà áàçå ÖÃÁ ¹1
ã.Äîíåöêà, êàôåäðû óðîëîãèè ÔÈÏÎ ÄîíÍÌÓ.
Ðàçìåðû êàìíåé âàðüèðîâàëè îò 4 äî 26 ìì. Èç
âåðõíåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêà  áûëî óäàëåíî 54
êîíêðåìåíòà, èç ñðåäíåé òðåòè 63 è èç íèæíåé
òðåòè -  209.  Âðåìÿ íàõîæäåíèÿ êàìíÿ â ïðîñâåòå
ìî÷åòî÷íèêà ñîñòàâèëî îò 2 ñóòîê äî 1,5 ãîäà.
Ëåâîñòîðîííèé óðåòåðîëèòèàç áûë âûÿâëåí ó 151
(46,3±2,8%) áîëüíûõ, ïðàâîñòîðîííèé ó 166
(50,9±2,8%), êîíêðåìåíòû ñ äâóõ ñòîðîí áûëè
âûÿâëåíû ó 9(2,8±0,9%) áîëüíûõ.  Óðåòåðîñêî-
ïèþ ó áîëüíûõ ñ åäèíñòâåííîé èëè åäèíñòâåííî
ôóíêöèîíèðóþùåé  ïî÷êîé âûïîëíåíî  â 14
(4,3±1,1%) ñëó÷àÿõ.  Óðåòåðîñêîïèþ âûïîëíÿëè
ñ ïîìîùüþ  ñîâðåìåííûõ, ñåìèðèãèäíûõ óðåòå-
ðîñêîïîâ ïðîèçâîäñòâà ôèðì «R.Wolf» è
«KarlStorz». Äëÿ ðàñøèðåíèÿ óñòüÿ ïðèìåíÿëè
íàáîð òåôëîíîâûõ áóæåé, «õîëîäíûå» íîæè äëÿ
îïòè÷åñêîé óðåòåðîòîìèè, êàòåòåð ñ áàëëîíîì
âûñîêîãî äàâëåíèÿ Olberta. Äëÿ ôðàãìåíòàöèè
êîíêðåìåíòà èñïîëüçîâàëè óëüòðàçâóêîâîé ãåíå-
ðàòîð Calcuson «K.Storz». Äëÿ óäàëåíèÿ ôðàãìåí-
òîâ è öåëüíûõ êîíêðåìåíòîâ ïðèìåíÿëè ìèêðî-
ôîðöåïòû ñ ðàçëè÷íûìè ñèñòåìàìè çàõâàòà è
ïåòëè Äîðìèà.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  î á ñ ó æ ä å í è å
Íàèáîëåå ãðîçíûì è òðàãè÷åñêèì îñëîæíåíè-

åì âîçíèêøèì ïðè âûïîëíåíèè óðåòåðîñêîïèè
áûë îòðûâ ìî÷åòî÷íèêà îò ïî÷êè. Äàííîå îñëîæ-
íåíèå âîçíèêëî íà ýòàïå îñâîåíèÿ ìåòîäà è, ïî
íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ  áîëåå  ôàêòîðîì
ïðåäóïðåæäåíèÿ, ÷åì ôàêòîðîì íåîáõîäèìûì
äëÿ àíàëèçà.

Ïåðôîðàöèÿ ìî÷åòî÷íèêà âîçíèêàëà â 14 (4,4%)
ñëó÷àÿõ. Êîíâåðòàöèÿ  â «îòêðûòóþ» îïåðàöèþ,
âûïîëíåíà ó 4 (1,3%) áîëüíûõ. Â 2 ñëó÷àÿõ ýòî
âîçíèêëî â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì ó áîëüíûõ áîëåçíè
Îðìîíäà, â 1 ñëó÷àå – ïîëíîå ñðàùåíèå ïðîñâåòà
ìî÷åòî÷íèêà, à 1 ñëó÷àå – âñëåäñòâèå ïåðôîðàöèè
ñòåíêè ìî÷åòî÷íèêà è íåâîçìîæíîñòè äðåíèðî-
âàòü ïî÷êó.

Îáîñòðåíèå ïèåëîíåôðèòà â ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïåðèîä  îòìå÷åíî ó  44 (13,8%) áîëüíûõ. Ïðè
ýòîì ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà âûÿâëåíî ó 39
áîëüíûõ (12,2%), áîëè â ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè ó 38
(11,9%) ïàöèåíòîâ (òàáë. 1).
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Áàêòåðèàëüíûé øîê âî âðåìÿ îïåðàöèè è
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åí ó 9 (2,8%).
Áîëåå ãðîçíûå îñëîæíåíèÿ ñ ðàçâèòèåì ñåïòè÷åñ-
êîãî ñèíäðîìà áûëè âûÿâëåíû ó 11 (3,4%)
áîëüíûõ (òàáë. 1).

Ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íèêîâûé ðåôëþêñ âåðèôè-
öèðîâàí ó 11 (3,4%) ïàöèåíòîâ. Ðàçâèòèå îðõî-
ýïèäèäèìèòà ïîñëå óðåòåðîñêîïèè çàðåãèñòðèðî-
âàíî ó 3 (0,9%) ïàöèåíòîâ. Äèçóðè÷åñêèå ïðîÿâ-
ëåíèÿ îòìå÷åíû ó 142 (44,5%) áîëüíûõ â ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä è èõ âîçíèêíîâåíèå, êàê
ïðàâèëî, îïðåäåëÿëîñü íàëè÷èåì êàòåòåðà ñòåíòà
â ìî÷åâûõ ïóòÿõ.

Äëÿ áîëåå ïîäðîáíîé îöåíêè âîçíèêøèõ îñ-
ëîæíåíèé óðåòåðîñêîïèè íåîáõîäèìî ðàññìîò-
ðåòü èõ â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ óäàëÿåìûõ
êàìíåé (òàáë.2). Òàê ïåðôîðàöèÿ ìî÷åòî÷íèêà
âîçíèêàëà ïðè ðàçìåðàõ êàìíåé îò 5 äî 8 ìì â 7

(6,5%) ñëó÷àÿõ èç 108 áîëüíûõ äàííîé ïîäãðóï-
ïû. Â  ïîäãðóïïå áîëüíûõ ñ ðàçìåðîì êàìíåé îò
9-12 ìì äàííîå îñëîæíåíèå âîçíèêàëî â 5 (4,0%)
ñëó÷àÿõ èç 125 áîëüíûõ, à â ïîäãðóïïå áîëüíûõ
ñ ðàçìåðîì êàìíÿ îò 13-16 ìì òîëüêî ó 2 (3,3%)
ïàöèåíòîâ èç 61. Àíàëèçèðóÿ äàííûé âèä  îñëîæ-
íåíèé ìû íå íàøëè ÷åòêîé âçàèìîñâÿçè ñ ðàçìå-
ðîì êàìíÿ. Ïî-íàøåìó ìíåíèþ ýòî ïðîèñõîäèëî
â ñâÿçè ñ ñî÷åòàíèåì ðÿäà ôàêòîðîâ: íåîïûòíîñòè
õèðóðãà íà ñòàäèè ñòàíîâëåíèÿ ìåòîäà è ñëîæíî-
ñòÿìè ïðîõîæäåíèÿ óðåòåðîñêîïà ïî ìî÷åòî÷íè-
êó  â ñâÿçè ñ åãî àíàòîìè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè.

Íàäðûâ ñëèçèñòîé ìî÷åòî÷íèêà íå ÿâëÿåòñÿ
ãðîçíûì îñëîæíåíèåì, íî áûë îòìå÷åí ó áîëüíûõ
ñ ðàçìåðîì êàìíåé äî 4 ìì â 4/8 (50%) ñëó÷àÿõ,
ïðè ðàçìåðàõ êàìíÿ 5-8 ìì – â 12/108 (11,1%)
ñëó÷àÿõ, ïðè ðàçìåðàõ êàìíÿ 9-12ìì – â 14/125
(11,2%) ñëó÷àÿõ, ïðè ðàçìåðàõ êàìíÿ 13-16 ìì –
â 6/61 (9,8%) ñëó÷àåâ è ïî 1 ñëó÷àþ â ó áîëüíûõ
ñ ðàçìåðàìè êàìíÿ 17-20 ìì è áîëåå 21 ìì.
Âûøåîïèñàííîå îñëîæíåíèå, ïî íàøåìó ìíå-
íèþ, èìååò ñâÿçü áîëüøå ñ äèàìåòðîì ìî÷åòî÷-
íèêà è àíàòîìè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â åãî ñòåí-
êå, âñëåäñòâèå äëèòåëüíîãî ñòîÿíèÿ êàìíÿ, ÷åì ñ
åãî ðàçìåðàìè.

Îäíàêî íàèáîëåå ÿâíóþ âçàèìîñâÿçü îò ðàç-
ìåðîâ êàìíåé ìû âûÿâèëè ïðè àíàëèçå îñëîæíå-
íèé âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà.

Òàê, îòìå÷àåòñÿ ÷åòêàÿ òåíäåíöèÿ ê ðîñòó
êîëè÷åñòâà ïàöèåíòîâ ñ îáîñòðåíèåì ïèåëîíåô-
ðèòà â ãðóïïàõ ñ áîëüøèìè ðàçìåðàìè êàìíåé: 5-
8 ìì- 4/108 (3,7%), 9-12 ìì- 11/125 (8,8%), 13-
16 ìì – 12/61 (19,7%), 17-20 ìì – 11/18 (61,1%)
è áîëåå 21 – 5/6 (83,3%). Àíàëîãè÷íàÿ òåíäåíöèÿ
âûÿâëåíà ïðè àíàëèçå  ïðîÿâëåíèé âîñïàëåíèÿ â
ìî÷åâûõ ïóòÿõ êàê áàêòåðèàëüíûé øîê è ñåïòè-
÷åñêèé ñèíäðîì. Áàêòåðèàëüíûé øîê âûÿâëåí ó
áîëüíûõ ñ ðàçìåðàìè êàìíåé 5-8 ìì ó 1/108
(0,9%) ïàöèåíòà, 9-12ìì  – ó 2/125 (1,6%), 13-
16 ìì – ó 3/61 (4,9%), 17-20 ìì  – ó 2/18 (11,1%)
è áîëåå 21 ìì – 1/6 (16,7%), à  ñåïñèñ, ïðè òàêèõ
æå ðàçìåðàõ êàìíåé, -  ó 3/108 (2,8%),  3/125
(2,4%), 4/61 (6,6 %), 1/18 (5,6%), áîëüíûõ ñîîò-
âåòñòâåííî.

Ïîäîáíàÿ òåíäåíöèÿ îòìå÷åíà ïðè àíàëèçå
òàêèõ îñëîæíåíèé êàê ïîñëåîïåðàöèîííûå áîëè â
ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè  è ãèïåðòåðìèÿ, êîòîðûå ó
áîëüíûõ ñ ðàçìåðàìè êàìíåé 5-8 ìì, 9-12 ìì, 13-
16 ìì, 17-20 ìì è áîëåå 21 ìì âûÿâëåíû ó 5/108
(4,6%) è 4/108 (3,7%), 13/125 (10,4%) è 11/125
(8,8%), 13/61 (21,3%) è  13/61 (21,3%), 5/18
(27,8%) è 11/18 (61,1%), 2/6 (33,3%) è 5/6 (83,3%)
ñîîòâåòñòâåííî.  Ïî íàøåìó ìíåíèþ, òàêàÿ òåñíàÿ
âçàèìîñâÿçü ïîñëåäíèõ âûøåîïèñàííûõ ïàðàìåò-
ðîâ îòðàæàþùèõ ýëåìåíòû îáîñòðåíèÿ âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà â ìî÷åâûõ ïóòÿõ ñ ðàçìåðàìè
êàìíÿ ñâÿçàíà, ïðåæäå âñåãî, ñ óâåëè÷åíèåì âðå-
ìåííûõ õàðàêòåðèñòèê îïåðàöèé, çàâèñÿùèõ îò
ðàçìåðîâ êàìíÿ è  îïðåäåëÿþùèõ ôàêòîðû èíôè-
öèðîâàíèÿ è èíòðàîïåðàöèîííîãî ðåôëþêñà.

Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ äèçóðè÷åñêèìè  ïðîÿâ-
ëåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå çàâèñåëî
îò ðàçìåðîâ êàìíÿ, à ñêîðåå îòðàæàëî ðåàêöèþ
ïàöèåíòîâ íà íàëè÷èå âíóòðåííèõ êàòåòåðîâ –
ñòåíòîâ.

ÿèíåíæîëñÎ îâòñå÷èëîK

.ñáà %

ÿèíåíæîëñîåûííîèöàðåïîàðòíÈ

àêèí÷îòå÷îìâûðòÎ 1 3,0

ÿèöàðîôðåÏ
àêèí÷îòå÷îì

41 4,4

éîòñèçèëñâûðäàÍ
àêèí÷îòå÷îì

83 9,11

ÿèíåíæîëñîåûííîèöàðåïîåëñîïåèííàÐ

åèíåðòñîáÎ
àòèðôåíîëåèï

44 8,31

êîøéûíüëàèðåòêàÁ 9 8,2

ñèñïåÑ 11 4,3

òèìèäèäèïýîõðÎ 3 9,0

êåòàçéîâå÷îÌ 6 9,1

éîí÷èíñÿîïâèëîÁ
èòñàëáî

83 9,11

ååëîáÿèìðåòðåïèÃ
83 0Ñ

93 2,21

ÿèðóçèÄ 241 5,44

-èí÷îòå÷îì-îíðûçóÏ
ñêþëôåðéûâîê

11 4,3

ÿèíåíæîëñîåûííîèöàðåïîåëñîïåèíäçîÏ

àðóòêèðòÑ
îãîíüëàðóìàðòíè
àêèí÷îòå÷îìàëåäòî

3 9,0

Òàáëèöà 1. Îñëîæíåíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ êàìíÿ-
ìè ìî÷åòî÷íèêà ïðè ïðîâåäåíèè óðåòåðîñêîïèè
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Ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íèêîâûé ðåôëþêñ è îáî-
ñòðåíèå ÕÏÍ ÿâëÿëèñü îñëîæíåíèÿìè, íå èìåþ-
ùèìè ÷åòêîé ñâÿçè ñ ðàçìåðàìè êàìíÿ.

Ïðîâîäÿ àíàëèç îñëîæíåíèé â çàâèñèìîñòè îò
ëîêàëèçàöèè ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èõ íàèáîëü-
øåå êîëè÷åñòâî ïðèõîäèòñÿ íà ëîêàëèçàöèþ êàì-
íåé âåðõíåé, à çàòåì ñðåäíåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêà.
Òàê ïåðôîðàöèÿ ìî÷åòî÷íèêà áûëà îòìå÷åíà ó 8
(14,8%) èç 54 áîëüíûõ ñ ëîêàëèçàöèåé êàìíÿ â
âåðõíåé òðåòè, ó 4 (6,3%) èç 63 â ñðåäíåé  òðåòè
ìî÷åòî÷íèêà.  Ïðè÷åì íàëè÷èå ìî÷åâîãî çàòåêà
ó ïàöèåíòîâ ñ ëîêàëèçàöèåé êàìíåé â âåðõíåé è
ñðåäíåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêà âûÿâëåíî òîëüêî â 4/
54 (7,4%) è  â 2/54 (3,2%) ñëó÷àÿõ ñîîòâåòñòâåííî.
Íàäðûâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè  ìî÷åòî÷íèêà âûÿâ-
ëåí ó 11/54 (20,4%) ïàöèåíòîâ ñ êàìíÿìè âåðõíåé
òðåòè ìî÷åòî÷íèêà, ó 9/63 (14,3%) – ñðåäíåé
òðåòè è ó 18/209 (8,6%) – íèæíåé òðåòè ìî÷åòî÷-
íèêà. Êîíâåðòàöèÿ â îòêðûòóþ îïåðàöèþ áûëà
ïðîèçâåäåíà ó 3/54 (5,6%) ïàöèåíòîâ ñ êàìíåì
âåðõíåé òðåòè è 1/63 (1,6%) ñ êàìíåì ñðåäíåé
ìî÷åòî÷íèêà. Ýíäîñêîïè÷åñêîå ëå÷åíèå êàìíåé
íèæíåé òðåòè íå îñëîæíÿëîñü ïåðåõîäîì ê òðà-
äèöèîííîé «îòêðûòîé» îïåðàöèè.

Â  ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îáîñòðåíèå
ïèåëîíåôðèòà íàèáîëåå ÷àñòî âîçíèêàëî, òàêæå,
ó ïàöèåíòîâ ñ êàìíÿìè âåðõíåé òðåòè ìî÷åòî÷íè-

êà  â 16/54 (29,6%) ñëó÷àÿõ, à ó áîëüíûõ ñ
êàìíÿìè ñðåäíåé è íèæíåé â 11/63 (17,5%) è 17/
209 (8,1%) ñëó÷àÿõ ñîîòâåòñòâåííî. Ýòî îáúÿñíÿ-
åòñÿ óâåëè÷åíèåì ïðîäîëæèòåëüíîñòè îïåðàöèè
ïðè ëîêàëèçàöèè êàìíÿ â ïðîêñèìàëüíûõ îòäå-
ëàõ ìî÷åòî÷íèêà. Ïðîÿâëåíèå áàêòåðèàëüíîãî
øîêà ó áîëüíûõ ñ êàìíÿìè âåðõíåé òðåòè ìî÷å-
òî÷íèêà âûÿâëåíî ó 4/54(7,4%), ñðåäíåé òðåòè –
ó 3/63 (4,8%) è íèæíåé òðåòè – ó 2/209 (1,0%)
áîëüíûõ, à ñåïñèñ  - ó 5/54 (9,2%), 4/63 (6,3%)
è 2/209 (1,0%) áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî. Õàðàê-
òåðíûì è ïîääåðæèâàþùèì îáùèå òåíäåíöèè
îñëîæíåíèé ÿâëÿåòñÿ èçìåíåíèå òàêèõ ïîñëåä-
ñòâèé îïåðàöèé êàê íàëè÷èå áîëåé â ïîÿñíè÷íîé
îáëàñòè è ãèïåðòåðìèÿ áîëåå 380Ñ  ïðè ëîêàëè-
çàöèè êàìíåé  â âåðõíåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêà  ó 12/
54 (22,2%) è 14/54 (25,9%) ïàöèåíòîâ, â ñðåäíåé
òðåòè – ó 9/63 (14,3%) è 11/63 (17,5%), â íèæíåé
òðåòè - ó 17/209 (8,1%) è 19/209 (9,1%) áîëüíûõ
ñîîòâåòñòâåííî. Ñóùåñòâåííîé âçàèìîñâÿçè ìåæäó
òàêèìè îñëîæíåíèÿìè êàê îðõîýïèäèäèìèò,
äèçóðèÿ, ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íèêîâûé ðåôëþêñ â
çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè êàìíåé â ìî÷åòî÷-
íèêå âûÿâëåíî íå áûëî (òàáë.3).

Ïðîâîäÿ àíàëèç çàâèñèìîñòè îñëîæíåíèé îò
âðåìåíè íàõîæäåíèÿ êàìíÿ â ìî÷åòî÷íèêå ÷åò-
êîé âçàèìîñâÿçè îòìå÷åíî íå áûëî. Îäíàêî

ÿèíåíæîëñÎ éåíìàêûðåìçàÐ

)ìì(éåíìàêûðåìçàÐ 4< 8-5 21-9 61-31 02-71 12>

âåà÷óëñõûìåóðèçèëàíàîâòñå÷èëîK 8 801 521 16 81 6

% % % % % %

àêèí÷îòå÷îìÿèöàðîôðåÏ 0 5,6 0,4 3,3 0 0

àêèí÷îòå÷îìéîòñèçèëñâûðäàÍ 0,05 1,11 2,11 8,9 6,51 7,61

þèöàðåïîþóòûðêòîâÿèöàòðåâíîK 0 0 0 3,3 6,5 7,61

àòèðôåíîëåèïåèíåðòñîáÎ 5,21 7,3 8,8 7,91 1,16 3,38

êîøéûíüëàèðåòêàÁ 0 9,0 6,1 9,4 1,11 7,61

ñèñïåÑ 0 8,2 4,2 6,6 6,5 0

òèìèäèäèïýîõðÎ 0 0 8,0 3,3 0 0

êåòàçéîâå÷îÌ 0 9,1 4,2 6,1 0 0

èòñàëáîéîí÷èíñÿîïâèëîÁ 0 6,4 4,01 3,12 8,72 3,33

83ååëîáÿèìðåòðåïèÃ 0 7,3 8,8 3,12 1,16 3,38

ÿèðóçèÄ 5,26 7,04 2,34 9,54 0,05 3,33

ñêþëôåðéûâîêèí÷îòå÷îì-îíðûçóÏ 5,21 8,2 0,4 3,3 0 0

ÍÏÕåèíåðòñîáÎ 0 0 8,0 0 6,5 0

Òàáëèöà 2. Îòíîñèòåëüíîå êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé óðåòðîñêîïèè â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ êàìíåé
(â %)

Ïðèìå÷àíèå: ðàñ÷åò ïðîöåíòíîãî ñîîòíîøåíèå êàæäîãî ïîêàçàòåëÿ âûïîëíåí â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà áîëüíûõ  “n”
â êàæäîé ïîäãðóïïå.
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ÿèöàçèëàêîË

ìîòïìèÑ 3/â 3/ñ 3/í

âåà÷óëñõûìåóðèçèëàíàîâòñå÷èëîK 45 36 902

àêèí÷îòå÷îìÿèöàðîôðåÏ )%8,41(8 )%3,6(4 )%0,1(2

àêèí÷îòå÷îìéîòñèçèëñâûðäàÍ )%4,02(11 )%3,41(9 )%6,8(81

þèöàðåïî"þóòûðêòî"âÿèöàòðåâíîK )%6,5(3 )%6,1(1 )%0,0(0

àòèðôåíîëåèïåèíåðòñîáÎ )%6,92(61 )%5,71(11 )%1,8(71

êîøéûíüëàèðåòêàÁ )%4,7(4 )%8,4(3 )%0,1(2

ñèñïåÑ )%2,9(5 )%3,6(4 )%0,1(2

òèìèäèäèïýîõðÎ 0 )%2,3(2 )%5,0(1

êåòàçéîâå÷îÌ )%4,7(4 )%2,3(2 0

èòñàëáîéîí÷èíñÿîïâèëîÁ )%2,22(21 )%3,41(9 )%1,8(71

83ååëîáÿèìðåòðåïèÃ 0Ñ )%9,52(41 )%5,71(11 )%1,9(91

ÿèðóçèÄ )%4,75(13 )%0,45(43 )%8,63(77

ñêþëôåðéûâîêèí÷îòå÷îì-îíðûçóÏ )%9,1(1 )%2,3(2 )%8,3(8

Òàáëèöà 3. Îòíîñèòåëüíîå êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé óðåòðîñêîïèè â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè
êàìíÿ

Ïðèìå÷àíèå: ðàñ÷åò ïðîöåíòíîãî ñîîòíîøåíèå êàæäîãî ïîêàçàòåëÿ âûïîëíåí â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà áîëüíûõ  “n”
â êàæäîé ïîäãðóïïå.

ñëåäóåò îòìåòèòü òåíäåíöèþ ê êîíâåðòàöèè â
îòêðûòóþ îïåðàöèþ ó ïàöèåíòîâ ñ äëèòåëüíûì
ñòîÿíèåì êàìíÿ: ïî îäíîìó áîëüíîìó ïðè âðå-
ìåííûõ ðàìêàõ íàõîæäåíèÿ êàìíÿ â ìî÷åòî÷íèêå
11-20, 21-30,4-12 ìåñ è áîëåå 1 ãîäà. Äâóì
ïåðâûì ïàöèåíòàì óðåòåðîñêîïèÿ âûïîëíÿëàñü
íà ôîíå áîëåçíè Îðìîíäà è âðåìÿ ñòîÿíèÿ êàìíÿ
÷åòêî íå îïðåäåëÿëî íåîáõîäèìîñòè êîíâåðòàöèè
â îòêðûòóþ îïåðàöèè. Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü
äâóì ñëó÷àÿì (â ïîäãðóïïàõ 4-12 è áîëåå 1 ãîäà),
ãäå òðàäèöèîííîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî
áûëî âûïîëíåíî èñêëþ÷èòåëüíî èç-çà âûðàæåí-
íûõ èçìåíåíèé  â ìî÷åòî÷íèêå, êîòîðûå íåâîç-
ìîæíî áûëî ðàçðåøèòü ýíäîñêîïè÷åñêèì ïóòåì.

Îáîñòðåíèå ïèåëîíåôðèòà è áàêòåðèàëüíûé
øîê èìåëè òåíäåíöèþ ê ìàêñèìàëüíîìó ïðîÿâ-
ëåíèþ â ïåðèîäû 11-20, 21-30 äíåé è îáúÿñíÿþò-
ñÿ ïðîëîíãàöèåé âûæèäàòåëüíîé ïîçèöèè ïàöè-
åíòà.

Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé ñâÿçàí-
íûõ ñ íàðóøåíèåì öåëîñòíîñòè ñòåíêè ìî÷åòî÷-
íèêà ñâÿçàíî ñ íåñîîòâåòñòâèåì åãî äèàìåòðà è
ðàçìåðîâ óðåòåðîñêîïà. Æåëàíèå ìåõàíè÷åñêè
äèëÿòèðîâàòü ïðîñâåò ìî÷åòî÷íèêà, äîñòè÷ü êà-
ìåíü è ðåøèòü ïðîáëåìó íåìåäëåííî íåðåäêî
çàêàí÷èâàþòñÿ îñëîæíåíèåì. Â äàííîé ñèòóà-
öèè, ïî íàøåìó ìíåíèþ, íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü
êàòåòåð òèïà «stent»,÷òî âûçîâåò ôóíêöèîíàëü-
íóþ àòîíèþ ñòåíîê ìî÷åòî÷íèêà è ïîâòîðèòü
óðåòðîñêîïèþ ÷åðåç 3 äíÿ.

Ïðè íàëè÷èè ãíîéíîãî îáñòðóêöèîííîãî ïè-

åëîíåôðèòà ïîäòâåðæäåííîãî ñîîòâåòñòâóþùè-
ìè êëèíè÷åñêîé è ëàáîðàòîðíîé êàðòèíàìè öå-
ëåñîîáðàçíî âûïîëíåíèå ïåðêóòàííîé íåôðîñòî-
ìèè è ïîñëå êóïèðîâàíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà âûïîëíåíèå óðåòåðîñêîïèè è êîíòàêòíîé
ëèòîòðèïñèè.

Ïðè íåâîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ óðåòåðîñêî-
ïèè (äåâèàöèÿ ìî÷åòî÷íèêà, áîëåçíü Îðìîíäà,
ïðîäîëæèòåëüíûå ñòðèêòóðû, âûðàæåííûå àíà-
òîìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ è ò.ä.) áîëüíûì ðåêîìåí-
äîâàíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ óðåòåðîëèòîòîìèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, íàø îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ñ
óâåëè÷åíèåì ðàçìåðà êàìíÿ â ìî÷åòî÷íèêå óâå-
ëè÷èâàåòñÿ âåðîÿòíîñòü îñëîæíåíèé ñâÿçàííûõ ñ
ïðîâåäåíèåì óðåòåðîñêîïèè. Îïòèìàëüíûì äëÿ
âûïîëíåíèÿ äàííîãî âèäà îïåðàöèé ÿâëÿåòñÿ
âåëè÷èíà êàìíÿ íå ïðåâûøàþùàÿ 13 ìì. ×åòêîé
âçàèìîñâÿçè ìåæäó êîëè÷åñòâîì îñëîæíåíèé è
âðåìåíåì ñòîÿíèÿ êàìíÿ â ìî÷åòî÷íèêå âûÿâëå-
íî íå áûëî. Ëîêàëèçàöèÿ êàìíÿ ÿâëÿåòñÿ ñóùå-
ñòâåííûì ôàêòîðîì âëèÿþùèì íà âåðîÿòíîñòü
îñëîæíåíèé.

Y.V. Roshchyn

Ureteroscopy and its complications in

patients with ureterolitiasis
Ureteroscopy is highly effective in the treatment of
ureteral calculi, complications may occur either
during the operation, in the early and late postoperative
periods. We studied the data of 326 patients who
underwent ureteroscopy in Donetsk Central City
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Þ.Â. Ðîùèí

Óðåòåðîñêîï³ÿ òà ¿¿ óñêëàäíåííÿ ó õâîðèõ
íà óðåòåðîë³ò³àç

Óðåòåðîñêîï³ÿ º âèñîêîåôåêòèâíèì ìåòîäîì â
ë³êóâàíí³ êàìåí³â ñå÷îâîäó, îäíàê ïðè ¿¿ âèêî-
íàíí³ ìîæóòü âèíèêàòè óñêëàäíåííÿ ÿê áåçïîñå-
ðåäíüî ïðè ïðîâåäåíí³ îïåðàö³¿, òàê ³ â ðàííüîìó
³ â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Íàìè
âèâ÷åí³ äàí³ 326 õâîðèõ, ÿêèì áóëè âèêîíàí³
Óðåòåðîñêîï³ÿ íà áàç³ ÖÌË ¹ 1 ì. Äîíåöüêà.
Ðîçì³ðè êàìåí³â âàð³þâàë â³ä 4 äî 26 ìì. Ç
âåðõíüî¿ òðåòèíè ñå÷îâîäó áóëî âèäàëåíî 54 êîí-
êðåìåíòè, ³ç ñåðåäíüî¿ òðåòèíè 63 ³ ç íèæíüî¿
òðåòèíè - 209. Ìè âèçíà÷èëè 13 òèï³â óñêëàäíåíü.
Íàéá³ëüø çíà÷í³ ç íèõ ³ íàé÷àñò³øå âèíèêàþòü:

Ë I Ò Å Ð À Ò Ó Ð A

1.Áîðæiåâñüêèé À. Ö. Óðåòåðîëiòiàç / À. Ö. Áîðæ³åâñüêèé,
Ñ. Î. Âîç³àíîâ. – Ë., 2007. – 264 ñ.

2.Ðîùèí Þ.Â., Óðåòåðîñêîïèÿ è óëüòðàçâóêîâàÿ êîíòàêò-
íàÿ ëèòîòðèïñèÿ â ëå÷åíèè óðåòåðîëèòèàçàÌåäèêî-
ñîö³àëüí³ ïðîáëåìè ñ³ì×³.- 2008.-òîì 13, ¹1, 2.- Ñ.93-
99.
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ë³òîòð³ïñ³¿ ó ë³êóâàíí³ êàìåí³â ñå÷îâîäó Óðîëîã³ÿ.-
2003.¹4.-Ñ.34-37

4.Geavlete P, Georgescu D .Complications of 2735 retrograde
semirigidureteroscopy procedures: a single-center experience.
J. Endourol. – 2006,¹ 20(3).-Ð.179-185.

5.Mandal S; Goel A; Singh MKClavien classification of
semirigidureteroscopy complications: a prospective study.
Urology.-  2012, ¹80(5).- Ð.995-1001.

6. Makarov DV; Trock BJ; Allaf ME. The effect of ureteral stent
placement on post-ureteroscopy complications: a meta-
analysis.Urology.-  2008, ¹ 71(5).-Ð.796-800

7.Tanriverdi O; Silay MS; Kadihasanoglu M . Revisiting the
predictive factors for intra-operative complications of rigid
ureteroscopy: a 15-year experience. Urol J. – 2012,¹ 9(2).-
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Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿: 30.06.2013

çàãîñòðåííÿ ï³ºëîíåôðèòó ó 44 (13,8%) ïàö³ºíò³â,
á³ëü ó ä³ëÿíö³ íèðîê ó 38 (11,9%), ã³ïåðòåðì³ÿ
á³ëüø 38Ñ ó 39 (12,2%), íàäðèâ ñëèçîâî¿ ñå÷îâîäó
ó 38 (11 , 9%) ³ ïåðôîðàö³ÿ ñå÷îâîäó ó 14 (4,4%). Ìè
âèÿâèëè, ùî ³ç çá³ëüøåííÿì ðîçì³ðó êàìåíÿ â
ñå÷îâîä³ çá³ëüøóºòüñÿ éìîâ³ðí³ñòü óñêëàäíåíü,
ïîâ’ÿçàíèõ ç ïðîâåäåííÿì Óðåòåðîñêîï³¿. Îïòè-
ìàëüíèì äëÿ âèêîíàííÿ äàíîãî âèäó îïåðàö³é º
ðîçì³ð êàìåíþ, ùî íå ïåðåâèùóº 13 ìì. Íàéìåí-
øå ÷èñëî óñêëàäíåíü âèíèêàëî ïðè âèêîíàíí³
óðåòåðîñêîï³¿ â äèñòàëüíîìó â³ää³ë³ ñå÷îâîäó (Óí-
³âåðñèòåòñüêà êë³í³êà. — 2013. — Ò.9, ¹2. — Ñ. 196-
200).
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: óðåòåðîë³ò³àç, óðåòåðîñêîï³ÿ, óñ-
êëàäíåííÿ.

Hospital ¹ 1. The size of the stones ranged from 4
to 26 mm. 54 concrements were removed from the
upper third of ureter, 63 concrements – were removed
from the middle third, and 209 - from the lower third.
We revealed 13 types of complications. The most
significant and frequently occurring are the following
complications: exacerbation of pyelonephritis in 44
(13.8%) patients, pain in the lumbar region in 38
(11.9%) patients, hyperthermia over 38C in 39 (12.2%)
patients, mucosal laceration of the ureter in 38
(11.9%) patients, and perforation of the ureter in 14
(4.4%) patients. We revealed that with the increasing
size of the stone in the ureter the complications
related to the ureteroscopy also increase. The size of
the stone that does not exceed 13 mm is optimal for
this type of the operation. The least number of
complications arises when performing ureteroscopy
in the distal ureter (University clinic. — 2013. —
Vol.9,¹2. — P. 196-200).
Key words: ureterolit iasis,  ureteroscopy,
complications.


