
248

Óí³âåðñèòåòñüêà êë³í³êà                         Òîì 9, ¹ 2, 2013
© ÄîíÍÌÓ

Êîðåñïîíäåíö³ÿ: I.I. Ãðèùåíêî, Äîíåöüêèé íàö³îíàëüíèé
ìåä. óí³âåðñèòåò, ïð. Iëë³÷à, 16, Äîíåöüê, 83003, Óêðà¿íà

ÓÄÊ 314+37(477.62)

Äîíåöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî, Óêðà¿íà

I.I. Ãðèùåíêî, Â.Þ. Áîðèñîâ, Ê.Ñ. Òþìåíåâà, Î.Â. ªâòóøåíêî

ÐÅÃIÎÍÀËÜÍI  ÂIÄÌIÍÍÎÑÒI  ÄÅÌÎÃÐÀÔI×ÍÎ¯ ÒÀ  ÑÎÖIÀËÜÍÎ-ÅÊÎÍÎÌI×ÍÎ¯
ÑÈÒÓÀÖI¯  Â  ÓÊÐÀ¯ÍI

Ðåôåðàò. Ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà ã³ã³ºí³÷í³é îö³íö³ ñó÷àñíèõ
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿ òà äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³é â
ð³çíèõ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè. Âèçíà÷åí³ ðåã³îíàëüí³ îñîáëè-
âîñò³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ òà äåìîãðàô³÷íèõ ôàê-
òîð³â, à òàêîæ òåðèòîð³é Óêðà¿íè, ÿê³ º ïð³îðèòåò-
íèìè äëÿ äàíî¿ ïðîáëåìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ã³ºíà, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà òà äåìîãðà-
ô³÷íà ñèòóàö³¿, çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ

×èñëåíí³ ïîâ³äîìëåííÿ [1-3], ïðèñâÿ÷åí³ äîñ-
ë³äæåííþ âïëèâó ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ôàê-
òîð³â íà ÷àñòîòó âèíèêíåííÿ çàõâîðþâàíü ñåðåä
íàñåëåííÿ, àëå ëèøå íåâåëèêà ¿õ ÷àñòêà òîðêàºòüñÿ
ïðîáëåì äåòåðì³íàö³¿ öèìè ôàêòîðàìè ïðîâ³äíî¿
ïàòîëîã³¿ ìåøêàíö³â Óêðà¿íè [5]. Ñàìå òîìó íàìè
áóëà âèâ÷åíà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà ³ äåìîãðàô³÷-
íà ñèòóàö³ÿ, ùî ñêëàëàñÿ â ð³çíèõ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè
â ïåð³îä ç 2000 äî 2012 ðð.

Ì à ò å ð ³ à ë  ò à  ì å ò î ä è
Ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ ³ äåìîãðàô³÷í³ ôàêòî-

ðè îö³íþâàëèñÿ çà íàñòóïíèìè ïîêàçíèêàìè:
ð³âåíü æèòòÿ çà âåëè÷èíîþ ïîäóøíîãî äîõîäó ³
ðîçì³ðîì ñïîæèâàííÿ åêîíîì³÷íèõ ðåñóðñ³â (â
óìîâíèõ îäèíèöÿõ (ó.î.), ÿê³ äîð³âíþâàëè äîëàðó
ÑØÀ çà êóðñîì ÍÁÓ íà ìîìåíò îáñòåæåííÿ
(2010-2012 ð.ð) íà 1 ëþä. íà òèæäåíü, çàáåçïå-
÷åí³ñòü íàñåëåííÿ äîñë³äæóâàíèõ 10 îáëàñòåé
Óêðà¿íè åêîíîì³÷íèìè ðåñóðñàìè (çà ïèòîìèì
ïðèáóòêîì íàðîäíîãî ãîñïîäàðñòâà, â ó.î. íà 1
ëþä. íà ð³ê), ïèòîìà âàãà åêîíîì³÷íî àêòèâíèõ
æ³íîê, â òîìó ÷èñë³ òèõ, ùî ïðàöþþòü ó øê³äëè-
âèõ âèðîáíè÷èõ óìîâàõ (ó % äî çàãàëüíî¿ ÷èñåëü-
íîñò³ æ³íîê ñòàðøå 16 ðîê³â), íàÿâí³ñòü âèùî¿,
ñåðåäíüî¿ çàãàëüíî¿, ñåðåäíüî¿ ñïåö³àëüíî¿, íå-
ïîâíî¿ ñåðåäíüî¿, ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè ó æ³íîê (çà
ê³ëüê³ñòþ îñ³á ç ïåâíèì ð³âíåì îñâ³òè íà 1000 îñ³á
ïîñò³éíîãî æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ ó â³ö³ 15 ðîê³â ³
ñòàðøå), ïèòîìà âàãà æ³íîê, ÿê³ ìàþòü äâà òà
á³ëüøå äæåðåëà äîõîä³â, ó çàãàëüí³é ÷èñåëüíîñò³
ïîñò³éíîãî æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ îáëàñòåé (ó %),
ïèòîìà âàãà æ³íîê ðîçëó÷åíèõ, óäîâèõ, òèõ, ùî
í³êîëè íå âñòóïàëè äî øëþáó, ó çàãàëüí³é ÷èñåëü-
íîñò³ æ³íîê ó â³ö³ 16 ðîê³â ³ ñòàðøå (ó %), ñåðåäíÿ
÷èñåëüí³ñòü æèòåë³â ñ³ëüñüêèõ íàñåëåíèõ ì³ñöü
(ïî îáëàñòÿõ), ïèòîìà âàãà ì³ñüêîãî ³ ñ³ëüñüêîãî
íàñåëåííÿ ïî îáëàñòÿõ (ó %), ïèòîìà âàãà ñ³ëüñüêî-
ãî íàñåëåííÿ, ùî ïðîæèâàº â ìàëèõ (äî 200 îñ³á),
ñåðåäí³õ (â³ä 200 äî 1000 îñ³á) ³ âåëèêèõ (á³ëüøå
1000 îñ³á) íàñåëåíèõ ïóíêòàõ (ó %), ïîøèðåí³ñòü
äîâãîæèòåëüñòâà ñåðåä íàñåëåííÿ äîñë³äæóâàíèõ
îáëàñòåé (çà ê³ëüê³ñòþ îñ³á ñòàðøå 100 ðîê³â íà

100 òèñ. íàñåëåííÿ), ð³âåíü òà äèíàì³êà ñïîæè-
âàííÿ íàñåëåííÿì îñíîâíèõ ïðîäóêò³â õàð÷óâàí-
íÿ: ì’ÿñà ³ ì’ÿñîïðîäóêò³â, ìîëîêà ³ ìîëî÷íèõ
ïðîäóêò³â, ðèáè ³ ìîðåïðîäóêò³â, õë³áà ³ õë³áîáó-
ëî÷íèõ ïðîäóêò³â, êàðòîïë³, îâî÷³â ³ áàøòàííèõ,
ôðóêò³â, öóêðó, îë³¿ ðîñëèííî¿, àëêîãîëüíèõ
íàïî¿â – ó êã íà îäíó îñîáó çà ð³ê, ÿºöü – ó øòóêàõ
íà 1 ëþä. çà ð³ê, àëêîãîëüíèõ íàïî¿â – ó ë³òðàõ
÷èñòîãî åòàíîëó íà 1 ëþä. çà ð³ê.

Âèùåâêàçàí³ ïîêàçíèêè ðîçðàõîâóâàëèñÿ çà
äàíèìè ùîð³÷íèõ çâ³ò³â (çà ïåð³îä ç 2000 äî 2012
ðð.) Öåíòðàëüíîãî òà îáëàñíèõ óïðàâë³íü ñòàòè-
ñòèêè, äåðæàâíî¿ ñîö³îëîã³÷íî¿ ñëóæáè, à òàêîæ
çà ðåçóëüòàòàìè ïåðåïèñó íàñåëåííÿ 2001 ð.

Óñ³ äîñë³äæóâàí³ ì³ñòà Óêðà¿íè áóëè ðîçä³ëåí³
íà 3 ãðóïè: ìàë³, ñåðåäí³ ³ âåëèê³. Â îñíîâó ö³º¿
êëàñèô³êàö³¿ áóëà ïîêëàäåíà îô³ö³éíà (çã³äíî ç
ïåðåïèñîì) ÷èñåëüí³ñòü ïîñò³éíîãî íàñåëåííÿ.
Ïðè öüîìó ãðàíè÷íèìè êðèòåð³ÿìè áóëè çàãàëü-
íîïðèéíÿò³ â ñó÷àñí³é äåìîãðàô³¿ ê³ëüê³ñí³ ïî-
êàçíèêè: ìàëå ì³ñòî – 250 òèñ. æèòåë³â ³ ìåíøå,
ñåðåäíº – â³ä 250 òèñ. äî 500 òèñ. ³ âåëèêå – ïîíàä
500 òèñ. ìåøêàíö³â.

Ð å ç ó ë ü ò à ò è  ò à  î á ã î â î ð å í í ÿ
Àíàë³ç äîñë³äæåíèõ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íèõ

ïîêàçíèê³â äîçâîëÿº çðîáèòè íàñòóïí³ âèñíîâêè.
Ðåã³îíè Óêðà¿íè çíà÷íî ðîçð³çíÿþòüñÿ ì³æ ñî-
áîþ çà ñï³ââ³äíîøåííÿì ó ñòðóêòóð³ ïîïóëÿö³¿
÷àñòîê ì³ñüêîãî òà ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ.

Íàéâèùà ïèòîìà âàãà ì³ñüêèõ æèòåë³â âèçíà-
÷åíà ñåðåä íàñåëåííÿ Ñõ³äíîãî (82,8%) òà Ï³âäåí-
íîãî (63,8%) ðåã³îí³â, à íàéìåíøà – ñåðåä ìåø-
êàíö³â Çàõ³äíîãî ðåã³îíó (45,3%). Êð³ì öüîãî,
çâåðòàº íà ñåáå óâàãó òîé ôàêò, ùî ì³ñüê³ æèòåë³
äîì³íóþòü â ñòðóêòóð³ ïîïóëÿö³¿ âñ³õ ðåã³îí³â,
îêð³ì Çàõ³äíîãî. Íàïðîòè, íàéá³ëüøà ÷àñòêà ñå-
ëÿí çàô³êñîâàíà â ñòðóêòóð³ éîãî ïîñò³éíîãî
íàñåëåííÿ (54,7% – òîáòî ñåëÿíè äîì³íóþòü â
ñòðóêòóð³  ïîïóëÿö³¿). Çíà÷íà ïèòîìà âàãà
ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â (40,8-45,9%) õàðàêòåðíà äëÿ
Ï³âí³÷íîãî ³ Öåíòðàëüíîãî ðåã³îí³â, à íàéìåíøà
– äëÿ Ñõ³äíîãî (17,2%) ³ Ï³âäåííîãî (36,2%).

Âàæëèâèìè äåìîãðàô³÷íèìè ïîêàçíèêàìè º
ñòàòåâà ³ â³êîâà ñòðóêòóðè íàñåëåííÿ. Àíàë³çóþ÷è
ïåðøèé ç íèõ, òðåáà çàçíà÷èòè, ùî ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ ì³æ ÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè ìàéæå îäíàêîâå â
óñ³õ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè, òîáòî íå çàô³êñîâàíî
äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ¿õ ïèòîìîþ âàãîþ
(p>0,05). Ïîðÿä ç öèì âñòàíîâëåíà ñï³ëüíà äëÿ
âñ³º¿ òåðèòîð³¿ íàøî¿ äåðæàâè çàêîíîì³ðí³ñòü, ÿêà
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ïîëÿãàº â òîìó, ùî ïèòîìà âàãà æ³íîê çàâæäè ³
ïîâñþäíî ïåðåâèùóº ÷àñòêó ÷îëîâ³ê³â ïðèáëèç-
íî íà 20%, ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê ñòàðøèõ â³êî-
âèõ ãðóï (60 ðîê³â ³ ñòàðøå).

Äåùî ³íø³ çàêîíîì³ðíîñò³ âñòàíîâëåí³ ó â³äíî-
øåíí³ äî â³êîâî¿ ñòðóêòóðè æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ.
Âèçíà÷åíî ùî, ì³æ ðåã³îíàìè Óêðà¿íè ³ñíóþòü
ñóòòºâ³ ðîçá³æíîñò³ çà öèì ïîêàçíèêîì. Òàê,
íàéá³ëüøà (p<0,05) ïèòîìà âàãà æ³íîê ìîëîäîãî
â³êó (ìîëîäøîãî çà ïðàöåçäàòíèé) çàô³êñîâàíà â
Çàõ³äíîìó (23,8±0,7%) ³ Ï³âí³÷íîìó (21,9±0,8%)
ðåã³îíàõ, â òîé ÷àñ ÿê â ³íøèõ ðåã³îíàõ âîíà
äîñòîâ³ðíî (ð<0,05) ìåíøà (Öåíòðàëüíèé:
18,8±0,5%, Ñõ³äíèé: 16,0±0,4%, Ï³âäåííèé:
17,8±0,6%). Íàïðîòè, ÷àñòêà æ³íîê ïðàöåçäàòíî-
ãî â³êó â öèõ ðåã³îíàõ á³ëüøà (56,1-56,5%, p<0,05),
í³æ â Ï³âí³÷íîìó ³ Çàõ³äíîìó (53,5-53,6%).
Ïèòîìà âàãà æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ ó â³ö³, ñòàðøîìó
çà ïðàöåçäàòíèé, ìàêñèìàëüíà ó Ñõ³äíîìó òà
Ï³âäåííîìó ðåã³îíàõ (26,1-27,5%), à ì³í³ìàëüíà
– â Çàõ³äíîìó (22,6%).

Îäíèìè ç íàéâàæëèâ³øèõ äåìîãðàô³÷íèõ
êðèòåð³¿â, ÿê³ àäåêâàòíî â³äîáðàæàþòü ð³âåíü
ñóñï³ëüíîãî çäîðîâ’ÿ áóäü-ÿêî¿ ïîïóëÿö³¿, º ïî-
êàçíèêè ðåïðîäóêòèâíî¿ ïîâåä³íêè æ³íîê: íà-
ðîäæóâàí³ñòü òà ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ê³ëüê³ñòþ
ïîëîã³â òà àáîðò³â. Ð³âåíü íàðîäæóâàíîñò³ º
íàéâèùèì (p<0,05) ó íàø³é êðà¿í³ â Çàõ³äíîìó
(13,8±0,4 íàðîäæåíü íà 1000 íàñåëåííÿ) ³ â
Ï³âí³÷íîìó (11,6±0,2%î ðåã³îíàõ), à íàéíèæ÷èì
(p<0,05) – ó Ñõ³äíîìó (5,9±0,3%î) òà Ï³âäåííî-
ìó (7,5±0,4%î). Ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ê³ëüê³ñòþ
àáîðò³â òà ïîëîã³â òàêîæ íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâå ó
Çàõ³äíîìó òà Ï³âí³÷íîìó ðåã³îíàõ (60,7-75,3
àáîðò³â íà 100 ïîëîã³â). Ó Ï³âäåííîìó (109,6±8,5)
òà îñîáëèâî Ñõ³äíîìó  (123,8±9,2) ðåã³îí³ âîíî
íàéã³ðøå â Óêðà¿í³, ïðè÷îìó çâåðòàº íà ñåáå óâàãó
òîé ôàêò, ùî ê³ëüê³ñòü àáîðò³â òóò çíà÷íî ïåðå-
âèùóº ÷èñëî ïîëîã³â, à öå ìîæå ìàòè êàòàñò-
ðîô³÷í³ íàñë³äêè íå ò³ëüêè äëÿ ðåïðîäóêòèâíî¿
ôóíêö³¿ æ³íîê, àëå é äëÿ âñ³º¿ ïîïóëÿö³¿, çàãðî-
æóþ÷è ñàìîìó ¿¿ ³ñíóâàííþ.

Êð³ì äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿, äóæå âàæëèâî
îö³íèòè ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ óìîâè æèòòÿ íàñå-
ëåííÿ â ð³çíèõ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè.

Âñòàíîâëåíî ùî, ïîêàçíèêè ñîö³àëüíî-åêîíî-
ì³÷íîãî äîáðîáóòó íàñåëåííÿ íåîäíàêîâ³ â ð³çíèõ
ðåã³îíàõ íàøî¿ äåðæàâè. Íàéñïðèÿòëèâ³øà ìàê-
ðîåêîíîì³÷íà ñèòóàö³ÿ ñêëàëàñÿ, íà íàøó äóìêó,
ó Ñõ³äíîìó ³ Ï³âäåííîìó ðåã³îíàõ Óêðà¿íè, ÿê³ º
íàéðîçâèíåí³øèìè â ³íäóñòð³àëüíîìó â³äíîøåíí³.
Ñàìå ñåðåä æèòåë³â öèõ òåðèòîð³é â³äçíà÷àºòüñÿ
íàéâèùèé (p<0,05) ïèòîìèé âàëîâèé åêîíîì³÷-
íèé ïðèáóòîê (â ó.î. íà 1 ìåøêàíöÿ íà ð³ê) òà
íàéá³ëüøèé (ð<0,05) ð³âåíü ñïîæèâàííÿ åêîíî-
ì³÷íèõ ðåñóðñ³â, òîáòî ñåðåäí³é ðîçì³ð äîõîä³â íà
1 ìåøêàíöÿ íà ð³ê. ßêùî ïåðøèé ç öèõ ïîêàç-
íèê³â êîëèâàºòüñÿ â äàíèõ ðåã³îíàõ â³ä 803,5 äî
1265,4 ó.î., òî äðóãèé – â³ä 684,2 äî 993,0 ó.î.
Íàéã³ðøà åêîíîì³÷íà ñèòóàö³ÿ, çà íàøèìè äàíè-
ìè, ³ñíóº â Çàõ³äíîìó òà Ï³âí³÷íîìó ðåã³îíàõ, äå
ïèòîìèé âàëîâèé åêîíîì³÷íèé ïðèáóòîê çíàõî-
äèòüñÿ â ìåæàõ 293,5-348,2 ó.î. íà 1 ìåøêàíöÿ íà
ð³ê, à ð³âåíü ñïîæèâàííÿ åêîíîì³÷íèõ ðåñóðñ³â íå
ïåðåâèùóº 481,7 ó.î. íà 1 æèòåëÿ íà ð³ê. Ñàìå

öèì, íà íàø ïîãëÿä, ìîæíà ïîÿñíèòè ³ñíóþ÷ó â
äàíèõ ðåã³îíàõ íàéá³ëüøó â Óêðà¿í³ (p<0,05)
ïèòîìó âàãó ìåøêàíö³â, ùî ìàþòü äâà òà á³ëüøå
äæåðåëà ³ñíóâàííÿ – 43,2-67,9%. Ñåðåä á³ëüø
çàìîæíîãî íàñåëåííÿ Ñõ³äíîãî ³ Ï³âäåííîãî ðå-
ã³îí³â â³äçíà÷àºòüñÿ íàéìåíøà ïèòîìà âàãà ìåø-
êàíö³â, ùî ìàþòü äâà òà á³ëüøå äæåðåëà ³ñíóâàí-
íÿ – 19,7-26,8%. Ëþäè â öèõ ðåã³îíàõ, ÿê
ïðàâèëî, ïðàöþþòü íà âåëèêèõ àáî ñåðåäí³õ çà
ðîçì³ðîì ï³äïðèºìñòâàõ, îäåðæóþòü äîñèòü çíà÷íó
çàðîá³òíó ïëàòó ³ íå ìàþòü íåîáõ³äíîñò³ â äîäàò-
êîâèõ çàðîá³òêàõ.

Âàæëèâèì ïîêàçíèêîì ñîö³àëüíîãî áëàãîïî-
ëó÷÷ÿ áóäü-ÿêîãî ñóñï³ëüñòâà ââàæàºòüñÿ ð³âåíü
îñâ³òè íàñåëåííÿ. Ï³äñóìêè éîãî äîñë³äæåííÿ çà
äàíèìè ïåðåïèñ³â 1989 òà 2001 ðð. äîçâîëèëè
îòðèìàòè òàê³ ðåçóëüòàòè.

Íàéá³ëüøà (p<0,05) ïèòîìà âàãà ìåøêàíö³â,
ùî ìàþòü âèùó òà íåçàê³í÷åíó âèùó îñâ³òó,
çàô³êñîâàíà ó Ñõ³äíîìó òà Ï³âäåííîìó ðåã³îíàõ
(21,2-25,3%), à íàéìåíøà (p<0,05) – ó Ï³âí³÷íîìó
òà Ñõ³äíîìó (11,6-12,1%). Íàïðîòè, ÷àñòêà îñ³á,
ÿê³ ìàþòü ò³ëüêè ïî÷àòêîâó àáî íåïîâíó ñåðåäíþ
îñâ³òó, â îñòàíí³õ ðåã³îíàõ ý íàéâèùîþ (p<0,05)
â Óêðà¿í³ (15,5-20,3%), òîä³ ÿê íà Ñõîä³ ³ Ï³âäí³
¿õ ïèòîìà âàãà º íàéìåíøîþ (p<0,05) â íàø³é
äåðæàâ³ (4,9-7,9%). Íà â³äì³íó â³ä âèùî¿ òà
ïî÷àòêîâî¿ âèùî¿ îñâ³òè, äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ
ðåã³îíàìè çà ÷àñòêîþ îñ³á ç ñåðåäíüîþ îñâ³òîþ
(çàãàëüíîþ àáî ñïåö³àëüíîþ) íå çàðåºñòðîâàíî
(p>0,05, êîëèâàííÿ ïî ðåã³îíàõ â³ä 67,6% äî
72,9%). Ó ö³ëîìó æ ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî ð³âåíü
îñâ³òè æèòåë³â ñõ³äíèõ ³ ï³âäåííèõ îáëàñòåé Óê-
ðà¿íè âèùèé â ïîð³âíÿíí³ ç íàñåëåííÿì ³íøèõ
ðåã³îí³â, îñîáëèâî Ï³âí³÷íîãî òà Çàõ³äíîãî.

Çà äàíèìè äåÿêèõ àâòîð³â [2,4], óìîâè æèòòÿ
äîñèòü ñóòòºâî âïëèâàþòü íà ð³âåíü çäîðîâ’ÿ
íàñåëåííÿ. Àíàë³ç ïîêàçíèê³â, ñâ³ä÷èòü ïðî òå,
ùî íàéá³ëüø (p<0,05) ë³ñèñòèìè â íàø³é äåðæàâ³
º Ï³âí³÷íèé (Ïîë³ññÿ) òà Çàõ³äíèé (Êàðïàòñüêèé
ã³ðñüêèé ìàñèâ) ðåã³îíè, äå ïèòîìà ïëîùà ë³ñ³â
ñÿãàº 27,9-38,6%, à â îêðåìèõ îáëàñòÿõ (Çàêàð-
ïàòñüêà, Iâàíî-Ôðàíê³âñüêà, Æèòîìèðñüêà,
Ð³âíåíñüêà) çíàõîäèòüñÿ íà ð³âí³ 43,2-47,1%.
Íàéìåíøà (p<0,05) ïèòîìà ïëîùà ë³ñ³â ³ çåëåíèõ
íàñàäæåíü (3,8-5,0%) çàðåºñòðîâàíà ó Ñõ³äíîìó ³
Ï³âäåííîìó ðåã³îíàõ Óêðà¿íè, ïðè÷îìó îñîáëèâî
íèçüêèé öåé ïîêàçíèê â òàêèõ îáëàñòÿõ, ÿê
Çàïîð³çüêà, Ìèêîëà¿âñüêà, Äí³ïðîïåòðîâñüêà òà
Õåðñîíñüêà (1,1-2,6%).

Ñâîº÷àñíå òà ðåãóëÿðíå çâ³ëüíåííÿ ñåë³òåáíî¿
çîíè â³ä ð³çíîìàí³òíèõ â³äõîä³â (ïîáóòîâèõ, ïðî-
ìèñëîâèõ ³ ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ) º îäí³ºþ ç
âàæëèâèõ óìîâ ñòâîðåííÿ ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íîãî
áëàãîïîëó÷÷ÿ íàñåëåííÿ.

Âñòàíîâëåíî, ùî ïèòîìà âàãà ìåøêàíö³â, îõîï-
ëåíèõ ñàí³òàðíîþ î÷èñòêîþ, ìàêñèìàëüíà (p<0,05)
ó Ñõ³äíîìó (91,6%) ³ Ï³âäåííîìó (72,5%) ðåã³î-
íàõ, à ì³í³ìàëüíà – ó Ï³âí³÷íîìó òà Çàõ³äíîìó
(54,5-56,8). Íåçàäîâ³ëüíà îðãàí³çàö³ÿ ñàí³òàðíî¿
î÷èñòêè íàñåëåíèõ ì³ñöü ïðèçâîäèòü äî íàêîïè-
÷åííÿ íà ¿õ òåðèòîð³¿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ íåóòèë³-
çîâàíèõ òâåðäèõ ïîáóòîâèõ â³äõîä³â, ùî ñóòòºâî
ïîã³ðøóº ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íå áëàãîïîëó÷÷ÿ ìåø-
êàíö³â. Íàéâèùà (p<0,05) ù³ëüí³ñòü ¿õ ðîçì³ùåí-
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íÿ õàðàêòåðíà äëÿ ñõ³äíèõ ³ ï³âäåííèõ îáëàñòåé
Óêðà¿íè  (20,2-27,9 ò/êì2), òîä³ ÿê íàéíèæ÷à
(p<0,05), çà íàøèìè äàíèìè – äëÿ Ï³âí³÷íîãî ³
Çàõ³äíîãî ðåã³îí³â (5,3-8,3 ò/êì2). Öåíòðàëüíèé
ðåã³îí çàéìàº â öüîìó â³äíîøåíí³ ïðîì³æíå
ïîëîæåííÿ (17,3 ò/êì2).

Âèñîêèé ð³âåíü ÿêîñò³ æèòòÿ íàñåëåííÿ íå-
ìîæëèâèé ïðè â³äñóòíîñò³ äîñòàòíüîãî çàáåçïå-
÷åííÿ éîãî äîáðîÿê³ñíîþ âîäîþ, ÿêà íåîáõ³äíà
íå ò³ëüêè äëÿ ïèòòÿ òà ïðèãîòóâàííÿ ¿æ³, àëå ³ äëÿ
äîòðèìàííÿ îñîáèñòî¿ ã³ã³ºíè. Âñòàíîâëåíî, ùî
íàéìåíøó ê³ëüê³ñòü âîäè âèêîðèñòîâóþòü íà
ãîñïîäàðñüêî-ïèòí³ ïîòðåáè æèòåë³ Çàõ³äíîãî òà
Ï³âí³÷íîãî ðåã³îí³â – â ñåðåäíüîìó  23,5-
32,6 ì3/ëþä/ð³ê, ùî ìàéæå ó 3-5 ðàç³â ìåíøå, í³æ
ó ï³âäåííèõ ³ ñõ³äíèõ îáëàñòÿõ íàøî¿ êðà¿íè
(81,2-108,6 ì3/ëþä/ð³ê), ÿê³ çàéìàþòü çà äàíèì
ïîêàçíèêîì ïðîâ³äí³ ì³ñöÿ â Óêðà¿í³. Öå ìîæíà
ïîÿñíèòè ÿê çíà÷íî á³ëüø ðîçâèíåíîþ âîäîïðî-
â³äíîþ ìåðåæåþ íà öèõ òåðèòîð³ÿõ, òàê ³ ¿õ
êë³ìàòî-ãåîãðàô³÷íèìè ³ ã³äðîëîã³÷íèìè îñîáëè-
âîñòÿìè (ïîñóøëèâ³ñòü òà íåäîñòàòíÿ çâîëîæó-
âàí³ñòü ì³ñöåâîñò³, ùî îáóìîâëþº ïîøèðåííÿ
çðîøóâàëüíîãî çåìëåðîáñòâà, ÿêå çíà÷íî çá³ëüøóº
âèòðàòè âîäè òà ³í.).

Íàäçâè÷àéíî âàæëèâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè
ïîáóòîâèõ óìîâ ìåøêàííÿ íàñåëåííÿ º ðîçïîä³ëè
ðîäèí çà òèïàìè æèòëîâèõ ïðèì³ùåíü ³ çà ñòóïå-
íåì ¿õ áëàãîóñòðîþ. Âñòàíîâëåíî ùî, â ö³ëîìó â
á³ëüø êîìôîðòíèõ óìîâàõ ìåøêàþòü æèòåë³
Ñõ³äíîãî òà Ï³âäåííîãî ðåã³îí³â íàøî¿ äåðæàâè,
îñîáëèâî â ïîð³âíÿíí³ ç ìåøêàíöÿìè ï³âí³÷íèõ
³ çàõ³äíèõ îáëàñòåé. Òàê, íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî
ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü æèòåë³â Ï³âí³÷íîãî, Çàõ³ä-
íîãî ³ Öåíòðàëüíîãî ðåã³îí³â ìåøêàº â ³íäèâ³äó-
àëüíèõ áóäèíêàõ (65,2-75,6%), ÿê³ ìàþòü ïåâí³
ïåðåâàãè ïåðåä ì³ñüêèìè êâàðòèðàìè, ñòóï³íü ¿õ
áëàãîóñòðîþ íåäîñòàòíÿ ³ äàëåêà â³ä îïòèìàëüíî¿.
Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó çíà÷íî ìåíøà (p<0,05)
ïèòîìà âàãà îñåëü â öèõ ðåã³îíàõ, ÿê³ îáëàäíàí³
öåíòðàë³çîâàíèì îïàëåííÿì (26,1-43,6%), âîäî-
ïðîâîäîì (52,6-67,9%), êàíàë³çàö³ºþ (45,4-63,1%),
ãàðÿ÷èì âîäîïîñòà÷àííÿì (25,8-38,5%), ãàçîì
(29,8-42,8%), à òàêîæ âàííîþ àáî äóøåì (27,1-
48,6%). Ïðè ïîð³âíÿíí³ öèõ ïîêàçíèê³â ç â³äïî-
â³äíèìè çíà÷åííÿìè ó Ñõ³äíîìó òà Ï³âäåííîìó
ðåã³îíàõ âèÿâëÿºòüñÿ, ùî âîíè íèæ÷³ ó 1,5-2,8
ðàçè. Öå ïîÿñíþºòüñÿ, íàñàìïåðåä, òèì, ùî
ñòóï³íü áëàãîóñòðîþ ñ³ëüñüêèõ íàñåëåíèõ ì³ñöü
òà íåâåëèêèõ ì³ñò, äå ìåøêàº á³ëüø³ñòü æèòåë³â
Ï³âí³÷íîãî, Çàõ³äíîãî ³ Öåíòðàëüíîãî ðåã³îí³â,
çíà÷íî ã³ðøèé, í³æ ó âåëèêèõ ïðîìèñëîâèõ
ì³ñòàõ Ñõ³äíîãî ³ Ï³âäåííîãî ðåã³îí³â Óêðà¿íè
(Õàðê³â, Îäåñà, Äîíåöüê, Äí³ïðîïåòðîâñüê, Çà-
ïîð³ææÿ òà ³í.).

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà çðîáèòè íàñòóïí³ âèñ-
íîâêè. Äåìîãðàô³÷íà ñèòóàö³ÿ â ð³çíèõ ðåã³îíàõ
Óêðà¿íè ìàº ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³. Â á³ëüøîñò³ ¿õ â
ñòðóêòóð³ íàñåëåííÿ äîì³íóþòü ì³ñüê³ æèòåë³
(54,1-82,8%) ³ ëèøå â Çàõ³äíîìó ðåã³îí³ ïåðåâà-
æàþòü ñåëÿíè (54,7%). Íàéâèùà (ð<0,05) ïèòîìà
âàãà æ³íîê ìîëîäîãî â³êó çàô³êñîâàíà â çàõ³äíèõ
³ ï³âí³÷íèõ îáëàñòÿõ (21,9-23,8%), òîä³ ÿê ÷àñòêà
æ³íîê ó â³ö³, ñòàðøîìó çà ïðàöåçäàòíèé, íàéá³ëü-
øà (p<0,05) ó Ñõ³äíîìó ³ Ï³âäåííîìó ðåã³îíàõ

(26,1-27,5%). Ïîêàçíèêè ðåïðîäóêòèâíî¿ ïîâå-
ä³íêè æ³íîê á³ëüø ñïðèÿòëèâ³ â Çàõ³äíîìó ³
Ï³âí³÷íîìó ðåã³îíàõ, äå ð³âåíü íàðîäæóâàíîñò³
âèùå ó 1,5-2,3 ðàçè, à ê³ëüê³ñòü àáîðò³â íà 100
ïîëîã³â íèæ÷å ó 1,5-2,0 ðàçè, í³æ ó Ñõ³äíîìó ³
Ï³âäåííîìó ðåã³îíàõ Óêðà¿íè. Çà ï³äñóìêàìè
äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî íàéñïðèÿòëèâ³øà
ìàêðîåêîíîì³÷íà ñèòóàö³ÿ ñêëàëàñÿ ó Ñõ³äíîìó
òà Ï³âäåííîìó ðåã³îíàõ Óêðà¿íè, ÿê³ º íàéðîçâè-
íåí³øèìè â ³íäóñòð³àëüíîìó òà ñîö³àëüíî-åêîíî-
ì³÷íîìó â³äíîøåíí³. Ïðî öå ñâ³ä÷àòü íàéâèù³
(p<0,05) çíà÷åííÿ òàêèõ ïîêàçíèê³â, ÿê ïèòîìèé
âàëîâèé åêîíîì³÷íèé ïðèáóòîê (803,5-1265,4
ó.î./ëþä/ð³ê), ñåðåäí³é ðîçì³ð äîõîä³â íàñåëåííÿ
(684,2-993,0 ó.î./ëþä/ð³ê) òà ïèòîìà âàãà ìåø-
êàíö³â ç âèùîþ òà íåçàê³í÷åíîþ âèùîþ îñâ³òîþ
(21,2-25,3%). Íàéã³ðøà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà
ñèòóàö³ÿ, çà öèìè ïîêàçíèêàìè, ³ñíóº â Çàõ³äíî-
ìó òà Ï³âí³÷íîìó ðåã³îíàõ íàøî¿ äåðæàâè. Àíàë³ç
ïîêàçàâ, ùî â ö³ëîìó â íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâèõ òà
êîìôîðòíèõ ïîáóòîâèõ óìîâàõ ìåøêàþòü æèòåë³
Ñõ³äíîãî ³ Ï³âäåííîãî ðåã³îí³â, äå çàðåºñòðîâàí³
íàéâèù³ (p<0,05) çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ñîö³àëü-
íî-ïîáóòîâîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ íàñåëåííÿ: ïèòîìà
âàãà ìåøêàíö³â, îõîïëåíèõ ñàí³òàðíîþ î÷èñòêîþ
(72,5-91,6%), âîäîñïîæèâàííÿ íà ãîñïîäàðñüêî-
ïèòí³ ïîòðåáè íàñåëåííÿ (81,2-108,6 ì3/ëþä/
ð³ê), ïèòîìà âàãà æèòåë³â, ÿê³ ìåøêàþòü ó ïðè-
ì³ùåííÿõ ç öåíòðàë³çîâàíèì îïàëåííÿì (60,2-
69,3%), âîäîïðîâîäîì (75,4-86,7%), êàíàë³çà-
ö³ºþ (66,5-70,4%), ãàðÿ÷èì âîäîïîñòà÷àííÿì (41,2-
49,6%), ãàçîì àáî åëåêòðîïëèòîþ (70,3-75,2%),
âàííîþ àáî äóøåì (72,0-74,8%). Íàéã³ðø³ ñàí³-
òàðíî-ïîáóòîâ³ óìîâè ìåøêàííÿ ìàþòü æèòåë³
Çàõ³äíîãî, Ï³âí³÷íîãî ³ Öåíòðàëüíîãî ðåã³îí³â,
â³äïîâ³äí³ ïîêàçíèêè ÿêèõ íèæ÷³ çà âèùåíàâå-
äåí³ ó 1,5-2,8 ðàçè.

Hygienic research of territorial differences
of socio-economic and demographic situation
in regions of ukraine with a different level of
technogenic loading on environment

The work is devoted to hygienic assessment of the up-
to-date social-economic and demographic situation
in different regions of Ukraine. Regional peculiarities
of social-economic and demographic factors are
defined, territories of Ukraine, which are in the list
of priorities are established University clinic. — 2013.
— Vol.9,¹2. — P. 248-251).
Key words: hygiene, social-economic and demographic
situation, health of population.
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Ðåãèîíàëüíûå ðàçëè÷èÿ äåìîãðàôè÷åñêîé
è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè â
Óêðàèíå

Ðàáîòà ïîñâÿùåíà ãèãèåíè÷íîé îöåíêå ñîâðå-
ìåííûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ è äåìîãðàôè-
÷åñêèõ ñèòóàöèé â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ Óêðàèíû.
Îïðåäåëåíû ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ è äåìîãðàôè÷åñêèõ ôàêòî-
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