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Ðåôåðàò. Èíòåãðàëüíûé ñîñòàâ ïèòüåâîé è ãðóíòîâûõ âîä
äèñïåðñèîííî âëèÿåò íà óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè õðîíè-
÷åñêèì ãëîìåðóëîíåôðèòîì (ÕÃÍ). Îòìå÷àåòñÿ ïðÿìàÿ
êîððåëÿöèÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè áîëåçíè ñ ïàðàìåòðà-
ìè íàãðóçêè êñåíîáèîòèêàìè íà àòìîñôåðó, ïðè÷åì,
ñóùåñòâóåò çàâèñèìîñòü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÕÃÍ
îò ðàçâèòèÿ â ðåãèîíå ìàøèíîñòðîèòåëüíîé ïðîìûø-
ëåííîñòè, æåëåçíîäîðîæíîãî è àâòîìîáèëüíîãî òðàíñ-
ïîðòà, êîíöåíòðàöèè âî âäûõàåìîì âîçäóõå 3,4-áåíç-
ïèðåíà, äèîêñèäîâ àçîòà è ñåðû, ñòåïåíè ìèíåðàëèçà-
öèè ïèòüåâîé âîäû, ñîäåðæàíèÿ â íåé íèòðàòîâ,
óðîâíåé â ïî÷âå ìîëèáäåíà, òèòàíà è âàíàäèÿ, â ãðóíòå
– íèêåëÿ è ñâèíöà, à ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè
ñâÿçàíû ñ êîíöåíòðàöèåé â àòìîñôåðå ôåíîëà è â ïî÷âå
òîêñè÷íûõ áåðèëëèÿ è âèñìóòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãëîìåðóëîíåôðèò, ðàñïðîñòðàíåííîñòü,
çàáîëåâàåìîñòü, ýêîëîãèÿ

Â ïîñëåäíèå ãîäû ðàñïðîñòðàíåííîñòü íà 10
òûñ. íàñåëåíèÿ (F) õðîíè÷åñêèõ áîëåçíåé ïî÷åê
ñòàëà ðàññìàòðèâàòüñÿ ñ ïîçèöèé íåãàòèâíûõ
ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû ðåãèîíîâ ïðîæèâà-
íèÿ ëþäåé [6, 7]. Æèòåëè ãîðîäîâ ñ íåáëàãîïðè-
ÿòíîé ýêîëîãè÷åñêèé ñèòóàöèåé ñ÷èòàþòñÿ ãðóï-
ïîé ðèñêà â ðàìêàõ íåôðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè,
ïðè ýòîì ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ãëîìåðóëÿðíîé
íåôðîïàòèè âûçûâàåò íåìàëûå òðóäíîñòè [4]. Â
êà÷åñòâå îäíîãî èç ìàðêåðîâ èíòåãðàëüíîé ñòåïå-
íè çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû êñåíîáèîòè-
êàìè (âîçäóõà – Q, ïî÷âû – R, âîäíûõ èñòî÷íè-
êîâ – S) ó æèòåëåé ïðîìûøëåííûõ ðåãèîíîâ â
ïåðâóþ î÷åðåäü îòìå÷àþò âûäåëåíèå ñ ìî÷îé â
âûñîêèõ êîíöåíòðàöèÿõ ôåíîëîâ [11]. Íåîáõî-
äèìî îòìåòèòü, ÷òî óâåëè÷åíèå F çàáîëåâàíèé
ïî÷åê íàáëþäàåòñÿ íå òîëüêî â óðáàíèçèðîâàí-
íûõ ãîðîäñêèõ ðàéîíàõ, à è â ðåãèîíàõ ñ âûñîêèì
óðîâíåì ðàçâèòèÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà [10]. Ê
ñëîâó, â ýêñïåðèìåíòå íà êðûñàõ áûëî ïîêàçàíî,
÷òî ôîñôîðîîðãàíè÷åñêèå èíñåêòèöèäû, èñïîëü-
çóåìûå â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå, ìîãóò âûçûâàòü
ïîâðåæäåíèÿ êîðêîâîé çîíû ñòðóêòóð ïî÷åê [1].
Ïîìèìî ñêàçàííîãî, F áîëåçíåé ïî÷åê òåñíî
ñâÿçàíà ñ çàãðÿçíåíèåì ïèòüåâîé âîäû íåîðãàíè-
÷åñêèìè âåùåñòâàìè [9], ïî÷âû – ïåñòèöèäàìè è
ìåäüñîäåðæàùèìè îðãàíè÷åñêèìè ñîåäèíåíèÿ-
ìè [12], àòìîñôåðíîãî âîçäóõà – ãàçîîáðàçíûìè
ñîñòàâëÿþùèìè íåôòåïðîäóêòîâ (íàïðèìåð, 2,5-
äèìåòèëôóðàíîì, áóòàäèåíîì è áåíçîëîì) [8],
ïðîèçâîäíûìè ýòèëåíãëèêîëÿ [3], òðèõëîðýòè-
ëåíîì è ïåðõëîðýòèëåíîì [2]. Íåáëàãîïðèÿòíàÿ
ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â ðåãèîíå ÿâëÿåòñÿ ôàê-
òîðîì ðèñêà ðàçâèòèÿ âñåõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ
ôîðì õðîíè÷åñêîãî ãëîìåðóëîíåôðèòà (ÕÃÍ)
[13], ïðè÷åì, ýêîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû îïðåäåëÿ-
þò òåìïû ïðîãðåññèðîâàíèÿ ó òàêèõ ïàöèåíòîâ
õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè [5, 7].

Ê çîíàì ýêîëîãè÷åñêîãî áåäñòâèÿ ñ íàëè÷èåì
îãðîìíîãî ÷èñëà âðåäîíîñíûõ ôàêòîðîâ ïðîèç-
âîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà îòíîñèòñÿ
Äîíåöêàÿ îáëàñòü, ãäå ïðîæèâàåò ïðèìåðíî 10%
íàñåëåíèÿ Óêðàèíû è ãäå ñêîíöåíòðèðîâàíî îêî-
ëî 2000 ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé ÷åðíîé è
öâåòíîé ìåòàëëóðãèè, óãëåäîáûâàþùåé, õèìè-
÷åñêîé (êîêñîõèìè÷åñêîé), ìàøèíîñòðîèòåëüíîé
è äðóãèõ îòðàñëåé ïðîìûøëåííîñòè. Ñóììàðíàÿ
òåõíîãåííàÿ àíòðîïîãåííàÿ íàãðóçêà íà åäèíèöó
òåððèòîðèè â÷åòâåðî âûøå ñðåäíåé ïî ãîñóäàðñòâó,
à åæåãîäíûé âàëîâûé âûáðîñ âðåäíûõ âåùåñòâ îò
âñåõ èñòî÷íèêîâ çàãðÿçíåíèÿ â àòìîñôåðó ñîñòàâ-
ëÿåò 4 ìëí. òîíí. Âîò ïî÷åìó Äîíåöêóþ îáëàñòü
ìîæíî ñ÷èòàòü íåêîé ìîäåëüþ îöåíêè âëèÿíèÿ
íåáëàãîïðèÿòíîé ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè íà çäî-
ðîâüå ÷åëîâåêà. Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëà
îöåíêà F è çàáîëåâàåìîñòè (G) ÕÃÍ â çàâèñèìîñòè
îò ðàçëè÷íûõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ âîç-
äåéñòâèé íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà.

Ì à ò å ð è à ë  è  ì å ò î ä û
Ìû ïðîâåëè ñîïîñòàâëåíèÿ ðàñïðîñòðàíåííî-

ñòè è çàáîëåâàåìîñòè ÕÃÍ â 33 ðåãèîíàõ Äîíåö-
êîé îáëàñòè (55% ãîðîäñêèõ è 45% ñåëüñêèõ) ñ
ýêîëîãè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè àòìîñôåðíîãî
âîçäóõà, ïèòüåâîé âîäû, ïî÷âû è ãðóíòîâûõ
(ïîäçåìíûõ) âîäîèñòî÷íèêîâ. Ãèãèåíè÷åñêàÿ
îöåíêà àíòðîïîãåííîãî çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû êñåíîáèîòèêàìè âûïîëíåíà ñàíèòàð-
íî-ãèãèåíè÷åñêèìè ñòàíöèÿìè è ðåãèîíàëüíû-
ìè îòäåëåíèÿìè Ãîñóäàðñòâåííûõ êîìèòåòîâ ïî
ãèäðîìåòåîðîëîãèè, êîíòðîëþ ïðèðîäíîé ñðåäû
è ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè. Îïðåäåëåíû óðîâ-
íè âûáðîñîâ â àòìîñôåðó (V) è íàêîïëåíèå
ïðîìûøëåííûõ îòõîäîâ (W) â âîçäóõå çà ãîä
(ñîîòâåòñòâåííî íà ïëîùàäü òåððèòîðèè è îäíîãî
æèòåëÿ), äîëÿ â ýòîì îòäåëüíûõ îòðàñëåé ïðî-
ìûøëåííîñòè (ìåòàëëóðãè÷åñêîé, óãëåäîáûâàþ-
ùåé, õèìè÷åñêîé, ìàøèíîñòðîèòåëüíîé, ïðîèç-
âîäñòâà ñòðîéìàòåðèàëîâ), ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà,
æåëåçíîäîðîæíîãî è àâòîìîáèëüíîãî òðàíñïîð-
òà, ñîäåðæàíèå âî âäûõàåìîì âîçäóõå àììèàêà,
3,4-áåíçïèðåíà, ôåíîëà, ñåðîâîäîðîäà, äèîêñèäà
àçîòà, ñåðû è óãëåðîäà, ñòåïåíü ìèíåðàëèçàöèè
ïèòüåâîé âîäû, ïàðàìåòðû êîíöåíòðàöèé â íåé
õëîðèäîâ, ôîñôàòîâ, ñóëüôàòîâ è íèòðàòîâ, ïî-
êàçàòåëè â ïî÷âå è ãðóíòîâûõ âîäàõ ýññåíöèàëü-
íûõ è òîêñè÷íûõ ìèêðîýëåìåíòîâ (ÌÝ) – áàðèÿ
(Ba), áåðèëëèÿ (Be), âèñìóòà (Bi), êîáàëüòà (Co),
õðîìà (Cr), ìåäè (Cu), æåëåçà (Fe), ðòóòè (Hg),
ëèòèÿ (Li), ìàðãàíöà (Mn), ìîëèáäåíà (Mo),
íèêåëÿ (Ni), ñâèíöà (Pb), îëîâà (Sn), òèòàíà (Ti),
âàíàäèÿ (V) è öèíêà (Zn).
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Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ ðå-
çóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé ïðîâåäåíà ñ ïîìîùüþ
êîìïüþòåðíîãî âàðèàöèîííîãî, íåïàðàìåòðè÷åñ-
êîãî, êîððåëÿöèîííîãî, ðåãðåññèîííîãî è äèñ-
ïåðñèîííîãî (ANOVA) àíàëèçà (ïðîãðàììû
“Microsoft Excel” è “Statistica-Stat-Soft”, ÑØÀ).
Îöåíèâàëè ñðåäíèå çíà÷åíèÿ, ñòàíäàðòíûå îò-

êëîíåíèÿ è îøèáêè, êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè
(r), êðèòåðèè äèñïåðñèè (D), Ñòüþäåíòà, Ìàêíå-
ìàðà-Ôèøåðà è äîñòîâåðíîñòü ñòàòèñòè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé (ð).

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  î á ñ ó æ ä å í è ÿ
Ïî Äîíåöêîé îáëàñòè F è G ÕÃÍ ñîîòâåò-

ñòâåííî ñîñòàâëÿþò 7,8±0,56 è 0,5±0,09 íà 10
òûñ. íàñåëåíèÿ. Èí-
òåãðàëüíûå èçìåíåí-
íûå ïîêàçàòåëè (>1
î.å.) óñòàíîâëåíû â
15,2% è 12,1% îò ÷èñ-
ëà ðåãèîíîâ. Â ãîðîä-
ñêèõ è ñåëüñêèõ ðàéî-
íàõ F è G íåäîñòîâåð-
íî îòëè÷àþòñÿ ìåæäó
ñîáîé, õîòÿ â ãîðîäàõ
ñðåäíèå ïàðàìåòðû F
âûøå íà 28%, à G – íà
20%. Îäíîôàêòîðíûé
äèñïåðñèîííûé àíàëèç
òàêæå äåìîíñòðèðóåò
îòñóòñòâèå âëèÿíèÿ
ìåñòà æèòåëüñòâà ëþ-
äåé íà F è G.

Íà G ÕÃÍ äîñòî-
âåðíî âëèÿþò ïàðàìåò-
ðû R, à F ïðÿìî êîð-
ðåëèðóåò ñ V. F ÕÃÍ
òåñíî ñâÿçàíà ñ ðàçâè-
òèåì â ðåãèîíå ìàøè-
íîñòðîèòåëüíîé ïðî-
ìûøëåííîñòè, î ÷åì
ñâèäåòåëüñòâóåò âû-
ïîëíåííûé äèñïåðñè-
îííûé è êîððåëÿöè-
îííûé àíàëèç. Íåîá-
õîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
èç áîëüøîãî îáúåìà
ïðîìûøëåííûõ âûá-
ðîñîâ, ïîïàäàþùèõ â
îêðóæàþùóþ ñðåäó, íà
ìàøèíîñòðîåíèå ïðè-
õîäèòñÿ ëèøü íåçíà-
÷èòåëüíàÿ åãî ÷àñòü —
1-2%. Îäíàêî íà ìà-
øèíîñòðîèòåëüíûõ
ïðåäïðèÿòèÿõ èìåþò-
ñÿ îñíîâíûå è îáåñïå-
÷èâàþùèå òåõíîëîãè-
÷åñêèå ïðîöåññû ïðî-

ÝÌ

èëåòàçàêîïåèêñå÷èòñèòàòñåèêñíèöèäåÌ

F G

FàíåèíÿèëÂ FñèèöÿëåððîK GàíåèíÿèëÂ GñèèöÿëåððîK

D Dp r rp D Dp r rp

aB 10,1 574,0 303,0+ 780,0 86,0 615,0 20,0+ 119,0

eB 43,1 72,0 421,0+ 294,0 33,5 110,0 642,0- 761,0

iB 52,1 613,0 903,0+ 80,0 17,5 800,0 270,0+ 986,0

oC 12,1 243,0 81,0+ 713,0 15,1 732,0 150,0- 977,0

rC 49,0 725,0 691,0- 572,0 84,0 526,0 151,0- 304,0

uC 97,0 356,0 562,0+ 731,0 31,1 633,0 231,0+ 564,0

gH 45,0 368,0 141,0+ 334,0 81,0 538,0 512,0+ 922,0

iL 95,0 428,0 131,0+ 764,0 74,0 826,0 741,0- 414,0

nM 48,0 116,0 940,0- 587,0 62,0 577,0 311,0- 135,0

oM 61,1 963,0 683,0+ 720,0 3,1 782,0 830,0+ 438,0

iN 41,1 383,0 691,0+ 472,0 99,0 283,0 61,0+ 573,0

bP 93,1 52,0 813,0+ 270,0 65,0 775,0 710,0+ 629,0

nS 37,0 707,0 31,0+ 274,0 1,1 543,0 502,0+ 152,0

iT 79,2 510,0 845,0+ 100,0 64,0 736,0 741,0+ 414,0

V 82,3 900,0 935,0+ 100,0 65,0 675,0 710,0+ 729,0

nZ 68,0 895,0 482,0+ 901,0 06,0 655,0 540,0- 508,0

Òàáëèöà. Ñâÿçü ðàñïðîñòðàíåííîñòè (F) è çàáîëåâàåìîñòè (G) ÕÃÍ ñ
óðîâíÿìè â ïî÷âå çîí ïðîæèâàíèÿ ëþäåé îòäåëüíûõ ìèêðîýëåìåíòîâ (ÌÝ).
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Ðèñ. 1. Ñîîòíîøåíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè õðîíè÷åñêîãî ãëîìåðóëîíåôðèòà ñðåäè ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ
Äîíåöêîé îáëàñòè, êîòîðîå ïðèíÿòî çà 100%.
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èçâîäñòâà ñ âåñüìà âûñîêèì óðîâíåì çàãðÿçíåíèÿ
îêðóæàþùåé ñðåäû, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ: 1)
âíóòðèçàâîäñêîå ýíåðãåòè÷åñêîå ïðîèçâîäñòâî è
äðóãèå ïðîöåññû, ñâÿçàííûå ñî ñæèãàíèåì òîï-
ëèâà; 2) ëèòåéíîå ïðîèçâîäñòâî; 3) ìåòàëëîîáðà-
áîòêà êîíñòðóêöèé è îòäåëüíûõ äåòàëåé; 4)
ñâàðî÷íîå ïðîèçâîäñòâî; 5) ãàëüâàíè÷åñêîå ïðî-
èçâîäñòâî; 6) ëàêîêðàñî÷íîå ïðîèçâîäñòâî. Ïî
óðîâíþ çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû ðàéîíû
ãàëüâàíè÷åñêèõ è êðàñèëüíûõ öåõîâ ñîïîñòàâè-
ìû ñ òàêèìè êðóïíåéøèìè èñòî÷íèêàìè ýêîëî-
ãè÷åñêîé îïàñíîñòè, êàê õèìè÷åñêàÿ ïðîìûø-
ëåííîñòü.

Êàê ñâèäåòåëüñòâóåò ANOVA, íà ïàðàìåòðû F
ÕÃÍ âëèÿåò ñîäåðæàíèå â àòìîñôåðíîì âîçäóõå
äèîêñèäà àçîòà. Ñ óðîâíÿìè äèîêñèäà ñåðû è 3,4-
áåíçïèðåíà ñóùåñòâóþò äîñòîâåðíûå ïðÿìûå
êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè. Êðîìå òîãî, êîíöåíòðà-
öèÿ ôåíîëà ïîçèòèâíî ñîîòíîñèòñÿ ñ ïîêàçàòåëÿ-
ìè G.

Ïîêàçàòåëè F ÕÃÍ ïðÿìî ñâÿçàíû ñ ñîäåðæà-
íèåì â ïèòüåâîé âîäå ñóëüôàòîâ è íèòðàòîâ, à
îáðàòíî êîððåëèðóþò ñî ñòåïåíüþ åå ìèíåðàëè-
çàöèè è êîíöåíòðàöèè õëîðèäîâ. Êðîìå òîãî,
èìååò ìåñòî äèñïåðñèîííîå âëèÿíèå íà F ìèíå-
ðàëèçàöèè âîäû è óðîâíÿ íèòðàòîâ. Íåîáõîäèìî
ïîä÷åðêíóòü, ÷òî îò õàðàêòåðà ïèòüåâîé âîäû
ïàðàìåòðû G íå çàâèñÿò.
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Ðèñ. 3. Ðàçëè÷èÿ F è G ÕÃÍ â çîíàõ ïðîæèâàíèÿ ëþäåé ñ ïîâûøåííûìè ïðåäåëüíî
äîïóñòèìûìè êîíöåíòðàöèÿìè âåùåñòâ ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìàëüíûìè çíà÷åíèÿìè âî
âäûõàåìîì âîçäóõå è ïèòüåâîé âîäå, êîòîðûå ïðèíÿòû çà 100%.

Ïðèìå÷àíèå: âîçäóõ: 1 – àììèàê, 2 – 3,4-áåíçïèðåí, 3 – äèîêñèä àçîòà, 4 – äèîêñèä
óãëåðîäà; ïèòüåâàÿ âîäà: 5 –ìèíåðàëèçàöèÿ, 6 – ñóëüôàòû, 7 – íèòðàòû, 8 – ôîñôàòû.

F òåñíî ñâÿçàíà ñ ñîäåðæàíèåì â ïî÷âå ýññåí-
öèàëüíûõ Ti è V (òàáëèöà), î ÷åì ñâèäåòåëüñòâó-
þò îäíîôàêòîðíûé äèñïåðñèîííûé è êîððåëÿ-
öèîííûé àíàëèç. Ñóùåñòâóåò òàêæå ïðÿìàÿ êîð-
ðåëÿöèÿ F ñ ïîêàçàòåëÿìè â ýòîì îáúåêòå èññëå-
äîâàíèÿ Ìî. Íà óðîâåíü G â ðåãèîíàõ îêàçûâàþò
äîñòîâåðíîå âëèÿíèå çíà÷åíèÿ â ïî÷âå òîêñè÷-
íûõ Âå è Bi. Îò êîíöåíòðàöèé òîêñè÷íûõ Ni è
Pb â ïîäçåìíûõ âîäàõ çàâèñèò F ÕÃÍ, íà ÷òî
ñîîòâåòñòâåííî óêàçûâàåò ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîí-
íàÿ è äèñïåðñèîííàÿ ñâÿçü.

Åñëè â Äîíåöêîé îáëàñòè ñìåðòíîñòü îò âñåõ
áîëåçíåé ïî÷åê èç ãîäà â ãîä óìåíüøàåòñÿ, òî â
ãðóïïå ÕÃÍ íàáëþäàåòñÿ ðîñò ýòîãî ñòàòèñòè÷åñ-
êîãî ïîêàçàòåëÿ, ÷òî íàøëî ñâîå îòðàæåíèå íà
ðèñ. 2. Â ñâîþ î÷åðåäü, êîíñòàòèðóåòñÿ åæåãîäíîå
ïîâûøåíèå ïîêàçàòåëåé ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïî-
÷å÷íîé ïàòîëîãèè, ïðè÷åì, êàê â ãîðîäñêèõ, òàê
è â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü ñóùåñòâóþùåå âûñîêîäîñ-
òîâåðíîå âëèÿíèå íà ëåòàëüíîñòü â ñòàöèîíàðàõ
îáëàñòè ðåãèîíîâ ïðîæèâàíèÿ áîëüíûõ, õîòÿ
ñðåäíèå ïîêàçàòåëè â ãîðîäàõ è ñåëüñêèõ ðàéîíàõ
ìàëî îòëè÷àþòñÿ ìåæäó ñîáîé, ñîîòâåòñòâåííî
ñîñòàâëÿÿ 9,8±3,88 è 11,1±0,35. Ïî äàííûì
ANOVA, íà ëåòàëüíîñòü âëèÿþò ñòåïåíü ðàçâèòèÿ
â ðåãèîíå ìåòàëëóðãè÷åñêîé, õèìè÷åñêîé è ìà-
øèíîñòðîèòåëüíîé îòðàñëåé ïðîìûøëåííîñòè,

ñîäåðæàíèå â âîçäóõå îê-
ñèäà óãëåðîäà, â âîäå –
ôîñôàòîâ, Ti è Zn, â ïî÷âå
Pb.

Íà ðèñ. 3 ïðåäñòàâëå-
íû ïàðàìåòðû F è G ÕÃÍ
â çàâèñèìîñòè îò ïðåäåëü-
íî äîïóñòèìûõ êîíöåíò-
ðàöèé îòäåëüíûõ âåùåñòâ
â âîçäóõå è âîäå îòäåëü-
íûõ ðåãèîíîâ ïðîæèâà-
íèÿ ëþäåé. Óñòàíîâëåíû
äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ â
îòíîøåíèè ïîêàçàòåëåé â
àòìîñôåðå äèîêñèäà óãëå-
ðîäà íà 44% (F) è àììèàêà
íà 54% (G).

Â çàêëþ÷åíèå îòìåòèì,
÷òî îòíîøåíèå ê ýêîëî-
ãèè ñòàëî ñåðüåçíî ðàñ-
ñìàòðèâàòüñÿ â êà÷åñòâå
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Ðèñ. 2. Ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ îò çàáîëåâàíèé ïî÷åê â Äîíåöêîé îáëàñòè íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ (ñâåòëûé ñòîëáåö –
âñå áîëåçíè ïî÷åê, òåìíûé ñòîëáåö – ÕÃÍ).
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êðèòåðèÿ öèâèëèçîâàííîñòè ñòðàí, ïîñêîëüêó ïðå-
íåáðåæåíèå íåáëàãîïðèÿòíîé ñðåäîé îáèòàíèÿ ÷å-
ëîâåêà ïîäðûâàåò èõ ïîñòóïàòåëüíîå ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîå ðàçâèòèå. Îöåíêà çàãðÿçíåííîñòè
îêðóæàþùåé ñðåäû êñåíîáèîòèêàìè èìååò èñêëþ-
÷èòåëüíóþ çíà÷èìîñòü â êà÷åñòâå îäíîãî èç èíòåã-
ðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé îáùåãî óðîâíÿ çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ è ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì ôàêòîðîì åãî
ìîíèòîðèíãà.

Òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâóåò ñâÿçü ðàçâèòèÿ ÕÃÍ
ñ ýêîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì çîí ïðîæèâàíèÿ áîëü-
íûõ, ãîðîäñêèìè è ñåëüñêèìè ðàéîíàìè, ñ õàðàê-
òåðîì àòìîñôåðíîãî âîçäóõà, ïî÷âû, ïèòüåâîé è
ãðóíòîâûõ âîä, ðîëü â ñòåïåíè çàãðÿçíåíèè êñåíî-
áèîòèêàìè ðàçíûõ îòðàñëåé ïðîìûøëåííîñòè, ñåëü-
ñêîãî õîçÿéñòâà, àâòîìîáèëüíîãî è æåëåçíîäîðîæ-
íîãî òðàíñïîðòà. Èíòåãðàëüíûé ñîñòàâ ïèòüåâîé è
ãðóíòîâûõ âîä äèñïåðñèîííî âëèÿåò íà óðîâåíü G
ÕÃÍ, îòìå÷àåòñÿ ïðÿìàÿ êîððåëÿöèÿ F ñ ïàðàìåò-
ðàìè V, ïðè÷åì, ñóùåñòâóåò çàâèñèìîñòü F îò
ðàçâèòèÿ â ðåãèîíå ìàøèíîñòðîèòåëüíîé ïðîìûø-
ëåííîñòè, æåëåçíîäîðîæíîãî è àâòîìîáèëüíîãî
òðàíñïîðòà, êîíöåíòðàöèè â àòìîñôåðå 3,4-áåíç-
ïèðåíà, äèîêñèäîâ àçîòà è ñåðû, ñòåïåíè ìèíåðà-
ëèçàöèè ïèòüåâîé âîäû, ñîäåðæàíèÿ â íåé íèòðà-
òîâ, óðîâíåé â ïî÷âå Mo, Ti è V, â ãðóíòå – Ni è
Pb, à ïîêàçàòåëè G ñâÿçàíû ñ êîíöåíòðàöèÿìè âî
âäûõàåìîì âîçäóõå ôåíîëà è â ïî÷âå òîêñè÷íûõ Âå
è Bi. Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå áóäóò ïîëåçíû äëÿ
ðàçðàáîòêè öåëåíàïðàâëåííîé ìåäèöèíñêîé òåõ-
íîëîãèè íàáëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÕÃÍ â
îòäåëüíûõ ðåãèîíàõ ñòðàíû, ñïîñîáñòâîâàòü ðàçðà-
áîòêå ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ è ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé.

T.B. Bevzenko

Incidence of chronic glomerulonephritis,
depending on environmental factors

Integral part of drinking water and groundwater
dispersion effects on the incidence of chronic
glomerulonephritis (CGN), there is a direct correlation
with the prevalence of the disease burden parameters
of xenobiotics on the atmosphere, and there is a
dependence on the prevalence of CGN development in
the engineering industry, rail and road transport, the
concentration in the air inhaled 3,4 benzpyrene, nitrogen,
and sulfur dioxide, the degree of mineralization of
drinking water, nitrates content in it, soil levels of
molybdenum, titanium and vanadium, in the ground –
lead and nickel, and morbidity is associated with the
phenol concentration in the atmosphere and toxic
beryllium and bismuth in the soil (University clinic. —
2014. — Vol.10,¹1. — P. 52-55).
Keywords: glomerulonephritis, prevalence, morbidity
and ecology.
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×àñòîòà ðîçâèòêó õðîí³÷íîãî
ãëîìåðóëîíåôðèòó â çàëåæíîñò³ â³ä
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