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Ðåôåðàò. Ðîçãëÿäàþòüñÿ íîâ³òí³ ìîæëèâîñò³ çàñòîñó-
âàííÿ íå³íâàçèâíèõ ³íñòðóìåíòàëüíèõ çàñîá³â îö³íêè
ñòàíó ì³îêàðäó ³ êîðîíàðíèõ àðòåð³é ó ïàö³ºíò³â ç
³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ é êàðä³îì³îïàò³ºþ ³øåì³÷íî-
ãî ãåíåçó. Íàâåäåíî äàí³ âëàñíîãî äîñë³äæåííÿ ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì òðàíñòîðàêàëüíî¿ òêàíèííî¿ åõîêàðä³îãðàô³¿,
ìóëüòèñï³ðàëüíî¿ êîìïüþòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ êîðîíàð-
íèõ àðòåð³é â ö³º¿ êàòåãîð³¿ îñ³á.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íå³íâàçèâíà ³íñòðóìåíòàëüíà ä³àãíîñòèêà,
³øåì³÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ

Iøåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (IÕÑ) çàëèøàºòüñÿ
íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ïàòîëîã³ºþ â ñòðóêòóð³
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ é ñìåðòíîñò³
íàñåëåííÿ Óêðà¿íè òà á³ëüøîñò³ êðà¿í ñâ³òó.
Iøåì³÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ (IÊÌÏ) º êëþ÷îâèì
ìîìåíòîì ôîðìóâàííÿ é ïðîãðåñóâàííÿ ñåðöåâî¿
íåäîñòàòíîñò³ (ÑÍ) ó õâîðèõ íà IÕÑ. Ðåìîäåëþ-
âàííÿ ì³îêàðäó ïðè IÊÌÏ õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ñòðóêòóðíèì ïåðåòâîðåííÿì éîãî ñò³íîê ³ êàìåð,
à òàêîæ ðîçâèòêîì éîãî ñèñòîë³÷íî¿ òà ä³àñòîë³-
÷íî¿ äèñôóíêö³é [1, 2, 7].

Íàæàëü, ïåðâèííèé êîíòàêò ë³êàðÿ-êàðä³îëî-
ãà ³ õâîðîãî íåð³äêî âñòàíîâëþºòüñÿ âæå íà åòàï³
ïîÿâè ñèìïòîìàòè÷íî¿ ñòåíîêàðä³¿, ãîñòðîãî ³íôàð-
êòó ì³îêàðäà, àáî ñôîðìîâàíî¿ IÊÌÏ, ùî ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ ñèìïòîìàìè ÑÍ. Îòæå ñâîº÷àñíà
ä³àãíîñòèêà ³ç çàñòîñóâàííÿì íîâ³òí³õ ³íñòðóìåí-
òàëüíèõ çàñîá³â â³çóàë³çàö³¿ (imaging) ñòàíó ì³î-
êàðäó òà êîðîíàðíèõ àðòåð³é â îñ³á ç IÕÑ àêòèâíî
ðîçâèâàºòüñÿ é âïðîâàäæóºòüñÿ â êàðä³îëîã³÷íó
ïðàêòèêó [10].

Åõîêàðä³îãðàô³ÿ – íå³íâàçèâíèé ìåòîä äîñë-
³äæåííÿ ñòðóêòóðè ³ ôóíêö³¿ ñåðöÿ, çàñíîâàíèé
íà ðåºñòðàö³¿ â³äáèòèõ ³ìïóëüñíèõ ñèãíàë³â óëü-
òðàçâóêó, ùî ãåíåðóþòüñÿ óëüòðàçâóêîâèì äàò-
÷èêîì ç ÷àñòîòîþ áëèçüêî 2,5-4,5 ÌÃö. Öÿ
ïðîöåäóðà º ³íôîðìàòèâíîþ ó ïàö³ºíò³â ³ç IÕÑ
ïðè äèíàì³÷íîìó äîñë³äæåíí³ àíàòîì³÷íèõ çì³í
³ ôóíêö³îíàëüíèõ âëàñòèâîñòåé ì³îêàðäà ³ êàìåð
ñåðöÿ: â îö³íö³ ðåã³îíàëüíî¿ ñêîðîòíîñò³ ì³îêàð-
äà; ó âèì³ð³ éîãî ìàñè; ó âèÿâëåíí³ íàÿâíîñò³ é
õàðàêòåðó ³ ñòóïåíþ ã³ïåðòðîô³¿ ì³îêàðäà ³ äèëà-
òàö³¿ êàìåð ñåðöÿ òà ³í. [3].

Òêàíèííà äîïïëåðîãðàô³ÿ â äàíèé ÷àñ çàéìàº
îñîáëèâå ì³ñöå â ä³àãíîñòèö³ ðåìîäåëþâàííÿ
ì³îêàðäà, äîçâîëÿþ÷è äåòàëüíî âèÿâëÿòè íàâ³òü
ì³í³ìàëüí³ ïîðóøåííÿ ðåã³îíàðíî¿ ì³îêàðä³àëü-
íî¿ ôóíêö³¿, à òàêîæ ïîðóøåííÿ ä³àñòîë³÷íî¿
ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ). Ñë³ä â³äçíà÷èòè,
ùî íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì º ïîºäíàíå âèçíà-
÷åííÿ ïàðàìåòð³â òðàíñì³òðàëüíîãî êðîâîîá³ãó çà
äîïîìîãîþ òðàäèö³éíî¿ ³ìïóëüñíî-õâèëüîâî¿
äîïïëåðîãðàô³¿ (ï³êè Å òà À, ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ)

òà ïîêàçíèê³â ³ìïóëüñíî-õâèëüîâî¿ òêàíèííî¿
äîïïëåðîãðàô³¿ (ï³êè Em³Am â ð³çíèõ â³ää³ëàõ
ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíó) ç ï³äðà-
õóíêîì íèçêè ³íäåêñ³â. Âàæëèâîþ ïåðåâàãîþ
öèõ ³íäåêñ³â ñòàíó ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ º ¿õ
íèçüêà çàëåæí³ñòü â³ä ïåðåíàâàíòàæåííÿ ËØ ³
âåíòðèêóëÿðíèõ îá’ºì³â, âèñîêà â³äòâîðþâàí³ñòü,
ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ç ìåòîþ ðàííüî¿ ä³àã-
íîñòèêè ³ ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó ðåìîäåëþâàí-
íÿ ËØ. Îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâíèõ
ìîæëèâîñòåé öüîãî ìåòîäó º îö³íêà øâèäêîñò³
ñèñòîë³÷íî¿ äåôîðìàö³¿ ì³îêàðäà â ðåæèì³ ãðàô-
³÷íîãî çîáðàæåííÿ ðóõó ³ çñóâó ð³çíèõ ñåãìåíò³â
ë³âîãî øëóíî÷êó – strain-rate [3, 6].

Íàìè îö³íåíî îñîáëèâîñò³ ãëîáàëüíî¿ ä³àñòî-
ë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ ó 38 õâîðèõ íà IÊÌÏ (30
÷îëîâ³ê³â ³ 8 æ³íîê, ñåðåäí³é â³ê 53,9 ± 19,4 ðîêè)
çà äîïîìîãîþ òêàíèííî¿ ì³îêàðä³àëüíî¿ ³ìïóëü-
ñíî¿ äîïïëåðîãðàô³¿ (ïðè âèçíà÷åíí³ ïàðàìåòð³â
ðóõó ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà â
ì³ñö³ êð³ïëåííÿ éîãî çàäíüî¿ ñòóëêè), à òàêîæ
âèêîíàíî ñï³âñòàâëåííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ç
ïàðàìåòðàìè òðàíñì³òðàëüíîãî êðîâîòîêó ïðè
îö³íêè çà äîïîìîãîþ ³ìïóëüñíî¿ äîïïëåðîãðàô³¿.
Çì³íè ïàðàìåòð³â òðàíñì³òðàëüíîãî êðîâîòîêó çà
äàíèìè ³ìïóëüñíî¿ äîïïëåðîãðàô³¿ âñòàíîâëåí³ â
26 (68,4 %) õâîðèõ (1 ñòóïåíþ – ïîðóøåííÿ
ðåëàêñàö³¿ – â 18 (47,4 %) âèïàäêàõ, 2 ñòóïåíþ
– ïñåâäî íîðìàëüíèé âàð³àíò – â 6 (15,8 %), 3
ñòóïåíþ –ðåñòðèêòèâíèé âàð³àíò – â 2 (5,3 %)).
Â 12 (31,6 %) õâîðèõ çì³í ïàðàìåòð³â òðàíñ-
ì³òðàëüíîãî êðîâîòîêó íå áóëî â³äì³÷åíî. Îö³íêà
ðóõó ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà çà
äîïîìîãîþ òêàíèííî¿ äîïïëåðîãðàô³¿ äîçâîëèëà
âñòàíîâèòè íàÿâí³ñòü ïîðóøåíü ãëîáàëüíî¿ ä³àñ-
òîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ ó 29 (76,3 %) õâîðèõ: 1
ñòóïåíþ – â 24 (63,2 %) âèïàäêàõ ³ 3 ñòóïåíþ –
â 5 (13,2 %). Ëèøå â 9 (23,7 %) ñïîñòåðåæåííÿõ
ãëîáàëüíà ä³àñòîë³÷íà ôóíêö³ÿ ËØ çà äàíèìè
òêàíèííî¿ äîïïëåðîãðàô³¿ áóëà íå çì³íåíîþ.
Òàêèì ÷èíîì, çà äàíèìè òêàíèííî¿ äîïïëåðîã-
ðàô³¿ áóëî âèÿâëåíî äîäàòêîâî 4 õâîðèõ ç 1
ñòóïåíåì ïîðóøåííÿ ãëîáàëüíî¿ ä³àñòîë³÷íî¿
ôóíêö³¿.

Ïðè îö³íêè ðåã³îíàëüíî¿ ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿
ËØ (çà äîïîìîãîþ òêàíèííî¿ äîïïëåðîãðàô³¿-
âèâ÷àëè ðóõ ñòðóêòóð ì³îêàðäà â áàçàëüíèõ ³
ñåðåäèííèõ ñåãìåíòàõ ËØ, äëÿ ÷îãî â³äáèðàëè
íàéá³ëüø³ íàéìåíø ïîòîâùåí³ ñåãìåíòè) ïîðó-
øåííÿ ðåã³îíàëüíî¿ ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ îêðåìèõ
ñåãìåíò³â ËØ âñòàíîâëåíî â 34 (89,4%) õâîðèõ;
ëèøå â 4 (10,7%) âèïàäêàõ ðåã³îíàëüí³ ä³àñòîë³÷í³
ïîðóøåííÿ íå âèçíà÷àëèñÿ.
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Âàæëèâî, ùî ïîðóøåííÿ ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿
â îêðåìèõ ñåãìåíòàõ ËØ âèÿâëÿëèñÿ â 5 ç 9
õâîðèõ, ÿê³ íå ìàëè ïîðóøåííÿ ãëîáàëüíî¿ ä³àñ-
òîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ í³ ïðè îö³íêè çà äîïîìîãîþ
³ïóëüñíî¿ äîïïëåðîãðàô³¿, í³ ïðè îö³íêè çà äîïî-
ìîãîþ òêàíèííî¿ äîïïëåðîãðàô³¿.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè âèêîðèñòàíí³ òêàíèííî¿
äîïïëåðîãðàô³¿ ïîðóøåííÿ ãëîáàëüíî¿ ä³àñòîë³÷-
íî¿ ôóíêö³¿ ËØ âèÿâëåíî ó 76,3 %, à ðåã³îíàëüíî¿
– ó 89,4 % õâîðèõ íà ³øåì³÷íó êàðä³îì³îïàò³þ.
Îòðèìàíí³ äàíí³ ñâ³ä÷àòü î ðîë³ òêàíèííî¿ äîï-
ïëåðîãðàô³¿â ðàííüîìó âèÿâëåíí³ ïîðóøåíü ä³à-
ñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ.

Ìóëüòèñï³ðàëüíà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ
(ÌÑÊÒ) ñåðöÿ – íå³íâàçèâíèé ðàä³îëîã³÷íèé
ìåòîä â³çóàë³çàö³¿ ñåðöÿ, ùî º âèñîêî³íôîðìàòèâ-
íèì ³ ÿêèé äèíàì³÷íî ðîçâèâàºòüñÿ. Ï³ä ÷àñ
ïðîâåäåííÿ öüîãî äîñë³äæåííÿ âèðîáëÿºòüñÿ òðè-
âèì³ðíà ðåêîíñòðóêö³ÿ çîáðàæåíü ñòðóêòóðè ³
ôóíêö³¿ ð³çíèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ, â³íöåâèõ àðòåð³é ³
êðóïíèõ ñóäèí. Ìåòîä ïðåäñòàâëÿº îñîáëèâèé
³íòåðåñ â ä³àãíîñòèö³ (à òàêîæ äèíàì³÷íîìó ñïî-
ñòåðåæåíí³) ó ïîñò³íôàðêòíèõ îñ³á òàêèõ ñòàí³â
ÿê ô³áðîç ³ çàïàëåííÿ ì³îêàðäà, ñòîíøóâàííÿ
ñò³íêè ³ àíåâðèçìè ë³âîãî øëóíî÷êó, âíóòð³øíü-
îñåðöåâèé òðîìáîç. ÌÑÊÒ êîðîíàðíèõ àðòåð³é
äîçâîëÿº äîñë³äæóâàòè ñòåíîçóâàííÿ êîðîíàðíèõ
àðòåð³é, ñòóï³íü ¿õ êàëüöèô³êàö³¿; îö³íþâàòè
õàðàêòåð ³ îñîáëèâîñò³ àòåðîñêëåðîòè÷íèõ óðà-
æåíü ñóäèííî¿ ñò³íêè; âèçíà÷àòè ñòàí ³ ïðîõ³äí³ñòü
êîðîíàðíèõ ñòåíò³â ³ øóíò³â ï³ñëÿ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü [5].

ÌÑÊÒ âèêîíàíî 86 ïàö³ºíòàì ç ³øåì³÷íîþ
êàðä³îì³îïàò³ºþ (50 ÷îëîâ³ê³â: 36 æ³íîê, ñå-
ðåäí³é â³ê 59,3±11,7 ) íà 64- çð³çîâîìó êîìï’þ-
òåðíîìó òîìîãðàô³ «Brilliance 64» ( ô³ðìè Philips)
³ç òîâùèíîþ çð³çó - 0,625 ìì ï³ä êîíòðîëåì
åëåêòðîêàðä³îãðàìè, íàïðÿìêîì ñêàíóâàííÿ –
êðàí³î-êàóäàëüíèì, ñåðåäí³é ÷àñ ñêàíóâàííÿ – 7
ñ, â ÿêîñò³ êîíòðàñòó âèêîðèñòîâóâàëè âíóòð³ø-
íüîâåííå áîëþñíå ââåäåííÿ 100 ìë «Â³ç³ïàê 320»
ç³ øâèäê³ñòþ ââåäåííÿ 5 ìë/ñ. Ïîñò- ïðîöåñîðíà
îáðîáêà äàíèõ ïðîâîäèëàñÿ íà íåçàëåæí³é ðîáî-
÷î¿ ñòàíö³¿ ExtendedBrilliance ç âèêîðèñòàííÿì
íàñòóïíèõ ðåêîíñòðóêö³é çîáðàæåííÿ: äâîì³ðíî¿
(2D), ìóëüòèïëàíàðíî¿ (MPR , ïðîåêö³¿ ìàêñè-
ìàëüíî¿ ³íòåíñèâíîñò³ (MIP), òðèâèì³ðíèõ (3D,
3D-SSD), òðèâèì³ðíî¿ îá’ºìíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿
(VolumeRendering). Ïðîìåíåâå íàâàíòàæåííÿ íà
ïàö³ºíòà ñêëàäàëî â³ä 7 äî 12 ìÇâ. Ïåðåíîñèì³ñòü
ÌÑÊÒ áóëà çàäîâ³ëüíîþ â æîäíîìó âèïàäêó íå
çàðåºñòðîâàíèé ðîçâèòîê ðåíòãåíêîíòðàñòíîþ
íåôðîïàò³¿.

Çà äàíèìè ÌÑÊÒ-êîðîíàðîãðàô³¿ ãåìîäèíà-
ì³÷íî çíà÷óù³ ñòåíîçè êîðîíàðíèõ àðòåð³é (ÊÀ)
ä³àãíîñòîâàíî â 35 (40,7 %) ïàö³ºíò³â, ãåìîäèíà-
ì³÷íî íåçíà÷óù³ – ó 23 (26,7 %) îáñòåæåíèõ.
Ïàòîëîã³¿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é íå âèÿâëåíî ó 28
(32,6 %). Íàé÷àñò³øå ìàëî ì³ñöå óðàæåííÿ ïåðå-
äíüî¿ ì³æøëóíî÷êîâî¿ ã³ëêè – 36,5 % ³ ã³ëêè, ùî
îãèíàº – 32,0 %, ð³äøå ä³àãíîñòóâàëè ñòåíîçè
ïðàâî¿ ÊÀ – 23,3% ³ ñòîâáóð ë³âî¿ ÊÀ – 8,2%.
Á³ëüø í³æ ó 50 % ïàö³ºíò³â, çàçíà÷àëîñÿ óðàæåí-
íÿ ê³ëüêîõ ã³ëîê ÊÀ. Ó 21 (24,4 %) ïàö³ºíòà
ä³àãíîñòîâàíî â³äñòðî÷åíå íàêîïè÷åííÿ êîíòðà-

ñòíî¿ ðå÷îâèíè â ì³îêàðä³, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî éîãî
ïîøêîäæåííÿ, ïðè÷îìó â 9 ³ç íèõ ìàâ ì³ñöå
âèðàæåíèé ñòåíîç ã³ëêè ë³âî¿ ÊÀ, àæ äî îêëþç³¿
ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó (ó äâîõ âèïàäêàõ).

Ïðè ïðîâåäåíí³ ÌÑÊÒ-âåíòðèêóëîãðàô³¿ó 64
(74,4 %) õâîðèõ âñòàíîâëåíî îçíàêè ïîøêîäæåí-
íÿ ì³îêàðäà ËØ – ïîðóøåííÿ ðåã³îíàëüíî¿
ñêîðîòíîñò³ ËØ ç íàÿâí³ñòþ â 27 âèïàäêàõ
ëîêàëüíî¿ ã³ïîêèíåç³¿, â 3 – àê³íåç³¿, â 2 –
äèñê³íåç³¿ òà â 18 – ã³ïåðê³íåç³¿. Ïîºäíàííÿ
ã³ïîê³íåç³¿/àê³íåç³¿ ìàëî ì³ñöå â 12 âèïàäêàõ òà
äèñê³íåç³¿/àê³íåç³¿ â 2 âèïàäêàõ. Â 3 âèïàäêàõ
âèÿâëåíî ïîñò³íôàðêòí³ àíåâðèçìè âåðõ³âêîâèõ
ñåãìåíò³â ËØ. Ïîðóøåííÿ ãëîáàëüíî¿ ñèñòîë³÷-
íî¿ ôóíêö³¿ ËØ ìàëî ì³ñöå â 4 âèïàäêàõ.

Ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óùèìè
çâóæåííÿìè ÊÀ ìàëî ì³ñöå ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ-
³ðíå ðîçøèðåííÿ ïîðîæíèíè ë³âîãî øëóíî÷êà
(ËØ) (ð = 0,008); çá³ëüøåííÿ ê³íöåâîãî ñèñòî-
ë³÷íîãî îá’ºìó ËØ (ð = 0,009); çíèæåííÿ ôðàêö³¿
âèêèäó ËØ (ð = 0,002); ïîðóøåííÿ ðåã³îíàðíî¿
ñêîðîòëèâîñò³ (ð   0,001), à òàêîæ òðàíñìóðàëü-
íîãî ³íäåêñó íàêîïè÷åííÿ êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè
(ð = 0,006).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðîâåäåííÿ ÌÑÊÒ äîçâî-
ëèëî îö³íèòè îñîáëèâîñò³ àòåðîñêëåðîòè÷íèõ
óðàæåíü ñóäèííî¿ ñò³íêè: 1) âñòàíîâèòè íà-
ÿâí³ñòü êàëüöèíîâàíî¿ áëÿøêè (49 ïàö³ºíò³â),
ì’ÿêî¿ (23 õâîðèõ) àáî çì³øàíî¿ (32 îñîáè); 2)
âèçíà÷èòè äîâæèíó ñòåíîçó, ÿêà ñòàíîâèëà â³ä 6
ìì äî 35 ìì); 3) îö³íèòè ä³àìåòð áëÿøêè.

Òàêèì ÷èíîì, 64-çð³çîâà ÌÑÊÒ – äîñòîâ³ð-
íèé ìåòîä îòðèìàííÿ çîáðàæåííÿ ñåðöÿ ³ ÊÀ, ùî
äîçâîëÿº îäíî÷àñíî äîñë³äæóâàòè ãëîáàëüíó ³
ðåã³îíàðíó ôóíêö³¿ ËØ, âèÿâëÿòè íà ðàíí³õ
ñòàä³ÿõ àòåðîñêëåðîòè÷í³ çì³íè ÊÀ, à òàêîæ ³ç
âèñîêîþ äîñòîâ³ðí³ñòþ îö³íèòè ïðîöåñè ðåìîäå-
ëþâàííÿ ËØ ïðè IÕÑ [4].

Iíôîðìàòèâí³ñòü ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîã-
ðàô³¿ (ÌÐÒ) ñåðöÿ çàðåêîìåíäóâàëà ñåáå ïðè
îö³íö³ àíàòîì³¿ ñåðöÿ, ñóäèí ³ ¿õ ïðîñòîðîâèõ
âçàºìèí; âèâ÷åíí³ ñòðóêòóðíèõ ³ ôóíêö³îíàëü-
íèõ îñîáëèâîñòåé êàìåð ³ êëàïàí³â ñåðöÿ â ð³çí³
ôàçè ðîáîòè (ñèñòîëó ³ ä³àñòîëó). Îñîáëèâ³ñòþ
ÌÐÒ ñåðöÿ º çäîáóòòÿ ê³íîçîáðàæåíü, ùî çíà÷íî
ðîçøèðþº ä³àãíîñòè÷í³ ìîæëèâîñò³, äîçâîëÿþ÷è
îö³íèòè ôóíêö³îíàëüíó ñêëàäîâó: ñåðöåâ³ ñêîðî-
÷åííÿ, ñêîðîòëèâó çäàòí³ñòü ì³îêàðäà, îñîáëè-
âîñò³ ðîáîòè êëàïàí³â ñåðöÿ. Ó õâîðèõ íà IÕÑ
(îñîáëèâî ó õâîðèõ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî IÌ) ìåòîä
äàº ìîæëèâ³ñòü âèÿâèòè «ñâ³æ³» ³øåì³÷í³ çì³íè ³
ä³ëÿíêè ïîñò³íôàðêòíîãî êàðä³îñêëåðîçó; îö³íè-
òè æèòòºçäàòí³ñòü ì³îêàðäó ç âèêîðèñòàííÿì
ðàííüîãî òà â³äñòðî÷åíîãî êîíòðàñòóâàííÿ. Ìå-
òîþ êîíòðàñòíîãî ïîñèëåííÿ º îö³íêà ïåðôóç³¿
ì³îêàðäó â ðàííþ ôàçó êîíòðàñòóâàííÿ ïðè
ãîñòðèõ ïðîöåñàõ (³íôàðêò, ì³îêàðäèò), à òàêîæ
îö³íêà â³äñòðî÷åíèõ ïîñòêîíòðàñòíèõ çîáðàæåíü
íà íàÿâí³ñòü ô³áðîçíèõ, ïîñòçàïàëüíèõ ³ ïîñò-
³øåì³÷íèõ çì³í ì³îêàðäà [9].

Ðàä³îíóêë³äíå ñêàíóâàííÿ ì³îêàðäà – ñöèíò-
³ãðàô³ÿ ì³îêàðäà (ÑÃÌ) – âèñîêî³íôîðìàòèâíèé
ìåòîä äîñë³äæåííÿ, ùî äîçâîëÿº âèÿâèòè ïîðó-
øåííÿ ïåðôóç³¿ ì³îêàðäà íà ðàíí³é ñòàä³¿ çàõâî-
ðþâàííÿ, îö³íèòè òÿæê³ñòü ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöå-
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ñó ó õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè IÌ, òà âèçíà÷èòè
òàêòèêó ¿õ âåäåííÿ. Ïðèíöèï ÑÃÌ ïîëÿãàº ó
òîìó, ùî ðàä³îôàðì ïðåïàðàò, êîòðèé òðîïíèé äî
æèòòºçäàòíîãî ç íàÿâí³ñòþ ïåðôóç³¿ ì³îêàðäà,
íàêîïè÷óºòüñÿ â íüîìó ïðîïîðö³éíî îá‘ºìó êî-
ðîíàðíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ. ×óòëèâ³ñòüé ñïå-
öèô³÷í³ñòü ÑÃÌ â îö³íö³ íàÿâíîñò³ ä³ëüíèöü
³øåì³¿ ì³îêàðäà ñêëàäàþòü 80–90 %, à ïîñò³íôàð-
êòíèõ ðóáöåâèõ çì³í – 100 %. Íà â³äì³íó â³ä
êîðîíàðîãðàô³¿, ùî äåìîíñòðóº ñòóï³íü ðîçïîâ-
ñþäæåíîñò³ êîðîíàðíîãî ñòåíîçó, ÑÃÌ â³äîáðà-
æàº ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïåðôóç³¿ ì³îêàðäà ó
â³äïîâ³äí³é çîí³ êîðîíàðíîãî óðàæåííÿ. Îòæå
ÑÃÌ äîö³ëüíî çàñòîñóâàòè íà ðàíí³õ åòàïàõ
âèçíà÷åííÿ ñòàíó ïåðôóç³¿ ì³îêàðäà ïîðÿä ³ç
òðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíî-
ñòèêè é äîïïëåð-åõîêàðä³îãðàô³ºþ [8].

Òàêèì ÷èíîì, øèðîêèé ñïåêòð ñó÷àñíèõ ³íñòðó-
ìåíòàëüíèõ çàñîá³â çäàòíèé ñóòòºâî ðîçøèðèòè
ïðàêòè÷í³ òà äîñë³äíèöüê³ ìîæëèâîñò³ ôàõ³âö³â
êàðä³îâàñêóëÿðíèõ íàïðÿìê³â òà ïðåäñòàâëÿº
ïåðñïåêòèâó îïòèì³çàö³¿ çàõîä³â ùîäî ä³àãíîñòè-
êè, ìîí³òîðèíãó òåðàï³¿ òà ïðîãíîçóâàííÿ ó
ïàö³ºíò³â ïåðåá³ãó IÕÑ òà ¿¿ óñêëàäíåíü.

E.V. Shukina, A.S. Vorobyov, V.S. Tanasichuk,
E.A. Bagriy

Modern instrumental tools for myocardial
and coronary structure and function imaging
in patients with ischemic cardiomyopathy

New possibilities of non-invasive imaging tools
application for myocardial and coronary artery
structure and function assessment in patients with
coronary heart disease and ischemic cardiomyopathy
are discussed in this review. Own study data on
usage of transthoracic tissue echocardiography and
multi-helical computer tomography of coronary
arteries in this patients category are also presented
(University clinic. — 2014. — Vol.10,¹1. — P. 79-
81).
Key words: non-invasive instrumental diagnostics,
ischemic cardiomyopathy.
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Å.À. Áàãðèé

Ñîâðåìåííûå íåèíâàçèâíûå ñðåäñòâà
âèçóàëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ ìèîêàðäà è
êîðîíàðíûõ àðòåðèé ó áîëüíûõ ñ
èøåìè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèåé
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íèÿ èíñòðóìåíòàëüíûõ ñðåäñòâ îöåíêè ñîñòîÿ-
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íàðíûõ àðòåðèé ó ýòîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ (Óíè-
âåðñèòåòñêàÿ êëèíèêà. — 2014. — Ò.10, ¹1. — Ñ.
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