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Ðåôåðàò. Ó õâîðèõ íà áëÿøêîâó ñêëåðîäåðì³þ, àòðîôîäåð-
ì³þ, ñêëåðîàòðîô³÷íèé ë³õåí ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çíà÷í³
ñõ³äí³ ïîðóøåííÿ ³ìóí³òåòó, ùî âèÿâëÿþòüñÿ ã³ïåðïðî-
äóêö³ºþ IgG ³ ÖIÊ, ï³äâèùåíèìè ð³âíÿìè â êðîâ³ êë³òèí
ç ðåöåïö³ºþ ÑD25+ òà HLA-DR+ ïðè ïîñèëåíîìó ñèíòåç³
TNFàëüôà, IL2, IL4, IL6, IL10 íà òë³ çíèæåíîãî
âì³ñòó ÑD3+, CD4+, CD4+/CD8+, CD54+ é CD25+/
CD95+, ïðè÷îìó äèñåì³íîâàí³ âàð³àíòè äåðìàòîçó ïåðå-
á³ãàþòü ç á³ëüø çíà÷íèìè ³ìóíîëîã³÷íèìè çðóøåííÿìè,
àí³æ îáìåæåí³, à â ïàòîãåíåòè÷íèõ ïîáóäîâàõ çàõâîðþ-
âàííÿ áåðóòü ó÷àñòü IgA, CD4+, CD38+ òà CD95+,
îñê³ëüêè çà ðåçóëüòàòàìè ANOVA ïåðø³ äâà ïàðàìåòðè
(â³äïîâ³äíî D=4,36, p=0,018 òà D=3,93, p=0,026)
âèçíà÷àþòü âàð³àíò îáìåæåíî¿ ñêëåðîäåðì³¿, à òðåò³é
òà ÷åòâåðòèé – ñòóï³íü ïîøèðåíîñò³ çàõâîðþâàííÿ
(D=3,20, p=0,049 òà D=4,05, p=0,023).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: áëÿøêîâà ñêëåðîäåðì³ÿ, àòðîôîäåðì³ÿ
Ïàç³í³-Ï’ºð³í³, ñêëåðîàòðîô³÷íèé ë³õåí, êë³í³÷í³ îñîá-
ëèâîñò³, ³ìóííèé ñòàòóñ

Îáìåæåíà ñêëåðîäåðì³ÿ (ÎÑ) çàëèøàºòüñÿ îä-
í³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè [3,
5]. Ðàí³ø ñàìîñò³éí³ çàõâîðþâàííÿ – ³ä³îïàòè÷íà
àòðîôîäåðì³ÿ Ïàç³í³-Ï’ºð³í³ (ÀÄ) òà ñêëåðîàòðî-
ô³÷íèé ë³õåí (ÑË) ðîçãëÿäàþòüñÿ ñüîãîäí³ ÿê
ï³äò³ïè ÎÑ [11]. Â òîé æå ÷àñ Ò.Ôèöïàòðèê ³
ñï³âàâò. (1998) [2] ³ Ê.Âóëô ³ ñï³âàâò. (2007) [1]
ðîçì³ùóþòü ÎÑ, ÀÄ ³ ÑË â ðîçä³ë³ «íåêëàñèô³-
êóºì³ çàïàëüí³ õâîðîáè». Á³ëüø³ñòü ñó÷àñíèõ êëà-
ñèô³êàö³é ÎÑ âõîäèòü â ñóïåðå÷êó ç «Ì³æíàðîä-
íîþ ñòàòèñòè÷íîþ êëàñèô³êàö³ºþ õâîðîá…» 10-ãî
ïåðåãëÿäó, â ÿê³é ï³ä ÎÑ ìàºòüñÿ íà óâàç³ ëîêàë-
³çîâàíà áëÿøêîâà ñêëåðîäåðì³ÿ (ÁÑ); ë³í³éíà ñêëå-
ðîäåðì³ÿ íàâåäåíà îêðåìèì ïóíêòîì, à CË ïîðÿä
ç ÀÄ â³äíåñåíî äî àòðîô³÷íèõ óðàæåíü øê³ðè.

Ïàòîãåíåç ÎÑ âèâ÷åíî íàäòî íåäîñòàòíüî ³
áàãàòî ïèòàíü çàëèøàºòüñÿ íåç’ÿñîâàíèìè [13], à
â³äîìîñò³ íåð³äêî ñóïåðå÷ëèâ³. Îñîáëèâå çíà÷åí-
íÿ íàäàºòüñÿ ³ìóííèì ðîçëàäàì ç äèñáàëàíñîì
öèòîê³íîâî¿ ìåðåæi [10].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – óòî÷íåííÿ ïàòîãåíåòè÷-
íèõ âçàºìîâ³äíîøåíü ð³çíèõ ôîðì îáìåæåíî¿
ñêëåðîäåðì³¿ íà ï³äñòàâ³ âèçíà÷åííÿ õàðàêòåðíèõ
êë³í³÷íèõ òà ³ìóííèõ ïîðóøåíü.

Ì à ò å ð ³ à ë  ò à  ì å ò î ä è
Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì çà ïåð³îä 2004-2012 ðð.

ïåðåáóâàëî 254 õâîðèõ íà ÎÑ ó â³ö³ â³ä 17 äî 68
ðîê³â, â òîìó ÷èñë³ 197 (77,55 %) ïàö³ºíò³â ç ÁÑ,
13 (5,12 %) ç ÀÄ òà 44 (17,33 %) ç ÑË. Ñåðåä
îáñòåæåíèõ 254 îñ³á ç ÎÑ áóëî 38 ÷îëîâ³ê³â â³êîì
46,4±3,16 ðîê³â òà 216 æ³íîê â³êîì 35,6±1,11 ðîê³â
³ç äàâíèíîþ çàõâîðþâàííÿ â³ä 3 ì³ñÿö³â äî 16
ðîê³â. Ï³ä ÷àñ îïèòóâàííÿ õâîðèõ íà ÎÑ ïðèä³ëÿëè
óâàãó ïåðâèííîìó ðîçòàøóâàííþ óðàæåííÿ øê³ðè,
õàðàêòåðó ïîäàëüøîãî ïåðåá³ãó øê³ðíîãî ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó, ðîçïîâñþäæåíîñò³ óðàæåíü.

Ñêëàä ïîïóëÿö³é ³ ñóáïîïóëÿö³é ìîíîíóêëå-
àð³â ïðîâîäèëè ìåòîäîì íåïðÿìî¿ ³ìóíîôëóîðåñ-
öåíö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë
CD3, CD4, CD8, CD16, CD22, CD25, CD54 ³
CD95 âèðîáíèöòâà Iíñòèòóòó åêñïåðèìåíòàëüíî¿
ïàòîëîã³¿, îíêîëîã³¿ ³ ðàä³îá³îëîã³¿ ³ì. Ð.Å. Êà-
âåöüêîãî ÍÀÍ Óêðà¿íè.

Âèêîðèñòîâóþ÷è á³îõ³ì³÷í³ àíàë³çàòîðè “BS-
200” (Êèòàé) ³ “Olympus-AU-640” (ßïîí³ÿ), â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèâ÷àëè ïîêàçíèêè IgA, IgG, IgM
³ ÖIÊ.

Iìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì â ïëàçì³ êðîâ³
âèâ÷àëè ð³âí³ TNFàëüôà, IL2, IL4, IL6, IL10
(ðèäåð “PR2100 Sanofi Diagnostic Pasteur”, Ôðàí-
ö³ÿ, íàáîðè “ProCon”, Ðîñ³ÿ, “Amercham pharmacia
biotech”, Âåëèêîáðèòàí³ÿ, “IBL”, Í³ìå÷÷èíà). Â
ÿêîñò³ êîíòðîëþ ³ìóíîëîã³÷í³ òà ³ìóíîôåðìåíòí³
äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ ó 30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
ëþäåé (20 æ³íîê ³ 10 ÷îëîâ³ê³â ó â³ö³ 18-63 ðîê³â).

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
äîñë³äæåíü ïðîâåäåíèé ç âèêîðèñòàííÿì êîìï-
’þòåðíîãî êîðåëÿö³éíîãî, ðåãðåñ³éíîãî, îäíî-
(ANOVA) ³ áàãàòîôàêòîðíîãî (ANOVA/MANOVA)
äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó (ë³öåíç³éíà ïðîãðàìà
«Statistica-Stat-Soft, USA»). Îö³íþâàëè ñåðåäí³
çíà÷åííÿ (Ì), ¿õ ïîìèëêè (m), ñòàíäàðòí³ â³äõè-
ëåííÿ (SD), ñåðåäíüîêâàäðàòè÷í³ â³äõèëåííÿ (S),
êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ (r), äèñïåðñ³¿ (D), âèêîðè-
ñòîâóâàëèñÿ êðèòåð³¿ Ô³øåðà (F), Êðóñêàëà-Óîë-
ë³ñà (KW), Ó³ëêîêñîíà-Ðàî (WR), õ³-êâàäðàò
Ìàêíåìàðà-Ô³øåðà, ðîçðàõîâóâàëàñÿ â³ðîã³äí³ñòü
ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â (ð) [4].

Ð å ç ó ë ü ò à ò è  ò à  î á ã î â î ð å í í ÿ
Ñåðåä 197 õâîðèõ íà ÁÑ ó 72 õâîðèõ (35,5 %)

ä³àãíîñòîâàíî ïîîäèíîê³ îñåðåäêè óðàæåííÿ, ó
127 (64,5 %) – ðîçïîâñþäæåí³ (3 ³ á³ëüøå â ð³çíèõ
îñåðåäêàõ ò³ëà), ïðè÷îìó ó 22 õâîðèõ ç ðîçïîâ-
ñþäæåíîþ ÁÑ ìàëè ì³ñöå òàêîæ îñåðåäêè ÑË ³
ó 6 – ÀÄ.

Îñ³á â³êîì äî 30 ðîê³â áóëî 51 (25,8 %), â³ä
30 äî 40 ðîê³â – 62 (31,5 %) îñîáè, â³ä 41 äî 50
ðîê³â – 53 (27,0 %), â³ä 51 äî 60 ðîê³â – 31 (15,7
%). Õâîð³ íà ÁÑ ð³çíî¿ ñòàò³ (æ³íîê – 170,
÷îëîâ³ê³â – 27) ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿëèñü ì³æ
ñîáîþ çà â³êîì (S=1,68, p=0,094; F=1,03, p=0,47).
Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ âàð³þâàëà â³ä ê³ëüêîõ
ì³ñÿö³â äî 15 ðîê³â (â ñåðåäíüîìó íå á³ëüøå 5
ðîê³â). Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ âèÿâèëàñÿ äî-
ñòîâ³ðíî äîâøîþ ó æ³íîê (S=2,49, ð=0,015;
F=3,16, ð=0,044). Ðîçïîâñþäæåíèé ïðîöåñ áóâ
á³ëüø õàðàêòåðíèì äëÿ õâîðèõ æ³íîê – ó 117
ïàö³ºíò³â ³ç 170 (68,8 %) â ïîð³âíÿíí³ ç ÷îëîâ-
³êàìè – ó 8 ç 27 (29,6 %).
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Ñåðåä 197 õâîðèõ íà ÁÑ ó 88 ïàö³ºíò³â (44,7
%) áóëî ä³àãíîñòîâàíî ñòàä³þ åðèòåìè òà íàáðÿêó,
ó 86 (43,6 %) – ñòàä³þ óù³ëüíåííÿ (ñêëåðîçó), ó
23 (11,7 %) – ñòàä³þ àòðîô³¿.

Çã³äíî øêàëè ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ÎÑ [7] õâîð³
íà ÁÑ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 3 ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, äå
I ñòóï³íü îö³íþâàëè ïðè íàÿâíîñò³ 3-17 áàë³â, II
ñòóï³íü – 18-31 áàë³â, III – ïîíàä 31 áàë.

Ñåðåä 197 õâîðèõ íà ÁÑ 9 îñ³á (4,6 %) íà ñòàä³¿
åðèòåìè òà íàáðÿêó ìàëè I ñòóï³íü òÿæêîñò³, 46
(23,3 %) – II ñòóï³íü, 33 (16,8 %) – III ñòóï³íü;
ñêëåðîòè÷íà ñòàä³ÿ I ñòóïåíÿ áóëà ó 7 (3,6 %)
õâîðèõ, II ñòóïåíÿ – ó 52 (26,4 %), III ñòóïåíÿ –
ó 27 (13,7 %); àòðîô³÷íó ñòàä³þ I ñòóïåíÿ ä³àãíî-
ñòóâàëè ó 6 (3,0 %), II ñòóïåíÿ – ó 17 (9,6 %).
Ñòóï³íü òÿæêîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó íå çàëå-
æàâ â³ä ñòàò³ (KW=0,16, ð=0,688; S=0,24, p=0,808;
F=0,70, p=0,203).

Ñåðåä 13 õâîðèõ íà ÀÄ 11 (84,6 %) áóëè ó
ãîñòð³é ñòàä³¿, à 2 (15,4 %) – ó ñòàä³¿ àòðîô³¿. Ó
ãîñòð³é ñòàä³¿ I ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ áóëî 3 ïàö³ºíòè
(23,1 %), ó ãîñòð³é ñòàä³¿ II ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ – 8
(61,5 %), ó àòðîô³÷í³é ñòàä³¿ I ñòóïåíÿ – 2 (15,4
%).

Ñåðåä 44 õâîðèõ íà ÑË 39 (88,6 %) áóëè â ñòàä³¿
çàãîñòðåííÿ, 5 (11,4 %) – ó ñòàä³¿ àòðîô³¿. 36
ïàö³ºíò³â (81,8 %) áóëè ó ãîñòð³é ñòàä³¿ II ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³, 3 (6,8 %) – ó ñêëåðîòè÷í³é ñòàä³¿ II
ñòóïåíÿ, 5 (11,4 %) – â àòðîô³÷í³é ñòàä³¿ II
ñòóïåíÿ. Îòæå, ñåðåä 254 õâîðèõ íàìè äîñë³äæó-
âàëîñü 27 õâîðèõ (10,6 %) ç I ñòóïåíåì òÿæêîñò³,
167 (65,7 %) – ç II ³ 60 (23,7 %) – ç III. Òîáòî íàìè
äîñë³äæóâàëèñÿ ïåðåâàæíî õâîð³ íà ÎÑ ç ñå-
ðåäí³ì ñòóïåíåì òÿæêîñò³.

Ä³àãíîç ÎÑ âåðèô³êóâàëè çã³äíî çàãàëüíîï-
ðèéíÿòèõ êë³í³÷íèõ òà ëàáîðàòîðíèõ êðèòåð³¿â
[9]. Äëÿ âèêëþ÷åííÿ ÑÑ ñåðåä õâîðèõ íà ÎÑ
âèêîðèñòîâóâàëè ðåêîìåíäàö³¿ ªâðîïåéñüêî¿
ïðîòèðåâìàòè÷íî¿ ë³ãè ùîäî ä³àãíîçó ³ ÿê³ âèêî-
ðèñòîâóþòüñÿ â Óêðà¿í³. Ó âñ³õ õâîðèõ íà ÎÑ (ÁÑ,
ÀÄ ³ ÑË) àíòèò³ëà – ANA, äî öåíòðîìåðè ³
òîïî³çîìåðàçè 1 áóëè â³äñóòí³.

Âðàõîâóþ÷è ðîëü ñèñòåìè ³ìóí³òåòó â ïàòîãå-
íåç³ ÎÑ [8], ïåâíèé ³íòåðåñ íàáóâàëà ïîð³âíÿëüíà
îö³íêà éîãî êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê ïðè
ð³çíèõ ôîðìàõ ñêëåðîäåðì³¿. Íàìè âèâ÷åíî ð³âåíü
â êðîâ³ ãîëîâíèõ ³ìóíîöèò³â (CD3+, CD4+, CD8+,
CD16+, CD22+, CD25+, CD54+, CD95+, HLA-DR),
îñíîâíèõ êëàñ³â ³ìóíîãëîáóë³í³â (A, M, G),
ïàðàìåòð³â ÖIÊ òà êîíöåíòðàö³¿ öèòîê³í³â
(TNFàëüôà, IL2, 4, 6, 10) ó 130 õâîðèõ íà ð³çí³
ôîðìè ÎÑ (ÁÑ, ÀÄ, ÑË). Íå âêëþ÷àëè â ðîçðîáêó
õâîðèõ íà ÎÑ ç áóäü-ÿêèìè ñóïóòí³ìè ïóõëèíà-
ìè, öóêðîâèì ä³àáåòîì, òóáåðêóëüîçîì ëåãåí³â,
õðîí³÷íèì áðîíõ³òîì, õðîí³÷íèì êðèïòîãåííèì
òà â³ðóñíèì ãåïàòèòàìè, ïåðâèííèì ãëîìåðóëî-
íåôðèòîì, ãåìàòîëîã³÷íèìè òà ðåâìàòè÷íèìè
ñèñòåìíèìè çàõâîðþâàííÿìè òà ³í.

Ïîêàçíèêè ð³âí³â ³ìóíîöèò³â ó õâîðèõ íà ÎÑ
íàâåäåíî â òàáë. 1.

Çíà÷åííÿ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â
äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëèñü ì³æ õâîðèìè îêðåìèõ
ãðóï òà ïàðàìåòðàìè ó çäîðîâèõ îñ³á.
Iìóíîëîã³÷íèé ìîí³òîðèíã êðîâ³ îáñòåæåíèõ õâî-
ðèõ ïîêàçàâ ïðèãí³÷åííÿ Ò-ñèñòåìè ³ìóí³òåòó –

ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ â³äñîòêó CD3, ïðè÷îìó ó õâîðèõ íà îáìå-
æåíó ÁÑ â 1,52 ðàçè, ïîøèðåíó ÁÑ – â 1,58 ðàçè,
ÀÄ – â 1,39 ðàçè, îáìåæåíèé ÑË – â 1,55 ðàçè,
ïîøèðåíèé ÑË – â 1,78 ðàçè â ïîð³âíÿíí³ ç
êîíòðîëåì (70,0±6,01). Ñïîñòåð³ãàëîñÿ òàêîæ
äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ CD4: ïðè îáìå-
æåí³é ÁÑ â 1,52 ðàçè, ïðè ïîøèðåí³é ÁÑ – â 1,52
ðàçè, ïðè ÀÄ – â 1,44 ðàçè, ïðè îáìåæåíîìó ÑË
– â 1,43 ðàçè, ïðè ïîøèðåíîìó ÑË – â 1,44 ðàçè
â³äíîñíî êîíòðîëþ (43,2±4,11).

Âì³ñò öèòîòîêñè÷íèõ CD8-ë³ìôîöèò³â áóâ
ï³äâèùåíèì ïðè îáìåæåí³é ÁÑ â 1,20 ðàçè, ïðè
ïîøèðåí³é ÁÑ – â 1,22 ðàçè, ïðè ÀÄ – â 1,20 ðàçè,
ïðè îáìåæåíîìó ÑË – â 1,10 ðàçè, ïðè ïîøèðå-
íîìó ÑË – â 1,24 ðàçè â³äíîñíî êîíòðîëþ
(24,6±3,98). Ó ðåçóëüòàò³ äåÿêîãî ï³äâèùåííÿ
CD8 ñï³ââ³äíîøåííÿ CD4/CD8 ñòàëî ìåíøèì
ïðè îáìåæåí³é ÁÑ â 1,87 ðàçè, ïðè ïîøèðåí³é ÁÑ
– â 1,91 ðàçè, ïðè ÀÄ – â 1,68 ðàçè, ïðè
îáìåæåíîìó ÑË – â 1,65 ðàçè, ïðè ïîøèðåíîìó
ÑË – â 1,29 ðàçè â³äíîñíî êîíòðîëþ (1,83±0,14).
Äåÿêå çìåíøåííÿ ³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó
ñâ³ä÷èëî ïðî ïðèãí³÷åííÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè.

Íàéá³ëüø âàæëèâèì ïðè ÎÑ âèÿâèëîñÿ çíà÷-
íå çíèæåííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ âì³ñòó
CD54, ùî çàáåçïå÷óº âçàºìîä³¿ êë³òèí ì³æ ñîáîþ,
ç êë³òèíàìè åíäîòåë³þ òà îòî÷óþ÷îãî ìàòðèêñó,
à ñàìå ïðè îáìåæåí³é ÁÑ â 2,13 ðàçè, ïðè
ïîøèðåí³é ÁÑ – â 2,28 ðàçè, ïðè ÀÄ – â 2,22 ðàçè,
ïðè îáìåæåíîìó ÑË – â 1,86 ðàçè, ïðè ïîøèðå-
íîìó ÑË – â 1,75 ðàçè â³äíîñíî êîíòðîëþ
(26,2±1,60). Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ ð³çíèö³ ó
ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â ð³çíèõ ôåíîòèï³â áóëè
âèÿâëåí³ äëÿ CD16, CD25 òà CD95, âì³ñò ÿêèõ
áóâ ï³äâèùåíèé ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì.

Àíàë³ç åêñêðåö³¿ àêòèâíèõ ìàðêåð³â íà ïî-
âåðõí³ ë³ìôîöèò³â ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ ïîêàçàâ,
ùî ó õâîðèõ íà ÎÑ äîñòîâ³ðíî ï³äâèùóâàëèñÿ
ïðîÿâè àïîïòîçó, ïðî ùî ñâ³ä÷èëî çá³ëüøåííÿ
êë³òèí, ùî ìàþòü ðåöåïòîðè àïîïòîçó – CD95,
îñîáëèâî âèðàæåíèì öå áóëî ïðè ïîøèðåí³é ÁÑ
– â 1,61 ðàçè, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì (15,1±4,03),
ïðè îáìåæåí³é ÁÑ – â 1,46 ðàçè, ïðè ÀÄ – â 1,54
ðàçè, ïðè îáìåæåíîìó ÑË – â 1,13 ðàçè, ïðè
ïîøèðåíîìó ÑË – â 1,55 ðàçè. Ï³äâèùåííÿ
åêñïðåñ³¿ ðåöåïòîð³â äî CD95 ñâ³ä÷èòü ïðî çíà÷íå
ðóéíóâàííÿ ë³ìôîöèò³â, ùî ïðèçâîäèòü äî ³ìó-
íîäåô³öèòó, çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â,
ïðèãí³÷åííÿ Ò-ñóïðåñîð³â òà ï³äâèùåííÿ ÖIÊ
êðîâ³. Ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ âàãîìî ï³äâèùóâàâñÿ
âì³ñò ìàðêåð³â ðàííüî¿ ñòàä³¿ àêòèâàö³¿ êë³òèí,
àêòèâàòîð³â IL2 CD25: ïðè îáìåæåí³é ÁÑ â 2,44
ðàçè, ïðè ïîøèðåí³é ÁÑ – â 2,71 ðàçè, ïðè ÀÄ
– â 2,91 ðàçè, ïðè îáìåæåíîìó ÑË – â 2,21 ðàçè,
ïðè ïîøèðåíîìó ÑË – â 3,06 ðàçè â³äíîñíî
êîíòðîëþ (7,0±2,39). Áóäó÷³ ïðîçàïàëüíèì öè-
òîê³íîì, IL2 ïðèçâîäèâ äî çàïàëåííÿ, àêòèâàö³¿
òà ïîÿâè çíà÷íîãî ïóëó ïðîë³ôåðóþ÷èõ ë³ìôî-
öèò³â ïðè ÎÑ.

Âì³ñò CD16 çá³ëüøóâàâñÿ ïðè îáìåæåí³é òà
ïîøèðåí³é ÁÑ, ÀÄ, îáìåæåíîìó òà ïîøèðåíîìó
ÑË â³äïîâ³äíî â 1,35; 1,35; 1,57; 1,35; 1,44 ðàçè
ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì (7,0±2,39).

Ïðè àíàë³ç³ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ â³äíîñ-
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íèì âì³ñòîì îêðåìèõ ñóáïîïóëÿö³é êë³òèí ó
õâîðèõ íà ÎÑ âñòàíîâëåíî â³ðîã³äí³ ïðÿì³ êîðå-
ëÿö³¿ ê³ëüêîñò³ ÑD22+-ë³ìôîöèò³â ç ð³âíåì ÑD25+

êë³òèí òà ñï³ââ³äíîøåííÿì ÑD25+/ÑD95+;
ê³ëüêîñò³ ÑD25+ ç ð³âíåì ÑD22+, ÑD54+ òà
ñï³ââ³äíîøåííÿì ÑD25+/ÑD95+; à òàêîæ îáåð-
íåí³ çâ’ÿçêè âì³ñòó ÑD95+ ç ñï³ââ³äíîøåííÿìè
HLA-DR+/ÑD95+ òà ÑD25+/ÑD95+. Äîñòîâ³ðíèõ
êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ âì³ñòîì îêðåìèõ ñóá-
ïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â ³ êë³í³÷íèìè îçíàêàìè ÎÑ
íå âèÿâëåíî.

Íà íàø ïîãëÿä, äèñáàëàíñ ð³âíþ Ò-êë³òèí ïðè
ÎÑ ìîæå áóòè îáóìîâëåíèé ïîðóøåííÿì ðåöåï-
òîðíîãî àïàðàòó êë³òèí àáî çì³íîþ ôóíêö³¿ ñèñ-
òåìè ë³ìôîöèòàðíî-ìàêðîôàãàëüíî¿ âçàºìîä³¿.
Çà óìîâè âàð³àáåëüíîñò³ ïîêàçíèê³â âì³ñòó ñóá-
ïîïóëÿö³é Ò-ë³ìôîöèò³â â êðîâ³ ëþäåé, âèñîêó
³íôîðìàòèâí³ñòü ìàº òàê çâàíèé ³ìóíîðåãóëÿòîð-
íèé ³íäåêñ. Ó õâîðèõ íà ÎÑ â³í áóâ äîñòîâ³ðíî
çíèæåíèé ó ïîð³âíÿíí³ ³ç çäîðîâèìè (1,83±0,140
â.î.) ëþäüìè, â³äïîâ³äíî ñêëàäàþ÷è ïðè îáìå-
æåí³é ÁÑ 0,98±0,130 â.î., äèñåì³íîâàí³é ÁÑ –
0,96±0,118 â.î., ïðè ÀÄ – 1,03±0,072 â.î., ïðè
îáìåæåíîìó ÑË – 1,11±0,059 â.î., ïðè äèñåì³íî-
âàíîìó ÑË – 0,80±0,091 â.î. Ïðîãíîñòè÷íî
íåñïðèÿòëèâèìè êðèòåð³ÿìè ïåðåá³ãó îáìåæåíî¿

ÁÑ, äèñåì³íîâàíî¿ ÁÑ, ÀÄ, îáìåæåíîãî ÑË ³
äèñåì³íîâàíîãî ÑË º â³äïîâ³äíî ïàðàìåòðè ³ìó-
íîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó <0,33 â.î., <0,27 â.î.,
<0,67 â.î., <0,82 â.î., <0,35 â.î. (<M-5m â³äïî-
â³äíèõ ãðóï).

Çã³äíî äàíèõ òàáë. 2, ó âñ³õ õâîðèõ â³äì³÷åíî
çá³ëüøåííÿ IgG (ïðè îáìåæåí³é ÁÑ â 1,43 ðàçè,
ïðè ïîøèðåí³é ÁÑ – â 1,51 ðàçè, ïðè ÀÄ – â 1,45
ðàçè, ïðè îáìåæåíîìó ÑË – â 1,09 ðàçè, ïðè
ïîøèðåíîìó ÑË – â 1,37 ðàçè â³äíîñíî êîíòðîëþ
(9,4±0,39 ã/ë) ³ ÖIÊ (â³äïîâ³äíî â 1,17; 1,19; 1,15;
1,03; 1,14 ðàçè â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì (85,5±1,48
îä. îïò. ù³ë.), êîðåëþþ÷è ç ðîçïîâñþäæåí³ñòþ
äåðìàòîçó.

Âðàõîâóþ÷è ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ð³âíÿ ÖIÊ
ó êðîâ³ òà ¿õ íåãàòèâíèé âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ ³
ïåðåá³ã ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ìè ââàæàºìî, ùî
ïðè ÁÑ ïàðàìåòðè ÖIÊ >135 îä. îïò. ù³ë.
(>M+5m òàêèõ ïàö³ºíò³â), ïðè îáìåæåíîìó ÑË
>110 îä. îïò. ù³ë. òà ïðè ÀÄ ³ äèñåì³íîâàíîìó ÑË
>130 îä. îïò. ù³ë. ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêèé ñòóï³íü
ðèçèêó òÿæêîñò³ (ïîøèðåíîñò³) ïåðåá³ãó ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó.

Ó çâ’ÿçêó ç âàð³àáåëüí³ñòþ âì³ñòó Ò- ³ Â-
ë³ìôîöèò³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ çäîðîâèõ ëþäåé òà
çàëåæíîñò³ ¿õ ê³ëüêîñò³ â³ä áàãàòüîõ ôàêòîð³â,
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+3DC *02,21±1,64 *90,9±2,44 *17,01±5,05 *31,9±0,54 *20,11±4,93 10,6±0,07

+4DC *99,5±5,82 *10,6±4,82 *82,5±1,03 *20,5±2,03 *13,5±1,03 11,4±2,34

+8DC 20,6±5,92 04,8±1,03 21,8±4,92 83,5±1,72 30,4±5,03 89,3±6,42

+8DC/+4DC *31,0±89,0 *11,0±69,0 *70,0±30,1 *60,0±11,1 *90,0±08,0 41,0±38,1

+61DC *10,7±2,91 *81,7±1,91 *04,9±3,22 *70,8±2,91 *91,6±5,02 02,9±2,41

+22DC 82,6±2,12 20,6±4,12 13,7±1,81 90,4±1,81 10,6±5,02 80,9±4,71

+52DC *20,6±1,71 *71,6±0,91 *02,6±4,02 *82,8±5,51 *90,9±4,12 93,2±0,7

+45DC *01,2±3,21 *71,2±5,11 *12,2±8,11 *25,0±1,41 *93,0±0,51 06,1±2,62

+59DC *02,9±0,22 *60,01±3,42 *11,9±3,32 *80,9±0,71 *03,01±4,32 30,4±1,51

+59DC/+52DC *70,0±9,0 *50,0±8,0 *70,0±9,0 *30,0±9,0 *70,0±9,0 60,0±0,1

+RD-ALH *81,01±5,72 *80,9±4,82 *05,5±0,62 *10,9±6,32 *89,8±5,72 91,2±2,01

/+RD-ALH
+59DC

*90,0±2,1 *70,0±2,1 *70,0±1,1 *70,0±2,1 *70,0±4,1 60,0±7,2

-KN+B+T
èíèò³ëê

05,6±3,89 20,51±5,79 81,9±3,99 12,51±7,69 08,6±3,89 77,6±6,89

Òàáëèöÿ 1. Ïîêàçíèêè ³ìóíîöèò³â â êðîâ³ õâîðèõ íà ð³çí³ ôîðìè îáìåæåíî¿ ñêëåðîäåðì³¿ (M±m, %).

Ïðèì³òêà. * â³äì³ííîñò³ ì³æ àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè ó õâîðèõ ³ çäîðîâèõ ëþäåé ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äí³ (p<0,05).



19

âàæêî çðîáèòè îäíîçíà÷í³ âèñíîâêè, òîìó ìè
ìîæåìî âèñëîâëþâàòè ëèøå äåÿê³ ã³ïîòåçè. Ãðóí-
òóþ÷èñü íà óÿâëåííÿõ ïðî ÎÑ ÿê àóòî³ìóííå
çàõâîðþâàííÿ, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî âèÿâëåí³
íàìè çì³íè â³äîáðàæàþòü, ç îäíîãî áîêó, ñòèìó-
ëÿö³þ ïðîöåñ³â ïðîë³ôåðàö³¿ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ
êë³òèí, à ç ³íøîãî – ï³äâèùåííÿ ¿õ ì³ãðàö³¿ òà
ðåöèðêóëÿö³¿. Êë³òèíí³ ì³ãðàö³¿ ïîë³ïøóþòü
ì³æêë³òèíí³ âçàºìîä³¿, ÿê³ íåîáõ³äí³ äëÿ ðîçâèò-
êó òà ðåãóëÿö³¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³. Ö³ äàí³ òàêîæ
ñï³âñòàâëÿþòüñÿ ³ç äàíèìè íàøèõ ³ìóíîã³ñòîõ³ì-
³÷íèõ äîñë³äæåíü [6].

Ïðè ÎÑ âàð³àíò çàõâîðþâàííÿ i éîãî òÿæê³ñòü
(ïîøèðåí³ñòü) ìàëî âïëèâàþòü íà ³íòåãðàëüíèé
ñòàí ñèñòåìè ³ìóí³òåòó (â³äïîâ³äíî WR=0,97,
p=0,514 òà WR=1,12, p=0,342), ïðî ùî ñâ³ä÷èòü
âèêîíàíèé áàãàòîôàêòîðíèé äèñïåðñ³éíèé àíàë³ç
Ó¿ëêîêñîíà-Ðàî. Ïðè öüîìó îäíîôàêòîðíèé àíàë³ç
äåìîíñòðóº â³ðîã³äíó ä³þ íà êîíöåíòðàö³þ ñèðî-
âàòêîâîãî IgA òÿæêîñò³ (ïîøèðåíîñò³) øê³ðíîãî
ñèíäðîìó (D=2,69, p=0,048). Îêð³ì òîãî, ³ñíóº
äîñòîâ³ðíèé ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ïî-
øèðåíîñò³ óðàæåíü øê³ðè ç öèì ñåêðåòîðíèì
êëàñîì ³ìóíîãëîáóë³í³â (r=+0,295, p=0,027). Çà
íàøèìè äàíèìè, ïàðàìåòðè IgA >3 ììîëü/ë
(>M+SD õâîðèõ íà ÎÑ) âêàçóþòü íà á³ëüø
òÿæêèé (ïîøèðåíèé) õàðàêòåð ïåðåá³ãó çàõâîðþ-
âàííÿ ³ ìàþòü ïðîãíîçíåãàòèâíó çíà÷èì³ñòü.

Â ïàòîãåíåòè÷íèõ ïîáóäîâàõ ÎÑ áåðóòü ó÷àñòü
IgA, CD4+, CD38+ ³ CD95+, îñê³ëüêè çà ðåçóëüòà-
òàìè ANOVA ïåðø³ äâà ïàðàìåòðè (â³äïîâ³äíî
D=4,36, p=0,018 òà D=3,93, p=0,026) âèçíà÷àþòü
âàð³àíò îáìåæåíî¿ ñêëåðîäåðì³¿ (ÁÑ, ÀÄ ³ ÑË), à
òðåò³é é ÷åòâåðòèé – ñòóï³íü òÿæêîñò³ (ïîøèðå-
íîñò³) çàõâîðþâàííÿ (D=3,20, p=0,049 ³ D=4,05,
p=0,023).

Â ö³ëîìó, ó õâîðèõ íà ÁÑ, ÀÄ ³ ÑË ñïîñòåð-
³ãàþòüñÿ ñõ³äí³ çì³íè ôåíîòèïó ë³ìôîöèò³â, à
ñàìå âèðàæåíà Ò-ë³ìôîïåí³ÿ (ÑÄ3+) ç äèñáàëàí-
ñîì ñóáïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â (ÑÄ4+, ÑÄ8+, ÑÄ16+)
íà òë³ àêòèâàö³¿ é ï³äâèùåíî¿ ñõèëüíîñò³ ë³ìôî-
öèò³â äî àïîïòîçó (ÑÄ95+) òà çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³
ìîëåêóë êë³òèííî¿ àäãåç³¿ (ÑÄ54+), ùî, ³ìîâ³ðíî,
ïðèçâîäèòü äî âòðàòè êîíòðîëþ Ò-ë³ìôîöèò³â
â³äíîñíî Â-êë³òèí ç íàñòóïíîþ àêòèâàö³ºþ îñ-
òàíí³õ. Ó âñ³õ õâîðèõ â³äì³÷åíî çá³ëüøåííÿ ð³âí³â
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ë/üëîìì,ÀgI 70,0±7,1 40,0±9,1 50,0±7,1 50,0±6,1 50,0±7,1 60,0±7,1

ë/üëîìì,ÌgI 30,0±0,1 30,0±0,1 40,0±0,1 40,0±9,0 30,0±0,1 50,0±9,0

ë/üëîìì,GgI 14,0±4,31 03,0±2,41 93,0±6,31 04,0±2,01 84,0±9,21 93,0±4,9

ë/üëîìì,gIàìóÑ 1,61 1,71 3,61 1,21 6,51 0,21

.ë³ù.òïî.äî,IÖ 96,6±0,001 08,6±0,201 16,7±2,89 92,4±7,78 05,6±8,79 84,4±5,58

Òàáëèöÿ 2. Ð³âåíü ³ìóíîãëîáóë³í³â òà ÖIÊ â êðîâ³ õâîðèõ íà îáìåæåíî¿ ñêëåðîäåðì³¿ (M±m).

Ïðèì³òêà: I – îáìåæåíà ÁÑ, II – äèñåì³íîâàíà ÁÑ, III – ÀÄ, IV – îáìåæåíèé ÑË, V – äèñåì³íîâàíèé ÑË, VI – çäîðîâ³
(êîíòðîëüíà ãðóïà).

³ìóíîãëîáóë³íó G ³ ÖIÊ, êîðåëþþ÷èõ ç ðîçïîâ-
ñþäæåí³ñòþ äåðìàòîçó.

ßê â³äîìî, øê³ðà º îñíîâíèì îðãàíîì, äå
ðîçãîðòàþòüñÿ ÷èñåëüí³ ïàòîìîðôîëîã³÷í³ ïðî-
ÿâè ïðè ÎÑ, àëå ³ñíóâàííÿ áàãàòüîõ ÿê åíäî-, òàê
³ åêçîãåííèõ ìåõàí³çì³â ä³º íà ðîçëàäè ì³æòêà-
íèííèõ òà ì³æîðãàííèõ ³ìóííèõ ñï³ââ³äíîøåíü,
ãîìåîñòàç, ìåòàáîë³÷í³ ïðîöåñè, ùî íå ìîæå íå
âïëèâàòè íà êë³í³÷íèé ïîë³ìîðô³çì óðàæåíü
øê³ðè ïðè öèõ çàõâîðþâàííÿõ.

Ò-ë³ìôîöèòè ó õâîðèõ íà ÎÑ ìîæóòü âïëèâà-
òè íà ïðîöåñè çàïàëåííÿ ³ ô³áðîóòâîðåííÿ ÿê çà
äîïîìîãîþ ì³æêë³òèííèõ âçàºìîä³é, òàê é øëÿ-
õîì âèâ³ëüíåííÿ öèòîê³í³â, çì³íþþ÷èõ ôóíêö-
³îíàëüíó àêòèâí³ñòü êë³òèí [12].

Ïðîâ³äíà ðîëü öèòîê³í³â â ðåãóëÿö³¿ ³ìóííèõ
ðåàêö³é ó õâîðèõ íà ÎÑ âèçíà÷àºòüñÿ ¿õ îñíîâ-
íîþ âëàñòèâ³ñòþ çä³éñíþâàòè ñòèìóëþþ÷ó ä³þ
íà ïðîë³ôåðàö³þ é äèôåðåíö³þâàííÿ ð³çíèõ êë³òèí
³ìóííî¿ ñèñòåìè. Ó çâ’ÿçêó ç öèì íàìè áóëî
âèâ÷åíî âì³ñò â êðîâ³ TNFàëüôà, IL2, IL4, IL6 òà
IL10 ó 130 õâîðèõ íà ÎÑ (ÁÑ, ÀÄ, ÑË) (òàáë. 3).

TNFàëüôà íàëåæèòü äî íàäðîäèíè á³ëê³â, ùî
ðåãóëþþòü ïðîë³ôåðàö³þ, àêòèâàö³þ ³ äèôåðåí-
ö³àö³þ áàãàòüîõ êë³òèí, à òàêîæ ìîæóòü ³íäóêó-
âàòè ¿õ àïîïòîç. Ñåðåäí³é ð³âåíü TNFàëüôà
çíà÷íî ï³äâèùóâàâñÿ ïðè âñ³õ âàð³àíòàõ ïåðåá³ãó
ÎÑ (òàáë. 3).

Ñåðåäí³é ð³âåíü IL2 â ãðóïàõ ñïîñòåðåæåííÿ
äîñòîâ³ðíî ïåðåâèùóâàâ â³äïîâ³äí³ ïîêàçíèêè ó
çäîðîâèõ îñ³á (òàáë. 3). Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî¿
â³äì³ííîñò³ ïàðàìåòð³â IL2 ì³æ îêðåìèìè ï³äãðó-
ïàìè õâîðèõ íà ÎÑ, â òîìó ÷èñë³ ïðè îáìåæåíèõ
òà ïîøèðåíèõ âàð³àíòàõ çàõâîðþâàííÿ, íå âèÿâ-
ëåíî. Ñêàçàíå ïîâí³ñòþ òàêîæ áóëî ïðèòàìàííå
ð³âíÿì â êðîâ³ IL4, IL6 òà IL10. Íàìè âñòàíîâ-
ëåíèé äîñòîâ³ðíèé êîðåëÿö³éíèé âçàºìîçâ’ÿçîê
ð³âíþ â êðîâ³ IL10 ³ç ïîøèðåí³ñòþ óðàæåííÿ
øê³ðè (õ³2=0,79, p<0,001).

Çá³ëüøåííÿ ð³âí³â IL-2, 4, 6, 10 ³ TNFàëüôà
â ïëàçì³ êðîâ³ õâîðèõ íà ÁÑ, ÀÄ ³ ÑË âêàçóº íà
ó÷àñòü öèõ öèòîê³í³â â ìåõàí³çìàõ ðîçâèòêó
íàçâàíèõ çàõâîðþâàíü. Â ö³ëîìó, îòðèìàí³ äàí³
âêàçóþòü íà ñõîæ³ñòü ñïåêòðó òà ê³ëüê³ñíîãî
âì³ñòó IL-2, 4, 6, 10 ³ TNFàëüôà ïðè áëÿøêîâ³é
ñêëåðîäåðì³¿, àòðîôîäåðì³¿ Ïàç³í³-Ï’ºð³í³ ³ ñêëå-
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ðîàòðîô³÷íîìó ë³õåí³, à òàêîæ íà ïàòîãåíåòè÷íó
ðîëü ÿê ïðîçàïàëüíèõ, òàê ³ ïðîòèçàïàëüíèõ
öèòîê³í³â ïðè öèõ äåðìàòîçàõ.

Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ íà ð³çí³ ôîðìè ÎÑ
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çíà÷í³ ñõ³äí³ ïîðóøåííÿ ñèñòå-
ìè ³ìóí³òåòó, ùî âèÿâëÿþòüñÿ ã³ïåðïðîäóêö³ºþ
IgG ³ ÖIÊ, ï³äâèùåíèìè ð³âíÿìè â êðîâ³ êë³òèí
ç ðåöåïö³ºþ ÑD25+ òà HLA-DR+ ïðè ïîñèëåíîìó
ñèíòåç³ ïðîçàïàëüíèõ é ³ìóíîðåãóëÿòîðíèõ öè-
òîê³í³â (TNFàëüôà, IL2, IL4, IL6, IL10) íà òë³
çíèæåíîãî âì³ñòó ÑD3+, CD4+, CD4+/CD8+, CD54+

é CD25+/CD95+, ïðè÷îìó äèñåì³íîâàí³ âàð³àíòè
ÁÑ òà ÑË ïåðåá³ãàþòü ç á³ëüø çíà÷íèìè ³ìóíî-
ëîã³÷íèìè çðóøåííÿìè, àí³æ îáìåæåí³, à â ïàòî-
ãåíåòè÷íèõ ïîáóäîâàõ çàõâîðþâàííÿ áåðóòü ó÷àñòü
IgA, CD4+, CD38+ òà CD95+, îñê³ëüêè çà ðåçóëü-
òàòàìè ANOVA ïåðø³ äâà ïàðàìåòðè (â³äïîâ³äíî
D=4,36, p=0,018 òà D=3,93, p=0,026) âèçíà÷àþòü
âàð³àíò îáìåæåíî¿ ñêëåðîäåðì³¿ (ÁÑ, ÀÄ, ÑË), à
òðåò³é òà ÷åòâåðòèé – ñòóï³íü òÿæêîñò³ (ïîøèðå-
íîñò³) çàõâîðþâàííÿ (D=3,20, p=0,049 òà D=4,05,
p=0,023). Ñóòòºâ³ ïîä³áí³ çì³íè ñòàíó ³ìóí³òåòó,
ñõîæ³ñòü ñïåêòðó òà ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó öèòîê³í³â,
êîíñòàòàö³ÿ 28 âèïàäê³â ñï³â³ñíóâàííÿ ÁÑ ³ ÑË,
ÁÑ ³ ÀÄ, äîçâîëÿþòü ðîçãëÿäàòè ¿õ ÿê êë³í³÷í³
ï³äòèïè ÎÑ.

èêèíçàêîÏ

õèíåæåòñáîèïóðÃ

àïóðãI
àíåæåìáî
)93=n(ÑÁ

àïóðãII
àíàâîí-³ìåñèä

)43=n(ÑÁ

àïïóðãIII
)31=n(ÄÀ

àïïóðãVI
éèíåæåìáî
)81=n(ËÑ

àïïóðãV
-âîí³ìåñèä

ËÑéèíà
)62=n(

àïïóðãIV
üëîðòíî
)03=n(

àôüëàFNT 0,51±0,96 2,41±16,47 0,02±94,65 0,02±05,26 0,51±11,27 6,1±6,5

2LI 29,3±1,61 40,2±9,81 02,5±9,41 24,5±1,41 15,2±1,41 24,0±1,4

4LI 04,2±4,42 29,1±3,62 28,1±3,42 33,2±7,42 90,4±6,82 14,0±8,4

6LI 90,4±2,92 89,3±7,03 29,3±9,42 03,4±8,82 02,5±4,43 82,0±2,3

01LI 04,2±2,31 31,2±7,81 24,±4,12 42,2±2,01 32,1±5,81 74,0±2,5

Òàáëèöÿ 3. Ð³âí³ äåÿêèõ öèòîê³í³â â ïëàçì³ (ïã/ìë) õâîðèõ íà ð³çí³ ôîðìè îáìåæåíî¿ ñêëåðîäåðì³¿
(M±m).

K.V. Romanenko

A comparative analysis of clinical features
and the immune state of patients with various
forms of localized scleroderma

Patients with morphea, atrophoderma, lichen sclerosus
et atrophicus demonstrate considerable immune
disorders which show themselves as hyperproduction
of IgG and CIC, increased blood levels of the cells
with the reception of ÑD25+ and HLA-DR+ at the
enhanced synthesis of TNFa, IL2, IL4, IL6, IL10 in
the background of decreased contents of ÑD3+,
CD4+, CD4+/CD8+, CD54+ and CD25+/CD95+, the
disseminated variants of dermatosis occurring with
more significant immunologic disorders than localized
ones. IgA, CD4+, CD38+ and CD95+ take part in
pathogenic cases of the disease since according to the
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Ë I ² Ò Å Ð À Ò Ó Ð À

Ê. Â. Ðîìàíåíêî

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç êëèíè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé è èììóííîãî ñòàòóñà
áîëüíûõ ñ ðàçíûìè ôîðìàìè
îãðàíè÷åííîé ñêëåðîäåðìèè

Ó áîëüíûõ áëÿøå÷íîé ñêëåðîäåðìèåé, àòðîôî-
äåðìèåé, ñêëåðîàòðîôè÷åñêèì ëèõåíîì íàáëþ-
äàþòñÿ çíà÷èòåëüíûå ñõîæèå íàðóøåíèÿ èììó-
íèòåòà, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ ãèïåðïðîäóêöèåé
IgG è ÖÈÊ, ïîâûøåííûìè óðîâíÿìè â êðîâè
êëåòîê ñ ðåöåïöèåé ÑD25+ è HLA-DR+ ïðè óñè-
ëåííîì ñèíòåçå TNFàëüôà, IL2, IL4, IL6, IL10 íà
ôîíå ñíèæåííîãî ñîäåðæàíèÿ ÑD3+, CD4+, CD4+/
CD8+, CD54+ è CD25+/CD95+, ïðè÷åì äèññåìèíè-
ðîâàííûå âàðèàíòû äåðìàòîçà ïðîòåêàþò ñ áîëåå
çíà÷èòåëüíûìè èììóíîëîãè÷åñêèìè íàðóøåíè-
ÿìè, ÷åì îãðàíè÷åííûå, à â ïàòîãåíåòè÷åñêèõ
ïîñòðîåíèÿõ çàáîëåâàíèÿ ïðèíèìàþò ó÷àñòèå IgA,
CD4+, CD38+ è CD95+, ïîñêîëüêó ïî ðåçóëüòàòàì
ANOVA ïåðâûå äâà ïàðàìåòðà (ñîîòâåòñòâåííî
D=4,36, p=0,018 è D=3,93, p=0,026) îïðåäåëÿþò
âàðèàíò îãðàíè÷åííîé ñêëåðîäåðìèè, à òðåòèé è
÷åòâåðòûé – ñòåïåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè çàáî-
ëåâàíèÿ (D=3,20, p=0,049 è D=4,05, p=0,023).
(Óíèâåðñèòåòñêàÿ êëèíèêà. – 2014. – Ò.10, ¹ 1 .
– Ñ. 16-21 )
Êëþ÷åâûå ñëîâà: áëÿøå÷íàÿ ñêëåðîäåðìèÿ, àò-
ðîôîäåðìèÿ Ïàçèíè-Ïüåðèíè, ñêëåðîàòðîôè÷åñ-
êèé ëèõåí, êëèíè÷åñêèå îñîáåííîñòè, èììóí-
íûé ñòàòóñ.

result of ANOVA the first two parameters determine
the variant of localized scleroderma, and the third and
fourth ones – the degree of disease occurrence.
(University Clinic. – 2014. – Vol.10 , ¹1. – P. 16-21 )
Key words: morphea, atrophoderma of Pasini and
Pierini, lichen sclerosus et atrophicus, clinical features,
immune status.
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