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Âàæíåéøèì ôàêòîðîì äëÿ äîñòèæåíèÿ îïòèìàëüíîé
ôóíêöèè æåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêàÿ îêêëþçèÿ
çóáîâ âåðõíåé è íèæíåé ÷åëþñòåé, êîòîðàÿ íàðóøàåòñÿ
ïðè ôîðìèðîâàíèè àíîìàëèé ïðèêóñà. Ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü äèñòàëüíîãî ïðèêóñà ñîñòàâëÿåò îò 38 äî 65% ñðåäè
âñåõ çóáî÷åëþñòíûõ àíîìàëèé. [2,4,5]

Ïðè îðòîäîíòè÷åñêîì ëå÷åíèè ëþáîå ïåðåìåùåíèå
çóáîâ èçìåíÿåò ïîëîæåíèå ñóñòàâíûõ ãîëîâîê. Ãðóïïî-
âîé îêêëþçèîííûé êîíòàêò (îò êëûêà äî ìîëÿðîâ), âîçíè-
êàþùèé íà îäíîé ñòîðîíå ïðè ñæàòèè çóáîâ, ïðèâîäèò ê
ïîäíÿòèþ ñóñòàâíîé ãîëîâêè è ñæàòèþ äèñêà íà ïðîòèâî-
ïîëîæíîé ñòîðîíå. Ïðè êëûêîâîì âåäåíèè êîìïðåññèÿ
íàèìåíüøàÿ, â òî âðåìÿ êàê ïðè êîíòàêòå ìîëÿðîâ ðàçâè-
âàåòñÿ ìàêñèìàëüíîå ñæàòèå â ïðîòèïîëîæíîì ñóñòàâå.
Òàêèå áèîìåõàíè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðè ñæàòèè çóáîâ
ìîãóò áûòü âîçìîæíûì ïðåäðàñïîëàãàþùèì ôàêòîðîì
çàáîëåâàíèé ÂÍ×Ñ [1,2,5].

×àñòîé ïðè÷èíîé ìûøå÷íî-ñóñòàâíîé äèñôóíêöèè
ïîñëå îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íîå
êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ äî ëå÷åíèÿ, îòñóò-
ñòâèå ïëàíà ëå÷åíèÿ, êîíòðîëÿ çà ôóíêöèîíàëüíîé îêê-
ëþçèåé â ïðîöåññå è ïîñëå ëå÷åíèÿ, ÷òî ìîæåò âûçâàòü
îñëîæíåíèÿ è ðåöèäèâû ïîñëå ëå÷åíèÿ. [3] Ïîýòîìó ýòà
òåìà òðåáóåò òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëî èçó÷å-
íèå ôóíêöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé îêêëþçèîííûõ âçàè-
ìîîòíîøåíèé ó ïàöèåíòîâ II êë. ïóòåì àíàëèçà äèàãíîñ-
òè÷åñêèõ ìîäåëåé â àðòèêóëÿòîðå, îêêëþäîãðàìì â ïðî-
öåññå îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ; âû÷èñëåíèå âñåõ âîç-
ìîæíûõ ïðåïÿòñòâóþùèõ îêêëþçèîííûõ êîíòàêòîâ íà
ðàáî÷åé è áàëàíñèðóþùåé ñòîðîíàõ âî âðåìÿ ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ, ÷òîáû ñïëàíèðîâàòü èõ óñòðàíåíèå, ïðåäóï-
ðåäèòü äèñôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ âèñî÷íî-íèæíå-
÷åëþñòíîãî ñóñòàâà è ïðåäîòâðàòèòü ðåöèäèâû.

Îáüåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:
Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 123 ïàöèåíòîâ ñ äèñòàëüíîé

îêêëþçèåé â âîçðàñòå îò 15 äî 30 ëåò â ïðîöåññå îðòîäîí-
òè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íåñü¸ìíûì àïïàðàòîì òåõíèêîé ïðÿ-
ìîé äóãè, èçó÷åíî 369 äèàãíîñòè÷åñêèõ ìîäåëåé â àðòè-
êóëÿòîðå, 123 îêêëþäîãðàììû è 48 ýëåêòðîìèîãðàìì
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æåâàòåëüíûõ è âèñî÷íûõ ìûøö. Ïåðâàÿ ãðóïïà ñîñòàâè-
ëè 87 (71.05%) ïàöèåíòîâ ñ II êëàññîì 1-é ïîäêëàññ ïî
Ýíãëþ, è âòîðàÿ ãðóïïà ñîñòàâèëè 36 (28.95%) ïàöèåíòîâ
ñ II êëàññîì 2-é ïîäêëàññ ïî Ýíãëþ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäåíèå:
Ïðè êëèíè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ó âñåõ ïàöèåíòîâ íà-

áëþäàëîñü äèñòàëüíûå îêêëþçèîííûå âçàèìîîòíîøåíèÿ
çóáíûõ ðÿäîâ, îòñóòñòâîâàëè æàëîáû íà áîëåâûå îùóùå-
íèÿ â îáëàñòè ÂÍ×Ñ ïðè ïàëüïàöèè è îòêðûâàíèè ðòà.

Ïðè èññëåäîâàíèè äèàãíîñòè÷åñêèõ ìîäåëåé ó ýòèõ
ïàöèåíòîâ â ïîëóðåãóëèðóåìîì àðòèêóëÿòîðå ïîêàçàíî,
÷òî ó ïàöèåíòà II êë I ïîäêëàññà ìåæäó ôðîíòàëüíûìè
âåðõíèìè çóáàìè ÷àñòî áûâàþò äèàñòåìû è òðåìû, íà-
áëþäàåòñÿ ãëóáîêîå ïåðåêðûòèå ìåæäó âåðõíèìè è íèæ-
íèìè ðåçöàìè, ñàãèòòàëüíàÿ ùåëü ïðåâûøàåò íîðìó
(>2ìì). Îòìå÷àþòñÿ áîëåå ïëîñêèå áóãîðêè è ôèññóðû
æåâàòåëüíûõ çóáîâ ïðè íàëè÷èè áîëüøîé ñàãèòòàëüíîé
ùåëè ïðè II-1, âûñîêèå áóãîðêè è ãëóáîêèå ÿìêè ïðè II-2.
Ïðè II-2 ÷àñòî íàáëþäàåòñÿ ñêó÷åííîñòü çóáíûõ ðÿäîâ âî
ôðîíòàëüíîì ó÷àñòêå.

Èçó÷åíèÿ ìîäåëåé òàêæå ïîêàçàëè, ÷òî ïðè II êëàññå
íàáëþäàþòñÿ èçìåíåíèÿ ôîðìû çóáíûõ äóã, îáùåå óìåíü-
øåíèå êîëè÷åñòâà îêêëþçèîííûõ êîíòàêòîâ, ñíèæàåòñÿ èõ
ñóììàðíàÿ ïëîùàäü, ÷àùå íàáëþäàþòñÿ îäíîèìåííûå
áóãîðêîâûå êîíòàêòû.

Îòìå÷àþòñÿ ïðåæäåâðåìåííûå êîíòàêòû íà ðàáî÷åé
ñòîðîíå ïðè öåíòðè÷åñêîé è ýêñöåíòðè÷åñêîé îêêëþçèè.
Âûÿâëåíû ãèïåðáàëàíñèðóþùèå êîíòàêòû (13.16% ïðè II-1,
7.89% ïðè II-2), êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ìûøå÷íî-
ñóñòàâíîé äèñôóíêöèè. Ðàáî÷èå ñóïåðêîíòàêòû (7.89%
ïðè II-1, 10.52% ïðè II-2), ìåøàþùèå êëûêîâîãî ââåäåíèÿ
íà ðàáî÷åé ñòîðîíå, òàêæå ìîãóò ïðèâåñòè ê äèñôóíêöèè
ÂÍ×Ñ (ðèñ.1).

Èññëåäîâàíèå 48 ÝÌÃ (ýëåêòðîìèîãðàìì) ïîêàçàëî íà-
ðóøåíèå íåéðîìûøå÷íîãî áàëàíñà èç-çà áóãîðêîâûõ îêê-
ëþçèîííûõ âçàèìîîòíîøåíèé, êîòîðûå ìîãóò âûçâàòü íà-
ðóøùåíèÿ íåéðîìûøå÷íîãî áàëàíñà. Íàëè÷èå ôðàãìåíòà-
öèè â ïåðèîä àêòèâíîñòè æåâàòåëüíûõ öèêëîâ, êîòîðûé ãî-
âîðèò î íàëè÷èå ñóïåðêîíòàêòîâ íà æåâàòåëüíîé ïîâåðõíîñ-
òè. Çíà÷èòåëüíîå îòëè÷èå ïîêàçàòåëåé ñðåäíåé àìïëèòóäû
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ïðè ïðîáå âîëåâîãî ñæàòèÿ îò òàêîâûõ ïðè æåâàòåëüíîé ïðî-
áå ãîâîðèò î íåýôôåêòèâíîñòè îêêëþçèîííûõ âçàèìîîòíî-
øåíèé â öåíòðå îêêëþçèè. Íàëè÷èå âñïëåñêîâ, êîòîðûå îáî-
çíà÷àþò íåñîâåðøåííûå æåâàòåëüíûå äâèæåíèÿ; àñèììåò-
ðèÿ è ïåðåêðåñòíûé òèï æåâàíèÿ, ïàðàôóíêöèÿ ìûøö ìî-
ãóò âûçâàòü äèñôóíêöèè âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòà-
âà, íàïðèìåð, êàê íà ðèñóíêå 9 (ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ
ïî ïàòîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì â æåâàòåëüíûõ è âèñî÷íûõ
ìûøöàõ ïðåäñòàâëåíû â òàá. 1 è íà ðèñ.2).

1. Óäëèíåíèå ñðåäíåé àìïëèòóäû áèîïîòåíöèàëîâ
æåâàòåëüíûõ èëè âèñî÷íûõ ìûøö

2-3. Ìàëîå èçìåíåíèå âðåìåíè áèîýëåêòðè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè è áèîýëåêòðè÷åñêîãî ïîêîÿ

4. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îäíîãî æåâàòåëüíîãî öèêëà
ìàëî èçìåíåíà

Ïîñëå 5-6 ìåñÿöåâ ëå÷åíèÿ (ôàçà íèâåëèðîâàíèÿ), ïðè
êëèíè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ó I-é è II-é ãðóïï, âûïóêëîñòü
ñðåäíåé ÷àñòè ëèöà è âûñîòà íèæíåé òðåòè ëèöà ïðàêòè-
÷åñêè íå ìåíÿþòñÿ, âåðõíÿÿ ãóáà âûñòóïàåò íàä íèæíåé,
ñóïðàìåíòàëüíàÿ ñêëàäêà ãëóáîêàÿ, ïîäáîðîäîê ñêîøåí-
íûé. Ñàãèòòàëüíàÿ ùåëü ó II êë I ïîäêëàññà óìåíüøàåòñÿ,
ó II êë II ïîäêëàññà ìåæäó ôðîíòàëüíûìè âåðõíèìè çóáàìè

Ðèñ.1. Ðåçóëüòàò èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ îêêëþçèîííûõ âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ïîìîùüþ
äèàãíîñòè÷åñêèõ ìîäåëåé â àðòèêóëÿòîðå ó II-1 è II-2 äî îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ (%)

II-1 II-2 

Ñíèæåíèå ñðåäíåé àìïëèòóäû 
åâàòåëüíûõ è âèñî÷íûõ ìûøö

 25%   

Ñíèæåíèå ñðåäíåé àìïëèòóäû æåâàòåëüíûõ, 
çàâûøåíèå ñðåäíåé àìïëèòóäû âèñî÷íûõ ìûøö 

6.25%    

Ñíèæåíèå ñðåäíåé àìïëèòóäû âèñî÷íûõ, 
çàâûøåíèå ñðåäíåé àìïëèòóäû æåâàòåëüíûõ 
ìûøö

6.25% 18.75% 6.25% 18.75% 

íà÷èòåëüíîå îòëè÷èå ïîêàçàòåëè ñðåäíåé 
àìïëèòóäû ïðè ïðîáå âîëåâîãî ñæàòèèÿ îò 
òàêîâûõ ïðè æåâàòåëüíîé ïðîáå 

   12.5% 

 Íàëè÷èå ôðàãìåíòàöèè 6.25% 31.25% 6.25% 18.75% 
Íàëè÷èå âñïëåñêîâ 6.25% 6.25%  25% 
 Íàëè÷èå àñèììåòðèè 12.5% 12.5%  18.75% 
 Ïåðåêð ñòíûé òèï æåâàíèÿ  6.25%  6.25% 
Ïàðàôóíêöèÿ ìûøö 6.25%    

Òàá. 1.

Ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â æåâàòåëüíûõ è âèñî÷íûõ ìûøöàõ ó ïàöèåíòîâ ñ äèñòàëüíîé îêêëþçèåé
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ïîÿâëÿþòñÿ äèàñòåìû è òðåìû. Îäèìåííûå áóãîðêîâûå
êîíòàêòû íåèçìåíåíû. Êðèâàÿ Øïåÿ áåç èçìåíåíèé. Áî-
ëåâûå îùóùåíèÿ â îáëàñòè ÂÍ×Ñ áóç èçìåíåíèÿ.

Èññëåäîâàíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ ìîäåëåé â àðòèêóëÿ-
òîðå ïîêàçàëè, ÷òî âåðõíÿÿ ÷åëþñòü ðàñøèðåíà, ïðåæäåâ-
ðåìåííûå êîíòàêòû (ñóïåðêîíòàêòû) ïðè öåíòðè÷åñêîé è
ýêñöåíòðè÷åñêîé îêêëþçèè íåçíà÷èòåëüíî óìåíüøèëèñü.
Ãèïåðáàëàíñèðóþùèå êîíòàêòû ïî òðàíñâåðçàëè ïðè áî-
êîâîì ñìåùåíèè íèæíåé ÷åëþñòè ñîõðàíåíû. Ðàáî÷èå
ñóïåðêîíòàêòû íå èçìåíåíû (ðèñ. 3).

Ïîñëå 10–12 ìåñÿöåâ ëå÷åíèè ñ óäàëåíèåì ïåðâîãî
ïðåìîëÿðà (ôàçà ðåòðàêöèè êëûêîâ), ïðè êëèíè÷åñêîì îá-
ñëåäîâàíèè ó I-é è II-é ãðóïï, ïî ñðàâíåíèþ ñ íà÷àëüíîé
ñòàäèåé, ïåðåñòðîéêà îêêëþçèîííûõ âçàèìîîòíîøåíèè,
â ðåçóëüòàòå äèñòàëèçàöèè ÷àñòè÷íûå ñîîòâåòñòâóþùèå
áóãîðêîâûå êîíòàêòû ñìåñòèëèñü íà ñêàòàõ áóãðîâ è â
íàïðàâëåíèè öåíòðàëüíûõ ôèññóð.

Èññëåäîâàíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìîäåëåé â àðòèêóëÿ-
òîðå ïîêàçàëè, ÷òî êðèâàÿ Øïåÿ ìåíåå âûðàæåíà, êîëè÷å-
ñòâî ïðåæäåâðåìåííûõ êîíòàêòîâ (ñóïåðêîíòàêòîâ) ïðè
öåíòðè÷åñêîé è ýêñöåíòðè÷åñêîé îêêëþçèè óìåíüøåíî.
Ãèïåðáàëàíñèðóþùèå êîíòàêòû ïðè áîêîâîì äâèæåíèè
íèæíåé ÷åëþñòè è ðàáî÷èå ñóïåðêîíòàêòû íåçíà÷èòåëü-
íî óìåíüøåíû (ðèñ.4).

Ïîñëå 20-24 ìåñÿöåâ ëå÷åíèÿ (çàâåðøàþùàÿ ôàçà) íèæ-
íÿÿ òðåòü ëèöà íîðìàëèçóåòñÿ, ñàãèòòàëüíàÿ ùåëü óñòðàíå-
íà. Âûïóêëîñòü ñðåäíåé òðåòè ëèöà èñïðàâëåíà, ãóáû ñìû-
êàþòñÿ áåç íàïðÿæåíèÿ, ñóïðàìåíòàëüíàÿ ñêëàäêà íîðìàëü-
íî âûðàæåíà. Ó íåêîòîðûõ ïàöèåíòîâ ìîãóò ïîÿâëÿòüñÿ
ïåðèîäè÷åñêèå áîëåâûå îùóùåíèÿ â îáëàñòè ÂÍ×Ñ.

 Èçó÷åíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ ìîäåëåé â àðòèêóëÿòîðå: ðå-
æóùèå êðàÿ íèæíèõ ðåçöîâ ñêîëüçÿò ïî çóáíûì áóãîðêàì è
ñðåäèííûì âàëèêàì âåðõíèõ ðåçöîâ. Âåðøèíû âåðõíèõ êëû-
êîâ íàõîäÿòñÿ ìåæäó áóãîðêàìè íèæíèõ êëûêîâ è îñíîâàíè-
ÿìè áóãîðêîâ íèæíèõ ïîçàäèñòîÿùèõ çóáîâ. Ùå÷íûå áóãðû
âåðõíèõ âòîðûõ ïðåìîëÿðîâ êîíòàêòèðóþò ñ îñíîâàíèÿìè
áóãîðêîâ îäíîèìåííûõ çóáîâ è îñíîâàíèÿìè ìåçèàëüíûõ
áóãîðêîâ ïåðâûõ ìîëÿðîâ; ìåçèàëüíûå ùå÷íûå áóãîðêè

âåðõíèõ ïåðâûõ ìîëÿðîâ êîíòàêòèðóþò ñ îñíîâàíèÿìè ìå-
çèàëüíûõ è ñðåäèííûõ ùå÷íûõ áóãîðêîâ íèæíèõ ïåðâûõ
ìîëÿðîâ, ùå÷íûå áóãîðêè íèæíèõ ïåðâûõ ìîëÿðîâ êîíòàê-
òèðóþòñÿ ñ âíóòðåííèìè ñêàòàìè áóãîðêîâ (ðèñ.5).

Äîñòèãíóòû ÷àñòè÷íûå áóãîðêîâî-ôèññóðíûå îêêëþ-
çèîííûå âçàèìîîòíîøåíèÿ. Êðèâàÿ Øïåÿ íîðìàëèçóåò-
ñÿ, ïðåæäåâðåìåííûå êîíòàêòû (ñóïåðêîíòàêòû) ïðè öåí-
òðè÷åñêîé è ýêñöåíòðè÷åñêîé îêêëþçèè çíà÷èòåëüíî
óìåíüøåíû. Ãèïåðáàëàíñèðóþùèõ êîíòàêòîâ ïðè áîêî-
âîì äâèæåíèè íèæíåé ÷åëþñòè ïî÷òè íåò. Ðàáî÷èå ñóïåð-
êîíòàêòû îòñóòñòâóþò (Òàáë. 5)

Íàøå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ïîñëå ïî÷òè äâóõ-
ëåòíåãî ëå÷åíèÿ, ñîñòîÿíèå æåâàòåëüíûõ è âèñî÷íûõ
ìûøö íåìíîãî óëó÷øèëîñü. Ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
ñðåäíåé àìïëèòóäû áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ýòèõ
ìûøö, íàëè÷èå ôðàãìåíòàöèè, àñèììåòðèè, âñïëåñêîâ,
æåâàíèÿ ïî ïåðåêðåñòíîìó òèïó, ïàðàôóíêöèè ìûøö,
êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ äèñôóíêöèè ÂÍ×Ñ, âñå
ðàâíî íàáëþäàþòñÿ.

Âûâîäû

Ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ äî îðòîäîíòè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïàòîëîãè÷åñêèå îêêëþçèîííûå
âçàèìîîòíîøåíèÿ ïðè II êëàññå ïðèâîäÿò ê èçìåíåíèþ
ôîðìû çóáíûõ äóã, îáùåìó óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà îê-
êëþçèîííûõ êîíòàêòîâ, ñíèæàåòñÿ èõ ñóììàðíàÿ ïëîùàäü,
÷àùå íàáëþäàþòñÿ îäíîèìåííûå áóãîðêîâûå êîíòàêòû.

Îòìå÷àþòñÿ ïðåæäåâðåìåííûå êîíòàêòû íà ðàáî÷åé
ñòîðîíå ïðè öåíòðè÷åñêîé è ýêñöåíòðè÷åñêîé îêêëþçèè.
Âûÿâëåíû ãèïåðáàëàíñèðóþùèå êîíòàêòû (13.16% ïðè II-
1, 7.89% ïðè II-2), êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ìûøå÷íî-
ñóñòàâíîé äèñôóíêöèè. Âûÿâëåíû ðàáî÷èå ñóïåðêîíòàê-
òû (7.89% ïðè II-1, 10.52% ïðè II-2), ïðåïÿòñòâóþùèå êëû-
êîâîìó ââåäåíèþ íà ðàáî÷åé ñòîðîíå

Ñóùåñòâóþò èçìåíåíèÿ â æåâàòåëüíûõ è âèñî÷íûõ
ìûøöàõ, òàêèå, êàê ñíèæåíèå ñðåäíåé àìïëèòóäû ÁÝÀ âñåõ
æåâàòåëüíûõ è âèñî÷íûõ ìûøö, íàëè÷èå ôðàãìåíòàöèè
è âñïëåñêîâ, àñèììåòðèè, ïàðàôóíêöèè è ïåðåêðåñòíîãî

Ðèñ. 2. Òèïè÷íàÿ ýëåêòðîìèîãðàììà ïðè äèñòàëüíîé îêêëþçèè äî îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
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Ðèñ. 3. Ðåçóëüòàò èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ îêêëþçèîííûõ âçàèìîîòíîøåíèé
ñ ïîìîùüþ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìîäåëåé â àðòèêóëÿòîðå ó II-1 è II-2

÷åðåç 5-6 ìåñÿöåâ ëå÷åíèè (%)

Ðèñ. 4. Ðåçóëüòàò èññëå äîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ îêêëþçèîííûõ âçàèìîîòíîøåíèé
ñ ïîìîùüþ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìîäåëåé â àðòèêóëÿòîðå ó II-1 è II-2

÷åðåç 10-12 ìåñÿöåâ ëå÷åíèè (%)
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Ðèñ. 5. Ðåçóëüòàò èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ îêêëþçèîííûõ âçàèìîîòíîøåíèÿ
ñ ïîìîùüþ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìîäåëåé â àðòèêóëÿòîðå ó II-1 è II-2 ÷åðåç 20-24 ìåñÿöåâ ëå÷åíèÿ (%)

ÊÂ= êëûêîâîå ââåäåíèå; ÃÂ= ãðóïïîâîå ââåäåíèå

Òàá. 2.

Ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â æåâàòåëüíûõ è âèñî÷íûõ ìûøöàõ ó ïàöèåíòîâ
ñ äèñòàëüíîé îêêëþçèåé

II-1 II-2 

11.11% 11.11%   

                    
, 11.11%    

, 11.11% 22.22% 11.11% 11.11% 

    

 44.44% 22.22%   
  11.11% 11.11% 11.11% 

 11.11%  11.11%  
 11.11% 22.22%  11.11% 

    11.11% 

òèïà æåâàíèÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ êîîðäèíèðî-
âàííîé ðàáîòû æåâàòåëüíûõ ìûøö è ñèíõðîííîé ôóíê-
öèè ÂÍ×Ñ, îáóñëîâëèâàåò èçìåíåíèå äâèæåíèÿ íèæíåé
÷åëþñòè âî âñåõ íàïðàâëåíèÿõ. Ïðè ýòîì çàêðåïëÿåòñÿ
íåïðàâèëüíîå âûíóæäåííîå öåíòðàëüíîå ñîîòíîøåíèå

÷åëþñòåé. Êðîìå òîãî, èíèöèèðóþùèìè ôàêòîðàìè ìî-
ãóò áûòü ðàçëè÷íûå èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû äåÿòåëüíîñòè
ÖÍÑ (íåðâíî-ýìîöèîíàëüíîå, ôèçè÷åñêîå íàïðÿæåíèå),
ïàðàôóíêöèè æåâàòåëüíûõ ìûøö, òðàâìû îðãàíîâ è òêà-
íåé æåâàòåëüíîãî àïïàðàòà, òðàâìàòè÷åñêàÿ îêêëþçèÿ èç-
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çà çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà èëè ïàòîëîãè÷åñêîé ñòèðàåìî-
ñòè òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ. Âîçìîæíî ïðîÿâëåíèå íåéðî-
ìóñêóëÿðíîãî è îêêëþçèîííî-àðòèêóëÿöèîííîãî (â ñëó-
÷àå ñî÷åòàíèÿ ñàãèòòàëüíîãî è ãëóáîêîãî ïðèêóñà) äèñ-
ôóíêöèîíàëüíîãî ñèíäðîìà.

Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ óëó÷øåíèå æåâàòåëüíîãî ýôôåê-
òèâíîñòè è îêêëþçèîííûõ âçàèìîîòíîøåíèé çà ñ÷åò
óìåíüøåíèÿ êîëè÷åñòâà öåíòðè÷íûõ ïðåæäåâðåìåííûõ
êîíòàêòîâ. Óìåíüøåíèå ÷èñëà ýêñöåíòðè÷íûõ ñóïåðêîí-
òàêòîâ â òðåõ ïëîñêîñòÿõ è èñ÷åçíîâåíèå ðàáî÷åãî ñóïåð-
êîíòàêòà ïîêàçàëè ýôôåêòèâíîñòü îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ íåñü¸ìíûì àïïàðàòîì.

 Íàøå èññëåäîâàíèå ÷åðåç 20-24 ìåñÿöåâ îðòîäîíòè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íåñü¸ìíîé àïïàðàòóðîé òåõíèêîé ïðÿ-
ìîé äóãè ïîêàçàëî, ÷òî íå âñåãäà 2-õ ëåòíèì ëå÷åíèåì
ìîæíî äîñòèãíóòü èäåàëüíûõ îêêëþçèîííûõ âçàèìîîò-
íîøåíèé çóáíûõ ðÿäîâ, ÷òîáû èçáåæàòü ôóíêöèîíàëü-
íûõ ðåöèäèâîâ è îñëîæíåíèé. Ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ ñðåäíåé àìïëèòóäû áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè
æåâàòåëüíûõ è âèñî÷íûõ ìûøö, ôðàãìåíòàöèè, àñèììåò-
ðèè, âñïëåñêè, æåâàíèå ïî ïåðåêðåñòíîìó òèïó, ïàðàôóí-
êöèè ìûøö, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ äèñôóíê-
öèè ÂÍ×Ñ, ïðîäîëæàþò íàáëþäàòüñÿ.

 Ãèïåðáàëàíñèðóþùèå îêêëþçèîíííûå êîíòàêòû, êàê
ïðè÷èíó ìûøå÷íî-ñóñòàâíîé äèñôóíêöèè, òàêæå íå óäà-

ëîñü ïîëíîñòüþ óñòðàíèòü. Ó íåêîòîðûõ ïàöèåíòîâ ïîñëå
ëå÷åíèÿ ñîõðàíåíû ïåðèîäè÷åñêèå áîëåâûå îùóùåíèÿ â
îáëàñòè ÂÍ×Ñ. Ïîýòîìó äëÿ óëó÷øåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè
ëå÷åíèÿ è îáåñïå÷åíèÿ ñòàáèëüíîñòè åãî ðåçóëüòàòîâ
íåîáõîäèì äîïîëíèòåëüíûé êîíòðîëü.

Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Â.Ï.Íåñïðÿäüêî
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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ 123 ïàö³ºíò³â ç äèñ-
òàëüíîþ îêëþç³ºþ ó â³ö³ â³ä 15 äî 30 ðîê³â ó ïðîöåñ³ îðòî-
äîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ íåçéîìíèì àïàðàòîì òåõí³êîþ
ïðÿìî¿ äóãè, âèâ÷åíî 369 ä³àãíîñòè÷íèõ ìîäåëåé â àðòè-
êóëÿòîð³, 123 îêëþäîãðàìè é 48 åëåêòðîì³îãðàì æóâàëü-
íèõ ³ ñêðîíåâèõ ì’ÿç³â. Âèÿâëåíî îñîáëèâîñò³ îêëþçèâ-
íèõ âçàºìîâ³äíîñèí ó ïàö³ºíò³â II êë. ³ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ
îêëþçèâíèìè âçàºìîâ³äíîñèíàìè é äèñôóíêö³ºþ ÂÍÙÑ
³ çì³íè æóâàëüíèõ ãðóï ì’ÿç³â ó ïðîöåñ³ îðòîäîíòè÷íîãî
ë³êóâàííÿ

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äèñòàëüíà îêëþç³ÿ, îêëþäîãðàìà,
áðåêåòè

DYNAMICS OF CHANGE FUNCTIONAL OCCLUSAL
MUTUAL RELATIONS IN THE COURSE

OF ORTHODONTIC TREATMENT AT PATIENTS
WITH THE PATHOLOGY OF II CLASS 1st AND 2nd

SUBCLASSES ON ENGLE

Zhu WeiWei

National O.O.Bogomolets Medical University,
Kiev, Ukraine

Summary. A survey of 123 patients with distal occlusion
in age from 15 to 30 years during the orthodontic treatment
with brackets. We studied 369 diagnostic models in the
articulator, 123 occludograms and 48 electromyograms of
masticatory and temporal muscles. The features of the
occlusal relationship in patients with class II and the
relationship between the occlusal relationships and TMJ
dysfunction and changes in masticatory muscle groups
during the orthodontic treatment.

Key words: distal occlusion, occludogram, brackets


