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Âñòóï. Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ãîñòðîãî àïåíäèöèòó
îáóìîâëåíà íåçàäîâ³ëüíèìè áåçïîñåðåäí³ìè òà â³ääàëå-
íèìè ðåçóëüòàòàìè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ,
îñê³ëüêè ÷àñòîòà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ñòàíîâèòü
9,9-21 % [1, 2], à ëåòàëüí³ñòü äî 0,4 % [3, 4]. Ãîëîâíîþ ïðè-
÷èíîþ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü º ðîçâèòîê ïåðèòî-
í³òó âíàñë³äîê ³íô³êóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Òÿæê³ñòü
ïåðèòîí³òó â ïåðøó ÷åðãó çàëåæèòü â³ä õàðàêòåðó ì³êðî-
ôëîðè ÿêîþ áóëà ³íô³êîâàíà ÷åðåâíà ïîðîæíèíà.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè õàðàêòåð ì³êðîôëîðè åê-
ñóäàòó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ó õâîðèõ íà äåñòðóêòèâí³ ôîð-
ìè ãîñòðîãî àïåíäèöèòó òà âèÿâèòè ÷óòëèâ³ñòü âèä³ëåííî¿
ì³êðîôëîðè äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â ç ìåòîþ
ïðèçíà÷åííÿ åôåêòèâíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Áóëî îáñòåæåíî 2 ãðóïè õâîðèõ
íà äåñòðóêòèâí³ ôîðìè ãîñòðîãî àïåíäèöèòó, ÿê³ çíàõîäè-
ëèñü íà ë³êóâàíí³ ó ì³ñüê³é êë³í³÷í³é ë³êàðí³ ¹ 4 ì. Êèºâà
çà ïåð³îä 2004-2009 ðîê³â. Ó ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï ïðîâåäå-
íî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â áàêòåð³îëîã³÷íèõ ïîñ³â³â åêñóäàòó ç
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ç âèçíà÷åííÿì ÷óòëèâîñò³ âèñ³ÿíî¿
ì³êðîôëîðè äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â.

² ãðóïà õâîðèõ (êîíòðîëüíà) – 124 ïàö³ºíòè, ÿê³ áóëè ïðî-
îïåðîâàí³ â êë³í³ö³ ç ïðèâîäó äåñòðóêòèâíèõ ôîðì ãîñòðî-
ãî àïåíäèöèòó â 2004-2006 ðîêàõ. Ñåðåä íèõ áóëî 59 îñ³á
÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ (47,6 %), 65 – æ³íî÷î¿ (52,4 %). Â³ê õâîðèõ
ñòàíîâèâ â³ä 15 äî 81 ðîê³â, ñåðåäí³é â³ê – 32,6±3,8 ðîê³â.

II ãðóïà õâîðèõ (äîñë³äíà) – 126 ïàö³ºíò³â íà äåñòðóê-
òèâí³ ôîðìè ãîñòðîãî àïåíäèöèòó, ùî ë³êóâàëèñÿ ó êë³í³ö³
çà ïåð³îä ç 2007-2009 ðîê³â. ×îëîâ³ê³â – 61 (48,4 %), æ³íîê –
65 (51,6 %). Â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ â³ä 16 äî 79 ðîê³â, â ñåðåä-
íüîìó – 31,8±2,9 ðîê³â.

Âñ³ì 250 õâîðèì ïðîâåäåíî îäíîòèïíå õ³ðóðã³÷íå ë³êó-
âàííÿ: àïåíäåêòîì³ÿ ç äðåíóâàííÿì ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó 12 õâîðèõ (9,7 %) ² ãðóïè
âèíèêëè óñêëàäíåííÿ ç áîêó ðàíè ³ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè:
íàãíîºííÿ îïåðàö³éíî¿ ðàíè ó 4 õâîðèõ, ³íô³ëüòðàò îïåðà-
ö³éíî¿ ðàíè ó 4 õâîðèõ, ³íô³ëüòðàò ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
ó 2 õâîðèõ, ðàííÿ çëóêîâà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü ó 2 õâîðèõ.
Ó ²² ãðóï³ õâîðèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíå óñêëàäíåííÿ – ³íô³ëüòðàò
îïåðàö³éíî¿ ðàíè ðîçâèíóâñÿ ó 1 õâîðîãî (0,8 %).

Ïàö³ºíòè ² òà ²² ãðóï äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëèñÿ çà â³êîì,
ñòàòòþ, îá¢ºìîì õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òà õàðàêòåðîì
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ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, òîáòî äîñë³äæóâàí³ ãðóïè õâîðèõ áóëè
ðåïðåçåíòàòèâíèìè.

Áàêòåð³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ åêñóäàòó ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè ïðîâîäèëè çã³äíî ñòàíäàðòíèõ ìåòîäèê [5]: ì³êðîñ-
êîï³ºþ ïðåïàðàò³â, ïîôàðáîâàíèõ çà Ãðàìîì, òà ê³ëüê³ñíèì
ïîñ³âîì íà òâåðä³ (5% êðîâ’ÿíèé àãàð, ñåðåäîâèùå Åíäî,
ñåðåäîâèùå Ñàáóðî) ³ ð³äê³ ä³àãíîñòè÷í³ ñåðåäîâèùà (öóê-
ðîâèé áóëüéîí, ñåðåäîâèùå äëÿ êîíòðîëþ ñòåðèëüíîñò³) ç
îòðèìàííÿì ðîñòó êîëîí³é ó âèãëÿä³ ìîíîêóëüòóðè àáî
àñîö³àö³é ì³êðîîðãàí³çì³â. Ï³ñëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â âèçíà÷àëè ¿õ ÷óòëèâ³ñòü äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðå-
ïàðàò³â äèñêî-äèôóç³éíèì ìåòîäîì [6].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ.
Ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ

âèÿâëåíî ó 89,5 % ïàö³ºíò³â ² ãðóïè, ïðè÷îìó ó 10,5 %
ïàö³ºíò³â ðîñòó ì³êðîôëîðè âèÿâëåíî íå áóëî. Ç³ 126
ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò âèÿâëåíî ó 92,86 %
ïàö³ºíò³â, ó 7,14 % îñ³á ðîñòó ì³êðîôëîðè íå áóëî.

Îñíîâí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïðåäñòàâëåí³ ó òàáëè-
öÿõ 1–3.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàëè (òàáë. 1):
â îáîõ ãðóïàõ ïåðåâàæàëà ãðàìíåãàòèâíà ì³êðîôëîðà, ÿêà
áóëà âèÿâëåíà ó 85,4 % õâîðèõ ² ãðóïè òà 68,2 % ²² ãðóïè.
Ñåðåä ãðàìíåãàòèâíî¿ ì³êðîôëîðè ïåðåâàæàëà Escherichia
ñîli – 70,2 % ó îñ³á ² ãðóïè òà 42,9 % ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè.
Ãðàìïîçèòèâíó ì³êðîôëîðó âèÿâëÿëè â³äïîâ³äíî ó 4 %
õâîðèõ ² ãðóïè òà ó 8 % õâîðèõ ²² ãðóïè.

Ñåðåä ãðàìïîçèòèâíî¿ ì³êðîôëîðè ïåðåâàæàâ St.
àureus: ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè – 1,6 % òà ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè –
3,2 %.

Óìîâíî-ïàòîãåííà ì³êðîôëîðà áóëà ïðåäñòàâëåíà:
Enterobacter aerogenes, Enterobacter cloacae, Citrobacter
freundii, Klebsiella pneumoniae, äð³æäæîïîä³áíèìè ãðèáà-
ìè ðîäó Candida [7].

Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ó ÿêèõ ñïîñòåð³ãàëîñü âèñ³âàííÿ
óìîâíî-ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè ç åêñóäàòó ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè ñòàíîâèëî 15 îñ³á (12,1 %) ² ãðóïè òà 45 îñ³á (35,7 %)
²² ãðóïè.

Îñîáëèâ³ñòþ ðåçóëüòàò³â áàêòåð³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
åêñóäàòó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ó õâîðèõ íà äåñòðóêòèâí³
ôîðìè ãîñòðîãî àïåíäèöèòó áóëî òå, ùî äð³æäæîïîä³áí³
ãðèáè ðîäó Candida íå âèÿâëÿëèñü ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè, â
òîé ÷àñ ÿê ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè áóëè âèñ³ÿí³ ó 16,7 % îñ³á.
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Òàáëèöÿ 1.

Ì³êðîôëîðà åêñóäàòó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ó õâîðèõ
íà äåñòðóêòèâí³ ôîðìè ãîñòðîãî àïåíäèöèòó

% %

Escherichia coli 87 70,2 54 42,9 
Enterobacter aerogenes 6 4,8 8 6,3 
Enterobacter cloacae 6 4,8 9 7,1 
Citrobacter freundii 2 1,6 4 3,2 
Klebsiella pneumoniae 1 0,8 3 2,4 
Pseudomonas aeruginosa 4 3,2 8 6,3 
Staphylococcus aureus 2 1,6 4 3,2 
Staphylococcus epidermidis 1 0,8 3 2,4 
Streptococcus haemolyticus 1 0,8 2 1,6 
Enterococcus faecalis 1 0,8 1 0,8 

 Candida 0 0 21 16,7 
 13 10,5 9 7,1 

 124 100 126 100 

Ì³êðîáíó àñîö³àö³þ äð³æäæîïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó
Candida òà Escherichia coli âèÿâëåíî ó 9 âèïàäêàõ, äð³æäæî-
ïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó Candida òà Enterobacter aerogenes ó
2 âèïàäêàõ, äð³æäæîïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó Candida òà
Citrobacter freundii ó 2 âèïàäêàõ, äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè
ðîäó Candida â ìîíîêóëüòóð³ ó 8 âèïàäêàõ.

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ ãðàìíåãàòèâíî¿
ì³êðîôëîðè åêñóäàòó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè äî àíòèáàêòå-
ð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â ó õâîðèõ ²² ãðóïè ó ïîð³âíÿíí³ ç ² ãðó-

ïîþ ïîêàçàëè (òàáë. 2): ÷óòëèâ³ñòü Escherichia coli äî öåô-
òð³àêñîíó çíèçèëàñü íà 15,3 %, Enterobacter aerogenes –
íà 8,3 %, Enterobacter cloacae – íà 16,7 %, Pseudomonas
aeruginosa – íà 30,6 %.

Ðåçóëüòàòè ÷óòëèâîñò³ ãðàìïîçèòèâíî¿ ì³êðîôëîðè åê-
ñóäàòó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïà-
ðàò³â ó õâîðèõ ²² ãðóïè ó ïîð³âíÿíí³ ç ² ãðóïîþ ïîêàçàëè
(òàáë. 3): ÷óòëèâ³ñòü Staphylococcus àureus äî öåôòð³àêñî-
íó çíèçèëàñü íà 25 %, Streptococcus haemolyticus – íà 50 %.

Òàáëèöÿ 2.

×óòëèâ³ñòü ãðàìíåãàòèâíî¿ ì³êðîôëîðè åêñóäàòó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â

Ì³êðîôëîðà 
Escherichia 

coli
Enterobacter 

aerogenes 
Enterobacter 

cloacae
Citrobacter

freundii 
Pseudomonas 

aeruginosa
ðóïè 

õâîðèõ 
ðóïè 

õâîðèõ 
ðóïè 

õâîðèõ 
ðóïè 

õâîðèõ 
ðóïè 

õâîðèõ 
íòèá³îòèêè ²

%
²²
%

²
%

²²
%

²
%

²²
%

²
%

²²
%

²
%

²²
%

öåôàçîë³í 75,8 65,3 66,6 33,3 66,6 44,4 33,3 25 50 33,3 
öåôóðîêñèì 65,5 53,1 66,6 33,3 66,6 22,2 50 25 50 22,2 
öåôòð³àêñîí 90,8 75,5 66,6 58,3 50 33,3 25 25 75 44,4 
öåôòàçèäèì 97,7 91,8 83,3 83,3 83,3 66,6 100 75 75 55,5 
öåôîïåðàçîí 75,8 65,3 66,6 41,6 66,6 22,2 75 75 75 22,2 
öåôò³áóòåí – 83,6 – 83,3 – 33,3 50 50 – 66,6 
öåôåï³ì 81,6 75,5 83,3 41,6 66,6 22,2 100 75 75 33,3 
ìåðîïåíåì – 95,2 – 100 – 100 – 100 – 100 
³ì³ïåíåì – 100 – 100 – 100 – 100 – 100 
àì³êàö³í 74,7 57,1 100 91,6 83,3 55,5 50 50 75 55,5 
àìîêñèêëàâ – 95,2 – – – –   – – 
ëîìåôëîêñàöèí – 71,4 – 83,3 – 77,7 – 75 – – 
öèïðîôëîêñàöèí 83,9 46,9 66,6 33,3 66,6 22,2 50 50 50 11,1 
îôëîêñàöèí 80,4 75,5 100 91,6 83,3 66,6 75 50 75 55,5 
ëåâîôëîêñàöèí 81,6 79,6 83,3 66,6 66,6 55,5 75 50 50 33,3 
ãàò³ôëîêñàöèí – 75,5 – 91,6 – 88,8 – – – – 
ìîêñ³ôëîêñàöèí – 100 – 66,6 – 77,7   – 66,6 
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Òàáëèöÿ 3.

×óòëèâ³ñòü ãðàìïîçèòèâíî¿ ì³êðîôëîðè åêñóäàòó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â

Staphylococcus 
aureus 

Staphylococcus 
epidermidis 

Streptococcus 
haemolyticus 

Enterococcus 
faecalis

% % % % % % % %

 75 50 66,6 33,3 100 100 – – 
 75 50 33,3 33,3 100 50 – – 
 100 75 33,3 33,3 100 50 – – 
 100 25 33.3 33,3 100 100 – – 
 50 50 33,3 33,3 – – – – 

 – 50 – – 100 100 – – 
 75 50 33,3 33,3 100 100 – – 

 – 100 – 100 – 100 – – 
 – 100 – 100 – 100 – 100 
 50 50 33,3 33,3 100 100 100 – 

 – 100 – 66,6 – 100 – 100 
 – 50 – – – – 100 100 

 50 50 – – – – 100 100 
 100 50 – 66,6 100 100 100 100 

 50 25 66,6 66,6 100 100 100 100 
 – 100 – – 100 50 100 100 

 – 100 – – 100 100 100 100 

Âèñíîâêè:
1. Ó õâîðèõ íà äåñòðóêòèâí³ ôîðìè ãîñòðîãî àïåíäè-

öèòó ó ïîñ³âàõ åêñóäàòó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïåðåâàæàº
ãðàìíåãàòèâíà ì³êðîôëîðà.

2. Ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåííÿ ÷óò-
ëèâîñò³ ì³êðîôëîðè åêñóäàòó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè äî àí-
òèá³îòèê³â ãðóï öåôàëîñïîðèí³â ³ àì³íîãë³êîçèä³â.

3. Ñåðåä ãðàìíåãàòèâíî¿ ì³êðîôëîðè âèä³ëåííî¿ ç åê-
ñóäàòó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íà 27,3 % çìåíøèëàñü âèñ³-
âàºì³ñòü øòàì³â E. ñoli òà íà 23,6 % çá³ëüøèëîñü âèÿâëåííÿ
óìîâíî-ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè.

4. Â åêñóäàò³ ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ó 16,7 % õâîðèõ
äîñë³äíî¿ ãðóïè âèÿâëåíî äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó
Candida ÿê â ì³êðîáí³é àñîö³àö³¿, òàê ³ â ìîíîêóëüòóð³ ó 8
õâîðèõ.

5. Àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ ó õâîðèõ íà äåñòðóêòèâí³
ôîðìè ãîñòðîãî àïåíäèöèòó ñë³ä ïðîâîäèòè ç óðàõóâàí-
íÿì ÷óòëèâîñò³ âèñ³ÿíî¿ ì³êðîôëîðè äî àíòèáàêòåð³àëü-
íèõ ïðåïàðàò³â òà ç ïåðøî¿ äîáè äîïîâíþâàòè ïðîòèãðèá-
êîâèìè ìåäèêàìåíòîçíèìè çàñîáàìè.
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Ðåçþìå. Â õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå êàôåäðû õèðóðãèè
¹ 2 Íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà áûëî
èçó÷åíî õàðàêòåð ìèêðîôëîðû ýêññóäàòó áðþøíîé ïî-
ëîñòè ó 250 áîëüíûõ íà äåñòðóêòèâíûå ôîðìû îñòðîãî
àïïåíäèöèòà. Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ
èññëåäîâàíèÿ ó áîëüíûõ èññëåäóåìîé ãðóïïû ñ êîíò-
ðîëüíîé, âûÿâëåíî: ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ â ìèêðîôëî-
ðå Escherichia coli, ñðåäè ãðàììíåãàòèâíîé ìèêðîôëî-
ðû, óâåëè÷åíèå – äðîææåïîäîáíûõ ãðèáîâ ðîäó Candida
íà 16,7 % â ìèêðîáíîé àññîöèàöèè è â ìîíîêóëüòóðå.
Óñòàíîâëåíî ñíèæåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû
ýêññóäàòà áðþøíîé ïîëîñòè ê àíòèáèîòèêàì ãðóïï öå-
ôàëîñïîðèíû è àìèíîãëèêîçèäû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé àïïåíäèöèò, ýêññóäàò
áðþøíîé ïîëîñòè, ìèêðîôëîðà, àíòèáàêòåðèàëüíàÿ
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CHOICE OF RATIONAL ANTIBACTERIAL THERAPY
IN THE SURGICAL TREATMENT OF PATIENTS
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Ìîiseenkî A.I., Bondarchuk O.L.

National O. O. Bogomolets Medical University,
Kiev, Ukraine

Summary. There surgical clinic of the surgery chair ¹ 2
of the National O. O. Bogomolets Medical University
investigated of microbe flora in exudates abdominals of
250 patients with acute destructive appendicitis. Analyzed
microbial exudates abdominals: Escherichia coli decrease,
increase Candida 16,7 % in a monoculture or in
combination than the other microorganisms. Decrease of
microbe flora exudates abdominals antibacterial therapy.

Êey words: acute appendicitis, exudates abdominals,
microbe flora, antibacterial therapy.


