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Åôåêòèâíà ìåäèêàìåíòîçíà îáðîáêà êîðåíåâèõ êàíàë³â
çóá³â º îäíèì ³ç êëþ÷îâèõ ìîìåíò³â ÿê³ñíîãî åíäîäîíòè÷-
íîãî ë³êóâàííÿ. ² õî÷à àñîðòèìåíò çàñîá³â äëÿ ìåäèêàìåí-
òîçíî¿ îáðîáêè êîðåíåâèõ êàíàë³â ³ òèì÷àñîâî¿ ¿õ îáòó-
ðàö³¿ íà ñüîãîäí³ º äóæå øèðîêèì, ¿õ åôåêòèâí³ñòü íå çàâ-
æäè â³äïîâ³äàº âèìîãàì ñó÷àñíî¿ åíäîäîíò³¿. Ç îäíîãî
áîêó öå ñïðè÷èíåíî ñêëàäí³ñòþ àíàòîì³¿ ñèñòåìè êîðåíå-
âèõ êàíàë³â, à ç ³íøîãî – çíà÷íîþ ð³çíîìàí³òí³ñòþ ì³êðî-
îðãàí³çì³â â ³íô³êîâàíèõ êîðåíåâèõ êàíàëàõ. Òîìó ïîâ³äîì-
ëåííÿ ïðî óñï³øíå çàñòîñóâàííÿ íîâî¿ ïàñòè íà îñíîâ³
êîìïëåêñó àíòèá³îòèê³â 3Mix-MP äëÿ äåç³íôåêö³¿ ³íô³êî-
âàíèõ êîðåíåâèõ êàíàë³â âèêëèêàþòü çíà÷íèé ³íòåðåñ.

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëè îãëÿä òà àíàë³ç ìàòå-
ð³àë³â ùîäî âëàñòèâîñòåé ïðåïàðàòó 3Mix-MP, ñïåêòðó
éîãî çàñòîñóâàíÿ, ìîæëèâèõ ïåðåâàã ³ íåäîë³ê³â. Äëÿ äî-
ñÿãíåííÿ ö³º¿ ìåòè áóëî ïðîàíàë³çîâàíî äîñòóïí³ ³íôîð-
ìàö³éí³ äæåðåëà, ùî ì³ñòèëè ³íôîðìàö³þ ïðî ëàáîðàòîðí³
âèïðîáóâàííÿ òà êë³í³÷íå çàñòîñóâàííÿ 3Mix-MP.

²ñòîð³ÿ ñòâîðåííÿ
Ó 1988 ðîö³ ñï³âðîá³òíèêàìè Êàð³îëîã³÷íîãî Äîñë³ä-

íèöüêîãî ²íñòèòóòó ïðè Ñòîìàòîëîã³÷í³é Øêîë³ Óí³âåðñè-
òåòó Í³³ãàòè (ßïîí³ÿ) áóëà ðîçðîáëåíà íîâà êîíöåïö³ÿ ë³êó-
âàííÿ êàð³ºñó òà éîãî óñêëàäíåíü. ̄ ¿ ñóòü ïîëÿãàëà ó òîìó,
ùî çà óìîâè ïîâíî¿ åë³ì³íàö³¿ áàêòåð³é ç êàð³îçíîãî äåí-
òèíó, ³íô³êîâàíèõ êîðåíåâèõ êàíàë³â òà ïåð³àï³êàëüíèõ óðà-
æåíü ìîæëèâîþ º ðåì³íåðàë³çàö³ÿ äåíòèíó àáî â³äíîâ-
ëåííÿ ïåð³àï³êàëüíî¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Êîíöåïö³ÿ îòðè-
ìàëà íàçâó Lesion Sterilization and Tissue Repair (LSTR),
òîáòî “ñòåðèë³çàö³ÿ óðàæåííÿ ³ â³äíîâëåííÿ òêàíèí“ [25].
Âèíèêëà ïîòðåáà ó ïðåïàðàò³, çäàòíîìó åôåêòèâíî äåç-
³íô³êóâàòè çãàäàí³ òêàíèíè. Áóëî ïðîâåäåíî ðÿä äîñë³ä-
æåíü ç âèâ÷åííÿ ì³êðîôëîðè êàð³îçíèõ óðàæåíü òà ³íô³êî-
âàíîãî êîðåíåâîãî äåíòèíó. ¯õ ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè, ùî
îáë³ãàòíèìè àíàåðîáàìè º 90% óñ³õ ì³êðîîðãàí³çì³â, âè-
ÿâëåíèõ â êàð³îçíîìó äåíòèí³, ³ 80% ì³êðîîðãàí³çì³â êî-
ðåíåâîãî äåíòèíó [2, 7]. Òîìó ïåðøèì ïðåïàðàòîì âèáî-
ðó ñòàâ ìåòðîí³äàçîë, ùî ìàº øèðîêèé ñïåêòð àêòèâíîñò³
ïðîòè îáë³ãàòíèõ àíàåðîá³â. 99% áàêòåð³é ç êàð³îçíèõ óðà-
æåíü òà ³íô³êîâàíîãî êîðåíåâîãî äåíòèíó íå áóëè âèÿâ-
ëåí³ â ïðèñóòíîñò³ ìåòðîí³äàçîëó â êîíöåíòðàö³¿ 10 ìêã/
ìë â åêñïåðèìåíòàõ in vitro [14]. Àëå ìåòðîí³äàçîë íàâ³òü â
êîíöåíòðàö³¿ 100 ìêã/ìë íå ìîæå çíèùèòè âñ³ áàêòåð³¿,
òîìó äëÿ ïîâíî¿ ñòåðèë³çàö³¿ ³íô³êîâàíîãî äåíòèíó äî ìåòðî-
í³äàçîëó áóëî äîäàíî öèïðîôëîêñàöèí, ùî íàëåæèòü äî
ãðóïè ôòîðõ³íîëîí³â ³ ìàº øèðîêèé ñïåêòð ä³¿, ³ ì³íîöèêë³í,
ùî â³äíîñèòüñÿ äî ãðóïè òåòðàöèêë³í³â ³ òåæ ìàº øèðîêèé
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ñïåêòð ä³¿ [14]. Åôåêòèâí³ñòü äàíî¿ êîìá³íàö³¿ ïðåïàðàò³â
áóëà ï³äòâåðäæåíà åêñïåðèìåíòàëüíî. Òàê, ïðè êîíöåíò-
ðàö³¿ êîæíîãî ç ïðåïàðàò³â 25 ìêã/ìë â óìîâàõ in vitro â³äáó-
âàëàñÿ ñòåðèë³çàö³ÿ ³íô³êîâàíîãî êîðåíåâîãî äåíòèíó [21].
Â óìîâàõ in situ íåîáõ³äíîþ º êîíöåíòðàö³ÿ 50 ìêã/ìë, ùî
ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíî ç³ çäàòí³ñòþ âëàñíå äåíòèíó ³íã³áó-
âàòè áàêòåðèöèäíó ä³þ ³íòðàêàíàëüíèõ ìåäèêàìåíò³â.
Ìîæëèâî, êîíöåíòðàö³ÿ ïðåïàðàò³â â óìîâàõ in vivo ìàº
áóòè âèùîþ, îñê³ëüêè ìîæëèâå ¿õ âèìèâàííÿ ÷åðåç àï³-
êàëüíèé îòâ³ð [21]. Îòðèìàíà ñóì³ø ìåòðîí³äàçîëó, öèïðî-
ôëîêñàöèíó ³ ì³íîöèêë³íó áóëà íàçâàíà 3Mix.

Äëÿ êðàùîãî ïðîíèêíåííÿ ìåäèêàìåíò³â â ãëèáîê³
øàðè äåíòèíó íåîáõ³äíèé áóâ ïðîâ³äíèê, ùî ì³ã áè ïî-
êðàùèòè äèôóç³þ ïðåïàðàò³â ÷åðåç êîðåíåâèé äåíòèí
³ öåìåíò íàâ³òü çà íàÿâíîñò³ àíàòîì³÷íèõ çâóæåíü ³ çàáëî-
êîâàíèõ êàíàë³â. Òàêèìè ïðîâ³äíèêàìè áóëî îáðàíî ïðî-
ï³ëåíãë³êîëü (P) òà ìàêðîãîë (M), ùî ìàþòü íèçüêèé ïî-
âåðõíåâèé íàòÿã ïîð³âíÿíî ç äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ ³ òîìó
çíà÷íî êðàùå ïðîíèêàþòü ÷åðåç äåíòèíí³ êàíàëüö³ [5, 13].
Ê³íöåâèé ïðîäóêò – ñóì³ø ìåòðîí³äàçîëó, öèïðîôëîêñà-
öèíó, ì³íîöèêë³íó (3Mix) íà ïðîï³ëåíãë³êîë³ (P) ç ìàêðî-
ãîëåì (M) – îòðèìàâ íàçâó 3Mix-MP.

Çàïðîïîíîâàíèé êîìïëåêñ áóëî óñï³øíî àïðîáîâàíî â
êë³í³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ ïðè âèð³øåíí³ ö³ëî¿ íèçêè ïðîáëåì.

1) Êîíñåðâàòèâíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ïóëüï³ò³â, ó òîìó
÷èñë³ íåîáîðîòíèõ ôîðì (çà íàÿâíîñò³ êàð³îçíî¿ ïîðîæ-
íèíè, ìàêñèìàëüíî íàáëèæåíî¿ äî ïóëüïè, àáî ãëèáîêî¿
êàð³îçíî¿ ïîðîæíèíè â ïîºäíàíí³ ç³ ñïîíòàííèì áîëåì â
àíàìíåç³) – SavePulp Therapy òîáòî “ïóëüïîçáåð³ãàþ÷à
òåðàï³ÿ“ [16]. Ïðè âèêîíàíí³ äàíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ âè-
äàëåííÿ ðîçì’ÿêøåíîãî äåíòèíó íå ïîòð³áíå, êð³ì âè-
ïàäê³â, êîëè ãëèáèíà êàð³îçíî¿ ïîðîæíèíè â ìåæàõ äåíòè-
íó ìåíøà çà 1,5 ìì. Çä³éñíþºòüñÿ íåïðÿìå ïîêðèòòÿ ïóëü-
ïè 3Mix-MP ï³ñëÿ ïîïåðåäíüî¿ îáðîáêè êàð³îçíî¿
ïîðîæíèíè 12% ðîç÷èíîì ÅÄÒÀ [16].

2) Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ çíà÷íèõ ïåð³àï³êàëüíèõ
äåôåêò³â ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè [6, 12, 17, 23]. Ó ë³òåðàòóð³ º
ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ñàìîñò³éíå çàñòîñóâàííÿ 3Mix-MP (òðè-
âàë³ñòþ 2 ì³ñÿö³) ï³ñëÿ ³íñòðóìåíòàëüíî¿ îáðîáêè êîðåíå-
âèõ êàíàë³â ç ³ðèãàö³ºþ 2,5% ðîç÷èíîì ã³ïîõëîðèòó íà-
òð³þ ³ äðåíóâàííÿ ïåð³àï³êàëüíîãî âîãíèùà ÷åðåç êîðå-
íåâ³ êàíàëè [12]. Òàêîæ 3Mix-MP êîìá³íóþòü ç ïðåïàðàòàìè
ã³äðîêñèäó êàëüö³þ. Ïðè öüîìó ïåðøèé âèñòóïàº â ðîë³
àíòèáàêòåð³àëüíîãî àãåíòà, à äðóãèé ñòèìóëþº ðåãåíåðà-
ö³þ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Òèì÷àñîâà îáòóðàö³ÿ çä³éñíþâàëà-
ñÿ ï³ñëÿ ïîïåðåäíüî¿ ³íñòðóìåíòàëüíî¿ îáðîáêè ç ³ðèãà-
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ö³ºþ 3% ðîç÷èíîì ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ. Òåðì³í âèêîðèñ-
òàííÿ 3Mix-MP ïðè öüîìó çíà÷íî ñêîðî÷óâàâñÿ (äî 2–14
äí³â) [6, 23]. Îêð³ì òîãî ïðåïàðàò áóâ åôåêòèâíèé ó òèõ
âèïàäêàõ, êîëè òèì÷àñîâà îáòóðàö³ÿ ïðåïàðàòàìè ã³äðî-
êñèäó êàëüö³þ (â ÿêîñò³ àíòèáàêòåð³àëüíîãî çàñîáó)
íå ïðèíîñèëà ðåçóëüòàòó [17].

3) Äåç³íôåêö³ÿ êîðåíåâèõ êàíàë³â ïîñò³éíèõ çóá³â ç íå-
çàâåðøåíèì ôîðìóâàííÿì êîðåíÿ ó âèïàäêó àï³êàëüíèõ
ïåð³îäîíòèò³â äëÿ íàñòóïíî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ – ë³êóâàëü-
íî¿ ìåòîäèêè, ùî çàáåçïå÷óº çàâåðøåííÿ ôîðìóâàííÿ
êîðåíÿ â äîâæèíó, çâóæåííÿ àï³êàëüíîãî îòâîðó, ïîòîâ-
ùåííÿ ñò³íîê êîðåíÿ [3, 18, 19, 20]. Ìåõàí³÷íà îáðîáêà
êîðåíåâèõ êàíàë³â ïðè äàíîìó ìåòîä³ ë³êóâàííÿ íå ïðîâî-
äèòüñÿ, çä³éñíþºòüñÿ ëèøå ³ðèãàö³ÿ ðîç÷èíàìè ã³ïîõëîðè-
òó íàòð³þ. Ç ïðèâîäó ¿õ êîíöåíòðàö³¿ ºäèíî¿ äóìêè íåìà:
âèêîðèñòîâóâàëèñü ÿê 1,25%, òàê ³ 5,25% ðîç÷èíè ã³ïî-
õëîðèòó íàòð³þ

4) Äåç³íôåêö³ÿ êîðåíåâèõ êàíàë³â òèì÷àñîâèõ çóá³â, ó
ò. ÷. çà íàÿâíîñò³ ô³ç³îëîã³÷íî¿ ðåçîðáö³¿ ¿õ êîðåí³â ³ ïåð³à-
ï³êàëüíîãî ðîçð³äæåííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ùî äîçâîëÿº
çáåðåãòè ìîëî÷í³ çóáè äî ¿õíüî¿ ô³ç³îëîã³÷íî¿ çì³íè. Äàíà
ìåòîäèêà îòðèìàëà íàçâó Non Instrumental Endodontic
Treatment (NIET) – “íå ³íñòðóìåíòàëüíå åíäîäîíòè÷íå
ë³êóâàííÿ“, îñê³ëüêè âîíà íå ïîòðåáóº ³íñòðóìåíòàëüíî¿
îáðîáêè êîðåíåâèõ êàíàë³â [15]. ÇMix-MP íàêëàäàºòüñÿ íà
ðîçøèðåí³ âóñòÿ êîðåíåâèõ êàíàë³â (1 ìì â ä³àìåòð³, 2 ìì
â ãëèáèíó) ï³ñëÿ îáðîáêè ñò³íîê ïîðîæíèíè 35% îðòî-
ôîñôàòíîþ êèñëîòîþ, à çà íàÿâíîñò³ êðîâîòå÷³ ç êîðåíå-
âèõ êàíàë³â – ¿¿ çóïèíêè àïë³êàö³ºþ 10% ðîç÷èíó ã³ïîõëî-
ðèòó íàòð³þ [15]. Ó òàêîìó âèãëÿä³ ìåòîä âèêîðèñòîâóâàâ-
ñÿ ó 1989–1997 ðîêàõ. Çàñòîñóâàííÿ éîãî íà äàíîìó åòàï³
ðîçâèòêó åíäîäîíò³¿, çîêðåìà – äèòÿ÷î¿, âèìàãàº ñåðéîç-
íîãî êðèòè÷íîãî ïåðåîñìèñëåííÿ, ïðîòå âèÿâëåíà àâòî-
ðàìè éîãî åôåêòèâí³ñòü âêàçóº íà âèñîêèé àíòèáàêòåð³-
àëüíèé ïîòåíö³àë çàïðîïîíîâàíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî
êîìïëåêñó.

5) Ìîæëèâå òàêîæ “ïåðåë³êîâóâàííÿ“ êîðåíåâèõ êàíàë³â
çóá³â. Ïðè öüîìó ïëîìáóâàëüíèé ìàòåð³àë, íàÿâíèé ó êî-
ðåíåâèõ êàíàëàõ, ìîæå áóòè çàëèøåíèé. 3Mix-MP íàêëà-
äàºòüñÿ íà âóñòÿ êîðåíåâèõ êàíàë³â. Äèôóç³ÿ ë³ê³â â³äáó-
âàºòüñÿ çàâäÿêè âèñîê³é ïðîíèêí³é çäàòíîñò³ ïðîï³ëåíãë³-
êîëþ ³ ìàêðîãîëó. Ïðîòå äàíå ïðèïóùåííÿ ùå ïîòðåáóº
ïðàêòè÷íîãî ³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ï³äòâåðäæåííÿ [13, 16].

Ïåðåâàãè 3Mix-MP
Ïåðøèì àðãóìåíòîì íà êîðèñòü 3Mix-MP º éîãî åôåê-

òèâíà àíòèì³êðîáíà ä³ÿ, ùî áóëà ï³äòâåðäæåíà ÷èñëåííè-
ìè äîñë³äæåííÿìè, à òàêîæ ðåçóëüòàòàìè êë³í³÷íèõ äîñë³-
äæåíü [1, 14, 21]. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî 3Mix-MP åôåêòèâíèé
ïî â³äíîøåííþ äî Enterococcus Faecalis – ì³êðîîðãàí³ç-
ìó, ùî º ñò³éêèì äî ä³¿ ã³äðîêñèäó êàëüö³þ ³ ïåðñèñòóº â
êîðåíåâîìó êàíàë³, ñïðè÷èíÿþ÷è íåâäà÷³ åíäîäîíòè÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ [1, 10].

Àâòîðè ìåòîäó òàêîæ çàçíà÷àþòü, ùî ïðè çàñòîñóâàíí³
çàïðîïîíîâàíî¿ ñóì³ø³ íåìàº íåîáõ³äíîñò³ ó ïðåïàðóâàíí³
êàð³îçíî¿ ïîðîæíèíè àáî ³íñòðóìåíòàëüí³é îáðîáö³ êî-
ðåíåâîãî êàíàëó, îñê³ëüêè çàâäÿêè ïðîï³ëåíãë³êîëþ ³ ìàê-
ðîãîëó 3Mix-MP çäàòíèé ïðîíèêàòè â ãëèáîê³ øàðè äåíòè-
íó, ñòåðèë³çóþ÷è éîãî ³, çã³äíî ç êîíöåïö³ºþ LSTR, ñòèìó-
ëþþ÷è ðåì³íåðàë³çàö³þ ðîçì’ÿêøåíîãî äåíòèíó [5, 13, 25].

Ó òîé æå ÷àñ çàçíà÷àºòüñÿ, ùî äëÿ ïîêðàùåííÿ äèôóç³¿
ë³ê³â â ãëèáîê³ øàðè äåíòèíó íåîáõ³äíå âèäàëåííÿ çìàçà-
íîãî øàðó ç³ ñò³íîê êàð³îçíî¿ ïîðîæíèíè àáî êîðåíåâèõ
êàíàë³â [5]. Ç ö³ºþ ìåòîþ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïðåïàðàòè
ÅÄÒÀ, à òàêîæ ³ðèãàö³ÿ êàíàë³â ðîç÷èíàìè ã³ïîõëîðèòó
íàòð³þ ó ïîºäíàíí³ ç óëüòðàçâóêîì [14, 16].

Ïîçèòèâíîþ ðèñîþ º ³ “êîíñåðâàòèâí³ñòü“ ìåòîäó.
Âèêîðèñòàííÿ 3Mix-MP äîçâîëÿº çàëèøàòè ìîëî÷í³
çóáè äî ¿õ ô³ç³îëîã³÷íî¿ çì³íè, íàâ³òü çà íàÿâíîñò³ ïåð³-
àï³êàëüíèõ óñêëàäíåíü ³ ðåçîðáö³¿ êîðåíÿ, çà ðàõóíîê
ñòåðèë³çàö³¿ âîãíèù ³íôåêö³¿ â äåíòèí³, ïóëüï³, ïåð³àï³-
êàëüíèõ òêàíèíàõ [15]. Òàêîæ 3Mix-MP åôåêòèâíèé ïðè
á³îëîã³÷íîìó ìåòîä³ ë³êóâàííÿ ïóëüï³òó òà êîíñåðâàòèâ-
íîìó ë³êóâàíí³ àï³êàëüíîãî ïåð³îäîíòèòó ³ çíà÷íèõ ïå-
ð³àï³êàëüíèõ äåôåêò³â ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Îòðèìàíî
ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè ÿê ïðè éîãî ñàìîñò³éíîìó âèêî-
ðèñòàíí³, òàê ³ â êîìá³íàö³¿ ç ïðåïàðàòàìè ã³äðîêñèäó
êàëüö³þ [6, 12, 16, 17, 23].

Íå ìåíø âàæëèâèì º òå, ùî 3Mix-MP ïðîñòèé ó âèãî-
òîâëåíí³ òà âèêîðèñòàíí³. Ìåòîä áåçáîë³ñíèé, ë³êóâàííÿ
ìîæå áóòè ïðîâåäåíå â îäèí ñåàíñ, ùî åêîíîìèòü ÷àñ
ë³êàðÿ ³ ïîçèòèâíî ñïðèéìàºòüñÿ ïàö³ºíòîì. Çàãàëîì,
ìåòîä ìîæå áóòè ç óñï³õîì âèêîðèñòàíèé ó äèòÿ÷³é òåðà-
ïåâòè÷í³é ñòîìàòîëîã³¿ [25].

Íåäîë³êè 3Mix-MP
Ñëàáêèì ì³ñöåì 3Mix-MP ìîæíà íàçâàòè ì³íîöèêë³í.

Öåé àíòèá³îòèê ç ãðóïè òåòðàöèêë³í³â çäàòíèé âèêëèêàòè
ï³ãìåíòàö³þ çóá³â, îñîáëèâî, ÿêùî âîíè ïåðåáóâàþòü íà
ñòàä³¿ ì³íåðàë³çàö³¿ [9]. Ó ÿêîñò³ òðåòüîãî êîìïîíåíòà 3Mix-
MP áóëè ïðîòåñòîâàí³ àìîêñèöèë³í, öåôàêëîð, öåôðîê-
ñàäèí, ôîñôîì³öèí, ðîê³òàì³öèí, ùî ìàþòü ñõîæèé ç ì³íî-
öèêë³íîì ñïåêòð ä³¿ [14]. Çàðàç âåäóòüñÿ äîñë³äæåííÿ
ç âèâ÷åííÿ ðåçóëüòàò³â ðåâàñêóëÿðèçàö³¿, ïðîâåäåíî¿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ïîäâ³éíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ ïàñòè (ìåòðî-
í³äàçîë ³ öèïðîôëîêñàöèí) ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîòð³éíîþ (ìåò-
ðîí³äàçîë, öèïðîôëîêñàöèí, ì³íîöèêë³í) [22]. Ó ðÿä³
êðà¿í ì³íîöèêë³í âèëó÷åíî ç îá³ãó (Íîðâåã³ÿ, Ðîñ³ÿ),
îñê³ëüêè â³í ìàº ñåðéîçí³ø³ ïîá³÷í³ åôåêòè, í³æ ³íø³
òåòðàöèêë³íè [24].

²íøèì íåäîë³êîì º â³äñóòí³ñòü ïðîòèêàíäèäîçíî¿ àê-
òèâíîñò³ çàïðîïîíîâàíî¿ ñóì³ø³. Ïðè âèâ÷åíí³ àêòèâ-
íîñò³ 3Mix ïî â³äíîøåííþ äî ôåêàëüíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â,
ó 5 ç 16 çðàçê³â áóëè çíàéäåí³ ãðèáêîâ³ øòàìè, õî÷à ð³ñò
áàêòåð³é áóâ ïîâí³ñòþ ïðèïèíåíèé [1]. Ãðèáè ðîäó
Candida albicans ó íåçíà÷í³é ê³ëüêîñò³ áóëè âèä³ëåí³ ³ç
çóáíèõ áëÿøîê òà ³íô³êîâàíèõ êîðåíåâèõ êàíàë³â ó ëþ-
äèíè. Òàêîæ áóëî âèÿâëåíî, ùî C. albicans òà äåÿê³ ³íø³
ïðåäñòàâíèêè ðîäó Candida ðåçèñòåíòí³ äî ã³äðîêñèäó
êàëüö³þ in vitro. Îòæå, ñêëàä 3Mix-MP ìàº áóòè ìîäèô-
³êîâàíèé ó âèïàäêàõ, êîëè Candida º ïðè÷èíîþ åíäî-
äîíòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ [1].

Áàãàòî êðèòèêè íà àäðåñó 3Mix-MP ïîâ’ÿçàíî ç “íå-
ö³ëüîâèì âæèâàííÿì àíòèá³îòèê³â“. Âêàçóºòüñÿ íà ìîæ-
ëèâ³ñòü âèíèêíåííÿ òàêèõ íåáàæàíèõ åôåêò³â, ÿê òîêñè÷í³
òà àëåðã³÷í³ ðåàêö³¿, ïîÿâà ðåçèñòåíòíèõ øòàì³â ³ ñóïåð-
³íôåêö³ÿ, à â ðåçóëüòàò³ öüîãî – âèíèêíåííÿ ì³êðîáíèõ
õðîìîñîìíèõ ìóòàö³é, òðàíñôåð ãåí³â â³ä ðåçèñòåíòíèõ
øòàì³â íåðåçèñòåíòíèì, åêñïðåñ³ÿ ëàòåíòíèõ ãåí³â ðåçèñ-
òåíòíîñò³ [26].
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Ïèòàííÿ ïðî ëîêàëüíå âèêîðèñòàííÿ àíòèá³îòèê³â
ëèøàºòüñÿ äèñêóòàáåëüíèì. Òåîðåòè÷íî âèíèêíåííÿ
ïîá³÷íèõ ðåàêö³é ìîæëèâå. Õî÷à â ë³òåðàòóð³ íåìàº
ïîâ³äîìëåíü ïðî âèíèêíåííÿ ñèñòåìíèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ
âèêîðèñòàííÿ 3Mix-MP, éîãî çàñòîñóâàííÿ ïðîòèïîêàçàíå
ó âèïàäêó ï³äâèùåíî¿ ÷óòëèâîñò³ ïàö³ºíòà äî êîìïîíåíò³â
ïðåïàðàòó [15].

Çàêëþ÷åííÿ
3Mix-MP – åôåêòèâíèé çàñ³á äëÿ äåç³íôåêö³¿ êàð³îçíîãî

äåíòèíó, ³íô³êîâàíî¿ ïóëüïè, êîðåíåâîãî äåíòèíó, öåìåíòó
³ ïåðèàï³êàëüíèõ òêàíèí. Ïðè éîãî çàñòîñóâàíí³ ïîâíå ïðå-
ïàðóâàííÿ êàð³îçíî¿ ïîðîæíèíè, à òàêîæ ³íñòðóìåíòàëüíà
îáðîáêà êîðåíåâèõ êàíàë³â íå º îáîâ’ÿçêîâèìè, ³, çã³äíî ç
êîíöåïö³ºþ LSTR, ï³ñëÿ äåç³íôåêö³¿ óðàæåíèõ òêàíèí â³äáó-
âàºòüñÿ ðåì³íåðàë³çàö³ÿ äåíòèíó, â³äíîâëåííÿ ñòðóêòóðè
ïåð³àï³êàëüíî¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ùî ï³äòâåðäæåíî êë³í³÷íè-
ìè ðåçóëüòàòàìè. Ïðîòèïîêàçàííÿì äî âèêîðèñòàííÿ 3Mix-
MP º ³íäèâ³äóàëüíà ÷óòëèâ³ñòü äî êîìïîíåíò³â ïàñòè. Íåîá-
õ³äíèìè º ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà âäîñêîíà-
ëåííÿ ñêëàäó ³ âëàñòèâîñòåé ïðåïàðàòó (çîêðåìà øëÿõîì
äîáîðó ïðåïàðàòó, çäàòíîãî çàì³íèòè ì³íîöèêë³í), à òàêîæ
íà á³ëüø ðóíòîâíå âèâ÷åííÿ éîãî ä³¿ â ð³çíèõ êë³í³÷íèõ
ñèòóàö³ÿõ ³ ñïåêòðó ìîæëèâîãî çàñòîñóâàííÿ.

Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Íåñïðÿäüêî Â.Ï.
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Ðåçþìå: Ñòàòüÿ ñîäåðæèò îáîáùåííûå äàííûå ñî-
âðåìåííîé çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû, ðåçóëüòàòû èññëå-
äîâàíèé è êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ 3Mix-MP – ñðåä-
ñòâà äëÿ äåçèíôåêöèè êàðèîçíûõ ïîðàæåíèé, èíôèöè-
ðîâàííûõ êîðíåâûõ êàíàëîâ è ïåðèàïèêàëüíûõ òêàíåé.
Åãî èñïîëüçîâàíèå îòêðûâàåò áîëüøèå ïåðñïåêòèâû äëÿ
òåðàïåâòè÷åñêîé ñòîìàòîëîãè, â ò. ÷. è äåòñêîé, ïîòîìó
íåîáõîäèìî áîëåå äåòàëüíîå èçó÷åíèå åãî ñâîéñòâ äëÿ
äàëüíåéøåãî âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: 3Mix-MP, ìåòðîíèäàçîë, öèïðîô-
ëîêñàöèí, ìèíîöèêëèí, ïóëüïèò, ïåðèîäîíòèò

APPLICATION OF COMPLEX OF ANTIBIOTICS
IN ENDODONTIC TREATMENT

Ishutko I.F.

National O.O. Bogomolets Medical University,
Kyiv, Ukraine

Summary: This review article contains summary data of
modern foreign literature, results of researches and clinical
application of 3Mix-MP – medication for disinfection of
carious lesions, infected root canals and periapical tissues.
Its use opens up great prospects for conservative dentistry,
including pediatric dentistry, therefore more detailed study
of its properties is required for future implementation in
practice.

Key words: 3Mix-MP, metronidazole, ciprofloxacin,
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