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Ðåì³íåðàë³çóþ÷à ôóíêö³ÿ ðîòîâî¿ ð³äèíè äîâåäåíà
áàãàòüìà â÷åíèìè [1, 2, 3, 4, 5, 6]. Âì³ñò êàëüö³þ ó ñëèí³ (1,2
ììîëü/ë) íèæ÷å, í³æ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ [7, 5]. Ïðîòå á³ëüøà
÷àñòèíà êàëüö³þ çíàõîäèòüñÿ â ³îí³çîâàíîìó ñòàí³, òîìó é
àêòèâí³ñòü îñíîâíèõ ì³íåðàëüíèõ ³îí³â ó ñëèí³ âèùå, í³æ ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³, ùî ñïðèÿº ïðîöåñàì ì³íåðàë³çàö³¿ òâåð-
äèõ òêàíèí çóá³â ó ïîðîæíèíè ðîòà. Õî÷à ì³íåðàë³çóþ÷³
âëàñòèâîñò³ ñëèíè äîñë³äæóâàëèñü áàãàòüìà â÷åíèìè
(Â. Ì. ªë³çàðîâà, Þ. À. Ïåòðîâè÷, 1997; Â. Ï. Çåíîâñüêèé,
Ë. Í. Òîêóºâà, 1988; Â. Ê. Ëåîíòüºâ, Î. ². Âåðøèíèíà, 1987;
Ò. Ë. Ðåäèíîâà 1982; òà ³í.), ó ë³òåðàòóðíèõ äæåðåëàõ îäíî-
çíà÷íî¿ äóìêè ùîäî çì³í âì³ñòó êàëüö³þ òà ôîñôîðó
ó ðîòîâ³é ð³äèí³ ïðè êàð³ºñ³, îñîáëèâî ïðè ãîñòðîìó
ïî÷àòêîâîìó êàð³ºñ³, íåìàº.

Ò. Ë. Ðåäèíîâà (1982) âñòàíîâèëà, ùî ó ä³òåé ñõèëüíèõ
äî êàð³ºñó â³äáóâàºòüñÿ ïîðóøåííÿ ðîç÷èííîñò³ åìàë³, ÿêå
âèðàæàºòüñÿ ó çìåíøåíí³ âèõîäó ôîñôîðó ó á³îïòàò òà
çíèæåíí³ âì³ñòó êàëüö³þ ó çì³øàí³é ñëèí³ [8].

Äîñë³äæåííÿ Â. Ï. Çåíîâñüêîãî, Ë. Í. Òîêóºâî¿ (1988)
ñâ³ä÷àòü, ùî ó êàð³ºñðåçèñòåíòíèõ îñ³á êîíöåíòðàö³ÿ êàëü-
ö³þ â ñëèí³ (1,005 – 1,192 ììîëü/ë) çíà÷íî âèùà, í³æ ó
êàð³ºññïðèéíÿòëèâèõ îñ³á (0,762 – 0,918 ììîëü/ë) [9].

Â. Ì. ªë³çàðîâà, Þ. À. Ïåòðîâè÷ (1997) âèÿâèëè, ùî ó
ä³òåé ³ç ìíîæèííèì êàð³ºñîì âì³ñò çâ’ÿçàíîãî (ç á³ëêàìè
òà ³íøèìè ñïîëóêàìè) êàëüö³þ ó ñëèí³ çíèæåíèé, à ð³âåíü
³îí³çîâàíîãî êàëüö³þ çíà÷íî âèùèé, í³æ â îñ³á ç ïîîäèíî-
êèìè óðàæåííÿìè.[10].

Òàê³ ñóïåðå÷ëèâ³ äàí³ ìàþòü ð³çíå àâòîðñüêå òëóìà-
÷åííÿ òà íå äàþòü çìîãó ñôîðìóëþâàòè îäíîñòàéíó òî÷êó
çîðó.

Òàêîæ íåâèð³øåíîþ çàëèøàºòüñÿ ïðîáëåìà åíäîãåí-
íîãî çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â êàëüö³þ ç ìåòîþ ïðîô³ëàê-
òèêè òà ë³êóâàííÿ êàð³ºñó. Íà äóìêó ª. Â. Áîðîâñüêîãî
(1972) ïðèçíà÷åííÿ ïðåïàðàò³â êàëüö³þ òà ôîñôîðó âñå-
ðåäèíó ç ìåòîþ ë³êóâàííÿ êàð³ºñó º ìàëîåôåêòèâíèì, ùî
àâòîð ï³äòâåðäèâ á³îõ³ì³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè ð³äèí
îðãàí³çìó (â îñ³á ç ïî÷àòêîâèì êàð³ºñîì òà åðîç³ºþ åìàë³
âì³ñò êàëüö³þ òà ôîñôîðó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ íå ïîðóøå-
íèé) [11]. Ïðîòå º äàí³ ³íøèõ äîñë³äíèê³â, ÿê³ äîâîäÿòü ïðî-
òèëåæíå: À. ². Êîëåñîâ òà ñï³âàâ. (1976) äëÿ çá³ëüøåííÿ ðå-
ì³íåðàë³çóþ÷îãî ïîòåíö³àëó ðîòîâî¿ ð³äèíè çàñòîñîâóâà-
ëè êîìïëåêñíó òåðàï³þ ãîñòðîãî ïî÷àòêîâîãî êàð³ºñó
(ïîºäíàííÿ ðåì³íåðàë³çóþ÷î¿ òåðàï³¿ ³ç ïðèéìàííÿì âñå-
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ðåäèíó êàëüö³þ ãëþêîíàòó), ïðè öüîìó àâòîð îòðèìàâ
ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè [12]. Çà äàíèìè Ë. Ì. Ëóêèíèõ (1999)
êàëüö³þ ëàêòàò åôåêòèâí³øèé çà êàëüö³þ ãëþêîíàò, îñê³ëü-
êè ì³ñòèòü á³ëüøèé ïðîöåíò êàëüö³þ [13]. Ð. Ã. Ñèíèö³í,
Î. À. Áàñ, Ñ. Ì. Êîâàëü (1997) çàñòîñîâóâàëè êàëüö³þ äîáå-
çèëàò ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ïî÷àòêîâîãî êàð³ºñó çóá³â.
Àâòîðè ïðîïîíóþòü âòèðàííÿ 3 % ðîç÷èíó êàëüö³þ äîáå-
çèëàòó â ïîºäíàíí³ ç åëåêòðîôîðåçîì (À. Ñ. ¹ 1139431)
òà âæèâàííÿ âñåðåäèíó òàáëåòîê êàëüö³þ äîáåçèëàòó ïî
0,25 ã òðè÷³ íà äåíü [14].

Íà íàø ïîãëÿä, íåâäàë³ ñïðîáè ïîïåðåäí³õ ðîê³â ìîæ-
íà ïîÿñíèòè òèì, ùî ïî-ïåðøå, ð³âåíü êàëüö³þ ó êðîâ³ º
æèòòºâî âàæëèâîþ êîíñòàíòîþ [7], çðóøåííÿ öèõ ïîêàç-
íèê³â çà ìåæ³ íîðìè ñïðè÷èíþº òÿæê³ ïàòîëîã³÷í³ ñòàíè,
÷àñòî íàâ³òü íåñóì³ñí³ ³ç æèòòÿì. Çà äàíèìè Â. Ê. Áàòìàí
(1987) ì³í³ìàëüí³ ïðèïóñòèì³ â³äõèëåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ³îí³â
êàëüö³þ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ñòàíîâëÿòü 3 %, ùî äîçâîëÿº
õàðàêòåðèçóâàòè öåé ïîêàçíèê ÿê îäíó ç íàéñòàá³ëüí³øèõ
êîíñòàíò îðãàí³çìó [15]. Òàêèì ÷èíîì, íå ìîæíà ñóäèòè
ïðî ïðîöåñè ì³íåðàë³çàö³¿ òâåðäèõ òêàíèí çóá³â íà ï³äñòàâ³
çíà÷åíü ïîêàçíèê³â êàëüö³þ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, îñê³ëüêè ö³
äàí³ º ïîñò³éíèìè. Ïî-äðóãå, âèùå çãàäàí³ àâòîðè äëÿ ë³êó-
âàííÿ ãîñòðîãî ïî÷àòêîâîãî êàð³ºñó âèêîðèñòîâóâàëè âèê-
ëþ÷íî ïðåïàðàòè êàëüö³þ ïåðøîãî ïîêîë³ííÿ, òîáòî
ïðîñò³ ñîë³ êàëüö³þ, ÿê³ ïîãàíî çàñâîþþòüñÿ îðãàí³çìîì
÷åðåç íèçüêó ðîç÷èíí³ñòü éîãî ñîëåé [16]. Íà ñüîãîäí³øí³é
äåíü ³ñíóþòü âæå òðè ïîêîë³ííÿ ñîëåé êàëüö³þ, é äîâåäå-
íî, ùî ïðåïàðàòè êàëüö³þ òðåòüîãî ïîêîë³ííÿ – êîìïëåê-
ñè ñîëåé êàëüö³þ, â³òàì³íó Ä3 òà ì³êðîåëåìåíò³â – äîáðå
çàñâîþþòüñÿ îðãàí³çìîì [17]. Ó ë³òåðàòóð³ º áàãàòî ïðè-
êëàä³â çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â êàëüö³þ îñòàííüîãî ïîêî-
ë³ííÿ ç ìåòîþ ë³êóâàííÿ îñòåîïîðîçó, ïàðîäîíòèòó [18,
19], ïðîòå çàñòîñóâàííÿ öèõ ïðåïàðàò³â ç ìåòîþ ë³êóâàííÿ
òà ïðîô³ëàêòèêè êàð³ºñó íå º äîáðå âèâ÷åíèì íà ñüî-
ãîäí³øí³é äåíü. Òîìó öÿ ðîáîòà áóëà ñïðÿìîâàíà íà ïî-
øóê ïðåïàðàòó êàëüö³þ òðåòüîãî ïîêîë³ííÿ òà âèâ÷åííÿ
äîö³ëüíîñò³ ³ åôåêòèâíîñò³ éîãî çàñòîñóâàííÿ äëÿ åíäî-
ãåííî¿ êîðåêö³¿ ì³íåðàë³çóþ÷èõ âëàñòèâîñòåé ñëèíè.

Âðàõîâóþ÷è âèùåâèêëàäåíå, íàñ çàö³êàâèâ ïðåïàðàò
êàëüö³þ ïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ “Ñóíàìîë-Ëäç“, âèãîòîâ-
ëåíèé ç ÿº÷íî¿ øêàðëóïè. Â ÿêîñò³ äæåðåëà êàëüö³þ âèñòó-
ïàº êàëüö³þ êàðáîíàò, ÿêèé â³äíîñèòüñÿ äî ñîëåé ³ç âèñî-
êèì âì³ñòîì êàëüö³þ: â 1 ìã êàëüö³þ êàðáîíàòó ì³ñòèòüñÿ
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400 ìã åëåìåíòàðíîãî êàëüö³þ; ñ³ëü êàðáîíàòó êàëüö³þ çíà-
õîäèòüñÿ ó äèñîö³éîâàíîìó ñòàí³ çàâäÿêè ï³äêèñëåíîñò³
ðîç÷èíó, ùî îáóìîâëþº âèñîêå çàñâîºííÿ êàëüö³þ. Äî ñêëà-
äó ïðåïàðàòó âõîäÿòü 27 ì³êðîåëåìåíò³â. Âèêîðèñòàííÿ êîì-
ïëåêñó ì³êðîåëåìåíò³â ñüîãîäí³ ââàæàþòü ïåðñïåêòèâíèì
íàïðÿìêîì ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ âîãíèù äåì³íåðàë³-
çàö³¿ åìàë³ [20, 21]. Îêð³ì òîãî, ïðåïàðàò ì³ñòèòü â³òàì³í Ä3
ó íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³ (20 ÌÎ/ìë), ùî âèêëþ÷àº ìîæëèâ³ñòü
éîãî ïåðåäîçóâàííÿ. “Ñóíàìîë-Ëäç“ âèïóñêàºòüñÿ ó ðîç-
÷èí³, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü çàñòîñîâóâàòè éîãî é äëÿ ì³ñöåâî¿
ðåì³íåðàë³çóþ÷î¿ òåðàï³¿ (øëÿõîì åëåêòðîôîðåçó) âîãíèù
äåì³íåðàë³çàö³¿. Öåé ïðåïàðàò âèðîáëÿþòü â³ò÷èçíÿí³ âè-
ðîáíèêè, â³í ìàº íèçüêó âàðò³ñòü, ùî òàêîæ äóæå âàæëèâî
äëÿ äîñòóïíîñò³ ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè. “Ñóíàìîë-Ëäç“
âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ ë³êóâàííÿ îñòåîïîðîçó, ïðè öüîìó
âèÿâëåí³ äîáð³ ðåçóëüòàòè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêå çàñâîºí-
íÿ öüîãî ïðåïàðàòó îðãàí³çìîì [22]. Òàê³ âëàñòèâîñò³ òà
ñêëàä ïðåïàðàòó äàþòü ï³äñòàâè äëÿ óñï³øíîãî éîãî âèêî-
ðèñòàííÿ â ÿêîñò³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè
ãîñòðîãî ïî÷àòêîâîãî êàð³ºñó.

Ìåòà ðîáîòè: âèâ÷èòè ì³íåðàëüíèé ñêëàä ðîòîâî¿ ð³äè-
íè â îñ³á ³ç ãîñòðèì ïî÷àòêîâèì êàð³ºñîì òà îá ðóíòóâà-
òè äîö³ëüí³ñòü ³ åôåêòèâí³ñòü åíäîãåííîãî çàñòîñóâàííÿ
ïðåïàðàòó êàëüö³þ òðåòüîãî ïîêîë³ííÿ äëÿ ïîñèëåííÿ ì³íå-
ðàë³çóþ÷èõ âëàñòèâîñòåé ñëèíè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè.
Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè áóëî ïðîâåäåíî á³îõ³ì³÷íå äîñ-

ë³äæåííÿ ì³íåðàëüíîãî ñêëàäó ðîòîâî¿ ð³äèíè (âì³ñò êàëü-
ö³þ, ôîñôîðó, ñï³ââ³äíîøåííÿ êàëüö³é/ôîñôîð) ó 25 îñ³á,
õâîðèõ íà ãîñòðèé ïî÷àòêîâèé êàð³ºñ (îñíîâíà ãðóïà) òà ó
20 êàð³ºñðåçèñòåíòíèõ îñ³á (êîíòðîëüíà ãðóïà). Ñåðåäíº
çíà÷åííÿ ³íäåêñó ÊÏÂ ïî ãðóïàõ ñêëàëî 7,83 òà 0,21 – ó
îñíîâí³é òà êîíòðîëüí³é, â³äïîâ³äíî. Çðàçêè çì³øàíî¿ ñëè-
íè îòðèìóâàëè øëÿõîì çâè÷àéíîãî ñïëüîâóâàííÿ ïðîòÿ-
ãîì 15 õâèëèí (áåç ñòèìóëÿö³¿ ñëèíîâèä³ëåííÿ) ó ñêëÿíó
ïðîá³ðêó ÷åðåç 2-3 ãîäèíè ï³ñëÿ ñí³äàíêó òà ðàíêîâî¿
ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà. Âì³ñò êàëüö³þ ó ñëèí³ âèçíà÷àëè
çà ìåòîäîì À. Êàðêàøîâà òà Â³÷åâà (1968) ó ìîäèô³êàö³¿
Â. Ê. Ëåîíòüºâà òà Â. Á. Ñìèðíîâî¿ (1971) [23]. Êîíöåíòðà-
ö³þ êàëüö³þ ó ñëèí³ îá÷èñëþâàëè ó ììîëü/ë. Âì³ñò ôîñ-
ôîðó ó ðîòîâ³é ð³äèí³ âèçíà÷àëè çà ìåòîäîì Áîëüöà
òà Ëüþêà ó ìîäèô³êàö³¿ Â. Ä. Êîíâàé, Â. Ê. Ëåîíòüºâà,
Â. Ï. Áðèçãàë³íî¿ (1972) [23]. Êîíöåíòðàö³þ íåîðãàí³÷íîãî
ôîñôîðó ó ðîòîâ³é ð³äèí³ îá÷èñëþâàëè ó ììîëü/ë. Äëÿ
äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòîâóâàëè íàáîðè “Ëàõåìà“ (×åõ³ÿ).

Ïàö³ºíòàì îñíîâíî¿ ãðóïè áóëî ïðèçíà÷åíî åíäîãåí-
íå ë³êóâàííÿ “Ñóíàìîëîì – Ëä3“ ïî 5 ìë îäèí ðàç íà
äåíü. Êóðñ ë³êóâàííÿ ñòàíîâèâ îäèí ì³ñÿöü. Â îñíîâí³é
ãðóï³ á³îõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ ðîòîâî¿ ð³äèíè ïðîâîäèëî-
ñÿ òðè÷³: äî ë³êóâàííÿ, ÷åðåç 2 òèæí³ òà ÷åðåç ì³ñÿöü ç
ìîìåíòó ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. Êîíòðîëåì äëÿ çðóøåíü çíà-
÷åíü ïîêàçíèê³â ì³íåðàëüíîãî îáì³íó ó ñëèí³ â îñ³á ç ãîñ-
òðèì ïî÷àòêîâèì êàð³ºñîì ñëóãóâàëè ðåçóëüòàòè á³îõ³ì³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ ðîòîâî¿ ð³äèíè êàð³ºñðåçèñòåíòíèõ îñ³á.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïî÷àòêîâèõ çíà÷åíü êîíöåíò-

ðàö³¿ êàëüö³þ ³ ôîñôîðó òà ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ (êîåô³ö³ºíò
Ñà/Ð) ó ðîòîâ³é ð³äèí³ ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ïî÷àòêîâèé
êàð³ºñ òà ó êàð³ºñðåçèñòåíòíèõ îñ³á íàâåäåí³ ó òàáë. 1.

ßê âèäíî ç äàíèõ òàáë. 1, â îñ³á ç ãîñòðèì ïî÷àòêîâèì
êàð³ºñîì (îñíîâíà ãðóïà) êîíöåíòðàö³ÿ êàëüö³þ ó ðîòîâ³é
ð³äèí³ ó 1,4 ðàçè íèæ÷à ó ïîð³âíÿíí³ ³ç êàð³ºñðåçèñòåíòíè-
ìè îñîáàìè (êîíòðîëüíà ãðóïà), ïðè÷îìó P<0,05. Òîáòî,
â êàð³ºñðåçèñòåíòíèõ îñ³á ð³âåíü êàëüö³þ ó çì³øàí³é ñëèí³
âèùå íà 39,79 %, í³æ â îñ³á ç ãîñòðèì ïî÷àòêîâèì êàð³º-
ñîì. Âì³ñò ôîñôîðó ó ñëèí³ ó ïàö³ºíò³â ç ãîñòðèì ïî÷àò-
êîâèì êàð³ºñîì ó 1,5 ðàçè âèùà ïîð³âíÿíî ³ç çäîðîâèìè
îñîáàìè (öÿ ð³çíèöÿ ñòàíîâèòü 64,37 %), ïðè÷îìó P<0,05.
Êîåô³ö³ºíò Ñà/Ð ó ñëèí³ ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ó 2,17
ðàçè ìåíøå çà ïîêàçíèê ñï³ââ³äíîøåííÿ Ñà/Ð ðîòîâî¿ ð³äè-
íè ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (P<0,01).

Îñîáëèâó ö³êàâ³ñòü ïðåäñòàâëÿþòü çì³íè ïîêàçíèê³â
êàëüö³ºâî-ôîñôîðíîãî îáì³íó ó ñëèí³ â îñ³á ç ãîñòðèì
ïî÷àòêîâèì êàð³ºñîì ï³ñëÿ çàãàëüíîãî ë³êóâàííÿ “Ñóíà-
ìîëîì-Ëä3“. Çì³íè ð³âíþ êàëüö³þ ó ðîòîâ³é ð³äèí³ ï³ñëÿ
çàñòîñóâàííÿ “Ñóíàìîëó-Ëä3“ ïðåäñòàâëåí³ ó òàáë. 2.

Àíàë³çóþ÷è äàí³, íàâåäåí³ ó òàáë. 2, ìîæíà ïðîñë³äêó-
âàòè ÷³òêó òåíäåíö³þ íàáëèæåííÿ âñ³õ ðåçóëüòàò³â ó
ïàö³ºíò³â â îñíîâí³é ãðóï³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ äî ïîêàçíèê³â
êîíòðîëþ.

×åðåç äâà òèæí³ ç ìîìåíòó ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ð³âåíü
êàëüö³þ ó ðîòîâ³é ð³äèí³ çá³ëüøóºòüñÿ íà 0,14 ììîëü/ë,
ùî ñòàíîâèòü 14,28 % â³ä ïî÷àòêîâîãî çíà÷åííÿ, ïðîòå
P>0,05 – öå çíà÷èòü, ùî â³äì³ííîñò³ íå º äîñòîâ³ðíèìè.
Ïîð³âíÿíî ³ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ðåçóëüòàò äâîòèæíå-
âîãî ë³êóâàííÿ íèæ÷å çà íîðìó íà 0,25 ììîëü/ë, ùî ñòà-
íîâèòü 18,25 % (Ð<0,05). ×åðåç ì³ñÿöü âì³ñò êàëüö³þ ó ðî-
òîâ³é ð³äèí³ ï³äâèùèâñÿ ùå íà 0,16 ììîëü/ë, ùî ñòàíîâèòü
14,29 % â³ä äâîòèæíåâîãî ðåçóëüòàòó. Çàãàëîì êîíöåíòðà-
ö³ÿ êàëüö³þ ó ñëèí³ ï³ñëÿ êóðñó ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â îñ-
íîâíî¿ ãðóïè ç ïî÷àòêîâîãî ð³âíÿ – 0,98 ììîëü/ë, äîñÿãëà

Òàáëèöÿ 1
Êîíöåíòðàö³ÿ êàëüö³þ òà ôîñôîðó

ó ðîòîâ³é ð³äèí³ (Ì±m)

ðóïà 
Êîíöåíòðàö³ÿ 
Ñà, ììîëü/ë 

Êîíöåíòðàö³ÿ 
Ð, ììîëü/ë 

Êîåô³ö³ºíò 
Ñà/Ð, îä. 

Îñíîâíà 0,98±0,05 2,33±0,08 0,42±0,03 

Êîíòðîëüíà 1,37±0,04 1,50±0,07 0,91±0,06 

ìîâ³ðí³ñòü 
â³äì³ííîñò³ 

P<0,05 P<0,05 P<0,01 

Òàáëèöÿ 2
Äèíàì³êà âì³ñòó êàëüö³þ ó ðîòîâ³é ð³äèíè ï³ñëÿ

ë³êóâàííÿ (Ì±m)

ðóïà 
Êîíöåíòðàö³ÿ 
Ñà ììîëü/ë 

Äî ë³êóâàííÿ Àáñ. 0,98±0,05 
Àáñ. 1,12±0,09 

% çì³í 14,28 % 
×åðåç 2 òèæí³ 
â³ä ïî÷àòêó 
ë³êóâàííÿ Ð* > 0,05 

Àáñ. 1,28±0,16 
% çì³í 30,61 % 

Îñíîâíà 
ãðóïà 

×åðåç ì³ñÿöü 
â³ä ïî÷àòêó 
ë³êóâàííÿ Ð* < 0,05 

Êîíòðîëüíà ãðóïà 1,37±0,04 

*Ïðèì³òêà: Ð íàâîäèòüñÿ ïîð³âíÿíî ³ç ðåçóëüòàòîì äî ë³êóâàííÿ.
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îñòàòî÷íîãî çíà÷åííÿ – 1,28 ììîëü/ë. Òîáòî çà âåñü êóðñ
ë³êóâàííÿ öåé ïîêàçíèê çá³ëüøèâñÿ íà 0,30 ììîëü/ë, ùî
ñòàíîâèòü 30,61 % â³ä ïî÷àòêîâîãî çíà÷åííÿ (P<0,05). Îñ-
òàòî÷íèé ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ â îñíîâí³é
ãðóï³ íèæ÷å çà íîðìó íà 0,09 ììîëü/ë, ùî ñòàíîâèòü
6,57 % (Ð>0,05). Îòæå, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ êàëüö³þ ó ðîòîâ³é
ð³äèí³ â îñ³á ç ãîñòðèì ïî÷àòêîâèì êàð³ºñîì ï³ñëÿ ë³êó-
âàííÿ, ñâ³ä÷èòü ïðî ï³äâèùåííÿ ðåì³íåðàë³çóþ÷îãî ïî-
òåíö³àëó ñëèíè òà ïîêðàùàííÿ óìîâ äëÿ ðåì³íåðàë³çàö³¿
êðåéäîïîä³áíèõ ïëÿì åìàë³.

Çì³íè ð³âíÿ ôîñôîðó ó ðîòîâ³é ð³äèí³ ï³ñëÿ çàñòîñó-
âàííÿ “Ñóíàìîëó-Ëä3“ ïðåäñòàâëåí³ ó òàáë. 3.

Âì³ñò ôîñôîðó ó ðîòîâ³é ð³äèí³ ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿
ãðóïè ïîñòóïîâî çíèæóºòüñÿ ïðîòÿãîì ë³êóâàííÿ òà òà-
êîæ íàáëèæàºòüñÿ äî ïîêàçíèê³â êîíòðîëþ. Çà ïåðø³ äâà
òèæí³ ë³êóâàííÿ âì³ñò ôîñôîðó çíèçèâñÿ íà 0,32 ììîëü/ë,
ùî ñòàíîâèòü 13,73 % â³ä ïî÷àòêîâîãî çíà÷åííÿ, ïðè÷îìó
P<0,05 – öå çíà÷èòü, ùî â³äì³ííîñò³ º äîñòîâ³ðíèìè. Ïî-
ð³âíÿíî ³ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ðåçóëüòàò äâîòèæíåâîãî
ë³êóâàííÿ âèùèé çà íîðìó íà 0,51 ììîëü/ë, ùî ñòàíîâèòü
34 % (Ð<0,05). ×åðåç ì³ñÿöü ç ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ âì³ñò ôîñ-
ôîðó ó ðîòîâ³é ð³äèí³ çíèçèâñÿ ùå íà 0,40 ììîëü/ë, ùî
ñòàíîâèòü 24,84 % â³äïîâ³äíî â³ä äâîòèæíåâîãî ðåçóëüòàòó
(P<0,05 – â³äì³ííîñò³ äîñòîâ³ðí³). Çàãàëîì ï³ñëÿ ïîâíîãî
êóðñó ë³êóâàííÿ ð³âåíü ôîñôîðó ó ñëèí³ çíèçèâñÿ ç ïî-
÷àòêîâîãî ð³âíÿ 2,33 äî 1,61 ììîëü/ë. Òîáòî, â ö³ëîìó ð³âåíü
ôîñôîðó çíèçèâñÿ íà 0,72 ììîëü/ë, ùî ñòàíîâèòü 30,90 %
(P<0,05). Ïîð³âíÿíî ³ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ðåçóëüòàò ë³êó-
âàííÿ ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ âèùèé çà íîðìó íà 0,11 ììîëü/ë,
ùî ñòàíîâèòü 7,3 % (Ð>0,05 – öå çíà÷èòü, ùî âèá³ðêè íàëå-
æàòü äî îäí³º¿ ãåíåðàëüíî¿ ñóêóïíîñò³ òà â³äì³ííîñòÿìè
ìîæíà çíåõòóâàòè). Òàê³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ïîêðàùàííÿ
óìîâ ó ðîòîâ³é ð³äèí³ äëÿ ðåì³íåðàë³çàö³¿.

Çì³íè ñï³ââ³äíîøåííÿ êàëüö³þ òà ôîñôîðó ó ðîòîâ³é
ð³äèí³ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ “Ñóíàìîëó-Ëä3“ ïðåäñòàâëåí³
ó òàáë. 4.

Êîåô³ö³ºíò Ñà/Ð ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ïîñòóïîâî
ï³äâèùóºòüñÿ ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ òà ï³ñëÿ ïîâíîãî êóðñó
òàêîæ íàáëèæóºòüñÿ äî ð³âíÿ êîåô³ö³ºíòó Ñà/Ð ó êîíòðîë³.
Çà ïåðø³ äâà òèæí³ ë³êóâàííÿ çíà÷åííÿ êîåô³ö³ºíòó Ñà/Ð
ï³äâèùèëîñÿ íà 0,13 îäèíèöü, ùî ñòàíîâèòü 30,95 % â³äíîñ-
íî ïî÷àòêîâîãî çíà÷åííÿ (P<0,05, â³äì³ííîñò³ º äîñòîâ³ðí³).

Ïîð³âíÿíî ³ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ðåçóëüòàò äâîòèæíå-
âîãî ë³êóâàííÿ íèæ÷å çà íîðìó íà 0,36 ììîëü/ë, ùî ñòà-
íîâèòü 39,56 % (Ð<0,05). Ï³ñëÿ ïîâíîãî êóðñó ë³êóâàííÿ
öåé ïîêàçíèê çá³ëüøèâñÿ ùå íà 0,24 îäèíèö³, ùî ñòàíî-
âèòü 43,63 % â³äíîñíî äâîòèæíåâîãî ðåçóëüòàòó (P<0,05,
â³äì³ííîñò³ º äîñòîâ³ðí³). Òàêèì ÷èíîì, çà âåñü êóðñ ë³êó-
âàííÿ êîåô³ö³ºíò Ñà/Ð ç ïî÷àòêîâîãî ð³âíÿ – 0,42 äîñÿã
çíà÷åííÿ – 0,79. Îòæå â ö³ëîìó, â³í ï³äâèùèâñÿ íà 0,37, ùî
ñòàíîâèòü 88,09 % â³äíîñíî ïî÷àòêîâîãî çíà÷åííÿ (P<0,05).
Ö³ çì³íè êîåô³ö³ºíòó Ñà/Ð â³äîáðàæóþòü ï³äâèùåííÿ ðåì³-
íåðàë³çóþ÷îãî ïîòåíö³àëó ñëèíè òà ïîêðàùàííÿ óìîâ äëÿ
ðåì³íåðàë³çàö³¿ åìàë³.

Âèñíîâêè
1. Á³îõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî â îñ³á ç ãîñ-

òðèì ïî÷àòêîâèì êàð³ºñîì ó ïîð³âíÿíí³ ³ç êàð³ºñðåçèñ-
òåíòíèìè îñîáàìè ó ðîòîâ³é ð³äèí³ ó 1,4 ðàçè íèæ÷èé âì³ñò
êàëüö³þ (P<0,05), ó 1,5 ðàçè âèùèé âì³ñò ôîñôîðó (P<0,05),
ó 2,17 ðàçè ìåíøèé êîåô³ö³ºíò Ñà/Ð (P<0,01). Òàê³ äàí³
ñâ³ä÷àòü ïðî ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ì³íåðàë³çàö³¿ òà çðóøåí-
íÿ ð³âíîâàãè äåì³íåðàë³çàö³ÿ – ðåì³íåðàë³çàö³ÿ ó á³ê äåì³-
íåðàë³çàö³¿ ó ïàö³ºíò³â ç ãîñòðèì ïî÷àòêîâèì êàð³ºñîì.

2. Åíäîãåííå çàñòîñóâàííÿ “Ñóíàìîëó-Ëä3“ â îñ³á ³ç
ãîñòðèì ïî÷àòêîâèì êàð³ºñîì äîçâîëÿº íîðìàë³çóâàòè
ïîêàçíèêè ì³íåðàëüíîãî îáì³íó: ï³äâèùèòè ð³âåíü êàëü-
ö³þ íà 30,61%, çíèçèòè âì³ñò ôîñôîðó íà 30,91%, ï³äâè-
ùèòè ñï³ââ³äíîøåííÿ Ñà/Ð íà 88,09%.

3. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äëâîäÿòü äîö³ëüí³ñòü ³ âèñîêó
åôåêòèâí³ñòü åíäîãåííîãî çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó êàëü-
ö³þ òðåòüîãî ïîêîë³ííÿ äëÿ ïîñèëåííÿ ì³íåðàë³çóþ÷èõ
âëàñòèâîñòåé ñëèíè.

Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð À.Â. Áîðèñåíêî
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Òàáëèöÿ 3
Äèíàì³êà âì³ñòó ôîñôîðó ó ðîòîâ³é ð³äèí³

ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ (Ì±m)

*Ïðèì³òêà: Ð íàâîäèòüñÿ ïîð³âíÿíî ³ç ðåçóëüòàòîì äî ë³êóâàííÿ.

ðóïà 
Êîíöåíòðàö³ÿ Ð, 

ììîëü/ë 
Äî ë³êóâàííÿ Àáñ. 2,33±0,08 

Àáñ. 2,01±0,03 
% çì³í 13,73 % 

×åðåç 2 òèæí³ 
â³ä ïî÷àòêó 
ë³êóâàííÿ Ð* < 0,05 

Àáñ. 1,61±0,05 
% çì³í 30,90 % 

Îñíîâíà 
ãðóïà 

×åðåç ì³ñÿöü 
â³ä ïî÷àòêó 
ë³êóâàííÿ Ð* < 0,05 

Êîíòðîëüíà ãðóïà 1,50±0,07 

Òàáëèöÿ 4
Äèíàì³êà ñï³ââ³äíîøåííÿ êàëüö³þ òà ôîñôîðó

ó ðîòîâ³é ð³äèí³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ (Ì±m)

*Ïðèì³òêà: Ð íàâîäèòüñÿ ïîð³âíÿíî ³ç ðåçóëüòàòîì äî ë³êóâàííÿ.
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Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
èìåíè À.À. Áîãîìîëüöà, Êèåâ

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû áèîõè-
ìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ìèíåðàëüíîãî ñîñòàâà ñëþíû ó
êàðèåñëàáèëüíûõ ëèö ïî ñðàâíåíèþ ñ êàðèåñðåçèñòåíò-
íûìè ëèöàìè. Âûÿâëåííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâó-
þò î íàðóøåíèè ïðîöåññîâ ìèíåðàëèçàöèè è ïðåîáëà-
äàíèè äåìèíåðàëèçàöèè íàä ðåìèíåðàëèçàöèåé ó
ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì íà÷àëüíûì êàðèåñîì. Íà îñíîâà-
íèè ðåçóëüòàòîâ áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äîêàçà-
íà öåëåñîîáðàçíîñòü è âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ýíäî-
ãåííîãî ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ êàëüöèÿ òðåòüåãî
ïîêîëåíèÿ äëÿ ïîâûøåíèÿ ðåìèíåðàëèçèðóþùèõ
ñâîéñòâ ñëþíû è âîññòàíîâëåíèè ïðîöåññîâ ðåìèíåðà-
ëèçàöèè ó ëèö ñ îñòðûì íà÷àëüíûì êàðèåñîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðîòîâàÿ æèäêîñòü, ìèíåðàëüíûé
ñîñòàâ ñëþíû, ïðåïàðàòû êàëüöèÿ òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ,
îñòðûé íà÷àëüíûé êàðèåñ.

THE ENDOGENIC CORRECTION OF THE ORAL
LIQUID MINERAL COMPOSITION AT PERSONS

WITH ACUTE INITIAL CARIES

Miedviedieva M. B., Fedjanovich I. N.

National O.O.Bogomolets Medical University, Kyiv

Summary. In the article the results of the biochemical
studies of saliva mineral composition at carieslabil persons
in contrast with cariesresistance persons are presented.
The revealled results are indicative of breach of the
mineralization processes and prevalence of demine-
ralization on remineralization at the patients with acute initial
caries. On the grounds of result of the biochemical studies
is proved practicability and high efficiency of endogenic using
calcium preparation of the third generation for increasing
remineralizative abilities of the saliva and recovering the
remineralization processes at persons with acute initial
caries.

Key words: oral liquid, mineral composition of the saliva,
calcium preparations of the third generation, acute initial
caries.


