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Íà âèñëîâ³ “Natura sanat, medicus curat morbos.“ – “Ïðè-
ðîäà çö³ëþº, à ë³êàð äîïîìîãàº çö³ëåííþ“ âèõîâàíî áàãàòî
ïîêîë³íü ë³êàð³â, ÿê³ ïî÷èíàþòü ñâ³é øëÿõ ç âèâ÷åííÿ ëàòè-
íè. Ïîä³áíå òâåðäæåííÿ ñïðèéìàºòüñÿ ÿê ïðèðîäíà àêñ³î-
ìà, ùî âò³ëåíà â áàãàòüîõ íàïðÿìêàõ ìåäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Ó ñâî¿é ðîáîò³ ìè ïðîïîíóºìî çâåðíóòèñÿ äî ïåðøîäæåðåë
çàõâîðþâàííÿ ñâ³òîâîãî ìàñøòàáó – ³íôàðêòó ì³îêàðäà.

Ñïîêîíâ³÷íî â³ò÷èçíÿíà ìåäè÷íà ëåêñèêà éäå ñâî¿ì êî-
ð³ííÿì â ³íäîºâðîïåéñüêó òà ïðàñëîâ’ÿíñüêó ìîâó, íà áàç³
ÿêî¿  âèíèêëà ñòàðîðîñ³éñüêà ìîâà. Êèðèëè÷íà ïèñåìí³ñòü
ç’ÿâèëàñÿ íà Ðóñ³ â ñåðåäèí³ X ñò. ÿê ñòàðîñëîâ’ÿíñüêà ìîâà.

Íå âèêëþ÷åíî, ùî ïåðâèííèìè õðàíèòåëÿìè ìåäè÷-
íèõ çíàíü ó ñòàðîäàâí³õ ñëîâ’ÿíñüêèõ ïëåìåí, ÿê ³ ó áàãà-
òüîõ ³íøèõ íàðîä³â, áóëè æåðö³-âîëõâè. Ñï³ëüíîñëîâ’ÿíñü-
êå ñëîâî “ë³êàð“ (âðà÷), ùî ìàº çàãàëüíèé êîð³íü ³ç ñëîâà-
ìè “áóð÷àòè“, “çàãîâîðþâàòè“, ñïî÷àòêó îçíà÷àëî ÷àêëóí,
÷àðîä³é, â³ùóí âîðîæèòü, ùî ë³êóº ÷àðàìè, çìîâàìè ³ íà-
ãîâîðàìè. Ç ãëèáèíè ñòîë³òü ä³éøëè äî íàñ çàñâ³ä÷åí³
â ñòàðîðîñ³éñüêèõ ðóêîïèñíèõ ïàì’ÿòíèêàõ ñëîâà, ùî
ìàþòü ñï³ëüíîñëîâ’ÿíñüêå ïîõîäæåííÿ.

Áàãàòî ñòàðîðîñ³éñüêèõ íàéìåíóâàíü õâîðîá ³ ¿õ îçíàê
äàâíî âèéøëè ç âæèâàííÿ, ïðîâåñòè ¿õ ³äåíòèô³êàö³þ ç
ñó÷àñíèìè òåðì³íàìè âäàºòüñÿ äîñèòü âàæêî.

Áåçë³÷ îðèã³íàëüíèõ â³ò÷èçíÿíèõ íàéìåíóâàíü, ùî ³ñíó-
âàëè â ìîâ³ äàâíüîðîñ³éñüêî¿ åìï³ðè÷íî¿ ìåäèöèíè ³ çàô³ê-
ñîâàí³ ó âñÿêîãî ðîäó ë³êàðñüêèõ “Ïîðàäíèêàõ“, “Òðàâíè-
êàõ“ ³ “Âåðòîãðàäàõ“, íå óòðèìàëàñÿ â ìîâ³ íàóêîâî¿ ìåäè-
öèíè ³ ïîñòóïèëàñÿ ñâî¿ì ì³ñöåì ³íøèì íàéìåíóâàííÿì,
÷àñò³øå çà âñå, ãðåêî-ëàòèíñüêîãî ïîõîäæåííÿ.

Ãðåöèçìè àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íîãî çì³ñòó ñïîðàäè÷íî çó-
ñòð³÷àþòüñÿ âæå â ðàíí³õ ïàì’ÿòêàõ äàâíüîðóñüêî¿ ïèñåìíîñò³.
Ïðîíèêíåííþ ãðåöèçì³â ï³ñëÿ óõâàëåííÿ Ðóññþ õðèñòèÿíñòâà
(X ñò.) ñïðèÿëè ÿê áåçïîñåðåäí³ êîíòàêòè ç Â³çàíò³ºþ ³ ¿¿ êóëüòó-
ðîþ, òàê ³ çðîñòàííÿ ÷èñëà ïåðåêëàäíèõ öåðêîâíîñëîâ’ÿíñüêèõ
òâîð³â. Îñòàíí³ ÷àñòî áóëè êîìï³ëÿö³ÿìè óðèâê³â ç òâîð³â
Àð³ñòîòåëÿ, Ã³ïïîêðàòà, Ãàëåíà ³ â³çàíò³éñüêèõ ë³êàð³â.

Ëàòèíñüêà ëåêñèêà ñïî÷àòêó òàêîæ çàïîçè÷óâàëàñÿ
÷åðåç ãðåêî-â³çàíò³éñüêå ïîñåðåäíèöòâî, õî÷à ó âêðàé
í³ê÷åìíîìó îá’ºì³. Âîíà àêòèâíî ïðîíèêàëà â XV–XVI ñò.
çàâäÿêè ïîñåðåäíèöòâó ïîëüñüêî¿ ìîâè. Ó XVII ñò. ó çâ’ÿç-
êó ç ïðîãðåñîì îñâ³òè íà Óêðà¿í³ ëàòèí³çìè çàïîçè÷óâà-
ëèñü áåçïîñåðåäíüî ç ëàòèíîìîâíèõ òâîð³â.

Ñó÷àñíó â³ò÷èçíÿíó ìåäè÷íó òåðì³íîëîã³þ íà ï³äñòàâ³
ìîâíîãî ïîõîäæåííÿ, ôîðì ïèñåìíîñò³, ùî âèêîíóºòüñÿ íà
íàö³îíàëüíîìó àáî ³íòåðíàö³îíàëüíîìó ð³âíÿõ ôóíêö³¿, ìîæ-
íà ðîçä³ëèòè íà íàñòóïí³ îñíîâí³ ãðóïè: 1) ñïîêîíâ³÷í³
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ñëîâ’ÿíñüê³ íàéìåíóâàííÿ; 2) çàïîçè÷åí³ êëàñèöèçìè, ùî
ïðèñòîñîâàí³ äî çâóêîâî¿ ³ ìîðôîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè óêðà¿íñü-
êî¿ ë³òåðàòóðíî¿ ìîâè; ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ¿õ ôàêòè÷íî âè-
êîíóº ôóíêö³þ ³íòåðíàö³îíàë³çì³â, òîáòî òåðì³í³â, ùî íàáó-
ëè ì³æìîâíîãî ïîøèðåííÿ õî÷ áè â òðüîõ ìîâàõ ç ð³çíèõ
ìîâíèõ ãðóï (íàïðèêëàä, â ëàòèíñüê³é, óêðàéíñüê³é, ôðàí-
öóçüê³é, àíãë³éñüê³é, í³ìåöüê³é, ðîñ³éñüê³é ³ ³í.); 3) ëàòèíñüê³
termini technici, ÿê îðèã³íàëüíîãî òàê ³ ãðåöüêîãî ïîõîäæåííÿ.

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî äîñë³äèòè ïîõîäæåííÿ òåðì³-
í³â,ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ó ñó÷àñí³é êàðä³îëîã³¿, çîêðåìà ¿¿
ðîçä³ëó, ÿêèé ïðèñâÿ÷åíèé îáñòåæåííþ òà ë³êóâàííþ ïðè
³íôàðêò³ ì³îêàðäó (²Ì). Öå âàæëèâî, îñê³ëüêè ïåðåäà÷à ñïåö-
³àëüíî¿ ³íôîðìàö³¿ ïîòðåáóº ðåòåëüíîãî â³äáîðó, ì³í³ì³çàö³¿
ñèíîí³ì³÷íèõ ðÿä³â, à òàêîæ êîðåêòíîãî çàñòîñóâàííÿ
òåðì³í³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü ïàòîëîã³÷íèé ñòàí, ìåòîäè
îáñòåæåííÿ, ñõåìè ë³êóâàííÿ òà ïðåïàðàòè.

Â ÑØÀ ²Ì âðàæàº êîæåí ð³ê ìàéæå 1,3 ì³ëüéîíà ëþ-
äåé, à ùîð³÷íà ñìåðòí³ñòü â³ä íüîãî ïåðåâèùóº 600 òèñ.
÷îëîâ³ê. Íà â³äì³íó â³ä á³ëüøîñò³ ðîçâèíåíèõ êðà¿í, äå
çàõâîðþâàí³ñòü ³ ñìåðòí³ñòü â³ä ²Ì â îñòàíí³ ðîêè çíèçè-
ëàñÿ, â Óêðà¿í³ âîíè, íà æàëü, ìàþòü òåíäåíö³þ äî çðîñ-
òàííÿ. Òàê, íàïðèêëàä, ç 2000 ïî 2009 ðîêè çàõâîðþâàí³ñòü
ãîñòðèì ²Ì çðîñëà ç 110 äî 117 íà 100 000 íàñåëåííÿ,
à ñìåðòí³ñòü – ³ç 22 äî 30 íà 100 000 íàñåëåííÿ.

Â çâ’ÿçêó ç âàæêèì ïåðåá³ãîì, âèñîêîþ ³íâàë³äí³ñòþ ³
ëåòàëüí³ñòþ ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà öüîãî çàõâîðþâàííÿ º
îäí³ºþ ç íàéàêòóàëüí³øèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ êàðä³îëîã³¿.

Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, ìè âñòà-
íîâèëè, ùî ³íôàðêò ì³îêàðäà (â³ä ëàò.infarcire – íàáèâàòè,
íàïîâíþâàòè, çàêóïîðþâàòè, infarctus, -us, m) – íåêðîòè-
çàö³ÿ ä³ëÿíêè îðãàíà àáî òêàíèíè âíàñë³äîê ðàïòîâîãî ïî-
ðóøåííÿ ¿õ êðîâîïîñòà÷àííÿ, â ðåçóëüòàò³ òðîìáîçó, ñïàç-
ìóâàííÿ ÷è åìáîë³¿ ñóäèí; çàõâîðþâàííÿ, ùî îáóìîâëå-
íå ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ (morbus ischemicus cordis).

Ñåðåä ôàêòîð³â, ùî ñïðèÿþòü ï³äâèùåííþ ðèçèêó
ðîçâèòêó ³íôàðêòó ì³îêàðäà, ÿêèì ìåäèêè îñòàíí³ì ÷à-
ñîì ïðèä³ëÿþòü îñîáëèâó óâàãó, ñë³ä íàçâàòè:

– Íàÿâí³ñòü â êîðîíàðíèõ àðòåð³ÿõ íåñòàá³ëüíî¿ àòå-
ðîñêëåðîòè÷íî¿ áëÿøêè àáî æ àòåðîñêëåðîç (athero-
sclerosis, is, f ; ãðåö. athera – êàøà ç ïøåíè÷íî¿ êðóïè,
sclerosis – çàòâåðä³ííÿ) – õðîí³÷íà õâîðîáà, ÿêà õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ ë³ï³äíîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ âíóòð³øíüî¿ îáîëîíêè
àðòåð³¿ åëàñòè÷íîãî àáî çì³øàíîãî òèï³â ç íàñòóïíèì íàä-
ì³ðíèì ðîçâèòêîì ó ¿õ ñò³íö³ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè. Áëÿøêà
(lamina, lamella, ae f ) – ïîòîâùåííÿ ó âèãëÿä³ ïëàñòèíêè,
öÿòêè, ëèñòêà íà îáîëîíêàõ, øê³ð³.
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 ßê ïðàâèëî, òàê³ ïàö³ºíòè ìàþòü ïîì³ðíó àáî òÿæêó
åñåíö³àëüíó àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ (ãðåö. hypertensio,
hyper – âèùå íîðìè, tensio – íàïðóãà), ÿêà ïåðåäóº ðîç-
âèòêó ³øåì³÷íîõ õâîðîáè ñåðöÿ. Ñò³éêå ï³äâèùåííÿ àðòå-
ð³àëüíîãî òèñêó ëåæèòü â îñíîâ³ ïðîöåñó ðîçòÿãóâàííÿ
àáî äèëàòàö³¿ (dilatatiî, onis f) ³ ïîòîâùåííÿ (ã³ïåðòðîô³¿ –
hypertroph³à) ñåðöåâîãî ì’ÿçà ë³âîãî øëóíî÷êà.

– Íàÿâí³ñòü ó ïàö³ºíò³â áàòüê³â, ó ÿêèõ ñåðöåâ³ íàïàäè
ñòàëè ç’ÿâëÿòèñÿ äî 60 ðîê³â, ï³äâèùóº ðèçèê ðîçâèòêó ó
íèõ ð³çíèõ ôîðì ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ ó ìîëîäîìó
â³ö³. Òàê, íåäàâí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ó ïàö³ºíò³â
(ñåðåäí³é â³ê áëèçüêî 19 ðîê³â!), áàòüêè ÿêèõ ìàëè “ðàíí³“
ñåðöåâ³ íàïàäè, òîâùèíà ñò³íêè êîðîíàðíèõ ñóäèí òà ¿õ
ïðîïóñêíà çäàòí³ñòü áóëè ã³ðø³, í³æ ñë³ä áóëî î÷³êóâàòè â
öüîìó â³ö³,òîáòî áóëè îçíàêè ðàííüîãî ðå ìîäåëþâàííÿ
äð³áíèõ àðòåð³é. Òèì ñàìèì ùå ðàç çíàéøëà ñâîº ï³äòâåð-
äæåííÿ òî÷êà çîðó, ùîäî ñïàäêîâî¿ ñõèëüíîñò³ äî ³øåì³÷-
íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ. À òîìó îñîáè, ðîäè÷³ ÿêèõ ïåðåíåñëè
òà ïîìåðëè â³ä ³íôàðêòó ì³îêàðäà â ìîëîäîìó â³ö³, ÿê í³õòî
³íøèé ïîâèíí³ âåñòè çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ, ïîñò³éíîêîí-
òðîëþþ÷³ ôàêòîðè ðèçèêó.

Ìåõàí³çìè âèíèêíåííÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà
Îñê³ëüêè ³íôàðêò ì³îêàðäà º ãîñòðîþ ôîðìîþ ³øåì³÷-

íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ, òî ìåõàí³çìè éîãî ðîçâèòêó, ïðèíàéìí³
íà åòàï³ âèíèêíåííÿ áîëþ çà ãðóäèíîþ (â³ä ëàò. sternum,- i
n), àáî ñåðöåâîãî íàïàäó (accessus cardiacus) íå â³äð³çíÿ-
þòüñÿ â³ä òàêèõ ïðè ñòåíîêàðä³¿ ( stenocardia, -ae, f seu angina
pectoris; â³ä ãðåö, stenos – âóçüêèé, cardia – ñåðöå ) – ôîðìà
ïàòîëîã³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàïàäà-
ìè àíã³íîçíîãî áîëþ çà ãðóäíèíîþ, òðèâàë³ñòþ â³ä äåê³ëü-
êîõ ñåêóíä äî 2 õâèëèí). Â îñíîâ³ ñåðöåâîãî íàïàäó ïðè
³íôàðêò³ ì³îêàðäà ëåæèòü “àáñîëþòíå“ çíèæåííÿ ïðèòîêó
êðîâ³ äî ïåâíî¿ ä³ëÿíêè ñåðöåâîãî ì’ÿçà, ÿêå ñïî÷àòêó õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ ¿¿ ³øåì³ºþ (ischemia, ae f; â³ä ãðåö. ³scho –
çóïèíêà, haima – êðîâ), à ïîò³ì ïîøêîäæåííÿì ç ôîðìó-
âàííÿì íåêðîçó (necrosis, is f; â³ä ãðåö. necros – ìåðòâèé,
osis – ïðîöåñ). Íàé÷àñò³øå öåé ïðîöåñ ïîâ’ÿçàíèé ³ç çàêó-
ïîðêîþ àáî çíà÷íèì ñòåíîçîì (stenosis, -is, f ç ãðåö. – çâó-
æåííÿ) ïðîñâ³òó â³íöåâèõ ñóäèí àòåðîñêëåðîòè÷íîþ áëÿø-
êîþ àáî òðîìáîì (thrombus, -i, m, coagulum, i n – ù³ëüíèé
çãóñòîê êðîâ³ â ïðîñâ³ò³ êðîâîíîñíî¿ ñóäèíè ÷è ïîðîæíè-
íè). Õàðàêòåð ëîêàëüíèõ ïðîöåñ³â â ñåðöåâîìó ì’ÿç³ íà åòàï³
âèíèêíåííÿ éîãî ³øåì³¿ òàêîæ íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä íàïàäó
ñòåíîêàðä³¿. Îäíàê, íà â³äì³íó â³ä îñòàííüîãî, ³íôàðêò ì³î-
êàðäà ôîðìóºòüñÿ ëèøå ó âèïàäêó, ÿêùî íå âäàºòüñÿ â÷àñ-
íî â³äíîâèòè àäåêâàòíå ïîòðåáàì êðîâîïîñòà÷àííÿ ä³ëÿí-
êè ñåðöåâîãî ì’ÿçà. ² ÿê ðåçóëüòàò, â³äáóâàºòüñÿ éîãî íåîáî-
ðîòíå óøêîäæåííÿ (³íôàðêò ì³îêàðäà).

Ñèìïòîìè, ùî ëåæàòü â îñíîâ³ ³íôàðêòó ì³îêàðäà
Á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè ñåðöåâèé íàïàä, õà-

ðàêòåðèçóþòü éîãî ÿê æàõëèâèé ³ äóæå âàæêèé. Á³ëü çà
ãðóäèíîþ áóâàº íàñò³ëüêè ³íòåíñèâíèì, ùî ïðàêòè÷íî
“ïàðàë³çóº“ âîëþ ïàö³ºíòà. Âèíèêàº â³ä÷óòòÿ í³áè íàáëè-
æàºòüñÿ ñìåðòü. Á³ëü çà ãðóäèíîþ íå çíèêàº ï³ñëÿ ïðèïè-
íåííÿ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ ³ ÷àñòî ïîøèðþºòüñÿ (³ððà-
ä³þº) â ïëå÷å ³ ðóêó (÷àñò³øå çë³âà), øèþ, ùåëåïó. Á³ëü
ìîæå áóòè ÿê ïîñò³éíîþ àáî ³íòåðì³òóþ÷èì.

Êð³ì áîëþ çà ãðóäèíîþ ñåðöåâèé íàïàä õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ íàñòóïíèìè ñèìïòîìàìè òà îçíàêàìè:

– ×àñòå ïîâåðõíåâå äèõàííÿ (tachypnoea, ae f seu
tachypno¸, es f)

– Íåðèòì³÷íå ïðèñêîðåíå ñåðöåáèòòÿ (tachycardia, ae
f seu tachysystolia, ae f)

– Ïðèñêîðåíèé ³ ñëàáêèé ïóëüñ íà ê³íö³âêàõ (pulsus
frequens inabilis)

– Íåïðèòîìí³ñòü àáî çàïàìîðî÷åííÿ, çîìë³ííÿ, óìë³-
âàííÿ (syncope, -es, f – â³ä ãðåö. synkopto – ðîçáèâàòè,
çíèùóâàòè, âèñíàæóâàòè – ðàïòîâà êîðîòêî÷àñíà âòðàòà
ñâ³äîìîñò³, íåïðèòîìíèé ñòàí)

– Â³ä÷óòòÿ ð³çêî¿ ñëàáêîñò³ (asthenia, ae f)
– Ðÿñíèé ëèïêèé õîëîäíèé ï³ò (sudor frigidus)
– Íóäîòà ³ íàâ³òü áëþâîòà (nausea et vomitus seu emesis)
– Áë³ä³ñòü øê³ðè îáëè÷÷ÿ (pallor cutis faciei)
Ó æ³íîê ñåðöåâèé íàïàä ìîæå ìàòè ñâîþ ñïåöèô³êó. Ó

íèõ ÷àñò³øå, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåòèïîâà ëî-
êàë³çàö³ÿ áîëþ: âåðõíÿ ÷àñòèíà æèâîòà, ñïèíà, øèÿ, ùåëå-
ïà. ²íîä³ ñåðöåâèé íàïàä ìîæå íàãàäóâàòè (çà â³ä÷óòòÿìè)
ïå÷³þ. Òàêèé àòèïîâèé ïåðåá³ã ñåðöåâîãî íàïàäó ÷àñò³øå
ïðèçâîäèòü äî íåäîîö³íêè ³ íàâ³òü ïîâíîãî ³ãíîðóâàííÿ ³ñíó-
þ÷èõ ñèìïòîì³â, ùî ìîæå âèêëèêàòè ôàòàëüí³ íàñë³äêè.

Óñêëàäíåííÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà
Âñ³ óñêëàäíåííÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà ñë³ä ââàæàòè æèò-

òºâî íåáåçïå÷íèìè, ³ ¿õ ïîÿâà ³ñòîòíî ïîã³ðøóº ïðîãíîç
äëÿ æèòòÿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â. Äî óñêëàäíåíü ³íôàð-
êòó ì³îêàðäà ïðèéíÿòî â³äíîñèòè:

– Ãîñòðó (â ãîñòðîìó ïåð³îä³ çàõâîðþâàííÿ) ³ õðîí³÷-
íó (âæå ï³ñëÿ ðóáöþâàííÿ çîíè ³íôàðêòó) ñåðöåâó íåäî-
ñòàòí³ñòü (insufficientia cardiaca chronica acuta).

– Ð³çí³, ó òîìó ÷èñë³ ôàòàëüí³, ïîðóøåííÿ ñåðöåâîãî
ðèòìó òîáòî àðèòì³ÿ (arhythmia, -ae, f seu anisorhythmia,
cacorhythmia, dysrhythmia – ïîðóøåííÿ ÷è â³äñóòí³ñòü
ïðàâèëüíîãî ðèòìó ä³ÿëüíîñò³ îðãàíà) òà ïîðóøåííÿ ïðî-
â³äíîñò³ òîáòî áëîêàäè (ôðàíö, blocade; ëàò. dissotiatio, -
onis, f – ïîã³ðøåííÿ ÷è âòðàòà çäàòíîñò³ ïðîâ³äíî¿ ñèñòå-
ìè ïðîâîäèòè çáóäæåííÿ)

– Çóïèíêó ñåðöÿ (asystolia, ae f )
– Ðàïòîâà ñåðöåâà ñìåðòü (mors subita)
– Êàðä³îãåííèé øîê (schok cardiogena) – ð³çêå çíè-

æåííÿ ñêîðî÷óâàëüíî¿ çäàòíîñò³ ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷-
êà, ñèñòåìíå ðîçøèðåííÿ ñóäèí àðòåð³àëüíîãî ðóñëà âèê-
ëèêàþòü ð³çêå ïàä³ííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó ç ðîçâèòêîì
ïðèçâîäÿòü äî ñìåðò³ íåçâîðîòíèõ çì³í â îðãàí³çì³.

Ä³àãíîñòèêà ñåðöåâîãî íàïàäó ïðè ³íôàðêò³ ì³îêàðäà
ßêùî ïàö³ºíò íàäõîäèòü äî ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó ç òðè-

âàþ÷èì ñåðöåâèì íàïàäîì, àáî â³ä éîãî ïî÷àòêó ïðîéø-
ëî á³ëüøå 30 õâèëèí,³ á³ëü ïðîäîâæóº òóðáóâàòè, ïåðåë³ê
íåâ³äêëàäíèõ îáñòåæåíü ïîâèíåí âêëþ÷àòè:

– åëåêòðîêàðä³îãðàô³þ – (electrocardiographia, -ae, f;
ãðåö. electron – áóðøòèí,åëåêòðèêà; kardia – ñåðöå; grapho –
ïèøó,çàïèñóþ,çîáðàæóþ) – ìåòîä ôóíêö³îíàëüíîãî äîñ-
ë³äæåííÿ ñåðöÿ, ÿêèé áàçóºòüñÿ íà ãðàô³÷í³é ðåºñòðàö³¿
éîãî á³îïîòåíö³àë³â. Ìåòîä äîçâîëÿº íå ò³ëüêè âèÿâèòè /
âèêëþ÷èòè ³íôàðêò ì³îêàðäà, àëå âèçíà÷èòè éîãî ëîêàë³-
çàö³þ, ïîøèðåí³ñòü, ãëèáèíó ïîøêîäæåííÿ ñò³íêè ì³îêàð-
äà ³ íàâ³òü ñòàä³þ ïðîöåñó. Êð³ì òîãî, ÅÊÃ ðåºñòðóº ÷àñòî-
òó ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü, ¿õ ðåãóëÿðí³ñòü (ä³àãíîñòèêà æèò-
òºâî íåáåçïå÷íèõ àðèòì³é), äîçâîëÿº âèÿâèòè ïîðóøåííÿ
ïðîâåäåííÿ ñåðöåâîãî ðèòìó ïî ì³îêàðäó (òàê çâàí³ áëî-
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êàäè ïðîâ³äíî¿ ñèñòåìè ñåðöÿ). Ðåçóëüòàòîì îáñòåæåííÿ º
îòðèìàííÿ åëåêòðîêàðä³îãðàìè.

– Äîñë³äæåííÿ ñèðîâàòêè êðîâ³ íà íàÿâí³ñòü ó í³é ï³äâè-
ùåíîãî âì³ñòó ñïåöèô³÷íèõ ðå÷îâèí, ÿê³ âèâ³ëüíÿþòüñÿ â
ðàç³ âèíèêíåííÿ ïîøêîäæåííÿ, íåêðîçó ì³îêàðäà. Äî òà-
êèõ ñïåöèô³÷íèõ ðå÷îâèí â³äíîñÿòü: òðîïîí³í, ì³îãëîá³í,
ÌÂ-ôðàêö³ÿ êðåàòèíôîñôîê³íàçè (ÊÔÊ), àñïàðòàòàì³-
íîòðàíñôåðàçà, ëàêòàòäåã³äðîãåíàçà.

Âñ³ ³íø³ îáñòåæåííÿ, à òàêîæ ïîâòîðåííÿ âèùåíàçâà-
íèõ (ìîí³ òîðóâàííÿ ÅÊÃ), ñë³ä ïðîâîäèòè ó ðàç³ ñòàá³ë³-
çàö³¿ ñòàíó ïàö³ºíòà, êîëè çíèçèâñÿ ñòóï³íü çàãðîçè äëÿ éîãî
æèòòÿ. Äî äîñë³äæåíü, ÿê³ ìîæóòü áóòè ïðîâåäåí³ â äðóãó
÷åðãó, ñë³ä â³äíåñòè:

– Ðàä³î³ìóííå ñêàíóâàííÿ ñåðöÿ. Äîçâîëÿº îö³íèòè
ëîêàë³çàö³þ, ïîøèðåí³ñòü òà äàâí³ñòü ³íôàðêòó ì³îêàðäà

– Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ñåðöÿ (suprasonicus, -a,
-um – ÿêèé ñòîñóºòüñÿ óëüòðàçâóêó) – ô³çè÷í³ êîëèâàííÿ ç
÷àñòîòîþ á³ëüøå 20êÃö. Äîçâîëÿº îö³íèòè ðîçì³ðè êàìåð
ñåðöÿ ³ òîâùèíó ñò³íîê (ìîæëèâî, â³äïîâ³äíî, ðîçøèðåííÿ
òà ïîòîâùåííÿ), ¿õ ñêîðîòëèâó çäàòí³ñòü (âèÿâëåííÿ çîí ã³ïî-
òà àê³íåç³ÿ (â³äïîâ³äíî, çíèæåííÿ ³ â³äñóòí³ñòü ñêîðîòëèâîñò³
ì³îêàðäà). ÓÇÄ ìîæå âèÿâèòè ³ ³íôàðêò ñîñî÷êîâèõ ì’ÿç³â,
ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ðóõëèâ³ñòü êëàïàí³â ñåðöÿ. Äîäàòêîâå âèêî-
ðèñòàííÿ äîïïëåð³âñüêî¿ ïðèñòàâêè äîçâîëÿº îö³íèòè õàðàê-
òåð êðîâîòîêó â ñåðö³, âèÿâèòè ìîæëèâó ðåãóðã³òàö³þ (çâî-
ðîòíèé ñòðóì êðîâ³), ÿê ïðîÿâ ïîðóøåíü êëàïàííîãî àïàðà-
òó, òàê ³ çíà÷íîãî ðîçøèðåííÿ ïîðîæíèíè (ïîðîæíèí) ñåðöÿ.

Ñó÷àñíà ìåäèöèíà ìàº â ñâîºìó àðñåíàë³ âèñîêîåôåê-
òèâí³ òåõíîëîã³¿, ùî äîçâîëÿþòü â³äíîâëþâàòè êðîâîò³ê â
êîðîíàðíèõ àðòåð³ÿõ àáî çàáåçïå÷óâàòè êðîâîïîñòà÷àííÿ
ì’ÿçà ñåðöÿ çà ðàõóíîê ñòâîðåííÿ îáâ³äíîãî êàíàëó (øóíò).
Äî íèõ â³äíîñÿòüñÿ ÷åðåçøê³ðíà òðàíñëþì³íàëüíà ïëàñòè-
êà êîðîíàðíèõ àðòåð³é (angioplastica, -ae, f; ãðåö. angeion –
ñóäèíà, plastice – ë³ïêà), àáî áàëîííà àíã³îïëàñòèêà, ÿêà
íåð³äêî äîïîâíþºòüñÿ ïîñòàíîâêîþ â ì³ñöå çâóæåííÿ ïðóæ-
íîþ ïîëîþ ñ³ò÷àñòî¿ öèë³íäðè÷íî¿ êîíñòðóêö³¿ (ñòåíòà) ç
³íåðòíîãî ìàòåð³àëó, íàïðèêëàä, çîëîòà. Êð³ì òîãî, ïàö³ºí-
òó ìîæå áóòè âèêîíàíî õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ íà â³íöåâèõ
àðòåð³ÿõ ñåðöÿ, àáî àîðòîêîðîíàðíå øóíòóâàííÿ.

Âèñíîâîê:
Çàõâîðþâàí³ñòü ³íôàðêòîì ì³îêàðäà ìàº âåëè÷åçíå ñî-
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Ðåçþìå: Ïðîàíàëèçèðîâàíû ñîâðåìåííûå äàííûå ëè-
òåðàòóðû îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ó÷åíûõ, êàñàþùèåñÿ
ëå÷åíèÿ èíôàðêòà ìèîêàðäà, îïèðàÿñü íà ðàçáîð òåðìèíî-
ëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ. Â ðàáîòå èñïîëü-
çîâàíû ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðò-
íîñòè îò èíôàðêòà ìèîêàðäà â ìèðå è â Óêðàèíå. À òàêæå
ïîäðîáíî ðàñêðûâàþòñÿ ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ ÈÌ, ïàòî-
ôèçèîëîãè÷åñêèå âàðèàíòû ïðè÷èí îáîñòðåíèÿ àòåðîñêëå-
ðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà â êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ.
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FROM THE HISTORY OF MEDICAL TERMINOLOGY:
MYOCARDIAL INFARCTION

Karpenko O.O., Lazarieva K.P.
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Summary: Analyzed the current literature data of
domestic and foreign scholars on the treatment of
myocardial infarction based on analysis of the terminological
aspects of the disease. We used the statistics of morbidity
and mortality from myocardial infarction in the world and in
Ukraine. And also explain in greater depth the mechanisms
of MI, pathophysiological variants cause exacerbation of
atherosclerosis in the coronary arteries.
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