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Âñòóïëåíèå

Ïîèñê è èçó÷åíèå íîâûõ àíòèêîàãóëÿíòîâ ÿâëÿåòñÿ
àêòóàëüíîé çàäà÷åé ñîâðåìåííîé ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ôàðìàêîëîãèè, òàê êàê àðñåíàë ïðÿìûõ àíòèêîàãóëÿíòîâ
îãðàíè÷åí, êðîìå òîãî, îíè èìåþò ïðîòèâîïîêàçàíèÿ
ê ïðèìåíåíèþ è ìàññó ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ [1, 2]. Â ýòîì
îòíîøåíèè ïåðñïåêòèâåí ïîèñê òàêèõ ñîåäèíåíèé ñðåäè
ïðîäóêòîâ ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ â ñâÿçè ñ òåì,
÷òî äàâíî èçâåñòíî î êðîâîòå÷åíèÿõ, âîçíèêàþùèõ ïîä
âëèÿíèåì ðàçëè÷íûõ ðàñòåíèé. Â ÷àñòíîñòè, â ðàáîòàõ
ïîñëåäíèõ ëåò èìåþòñÿ ñîîáùåíèÿ î íàëè÷èè àíòèêîàãó-
ëÿíòíîãî ýôôåêòà ó ðàñòåíèé ñåìåéñòâà Íîðè÷íèêîâûå
[3, 4, 5].

Öåëü ðàáîòû

Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ïîèñê íîâûõ àíòèêîàãóëÿíòîâ
ïðÿìîãî äåéñòâèÿ ñðåäè ðàñòåíèé ñåìåéñòâà íîðè÷íèêî-
âûå (Scrophulariaceae).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Â êà÷åñòâå îáúåêòîâ èçó÷åíèÿ èñïîëüçîâàëè ñïèðòî-
âûå è âîäíûå ýêñòðàêòû ðàçëè÷íûõ âèäîâ Ìàðüÿííèêà,
èðèäîèäû è ôëàâîíîèäû Ìàðüÿííèêà ëóãîâîãî è Ìàðü-
ÿííèêà ëåñíîãî. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ñ ïîìîùüþ
êîàãóëîìåòðà “Ìèíèëàá 701”. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ èñïîëü-
çîâàëè öèòðàòíóþ (3,8%) êðîâü ñîáàêè (9:1). Âëèÿíèå
ñîåäèíåíèé íà ñâåðòûâàíèå êðîâè èçó÷àëè â îäèíàêîâîé
êîíöåíòðàöèè 1 ìã/ìë êðîâè. Â êà÷åñòâå ýòàëîíà àíòèêîà-
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ãóëÿíòíîé àêòèâíîñòè èñïîëüçîâàëè ðàñòâîð ãåïàðèíà,
êîòîðûé èñïûòûâàëè â êîíöåíòðàöèè 1 ÅÄ/ìë, ãåìîñòàòè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè – ýòàìçèëàò â êîíöåíòðàöèè 1 ìã/ìë.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ âîäíûõ è ñïèðòî-
âûõ ýêñòðàêòîâ ðàçëè÷íûõ âèäîâ ìàðüÿííèêà íà ñâåðòû-
âàåìîñòü êðîâè ïðèâåäåíû â òàáëèöàõ 1 è 2.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, âîäíûå ýêñòðàêòû èõ Ìàðüÿí-
íèêà ëåñíîãî, ëóãîâîãî è ãðåáåí÷àòîãî ïðîÿâëÿþò ïðÿ-
ìîå àíòèêîàãóëÿíòíîå äåéñòâèå, íàèáîëåå àêòèâíûì ÿâ-
ëÿåòñÿ ýêñòðàêò èç ìàðüÿííèêà ëóãîâîãî, ïîä âëèÿíèåì
êîòîðîãî ñâåðòûâàåìîñòü êðîâè ñíèæàåòñÿ íà 14,2%
(Ð<0,05), â òî âðåìÿ êàê ïîä âëèÿíèåì ãåïàðèíà îíà ñíè-
æàåòñÿ íà 22,4% (Ð<0,01). Âîäíûé ýêñòðàêò èç Ìàðüÿííè-
êà äóáðàâíîãî àêòèâíîñòè íå ïðîÿâèë.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 2, ñïèðòîâûå ýêñòðàêòû èç ðàç-
ëè÷íûõ âèäîâ Ìàðüÿííèêà àêòèâíîñòè íå ïðîÿâèëè, çà
èñêëþ÷åíèåì ýêñòðàêòà èç Ìàðüÿííèêà ëåñíîãî, êîòîðûé
óêîðà÷èâàë âðåìÿ ñâåðòûâàíèÿ êðîâè íà 18,4%, íî ðåçóëü-
òàò áûë ñòàòèñòè÷åñêè íåäîñòîâåðíûì (Ð>0,05).

Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ñîåäèíåíèÿ, îòâåòñòâåííîãî çà
àíòèêîàãóëÿíòíûé ýôôåêò èç Ìàðüÿííèêà ëóãîâîãî è
Ìàðüÿííèêà ëåñíîãî áûëè âûäåëåíû ñóììàðíûå ïðåïà-
ðàòû èðèäîèäîâ è ôëàâîíîèäîâ è èçó÷åíî èõ âëèÿíèå íà
ñâåðòûâàåìîñòü êðîâè.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 3, èðèäîèäû èç îáîèõ ðàñòåíèé
àêòèâíîñòè íå ïðîÿâèëè, à ôëàâîíîèäû óãíåòàëè ñâåðòû-

Òàáëèöà 1
Âëèÿíèå âîäíûõ ýêñòðàêòîâ ðàçëè÷íûõ âèäîâ Ìàðüÿííèêà íà ñâåðòûâàåìîñòü êðîâè

Ïðèìå÷àíèå: Ð – â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì

Âðåìÿ ñâåðòûâàíèÿ, ñåê 
Âèä Ìàðüÿííèêà 

Êîíòðîëü Îïûò 
% èçìåíåíèÿ 

ñâåðòûâàåìîñòè 
Ð äîñòîâåðíîñòü 

Ìàðüÿííèê ëåñíîé 20,4±0,59 22,6±0,66 - 10,8 <0,05 
Ìàðüÿííèê ëóãîâîé 21,5±0,87 24,6±1,01 - 14,4 <0,05 
Ìàðüÿííèê 
äóáðàâíûé 

29,5±1,35 29,1±1,19 + 1,4 >0,05 

Ìàðüÿííèê 
ãðåáåí÷àòûé 

24,9±1,26 28,3±3,05 - 13,6 >0,05 

Ãåïàðèí 29,9 0,48 36,6 1,82 22,4 <0,01 
òàìçèëàò 28,9 1,11 24,5 0,94 +15,2 <0,01 
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Ïðèìå÷àíèå: Ð – â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì

Âðåìÿ ñâåðòûâàíèÿ, ñåê 
îåäèíåíèå 

Êîíòðîëü Îïûò 
% èçìåíåíèÿ 

ñâåðòûâàåìîñòè 
Ð äîñòîâåðíîñòü 

Ôëàâîíîèäû 
Ìàðüÿííèêà ëåñíîãî 

21,9±0,75 25,9±1,40 - 22,8 <0,01 

Èðèäîèäû Ìàðüÿííèêà 
ëåñíîãî 

29,2±3,32 30,9±1,84 - 5,6 >0,05 

Ôëàâîíîèäû Ìàðüÿí-
íèêà ëóãîâîãî 

20,6±0,35 23,9±0,86 - 16,0 <0,01 

Èðèäîèäû Ìàðüÿííèêà 
ëóãîâîãî 

26,9±0,82 26,2±1,24 +1,1 >0,05 

Ãåïàðèí 29,9 0,48 36,6 1,82 22,4 <0,01

Òàáëèöà 3
Èññëåäîâàíèå âëèÿíèÿ ôëàâîíèîäîâ è èðèäîèäîâ Ìàðüÿííèêà ëóãîâîãî

è Ìàðüÿííèêà ëåñíîãî íà ñâåðòûâàåìîñòü êðîâè

Âðåìÿ ñâåðòûâàíèÿ, ñåê 
Âèä Ìàðüÿííèêà 

Êîíòðîëü Îïûò 
% èçìåíåíèÿ 

ñâåðòûâàåìîñòè 
Ð äîñòîâåðíîñòü 

Ìàðüÿííèê ëåñíîé 45,2±5,10 36,9±3,43 + 18,4 >0,05 
Ìàðüÿííèê ëóãîâîé 34,5±2,84 35,7±2,08 - 3,5 >0,05 
Ìàðüÿííèê 
äóáðàâíûé 

27,3±1,90 29,3±1,52 - 7,3 >0,05 

Ìàðüÿííèê 
ãðåáåí÷àòûé 

26,9±1,25 28,5±1,28 - 5,9 >0,05 

Ãåïàðèí 29,9 0,48 36,6 1,82 22,4 <0,01 
òàìçèëàò 28,9 1,11 24,5 0,94 +15,2 <0,01 

Òàáëèöà 2
Âëèÿíèå ñïèðòîâûõ ýêñòðàêòîâ ðàçëè÷íûõ âèäîâ Ìàðüÿííèêà íà ñâåðòûâàåìîñòü êðîâè

Ïðèìå÷àíèå: Ð – â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì

âàíèå êðîâè íà 16,0% (Ìàðüÿííèê ëóãîâîé) è íà 22,8%
(Ìàðüÿííèê ëåñíîé).

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ñóáñòðàòà, âîçäåéñòâèå íà êîòîðûé
ïðèâîäèò ê òîðìîæåíèþ ñâåðòûâàåìîñòè êðîâè, èçó÷åíî
âëèÿíèå ôëàâîíîèäîâ Ìàðüÿííèêà ëåñíîãî íà ñâåðòûâàå-

ìîñòü öåëüíîé êðîâè, ñâåðòûâàåìîñòü ïëàçìû, îáîãàùåí-
íîé òðîìáîöèòàìè, è áåçòðîìáîöèòàðíîé ïëàçìû. Ðåçóëü-
òàòû ýòèõ ýêñïåðèìåíòîâ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 4.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 4, ôëàâîíîèäû Ìàðüÿííèêà ëåñ-
íîãî óãíåòàþò ñâåðòûâàíèå âñåõ òðåõ ñóáñòðàòîâ, èñêëþ-

÷åíèå èç ïðîöåññà ñâåðòûâàíèÿ ýðèòðîöèòîâ è òðîìáî-
öèòîâ íå âëèÿåò íà ñòåïåíü àíòèêîàãóëÿöèîííîãî ýôôåêòà,
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá óãíåòåíèè ïëàçìåííûõ ôàêòîðîâ
ñâåðòûâàíèÿ.

Âûâîäû
1. Âîäíûå ýêñòðàêòû èç Ìàðüÿííèêà ëóãîâîãî è Ìà-

ðüÿííèêà ëåñíîãî îêàçûâàþò ïðÿìîå àíòèêîàãóëÿíòíîå
äåéñòâèå. Ñïèðòîâûå ýêñòðàêòû íà ãåìîñòàç íå âëèÿþò.

Òàáëèöà 4
Èññëåäîâàíèå âëèÿíèÿ ôëàâîíîèäîâ Ìàðüÿííèêà ëåñíîãî íà ôàêòîðû ñâåðòûâàíèÿ êðîâè

Ïðèìå÷àíèå: Ð – â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì

Âðåìÿ ñâåðòûâàíèÿ, ñåê 
óáñòðàò 

Êîíòðîëü Îïûò 
% èçìåíåíèÿ 

ñâåðòûâàåìîñòè 
Ð äîñòîâåðíîñòü 

Öåëüíàÿ êðîâü 20,5±1,08 28,9±1,87 - 22,8 <0,01 
Ïëàçìà îáîãàùåííàÿ 
òðîìáîöèòàìè  

33,5±1,41 40,5±1,01 - 20,9 <0,01 

Ïëàçìà áåç 
òðîìáîöèòîâ 

39,1±2,52 48,4±2,32 - 23,8 <0,01 

Ãåïàðèí 29,9 0,48 36,6 1,82 22,4 <0,01

2. Àíòèêîàãóëÿíòíûé ýôôåêò ýêñòðàêòîâ Ìàðüÿííè-
êà ëóãîâîãî è Ìàðüÿííèêà ëåñíîãî îáóñëîâëåí äåéñòâè-
åì ôëàâîíîèäîâ. Èðèäîèäû íà ñâåðòûâàåìîñòü êðîâè íå
âëèÿþò.

3. Àíòèêîàãóëÿíòíîå äåéñòâèå ôëàâîíîèäîâ Ìàðüÿí-
íèêà ëåñíîãî îáåñïå÷èâàåòñÿ óãíåòåíèåì ïëàçìåííûõ
ôàêòîðîâ ñâåðòûâàíèÿ.

Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîôåññîð Ñåðåäà Ï.È.
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ëè÷íûõ âèäîâ Ìàðüÿííèêà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ôëàâîíî-
èäû Ìàðüÿííèêà ëóãîâîãî è Ìàðüÿííèêà ëåñíîãî ïðîÿâ-
ëÿþò ïðÿìîå àíòèêîàãóëÿíòíîå äåéñòâèå. Ýôôåêò îáóñ-
ëîâëåí èíãèáèðîâàíèåì ôëàâîíîèäàìè ïëàçìåííûõ
ôàêòîðîâ ñâåðòûâàíèÿ.
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INFLUENCE OF AQUA AND ETHANOLIC
EXTRACTS OF DIFFERENT SPECIESES

OF COW-WHEAT ON BLOOD COAGULATION

Otinova E.V., Petrichenko V.M., Syropyatov B.Ya.,
Skryabina E.N.

Perm State Pharmaceutical Academy, Perm, Russia

Summary. Aqua and ethanolic extracts of different
specieses of cow-wheat have been tested in search of new
direct anticoagulants. It was established, that flavonoides
of common cow-wheat (Melampyrum pratense) and small
cow-wheat (Melampyrum servaticum) exhibit direct
anticoagulant action. The effect is conditioned by flavonoid
inhibition of plasmatic factors of coagulability.

Key words: cow-wheat, aqua and ethanol extracts,
flavonoids, iridoides, direct anticoagulant action, plasmatic
factors of coagulability.


