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Ââåäåíèå
Ðàê øåéêè ìàòêè (ÐØÌ) çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî â

ñòðóêòóðå îíêîãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Ïî äàííûì
ÂÎÇ, åæåãîäíî â ìèðå âûÿâëÿþò îêîëî 500 000 íîâûõ ñëó-
÷àåâ çàáîëåâàíèÿ. Êàæäûé ãîä 250 000 æåíùèí óìèðàþò
îò ðàêà øåéêè ìàòêè. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàáëþäàåòñÿ ðîñò
çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì øåéêè ìàòêè ñðåäè ìîëîäûõ æåí-
ùèí â âîçðàñòíîé ãðóïïå äî 40 ëåò [3,12].

Èñòîðèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èíâàçèâíîãî ðàêà
øåéêè ìàòêè íàñ÷èòûâàåò áîëåå 100 ëåò. Âïåðâûå â 1898ã.
àâñòðèéñêèé âðà÷ – ãèíåêîëîã Ernst Wertheim ðàçðàáîòàë è
ïðîèçâåë ðàäèêàëüíóþ àáäîìèíàëüíóþ ýêñòèðïàöèþ ìàò-
êè ó áîëüíîé ðàêîì øåéêè ìàòêè [5,6,8]. Óñèëèÿìè
À.Ò. Ãóáàðåâà, È.Ë. Áðàóäå, Ë.Ë. Îêèí÷èöà, Ë. À. Íîâèêî-
âîé, ß. Â. Áîõìàíà, Â. Ï. Êîçà÷åíêî òåõíèêà ðàñøèðåííîé
ãèñòåðýêòîìèè ïðè ÐØÌ ïðî÷íî óêîðåíèëàñü â îòå÷åñòâåí-
íîé îíêîãèíåêîëîãèè. Âåñîìûé âêëàä â ðàçðàáîòêó îòäåëü-
íûõ ýòàïîâ îïåðàöèè Wertheima âíåñëè çàðóáåæíûå èñ-
ñëåäîâàòåëè (Okabayashi, 1921; Meigs, 1944,1951; Werner,
Zederl, 1960; Mitra, 1961 è äð.) [5,8]. Èíâàçèâíûì ñ÷èòàåòñÿ
ðàê øåéêè ìàòêè ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì îïóõîëåâîãî ïðî-
öåññà áîëåå 3 ìì, è â òàêîì ñëó÷àå ëå÷åíèå áîëüíûõ ïðî-
âîäèòüñÿ áîëåå àãðåññèâíûìè ìåòîäàìè. Îïåðàòèâíîå ëå-
÷åíèå çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîâåäåíèè îïåðàöèè Wertheima èëè
êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ñ ïðîâåäåíèåì ëó÷åâîé òåðà-
ïèè, ÷òî, áåçóñëîâíî, ïðèâîäèò ê ïîòåðå ôåðòèëüíîñòè.

Âûäåëåíèå ìèêðîèíâàçèâíîãî ðàêà íà ýòàïàõ ýâîëþ-
öèè çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíûì
äîñòèæåíèåì â îíêîëîãèè. Â 1995 ã. Ìåæäóíàðîäíàÿ ôå-
äåðàöèÿ àêóøåðîâ è ãèíåêîëîãîâ (FIGO) óòâåðäèëà îïðå-
äåëåíèå ìèêðîèíâàçèâíîãî ÐØÌ. Â ãðóïïó áîëüíûõ ñ
ìèêðîèíâàçèâíûì ÐØÌ âõîäÿò áîëüíûå ñ ìîðôîëîãè-
÷åñêèìè êðèòåðèÿìè: ãëóáèíà èíâàçèè â ñòðîìó øåéêè
ìàòêè íå ïðåâûøàåò 3 ìì îò áàçàëüíîé ìåìáðàíû (ïðè
îáúåìå îïóõîëè íå áîëåå 100 ìì) è íå âûÿâëÿþòñÿ ýìáî-
ëû îïóõîëè â ëèìôàòè÷åñêèõ è êðîâåíîñíûõ ñîñóäàõ [1,10].
Ýòà êàòåãîðèÿ áîëüíûõ íå íóæäàåòñÿ â ðàñøèðåííîì õè-
ðóðãè÷åñêîì âìåøàòåëüñòâå.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ðàê øåéêè ìàòêè ÿâëÿåòñÿ âèçó-
àëüíîé ôîðìîé îïóõîëè, ïðîáëåìà îðãàíîñîõðàíÿþùå-
ãî ëå÷åíèÿ ïðè èíâàçèâíîì ðàêå øåéêè ìàòêè (T1B) îñòà-
åòñÿ îäíîé èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé
îíêîãèíåêîëîãèè.
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Â ñâÿçè ñ ýòèì, àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà è âíå-
äðåíèå îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ ðàêà øåéêè ìàòêè
IA2-IB2 ñòàäèè (FIGO) [2,5,7,9].

Â 50-õ ãîäàõ XX âåêà ðóìûíñêèé õèðóðã E. Aburel âïåð-
âûå îïóáëèêîâàë ñòàòüþ, ãäå âûñêàçàë ïðåäïîëîæåíèå î
âîçìîæíîñòè âûïîëíåíèÿ àáäîìèíàëüíîé ðàñøèðåííîé
òðàõåëýêòîìèè ïðè ðàêå in situ è ìèêðîèíâàçèâíîì ðàêå
øåéêè ìàòêè [2,9,14]. Â 1987 ã. ïðîôåññîð Dargent (Ôðàí-
öèÿ) ïðåäëîæèë íîâûé îðãàíîñîõðàíÿþùèé ìåòîä õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ: ðàäèêàëüíóþ âàãèíàëüíóþ òðàõåëýê-
òîìèþ (ÐÂÒ) [9,11,16,18,19], ïðè êîòîðîé ñîõðàíÿëîñü òåëî
ìàòêè, è âûïîëíÿëàñü ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ òàçîâàÿ ëèìôà-
äåíýêòîìèÿ. Ïðèíöèïèàëüíî ïðè ÐÂÒ óäàëÿþòñÿ øåéêà
ìàòêè, ÷àñòü èëè âåñü ïàðàìåòðèé, âåðõíÿÿ òðåòü âëàãà-
ëèùà, òàçîâûå ëèìôîóçëû. Ëèìôîäèññåêöèÿ âêëþ÷àåò
óäàëåíèå ïàðàöåðâèêàëüíûõ, îáòóðàòîðíûõ, âíóòðåííèõ
è íàðóæíûõ ïîäâçäîøíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, ÷òî
îáåñïå÷èâàåò íåîáõîäèìûé ðàäèêàëèçì è ñîõðàíåíèå
ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè ó ìîëîäûõ æåíùèí ñ èíâà-
çèâíûì ÐØÌ. Â 1997ã. L. Ungar îïèñàë òåõíèêó ðàäè-
êàëüíîé àáäîìèíàëüíîé òðàõåëýêòîìèè (ÐÀÒ) [15]. Îáúåì
äàííîé îïåðàöèè âêëþ÷àåò óäàëåíèå øåéêè ìàòêè ñ ïàðà-
ìåòðèÿìè è ìàíæåòîé âëàãàëèùà, òàçîâóþ ëèìôàäåí-
ýêòîìèþ ñ ñîõðàíåíèåì âîðîíêî-òàçîâûõ è ñîáñòâåííûõ
ñâÿçîê ÿè÷íèêîâ, ôîðìèðîâàíèåì àíàñòîìîçà ìåæäó òå-
ëîì ìàòêè è âëàãàëèùà. Ðàñøèðåííàÿ òðàõåëýêòîìèÿ, âû-
ïîëíÿåìàÿ òðàíñàáäîìèíàëüíûì äîñòóïîì, â íàøå âðå-
ìÿ ïðåäñòàâëÿåò íàèáîëüøèé èíòåðåñ è ëèäåðàìè ýòîãî
íàïðàâëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ êîëëåêòèâû àâòîðîâ èç Âåíãðèè
(L. Ungar, et al.), Âåëèêîáðèòàíèè (J.H.Shepherd,
et al.), ÑØÀ (Abu-Rustum N.R., F. Burnett, et al.) [15, 18,17].

Äàííûé äîñòóï îáåñïå÷èâàåò áîëåå ðàäèêàëüíîå óäà-
ëåíèå ìàíæåòêè âëàãàëèùà, ïàðàöåðâèêàëüíîé è ïàðàâà-
ãèíàëüíîé êëåò÷àòêè, îñîáåííî ïðè ëèãèðîâàíèè ìàòî÷-
íûõ ñîñóäîâ ó ìåñòà èõ îòõîæäåíèÿ îò âíóòðåííèõ ïîä-
âçäîøíûõ ñîñóäîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
 Â òå÷åíèå 2006–2011 ãã. â îòäåëåíèè îíêîãèíåêîëîãèè

Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà ðàêà (ÍÈÐ) ÐÀÒ âûïîëíåíà 36
áîëüíûì ÐØÌ (Ò1àN0M0 è T1bN0M0) â âîçðàñòå îò 23 äî
30 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò – 27,7+3,4 ãîäà). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ìîðôîëîãè÷åñêè ïîäòâåðæäåíà ïëîñêîêëåòî÷íàÿ êàðöè-
íîìà øåéêè ìàòêè. Âûäåëÿþò ñëåäóþùèå êðèòåðèè äëÿ
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âûïîëíåíèÿ îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé ïðè èíâàçèâ-
íîì ðàêå øåéêè ìàòêè (IA1-IB1): æåëàíèå ñîõðàíèòü ðåï-
ðîäóêòèâíóþ ôóíêöèþ, îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ áåñïëîäèÿ,
ïëîñêîêëåòî÷íàÿ ôîðìà îïóõîëè, ðàçìåð îïóõîëè íå ïðå-
âûøàþùèé 2 ñì, èíòàêòíîñòü âåðõíåé òðåòè øåå÷íîãî
êàíàëà, îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæå-
íèÿ ðåãèîíàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, ñòàäèÿ IA1 ñ èí-
âàçèåé â âàñêóëÿðíîå ïðîñòðàíñòâî, ñòàäèè IA2-IB1.

Ñîõðàíåíèå êðîâîñíàáæåíèÿ ìàòêè òîëüêî ÷åðåç ÿè÷-
íèêîâûå ñîñóäû ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü æèçíåñïîñîáíîñòü
ìàòêè ó 100%, à ìåíñòðóàëüíûé öèêë – ó 93% áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ
 Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èäåò àêòèâíàÿ äèñêóññèÿ î ñðàâíå-

íèè ýôôåêòèâíîñòè è öåëåñîîáðàçíîñòè ðàäèêàëüíîé âà-
ãèíàëüíîé è ðàäèêàëüíîé òðàíñàáäîìèíàëüíîé òðàõåëýê-
òîìèè. Ðàäèêàëüíàÿ òðàíñàáäîìèíàëüíàÿ òðàõåëýêòîìèÿ ñî-
îòâåòñòâóåò III êëàññó ãèñòåðýêòîìèé ïî M. Piver 1974 ã.
(I êëàññ – ýêñòðàôàñöèàëüíàÿ ãèñòåðýêòîìèÿ (îïåðàöèÿ Òå-
ëèíäå); II êëàññ – ìîäèôèöèðîâàííàÿ ðàñøèðåííàÿ ýêñòèð-
ïàöèÿ ìàòêè ñ óäàëåíèåì ìåäèàëüíîé ÷àñòè êàðäèíàëüíûõ
è êðåñòöîâî-ìàòî÷íûõ ñâÿçîê, ëèãèðîâàíèå ìàòî÷íîé àð-
òåðèè áëèæå ê ìî÷åòî÷íèêó; III êëàññ – ðàñøèðåííàÿ ýê-
ñòèðïàöèÿ ìàòêè ñ óäàëåíèåì áîëüøåé ÷àñòè êàðäèíàëü-
íûõ, êðåñòöîâî-ìàòî÷íûõ ñâÿçîê è òàçîâàÿ ëèìôàäåíýêòî-
ìèÿ (îïåðàöèÿ Ìåéãñà); IV êëàññ – òîòàëüíàÿ äèññåêöèÿ
ìî÷åòî÷íèêîâ îò êàðäèíàëüíîé è ïóçûðíî-ìàòî÷íîé ñâÿç-
êè, ïåðåñå÷åíèå âåðõíåé ïóçûðíîé àðòåðèè è ýêñòèðïàöèÿ
ìàòêè, ïàðàìåòðèÿ è ¾ âëàãàëèùà, òîòàëüíàÿ ëèìôàäåíýê-
òîìèÿ; V êëàññ – ýêñòèðïàöèÿ òåðìèíàëüíîãî îòäåëà ìî÷å-
òî÷íèêà èëè ñåãìåíòà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ èëè ïðÿìîé êèø-
êè ñ ìàòêîé, ïàðàìåòðèåì, ïðèäàòêàìè è òàçîâûìè ëèìôà-
òè÷åñêèìè óçëàìè (ýêçåíòåðàöèÿ òàçà)), â òî âðåìÿ êàê
ðàäèêàëüíàÿ òðàõåëýêòîìèÿ âàãèíàëüíûì äîñòóïîì ñîîò-
âåòñòâóåò II êëàññó ãèñòåðýêòîìèé ïî M. Piver. Ðàçìåð ïà-
ðàìåòðàëüíîé êëåò÷àòêè, óäàëÿåìûé ïðè àáäîìèíàëüíîì
äîñòóïå, íà 50% áîëüøå, ÷åì ïðè âàãèíàëüíîì, – 3,97ñì è
1,45 ñì ñîîòâåòñòâåííî (Plante M., Ungar L., Àíòèïîâ Â.À.)
[2,9,15,20].

Òåõíèêà îïåðàöèè ðàäèêàëüíîé àáäîìèíàëüíîé òðà-
õåëýêòîìèè

Ðàäèêàëüíàÿ àáäîìèíàëüíàÿ òðàõåëýêòîìèÿ çàêëþ÷àåò-
ñÿ â ïîëíîì èëè ÷àñòè÷íîì óäàëåíèè øåéêè ìàòêè, âåðõíåé
òðåòè âëàãàëèùà, ïàðàìåòðàëüíîé è ïàðàâàãèíàëüíîé êëåò-
÷àòêè, ïóçûðíî-ìàòî÷íîé, êàðäèíàëü-
íûõ è êðåñòöîâî-ìàòî÷íûõ ñâÿçîê,
ïîäâçäîøíûõ (îáùèõ, íàðóæíûõ,
âíóòðåííèõ) è îáòóðàòîðíûõ ëèìôà-
òè÷åñêèõ óçëîâ. Îñíîâíîå îòëè÷èå
ÐÀÒ îò ðàñøèðåííîé ýêñòèðïàöèè
ìàòêè ñ ïðèäàòêàìè ñîñòîèò â òîì, ÷òî
ïðè ÐÀÒ ñîõðàíÿþòñÿ òåëî ìàòêè, ÿè÷-
íèêè è ìàòî÷íûå òðóáû ñ öåëüþ ðåà-
ëèçàöèè ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè.

1. Âñêðûòèå áðþøíîé ïîëîñòè.
Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí íèæíå-
ñðåäèííûé ðàçðåç ñ îáõîäîì ïóïêà,
÷òî îáåñïå÷èâàåò àäåêâàòíûé äîñ-
òóï ê òàçîâîé îáëàñòè äëÿ òùàòåëü-
íîãî è ðàäèêàëüíîãî âìåøàòåëüñòâà.

2. Ëèìôàäåíýêòîìèÿ. Îïåðàöèþ íà÷èíàþò ñ ïåðåñå-
÷åíèÿ êðóãëîé ñâÿçêè è ðàññå÷åíèÿ áðþøèíû íàä ìî÷å-
âûì ïóçûðåì âäîëü êðóãëîé ñâÿçêè è ïóçûðíî-ìàòî÷íîé
ñêëàäêè. Ïàðàâåçèêóëÿðíîå (äèñòàëüíîå ïàðàðåêòàëüíîå)
ïðîñòðàíñòâî (êàðìàí Latcko) âñêðûâàþò â ëàòåðàëüíûõ
îòäåëàõ ïîçàäè ëîáêîâîé êîñòè ïðè ïîìîùè íîæíèö.
Ñôîðìèðîâàííûé êàíàë îãðàíè÷åí ñïåðåäè ëîáêîâîé êî-
ñòüþ, ëàòåðàëüíî ñòåíêàìè òàçà, êðóïíûìè ñîñóäàìè è
çàïèðàòåëüíîé ÿìêîé, ìåäèàëüíî ïàðàâåçèêàëüíîé æèðî-
âîé êëåò÷àòêîé, ñâåðõó – êàðäèíàëüíàÿ ñâÿçêà.

Ñëåäóþùèé ýòàï îïåðàöèè ñâÿçàí ñ ïðèäàòêàìè ìàò-
êè. Áðþøèíó ðàññåêàþò ìåäèàëüíî, çàòåì ìåæäó âîðîí-
êî-òàçîâîé ñâÿçêîé è ìî÷åòî÷íèêîì äî îáùåé ïîäâçäîø-
íîé àðòåðèè è äàëüøå âäîëü àðòåðèè äî áèôóðêàöèè àîð-
òû. Ìî÷åòî÷íèê îñòàåòñÿ ñâÿçàííûì ñ ìåäèàëüíûì
ëèñòêîì áðþøèíû. Ðàññå÷åíèå ñëîÿ êëåò÷àòêè íàä ïîÿñ-
íè÷íîé ìûøöåé. Â çîíå äèññåêöèè ïðîõîäÿò âåòâè âíóò-
ðåííèõ ïîäâçäîøíûõ ñîñóäîâ, à èìåííî: ãëóáîêàÿ àðòå-
ðèÿ, îêðóæàþùàÿ ïîäâçäîøíóþ êîñòü, è íèæíèå ýïèãàñ-
òðàëüíûå ñîñóäû. Äàëåå óäàëÿþò ëèìôîóçëû âäîëü îáùèõ
ïîäâçäîøíûõ ñîñóäîâ (n.l. iliaca communis); íàðóæíûå
ïîäâçäîøíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû (n.l. iliaca externa), ñî-
ïðîâîæäàþùèå â âèäå öåïî÷êè íàðóæíóþ ïîäâçäîøíóþ
àðòåðèþ è âåíó; âíóòðåííèå ïîäâçäîøíûå ëèìôàòè÷åñ-
êèå óçëû (n.l. iliaca interna), îêðóæàþùèå âíóòðåííþþ
ïîäâçäîøíóþ àðòåðèþ, íà áîêîâîé ñòåíêå òàçà; çàïèðà-
òåëüíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû (n.l. obturatorii), âûïîëíÿþ-
ùèå îáòóðàòîðíóþ ÿìêó.

Òàçîâóþ ëèìôàäåíýêòîìèþ çàâåðøàþò óäàëåíèåì ïðå-
ñàêðàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Â ýòó ãðóïïó âõîäÿò âåðõ-
íèå ÿãîäè÷íûå è ëàòåðàëüíûå êðåñòöîâûå ëèìôàòè÷åñêèå
óçëû. Ñôîðìèðîâàííûé êàíàë îãðàíè÷åí ëàòåðàëüíî âíóò-
ðåííåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèåé, ìåäèàëüíî – ìî÷åòî÷íèêîì,
ñâåðõó – êàðäèíàëüíîé ñâÿçêîé, ïîçàäè – áèôóðêàöèåé âíóò-
ðåííèõ ïîäâçäîøíûõ ñîñóäîâ (êàðìàí Yabuki) (ðèñ.1) [13].

3. Ïàðàìåòðýêòîìèÿ. Îäíîé èç îñíîâíûõ çàäà÷ ðàäèêàëü-
íîé òðàõåëýêòîìèè, íàðÿäó ñ íåîáõîäèìîñòüþ îáåñïå÷åíèÿ
ðàäèêàëüíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíå-
íèå àäåêâàòíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ ìàòêè. Âûäåëåíèå êàðäè-
íàëüíîé ñâÿçêè íà÷èíàþò ñ äèññåêöèè ïàðàâåçèêàëüíîé è
ïàðàðåêòàëüíîé êëåò÷àòêè. Ñâÿçêà èìååò ôîðìó ëåæàùåé
íà áîêó ïèðàìèäû. Âûäåëÿþò è ïåðåñåêàþò íèñõîäÿùóþ
öåðâèêàëüíóþ âåòâü ìàòî÷íîé àðòåðèè (ðèñ.2) [13].

Ðèñ. 1. Äèññåêöèÿ âåðõíåãî
ïàðàðåêòàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà

(Õèðø Õ.À. Îïåðàòèâíàÿ ãèíåêîëîãèÿ. –
Ìîñêâà, 2007).

Ðèñ.  2. Âûäåëåíèå êàðäèíàëüíîé ñâÿçêè
ïàëüöàìè. Óêàçàòåëüíûé ïàëåö ââåäåí

â ïàðàâåçèêàëüíîå ïðîñòðàíñòâî,
à ñðåäíèé – â ïàðàðåêòàëüíîå

ïðîñòðàíñòâî
(Õèðø Õ.À. Îïåðàòèâíàÿ ãèíåêîëîãèÿ. –

Ìîñêâà,2007).
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4. Ìîáèëèçàöèÿ ïðÿìîé êèøêè è ïåðåñå÷åíèå êðåñò-
öîâî-ìàòî÷íûõ ñâÿçîê.

Ðàññåêàþò áðþøèíó Äóãëàñîâà êàðìàíà ìåæäó êðåñ-
òöîâî-ìàòî÷íûìè ñâÿçêàìè. Êðåñòöîâî-ìàòî÷íûå äóæ-
êè ñîñòîÿò èç ìåäèàëüíîé áåññîñóäèñòîé ïîðöèè, êîòî-
ðàÿ ñâÿçàíà ñ ïðÿìîé êèøêîé, è ëàòåðàëüíîé ïîðöèè, êî-
òîðàÿ ïðèêðåïëÿåòñÿ ê êðåñòöó è ñîäåðæèò ñðåäíþþ
ïðÿìîêèøå÷íóþ àðòåðèþ. Äëÿ ñîõðàíåíèÿ àâòîíîìíîé
èííåðâàöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ íå ñëåäóåò ïåðåñåêàòü ñâÿç-
êó ñëèøêîì áëèçêî îò êðåñòöà.

5. Äèññåêöèÿ íèæíèõ îòäåëîâ ìî÷åòî÷íèêà è ìîáèëè-
çàöèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Íà äàííîì ýòàïå îïåðàöèè âû-
ïîëíÿåòñÿ òóííåëè-
ðîâàíèå äèñòàëüíûõ
îòäåëîâ ìî÷åòî÷íè-
êîâ. Îòâîäèòñÿ øåé-
êà â êðàíèàëüíîì íà-
ïðàâëåíèè, âîñõîäÿ-
ùàÿ âåòâü ìàòî÷íîé
àðòåðèè – ëàòåðàëü-
íî, à ìî÷åâîé ïó-
çûðü – êíèçó, îòñåïà-
ðîâûâàþò ïîñëå-
äíèé äî óðîâíÿ
ãðàíèöû âåðõíåé è
ñðåäíåé òðåòè âëàãà-
ëèùà (ðèñ. 3) [13].

6. Óäàëåíèå øåé-
êè ìàòêè, ïàðàâàãè-
íàëüíûõ òêàíåé è
âëàãàëèùà. Âëàãàëè-
ùå è ïàðàâàãèíàëüíàÿ êëåò÷àòêà òåïåðü ïðåäñòàâëÿþò ñî-
áîé ïëîñêóþ ïîëîñêó òêàíè, îòäåëåííóþ îò ëàòåðàëüíûõ
ñòåíîê òàçà, ïðÿìîé êèøêè è ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.

Óäàëåíèå øåéêè ìàòêè çàâåðøàþò ïóòåì íàëîæåíèÿ
çàæèìîâ íà ïàðàâàãèíàëüíóþ êëåò÷àòêó è áîêîâûå îòäå-
ëû âëàãàëèùíîé òðóáêè, ñ ïîñëåäîâàòåëüíûì ïåðåñå÷å-
íèåì ïåðåäíåé è çàäíåé ñòåíîê âëàãàëèùà. Ìÿãêèå òêàíè,
óäåðæèâàåìûå çàæèìàìè, ïðîøèâàþò è ïåðåâÿçûâàþò,
íå îòñåêàÿ ëèãàòóðû. Ñòàðàÿñü íå ïîâðåäèòü âîñõîäÿùèå
âåòâè ìàòî÷íûõ ñîñóäîâ, ñêàëüïåëåì øåéêó îòñåêàþò îò
òåëà ìàòêè (äëèíà òåëà ìàòêè ïî çîíäó äîëæíà áûòü íå
ìåíåå 6 ñì). Ñ ïîçèöèè ïðîôèëàêòèêè íåâûíàøèâàíèÿ
áåðåìåííîñòè ïîñëå ÐÀÒ, îïòèìàëüíîé ãðàíèöåé ïåðåñå-
÷åíèÿ øåéêè ìàòêè ñ÷èòàåòñÿ ðàññòîÿíèå, ñîîòâåòñòâóþ-
ùåå 1 ñì îò âíóòðåííåãî çåâà. Â òî æå âðåìÿ, ñ òî÷êè
çðåíèÿ îíêîëîãè÷åñêîé ðàäèêàëüíîñòè, ðàññòîÿíèå îò ïðî-
êñèìàëüíîãî êðàÿ îïóõîëè äî ëèíèè ðåçåêöèè äîëæíî ñî-
ñòàâëÿòü íå ìåíåå 5 ìì. Óäàëåííûé ïðåïàðàò, âêëþ÷àþ-
ùèé â ñåáÿ øåéêó ìàòêè, âëàãàëèùíóþ ìàíæåòó, ïàðà-
ìåòðàëüíóþ è ïàðàâàãèíàëüíóþ êëåò÷àòêó,
ðåçåöèðîâàííûå êðåñòöîâî-ìàòî÷íûå è ïóçûðíî-ìàòî÷-
íûå ñâÿçêè, íàïðàâëÿþò â ïàòîìîðôîëîãè÷åñêóþ ëàáî-
ðàòîðèþ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñðî÷íîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñ öåëüþ îöåíêè ðàññòîÿíèÿ îò ïðîêñèìàëü-
íîãî êðàÿ îïóõîëè äî óðîâíÿ ðåçåêöèè øåéêè ìàòêè.

7. Ôîðìèðîâàíèå ìàòî÷íî-âëàãàëèùíîãî àíàñòîìîçà.
Ìàòî÷íî – âëàãàëèùíûé àíàñòîìîç ôîðìèðóþò 3-õ

ðÿäíûì øâîì: I-ïóòåì íàëîæåíèÿ 4 óçëîâûõ âèêðèëîâûõ

øâîâ; II-øîâ, ñîåäèíÿþùèé íåïîñðåäñòâåííî âëàãàëèùå
è êóëüòþ øåéêè ìàòêè ïî âñåìó ïåðèìåòðó; III-èñïîëüçî-
âàíèå íåïðåðûâíîãî îáâèâíîãî øâà [4, 10, 11].

8. Äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè è óøèâàíèå ïåðå-
äíåé áðþøíîé ñòåíêè.

Ìåòîäèêà âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëüíîé àáäîìèíàëüíîé
òðàõåëýêòîìèè â îòäåëåíèè îíêîãèíåêîëîãèè ÍÈÐ:

– íà ïåðâîì ýòàïå ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ëàïàðîòîìèè è
ðåâèçèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è ìàëîãî òàçà
âûïîëíÿåòñÿ äâóõñòîðîííÿÿ òàçîâàÿ ëèìôîäèññåê-
öèÿ (ðèñ. 4);

– íà âòîðîì ýòàïå ïðîâîäèòñÿ óäàëåíèå øåéêè ìàò-
êè ñ ïàðàìåòðàëüíîé êëåò÷àòêîé è âåðõíåé òðåòüþ
âëàãàëèùà (ðèñ. 5);

– íà ñëåäóþùåì ýòàïå ôîðìèðóþò ìàòî÷íî-âëàãà-
ëèùíûé àíàñòîìîç (ðèñ. 6).

Ïàðàëëåëüíî âûïîëíÿåòñÿ èíòðàîïåðàöèîííîå èññëå-
äîâàíèå ïðîêñèìàëüíîé ÷àñòè ñðåçà øåéêè ìàòêè. Ðàñ-
øèðåííàÿ òðàõåëýêòîìèÿ íå îòëè÷àåòñÿ îò ðàñøèðåííîé
ýêñòèðïàöèè ìàòêè ïî îáúåìó óäàëåííûõ òêàíåé è ìîæåò
áûòü âûïîëíåíà â âèäå îïåðàöèé ïàíãèñòåðýêòîìèé II è
III òèïîâ.

Äàííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÐØÌ äàåò âîçìîæ-
íîñòü íå òîëüêî ñîõðàíèòü ÿè÷íèêè, íî è ìàòêó, ÷òî ñïî-
ñîáñòâóåò â ïîëíîì îáúåìå ñîõðàíåíèþ ðåïðîäóêòèâíîé
ôóíêöèè æåíùèíû.

Àíàëèç íåïîñðåä-
ñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ
ïîêàçàë, ÷òî ó âñåõ ïà-
öèåíòîê ñîõðàíåíà
ðåïðîäóêòèâíàÿ ôóíê-
öèÿ, âîññòàíîâëåíà
ñåêñóàëüíàÿ ôóíêöèÿ
ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ.
Èçó÷åííûå èíòðàîïå-
ðàöèîííûå è ïîñëå-
îïåðàöèîííûå îñëîæ-
íåíèÿ ó áîëüíûõ ðàêîì
øåéêè ìàòêè ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáëèöå 1.

Îöåíêà ðåçóëüòà-
òîâ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ
ðàçðàáîòàííûõ ìåòî-
äèê ïîêàçàëà, ÷òî ó
áîëüíûõ â ïîñòîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå
÷àùå âñåãî âîçíèêàëî

Ðèñ. 3. Òóïàÿ ïðåïàðîâêà êàíàëà
ìî÷åòî÷íèêà

(Õèðø Õ.À. Îïåðàòèâíàÿ
ãèíåêîëîãèÿ. – Ìîñêâà, 2007)

Ðèñ. 5. Ïàðàìåòðýêòîìèÿ

Ðèñ. 4. Ðàäèêàëüíàÿ
àáäîìèíàëüíàÿ òðàõåëýêòîìèÿ.

Ñîñòîÿíèå ïîñëå ïîäâçäîøíîé
ëèìôîäèññåêöèè
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íàðóøåíèå ôóíêöèé ìî÷åèñïóñêàíèÿ – ó 12 (33,3 %)
ñëó÷àåâ. Íåçíà÷èòåëüíûé îòåê íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
âñëåäñòâèå ëèìôîñòàçà è ëèìôîêèñò çàôèêñèðîâàíî
ó 5 ïàöèåíòîê (16,7%).

Çàêëþ÷åíèå.
Êðèòåðèÿìè îòáîðà ïàöèåíòîê äëÿ îðãàíîñîõðàíÿþ-

ùåãî ëå÷åíèÿ ÐØÌ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÐÀÒ ÿâëÿþòñÿ ñòà-
äèè IÀ1 ñ èíâàçèåé ëèìôîâàñêóëÿðíîãî ïðîñòðàíñòâà,
IÀ2, IÂ1, IIÀ, ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê èëè àäåíîêàðöèíîìà,
îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ ïîðàæåíèÿ âåðõíåé òðåòè öåðâèêàëü-
íîãî êàíàëà è ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ òàçîâûõ ëèì-
ôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Ê íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì
ôàêòîðàì ñëåäóåò îòíåñòè êîìáèíàöèþ IÂ1 ñòàäèè, ïëîñ-
êîêëåòî÷íîãî ãèñòîòèïà, íèçêîé ñòåïåíè äèôôåðåíöèðîâ-
êè è âîâëå÷åíèÿ ëèìôîâàñêóëÿðíîãî ïðîñòðàíñòâà.

Äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè, îáúåì èíðàîïåðàöèîííîé
êðîâîïîòåðè, ÷èñëî óäàëåííûõ ëèìôîóçëîâ, à òàêæå èíò-
ðàîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ è òå÷åíèå ðàííåãî ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà íå èìåþò ïðèíöèïèàëüíûõ îò-
ëè÷èè ïðè âûïîëíåíèè ÐÀÒ â ñðàâíåíèè ñ ðàñøèðåííîé
ýêñòèðïàöèåé ìàòêè.

Òàêèì îáðàçîì, ÐÀÒ ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ
æåíùèí ñ ðàííèìè ñòàäèÿìè èíâàçèâíîãî ðàêà øåéêè
ìàòêè, êîòîðûå ñèëüíî æåëàþò èìåòü äåòåé.
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MODERN ASPECTS OF SURGICAL TREATMENT
IN PATIENTS WITH INVASIVE CERVICAL CANCER

T. Dermenzhy
National O.O. Bohomolets Medical University,
Kyiv, Ukraine,
National Cancer Institute, Kyiv, Ukraine

Summary. Abdominal radical trachelectomy may be
suitable treatment for women with early stage invasive
carcinoma of the cervix who strongly desire to have children.
Our experience with the radical abdominal trachelectomy is
limited. It seems that the procedure might be an option to
save fertility without the increase of oncological risk, and
without the need of special surgical skills and instruments.
Increasing number of patients and follow up date will define
the place of this procedure in gynecological oncology.

Keywords: invasive carcinoma of the cervix, surgical
treatment, abdominal radical trachelectomy.


