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Âñòóï
Ìàë³ãí³çàö³ÿ ï³ëîí³äàëüíî¿ ê³ñòè (ÏÊ) º ð³äêèì óñêëàä-

íåííÿì ï³ëîí³äàëüíî¿ õâîðîáè êðèæîâî-êóïðèêîâî¿ ä³ëÿí-
êè (åï³òåë³àëüíèé êóïðèêîâèé õ³ä, äåðìî¿äíà ê³ñòà). Öå óñê-
ëàäíåííÿ çóñòð³÷àºòüñÿ áëèçüêî ó 0,1% õâîðèõ ç òðèâàëèì
ðåöèäèâíèì ïåðåá³ãîì ï³ëîí³äàëüíî¿ õâîðîáè [9, 22, 25, 26].
Çàçíà÷åíå óñêëàäíåííÿ ÷àñò³øå âèíèêàº ó õâîðèõ ÷îëîâ³-
÷î¿ ñòàò³, ÷àñòêà ÿêèõ ñòàíîâèòü áëèçüêî 80% [4, 25, 28]. Ó
ñåðåäíüîìó òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ äî ïîÿâè çëîÿê³ñíî¿
òðàíñôîðìàö³¿ ñòàíîâèòü á³ëÿ 23 ðîê³â [5, 6, 15, 27]. Ñåðåäí³é
â³ê õâîðèõ íà ðàê ÏÊ ñòàíîâèòü 50 ðîê³â [12, 17, 24, 31]. Ìåõà-
í³çìè, ÿê³ çàïóñêàþòü çëîÿê³ñíó òðàíñôîðìàö³þ ÏÊ, íàé³ìî-
â³ðí³øå, òàê³ æ ñàì³, ÿê ³ ïðè ³íøèõ õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ
ïðîöåñàõ (âèðàçêè, íîðèö³ òîùî) [16, 25, 30].

Ó 1959 ðîö³ M. Wainstein òà ñï³âàâòîðè âïåðøå îïèñàëè
äâà âèïàäêè ìàë³ãí³çàö³¿ ÏÊ êðèæîâî-êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè
[20]. Äî 1962 ðîêó W.F. Boukalik òà F.A. Salvan îïèñàëè 15
âèïàäê³â ðàêó ÏÊ. Òîä³ ÿê äî 2001 ðîêó E. Bree òà ñï³âàâòîðè
íàâîäÿòü 59 âèïàäê³â çëîÿê³ñíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ÏÊ [29].

Îñíîâíà ÷àñòèíà
Ã.È. Ìóõàäçå [3] ïîâ³äîìëÿº ïðî 2 (8,2%) âèïàäêè çëî-

ÿê³ñíîãî ïåðåðîäæåííÿ ÏÊ êðèæîâî-êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè
ñåðåä 245 ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ ç ïðèâîäó óñêëàäíåíî¿
ï³ëîí³äàëüíî¿ õâîðîáè êðèæîâî-êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè.

1) Êë³í³÷íèé âèïàäîê. Õâîðèé 36 ðîê³â, ãîñï³òàë³çîâà-
íèé äëÿ ïîâòîðíîãî ðàäèêàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àí-
íÿ ç ä³àãíîçîì: ðåöèäèâ ÏÊ, íîðèöåâà ôîðìà. Õâîð³º 6
ðîê³â, çàõâîðþâàííÿ ìàí³ôåñòóâàëî ï³ñëÿ çàáîþ êðèæî-
âî-êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè ó âèãëÿä³ íåâåëè÷êî¿ ïðèïóõëîñò³,
ÿêà ñàìîñò³éíî ðîçêðèëàñÿ ÷åðåç 6 äí³â. Ï³ñëÿ öüîãî çàõ-
âîðþâàííÿ ïåðåéøëî â íîðèöåâó ôîðìó òà ìàëî õðîí³÷-
íèé ðåöèäèâóþ÷èé ïåðåá³ã. ×åðåç 3 ì³ñÿö³ â³ä ïî÷àòêó õâî-
ðîáè ïàö³ºíòó âèêîíàíî ðàäèêàëüíå îïåðàòèâíå âòðó÷àí-
íÿ çà çàêðèòîþ ìåòîäèêîþ. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä
ïðîò³êàâ áåç óñêëàäíåíü. ×åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿
âèíèê ðåöèäèâ ÏÊ ó âèãëÿä³ ãîñòðîãî ï³ëîí³äàëüíîãî àáñ-
öåñó. Âèêîíàíî ïàë³àòèâíå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ â îá’ºì³
ðîçêðèòòÿ, ñàíàö³¿ òà òàìïîíóâàííÿ ïîðîæíèíè àáñöåñó.
Ï³ñëÿ ïàë³àòèâíî¿ îïåðàö³¿ çàõâîðþâàííÿ ïåðåéøëî â íî-
ðèöåâó ôîðìó ç ïåð³îäè÷íèìè ñåðîçíî-ãí³éíèìè âèä³-
ëåííÿìè. Status localis: â êðèæîâî-êóïðèêîâ³é ä³ëÿíö³ ìà-
þòü ì³ñöå çàñòàð³ë³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ðóáö³, íà 3 ñì ñïðàâà
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ÇËÎßÊ²ÑÍÀ ÒÐÀÍÑÔÎÐÌÀÖ²ß Ï²ËÎÍ²ÄÀËÜÍÈÕ Ê²ÑÒ
ÊÐÈÆÎÂÎ-ÊÓÏÐÈÊÎÂÎ¯ Ä²ËßÍÊÈ

(îãëÿä ë³òåðàòóðè)
Öåìà1 ª.Â., Ìàêàðîâ1 Ã.Ã., Ä³áðîâà2 Þ.Â., Þðê³â1 Î.ª., Øóñòèê1 Ò.Ì.
1 Â³éñüêîâî-ìåäè÷íå óïðàâë³ííÿ Ñëóæáè áåçïåêè Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
2 Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åï³òåë³àëüíèé êóïðèêîâèé õ³ä, çëîÿê³ñíà òðàíñôîðìàö³ÿ, ïëîñêîêë³òèííà êàðöèíîìà,
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ

â³ä ì³æñ³äíè÷íî¿ ñêëàäêè ìàº ì³ñöå íîðèöåâèé îòâ³ð ç ñå-
ðîçíî-ãí³éíèìè âèä³ëåííÿìè. Äîâêîëà íîðèö³ øê³ðà ìà-
öåðîâàíà. Ïðè çîíäóâàíí³ íîðèö³ çîíä ïðîõîäèòü ó á³ê
êóïðèêà íà ãëèáèíó 3 ñì. Ïðè ô³ñòóëîãðàô³¿ ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í ç áîêó êóïðèêà íå âèÿâëåíî. Âèêîíàíî ðàäèêàëüíå
îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ â îá’ºì³ âèñ³÷åííÿ ê³ñòè êðèæîâî-
êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè ç ðóáöÿìè òà âòîðèííèì íîðèöåâèì
îòâîðîì. Ðàíà ÷àñòêîâî óøèòà òà òàìïîíîâàíà. Ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèé ïåð³îä ãëàäêèé, ðàíà çàãî¿ëàñÿ âòîðèííèì íàòÿ-
ãîì. Ìàêðîïðåïàðàò: ê³ñòîçíà ïîðîæíèíà ç êàøèöåïîä³-
áíèìè ìàñàìè òà ãíîºì. Ïàòîã³ñòîëîã³÷íèé ä³àãíîç: ïëîñ-
êîêë³òèííèé ðàê ï³ëîí³äàëüíî¿ ê³ñòè êóïðèêà áåç
çðîãîâ³ííÿ åï³äåðì³ñó. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîò³êàâ
ãëàäêî. Õâîðèé ñïîñòåð³ãàâñÿ ïðîòÿãîì 5 ðîê³â ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ – óñêëàäíåíü ç áîêó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðóáöÿ íå
âèÿâëåíî.

2) Êë³í³÷íèé âèïàäîê. Õâîðèé 25 ðîê³â, ãîñï³òàë³çîâà-
íèé äî ñòàö³îíàðó äëÿ ðàäèêàëüíîãî îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ ç ä³àãíîçîì: ðåöèäèâ äåðìî¿äíî¿ ê³ñòè êóïðèêà, íî-
ðèöåâà ôîðìà. Àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ: 8 ì³ñÿö³â òîìó
îïåðîâàíèé ç ïðèâîäó ãîñòðîãî ï³ëîí³äàëüíîãî àáñöåñó.
Âèêîíàíî ïàë³àòèâíå ðîçêðèòòÿ, ñàíàö³þ òà òàìïîíóâàí-
íÿ ðàíè. ×åðåç 5 ì³ñÿö³â âèíèê ðåöèäèâ õâîðîáè ó âèãëÿä³
ãîñòðîãî ï³ëîí³äàëüíîãî àáñöåñó, ÿêèé ñàìîñò³éíî ðîçê-
ðèâñÿ, óòâîðèëàñÿ ãí³éíà íîðèöÿ. Status localis: â êðèæî-
âî-êóïðèêîâ³é ä³ëÿíö³ ìàþòü ì³ñöå äâà íîðèöåâ³ îòâîðè:
íà 2 ñì ë³âîðó÷ ì³æñ³äíè÷íî¿ ñêëàäêè òà íà 3,5 ñì ïðàâî-
ðó÷ â³ä íå¿. Ðåíòãåíîëîã³÷íî â êðèæîâ³é òà êóïðèêîâ³é
ê³ñòêàõ ïàòîëîã³¿ íå âèÿâëåíî. Âèêîíàíî âèñ³÷åííÿ ê³ñòîç-
íî¿ ïîðîæíèíè ³ç çàñòàð³ëèìè ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè ðóáöÿ-
ìè òà âòîðèííèìè ãí³éíèìè íîðèöÿìè. Ðàíà óøèòà íà-
ãëóõî. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ãëàäêèé, ðàíà çàãî¿ëàñÿ
ïåðâèííèì íàòÿãîì. Ìàêðîïðåïàðàò: ê³ñòîçíà ïîðîæíè-
íà ç äåñêâàìàòèâíèì äåòðèòîì, â ÿêîìó âèÿâëåíî 3 âîëî-
ñèíè. Ïàòîã³ñòîëîã³÷íèé ä³àãíîç: ô³áðîçóþ÷èé áàçàëüíî-
êë³òèííèé ðàê øê³ðè êðèæîâî-êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè. Íàéá-
ëèæ÷èé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîò³êàâ ãëàäêî. Ï³ñëÿ
âèïèñêè ç³ ñòàö³îíàðó ïàö³ºíò íà êîíòðîëüí³ îãëÿäè íå ç’ÿâ-
ëÿâñÿ.

Ï.Ì. Ëàâðåøèí òà È.Å. Âàðòàêîâ [2] ïîâ³äîìëÿþòü ïðî
âèïàäîê çëîÿê³ñíîãî ïåðåðîäæåííÿ ÏÊ. Êë³í³÷íèé âèïà-
äîê. Ïàö³ºíò 75 ðîê³â, ãîñï³òàë³çîâàíèé äî ñòàö³îíàðó ç³
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ñêàðãàìè íà ïîñèëåííÿ áîëþ â êðèæîâî-êóïðèêîâ³é
ä³ëÿíö³, íàðîñòàííÿ ñëàáêîñò³, íåäîìàãàííÿ. Âñòàíîâëåíî
ä³àãíîç: åï³òåë³àëüíèé êóïðèêîâèé õ³ä êðèæîâî-êóïðèêî-
âî¿ ä³ëÿíêè, óñêëàäíåíèé ìíîæèííèìè âòîðèííèìè
ãí³éíèìè íîðèöÿìè ç ïåðåõîäîì íà âíóòð³øí³ ïîâåðõí³
îáîõ ñ³äíèöü. Õâîð³º ïðîòÿãîì 25 ðîê³â, çàõâîðþâàííÿ
ìàí³ôåñòóâàëî óòâîðåííÿì ãí³éíèêà â êðèæîâî-êóïðè-
êîâ³é ä³ëÿíêè, ÿêèé ñàìîñò³éíî ðîçêðèâñÿ. Â ïîäàëüøîìó
õâîðîáà ìàëà ïîñò³éíî ðåöèäèâóþ÷èé ïåðåá³ã ç óòâîðåí-
íÿì ìíîæèííèõ íîðèöü â êðèæîâî-êóïðèêîâ³é ä³ëÿíö³, íà
âíóòð³øí³é ïîâåðõí³ îáîõ ñ³äíèöü. Àáñöåñè ñàìîñò³éíî
ðîçêðèâàëèñÿ íàçîâí³ ç ôîðìóâàííÿì ÷èñëåííèõ âòîðèí-
íèõ ãí³éíèõ íîðèöü. Õâîðèé çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ íå
çâåðòàâñÿ. Status localis: â ñ³äíè÷íî-êðèæîâî-êóïðèêîâ³é
ä³ëÿíö³ íà â³äñòàí³ 5 ñì â³ä àíóñó ìàþòü ì³ñöå ìíîæèíí³
øê³ðí³ ³íâàã³íàö³¿. Íà âíóòð³øí³é ïîâåðõí³ îáîõ ñ³äíèöü
áàãàòî çîâí³øí³õ íîðèöåâèõ îòâîð³â, ç ÿêèõ âèä³ëÿºòüñÿ
ãí³éíèé åêñóäàò. Çàçíà÷åíà ä³ëÿíêà ïðåäñòàâëåíà ³íô³ëüòðà-
òîì ç ðóáöåâî-çì³íåíîþ, ã³ïåðåìîâàíîþ øê³ðîþ. Ïðè
çîíäóâàíí³ âòîðèííèõ íîðèöåâèõ õîä³â ÷àñòèíà ç íèõ ñïî-
ëó÷àºòüñÿ ç ïåðâèííèìè åï³òåë³àëüíèìè êóïðèêîâèìè
õîäàìè òà ì³æ ñîáîþ. Ïðè ïàëüöåâîìó äîñë³äæåíí³ ïðÿ-
ìî¿ êèøêè çâ’ÿçîê íîðèöåâèõ õîä³â ç ¿¿ ïðîñâ³òîì íå âèÿâ-
ëåíî. Ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ê³ñòêîâî-äåñò-
ðóêòèâíèõ çì³í ç áîêó êðèæîâî¿ òà êóïðèêîâî¿ ê³ñòîê íå
âèÿâëåíî. Ïðîòÿãîì 16 ä³á ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ â ïëàí³
ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ïðîâîäèëè ïðîìèâàííÿ íî-
ðèöåâèõ õîä³â ðîç÷èíîì àíåñòåòèêó. Õâîðîìó âèêîíàíî
îïåðàö³þ â îá’ºì³ âèñ³÷åííÿ ÏÊ, âñ³õ âòîðèííèõ íîðèöå-
âèõ õîä³â ºäèíèì áëîêîì ç ³íô³ëüòðàòèâíî-ðóáöåâî-çì³íå-
íîþ øê³ðîþ òà ï³äøê³ðíîþ æèðîâîþ êë³òêîâèíîþ äî
ñ³äíè÷íèõ ì’ÿç³â. Âåëèêà çà ïëîùåþ îïåðàö³éíà ðàíà çàê-
ðèòà ïëàñòè÷íèì øëÿõîì çà ðàõóíîê çì³ùåííÿ øê³ðíî-
ï³äøê³ðíèõ êëàïò³â íà æèâèëüí³é í³æö³: ç íèæíüîãî òà âåð-
õíüîãî êóò³â ðàíè çà õîäîì åëàñòè÷íèõ âîëîêîí çðîáëåí³
äîäàòêîâ³ ðîçð³çè øê³ðè òà ï³äøê³ðíî¿ æèðîâî¿ êë³òêîâèíè
äî ñ³äíè÷íèõ ì’ÿç³â; íà äîâæèíó öèõ ðîçð³ç³â ç îáîõ áîê³â
â³ä ðàíè ìîá³ë³çîâàí³ øê³ðíî-ï³äøê³ðí³ êëàïò³, îñòàíí³ áåç
íàòÿãó íèçâåäåí³ äî äíà ðàíè òà ï³äøèò³ äî êðèæîâî-êóï-
ðèêîâî¿ ôàñö³¿. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîò³êàâ ãëàäêî.
Ïàö³ºíò îãëÿíóòèé ÷åðåç 1 ð³ê ï³ñëÿ îïåðàö³¿: óñêëàäíåíü ç
áîêó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðóáöÿ íå âèÿâëåíî.

Ã.È. Êëåâåòåíêî [1] ïîâ³äîìëÿº ïðî òðè âèïàäêè ðàêó
ÏÊ, ó õâîðèõ, ÿê³ ìàëè òðèâàëî ³ñíóþ÷ó ðåöèäèâóþ÷ó
íîðèöåâó ôîðìó çàõâîðþâàííÿ.

1) Êë³í³÷íèé âèïàäîê. Õâîðèé 49 ðîê³â, çâåðíóâñÿ äî
ïîë³êë³í³êè ç³ ñêàðãàìè íà ïóõëèíîïîä³áíå óòâîðåííÿ â
ä³ëÿíö³ êóïðèêà, ðåêòàëüí³ êðîâîòå÷³, áîë³ â ïðàâîìó ï³äðå-
áåð’¿. Õâîð³º 19 ðîê³â, â³ä îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â³äìîâ-
ëÿâñÿ. Îá’ºêòèâíî â êðèæîâî-êóïðèêîâ³é ä³ëÿíö³ óòâîðåí-
íÿ 8 íà 12 ñì, øê³ðà íàä íèì ìàöåðîâàíà. Ïå÷³íêà áóãðè-
ñòà, âèñòóïàº ç-ï³ä êðàþ ðåáåðíî¿ äóãè. Ä³àãíîç: ðàê ÏÊ ç
ïðîðîñòàííÿì â îðãàíè ìàëîãî òàçó, ìíîæèíí³ ìåòàñòàçè
â ïå÷³íêó. Ðåêòîñêîï³ÿ: òóáóñ ðåêòîñêîïó ââåäåíî íà 10
ñì, ïîäàëüøå ïðîñóâàííÿ íåìîæëèâå ÷åðåç ïðîðîñòàííÿ
íîâîóòâîðåííÿ â êèøêó òà ñòåíîçóâàííÿ ¿¿ ïðîñâ³òó, âèðà-
æåíèé á³ëü. Íîâîóòâîðåííÿ êîíòàêòíî êðîâîòî÷èòü. Ñïå-
öèô³÷íå ë³êóâàííÿ íå ïðîâîäèëîñÿ, õâîðèé ïîìåð ÷åðåç
45 äí³â.

2) Êë³í³÷íèé âèïàäîê. Õâîðèé 52 ðîêè, ãîñï³òàë³çîâà-
íèé äî ñòàö³îíàðó ç ä³àãíîçîì: ðàê åï³òåë³àëüíîãî êóïðè-
êîâîãî õîäó. Õâîð³º 16 ðîê³â. Îá’ºêòèâíî: â êðèæîâî-êóï-
ðèêîâ³é ä³ëÿíö³ â îáëàñò³ ïåðâèííîãî îòâîðó êóïðèêîâîãî
õîäó óòâîðåííÿ 2,5 íà 3,2 ñì, áàãðîâî-ñèíüîãî êîëüîðó,
âèñòóïàº íàä ïîâåðõíåþ øê³ðè, êîíòàêòíî êðîâîòî÷èòü.
Ïðè ðåêòîðîìàíîñêîï³¿ ïàòîëîã³¿ íå âèÿâëåíî. Âèêîíàíî
îïåðàö³þ: âèäàëåííÿ íîâîóòâîðåííÿ ç êîêö³ãåêòîì³ºþ òà
ðåçåêö³ºþ êðèæîâî¿ ê³ñòêè. Ïàòîã³ñòîëîã³÷íèé ä³àãíîç:
äð³áíîêë³òèííèé ðàê. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ãëàäêèé,
âèïèñàíèé äîäîìó â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ áåç ïîðóøåííÿ
àêòó äåôåêàö³¿. Íà êîíòðîëüíîìó îãëÿä³ ÷åðåç 1 ð³ê – ñòàí
çàäîâ³ëüíèé, ðåöèäèâó õâîðîáè íå âèÿâëåíî, ïðàöþº.

3) Êë³í³÷íèé âèïàäîê. Õâîðèé 42 ðîêè, ãîñï³òàë³çîâà-
íèé äî ñòàö³îíàðó ç ä³àãíîçîì ðàê åï³òåë³àëüíîãî êóïðè-
êîâîãî õîäó ç ïðîðîñòàííÿì ó îðãàíè ìàëîãî òàçó, òîâñòó
êèøêó. Õâîðèé â³äìîâèâñÿ â³ä îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ òà
ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿. Âèêîíàíà á³îïñ³ÿ, ïàòîã³ñòîëîã³÷íèé
ä³àãíîç – äð³áíîêë³òèííèé ðàê. Ïàö³ºíò âèïèñàíèé äîäî-
ìó íà ñèìïòîìàòè÷íå ë³êóâàííÿ, ïîìåð ÷åðåç 8 ì³ñÿö³â.

I. Alarcîn òà ñï³âàâòîðè [8] íà 3729 ã³ñòîëîã³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü òêàíèí ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ÏÊ âèÿâèëè 4 (0,11%) âèïàäêè
¿õ çëîÿê³ñíî¿ òðàíñôîðìàö³¿. Ó òðüîõ õâîðèõ âèÿâèëè ïëîñ-
êîêë³òèííèé ðàê, ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ 54,2 ðîêè,
ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ ñêëàëà 20,6 ðîê³â. Õâî-
ðèì âèêîíàëè ðàäèêàëüíå âèñ³÷åííÿ íîâîóòâîðåííÿ òà àä’-
þâàíòíó ïðîìåíåâó òåðàï³þ. Â ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ äî 5 ðîê³â æîäíèé õâîðèé íå ïî-
ìåð. Â îäíîãî õâîðîãî âèÿâèëè áàçàëüíî-êë³òèííèé ðàê.
Ïàö³ºíò õâîð³â ïðîòÿãîì 1 ðîêó. Ðåöèäèâó õâîðîáè ï³ñëÿ
âèäàëåííÿ ïóõëèíè íå ñïîñòåð³ãàëè.

A. Tirone òà ñï³âàâòîðè [16] ïîâ³äîìëÿþòü ïðî âèïà-
äîê ë³êóâàííÿ ÏÊ, óñêëàäíåíî¿ çëîÿê³ñíîþ òðàíñôîðìà-
ö³þ ó ïëîñêîêë³òèííèé ðàê. Õâîðîìó âèêîíàëè ïåðâèííå
ðàäèêàëüíå âèñ³÷åííÿ ïóõëèíè, àä’þâàíòíó ïðîìåíåâó òà
õ³ì³îòåðàï³þ. Íà êîíòðîëüíîìó îãëÿä³ ÷åðåç 1 ð³ê ðåöèäè-
âó õâîðîáè íå âèÿâëåíî. Àâòîðè çàçíà÷àþòü, ùî ðåöèäè-
âè ï³ñëÿ òàêîãî êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ âèù³, à ïåðåá³ã
çàõâîðþâàííÿ ïðîãíîñòè÷íî ìåíø ñïðèÿòëèâèé, ïîð³âíÿ-
íî ç ðàêîì øê³ðè (êð³ì ìåëàíîìè) ³íøî¿ ëîêàë³çàö³¿.

I. Chatzis òà ñï³âàâòîðè [25] íàâîäÿòü êë³í³÷íèé âèïà-
äîê çëîÿê³ñíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ÏÊ. Êë³í³÷íèé âèïàäîê. Õâî-
ðèé 50 ðîê³â ïîñòóïèâ äî êë³í³êè ç³ ñêàðãàìè íà çëîâîíí³
âèä³ëåííÿ ç êðèæîâî-êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè. Ïðîòÿãîì 15
ðîê³â õâîðèé ñòðàæäàâ íà ÏÊ óñêëàäíåíó âòîðèííîþ
ãí³éíîþ íîðèöåþ. Îá’ºêòèâíî: â êðèæîâî-êóïðèêîâ³é
ä³ëÿíö³ òà íà îáîõ ñ³äíèöÿõ ìàëà ì³ñöå ïóõëèííà ³íô³ëüòðà-
ö³ÿ øê³ðè òà ï³äëåãëèõ òêàíèí ç íåêðîòè÷íèìè ä³ëÿíêàìè ó
öåíòð³ òà ãí³éíèìè âèä³ëåííÿìè. Ïðè êîìïëåêñíîìó
³íñòðóìåíòàëüíîìó îáñòåæåíí³ (êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó,
ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè) âèÿâëåíî ïðîðîñòàííÿ ïóõëèíè â
ê³ñòêè òàçó. Õâîðîìó âèêîíàíî îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ â
îá’ºì³ âèäàëåííÿ ïóõëèíè ç êðèæîâî-êóïðèêîâîþ ôàñ-
ö³ºþ â ìåæàõ çäîðîâèõ òêàíèí. Ïàòîã³ñòîëîã³÷íèé ä³àãíîç:
âèñîêîäèôåðåíö³éîâàíèé ïëîñêîêë³òèííèé ðàê, áîðîäàâ-
÷àòèé òèï. Âèÿâëåíèé ïóõëèííèé ð³ñò íà ìåæ³ ðåçåêö³¿ (“ïî-
çèòèâí³” êðà¿ ðåçåêö³¿). Ó çâ’ÿçêó ç öèì âèêîíàíà ïîâòîðíà
ðåðåçåêö³ÿ äî äîñÿãíåííÿ “íåãàòèâíèõ” êðà¿â ðåçåêö³¿.
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ÎÍÊÎËÎÃ²ß (ÄÎ ÂÑÅÑÂ²ÒÍÜÎÃÎ ÄÍß ÁÎÐÎÒÜÁÈ ÏÐÎÒÈ ÐÀÊÓ) / ÎÍÊÎËÎÃÈß
(Ê ÂÑÅÌÈÐÍÎÌÓ ÄÍÞ ÁÎÐÜÁ² ÏÐÎÒÈÂ ÐÀÊÀ) / ONCOLOGY (TO WORLD CANCER DAY)

Îïåðàö³éíèé ðàíîâèé äåôåêò çàêðèòèé ðîçùåïëåíèì
øê³ðíèì êëàïòåì. Ï³ñëÿ âèïèñêè ç³ ñòàö³îíàðó õâîðèé
â³äìîâèâñÿ â³ä ïîäàëüøîãî ñïîñòåðåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ.
×åðåç 2 ðîêè ïàö³ºíò ãîñï³òàë³çîâàíèé ïîâòîðíî, ç ïðèâî-
äó ïîÿâè áîëþ÷îãî âèðàçêîâîãî äåôåêòó â ë³â³é ïàõâèíí³é
ä³ëÿíö³. Âçÿòà á³îïñ³ÿ, âåðèô³êîâàíèé ìåòàñòàç ðàêó ÏÊ â
ïàõâèííèé ë³ìôàòè÷íèé âóçîë. Õâîðèé â³äìîâèâñÿ â³ä
ïîäàëüøîãî îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ ³ âèïèñàíèé íà àì-
áóëàòîðíå ñèìïòîìàòè÷íå ë³êóâàííÿ, ïîìåð ÷åðåç 30 äí³â.

I. Chatzis òà ñï³âàâòîðè [25] âèä³ëÿþòü ðÿä ñïåöèô³÷íèõ
ñèìïòîì³â òà îçíàê çëîÿê³ñíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ÏÊ. Äî íèõ
â³äíîñÿòüñÿ òðèâàëî ³ñíóþ÷à, ïîñò³éíî ðåöèäèâóþ÷à íî-
ðèöåâà ôîðìà ï³ëîí³äàëüíî¿ õâîðîáè, ÿêà ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ ïîñò³éíèìè ñåðîçíî-ãí³éíèìè âèä³ëåííÿìè, ðàïòîâèì
øâèäêèì ðîñòîì, ÿêèé ìàº åêçîô³òíèé õàðàêòåð, ìàöåðà-
ö³ÿ, âèðàçêîóòâîðåííÿ, êðîâîòî÷èâ³ñòü òêàíèí íàä ÏÊ,
êðîâîòå÷³ ç ï³ëîí³äàëüíîãî ñèíóñó. Îñíîâíèé ìåòîä ë³êó-
âàííÿ ï³ëîí³äàëüíîãî ðàêó – õ³ðóðã³÷íèé. Îïåðàö³ÿ ïåðåä-
áà÷àº âèäàëåííÿ ÏÊ ºäèíèì áëîêîì ç êðèæîâî-êóïðèêî-
âîþ ôàñö³ºþ. Àâòîðè ââàæàþòü, ùî õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ
ðàêó ÏÊ ïîâèííî áàçóâàòèñÿ íà øèðîêîìó âèñ³÷åíí³ ïà-
òîëîã³÷íîãî ñóáñòðàòó õâîðîáè ç “íåãàòèâíèìè” êðàÿìè
ðåçåêö³¿. Â áëîê ðåçåêö³¿ ìàº âõîäèòè øê³ðà, ï³äøê³ðíà
æèðîâà êë³òêîâèíà, ì’ÿçè, êðèæîâî-êóïðèêîâà ôàñö³ÿ ³, çà
íåîáõ³äíîñò³, ÷àñòèíà êðèæîâî¿ ê³ñòêè òà êóïðèê. Õ³ðóð-
ã³÷íå ë³êóâàííÿ ï³ëîí³äàëüíîãî ðàêó äîçâîëÿº äîñÿãòè
5-ð³÷íîãî áåçðåöèäèâíîãî âèæèâàííÿ ó 55% õâîðèõ.

Á³ëüø³ñòü àâòîð³â ââàæàþòü çà äîö³ëüíå ïðîâîäèòè
àä’þâàíòíó õ³ì³îòåðàï³þ òà ðåíòãåíîòåðàï³þ ï³ñëÿ ðàäè-
êàëüíîãî âèñ³÷åííÿ ðàêó ÏÊ. Çàñòîñóâàííÿ àä’þâàíòíî¿
õ³ì³îòåðàï³¿ äîçâîëÿº çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ì³ñöåâèõ ðåöè-
äèâ³â (ëîêàëüíèé êîíòðîëü) ç 44 äî 30%. Âèêîíàííÿ ðåðåçåê-
ö³é ïðè ì³ñöåâèõ ðåöèäèâàõ äîçâîëÿº çá³ëüøèòè ñåðåäíþ
ìåä³àíó âèæèâàííÿ öèõ ïàö³ºíò³â [6, 15].

R. Nelson òà D. Lalonde [19] ïîâ³äîìëÿþòü ïðî âèïàäîê
ìàë³ãí³çàö³¿ ÏÊ ó õâîðîãî, ÿêèé â àíàìíåç³ ïåðåí³ñ òðàíñ-
ïëàíòàö³þ íèðêè ç ïðèâîäó ÷îãî ïîñò³éíî ïðèéìàâ ³ìó-
íîñóïðåñîðè. Íà îñíîâ³ àíàë³çó âëàñíèõ ñïîñòåðåæåíü òà
ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë àâòîðè ïðèõîäÿòü äî âèñíîâêó, ùî
³íô³êóâàííÿ ïàï³ëîìà-â³ðóñîì ëþäèíè òà ³ìóíîñóïðåñ³ÿ
º ïðîâîêóþ÷èìè ôàêòîðàìè, ùîäî ³í³ö³àö³¿ çëîÿê³ñíî¿
òðàíñôîðìàö³¿ ï³ëîí³äàëüíîãî ñèíóñó òà ïðèñêîðþþòü öåé
ïðîöåñ.

V.F. Borges òà ñï³âàâòîðè [10] òàêîæ ïîâ³äîìëÿþòü ïðî
äâà ñïîñòåðåæåííÿ ï³ëîí³äàëüíî¿ õâîðîáè êðèæîâî-êóï-
ðèêîâî¿ ä³ëÿíêè, óñêëàäíåíî¿ çëîÿê³ñíîþ òðàíñôîðìàö³ºþ
ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â ç ãîñòðîê³íöåâèìè êîíäèëî-
ìàìè, âèêëèêàíèìè ïàï³ëîìà-â³ðóñîì ëþäèíè. Â îáîõ
õâîðèõ âåðèô³êîâàíèé ïëîñêîêë³òèííèé ðàê ÏÊ. Àâòîðè
â³äì³÷àþòü, ùî â îïèñàíèõ âèïàäêàõ ìàë³ãí³çàö³ÿ ÏÊ â³äáó-
ëàñÿ çíà÷íî ðàí³øå í³æ ïîâ³äîìëÿºòüñÿ ó á³ëüøîñò³ ë³òå-
ðàòóðíèõ äæåðåë. Öå, íà äóìêó àâòîð³â, îáóìîâëåíî íàÿâ-
í³ñòþ ó öèõ ïàö³ºíò³â äâîõ ôàêòîð³â ï³äâèùåíîãî ðèçèêó
êàíöåðîãåíåçó – â³ðóñó ³ìóíîäåô³öèòó ëþäèíè òà ïàï³ëî-
ìà-â³ðóñó ëþäèíè. Çâàæàþ÷è íà öå, V.F. Borges òà ñï³âàâ-
òîðè ïðèéøëè äî âèñíîâêó, ùî Â²Ë-³íô³êîâàíèì õâîðèì ç
ÏÊ êðèæîâî-êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè, ÿê³ ìàþòü ãîñòðîê³íöåâ³
êîíäèëîìè ïîêàçàíå ðàííº îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ç ìå-
òîþ ïîïåðåäæåííÿ çëîÿê³ñíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ÏÊ.

O. Mentes òà ñï³âàâòîðè [18] ïîâ³äîìëÿþòü ïðî âèïà-
äîê áîðîäàâ÷àòîãî ïëîñêîêë³òèííîãî ðàêó ÏÊ ó 48-ð³÷íî-
ãî ÷îëîâ³êà, ÿêèé ïðîòÿãîì 10 ðîê³â õâîð³â íà ðåöèäèâíó
íîðèöåâó ôîðìó ï³ëîí³äàëüíî¿ õâîðîáè. Ï³ñëÿ îïåðàòèâ-
íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèé çíàõîäèâñÿ ï³ä íàãëÿäîì ïðîòÿãîì
5 ðîê³â – ðåöèäèâó õâîðîáè íå âèÿâëåíî. Ñïèðàþ÷èñü íà
âëàñíå ñïîñòåðåæåííÿ òà àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, àâ-
òîðè ä³éøëè âèñíîâêó, ùî áîðîäàâ÷àñòèé ïëîñêîêë³òèí-
íèé ðàê ÏÊ ìàº ñïåöèô³÷íó õàðàêòåðíó êë³í³÷íó òà ã³ñòî-
ëîã³÷íó êàðòèíó ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ á³ëüø ñïðèÿòëèâèì
ïðîãíîçîì, ïîð³âíÿíî ç ïëîñêîêë³òèííîþ êàðöèíîìîþ.

G. Alecha òà ñï³âàâòîðè [11] íàâîäÿòü âèïàäîê ðàêó ÏÊ
ó 48-ð³÷íîãî ÷îëîâ³êà, ÿêèé ïðîòÿãîì 25 ðîê³â õâîðèé
ñòðàæäàâ íà íîðèöåâó ôîðìó ï³ëîí³äàëüíî¿ õâîðîáè êðè-
æîâî-êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè. Ïðè á³îïñ³¿ ó õâîðîãî âåðèô³êî-
âàíî âèñîêîäèôåðåíö³éîâàíèé åï³äåðìî¿äíèé ðàê. Ïðè
êîìï’þòåðí³é òîìîãðàô³¿ ó õâîðîãî âèÿâëåíî ïðîðîñòàí-
íÿ ïóõëèíè ó êðèæîâó ê³ñòêó. Õâîðîìó âèêîíàíî øèðîêó
ðåçåêö³þ ïóõëèíè ºäèíèì áëîêîì ç ÷àñòèíîþ êðèæîâî¿
ê³ñòêè òà á³ëàòåðàëüíó ïàõâèííó ë³ìôàäåíåêòîì³þ. Ðàíî-
âèé äåôåêò çàêðèòèé ïåðåì³ùåíèì øê³ðíî-ï³äøê³ðíèì
êëàïòåì. Øèðîêà ðåçåêö³ÿ ïóõëèíè, çà äóìêîþ àâòîð³â,
ìàº ïåðåäáà÷àòè â³äñòóï â³ä â³çóàëüíî çì³íåíèõ åëåìåíò³â
ïóõëèíè íà 4 ñì, ùî ó îïèñàíîìó âèïàäêó ï³äòâåðäèëîñÿ
ì³êðîñêîï³÷íî “íåãàòèâíèìè” êðàÿìè ðåçåêö³¿. Õ³ðóðã³÷-
íå ë³êóâàííÿ äîïîâíèëè àä’þâàíòíîþ õ³ì³îïðîìåíåâîþ
(ñóìàðíà îïðîì³íþþ÷à äîçà 25 Ãðåé, ðàçîâà îïðîì³íþ-
þ÷à äîçà 5 Ãðåé; Ôòîðóðààöèë + Ëåéêîâîðèí – 5 êóðñ³â ç
³íòåðâàëîì â 1 òèæäåíü). Ïàö³ºíò ïîìåð â³ä â³ääàëåíèõ
ìåòàñòàç³â ÷åðåç 1 ð³ê.

Çà äàíèìè G. Alecha [11], ïðîðîñòàííÿ ðàêó ÏÊ â êðè-
æîâó ê³ñòêó òà êóïðèê ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 8% õâîðèõ. Îáî-
â’ÿçêîâèìè ìåòîäàìè ³íñòðóìåíòàëüíîãî îáñòåæåííÿ õâî-
ðèõ íà ðàê ÏÊ º êîìï’þòåðíà (àáî ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà)
òîìîãðàô³ÿ ìàëîãî òàçó, îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà
çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó, ïðîêòîëîã³÷íèé îãëÿä. Çàçíà-
÷åí³ ìåòîäè íåîáõ³äí³ äëÿ âèÿâëåííÿ ðåã³îíàëüíèõ òà â³ääà-
ëåíèé ìåòàñòàç³â. Íàé÷àñò³ø³ øëÿõè ðåã³îíàëüíîãî ìåòà-
ñòàçóâàííÿ ðàêó ÏÊ º çäóõâèíí³, ïàðààîðòàëüí³ òà ïàõâèíí³
ë³ìôàòè÷í³ âóçëè.

N. Velitchklov òà ñï³âàâòîðè [5] íàâîäÿòü êë³í³÷íèé âè-
ïàäîê ë³êóâàííÿ õâîðîãî ç ðàêîì ÏÊ. Êë³í³÷íèé âèïàäîê.
Õâîðèé 49 ðîê³â, õâîð³º íà íîðèöåâó ðåöèäèâíó ôîðìó
ï³ëîí³äàëüíî¿ õâîðîáè ïðîòÿãîì 22 ðîê³â. Çàõâîðþâàííÿ
ïîñò³éíî ðåöèäèâóâàëî ó âèãëÿä³ ãîñòðèõ ï³ëîí³äàëüíèõ
àáñöåñ³â, ÿê³ ñàìîñò³éíî ðîçêðèâàëèñÿ òà ïðèçâîäèëè äî
ôîðìóâàííÿ íîâèõ âòîðèííèõ íîðèöåâèõ õîä³â. Â àíàì-
íåç³ ó õâîðîãî íå áóëî áîëüîâîãî ñèíäðîìó òà çîâí³øíüî¿
êðîâîòî÷èâîñò³. Õâîðèé çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ íå çâåð-
òàâñÿ. Îá’ºêòèâíî â êðèæîâî-êóïðèêîâ³é ä³ëÿíö³ ìàëè
ì³ñöå ìíîæèíí³ íîðèöåâ³ îòâîðè, ç ÿêèõ âèä³ëÿâñÿ ãí³éíèé
åêñóäàò íà ôîí³ ïîì³ðíî¿ ³íäóðàö³¿ ì’ÿêèõ òêàíèí áåç âè-
ðàçêîóòâîðåííÿ. Ó ïëàí³ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè õâî-
ðîìó ïðîâåäåíà ïàðåíòåðàëüíà àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ ïðî-
òÿãîì 10 äí³â, â ðåçóëüòàò³ ÿêî¿ ìàëî ì³ñöå çíà÷íå çìåí-
øåííÿ ïåðèôîêàëüíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ ì’ÿêèõ òêàíèí.
Õâîðîìó ïðîâåäåíå øèðîêå âèñ³÷åííÿ óðàæåíèõ òêàíèí.
Ðàíîâèé äåôåêò íå óøèâàâñÿ, çàãîþâàâñÿ âòîðèííèì íà-
òÿãîì. Ïðè ïàòîã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ îïåðàö³éíî-
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ãî ìàòåð³àëó áóëè âèÿâëåí³ åï³òåë³àëüí³ õîäè âêðèò³ áàãà-
òîøàðîâèì ïëîñêèì åï³òåë³ºì íà ôîí³ âèðàæåíî¿ çàïàëü-
íî¿ ³íô³ëüòðàö³¿. Âèÿâëåí³ ä³ëÿíêè ã³ïåðïëàç³¿ ïëîñêîãî
åï³òåë³þ ç äåÿêîþ êë³òèííîþ àòèï³ºþ òà ï³äâèùåíîþ
ì³òîòè÷íîþ àêòèâí³ñòþ. Ïàòîëîã, ÿêèé ïðîâîäèâ ïàòîã³ñòî-
ëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ òêàíèí ðåêîìåíäóâàâ âèêîíàòè õâî-
ðîìó ïîâòîðíó ðåðåçåêö³þ òêàíèí êðèæîâî-êóïðèêîâî¿
ä³ëÿíêè, îñê³ëüêè íå ì³ã îñòàòî÷íî ï³äòâåðäèòè àáî ñïðîñ-
òóâàòè íàÿâí³ñòü ïëîñêîêë³òèííîãî ðàêó â ïðåäñòàâëåíî-
ìó ìàòåð³àë³, íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî êðà¿ ðåçåêö³¿ íå ì³ñòè-
ëè àòèïîâèõ êë³òèí. Ïðîòå, õâîðèé â³äìîâèâñÿ â³ä ïîâòîð-
íî¿ îïåðàö³¿. Íà êîíòðîëüíîìó îãëÿä³ ÷åðåç 1 ð³ê ðàíà
çàãî¿ëàñÿ âòîðèííèì íàòÿãîì áåç óñêëàäíåíü. Ïðîòå, ÷å-
ðåç 2 ðîêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïàö³ºíò ãîñï³òàë³çîâàíèé ïîâòîð-
íî. Ïðè îãëÿä³ âèÿâëåíî, ùî â êðèæîâî-êóïðèêîâ³é ä³ëÿíö³
ìàº ì³ñöå ïóõëèíîïîä³áíå óòâîðåííÿ ðîçì³ðàìè 15 íà
20 ñì, ÿêå ïðîðîñòàº âåðõ³âêó êóïðèêà ç çàëó÷åííÿì äî
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ïðÿìî¿ êèøêè, ÿêå âèÿâëåíå ïðè ¿¿
ïàëüöåâîìó äîñë³äæåíí³. Çäóõâèíí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè áóëè
ïîì³òíî çá³ëüøåíèìè. Ïðè á³îïñ³¿ íîâîóòâîðåííÿ áóëî
âåðèô³êîâàíî ïëîñêîêë³òèííèé ðàê ÏÊ. Ïðè ïóíêö³éí³é
á³îïñ³¿ ³íô³ëüòðàòó ïðÿìî¿ êèøêè òà çá³ëüøåíèõ ïàõâèí-
íèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â áóëî ìîðôîëîã³÷íî ï³äòâåðäæåíî
ìåòàñòàçè ïëîñêîêë³òèííîãî ðàêó. Õâîðèé âèïèñàíèé íà
àìáóëàòîðíå ñèìïòîìàòè÷íå ë³êóâàííÿ ³ ïîìåð â³ä â³ääà-
ëåíèõ ìåòàñòàç³â ðàêó ÏÊ ÷åðåç 1 ì³ñÿöü.

N. Velitchklov òà ñï³âàâòîðè [5] ïðîàíàë³çóâàëè 3734
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ç ïðèâîäó ÏÊ âèêîíàíèõ ó ñâî¿é
êë³í³ö³ çà 25 ðîê³â ³ ëèøå â îäíîãî õâîðîãî âèÿâèëè çàäîêó-
ìåíòîâàíèé âèïàäîê çëîÿê³ñíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ö³º¿ õâîðî-
áè, ùî ñòàíîâèòü 0,027%. Ïðè÷îìó ëèøå â 471 (12,6%)
âèïàäêó îïåðàö³éíèé ìàòåð³àë áóâ â³äïðàâëåíèé íà ïàòî-
ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ, à ñåðåä 684 ïàö³ºíò³â, â ÿêèõ õâî-
ðîáà òðèâàëà á³ëüøå 5 ðîê³â ïàòîã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåí-
íÿ ïðîâåäåíå ëèøå ó 314 (45,9%) õâîðèõ. Àâòîðè ïðèõî-
äÿòü äî âèñíîâêó, ùî â óñ³õ âèïàäêàõ ï³ñëÿ âèñ³÷åííÿ ÏÊ â
îáîâ’ÿçêîâîìó ïîðÿäêó ìàº ïðîâîäèòèñÿ ïàòîã³ñòîëîã³÷-
íå äîñë³äæåííÿ îïåðàö³éíîãî ìàòåð³àëó. Òàêîæ äîñë³äíè-
êè ï³ä³éìàþòü äóæå âàæëèâå ïèòàííÿ ã³ñòîëîã³÷íî¿ âåðè-
ô³êàö³¿ êàðöèíîìè ÏÊ. Òàê, â îïèñàíîìó âèïàäêó ïðîâî-
äèëàñÿ ñêëàäíà ã³ñòîëîã³÷íà äèôåðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà ì³æ
ï³ëîí³äàëüíîþ êàðöèíîìîþ òà ïñåâäîêàðöèíîìàòîçíîþ
ã³ïåðïëàç³ºþ ïëîñêîãî åï³òåë³þ, ÿêà ìîæå ñóïðîâîäæóâà-
òè âèðàæåíèé çàïàëüíèé ïðîöåñ ïðè çàãîñòðåíí³ ï³ëîí³-
äàëüíî¿ õâîðîáè. Òàê, çíàéäåíà â îïèñàíîìó âèïàäêó äåÿ-
êà êë³òèííà àòèï³ÿ òà ï³äâèùåíèé ð³âåíü ì³òîòè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ ìîæå ö³ëêîì ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê ïñåâäîêàðöèíîìàòîçíà
ã³ïåðïëàç³ÿ. Òîáòî íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ çëîÿê³ñíî¿ òðàíñ-
ôîðìàö³¿ åï³òåë³þ ÏÊ ã³ñòîëîã³÷íà âåðèô³êàö³¿, ÿê âèÿâè-
ëîñÿ, ìàº îáìåæåí³ ìîæëèâîñò³, ùî ìîæå ñóòòºâî âïëè-
íóòè íà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿
ïàö³ºíò³â. Àâòîðè ââàæàþòü, ùî ï³äîçðà íà íàÿâí³ñòü çëî-
ÿê³ñíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ÏÊ âèÿâëåíà ïðè ïàòîã³ñòîëîã³÷íî-
ìó äîñë³äæåíí³ îïåðàö³éíîãî ìàòåð³àëó º ïîêàçîì äëÿ
ïðîâåäåííÿ ïîâòîðíî¿ øèðîêî¿ ðåðåçåêö³¿ òêàíèí êðèæî-
âî-êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè ç íàñòóïíèì äåòàëüíèì ã³ñòîëîã³÷-
íèì âèâ÷åííÿì âèäàëåíèõ òêàíèí. Çàçíà÷åíà ë³êóâàëüíà
òàêòèêà º âèïðàâäàíîþ, îñê³ëüêè ëèøå ï³ñëÿ âèêîíàííÿ
øèðîêî¿ ðåçåêö³¿ ìîæíà äîñÿãòè çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè

5-ð³÷íîãî áåçðåöèäèâíîãî âèæèâàííÿ ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâî-
ðèõ (çà äàíèìè çâåäåíî¿ ñòàòèñòèêè, íà ñüîãîäí³, ïîêàçíèê
5-ð³÷ííîãî âèæèâàííÿ ñòàíîâèòü 55%, à ÷àñòîòà ì³ñöåâèõ
ðåöèäèâ³â ðàêó ÏÊ äîñÿãàº 50%).

E. Bree òà ñï³âàâòîðè [29] íàâîäÿòü ðåçóëüòàòè âëàñíèõ
ñïîñòåðåæåíü òðüîõ ïàö³ºíò³â ç³ çëîÿê³ñíîþ òðàíñôîðìà-
ö³ºþ åï³òåë³þ ÏÊ, à òàêîæ îãëÿä ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ùîäî
56 âèïàäê³â öüîãî ð³äê³ñíîãî óñêëàäíåííÿ ï³ëîí³äàëüíî¿
õâîðîáè êðèæîâî-êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè. Ñåðåä 59 ïðîàíàë³-
çîâàíèõ õâîðèõ áóëî 47 ÷îëîâ³ê³â òà 12 æ³íîê. Ñåðåäí³é â³ê
õâîðèõ ñòàíîâèâ 52 ðîêè. Á³ëüø³ñòü ³ç íèõ äî çëîÿê³ñíî¿
òðàíñôîðìàö³¿ ïåðåíåñëè îäíå ÷è á³ëüøå îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü. Ñåðåäí³é òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ çà öèìè ïàö³º-
íòàìè ñòàíîâèâ 28 ì³ñÿö³â. Çà öåé ÷àñ 20% ç íèõ ïîìåðëè
â³ä óñêëàäíåíü ï³ëîí³äàëüíî¿ õâîðîáè òà ùå 10% õâîðèõ
ïîìåðëè â³ä íåïîâ’ÿçàíèõ (³íòåðêóðåíòíèõ) ç ðàêîì ÏÊ
ïðè÷èí. Çàãàëüíà ÷àñòîòà ì³ñöåâèõ ðåöèäèâ³â ñêëàëà 39%.
Ñåðåäí³é ÷àñ ïîÿâè ðåöèäèâó ï³ëîí³äàëüíî¿ êàðöèíîìè
ñòàíîâèâ ëèøå 9 ì³ñÿö³â. Ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâîäèëè
àä’þâàíòíó ïðîìåíåâó òåðàï³þ, çàãàëüíà ÷àñòîòà ì³ñöå-
âèõ ðåöèäèâ³â áóëà ìåíøîþ ³ ñòàíîâèëà 30% (ïîð³âíÿíî
ç 44% ì³ñöåâèõ ðåöèäèâ³â ï³ñëÿ ëèøå õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ). Ðåçåêö³ÿ ì³ñöåâèõ ðåöèäèâ³â ðàêó ÏÊ çà ðåçóëüòà-
òàìè ïðîâåäåíîãî ë³òåðàòóðíîãî àíàë³çó ïðèçâîäèòü äî
ï³äâèùåííÿ äîâãîòðèâàëîãî âèæèâàííÿ öèõ ïàö³ºíò³â.

J.D. Williamson òà ñï³âàâòîðè [31] âèâ÷àëè ïðîáëåìó
ìîðôîëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ìåòàñòàç³â ï³ëîí³äàëüíî¿ êàð-
öèíîìè â ïàõâèíí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè. Ñåðåä á³ëüø í³æ 50
ïðîàíàë³çîâàíèõ âèïàäê³â ï³ëîí³äàëüíî¿ êàðöèíîìè ìåòà-
ñòàçè â ïàõâèíí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè áóëè ìîðôîëîã³÷íî
âåðèô³êîâàí³ ëèøå ó 5 âèïàäêàõ. Àâòîðè íàâîäÿòü âëàñ-
íèé äîñâ³ä ìîðôîëîã³÷íî¿ âåðèô³êàö³¿ ìåòàñòàç³â ï³ëîí³-
äàëüíî¿ êàðöèíîìè â ïàõâèíí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè. Êë³í³÷íèé
âèïàäîê. Ó 59-ð³÷íîãî ïàö³ºíòà áóëî ä³àãíîñòîâàíî ïëîñ-
êîêë³òèííèé ðàê ÏÊ. Ïðè çàãàëüíîêë³í³÷íîìó îáñòåæåíí³
ó õâîðîãî âèÿâëåíà ïàõâèííà ë³ìôàäåíîïàò³ÿ. Ïàö³ºíòó
âèêîíàíà ïóíêö³éíà òîíêîãîëêîâà á³îïñ³ÿ çá³ëüøåíîãî
ïàõâèííîãî ë³ìôàòè÷íîãî âóçëà. Ïðè öèòîëîã³÷íîìó äîñ-
ë³äæåíí³ ïóíêòàòó ìîðôîëîã³÷íî ï³äòâåðäæåíî ìåòàñòàç
ï³ëîí³äàëüíî¿ êàðöèíîìè â ïàõâèííèé ë³ìôàòè÷íèé âó-
çîë. Àâòîðè ââàæàþòü, ùî òîíêîãîëêîâà àñï³ðàö³éíà á³îï-
ñ³ÿ ïîêàçàíà âñ³ì õâîðèì ç òðèâàëî ³ñíóþ÷îþ ï³ëîí³äàëü-
íîþ õâîðîáîþ, ÿêà àñîö³þºòüñÿ ç íàÿâí³ñòþ ïàõâèííî¿
ë³ìôàäåíîïàò³¿.

B. Abboud òà H. Ingea [6] íàâîäÿòü âèïàäîê ðåöèäèâó-
þ÷î¿ ï³ëîí³äàëüíî¿ ïëîñêîêë³òèííî¿ êàðöèíîìè. Ïàö³ºíòó
âèêîíàíî øèðîêå âèñ³÷åííÿ ïóõëèíè ç ïëàñòèêîþ ðàíî-
âîãî äåôåêòó ñ³ò÷àñòèì ïîâíîøàðîâèì ïåðôîðîâàíèì
øê³ðíèì òðàíñïëàíòàòîì (ä³ð÷àñòèé êëàïîòü). ×åðåç
4 ì³ñÿö³ õâîðîìó áóëà ïðîâåäåíà àä’þâàíòíà ïðîìåíåâà
òåðàï³ÿ. Õâîðèé ïîìåð ÷åðåç 2 ðîêè â³ä ìåòàñòàç³â â ïàõ-
âèíí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè, ïå÷³íêó òà ëåãåí³.

E. Gur òà ñï³âàâòîðè [13] íàâîäÿòü êàçó¿ñòè÷íèé âèïà-
äîê çëîÿê³ñíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ÏÊ íåòèïîâî¿ ëîêàë³çàö³¿. Ó
õâîðîãî ç ðåöèäèâíîþ ï³ëîí³äàëüíîþ õâîðîáîþ ïðîìå-
æèíè âèíèêëà ïëîñêîêë³òèííà êàðöèíîìà ÏÊ.

M.N. Kulaylat òà ñï³âàâòîðè [14] îïèñóþòü âèïàäîê ë³êó-
âàííÿ ïàö³ºíòà ç õðîí³÷íîþ ï³ëîí³äàëüíîþ õâîðîáîþ, ÿêà
óñêëàäíèëàñÿ ïëîñêîêë³òèííîþ êàðöèíîìîþ. Õâîðîìó
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âèêîíàíî ðàäèêàëüíå øèðîêå âèäàëåííÿ ïóõëèíè. Â ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîâåäåíî êóðñ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿.
Çà ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ (3 ðîêè) ðåöèäèâó õâîðîáè íå
âèÿâëåíî. Àâòîðè íàãîëîøóþòü íà íåîáõ³äíîñò³ êîìïëåê-
ñíîãî ë³êóâàííÿ ï³ëîí³äàëüíî¿ õâîðîáè, óñêëàäíåíî¿ çëî-
ÿê³ñíîþ òðàíñôîðìàö³ºþ.

F. Santanelli òà ñï³âàâòîðè [23] íàâîäÿòü íàñòóïíèé
êë³í³÷íèé âèïàäîê. Ïàö³ºíò 40 ðîê³â ïðîòÿãîì 20 ðîê³â
ñòðàæäàâ íà ï³ëîí³äàëüíó õâîðîáó êðèæîâî-êóïðèêîâî¿
ä³ëÿíêè. Õâîðîìó âèêîíàíî ðàäèêàëüíå îïåðàòèâíå âòðó-
÷àííÿ, ï³ñëÿ ÿêî¿ íàñòóïèâ ðåöèäèâ ÏÊ. Îá’ºêòèâíî: â êðè-
æîâî-êóïðèêîâ³é ä³ëÿíö³ òà ïðîìåæèí³ ìàº ì³ñöå ïóõëè-
íîïîä³áíå óòâîðåííÿ âåëèêèõ ðîçì³ð³â ç çàëó÷åííÿì ó
ïóõëèííèé ïðîöåñ ñò³íêè ïðÿìî¿ êèøêè. Õâîðîìó âèêî-
íàíî âèñ³÷åííÿ ïóõëèíè â ìåæàõ çäîðîâèõ òêàíèí ç çàê-
ðèòòÿì ðàíîâîãî äåôåêòó çà ðàõóíîê ì³ñöåâî¿ ïëàñòèêè.
Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä óñêëàäíèâñÿ ÷àñòêîâèì íåêðî-
çîì êðà¿â ðàíè ç óòâîðåííÿì ¿¿ ä³àñòàçó. Õâîðîìó âèêîíà-
íî ðåêîíñòðóêòèâíó îïåðàö³þ: â³ëüíó ïëàñòèêó ì³îêóòàí-
íèì êëàïòåì ç øèðîêîãî ì’ÿçó ñïèíè.

J. Adamek òà ñï³âàâòîðè [7] íàâîäÿòü 2 âèïàäêè ë³êóâàííÿ
ñï³íîöåëþëÿðíîãî ï³ëîí³äàëüíîãî ðàêó. Ó îäíîãî õâîðîãî
ðåöèäèâ õâîðîáè âèíèê ÷åðåç 8 ì³ñÿö³â, à â ³íøîãî ïàö³ºíòà
íà ïðîòÿç³ 3-õ ðîê³â ðåöèäèâó õâîðîáè íå âèÿâëåíî.

Çà äàíèìè M.C. Fasching òà ñï³âàâòîð³â [21], ó 14% õâî-
ðèõ íà ï³ëîí³äàëüíèé ïëîñêîêë³òèííèé ðàê ìàþòü ì³ñöå
ìåòàñòàçè ó ïàõâèíí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè, ùî º íåñïðèÿòëè-
âîþ ïðîãíîñòè÷íîþ îçíàêîþ. Íà îñíîâ³ àíàë³çó ë³òåðàòó-
ðè àâòîðè âèä³ëÿþòü îñíîâí³ ñïîñîáè çàâåðøåííÿ îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ ï³ñëÿ øèðîêîãî âèñ³÷åííÿ ï³ëîí³äàëü-
íî¿ êàðöèíîìè êðèæîâî-êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè: â³ëüíà øê³ðíà
ïëàñòèêà ðîçùåïëåíèì êëàïòåì, ì³ñöåâà øê³ðíà òà ì³îêó-
òàííà ïëàñòèêà íà æèâèëüí³é í³æö³, çàãîºííÿ ðàíè âòî-
ðèííèì íàòÿãîì. Àâòîðè ïðîïîíóþòü ïðîâîäèòè çàêðèò-
òÿ âåëèêèõ ðàíîâèõ äåôåêò³â ñêëàäíèìè ì’ÿçîâèìè àáî
ì³îêóòàííèìè êëàïòÿìè (multiple muscle and musculocuta-
neous flaps).

Îáãîâîðåííÿ òà ï³äñóìêè
Ïîøèðåí³ñòü. Çëîÿê³ñíà òðàíñôîðìàö³ÿ ÏÊ êðèæî-

âî-êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè º âêðàé ð³äêèì óñêëàäíåííÿì, ÷àñ-
òîòà ÿêîãî ñòàíîâèòü áëèçüêî 0,1% âèïàäê³â óñêëàäíåíî¿
ï³ëîí³äàëüíî¿ õâîðîáè. Öå ïðèçâîäèòü äî íåäîñòàòíüî¿
îíêîëîã³÷íî¿ íàñòîðîæåíîñò³ ë³êàð³â, ùîäî ðàííüîãî âè-
ÿâëåííÿ çàçíà÷åíîãî óñêëàäíåííÿ. Íàé÷àñò³øå ï³ëîí³äàëü-
íà êàðöèíîìà âèíèêàº ó ÷îëîâ³ê³â â³êîì áëèçüêî 50 ðîê³â
ç àíàìíåçîì ï³ëîí³äàëüíî¿ õâîðîáè á³ëüøå 10 ðîê³â.

Åò³îïàòîãåíåç. Ìåõàí³çìè ðîçâèòêó çëîÿê³ñíî¿ òðàíñ-
ôîðìàö³¿ ÏÊ, ³ìîâ³ðíî, íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä òàêèõ ïðè õðî-
í³÷íèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ³íøî¿ ëîêàë³çàö³¿.

Ìîðôîëîã³÷í³ ôîðìè õâîðîáè. Íàé÷àñò³øîþ ìîðôî-
ëîã³÷íîþ ôîðìîþ ðàêó ÏÊ º ïëîñêîêë³òèííà êàðöèíîìà.
Ïðîòå çóñòð³÷àþòüñÿ ³ á³ëüø ð³äê³ ìîðôîëîã³÷í³ ôîðìè
íåîïëàç³¿ åï³òåë³þ ÏÊ, òàê³ ÿê áîðîäàâ÷àñòà êàðöèíîìà,
áàçàëüíî-êë³òèííà êàðöèíîìà òà äð³áíîêë³òèííèé ðàê.

Êë³í³÷íà êàðòèíà. Íåçâàæàþ÷è íà çàãàëüí³ ïàòîô³ç³î-
ëîã³÷í³ ìåõàí³çìè çëîÿê³ñíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ åï³òåë³þ ÏÊ,
êë³í³÷íà êàðòèíà ï³ëîí³äàëüíî¿ êàðöèíîìè â çíà÷í³é ì³ð³
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ðàêó øê³ðè ³íøî¿ ëîêàë³çàö³¿. Öå, íà íàøó
äóìêó, îáóìîâëåíî íèçêîþ ïðè÷èí: àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷í³

îñîáëèâîñò³ êðèæîâî-êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè, âðîäæåí³ àíî-
ìàë³¿ ðîçâèòêó òåðì³íàëüíîãî ê³íöÿ åìáð³îíà, íàÿâí³ñòü
³íòðàäåðìàëüíèõ õîä³â òà ê³ñò, â ïðîñâ³ò³ ÿêèõ ðîñòå âîëîñ-
ñÿ òà íàêîïè÷óþòüñÿ ïðîäóêòè æèòòºä³ÿëüíîñò³ åï³äåðì³-
ñó òà äåðèâàò³â øê³ðè. Äî õàðàêòåðíèõ îçíàê çëîÿê³ñíî¿
òðàíñôîðìàö³¿ ÏÊ â³äíîñÿòüñÿ:

– øâèäêå íàðîñòàííÿ ³íô³ëüòðàòèâíèõ çì³í â êðèæîâî-
êóïðèêîâ³é ä³ëÿíö³, ÿêå íå êîðåëþº ç âèðàæåí³ñòþ
ãí³éíî-çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ÏÊ;

– çì³íà õàðàêòåðó ³íô³ëüòðàòèâíèõ çì³í â êðèæîâî-
êóïðèêîâ³é ä³ëÿíö³ ç ³íô³ëüòðàòèâíîãî ðîñòó íà åê-
çîô³òíèé;

– ìàöåðàö³ÿ, âèðàçêîóòâîðåííÿ òà êðîâîòî÷èâ³ñòü
øê³ðè íàä ÏÊ;

– êðîâîòå÷à ç ï³ëîí³äàëüíîãî ñèíóñó.
Ïîðÿä ç ïåâíèìè ñï³ëüíèìè ïðîÿâàìè ï³ëîí³äàëüíî¿

êàðöèíîìè, äëÿ öüîãî óñêëàäíåííÿ õàðàêòåðíèé çíà÷íèé
ïîë³ìîðô³çì êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â, ÿêèé óñêëàäíþº ðàííþ
ä³àãíîñòèêó. Öå îáóìîâëåíî ñòåðò³ñòþ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â
çëîÿê³ñíîãî ïåðåðîäæåííÿ ÏÊ íà ôîí³ ãðóáèõ ïàòîìîð-
ôîëîã³÷íèõ çì³í (³íô³ëüòðàö³ÿ, ðóáöþâàííÿ), ÿê³ óòâîðè-
ëèñÿ â ö³é ä³ëÿíö³ âíàñë³äîê, ÿê ïðàâèëî, òðèâàëî ³ñíóþ÷îãî
õðîí³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Òàêèé ïîë³ìîðô³çì
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â óñêëàäíþº íå ëèøå êë³í³÷íó ä³àãíîñòèêó,
àëå ³ ñòâîðþº çíà÷í³ òðóäíîù³ â ïðîâåäåíí³ ìîðôîëîã³÷-
íî¿ ä³àãíîñòèêè ï³ëîí³äàëüíî¿ êàðöèíîìè. Öå îáóìîâëþº
íåîáõ³äí³ñòü ó ïðîâåäåíí³ äèôåðåíö³éíî¿ ìîðôîëîã³÷íî¿
ä³àãíîñòèêè êàðöèíîìè ÏÊ ç ïñåâäîêàðöèíîìàòîçíîþ
ã³ïåðïëàç³ºþ åï³òåë³þ. Íà íàøó äóìêó, çàñòîñóâàííÿ ³ìó-
íîã³ñòîõ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ó õâîðèõ ç ï³äîçðîþ íà ìà-
ë³ãí³çàö³þ ÏÊ º ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì ùîäî ïîêðà-
ùåííÿ ÿêîñò³ ðàííüî¿ ìîðôîëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ö³º¿ ïà-
òîëîã³¿. Ïðîòå â äîñòóïí³é â³ò÷èçíÿí³é òà çàðóá³æí³é
ë³òåðàòóð³ ìè íå çíàéøëè æîäíîãî ïîâ³äîìëåííÿ ç öüîãî
ïðèâîäó.

Äèñïàíñåðèçàö³ÿ. Âðàõîâóþ÷è îá’ºêòèâí³ ñêëàäíîñò³
ó ä³àãíîñòèö³ ï³ëîí³äàëüíî¿ êàðöèíîìè, çà íàøèì ïåðåêî-
íàííÿì, º ö³ëêîì îáãðóíòîâàíîþ ïðîïîçèö³ÿ äåÿêèõ äîñ-
ë³äíèê³â áðàòè õâîðèõ ç ï³ëîí³äàëüíîþ õâîðîáîþ ï³ä äèñ-
ïàíñåðíèé íàãëÿä. Öå äîçâîëèòü ï³äâèùèòè ðàííþ ä³àãíî-
ñòèêó öüîãî óñêëàäíåííÿ òà ïîë³ïøèòü â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ. Îáîâ’ÿçêîâèé äèñïàíñåð-
íèé íàãëÿä ç ïðèâîäó ï³ëîí³äàëüíî¿ õâîðîáè ïîêàçàíèé
òàêèì êàòåãîð³ÿì ïàö³ºíò³â:

– ïàö³ºíòè ç óñêëàäíåíèìè ôîðìàìè ï³ëîí³äàëüíî¿
õâîðîáè ïðè â³äìîâ³ â³ä ðàäèêàëüíîãî õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ;

– õâîð³ ç ðåöèäèâîì ï³ëîí³äàëüíî¿ õâîðîáè, ï³ñëÿ
ðàäèêàëüíîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ;

– õâîð³ ç íîðèöåâîþ ôîðìîþ ï³ëîí³äàëüíî¿ õâîðîáè,
ç àíàìíåçîì á³ëüøå 5 ðîê³â;

– õâîð³ ç ãðóïè ðèçèêó: Â²Ë-³íô³êîâàí³, ïàö³ºíòè, ùî
ïðèéìàþòü ³ìóíîñóïðåñîðè, ³íô³êîâàí³ ïàï³ëîìà-
â³ðóñîì ëþäèíè, ïàö³ºíòè ç ãîñòðîê³íöåâèìè êîí-
äèëîìàìè.

Ä³àãíîñòè÷íà òàêòèêà. Ç ìåòîþ ñâîº÷àñíîãî âèÿâ-
ëåííÿ ï³ëîí³äàëüíîãî ðàêó, âåñü îïåðàö³éíèé ìàòåð³àë
ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ÏÊ ïîâèíåí ï³äëÿãàòè îáîâ’ÿçêîâîìó ïàòî-
ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåííþ.
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Êð³ì çàãàëüíîêë³í³÷íèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, ó õâîðèõ
ç ï³äîçðîþ íà ï³ëîí³äàëüíó êàðöèíîìó íàéá³ëüø îá´ðóí-
òîâàíèì º òàêèé ä³àãíîñòè÷íèé àëãîðèòì:

– ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà (êîìï’þòåðíà) òîìîãðàô³ÿ
ìàëîãî òàçó, ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà çàî÷åðåâèí-
íîãî ïðîñòîðó; ìåòà – âèÿâëåííÿ ðåã³îíàëüíèõ òà
â³ääàëåíèõ ìåòàñòàç³â, õàðàêòåðó ì³ñöåâîãî ðîçïîâ-
ñþäæåííÿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó;

– ô³ñòóëîãðàô³ÿ (ìåòà – âèêëþ÷åííÿ ñïîëó÷åííÿ íî-
ðèöåâèõ õîä³â ç ïðîñâ³òîì ïðÿìî¿ êèøêè);

– ïðîêòîëîã³÷íèé îãëÿä: îãëÿä ïåð³àíàëüíî¿ ä³ëÿíêè,
ïàëüöåâå äîñë³äæåííÿ ïðÿìî¿ êèøêè, àíîñêîï³ÿ,
ðåêòîðîìàíîñêîï³ÿ (ìåòà – âèÿâëåííÿ ïðîðîñòàííÿ
ï³ëîí³äàëüíî¿ êàðöèíîìè â ñò³íêó ïðÿìî¿ êèøêè);

– ìóëüòèôîêàëüíà á³îïñ³ÿ ç íîâîóòâîðåííÿ êðèæîâî-
êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè;

– çà íàÿâíîñò³ ïàõâèííî¿ ë³ìôàäåíîïàò³¿ – àñï³ðàö³é-
íà ïóíêö³éíà á³îïñ³þ ïàõâèííèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â
ç íàñòóïíèì öèòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì ïóíêòà-
òó (ìåòà – äîîïåðàö³éíà ìîðôîëîã³÷íà âåðèô³êà-
ö³ÿ ìåòàñòàç³â â ðåã³îíàëüí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè).

Íàé÷àñò³øèìè íàïðÿìêàìè ìåòàñòàçóâàííÿ ðàêó ÏÊ
º çäóõâèíí³, ïàðààîðòàëüí³ òà ïàõâèíí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè
(ðåã³îíàëüí³ ìåòàñòàçè), ïå÷³íêà òà ëåãåí³ (â³ääàëåí³ ìåòà-
ñòàçè). Îñíîâí³ íàïðÿìêè ì³ñöåâîãî ïîøèðåííÿ ï³ëîí³-
äàëüíî¿ êàðöèíîìè – ïðîðîñòàííÿ ó êóïðèê òà êðèæîâó
ê³ñòêó, ïðîðîñòàííÿ â ïðÿìó êèøêó.

Ë³êóâàëüíà òàêòèêà. Ë³êóâàëüíà òàêòèêà ó õâîðèõ íà
ï³ëîí³äàëüíó êàðöèíîìó ìàº íîñèòè êîìïëåêñíèé õàðàê-
òåð: ðàäèêàëüíå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ç íàñòóïíîþ àä’þ-
âàíòíîþ õ³ì³îïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ.

Îá’ºì ðàäèêàëüíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çàëå-
æèòü â³ä ì³ñöåâîãî ïîøèðåííÿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó òà
íàÿâíîñò³ â³ääàëåíèõ ìåòàñòàç³â. Ïðè â³äñóòíîñò³ ïðîðîñ-
òàííÿ ïóõëèíè â ïðèëåãë³ îðãàíè ³ òêàíèíè âèêîíóºòüñÿ
øèðîêå âèñ³÷åííÿ ïóõëèíè êðèæîâî-êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè
ºäèíèì áëîêîì ç ðóáöåâî-³íô³ëüòðàòèâíî-çì³íåíèìè òêà-
íèíàìè òà êðèæîâî-êóïðèêîâîþ ôàñö³ºþ â ìåæàõ çäîðî-
âèõ òêàíèí. Ïðè ïðîðîñòàíí³ ïóõëèíè ó ê³ñòêîâ³ ñòðóêòó-
ðè òàçó äîäàòêîâî âèêîíóþòü êîêö³ãåêòîì³þ òà/àáî ðåçåê-
ö³þ êðèæîâî¿ ê³ñòêè. Çà íàÿâíîñò³ ìîðôîëîã³÷íî
âåðèô³êîâàíèõ ìåòàñòàç³â ó ïàõâèíí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè
äîäàòêîâî âèêîíóºòüñÿ ïàõâèííà ë³ìôàäåíåêòîì³ÿ.
Íàéá³ëüø äîö³ëüíèìè ñïîñîáàìè çàêðèòòÿ âåëèêîãî ðà-
íîâîãî äåôåêòó ï³ñëÿ âèñ³÷åííÿ ïóõëèíè êðèæîâî-êóïðè-
êîâî¿ ä³ëÿíêè º: â³ëüíà ïëàñòèêà ðîçùåïëåíèì êëàïòåì òà
ì³îêóòàííà ïëàñòèêà íà âàñêóëÿðèçîâàí³é í³æö³.

Ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî åòàïó ë³êóâàííÿ ïîäàëüøà ë³êóâàëü-
íà òàêòèêà çàëåæèòü â³ä ðåçóëüòàò³â ïàòîã³ñòîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ îïåðàö³éíîãî ìàòåð³àëó:

– çà â³äñóòíîñò³ ïóõëèííîãî ðîñòó íà ãðàíèö³ ðåçåêö³¿
(“íåãàòèâí³” êðà¿ ðåçåêö³¿) âèêîíóþòü àä’þâàíòíó
õ³ì³îïðîìåíåâó òåðàï³þ;

– çà íàÿâíîñò³ ïóõëèííîãî ðîñòó íà ãðàíèö³ ðåçåêö³¿ (“ïî-
çèòèâí³” êðà¿ ðåçåêö³¿) õâîðîìó ïðîâîäÿòü ïîâòîðíó
ðåðåçåêö³þ äî äîñÿãíåííÿ “íåãàòèâíèõ” êðà¿â
ðåçåêö³¿ ç íàñòóïíèì àä’þâàíòíèì ë³êóâàííÿì;

– áóäü-ÿê³ ñóìí³âè ìîðôîëîãà ùîäî íàÿâíîñò³ ðàêó
ÏÊ ìàþòü òðàêòóâàòèñÿ â á³ê á³ëüø ãð³çíîãî óñê-

ëàäíåííÿ òà º ïîêàçîì äî âèáîðó àêòèâíî¿ ë³êóâàëü-
íî¿ òàêòèêè âåäåííÿ öèõ ïàö³ºíò³â.

Íà ñüîãîäí³ çàëèøàºòüñÿ äèñêóòàáåëüíèì ë³êóâàëüíà òàê-
òèêà ó õâîðèõ íà ï³ëîí³äàëüíèé ðàê çà íàÿâíîñò³ â³ääàëåíèõ
ìåòàñòàç³â òà ïðîðîñòàííÿ ïóõëèíè â îðãàíè ìàëîãî òàçó. Ó
á³ëüøîñò³ îïèñàíèõ äîñë³äæåíü ïàö³ºíòè âèïèñóâàëèñÿ ç³ ñòà-
ö³îíàðó äëÿ ïðîâåäåííÿ ñèìïòîìàòè÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ïðîòå
íå ìîæíà çàïåðå÷óâàòè ³ äîö³ëüí³ñòü âèêîíàííÿ ó òàêèõ
ïàö³ºíò³â ïàë³àòèâíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿, õ³ì³îòåðàï³¿ ÷è öè-
òîðåäóêòèâíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. Îñòàòî÷íå âèð³øåí-
íÿ öüîãî ïèòàííÿ ìîæëèâå ëèøå ïðè íàêîïè÷åíí³ äîñòàò-
íüî¿ ê³ëüêîñò³ ñïîñòåðåæåíü ùîäî ë³êóâàííÿ öüîãî ð³äê³ñíîãî
óñêëàäíåííÿ ï³ëîí³äàëüíî¿ õâîðîáè.

Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ï³ëîí³-
äàëüíîãî ðàêó äîçâîëÿº äîñÿãòè 5-ð³÷íîãî áåçðåöèäèâíî-
ãî âèæèâàííÿ ó 55% õâîðèõ. Ñåðåäí³é ÷àñ ïîÿâè ðåöèäèâó
ï³ëîí³äàëüíî¿ êàðöèíîìè ñòàíîâèòü ëèøå 9 ì³ñÿö³â. Çàñ-
òîñóâàííÿ àä’þâàíòíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ äîçâîëÿº çìåíøèòè
ê³ëüê³ñòü ì³ñöåâèõ ðåöèäèâ³â (ëîêàëüíèé êîíòðîëü) ç 44–
50% äî 30%. Ïðîãíîç ó ïàö³ºíò³â ç ï³ëîí³äàëüíîþ êàðöè-
íîìîþ êðèæîâî-êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè º ìåíø ñïðèÿòëèâèì
ïîð³âíÿíî ïëîñêîêë³òèííèì ðàêîì øê³ðè ³íøî¿ ëîêàë³çàö³¿
(êð³ì ìåëàíîìè).

Âèñíîâêè
1) ìàë³ãí³çàö³ÿ ï³ëîí³äàëüíèõ ê³ñò çóñòð³÷àºòüñÿ äóæå

ð³äêî, ïðîòå ë³êàð³ ïîâèíí³ ïàì’ÿòàòè ïðî ìîæëèâ³ñòü òà-
êîãî óñêëàäíåííÿ, îñîáëèâî ïðè áàãàòîðàçîâèõ ðåöèäè-
âàõ ï³ëîí³äàëüíî¿ õâîðîáè;

2) ôàêòîðàìè ðèçèêó âèíèêíåííÿ çëîÿê³ñíî¿ òðàíñôîð-
ìàö³¿ ï³ëîí³äàëüíî¿ ê³ñòè º ðåöèäèâóþ÷à íîðèöåâà ôîðìà
ï³ëîí³äàëüíî¿ õâîðîáè ç àíàìíåçîì á³ëüøå 10 ðîê³â,
ïðèéîì ³ìóíîäåïðåñàíò³â, ³íô³êóâàííÿ ïàï³ëîìà-â³ðóñîì
ëþäèíè òà â³ðóñîì ³ìóíîäåô³öèòó ëþäèíè; çëîÿê³ñíà
òðàíñôîðìàö³ÿ ÏÊ íàé÷àñò³øå (á³ëüøå 80% âèïàäê³â) ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ó ÷îëîâ³ê³â ï³ñëÿ 50 ðîê³â;

3) ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ðàêîâîþ òðàíñôîðìàö³ºþ ï³ëîí-
³äàëüíî¿ ê³ñòè êðèæîâî-êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè ìàº íîñèòè
êîìïëåêñíèé õàðàêòåð: ðàäèêàëüíå îïåðàòèâíå âòðó÷àí-
íÿ, àä’þâàíòíà õ³ì³îïðîìåíåâà òåðàï³ÿ;

4) â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ï³ëîí³äàëüíî¿ êàðöè-
íîìè êðèæîâî-êóïðèêîâî¿ ä³ëÿíêè çàëåæàòü â³ä ñòàä³¿ çàõ-
âîðþâàííÿ, òîìó îñíîâíèì íàïðÿìêîì ¿õ ïîêðàùåííÿ º
ðàííº âèÿâëåííÿ çëîÿê³ñíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ï³ëîí³äàëüíî¿
ê³ñòè øëÿõîì äèñïàíñåðèçàö³¿ ïàö³ºíò³â ç ï³äâèùåíèì ðè-
çèêîì âèíèêíåííÿ öüîãî óñêëàäíåííÿ.
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Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí àíàëèòè÷åñêèé îáçîð
îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû îòíîñèòåëüíî
ïðîáëåìû çëîêà÷åñòâåííîé òðàíñôîðìàöèè ïèëîíè-
äàëüíûõ êèñò êðåñòöîâî-êîï÷èêîâîé îáëàñòè. Îñâåùå-
íû âîïðîñû ðàñïðîñòðàíåííîñòè, êëèíèêè, äèàãíîñòè-
êè, ëå÷åáíîé òàêòèêè è ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ýòîé êàòå-
ãîðèè áîëüíûõ. Î÷åð÷åíû îñíîâíûå ïðîáëåìû â äèàã-
íîñòèêå è ëå÷åíèè ðàêà ïèëîíèäàëüíûõ êèñò êðåñòöî-
âî-êîï÷èêîâîé îáëàñòè. Âûäåëåíû îñíîâíûå ôàêòîðû
ðèñêà è ïðåäðàñïîëàãàþùèå ôàêòîðû ðàêîâîé òðàíñ-
ôîðìàöèè ïèëîíèäàëüíûõ êèñò. Ïîêàçàíî, ÷òî îñíîâ-
íûì íàïðàâëåíèåì âîçìîæíîãî óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïèëîíèäàëüíîé êàðöèíîìîé åñòü
ðàííÿÿ åå äèàãíîñòèêà ïóòåì äèñïàíñåðíîãî íàáëþäå-
íèÿ çà ïàöèåíòàìè ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì âîçíèêíîâå-
íèÿ ýòîãî îñëîæíåíèÿ.
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MALIGNANT TRANSFORMATION
OF SACROCOCCYGEAL PILONIDAL CYSTS
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Yurkiv O.E., Shustyk T.M.
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of Ukraine, Kyiv, Ukraine
National O.O.Bohomolets Medical University,
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Summary. The analytic review of the national and foreign
literature about problem of malignant transformation of
sacrococcygeal pilonidal cysts are presented in the article.
The subject matters of prevalence of disease, clinical
presentation, diagnostics, therapeutic approach and results
of treatment these patients are expounded. The main
problems of diagnostics and treatment of carcinoma arising
in sacrococcygeal pilonidal sinus are singled out. The basic
risk factors and predisposing factors of malignant
transformation of sacrococcygeal pilonidal cysts are marked.
It is showed, that principle direction for improvement of
results of treatment patients with carcinoma arising in
pilonidal sinus is early it diagnostics by means observation
of the patients which have high risk of beginning its
complication.

Keywords: sacrococcygeal pilonidal sinus, malignant
transformation, squamous-cell carcinoma, surgical
treatment, results of treatment.


