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Ââåäåíèå. Áàêòåðèàëüíûé êåðàòèò (ÁÊ) çàíèìàåò 2-å
ìåñòî ïî ÷àñòîòå ïîñëå âèðóñíûõ ïîðàæåíèé ðîãîâèöû,
ñîñòàâëÿÿ 13 – 47% [5]. Çàáîëåâàíèå ÿâëÿåòñÿ òÿæåëîé ïà-
òîëîãèåé, ïðèâîäÿùåé ê çíà÷èòåëüíîìó ïîíèæåíèþ çðå-
íèÿ, ñëåïîòå, àíàòîìè÷åñêîé ãèáåëè ãëàçà â 8-9% ñëó÷àåâ,
çàêàí÷èâàÿñü ýíóêëåàöèåé â 23,7%, è îñòàåòñÿ ïðè÷èíîé
èíâàëèäèçàöèè â 25% ñëó÷àåâ ñðåäè âñåé èíâàëèäíîñòè
ïî çðåíèþ [1, 2, 8]. Òàêèì îáðàçîì, ëå÷åíèå ãíîéíîé ïà-
òîëîãèè ðîãîâèöû ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíîé
ïðîáëåìîé êëèíè÷åñêîé îôòàëüìîëîãèè, îñîáåííî, åñëè
ïðèíÿòü âî âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî ñðåäè çàáîëåâøèõ áîëü-
øå 70% ñîñòàâëÿþò ëèöà òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà [6].
Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ êåðàòèòîâ ñâÿ-
çàíà ñ òÿæåñòüþ èõ ëå÷åíèÿ, ìàëîé ýôôåêòèâíîñòüþ ïðè-
ìèíÿåìîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè, ñ äîâîëüíî ÷àñ-
òûì ïðèìåíåíèåì õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, ÷òî
òðàâìàòè÷íî äëÿ áîëüíîãî[3].

 Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðîèçîøëî çíà÷èòåëüíîå èçìåíåíèå
ýòèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû ãíîéíûõ çàáîëåâàíèé ðîãîâîé
îáîëî÷êè âñëåäñòâèå øèðîêîãî è áåñêîíòðîëüíîãî ïðèìå-
íåíèÿ àíòèáèîòèêîâ è àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ ñ
ïðîôèëàêòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé öåëÿìè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
î÷åâèäíû ñåðüåçíûå íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ òðàäèöèîí-
íîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè: ðàçâèòèå äèñáàêòåðèîçà
è ïðèñîåäèíåíèå ãðèáêîâîé èíôåêöèè, ðîñò ÷èñëà àíòèáè-
îòèêîðåçèñòåíòíûõ øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ, ðàçâèòèå
àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé. Íåóäîâëåòâîðåííîñòü ðåçóëüòàòà-
ìè òðàäèöèîííîé ôàðìàêîòåðàïèè, âûñîêàÿ ÷àñòîòà ðàç-
âèòèÿ îñëîæíåíèé îáóñëîâëèâàþò ïîèñê è ðàçðàáîòêó íî-
âûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ÿçâ ðîãîâèöû [9,10]. Ëå÷åíèå
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ èíôåêöèé îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé ïðî-
áëåìîé ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû. Ïîñëå îòêðûòèÿ ëå÷åá-
íîãî äåéñòâèÿ àíòèáèîòèêîâ è óñïåøíîãî ïðèìåíåíèÿ èõ
ïðè ëå÷åíèè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, ïðåïàðàòû àí-
òèáèîòèêîâ ñòàíîâÿòñÿ îñíîâíûì ñðåäñòâîì áîðüáû ñ ãíîé-
íî-âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè áàêòåðèàëüíîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ. Ïðèâåäåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î
íåîáõîäèìîñòè ïîèñêà íîâûõ àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïà-
ðàòîâ è ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ áàêòåðèàëüíûìè êåðà-
òèòàìè [7]. Â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâíûõ àíòèáèîòèêàì ìî-
ãóò áûòü èñïîëüçîâàíû âûñîêî ýôôåêòèâíûå ïðåïàðàòû
Íàèáîëåå óíèâåðñàëüíûì ïðåïàðàòîì, ïðåäíàçíà÷åííûì
äëÿ ëå÷åíèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé, ÿâëÿåò-
ñÿ ïèîáàêòåðèîôàã ïîëèâàëåíòíûé î÷èùåííûé, âêëþ÷à-
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þùèé â ñåáÿ áàêòåðèîôàãè, àêòèâíûå â îòíîøåíèè áàêòå-
ðèé Staphylococcus, Streptococcus, Proteus, Å. coli,
Kl. pneumoniae, Ps. Aeruginosa [10]. Â ñâÿçè ñ øèðîêèì ïðè-
ìåíåíèåì àíòèáèîòèêîâ ÷àñòûì âîçáóäèòåëåì ãíîéíîãî
êåðàòèòà ñòàëè óñëîâíî-ïàòîãåííûå ãðàìîòðèöàòåëüíûå
áàêòåðèè, â îñíîâíîì ñèíåãíîéíàÿ ïàëî÷êà. Ãëóáîêèå
êåðàòèòû, ïðîòåêàþùèå êàê ñ èçúÿçâëåíèåì, òàê è áåç íåãî
(ïðè öåíòðàëüíîé è ïàðàöåíòðàëüíîé ëîêàëèçàöèè èíôèëü-
òðàòà), ñïîñîáíû ïðèâîäèòü ê çíà÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ
îñòðîòû çðåíèÿ âñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ ïîìóòíåíèé ðîãîâèöû
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè [4].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè êîì-
ïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ áàêòåðèàëüíûõ êåðàòèòîâ ñ ïîìîùüþ
ïðèìåíåíèÿ ïèîáàêòåðèîôàãà è ñåíñèâèòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèÿì 68 áîëü-
íûõ (68 ãëàçà) áàêòåðèàëüíûìè êåðàòèòàìè â âîçðàñòå îò 16
äî 70 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 41, æåíùèí-27. Áîëüíûå áûëè ðàç-
äåëåíû íà 2 ãðóïïû –îñíîâíóþ (38 áîëüíûõ) è êîíòðîëüíóþ
(30 áîëüíûõ). Îôòàëüìîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ
ïðîâîäèëîñü ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì: èñïîëüçîâàëè
âèçîìåòðèþ, áèîìèêðîñêîïèþ ïåðåäíèõ îòäåëîâ ãëàçà ñ
ïîìîùüþ ùåëåâîé ëàìïû, îôòàëüìîñêîïèþ è ôëþîðåñ-
öåèíîâóþ ïðîáó äëÿ îöåíêè ýïèòåëèçàöèè ðîãîâîé îáî-
ëî÷êè è ïàõèìåòðèþ. Áàêòåðèàëüíûé êåðàòèò áûë îïðåäå-
ëåí êàê ãíîéíûé èíôèëüòðàò ðîãîâèöû.

 Âñåì áîëüíûì íàçíà÷àëè àíòèáèîòèêè, ìèäðèàòèêè,
äåñåíñåáèëèçèðóþùèå, òêàíåâûå ïðåïàðàòû, âèòàìèíû.
Êðîìå òîãî, â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ ïðèìåíÿëè ïðî-
áèîòèê ïîëèâàëåíòíûé ïèîáàêòåðèîôàã è ñåíñèâèò. Ïèî-
áàêòåðèîôàã ïîëèâàëåíòíûé îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ
ñïåöèôè÷åñêè ëèçèðîâàòü ñîîòâåòñòâóþùèå ôàãó ìèêðî-
îðãàíèçìû: ñòàôèëîêîêêè, ñòðåïòîêîêêè (â ò.÷. ýíòåðîêîê-
êè), ïàòîãåííûå êèøå÷íóþ è ñèíåãíîéíóþ ïàëî÷êè, ïðî-
òåé, êëåáñèåëëó. Ñåíñèâèò- ýòî ïðåïàðàò ïðîèçâîäñòâà
êîìïàíèè “Unimed Pharma” (Ñëîâàêèÿ). Â ñîñòàâ ýòîãî ïðå-
ïàðàòà âõîäèò êàðìåëîçû íàòðèåâàÿ ñîëü, à òàêæå âèòàìèí
À (ðåòèíîëà ïàëüìèòàò) è âèòàìèí Å (àëüôà-òîêîôåðîëà
àöåòàò). Êàðìåëîçû íàòðèåâàÿ ñîëü ñìåøèâàåòñÿ ñ îñòàòêà-
ìè íàòèâíîé ñëåçû è ñîçäàåò çàùèòíóþ ïëåíêó íà ðîãîâè-
öå è êîíúþíêòèâå. Âõîäÿùèé â ñîñòàâ ïðåïàðàòà âèòàìèí
À ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ñëåçíîé ïëåí-
êè. Ñòèìóëèðóÿ ðåãåíåðàöèþ áîêàëîâèäíûõ êëåòîê
êîíúþíêòèâû Áåõåðà, âèòàìèí À óñèëèâàåò îáðàçîâàíèå
âíóòðåííåãî ìóöèíîâîãî ñëîÿ ñëåçíîé ïëåíêè, ó÷àñòâóÿ â
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ñèíòåçå ëèïèäîâ, ïîääåðæèâàåò íàðóæíûé ëèïèäíûé ñëîé
ñëåçíîé ïëåíêè, à òàêæå ñòèìóëèðóåò ðåãåíåðàöèþ ýïèòå-
ëèÿ ðîãîâèöû è óìåíüøàåò êîëè÷åñòâî îðîãîâåâøèõ êëå-
òîê. Âèòàìèí Å, ÿâëÿÿñü ñèëüíûì àíòèîêñèäàíòîì, ñòèìó-
ëèðóåò ýïèòåëèçàöèþ ïîâåðõíîñòíûõ äåôåêòîâ ðîãîâèöû.
Òàêèì îáðàçîì, ñåíñèâèò ïðåïÿòñòâóåò âûñûõàíèþ ïðå-
ðîãîâè÷íîé ñëåçíîé ïëåíêè è ñïîñîáñòâóåò óâåëè÷åíèþ
êîëè÷åñòâà ñëåçíîé æèäêîñòè. Ïðåïàðàò òàêæå îáëàäàåò ìå-
òàáîëè÷åñêèì äåéñòâèåì – óëó÷øàåò òðîôèêó ðîãîâèöû è
êîíúþíêòèâû. Ïèîáàêòåðèîôàã íàçíà÷àëè â âèäå êàïåëü
êàæäûå 2 ÷àñà, à ñåíñèâèò – 4ðàçà â äåíü.

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ â îáå-
èõ ãðóïïàõ áîëüíûõ ïðîâîäèëàñü ñ ó÷åòîì ñðîêîâ ýïèòå-
ëèçàöèè ðîãîâîé îáîëî÷êè, ðåçîðáöèè èíôèëüòðàòîâ,
èñ÷åçíîâåíèÿ ïåðèêîðíåàëüíîé èíúåêöèè , äèíàìèêè îñò-
ðîòû çðåíèÿ , çàòðà÷åííûõ íà ëå÷åíèå â ñòàöèîíàðå äíåé.

Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáîòàíû ìåòîäîì âàðèàöèîí-
íîé ñòàòèñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ
íàìè áîëüíûõ âûÿâëåíî òèïè÷íûé ðîãîâè÷íûé ñèíäðîì:
áëåôàðîñïàçì, ñâåòîáàÿçíü, îùóùåíèå èíîðîäíîãî òåëà
çà âåêàìè, ïåðèêîðíåàëüíàÿ èíúåêöèÿ, èíôèëüòðàöèÿ
ðîãîâèöû ðàçëè÷íîé ãëóáèíû è ëîêàëèçàöèè.

Âñå áîëüíûå õîðîøî ïåðåíîñèëè ïðèìåíåíèå ïèîáàê-
òåðèîôàãà è ñåíñèâèòà â âèäå êàïåëü. Óæå ÷åðåç 2-4 äíåé
îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿëîñü óëó÷øåíèå èõ ñîñòîÿíèÿ,
óìåíüøåíèå âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé.

Ïðèìåíåíèå ïðîáèîòèêà ïîëèâàëåíòíîãî ïèîáàêòåðè-
îôàãà è ñåíñèâèòà â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ ñïîñîáñòâà-
ëî áîëåå áûñòðîìó ðàññàñûâàíèþ èíôèëüòðàòîâ, íà÷àëî
ðàññàñûâàíèÿ èèíôèëüòðàòîâ ðîãîâèöû â îñíîâíîé ãðóï-
ïå áîëüíûõ, ïðîèñõîäèò ñêîðåå íà 1,7 äíÿ (p<0,01), à îêîí-
÷àíèå èõ ðàññàñûâàíèÿ – íà 3,2 äíÿ, ðîãîâîÿ îáîëî÷êà ãëà-
çà íà÷èíàåò ýïèòåëèçèðîâàòüñÿ íà 1,6 äíÿ ðàíüøå (p<0,01),
êîíåö å¸ ýïèòåëèçàöèè íàñòóïàåò â ýòîé ãðóïïå íà 3,1 äíÿ
ðàíüøå (p<0,001). èñ÷åçíîâåíèþ ïåðèêîðíåàëüíîé èíúåê-
öèè (íà 4,1 äíåé, p <0,001), ñîêðàùåíèþ ñðîêîâ ëå÷åíèÿ (íà
4,5 äíåé, p <0,01) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.

Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷àëîñü ïîñòå-
ïåííîå ïîâûøåíèå îñòðîòû çðåíèÿ, îäíàêî, ïðè âêëþ÷å-
íèè â ëå÷åíèå ïèîáàêòåðèîôàãà è ñåíñèâèòà âèçóàëüíûå
èñõîäû áûëè çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ïðè òðàäèöèîííîì
ëå÷åíèè (òàáëèöà ¹2) .

 Îñòðîòà çðåíèÿ âûøå 0,1 ïîñëå ëå÷åíèÿ â îñíîâíîé
ãðóïïå áîëüíûõ äîñòèãíóëà ó 89,5%, à â êîíòðîëüíîé –
ó 73,5% áîëüíûõ.

Òàáëèöÿ 2
Ñîñòîÿíèå îñòðîòû çðåíèÿ ó áîëüíûõ áàêòåðèàëüíûìè êåðàòèòàìè

äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè

Òàáëèöÿ 3
Äèíàìèêà ðåãðåññà îòåêà ðîãîâèöû ó áîëüíûõ áàêòåðèàëüíûìè êåðàòèòàìè

Òàáëèöÿ 1
Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ

â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ â äíÿõ ( Ì±m )
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Ðåçþìå. Íàìè ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ ïîºäíàíîãî çàñ-
òîñóâàííÿ ï³îáàêòåð³îôàãó ³ ñåíñ³â³òó â êîìïëåêñíîìó ë³êó-
âàíí³ áàêòåð³àëüíèõ êåðàòèò³â (68 õâîðèõ, 68 î÷åé). Çàñ-
òîñóâàííÿ ï³îáàêòåð³îôàãó ³ ñåíñ³â³òó íà òë³ òðàäèö³éíîãî
ë³êóâàííÿ ñïðèÿëî á³ëüø øâèäêîìó ïðèïèíåííþ çàïàëü-
íîãî ïðîöåñó: ïåðèêîðíåàëüíà ³í’ºêö³ÿ çíèêàëà ðàí³øå
íà 4,1 äí³, ðåçîðáö³ÿ ³íô³ëüòðàò³â â³äáóâàëàñÿ øâèäøå
íà 1,7 äí³, åï³òåë³çàö³ÿ ðîãîâî¿ îáîëîíêè îêà íàñòàâàëà
ðàí³øå íà 3,1 äí³ òà òåðì³íè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ñêîðî÷óâà-
ëèñÿ íà 4,5 äí³ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ. Ãîñòðî-
òà çîðó âèùå 0,1 ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ â îñíîâí³é ãðóï³ ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ ó 89,5% õâîðèõ, à â êîíòðîëüí³é – ó 73,5% õâîðèõ

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: áàêòåð³àëüí³ êåðàòèòè, ï³îáàêòåð³î-
ôàã, ñåíñ³â³ò, êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ.

Áîëüíûì áàêòåðèàëüíûìè êåðàòèòàìè áûëà ïðîâå-
äåíà ïàõèìåòðèÿ äî ëå÷åíèÿ è ïî îêîí÷àíèþ ëå÷åíèÿ
(òàáëèöà ¹3): óìåíüøèëñÿ îòåê ðîãîâèöû â îñíîâíîé
ãðóïïå äî 500-600 ìêì â 63% ñëó÷àåâ, à â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå – â 40%.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ïðîáèîòèêà ïîëèâàëåíòíîãî
ïèîáàêòåðèîôàãà è ñåíñèâèòà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè
áàêòåðèàëüíûõ êåðàòèòîâ ñïîñîáñòâóåò çíà÷èòåëüíîìó
óìåíüøåíèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè è âûðàæåííîñòè âîñ-
ïàëåíèÿ è àêòèâèçèðóåò ïðîöåññ ðåãåíåðàöèè ïîâðåæäåí-
íîé ðîãîâèöû. Ïðåäëîæåííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ õàðàêòåðè-
çóåòñÿ âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòüþ, îáåñïå÷èâàåò
ñòàáèëüíûå êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû, óìåíü-
øàåò ÷èñëî îñëîæíåíèé äàííîãî çàáîëåâàíèÿ è óëó÷øàåò
çðèòåëüíûå ôóíêöèè â èñõîäå çàáîëåâàíèÿ. Óñòàíîâëåíà
òåðàïåâòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïèîáàêòåðíîôàãà è ñåí-
ñèâèòà ïðè ëå÷åíèè ÿçâû ðîãîâèöû ó áîëüíûõ áàêòåðè-
àëüíûìè êåðàòèòàìè.
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THE EFFECTIVENESS OF COMBINED USE
OF PIOBAÑTERIOPHAGE AND SENSIVIT IN

TREATMENT OF BACTERIAL KERATITIS

Giesmi Shiraz, Sakovich V.N.

Dnepropetrovsk State Medical Academy,
Dnepropetrovsk, Ukraine

Summary. We have studied the combined use of
piobañteriophage and sensivit in treatment of bacterial
keratitis (68 patients, 68 eyes). Application piobañteriophage
and sensivit against traditional treatment has contributed
more rapid relief of the inflammatory process: perikorneal
injection disappeared before of 4.1 days, resorption of
infiltrates occurred more in 1.7 days, epithelization of cornea
before advancing by 3.1 days and duration of treatment of
patients decreased by 4.5 days compared with the control
group. The visual acuity above 0.1 after treatment in the
intervention group was observed in 89.5% of patients in the
control group – in 73.5% of patients.

Keywords: bacterial keratitis, piobakteriophage, sensivit,
complex treatment.


