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Çà ñó÷àñíèìè ïîãëÿäàìè ïîðòàëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ º ïîë-
³îðãàííèì çàõâîðþâàííÿì, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñò³éêèì
ïîðóøåííÿì ÿê ñïëàíõí³÷íîãî, òàê ³ ñèñòåìíîãî êðîâî-
îá³ãó, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ôîðìóâàííÿ êîëàòåðàëüíî¿ ïîð-
òîñèñòåìíî¿ ìåðåæ³ [4,5,10]. Ðîçâèòîê óñêëàäíåíü ïîðòàëü-
íî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðåõ³ä çàõâîðþâàííÿ ó ñòàä³þ
äåêîìïåíñàö³¿, äëÿ ÿêî¿ õàðàêòåðíå ïîºäíàííÿ âàðèêîçíî
ðîçøèðåíèõ âåí ñòðàâîõîäó òà øëóíêà ç åï³çîäàìè êðîâî-
òå÷, æîâòÿíèöÿ, íàáðÿêîâî-àñöèòè÷íèé ñèíäðîì, õðîí³÷-
íà ïîðòîñèñòåìíà åíöåôàëîïàò³ÿ. Êð³ì òîãî, ÷àñò³ ðåöè-
äèâóþ÷è â³ðóñí³ é ãðèáêîâ³ ³íôåêö³¿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ
øëÿõ³â òà øê³ðè ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü âòîðèííèõ ³ìóíî-
ëîã³÷íèõ ïîðóøåíü ó òàêèõ õâîðèõ.

Ñïðîáè ë³êóâàííÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ óñêëàäíåíü, ÿê³ ñïî-
ñòåð³ãàþòüñÿ ó 90% õâîðèõ íà ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ ä³òåé,
ìàëè ì³ñöå ùå íà ïî÷àòêó ÕÕ ñò. Òîä³ ³ìóíîëîã³÷í³ ïîðó-
øåííÿ çâîäèëè äî ëåéêîöèòîïåí³¿, à îñòàííþ ïîÿñíþâàëè
âèêëþ÷íî ï³äâèùåíèì ðîçïàäîì ôîðìåíèõ åëåìåíò³â
êðîâ³ â çá³ëüøåí³é ñåëåç³íö³ ó â³äïîâ³äü íà çíèæåííÿ ôóí-
êö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ êóïôåð³âñüêèõ êë³òèí ïå÷³íêè –
ã³ïåðñïëåí³çìîì [2,3,8,9]. Òîìó ºäèíèì åôåêòèâíèì ³ìó-
íîêîðåãóþ÷èì ìåòîäîì ââàæàëàñü ñïëåíåêòîì³ÿ.

Îäíàê, àíàë³çóþ÷è ðàíí³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ñïëåíåê-
òîì³é ç ïðèâîäó ã³ïåðñïëåí³çìó ïðè äîïå÷³íêîâ³é ïîðòàëüí³é
ã³ïåðòåíç³¿, áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ó 50% âèïàäê³â ó ðàííüî-
ìó ïîñòîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèíèêàëè ãí³éíî-ñåïòè÷í³ óñ-
êëàäíåííÿ: ñåïñèñ, ìåí³íã³ò, ïíåâìîí³¿, íàãíîºííÿ ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíî¿ ðàíè [6,7,9]. Ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ íå çíèêàëè ÿâèùà
ã³ïåðñïëåí³çìó – ó ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ ñïîñòåð³ãàëîñü ëèøå
íåçíà÷íå ï³äâèùåííÿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â [1,3,10].

Ìåõàí³çì çáåðåæåííÿ ã³ïåðñïëåí³çìó ï³ñëÿ ñïëåíåê-
òîì³¿ áóâ âèâ÷åíèé çà äîïîìîãîþ ðàä³î³çîòîïíèõ ìåòîä³â.
Áóëî âèÿâëåíî, ùî ï³ñëÿ ñïëåíåêòîì³¿ çíà÷íî ï³äâèùóâà-
ëîñü íàêîïè÷åííÿ êîëî¿äó ç ì³÷åíèì ðàä³îàêòèâíèì ³çî-
òîïîì 99mÒñ ê³ñòêîâèì ìîçêîì ó ïîð³âíÿíí³ ç íåîïåðîâà-
íèìè ä³òüìè [3,5]. Îòæå, ï³äâèùåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³ ðåòèêóëîã³ñò³îöèòàðíî¿ ñèñòåìè êðîâîòâîðíèõ
îðãàí³â ïîÿñíþº âòîðèííèé ïîñòñïëåíåêòîì³÷íèé ã³ïåð-
ñïëåí³çì. À ÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ ³ìóíîëîã³÷íîãî ñòàòó-
ñó ä³òåé ï³ñëÿ ñïëåíåêòîì³é âèÿâèëè çíèæåííÿ âì³ñòó ³ìó-
íîðåãóëÿòîðíèõ ñóáïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â, ïðèãí³÷åííÿ
íåéòðîô³ëüíîãî ôàãîöèòîçó, ïîðóøåííÿ ñèíòåçó ³ìóíîã-
ëîáóë³í³â [3, 11].

Îñòàíí³ìè ðîêàìè áóëî äîâåäåíî, ùî ñïëåíåêòîì³ÿ
íå ñïðàâëÿº ïîçèòèâíîãî âïëèâó íà ³ìóííèé ñòàòóñ ä³òåé ç
äîïå÷³íêîâîþ ôîðìîþ ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, à íàâïàêè

ÓÄÊ 616.149-008.341.1-053.:612.017.1

²ÌÓÍÍÈÉ ÑÒÀÒÓÑ Ä²ÒÅÉ Ç ÄÎÏÅ×²ÍÊÎÂÎÞ
ÔÎÐÌÎÞ ÏÎÐÒÀËÜÍÎ¯ Ã²ÏÅÐÒÅÇ²¯

Äæóìà Ê.À., Ïðèòóëà Â.Ï., Ãîä³ê Î.Ñ., ²ùåíêî Ì.².

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîðòàëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ³ìóííèé ñòàòóñ, ä³òè

ñïðè÷èíÿº çíèæåííÿ àíòè³íôåêö³éíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³
³ ï³äâèùóº ðèçèê ðîçâèòêó ñåïòè÷íèõ ñòàí³â.

Òàêèì ÷èíîì, íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó ³ìóíîêîðåãóþ÷î¿
òåðàï³¿ äëÿ ïîêðàùåííÿ ñòàíó ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó ä³òåé ç
äîïå÷³íêîâîþ ôîðìîþ ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ äî îïåðàö³¿
îáóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ ñóòíîñò³
³ ïàòîãåíåçó ³ìóíîëîã³÷íèõ çì³í ó òàêèõ ïàö³ºíò³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâèòè õàðàêòåð ³ ñòóï³íü ïîðóøåíü ç áîêó ³ìóí-

íî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ íà äîïå÷³íêîâó ôîðìó ïîðòàëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ ä³òåé.

Çàäà÷³ äîñë³äæåííÿ:
– äîñë³äèòè çì³íè êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóííî¿ ñèñòåìè –

ñóáïîïóëÿö³¿ ë³ìôîöèò³â;
– âèâ÷èòè ñòàí ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóííî¿ ñèñòåìè

– ³ìóíîãëîáóë³íè, öèðêóëþþ÷³ ³ìóíí³ êîìïëåêñè;
– îö³íèòè ñòàí ôàêòîð³â íåñïåöèô³÷íîãî çàõèñòó –

ôàãîöèòîçó òà ÍÑÒ-òåñòó;
– âèçíà÷èòè îñíîâí³ ³ìóíîïàòîëîã³÷í³ ñèíäðîìè;
– âèçíà÷èòè ïðîâ³äí³ ôàêòîðè, ÿê³ ñïðè÷èíÿþòü ³ìóíî-

ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ.
Êë³í³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ïàö³ºíò³â .
Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 17 õâîðèõ ç äîïå÷³íêîâîþ ôîð-

ìîþ ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ â³êîì 1,5-16 ðîê³â. Ñåðåä íèõ 8 õëîï-
÷èê³â ³ 9 ä³â÷àòîê. Ñïëåíîìåãàë³þ áóëî âèÿâëåíî ó 16 (94,1%)
õâîðèõ. Âòîðèííèé ã³ïåðñïëåí³çì, ùî âèçíà÷àâñÿ ïîºäíàííÿì
ñïëåíîìåãàë³¿ òà ïàíöèòîïåí³¿ â ïåðèôåð³éí³é êðîâ³, ñïîñòå-
ð³ãàâñÿ ó 15 (88,2%) ïàö³ºíò³â. Âèðàæåí³ñòü âòîðèííîãî ã³ïåðñ-
ïëåí³çìó õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ñòóïåíåì òðîìáîöèòîïåí³¿ ïå-
ðèôåð³éíî¿ êðîâ³: ïîì³ðíèé (ê³ëüê³ñòü òðîìáîöèò³â 150-100 Ã/
ë) çàðåºñòðîâàíî ó 13 (76,5%) ïàö³ºíò³â; âèðàæåíèé (ê³ëüê³ñòü
òðîìáîöèò³â ìåíøå 100 Ã/ë) – ó 2 (11,8%) õâîðèõ.

Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ çâåðíåííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð áóëè
êðîâîòå÷³ ç âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ âåí ñòðàâîõîäó àáî
øëóíêà – 14 (88,2%) ä³òåé. Ó âñ³õ õâîðèõ âêàçàíî íà äèñïåï-
ñè÷í³ ÿâèùà: íóäîòó, ïîãàíèé àïåòèò, ìåòåîðèçì. Õâîð³ ñêàð-
æèëèñÿ íà çàãàëüíó ñëàáê³ñòü, âàæê³ñòü ó ë³âîìó ï³äðåáåð’¿,
êðîâîòî÷èâ³ñòü ñëèçîâèõ îáîëîíîê íîñà, ÿñåí.

Àíåì³þ ìàëè 15 (88,2%) õâîðèõ, ç íèõ ëåãêîãî ñòóïåíÿ –
5 (29,4%), ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ – 7 (41,1%), âàæêîãî ñòóïå-
íÿ – 3 (17,7%).

Â ïåð³îä äîñë³äæåííÿ ó ïàö³ºíò³â íå â³äì³÷àëîñü ³íôåê-
ö³éíèõ çàõâîðþâàíü òà ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêà çíà÷íî
ìîãëà âïëèâàòè íà ³ìóííèé ñòàòóñ ä³òåé. Çà äàíèìè á³îõ³-
ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ó õâîðèõ íå áóëî âèÿâëåíî ïîðó-
øåíü ìåòàáîë³÷íèõ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè.
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Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ
²ìóíîëîã³÷íèé ñòàòóñ âèâ÷àëè äâ³÷³: ïðè ïåðâèííîìó

ïîñòóïëåíí³ õâîðèõ ó êë³í³êó òà ïðè ïîâòîðí³é ãîñï³òàë³-
çàö³¿ áåçïîñåðåäíüî ïåðåä îïåðàòèâíèì ë³êóâàííÿì – ïîð-
òî-ñèñòåìíèì øóíòóâàííÿì. Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ äâîõ äîñ-
ë³äæåíü ïîð³âíþâàëè ³ç çàãàëüíîïðèéíÿòèìè â³êîâèìè
ñòàíäàðòàìè ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â.

Äëÿ îö³íêè ñòàíó ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ çáèðàëè
³ìóíîëîã³÷íèé àíàìíåç, âèêîðèñòîâóâàëè çàãàëüíîïðèé-
íÿò³ ëàáîðàòîðí³ ìåòîäè – ëåéêîöèòàðíà ôîðìóëà, êîàãó-
ëîãðàìà òà êîìïëåêñ ³ìóíîëîã³÷íèõ ìåòîä³â, ùî âêëþ÷àâ
âèâ÷åííÿ ñóáïîïóëÿö³éíîãî ñêëàäó ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ
êë³òèí ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³, âèçíà÷åííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³
³ìóíîãëîáóë³í³â (Ig) òà öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â
(Ö²Ê), äîñë³äæåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ³ìóííîêîì-
ïåòåíòíèõ êë³òèí òà ôàêòîð³â íåñïåöèô³÷íîãî çàõèñòó.

Ñóáïîïóëÿö³éíèé ñêëàä ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí
âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë ìåòî-
äîì ³ìóíîôëþîðèñöåíö³¿. Ïðÿìèé ìåòîä ôëþîðåñöåíö³¿
ïîëÿãàº ó âèêîðèñòàíí³ àíòè- CD+- ìîíîêëîíàëüíèõ àí-
òèò³ë. Äî ÿêèõ ïðèºäíàíà ôëþîðèñöåíòíà ì³òêà (ôëþî-
ðèñöèó ³çîò³îöèàíàò-Ô²ÒÖ), ÿêèé äàº â óëüòðàô³îëåòîâèõ
ïðîìåíÿõ çåëåíå ñâ³÷åííÿ. Ðåçóëüòàòè ï³äðàõîâóâàëè ç âè-
êîðèñòàííÿì ôëþîðèñöåíòíîãî ì³êðîñêîïó. Âèçíà÷àëè
íàñòóïí³ ïîêàçíèêè: àáñîëþòíèé òà â³äíîñíèé âì³ñò ë³ìôî-
öèò³â ç ìàðêåðàìè äèôåðåíö³àö³¿ CD3+ – Ò-ë³ìôîöèòè,
CD22+ – Â-ë³ìôîöèòè; CD4+ – Ò-õåëïåðè, CD8+ – Ò-ñóï-
ðåñîðè, ÑD16+ – NK-êë³òèíè (ïðèðîäí³ ê³ëåðè).

Âì³ñò îñíîâíèõ êëàñ³â ñèðîâàòêîâèõ ³ìóíîãëîáóë³í³â
IgG, IgA, IgM âèçíà÷àëè ñòàíäàðòíèì òóðáèäèìåòðè÷íèì
ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ àâòîìàòè÷íîãî á³îõ³ì³÷íîãî àíà-
ë³çàòîðà “Ì³êðîëàá 300”.

Âì³ñò ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ Ö²Ê âèçíà÷àëè ìåòîäîì,
ùî ́ ðóíòóºòüñÿ íà ïðåöèï³òàö³¿ Ö²Ê ç âèêîðèñòàííÿì 5%
ðîç÷èíó ïîë³åòèëåíãë³êîëþ.

Äëÿ îö³íêè ôàêòîð³â íåñïåöèô³÷íîãî çàõèñòó âèçíà÷à-
ëè ôàãîöèòóþ÷ó ñïðîìîæí³ñòü ëåéêîöèò³â êðîâ³: ëåéêî-
öèòè, âèä³ëåí³ ³ç ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³, çì³øóâàëè ³ç ñóñ-

ïåíç³ºþ ëàòåêñó ³ ³íêóáóâàëè 30 -60 õâèëèí. Ó ô³êñîâàíèõ
ôàðáîâàíèõ ìàçêàõ ï³äðàõîâóþòü â³äñîòîê ôàãîöèòóþ÷èõ
êë³òèí (ôàãîöèòàðíå ÷èñëî – Ô÷) òà ê³ëüê³ñòü ëàòåêñíèõ
÷àñòî÷îê, ïîãëèíóòèõ îäíèì ôàãîöèòîì (ôàãîöèòàðíèé
³íäåêñ – Ô³). Ð³âåíü àêòèâíîñò³ ôàãîöèò³â îö³íþâàëè çà
äîïîìîãîþ ÍÑÒ-òåñòó, ïðè öüîìó âèçíà÷àëè ñåðåäí³é
öèòîõ³ì³÷íèé êîåô³ö³ºíò (ÑÖÊ) òà â³äñîòîê ÍÑÒ-ïîçèòèâ-
íèõ êë³òèí. Äàíèé òåñò õàðàêòåðèçóº îêèñëþâàëüíî-â³äíîâ-
ëþâàëüíèé ïîòåíö³àë íåéòðîô³ë³â. Ó îñíîâ³ ðåàêö³¿ ëåæèòü
â³äíîâëåííÿ â öèòîïëàçì³ íåéòðîô³ë³â í³òðîñèíüîãî òåò-
ðàçîë³þ äî äèôàðìîçèíó ï³ä âïëèâîì ñóïåðîêñèäíîãî
àí³îíó, ÿêèé óòâîðþºòüñÿ ïðè àêòèâàö³¿ êë³òèíè. Ïðè çì³øó-
âàíí³ êðàïë³ êðîâ³ ³ç ðîç÷èíîì í³òðîñèíüîãî òåòðàçîë³þ
(ÍÑÒ) îñòàíí³é øëÿõîì ï³íîöèòîçó ïîòðàïëÿº äî íåéò-
ðîôë³â, íàêîïè÷óºòüñÿ â ôàãîöèòàðíèõ âàêóîëÿõ, ³ ï³ñëÿ
àêòèâàö³¿ íåéòðîô³ë³â ëàòåêñîì ðîç÷èííèé áàðâíèê ÍÑÒ
ïåðåòâîðþºòüñÿ ó íåðîç÷èííèé òåìíîñèí³é ôîðìàçàí.

Äëÿ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
âèêîðèñòîâóâàëè ïðîãðàìó “Microsoft Of?ce Excel 2007”.
Îö³íêó â³ðîã³äíîñò³ ð³çíèö³ ì³æ äîñë³äæóâàíîþ ãðóïîþ
ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì ïàðàìåòðè÷íîãî êðèòåð³þ
Ñò’þäåíòà òà íåïàðàìåòðè÷íîãî êðèòåð³ÿ Êîëìîãîðîâà-
Ñìèðíîâà.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ
Ïðè âèâ÷åíí³ ïîêàçíèê³â ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó

âñòàíîâëåíî, ùî âì³ñò ñèðîâàòêîâîãî IgG íåçíà÷íî, â ñå-
ðåäíüîìó íà 20% (1,9±0,45 ã/ë), àëå ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ð-
íî ïåðåâèùóº ñòàíäàðòí³ â³êîâ³ ïîêàçíèêè ó ìîëîäø³é
â³êîâ³é ãðóï³ (n=4) òà ó ñòàðø³é â³êîâ³é ãðóï³ (n=4) (ã³ñò. 1).

Âì³ñò ñèðîâàòêîâîãî IgÌ çíà÷íî ïåðåâèùóº âåðõíþ
ìåæó ñòàíäàðòíèõ ïîêàçíèê³â ìàéæå ó âñ³õ ïàö³ºíò³â (n=16)
(94%), ó ÷àñòèíè ä³òåé (n=7) – â 2-3 ðàçè, à ó ÷àñòèíè (n=9) –
â 4-7 ðàç³â (ã³ñò. 2). Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íà âàð³àáåëüí³ñòü
çíà÷åíü êîíöåíòðàö³¿ IgÌ – êîåô³ö³ºíò âàð³àö³¿ â îäí³é
â³êîâ³é ãðóï³ ñòàíîâèòü 58,2. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåçíà÷íå
ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèê³â ñèðîâàòêîâîãî Ig A ó n=10 (58,8%)
1,5-2 ðàçè, òà â³í çíà÷íî ï³äâèùåíèé ó n=4 (23,5%) ó 3-4
ðàçè (ã³ñò. 3).

Ã³ñòîãðàìà 1
Âì³ñò ñèðîâàòêîâîãî Ig G ó õâîðèõ íà ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ, ã/ë
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Âñ³ îáñòåæåí³ ä³òè ìàëè äîñòàòí³é ð³âåíü ³ìóíîãëî-
áóë³í³â çà ðåçóëüòàòàìè äâîõ îáñòåæåíü, ùîá çðîáèòè âèñ-
íîâîê, ùî ö³ ä³òè íå ìàëè ãåíåòè÷íîãî äåô³öèòó ãóìî-
ðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó. Êë³í³÷í³ òà ³ìóíîëîã³÷í³ çì³íè ó
íèõ ìàþòü õàðàêòåð âòîðèííîãî ³ìóíîäåô³öèòó, ùî
ïîâ’ÿçàíèé ç îñíîâíèì çàõâîðþâàííÿì.

Ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèê³â IgÌ, Ig A, òà IgG ó ä³òåé ñâ³ä÷èòü
ïðî ï³äâèùåííÿ àíòèãåííîãî íàâàíòàæåííÿ íà ³ìóííó ñèñ-
òåìó ç áîêó îðãàí³â òðàâëåííÿ âíàñë³äîê øóíòóâàííÿ êðîâ³
íàñè÷åíî¿ àíòèãåíàìè ó ñèñòåìíèé ïîðòàëüíèé êðîâîòîê.
Íàéá³ëüøå ï³äâèùåííÿ ³ìóíîãëîáóë³íó Ì ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî
ðîëü óìîâíî ïàòîãåííî¿ êèøêîâî¿ ôëîðè ÿê ôàêòîðà àíòèãå-
íåì³¿. Çàçâè÷àé ³ìóíîãëîáóë³í Ì áåðå ó÷àñòü â ïåðâèíí³é
³ìóíí³é â³äïîâ³ä³, âèêîíóº ôóíêö³þ áàêòåð³îë³çèí³â òà àíòèò³ë
ïðîòè ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é, ïåðåâàæíî á³ëüø³ñòü ÿêèõ º

â ñêëàä³ ì³êðîôëîðè êèøê³âíèêà. Íåçíà÷íå ï³äâèùåííÿ ñè-
ðîâàòêîâîãî ³ìóíîãëîáóë³íó À ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî òå, ùî
àíòèãåíè êèøê³âíèêà á³ëüøå âïëèâàþòü íà ïðîäóêö³þ ñåê-
ðåòîðíîãî ³ìóíîãëîáóë³í, ÿêèé ö³êàâî áóëî á âèçíà÷èòè ³
ïîð³âíÿòè éîãî ð³âåíü ç ð³âíåì ñèðîâàòêîâîãî ³ìóíîãëîáóë-
³íó. Ñåêðåòîðíèé ³ìóíîãëîáóë³í À çíàõîäèòüñÿ â âåëèê³é
ê³ëüêîñò³ â ñåêðåòàõ îðãàí³â òðàâëåííÿ, äå ³ñíóº íàéâèùå áàê-
òåð³àëüíå íàâàíòàæåííÿ íà ñèñòåìó òðàâëåííÿ. Ùå îäèí âèñ-
íîâîê âèïëèâàº ç îòðèìàíèõ äàíèõ äîñë³äæåííÿ: ñåðåä
ïàö³ºíò³â íå áóëî æîäíîãî ç ãåíåòè÷íèì ñåëåêòèâíèì äåô³-
öèòîì ³ìóíîãëîáóë³íó À, ÿêèé çóñòð³÷àºòüñÿ ÷àñòî, ç ÷àñòî-
òîþ 1:600 â ïîïóëÿö³¿. Äî IgG â³äíîñÿòü àíòèò³ëà ïðîòè ãðàì-
ïîçèòèâíèõ áàêòåð³é, â³ðóñ³â òà òîêñèí³â. Òîìó íåçíà÷íå
ï³äâèùåííÿ ³ìóíîãëîáóë³íó IgG ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ïåðå-
âàãó ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ íà ãðàìíåãàòèâíó ôëîðó.

Ã³ñòîãðàìà 3
Âì³ñò ñèðîâàòêîâîãî Ig À ó õâîðèõ íà ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ, ã/ë

Ã³ñòîãðàìà 2
Âì³ñò ñèðîâàòêîâîãî Ig Ì ó õâîðèõ íà ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ, ã/ë
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²ìóíîãëîáóë³íè â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü â àíòèáàêòå-
ð³àëüíîìó òà àíòèòîêñè÷íîìó ³ìóí³òåò³. Äî îïåðàö³¿, ìîæ-
ëèâî, íåîáõ³äíî ïðîâåäåííÿ äåç³íòîêñ³êàö³éíî¿ òåðàï³¿ ç
âèêîðèñòàííÿì ñîðáåíò³â, ôåðìåíò³â, ïðîá³îòèê³â òà ïðå-
á³îòèê³â ç ìåòîþ çíèæåííÿ àíòèãåííîãî âïëèâó íà ³ìóí³-
òåò òà ïðîô³ëàêòèêè ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü. Äîäàò-
êîâå ââåäåííÿ ³ìóíîãëîáóë³í³â ïàö³ºíòàì ï³ñëÿ îïåðàö³¿
ìîæå ïîêðàùèòè àíòèáàêòåð³àëüíèé òà àíòèòîêñè÷íèé
³ìóí³òåò. ²ìóíîãëîáóë³íè çäàòí³ íåéòðàë³çóâàòè ïàòîãåíè,
³ìîá³ë³çóâàòè áàêòåð³àëüí³ êë³òèíè, áëîêóâàòè àäãåç³þ áàê-
òåð³é òà ãðèáê³â äî åï³òåë³þ, ³íàêòèâóâàòè öèðêóëþþ÷³ â
êðîâ³ òîêñè÷í³ ðå÷îâèíè. Åôåêò íåéòðàë³çàö³¿ ïðèâîäèòü
äî ôîðìóâàííÿ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â, ÿê³ àáî âèäàëÿþòüñÿ
³ç îðãàí³çìó ç á³îëîã³÷íèìè ñåêðåòàìè, àáî ôàãîöèòóþòüñÿ
ìàêðîôàãàìè ñåëåç³íêè òà ïå÷³íêè.

Ìè ïðîâîäèëè âèçíà÷åííÿ âì³ñòó ñåðåäíüîìîëåêóëÿð-
íèõ Ö²Ê ó 16 ïàö³ºíò³â (94,1%). Ð³âåíü Ö²Ê â ñåðåäíüîìó
ñòàíîâèâ 152±3,62 îä., ùî ó 3 ðàçè ïåðåâèùóº íîðìó – 50 îä.
Òàê³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî íàäëèøîê àíòèãåíó â îðãàí³çì³ òà
ôóíêö³îíàëüíó íåäîñòàòí³ñòü àíòèò³ë. ²ìóíîòåðàï³ÿ, ÿêà
íàïðàâëåíà íà çìåíøåííÿ àíòèãåíåì³¿ òà ñïðèÿëà áè
âèâåäåííþ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â, ïîêðàùóâàëà áè ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèé ñòàí ïàö³ºíò³â.

Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ï³äâèùóº
íàâàíòàæåííÿ íà ôàãîöèòàðíó ñèñòåìó îðãàí³çìó. Ìè
âèçíà÷àëè ôàãîöèòàðíèé ³íäåêñ òà ôàãîöèòàðíå ÷èñëî ó
ïàö³ºíò³â äî îïåðàö³¿. Ïðè ³íäèâ³äóàëüíîìó àíàë³ç³ ðîçïî-
ä³ëó ïîêàçíèê³â ó ïàö³ºíò³â âñòàíîâëåíî, ùî çì³í ó ïîêàç-
íèêó ôàãîöèòàðíîãî ³íäåêñó íå áóëî (58,4±11,7)%, à ôàãî-
öèòàðíå ÷èñëî – çíèæåíî äî 6 ó ïîëîâèíè ïàö³ºíò³â. Òàê³
äàí³ ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî âèñíàæåííÿ ôàãîöèòóþ÷èõ
êë³òèí òà ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàò³â, ùî ïîêðà-
ùóþòü ôàãîöèòîç äëÿ ³ìóíîðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â äî îïå-
ðàö³¿ òà ï³ñëÿ íå¿.

Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ÷àñòêîâî ñï³âïàäàþòü ç äàíèìè
ðàí³øå ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü [2,4,9,10], îäíàê íà îñíîâ³
äàíîãî àëãîðèòìó îáñòåæåíü ìè ïðîâåëè ïîåòàïíó îö³í-
êó ³ìóííîãî ñòàòóñó ïàö³ºíò³â, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü ïåðåé-
òè â³ä åìï³ðè÷íèõ ï³äõîä³â äî á³ëüø ãëèáîêèõ ïàòîãåíåòè÷-
íèõ ïðèíöèï³â. Â³äîìî, ùî ãîëîâíèìè êîìïîíåíòàìè
ôóíêö³îíóâàííÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè º ðîçï³çíàâàííÿ, àêòè-
âàö³ÿ, ïðîë³ôåðàö³ÿ, äèôåðåíö³àö³ÿ òà ðåãóëÿö³ÿ. Òîìó äëÿ
îö³íêè êîæíîãî ç öèõ åòàï³â ïîòð³áåí íàá³ð íàéá³ëüø ïî-
âíî õàðàêòåðèçóþ÷è òåñò³â, ÿê³ ìè âèêîðèñòàëè. Êð³ì òîãî,

íàìè áóâ ïðîâåäåíèé ³íäèâ³äóàë³çîâàíèé àíàë³ç îêðåìèõ
ïîêàçíèê³â ôàêòîð³â ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó, ùî äîçâî-
ëèëî á³ëüø äåòàëüíî çðîçóì³òè çàêîíîì³ðíîñò³ ³ìóíî-
ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â.

Óñ³ì ïàö³ºíòàì áóëà çðîáëåíà ëåéêîãðàìà. Ç äàíèõ íà-
âåäåíî¿ ã³ñòîãðàìè 4 âèäíî, ùî ó ïîëîâèíè ïàö³ºíò³â (n=8,
50%) ìàº ì³ñöå àáñîëþòíà ëåéêîïåí³ÿ, ó 4 – ïîêàçíèê çíà-
õîäèòüñÿ íà íèæí³é ãðàíèö³ â³êîâî¿ íîðìè, ó ðåøòè (n=4) –
íîðìàëüíèé ð³âåíü ëåéêîöèò³â àáî ïåðåâèùóº íîðìó. Òàê³
äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ïðîÿâè ã³ïåðñïëåí³çìó ó ä³òåé ç äî ïå÷³í-
êîâîþ ôîðìîþ ã³ïåðñïëåí³çìó.

Àíàë³ç â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â ïîêàçàâ, ùî ó
ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â 12 (67%) ìàº ì³ñöå ë³ìôî-
ïåí³ÿ (â³äíîñíà òà àáñîëþòíà). Òàê³ äàí³ º ïðîÿâîì âòî-
ðèííîãî ³ìóíîäåô³öèòó íà òë³ ã³ïåðñïëåí³çìó.

Àíàë³ç ñåðåäí³õ ïîêàçíèê³â ñóáïîïóëÿö³éíîãî ñêëàäó
ë³ìôîöèò³â ó ä³òåé äî îïåðàö³¿ ïîêàçàâ, ùî ó âñ³õ ïàö³ºíò³â
â³ðîã³äíî çíèæåíà â³äñîòêîâà ê³ëüê³ñòü Ò-êë³òèí (49,7±4,7)%
ó ïîð³âíÿíî ³ç ñòàíäàðòíèìè â³êîâèìè ïîêàçíèêàìè (ã³ñò.
7). ²íäèâ³äóàëüíèé àíàë³ç ³ìóíîãðàì ïîêàçàâ, ùî ó 50%
ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ êë³òèí
ó ñåðåäíüîìó äî (1,74±2,9) ã/ë ó ïîð³âíÿí³ ç ïîêàçíèêàìè
íîðìè (òàáë. 1).

Àíàë³ç ñåðåäí³õ ïîêàçíèê³â ñóáïîïóëÿö³éíîãî ñêëàäó
ë³ìôîöèò³â ïîêàçàâ äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â ÑD3+, Ò-ñóïðåñîð³â ÑD8+. Ê³ëüê³ñòü
ÑD16+ êë³òèí ó ä³òåé äî îïåðàö³¿ ìàëà âèðàæåíó òåíäåí-
ö³þ äî çá³ëüøåííÿ. Â³äñîòêîâà ê³ëüê³ñòü Â-ë³ìôîöèòè (ÑD22
+) â³ðîã³äíî íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä íîðìè (òàáë. 3).

Âàæëèâ³ íå ò³ëüêè äàí³ ñóáïîïóëÿö³éíîãî ñêëàäó ë³ìôî-
öèò³â, à ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ íèìè ÑD4+/ ÑD8+. Ó ä³òåé ç
ïîðòàëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ â³äïîâ³äíî çì³íàì ê³ëüêîñò³ ÑD4+
òà ÑD8+ êë³òèí, ñï³ââ³äíîøåííÿ ÑD4+/ ÑD8+ áóëî íåçíà÷íî
ï³äâèùåíå äî 1,37±0,24.

Îö³íþþ÷è ïîêàçíèêè ñïîíòàííîãî òà ñòèìóëüîâàíîãî
ÍÑÒ-òåñòó ó ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ¿õ ð³ñò,
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâ³çàö³þ îêèñëþâàëüíèõ ñèñòåì ôàãî-
öèò³â ó â³äïîâ³äü íà ï³äâèùåíó àíòèãåííó ñòèìóëÿö³þ (òàáë. 2).

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ ³ìóíîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ
ïîêàçàëè, ùî ó á³ëüøîñò³ ä³òåé ç ÄÏÃ ìàº ì³ñöå íàïðó-
æåííÿ ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó (IgÌ, òà Ig A) òà ôàãî-
öèòîçó, âòîðèííèé êë³òèííèé ³ìóíîäåô³öèò ³ç çíèæåííÿì
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â, ë³ìôîöèò³â òà ñóáïîïóëÿö³é
ë³ìôîöèò³â (ÑD 3+, ÑD4+, ÑD8+).

Ã³ñòîãðàìà 4
Ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â, 109/ë
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Ã³ñòîãðàìà 5
×àñòêà ë³ìôîöèò³â, %

Òàáëèöÿ 1
Àáñîëþòíèé âì³ñò CD3+-êë³òèí

Òàáëèöÿ 2
ÍÑÒ-òåñò

Ã³ñòîãðàìà 7
×àñòêà CD3+-êë³òèí, %

Ã³ñòîãðàìà 6
Àáñîëþòíèé âì³ñò ë³ìôîöèò³â, 109/ë
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Òàáëèöÿ 3
Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ñóáïîïóëÿö³éíîãî ñêëàäó Ò-ë³ìôîöèò³â,%

Âèñíîâêè:
1. Ïîðòàëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ ó ä³òåé ñóïðîâîäæóºòüñÿ

ð³çíèìè ñòóïåíÿìè ³ìóííèõ ïîðóøåíü.
2. Âèÿâëåíî â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ IgÌ, Ig A òà

ð³âíÿ Ö²Ê ïðè íîðìàëüíèõ ïîêàçíèêàõ IgG.
3. Àíàë³ç ôàêòîð³â íåñïåöèô³÷íîãî çàõèñòó âèÿâèâ

íåçíà÷íå â³äõèëåííÿ â ð³âí³ ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà òà íîð-
ìàëüí³ ïîêàçíèêè ôàãîöèòàðíîãî ³íäåêñó. Ï³äâèùåííÿ
ïîêàçíèê³â ÍÑÒ-òåñòó ñâ³ä÷èòü ïðî ï³äâèùåíó àêòèâàö³þ
íåéòðîô³ë³â.

4. Â³äñîòêîâà ê³ëüê³ñòü ÑD 22+ ó ä³òåé ç ÏÃ íå
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä çäîðîâèõ, à â³äñîòêîâà ê³ëüê³ñòü ÑD16+
ìàº òåíäåíö³þ äî ï³äâèùåííÿ. Â³ðîã³äíå çíèæåííÿ âèÿâ-
ëåíî â ê³ëüêîñò³ â³äíîñí³é òà àáñîëþòí³é ÑD 3+, ÑD4+, ÑD8+
êë³òèí òà â ñï³ââ³äíîøåíí³ ÑD4+/ ÑD8+.

5. Ó ä³òåé ç ÄÏÃ âèÿâëåíèé âòîðèííèé êë³òèííèé ³ìó-
íîäåô³öèò, ëåéêîïåí³ÿ òà ðåàêö³ÿ îðãàí³çìó (íàïðóæåííÿ
ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó òà ð³ñò ÍÑÒ) íà ï³äâèùåíå
àíòèãåííå íàâàíòàæåííÿ íà ³ìóííó ñèñòåìó.

6. Ïîêàçíèêè ³ìóííîãî ñòàòóñó ä³òåé íåîáõ³äíî âðà-
õîâóâàòè ïðè ìîí³òîðèíãó ä³òåé ç ÄÏÃ, äëÿ ï³äáîðó ³ìó-
íîêîðåãóþ÷î¿ òåðàï³¿ ç ìåòîþ óíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèõ óñêëàäíåíü, âèáîð³ ìåòîäó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³
òàêòèö³ ïîäàëüøîãî âåäåííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â.

Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Ä.Þ.Êðèâ÷åíÿ
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ÈÌÌÓÍÍÛÉ ÑÒÀÒÓÑ ÄÅÒÅÉ Ñ ÄÎÏÅ×¨ÍÎ×ÍÎÉ
ÔÎÐÌÎÉ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ

Äæóìà Ê.À., Ïðèòóëà Â.Ï., Ãîäèê Î.Ñ., Èùåíêî Ì.È.

Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
èìåíè À.À. Áîãîìîëüöà, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ðåçþìå. Â ðàáîòå èçó÷àëñÿ õàðàêòåð è ñòåïåíü íàðó-
øåíèé ñî ñòîðîíû èììóííîé ñèñòåìû ó äåòåé ñ äîïå÷¸-
íî÷íîé ôîðìîé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Â èññëåäîâà-
íèå âêëþ÷åíî 17 äåòåé, ó êîòîðûõ îöåíèâàëè êëåòî÷íîå
è ãóìîðàëüíîå çâåíî èììóííîé ñèñòåìû, ôàêòîðû íå-
ñïåöèôè÷åñêîé çàùèòû, îïðåäåëÿëè îñíîâíûå èììóíî-
ïàòîëîãè÷åñêèå ñèíäðîìû. Â ñëåäñòâèå àíàëèçà ïîëó-
÷åííûõ äàííûõ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüøèíñòâà
äåòåé ñ ÄÏÃ èìååò ìåñòî íàïðÿæ¸ííîñòü ãóìîðàëüíîãî
çâåíà èììóíèòåòà (IgÌ, Ig A) è ôàãîöèòîçà, âòîðè÷íûé
êëåòî÷íûé èììóíîäåôèöèò ñî ñíèæåíèåì îáùåãî êîëè-
÷åñòâà ëåéêîöèòîâ, ëèìôîöèòîâ è ñóáïîïóëÿöèé ëèìôî-
öèòîâ (ÑD 3+, ÑD4+, ÑD8+). Òàêèì îáðàçîì, ïîêàçàòåëè
èììóííîãî ñòàòóñà íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè ìîíèòî-
ðèíãå äåòåé ñ ÄÏÃ, äëÿ ïîäáîðà èììóíîêîððåãèðóþùåé
òåðàïèè ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé, âûáîðå ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è
òàêòèêå äàëüíåéøåãî âåäåíèÿ òàêèõ ïàöèåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, èììóí-
íûé ñòàòóñ, äåòè.

IMMUNE STATUS IN CHILDREN WITH
EXTRAHEPATIC PORTAL HYPERTENSION

Kristina A. Dzhuma, Vasyl P. Prytula,
Oleg S. Godik, Maja I. Ishenko

National O.O. Bohomolets Medical University,
Kyiv, Ukraine

Summary. The paper is focused on the features and
grade of changes in the immune system under the
extrahepatic portal hypertension. The investigation was
performed on 17 children, in whom the cell, humoral and
unspecific pats of immune system were evaluated. The
leading pathological factors were defined. It was
established that there is significant tensity in the humoral
part (IgÌ, Ig A) and phagocytosis, secondary cell immune
deficiency with decreasing of general number of lymphocytes
and subpopulations of lymphocytes (ÑD 3+, ÑD4+, ÑD8+).
Therefore, the parameters of immunogramme should be
considered while monitoring such category of patients,
selection of the immunocorrective therapy for prevention of
postoperative complications and for the further management
under extrahepatic portal hypertension.

Keywords: portal hypertension, immune status,
children.


