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Âñòóï. Ìåäè÷í³ ìóëüòèöåíòðîâ³ äîñë³äæåííÿ ïðîäåìîí-
ñòðóâàëè, ùî òîâùèíà ðîã³âêè â öåíòðàëüí³é ¿¿ ÷àñòèí³ (ÖÒÐ)
º ôàêòîðîì, ùî õàðàêòåðèçóº ðèçèê âèíèêíåííÿ òà ïðîãðå-
ñóâàííÿ ãëàóêîìè [10, 12]. Íà î÷àõ ç òîâùèíîþ ðîã³âêè ìåí-
øå, í³æ 555 ìêì, ðèçèê âèíèêíåííÿ ãëàóêîìè âòðè÷³ âèùå,
í³æ ïðè òîâùèí³ 588 ìêì ³ á³ëüøå. Çà äàíèìè ³íøèõ àâòîð³â
íà î÷àõ ç òîíêîþ ðîã³âêîþ ó 8 ðàç³â ÷àñò³øå ä³àãíîñòîâàíî
ãëàóêîìó ³ ìàéæå â 4 ðàçè á³ëüøå ðèçèê ïðîãðåñóâàííÿ ïåð-
âèííî¿ â³äêðèòîêóòîâî¿ ãëàóêîìè (ÏÂÊÃ).

Âåëèêà ê³ëüê³ñòü ðîá³ò ïðèñâÿ÷åíà âïëèâó ÖÒÐ íà
òî÷í³ñòü çíà÷åíü òîíîìåòðè÷íîãî òèñêó, âèì³ðÿíîãî ð³çíè-
ìè òîíîìåòðàìè [7, 14]. Âèì³ðþâàííÿ âíóòð³øíüîî÷íîãî
òèñêó (ÂÎÒ) ïðîâîäèòüñÿ øëÿõîì ðåºñòðàö³¿ äåôîðìàö³¿
î÷íîãî ÿáëóêà ó â³äïîâ³äü íà ìåõàí³÷íèé âïëèâ íà ðîã³âêó.
Á³ëüø³ñòü ìåòîä³â âèì³ðþâàííÿ ÂÎÒ çàñíîâàí³ íà ïðèíöèï³
àïïëàíàö³¿ (òîíîìåòð Ìàêëàêîâà (ÒÌ) [2], àïëàíàö³éíèé
òîíîìåòð Ãîëüäìàíà (ÀÒÃ)). Âèçíà÷àëüíèé ïîêàçíèê çàëå-
æèòü íå ò³ëüêè â³ä ð³âíÿ ÂÎÒ, à é â³ä ïðóæíèõ âëàñòèâîñòåé
îáîëîíîê îêà [5]. Có÷àñíèé òîíîìåòð Pascal (SMT Swiss
Microtechnology AG, 2002), çàñíîâàíèé íà ïðèíöèï³ äèíà-
ì³÷íî¿ êîíòóðíî¿ òîíîìåòð³¿ (ÄÊÒ), ÿêèé ì³í³ìàë³çóº âïëèâ
âëàñòèâîñòåé ðîã³âêè íà ðåçóëüòàòè âèì³ðþâàííÿ [15].

 Ïðîâåäåíî ðÿä äîñë³äæåíü, ïîð³âíÿííÿ ÂÎÒ îäåðæà-
íèõ ÄÊÒ ³ ÀÒÃ [4, 8, 9, 13]. Çíà÷åííÿ ÂÎÒ, âèì³ðÿíîãî ÄÊÒ,
â ñåðåäíüîìó íà 1,7 ìì ðò. ñò. âèùå, í³æ ÀÒÃ [15]. Ðîçõîä-
æåííÿ ì³æ çíà÷åííÿìè ÂÎÒ, îäåðæàíèìè ïðè âèì³ðþ-
âàíí³ ÀÒÃ ³ ÄÊÒ, çá³ëüøóºòüñÿ ó ì³ðó çá³ëüøåííÿ ÖÒÐ ³
â³êó [4]. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíèõ
òåõí³ê âèì³ðó ÂÎÒ àïëàíàö³éíèìè òîíîìåòðàìè ïðè ñòà-
òèñòè÷í³é îáðîáö³ äàíèõ íå âñòàíîâèëè çíà÷èìó ð³çíèöþ
ì³æ çíà÷åííÿìè ÂÎÒ, ïðîòå àâòîðè â³äçíà÷èëè, ùî ïðè
ÖÒÐ 500-550 ìêì äàí³ ÂÎÒ ÄÊÒ â³äïîâ³äàþòü äàíèì ñòàí-
äàðòíèõ àïëàíàö³éíèõ òîíîìåòð³â,à ïðè ÖÒÐ < 450 ìêì
³ > 630 ìêì äàí³ îòðèìàí³ ÀÒÃ, ìàþòü ë³í³éíó çàëåæí³ñòü
â³ä ÖÒÐ [15]. ÖÒÐ âïëèâàº ñèëüí³øå íà AÒÃ, í³æ íà ÒÌ
³ ÄÊÒ. Äëÿ ÒÌ ³ ÄÊÒ õàðàêòåðíèé òîíîìåòðè÷íèé åôåêò,
ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ çíèæåííÿì ÂÎÒ â³ä âèì³ðþâàííÿ äî âè-
ì³ðþâàííÿ. Óçãîäæåí³ñòü ì³æ óñ³ìà ìåòîäàìè ñëàáêà [1].

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ â³äòâîðþ-
âàíîñò³ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðèëàäàìè äëÿ âèì³ðþâàí-
íÿ ÖÒÐ âèçíà÷àþòü ¿õ ðîçòàøóâàííÿ ó íàñòóïíîìó ïîðÿä-
êó: íàéâèùà ó êîíòàêòíî¿ óëüòðàçâóêîâî¿ ïàõèìåòð³¿, ìåíøà
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ó áåçêîíòàêòíî¿ êåðàòîòîïîãðàô³¿ ³ íàéìåíøà ó áåçêîí-
òàêòíî¿ åíäîòåë³îñêîï³¿ [3].

Çàáåçïå÷åííÿ ã³ïîòåíçèâíîãî åôåêòó ïðè ì³í³ìàëüí³é
òðàâì³ ëåæèòü â îñíîâ³ íåïðîíèêàþ÷î¿ ãëèáîêî¿ ñêëåðåê-
òîì³¿ (ÍÃÑÅ) ³ çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç ïðîâ³äíèõ ìåòîäèê
ñó÷àñíî¿ õ³ðóðã³¿ ãëàóêîìè. Â³äñóòí³ñòü åôåêòèâíîãî âèð³-
øåííÿ ïðîáëåìè ä³àãíîñòèêè äåêîìïåíñàö³¿ îôòàëüìîòî-
íóñó ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ïðè ÏÂÊÃ äëÿ âèçíà-
÷åííÿ ïîêàçàíü ³ òåðì³í³â ëàçåðíîãî åòàïó âèìàãàº
ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ ³ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì.

Ìåòîþ ðîáîòè º âèçíà÷åííÿ çàëåæíîñò³ òî÷íîñò³ âèì³-
ðþâàííÿ ð³âíÿ ÂÎÒ ç óðàõóâàííÿì ñòàä³é ãëàóêîìíîãî
ïðîöåñó òà ÖÒÐ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³
íà 237 õâîðèõ (268 î÷åé), â³êîì â³ä 47 äî 88 ðîê³â ç ä³àãíî-
çîì îïåðîâàíà ÏÂÊÃ ç ïîäàëüøèì ïðîâåäåííÿì ëàçåðíî¿
îïåðàö³¿ Nd:YAG ËÒÒ â îïåðàö³éí³é çîí³ ç 2 äíÿ ïî 5 ì³ñÿöü.
Ó äîñë³äæåíí³ íà àíàë³çàòîð³ á³îìåõàí³÷íèõ âëàñòèâîñòåé
ðîã³âêè (ORA) ìè îäåðæàëè êåðàòîïàõèìåòðè÷í³ ïîêàç-
íèêè ÖÒÐ, ÿê³ ðîçïîä³ëèëè íà òðè óìîâí³ ãðóïè: “òîíê³”
ðîã³âêè – ìåíøå 520 ìêì; “ñåðåäí³” ðîã³âêè – â³ä 520 äî
579 ìêì; “òîâñò³” ðîã³âêè – á³ëüøå 580 ìêì [3].

Êðèòåð³ÿìè âêëþ÷åííÿ ïàö³ºíò³â ó äîñë³äæåííÿ áóëè:
â³äñóòí³ñòü ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ðîã³âêè (äèñòðîô³¿ ðîã³â-
êè, ïîìóòí³ííÿ ðîã³âêè, êåðàòîêîíóñ); â³äñóòí³ñòü óñêëàä-
íåíü âïðîäîâæ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ òà â ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³.

Â õîä³ äîñë³äæåííÿ áóëè îäåðæàí³ ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè
ÂÎÒ çà ÀÒÃ, ÄÊÒ, ÏÒÌ, Ðî ïðè ÒÃ ³ ÖÒÐ, ÿê³ áóëè ôîðìà-
ë³çîâàí³ ³ ïðåäñòàâëåí³ â çàëåæíîñò³ â³ä õàðàêòåðó äàíèõ.
Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè â òàáëèö³ 2 âèêîðèñòàí³ íîðìàëüí³
çíà÷åííÿ ÂÎÒ äëÿ ìåòîäèê ÄÊÒ [11] òà ÀÒÃ [6]. Çàñòîñî-
âóâàëèñü â³äïîâ³äí³ ìåòîäè ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó (ä³àã-
íîñòè÷íà îö³íêà çà Ôëåò÷åðîì), îö³íêà ïàðàìåòð³â ïðî-
âîäèëàñü ç ïðèéíÿòèì ð³âíåì ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷èìîñò³ íå
íèæ÷å 95% (ð≤0,05).

Ðåçóëüòàòè ³ îáãîâîðåííÿ:
Â òàáë.1. íàâåäåíèé ðîçïîä³ë î÷åé â³äïîâ³äíî äî ñòàä³¿

çàõâîðþâàííÿ òà ÖÒÐ.
Â òàáë.2. íàâåäåí³ ñåðåäí³ ïîêàçè ÂÎÒ â³äïîâ³äíî äî

ÖÒÐ òà ñòàä³¿ ãëàóêîìè, îäåðæàí³ ïðè âèêîðèñòàíí³ 4-õ
ìåòîäèê äîñë³äæåííÿ.
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Òàáëèöÿ 1
Ðîçïîä³ë õâîðèõ â³äïîâ³äíî äî öåíòðàëüíî¿ òîâùèíè ðîã³âêè  òà çà ñòàä³ºþ ãëàóêîìíîãî ïðîöåñó

Òàáëèöÿ 2
Ðîçïîä³ë ïîêàçíèêà ÂÎÒ çà ìåòîäèêàìè âèì³ðþâàííÿ òà ñòàä³ÿìè çàõâîðþâàííÿ, (M±m)

×èì “òîíøà” ðîã³âêà, òèì áëèæ÷å çíà÷åííÿ âñ³õ 4-õ
ìåòîäèê íàáëèæàþòüñÿ äî “íîðìàëüíîãî” çíà÷åííÿ ÂÎÒ
äëÿ êîæíîãî ìåòîäà (òàáë.2.). Òîáòî öèôðîâå çíà÷åííÿ
ìîæå áóòè ïðèéíÿòå ïîìèëêîâî çà “íîðìàëüíå”.

Ïðè á³ëüø “òîâñòèõ” ðîã³âêàõ – çíà÷åííÿ ÂÎÒ çà âñ³ìà
4-ìà ìåòîäèêàìè ìàº á³ëüø âèñîêå çíà÷åííÿ (òàáë. 2.)

Òàêîæ ç òàáë.2. âèäíî, ùî ð³âåíü ÂÎÒ çà âñ³ìà ìåòîäè-
êàìè á³ëüø âèñîêèé ïðè ïðîãðåñóâàíí³ ãëàóêîìè (â³ä
² ñòàä³¿ äî ²V ñòàä³¿).

Äëÿ ñï³âñòàâëåííÿ äàíèõ ³ âèçíà÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿
ö³ííîñò³ ìåòîä³â âèçíà÷åííÿ ÂÎÒ âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä
ä³àãíîñòè÷íî¿ îö³íêè çà Ôëåò÷åðîì . ßê âèäíî ç òàáë.3.,
ð³âåíü ÂÎÒ, âèì³ðÿíèé çà ìåòîäîì ÄÊÒ, ó âèñîêîìó

ñòóïåíþ â³äïîâ³äàº äàíèì ìåòîäèö³ âèì³ðþâàííÿ ÂÎÒ çà
Ãîëüäìàíîì.

Äîñòàòíüî âèñîêà ÷óòëèâ³ñòü, ñïåöèô³÷í³ñòü ³ ä³àãíîñ-
òè÷íà åôåêòèâí³ñòü ïðè âèçíà÷åíí³ ³ñòèííîãî âíóòð³øíü-
îî÷íîãî òèñêó (Ðî) ïðè òîíîãðàô³¿.

Ä³àãíîñòè÷íà åôåêòèâí³ñòü ³ ÷óòëèâ³ñòü ïíåâìîòîíî-
ìåòðà äîçâîëÿº âèêîðèñòîâóâàòè éîãî ó ñêðèí³íãîâèõ äîñ-
ë³äæåííÿõ. Îäåðæàí³ íàìè ðåçóëüòàòè â³äïîâ³äàþòü äàíèì
ë³òåðàòóðè [18].

Âèñíîâêè:
1. Íà îñíîâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ïîêàçíèê³â ÂÎÒ çà

ìåòîäàìè – äèíàì³÷íèì êîíòóðíèì òîíîìåòðîì (Pascal),
àïëàíàö³éíèì òîíîìåòðîì Ãîëüäìàíà, ïíåâìîòîíîìåòðîì,
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Òàáëèöÿ 3
Àíàë³ç ä³àãíîñòè÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ìåòîä³â âèì³ðó ÂÎÒ (â³äíîñíî ÀÒÃ) çà Ôëåò÷åðîì

³ñòèííèì âíóòð³øíüîî÷íèì òèñêîì ïðè òîíîãðàô³¿ âèç-
íà÷åíî, ùî íà ïîêàçíèêè âïëèâàº òîâùèíà ðîã³âêè â öåí-
òðàëüí³é ¿¿ ÷àñòèí³.

2. Ä³àãíîñòè÷íà åôåêòèâí³ñòü (çà Ôëåò÷åðîì) íàéá³ëü-
øà ïðè âèêîðèñòàíí³ ìåòîäèê äèíàì³÷íî¿ êîíòóðíî¿ òîíî-
ìåòð³¿ òà àïëàíàö³éíî¿ òîíîìåòð³¿ çà Ãîëüäìàíîì.

 3. Òî÷í³ñòü âèçíà÷åííÿ ÂÎÒ – öå âàæëèâèé ôàêòîð äëÿ
âèçíà÷åííÿ òåðì³í³â äðóãîãî Nd:YAG – ëàçåðíîãî åòàïó ïðè
íåïðîíèêàþ÷³é ãëèáîê³é ñêëåðåêòîì³¿ â ïðàêòè÷íîìó ë³êó-
âàíí³ ïåðâèííî¿ â³äêðèòîêóòîâî¿ ãëàóêîìè. Âèì³ðþâàííÿ
ÂÎÒ íà î÷àõ ç “òîíêîþ” ðîã³âêîþ ïðè ïîãðàíè÷íèõ çíà÷åí-
íÿõ ìîæå áóòè ïîìèëêîâî ïðèéíÿòå çà “íîðìàëüíå”.

Ðåöåíçåíò: ÷ë.-êîð. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ä.ìåä.í.,
ïðîôåñîð Æàáîºäîâ Ã.Ä.
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ÖÅÍÒÐÀËÜÍÀß ÏÀÕÈÌÅÒÐÈß ÐÎÃÎÂÈÖÛ
Â ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÈ ÒÎ×ÍÎÑÒÈ ÈÇÌÅÐÅÍÈß ÂÃÄ

ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÏÅÐÂÈ×ÍÎÉ ÎÒÊÐÛÒÎÓÃÎËÜÍÎÉ
ÃËÀÓÊÎÌÛ

Ïàë¸õà Î.Ì., Ìàêàðåíêî È.À., Ëàâðèê Í.Ñ.

Íàöèîíàëüíàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ èìåíè Ï.Ë. Øóïèêà,
ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ðåçþìå. Èññëåäîâàíû êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè
áåñêîíòàêòíîãî è êîíòàêòíûõ ìåòîäîâ èçìåðåíèÿ âíóò-
ðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ ñ ó÷åòîì ãðóïï ðàñïðåäåëåíèÿ ïî-
êàçàòåëÿ òîëùèíû ðîãîâèöû â öåíòðàëüíîé åå ÷àñòè.
Ñîãëàñíî ýòîìó îïðåäåëåíà çàâèñèìîñòü òî÷íîñòè èç-
ìåðåíèÿ óðîâíÿ âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ ñ ó÷åòîì ñòà-
äèé ãëàóêîìíîãî ïðîöåññà è òîëùèíû ðîãîâèöû â öåíò-
ðàëüíîé åå ÷àñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðâè÷íàÿ îòêðûòîóãîëüíàÿ ãëàó-
êîìà, âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå, öåíòðàëüíàÿ ïàõèìåò-
ðèÿ ðîãîâèöû, àïëàíàöèîííûé òîíîìåòð Ãîëüäìàíà,
ïíåâìîòîíîìåòðèÿ, íåïðîíèêàþùàÿ ãëóáîêàÿ ñêëåð-
ýêòîìèÿ, Nd:YAG – ëàçåðíàÿ òðàáåêóëîòîìèÿ.

CENTRAL CORNEAL PACHYMETRY IN DEFINING
THE MEASUREMENT ACCURACY OF IOP WHILE
TREATING PRIMARY OPEN ANGLE GLAUCOMA

O. Palokha, I. Makarenko, N. Lavryk

National P.L. Shupik Medical Academy of
Postgraduate Education, Kyiv, Ukraine

Summary. Qualitative indices of contact and non-contact
intraocular pressure measurement methods were
investigated, taking into account the distribution groups of
cornea thickness index in its central part. In accordance
with it the dependence of IOP measurement accuracy level
considering the stages of glaucoma process on cornea
thickness in its central part was defined.

Keywords: intraocular pressure, cornea thickness.


