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Õðîí³÷íèé òîíçèë³ò ïðîäîâæóº çàëèøàòèñÿ àêòóàëüíîþ
ïðîáëåìîþ â îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿. Ïîøèðåí³ñòü ö³º¿ ïàòî-
ëîã³¿ ïî äàíèì Þ.Â. Ì³ò³íà (2008) ñêëàäàº â³ä 2-15%, à ïî
äàíèì ³íøèõ àâòîð³â âàð³þº, çàéìàþ÷è â ñòðóêòóð³ ËÎÐ-
ïàòîëîã³¿ ñåðåä ä³òåé – 12-15%, ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ
äî 40 ðîê³â – 4-10% (Â.Ò. Ïàëü÷óíà, 2007). Â Óêðà¿í³ ùîðîêó
ïðîâîäèòüñÿ 50 òèñ. îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ë³ìôàäåíî¿ä-
íîìó ãëîòêîâîìó ê³ëüö³, à â ì. Êèºâ³ áëèçüêî 5 òèñ. òîíçè-
ëåêòîì³é (Ìîëî÷åê Þ.À. 2002). Â çâ’ÿçêó øèðîêîãî çàñòî-
ñóâàííÿ òîíçèëåêòîì³¿ ïðîô³ëàêòèêà ìîæëèâèõ óñêëàäíåíü
çàëèøàºòüñÿ âàæëèâîþ ïðîáëåìîþ. Òîìó, ïîøóê íîâèõ
ñïîñîá³â ïðîô³ëàêòèêè êðîâîòå÷³ ³ ïðèñêîðåííÿ ðåãåíåðàö³¿
òêàíèí â ä³ëÿíö³ ðàíîâî¿ ïîâåðõí³ ïðè îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àííÿõ º àêòóàëüíèì. (Callanan V. et al., 1995; Hatton R.C.,
2000; Rowlands R.G. et al., 2002; Segal S., 2003).

Âèêîðèñòàííÿ çáàãà÷åíî¿ òðîìáîöèòàìè ïëàçìè äëÿ
ïðèñêîðåííÿ ðåãåíåðàö³¿ òêàíèí íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ñòà-
ëî îäíèì ³ç ïåðñïåêòèâíèõ íàïðÿìê³â ðåêîíñòðóêòèâíî¿
õ³ðóðã³¿. Óâàãà êë³í³öèñò³â äî ö³º¿ á³îòåõíîëîã³¿ çðîñòàº
ç êîæíèì äíåì ( Áðåõàâ Â.À,2007; Ãàíæà È.Ð.,2006; Ñàìî-
äàé Â.Ã., 2007; T. Oyama at al,2004).

ßêùî òðàêòóâàòè äîñë³âíî, òî òåðì³í “çáàãà÷åíà òðîì-
áîöèòàìè ïëàçìà” – öå ïëàçìà, â ÿê³é êîíöåíòðàö³ÿ òðîìáî-
öèò³â ïåðåâèùóº ô³ç³îëîã³÷íó íîðìó. Â íîðì³ êîíöåíòðà-
ö³ÿ òðîìáîöèò³â â êðîâ³ âàð³þº â³ä 150òèñ/ìêë äî 350òèñ/ìêë
³ â ñåðåäíüîìó ñêëàäàº 200òèñ/ìêë. Äîâåäåíî, ùî âèðàæå-
íèé ñòèìóëþþ÷èé åôåêò çáàãà÷åíî¿ òðîìáîöèòàìè ïëàç-
ìè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ, ÿêùî êîíöåíòðàö³ÿ òðîìáîöèò³â ñòà-
íîâèòü 1000000/ìêë (J.E. Fernandez-Barbero et al,2006).
ÇÒÏ ì³ñòèòü òðîìáîöèòè â êîíöåíòðàö³¿, ùî â 5 ðàç³â
ïåðåâèùóº ¿õ êîíöåíòðàö³þ â êðîâ³.

Äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ ðîê³â äîâåëè, ùî çáàãà÷åíà òðîì-
áîöèòàìè ïëàçìà (ÇÒÏ) º ïðèðîäí³ì ìàòåð³àëîì ³ç ñïå-
öèô³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè ³ çîêðåìà ìîæëèâ³ñòþ ñòèìó-
ëÿö³¿ ïðîöåñ³â ðåïàðàö³¿, ïîêðàùóº çàãîºííÿ òâåðäèõ ³
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ì’ÿêèõ òêàíèí ï³ñëÿ òðàâìè àáî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ
(Øóìñêèé À.Â., 2003; Ferreira C.F., Gomes M.C., Filho J.C.,
Granjeiro J.M., 2005; Âîâê Þ.Â., 2005, 2009).

ÇÒÏ øèðîêî âèêîðèñòîâóþòü â ñòîìàòîëîã³¿ ³ ùåëåï-
íî-ëèöüîâ³é õ³ðóðã³¿ ç ãåìîñòàòè÷íîþ ìåòîþ, äëÿ ïðèñêî-
ðåííÿ ðåãåíåðàö³¿ òêàíèí, çìåíøåííÿ óòâîðåííÿ ðóáö³â,
ñòèìóëÿö³¿ àíã³î- ³ îñòåîãåíåçó. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî äàíí³
ïðî âèêîðèñòàííÿ ÇÒÏ â ³íøèõ îáëàñòÿõ õ³ðóðã³¿ ìàëî ÷è-
ñåëüí³ (Stammers A.H. et al., 2005; Driver V.R. et al., 2006;
Gardner M.J. et al., 2006; Mishra A. et al., 2006).

Íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî ïðîöåñ ðåãåíåðàö³¿ òêàíèí, ùî
çíàõîäÿòüñÿ â ðîòîãëîòö³ ï³ä÷èíÿþòüñÿ çàãàëüíèì á³îëîã-
³÷íèì çàêîíàì, ³ñíóþòü ïåâí³ â³äì³ííîñò³ ðàíüîâîãî ïðî-
öåñó ïðè ïîøêîäæåíí³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ÿêà òàì çíàõî-
äèòüñÿ. Ö³ â³äì³ííîñò³ â³äì³÷àþòüñÿ íà åòàïàõ àêòèâàö³¿
çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³, åï³òåë³çàö³¿ òà ôîðìóâàííÿ ðóáöÿ. Òàê,
ï³ñëÿ ïîøêîäæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè êðîâ’ÿíèé çãóñòîê,
ùî ñôîðìóâàâñÿ çíàõîäèòüñÿ â ð³äêîìó ñåðåäîâèù³ â ðî-
òîâ³é ïîðîæíèí³, çíà÷íî ëåãøå òðàâìóºòüñÿ â óìîâàõ ïî-
ñò³éíîãî ñêîðî÷åííÿ ì’ÿç³â ãëîòêè, ÿê³ ïðèéìàþòü ó÷àñòü
â àêò³ êîâòàííÿ. Àëå ïðè öüîìó çà ðàõóíîê á³ëüøî¿ åëàñ-
òè÷íîñò³ â³í øâèäøå åë³ì³íóºòüñÿ ³ ðåîðãàí³çóºòüñÿ, ùî
çàáåçïå÷óº ñêîðî÷åííÿ òåðì³íó çàãîºííÿ â ïîð³âíÿíí³ ç³
øê³ðîþ. Êð³ì òîãî, îñîáëèâ³ñòþ ïåðåá³ãó ðàíüîâîãî ïðî-
öåñó â ðîòîãëîòö³ º íàÿâí³ñòü âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ óñëîâíî-
ïàòîãåííî¿ ôëîðè, ä³¿ ñëèíè òà á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷î-
âèí, ùî â í³é çíàõîäÿòüñÿ.

Âèâ÷åííþ ÇÒÏ ñëóãóâàëî òå, ùî íå äèâëÿ÷èñü íà øè-
ðîêå çàñòîñóâàííÿ ¿¿ â ñòîìàòîëîã³¿ òà ùåëåïíî-ëèöüîâ³é
õ³ðóðã³¿, ëåãê³ñòü â ïðèãîòóâàíí³ òà â³äíîñíó äåøåâèçíó,
âèêîðèñòàííÿ ÇÒÏ â îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿, çîêðåìà ïðè
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ â ãëîòö³ ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ
ìàëî ÷èñåëüí³.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëà ðîçðîáêà òåõí³êè çàñòîñóâàííÿ
ÇÒÏ ïðè òîíçèëåêòîì³¿ ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ.

Ðèñ. 1. Êë³òèííèé ñêëàä ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ Ðèñ. 2. Êë³òèííèé ñêëàä çáàãà÷åíî¿ òðîìáîöèòàìè ïëàçìè.
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Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðåäñòàâíèêè ô³ðì ìåäè÷íîãî
îáëàäíàííÿ ñòâåðäæóþòü, ùî îòðèìàòè ÇÒÏ ìîæíà ëèøå
íà ñïåö³àëüíèõ öåíòðèôóãàõ â äâà åòàïè, àëå ç öèì ïîãîä-
æóþòüñÿ íå âñ³. T.S. Roukis ³ ñï³âàâòîðè (Roukis T.S.,2006).
Ò.Í.Ìîä³íà (2007) ç ñï³âàâòîðàìè â³äì³÷àëè, ùî äëÿ ïðèãî-
òóâàííÿ ÇÒÏ ìîæíà êîðèñòóâàòèñÿ ëþáîþ ëàáîðàòîðíîþ
öåíòðèôóãîþ, â ïðîãðàì³ ÿêî¿ çàêëàäåí³ â³äïîâ³äí³ ïàðà-
ìåòðè – øâèäê³ñòü îáåðòàííÿ ³ ÷àñ öåíòðèôóãóâàííÿ.
Ï³äòâåðäæåííÿ öüîìó ìè çíàéøëè ³ ó ³íøèõ àâòîð³â, êîòð³
îòðèìóâàëè ÇÒÏ â îäèí åòàï: S.Fontana ³ ñï³âàâòîðè(2004)
ïðè öåíòðèôóãóâàíí³ ïðîá³ðêè ç êðîâ’þ ïðè 1500 îáåðò³â
ïðîòÿãîì 15 õâèëèí, à Â.Ã. Ñàìîäàé ç ñï³âàâòîðàìè (2004)
ïðè 1000-2300 îáåðòàõ ïðîòÿãîì 6-8 õâèëèí. ÇÒÏ ìàº áóòè
êîàãóëüîâàíà áåçïîñåðåäíüî ïåðåä âèêîðèñòàííÿì. Çãîð-
òàííÿ êðîâ³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ àêòèâàö³ºþ òðîìáîöèò³â, ÿê³
ïðè öüîìó âèâ³ëüíÿþòü ôàêòîðè ðîñòó ( Antonaides
H.N.,1983; Marx R.E.,2001; J.V. Dolder et al, 2006; Ross R.,1986;
Singh J.P.,1982). Ïðîòÿãîì ïåðøèõ 10 õâèëèí òðîìáîöèòè
âèä³ëÿþòü 70% ôàêòîð³â ðîñòó. Ïîâíå âèâ³ëüíåííÿ îñòàíí³õ
â³äáóâàºòüñÿ ïðîòÿãîì ãîäèíè. Ï³ñëÿ öüîãî òðîìáîöèòè
ïðîäîâæóþòü ñèíòåçóâàòè äîäàòêîâó ê³ëüê³ñòü ôàêòîð³â
ðîñòó ïðèáëèçíî ïðîòÿãîì 8 äí³â, ï³ñëÿ ÷îãî ãèíóòü.

Âèãîòîâëåííÿ ÇÒÏ ïðîâîäèëè â ñòåðèëüíèõ óìîâàõ ç äîò-
ðèìàííÿì óñ³õ ïðàâèë àñåïòèêè, áåçïîñåðåäíüî ïåðåä çàñ-
òîñóâàííÿì. Âèêîðèñòîâóâàëè ëàáîðàòîðíó öåíòðèôóãó EBA

20 ôèðìû Hettich. ÇÒÏ ãîòóâàëè ³ç
âåíîçíî¿ êðîâ³ ïàö³ºíòà ï³ñëÿ ¿¿ çàáî-
ðó ³ç êóá³òàëüíî¿ âåíè â îá’ºì³ 20 ìë.
Êðîâ ïîì³ùàëàñü â ñòåðèëüí³ ïðî-
á³ðêè îá’ºìîì 10 ìë. Ïðîá³ðêè îä-
ðàçó öåíòðèôóãóâàëèñü ç³ øâèäê³-
ñòüþ 2400 îá/õâ, ïðîòÿãîì 14 õâèëèí.
Áåçïîñåðåäíüî ïåðåä çàñòîñóâàííÿì
çà äîïîìîãîþ ñòåðèëüíîãî ï³íöåòó
ç ïðîá³ðêè äîñòàâàâñÿ îòðèìàíèé
çãóñòîê, ÿêèé ðîçäàâëþâàâñÿ ì³æ
äâîìà ñòåðèëüíèìè ñåðâåòêàìè äî
îòðèìàííÿ ìåìáðàí òîâùîþ 2-3 ìì.
ÇÒÏ âêëàäàëàñÿ çà äîïîìîãîþ
ï³íöåòó â òîíçèëÿðíó í³øó.

Ðåçóëüòàòè.
ÇÒÏ çáåð³ãàº ñâîº ïîëîæåííÿ â òîíçèëÿðíèõ í³øàõ

ïðîòÿãîì 4-5 äí³â. Ïë³âêà ÇÒÏ ïåðøó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿
âèçíà÷àºòüñÿ ó âèãëÿä³ òîâñòîãî ô³áðèíîçíîãî íàëüîòó ç
÷³òêèìè êðàÿìè. Íà ÷åòâåðòó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íàáðÿê
òêàíèí â ä³ëÿíö³ òîíçèëÿðíèõ í³ø íå ñïîñòåð³ãàâñÿ. Â³äçíà-
÷àëèñü îçíàêè ðåçîðáö³¿ ïë³âêè ÇÒÏ ³ ïî÷àòîê åï³òåë³çàö³¿.
Íà ñüîìó äîáó íàáðÿê íå ñïîñòåð³ãàâñÿ. Á³ëüøà ÷àñòèíà
í³ø³ áóëà ïîêðèòà åï³òåë³ºì. Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ÇÒÏ

Ìàë. 4. Ìåìáðàíà ÇÒÏ

Ìàë. 3. Çãóñòîê ÇÒÏ

ñòèìóëþº àíã³îãåíåç ³ ì³òîç êë³òèí, ÿê³ ïðèéìàþòü ó÷àñòü
â ïðîöåñ³ ðåãåíåðàö³¿, à òàêîæ º àóòîãåííèì äæåðåëîì
ôàêòîð³â ðîñòó. Ôàêòîðè ðîñòó ³ äèôåðåíö³àö³¿ ïðåäñòàâ-
ëÿþòü ñîáîþ êëàñ á³îëîã³÷íèõ ìåä³àòîð³â , êîòð³ ãðàþòü
âàæëèâó ðîëü â ñòèìóëÿö³¿ ³ ðåãóëþâàíí³ çà æèâëåííÿ
ðàí, à òàêîæ ïðèñêîðþþòü êëþ÷îâ³ êë³òèíí³ ïðîöåñè,
âêëþ÷àþ÷è ì³òîãåíåç, õåìîòàêñèñ, äèôåðåíö³þâàííÿ òà
ìåòàáîë³çì. Ïðè öüîìó ïîêðàùóºòüñÿ ðåãåíåðàö³ÿ òêà-
íèí ³ ñòèìóëÿö³ÿ ã³ñòî- ³ àíã³îãåíåçó; íåìàº áîëüîâî¿ ðå-
àêö³¿ íà òåìïåðàòóðí³ ïîäðàçíèêè; ñêîðî÷óºòüñÿ òåðì³í
ë³êóâàííÿ (çà ðàõóíîê ë³êâ³äàö³¿ ïåðøî¿ ôàçè ðåãåíåðàö³¿ –
ë³çèñ çãîðòêà ³ çàïàëåííÿ); ïîêðàùóºòüñÿ ñàìîïî÷óòòÿ ïà-
ö³ºíòà â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä; â³äñóòí³é íàáðÿê
ì’ÿêèõ òêàíèí ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
(Ãàíæà È.Ð., 2006).

Ìàë. 5, 6. Âêëàäàííÿ ÇÒÏ â òîíçèëÿðíó í³øó
ï³ñëÿ òîíçèëåêòîì³¿

Âèñíîâêè.
Ðîçðîáëåíà íàìè òåõí³êà çàñòîñóâàííÿ ÇÒÏ ï³ñëÿ òîí-

çèëåêòîì³¿ ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ äîçâîëÿº ô³êñóâàòè ¿¿
â òîíçèëÿðí³é í³ø³, õàðàêòåðèçóºòüñÿ ëåãê³ñòþ â ïðèãîòó-
âàíí³, â³äíîñíîþ äåøåâèçíîþ. Öÿ ìåòîäèêà ìîæå áóòè
çàïðîïîíîâàíà äëÿ øèðîêîãî âèêîðèñòàííÿ ÇÒÏ â ë³êó-
âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Íàóìåíêî Î.Ì.
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Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÀ:

1. Ïðèìåíåíèå îáîãàùåííîé òðîìáîöèòàìè ïëàçìû äëÿ
ïðîôèëàêòèêè êðîâîòå÷åíèè ïðè òîíçèëëýêòîìèè/ Ô.Â. Ñå-
ìåíîâ, Ä.Ë. Ïåðåõîäà, È. Þ. ßêîáàøâèëè// Ìàòåðèàëû 2 íà-
ó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè îòîðèíîëàðèíãîëîãîâ
Þæíîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà – Ìàéêîï, 2006 – Ñ. 166-170.

2. Ïðèìåíåíèå îáîãàùåííîé òðîìáîöèòàìè ïëàç-
ìû äëÿ ñòèìóëÿöèè ðåãåíåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ ïðè îïå-
ðàöèÿõ íà ñðåäíåì óõå/ Ò.Â.Áàíàøåê-Ìåùåðÿêîâà// äèñ-
ñåðòàöèÿ íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè êàíäèäàòà
ìåäèöèíñêèõ íàóê Ñàíêò-Ïåòåðáóðã – 2011

3. Ïðèìåíåíèå îáîãàùåííîé òðîìáîöèòàìè ïëàç-
ìû äëÿ ïðîôèëàêòèêè êðîâîòå÷åíèé è óñêîðåíèÿ ðåãå-
íåðàöèè ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû ïðè òîíçèëëýêòîìèè/
Ô.Â.Ñåìåíîâ , È.Þ. ßêîáàøâèëè // Ðîññèéñêàÿ îòîðèíî-
ëàðèíãîëîãèÿ – 2008 – Ïðèëîæ. ¹3 – Ñ.86-93.

4. Ïðèìåíåíèå êîìïëåêñà “Cerascrb – áîãàòàÿ òðîìáî-
öèòàìè ïëàçìà-áåäíàÿ òðîìáîöèòàìè ïëàçìà” â ïàðàäîí-
òàëüíîé õèðóðãèè/ Ò.Í. Ìîäèíà// Dental market. -2004 – ¹2

5. Ãîðèöüêà Ê.Â. Äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ çáàãà÷åíî¿
òðîìáîöèòàìè ïëàçìè ïðè àóãìåíòàö³¿ àëüâåîëÿðíèõ
ïàðîñòê³â ùåëåï/ Ê.Â. Ãîðèöüêà, Ñ.Â.×åãðèíåöü, Õ.Ð. Ïî-
ãðàíè÷íà // Ñòîìàòîëîã³÷íà ³ìïëàíòîëîã³ÿ. Îñòåî³íòåã-
ðàö³ÿ : ìàòåð³àëè äðóãîãî Óêðà¿íñüêîãî ì³æíàðîäíîãî
êîíãðåñó, 11-13 òðàâíÿ 2006 ð. – Ê., 2006. – Ñ. 100-101.

ÐÀÇÐÀÁÎÒÊÀ ÒÅÕÍÈÊÈ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß
ÎÁÎÃÀÙÅÍÍÎÉ ÒÐÎÌÁÎÖÈÒÀÌÈ ÏËÀÇÌÛ

ÏÐÈ ÒÎÍÇÈËÝÊÒÎÌÈÈ

Òåðåíòüåâà Ê.ß., Äèäêîâñêèé Â.Ë.

Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
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Ðåçþìå. Õðîíè÷åñêèé òîíçèëëèò äî íàñòîÿùåãî âðå-
ìåíè îñòàåòñÿ âåñüìà ðàñïðîñòðàíåííûì çàáîëåâàíèåì.
Â Êèåâå â ãîä ïðîâîäèòñÿ 5 òèñ òîíçèëýêòîìèé. Â ïîñëå-
äíåå ãîäû âíèìàíèå õèðóðãîâ ïðèâëåêàåò îáîãàùåííàÿ
òðîìáîöèòàìè ïëàçìà (ÎÒÏ) – ïëàçìà, â êîòîðîé êîëè÷å-
ñòâî òðîìáîöèòîâ â íåñêîëüêî ðàç ïðåâûøàåò íîðìó. Óêà-
çàííûé òåðìèí ÿâëÿåòñÿ ïðàâîìî÷íûì ïðè êîíöåíòðà-
öèè òðîìáîöèòîâ îò 700 òûñ. äî 1 ìëí. â 1 ìêë ïëàçìû. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ÎÒÏ øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â ñòîìàòîëî-
ãèè ñ ãåìîñòàòè÷åñêîé öåëüþ, äëÿ óñêîðåíèÿ ðåãåíåðàöèè
òêàíåé, óìåíüøåíèÿ îáðàçîâàíèÿ ðóáöîâ, ñòèìóëÿöèè àí-
ãèî- è îñòåîãåíåçà. Ïåðå÷èñëåííûå îñîáåííîñòè äåéñòâèÿ
ÎÒÏ îáóñëîâëåíû íàëè÷èåì â àëüôà-ãðàíóëàõ ôàêòîðîâ
ðîñòà. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ïðîöåññû ðåïàðàòèâíîé ðåãå-
íåðàöèè ðàçëè÷íûõ òêàíåé ïîä÷èíÿþòñÿ îáùèì áèîëîãè-
÷åñêèì çàêîíàì, ñóùåñòâóþò íåêîòîðûå ðàçëè÷èÿ â òå÷å-
íèè ðàíåâîãî ïðîöåññà ïðè ïîâðåæäåíèè ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè è êîæè ÷åëîâåêà. Ýòè ðàçëè÷èÿ èìåþò ìåñòî íà ýòà-
ïàõ àêòèâàöèè âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà, ýïèòåëèçàöèè è
ôîðìèðîâàíèÿ ðóáöà. Òàê, ïîñëå ïîâðåæäåíèÿ ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ñôîðìèðîâàííûé êðîâÿíîé ñãóñòîê, íàõîäÿñü â
æèäêîé ñðåäå ïîëîñòè ðòà, çíà÷èòåëüíî ëåã÷å ðàíèì. Ðàç-
ðàáîòàííàÿ íàìè òåõíèêà ïðèìåíåíèÿ ÎÒÏ ïîñëå òîíçè-
ëýêòîìèè ïîä ìåñíîé àíåñòåçèåé ïîçâîëÿåò ôèêñèðîâàòü
åå â òîíçèëÿðíîé íèøå, õàðàêòåðèçóåòñÿ ëåãêîñòüþ â ïðè-
ãîòîâëåíèè. Ýòà ìåòîäèêà ìîæå áèòü ïðåäëîæåíà äëÿ
øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ ÎÒÏ â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ.
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DEVELOPMENT OF TECHNIQUE
OF APPLICATION PRP AFTER TONSILLECTOMY

K.Terentieva, V.Didkovskyi

National O.O.Bohomolets Medical University, Kyiv,
Ukraine

Summary. Tonsillectomy is the commonest surgical
procedure performed by most ENT surgeons. One of the
perspective directions in studies dedicated to natural
biological factors of human body is application of platelet
rich plasma (PRP) in practical medicine Platelet-rich plasma
(PRP) is blood plasma that has been enriched with platelets.
(J. Wolf, 2009) .In PRP concentration of platelets is in several
times higher than normal (from 700 thousand to 1 million
platelets in 1 ml of plasma). PRP used for hemostasis, to
accelerate tissue regeneration, for reducing scar formation,
and as local antiseptics. Method that can close tonsillar
niches after surgery and so decrease the influence of all
negative factors results, of course, in better wound healing.
If this procedure is technically simple, and the substance
which close the wound does not have any adverse effects.

Keywords: platelet reached plasma, chronic tonsillitis,
tonsillectomy, regeneration.


