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Ïðîáëåìà èçìåðåíèÿ âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ (ÂÃÄ)
íà ãëàçàõ ñ áåëüìàìè ðîãîâèöû îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé. Óðî-
âåíü ÂÃÄ íà ãëàçàõ ñ áåëüìàìè ðîãîâèöû ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç îñíîâíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ïðè âûáîðå ìå-
òîäà ëå÷åíèÿ. ×àñòîòà âòîðè÷íîé ãëàóêîìû ïðè áåëüìàõ
ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ êîëåáëåòñÿ îò 9,1% äî 21%
ñëó÷àåâ [1, 2, 3]. Êîíòàêòíàÿ òîíîìåòðèÿ øèðîêî ïðèìå-
íÿåìûìè àïïëàöèîííûìè òîíîìåòðàìè Ìàêëàêîâà è
Ãîëüäìàíà ó ïàöèåíòîâ ñ ïàòîëîãèåé ðîãîâèöû ÷àñòî çàò-
ðóäíåíà, à ïîðîé è íåâîçìîæíà, òàê æå êàê è èñïîëüçîâà-
íèå áåñêîíòàêòíûõ ïíåâìîòîíîìåòðîâ [12, 13]. Ðàñïîñò-
ðàíåííûé è äîñòóïíûé ñïîñîá îïðåäåëåíèÿ ÂÃÄ ó òàêèõ
ïàöèåíòîâ – ïàëüïàòîðíûé; îäíàêî îí ÿâëÿåòñÿ ñóáúåê-
òèâíûì, îðèåíòèðîâî÷íûì ìåòîäîì è íå ïîääàåòñÿ êî-
ëè÷åñòâåííîìó âûðàæåíèþ.

Ñ ïîìîùüþ ïðåäëîæåííûõ â ïîñëåäíåå âðåìÿ íîâûõ
ïîðòàòèâíûõ òðàíñïàëüïåáðàëüíûõ òîíîìåòîðîâ âîçìîæ-
íî îñóùåñòâëåíèå êîíòðîëÿ çà äèíàìèêîé ÂÃÄ íà ãëàçàõ ñ
áåëüìàìè, à òàêæå ñ ãðóáûìè ðóáöîâûìè èçìåíåíèÿìè
ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçà [4,5]. Â åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ è ÑØÀ
íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èë ïîðòàòèâíûé òî-
íîìåòð Tono-Pen, êîòîðûé óäîáíî èñïîëüçîâàòü ïðè íå-
çíà÷èòåëüíûõ è íå òîòàëüíûõ ïî ïðîòÿæåííîñòè èçìåíå-
íèÿõ ðîãîâèöû, òàê êàê ñîñòîÿíèå ïîâåðõíîñòè è òîëùèíà
ðîãîâèöû îêàçûâàþò âëèÿíèå íà ïîêàçàòåëè ÂÃÄ. Íå ðå-
êîìåíäîâàíî èñïîëüçîâàòü Tono-Pen â ðàííèé ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé ïåðèîä ïîñëå ïåðåñàäêè ðîãîâèöû èç-çà òðàâ-
ìàòè÷íîñòè ìåòîäèêè è íåîáõîäèìîñòè àíåñòåçèè [6,14].
Ïîèñêè ó÷åíûõ â ïîâûøåíèè òî÷íîñòè èçìåðåíèÿ ÂÃÄ
íà ãëàçàõ ñ èçìåíåííîé ðîãîâèöåé ïðîäîëæàþòñÿ. Òàê ïî
äàííûì àâòîðîâ ó ïàöèåíòîâ c ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ ïî-
ìóòíåíèÿ ðîãîâèöû íàèáîëåå ñòàáèëüíûå ðåçóëüòàòû èç-
ìåðåíèÿ îôòàëüìîòîíóñà ïîëó÷åíû ïðè èñïîëüçîâàíèè
ìåòîäà äâóíàïðàâëåííîé ïíåâìîàïïëàíàöèè ðîãîâèöû
(ORA) ñ ïðèìåíåíèåì ìÿãêèõ êîíòàêòíûõ ëèíç. Ïðè îò-
ñóòñòâèè âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ ñ ïîìî-
ùüþ ORA ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü òîíîìåòð ÒÃÄö-01 diaton
[7,8]. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî íàèáîëåå ðàñïîñòðàíåííûì ìåòî-
äîì êîíòðîëÿ ÂÃÄ â Óêðàèíå ÿâëÿåòñÿ òîíîìåòðèÿ ïî
Ìàêëàêîâó, íàìè ïðåäëîæåí ñïîñîá êîððåêöèè ðåçóëüòà-
òà èçìåðåíèÿ ÂÃÄ ïî Ìàêëàêîâó íà ãëàçàõ ñ áåëüìàìè
ðîãîâèöû.
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Öåëü. Ïîâûñèòü òî÷íîñòü îïðåäåëåíèÿ ÂÃÄ íà ãëàçàõ
ñ áåëüìàìè ðîãîâèöû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 44 áîëüíûõ (47
ãëàç) â âîçðàñòå îò 20 äî 72 ëåò, ñðåäè êîòîðûõ 30 ìóæ÷èí è
14 æåíùèí. Íà ãëàçàõ ñ áåëüìàìè ñëåäóþùåé ýòèîëîãèè:
ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå -27 ãëàç, ïîñëå êåðàòîóâåèòà – 20 ãëàç.
Âñå áåëüìà áûëè ñêâîçíûå, èìåëè ðàçëè÷íóþ èíòåíñèâ-
íîñòü ïîìóòíåíèÿ è âàñêóëÿðèçàöèè, òîòàëüíûå è ñóáòî-
òàëüíûå ïî ïðîòÿæåííîñòè, íåñðàùåííûå ñ ðàäóæêîé è
çàíèìàëè öåíòðàëüíîå ðàñïîëîæåíèå. Ïî êëàññèôèêàöèè
Í.À.Ïó÷êîâñêîé (1971) – ýòî áåëüìà ÷åòâåðòîé è ïÿòîé
êàòåãîðèè.

Âñåì áîëüíûì ïðîèçâîäèëàñü áèîìèêðîñêîïèÿ (Carl
Zeiss), âèçîìåòðèÿ, ïàõèìåòðèÿ (Porket-|| Quantel medical)
.Îïðåäåëåíèå ÂÃÄ ïðîèçâîäèëîñü òîíîìåòðîì Ìàêëàêî-
âà è òðàíñïàëüïåáðàëüíàÿ òîíîìåòðèÿ (ÒÏÒ) èíäèêàòî-
ðîì âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ ÈÃÄ-02 ÏÐÀ (Ðÿçàíñêèé
ïðèáîðîñòðîèòåëüíûé çàâîä, Ðîññèÿ).

Äëÿ ïîñòðîåíèÿ ìàòåìàòè÷åñêîé ôîðìóëû èñïîëüçî-
âàëñÿ ìåòîä ïàðíîãî ðåãðåññèâíîãî àíàëèçà. Ðàñ÷åòû ïðî-
èçâåäåíû ñ èñïîëüçîâàíèåì ñâîáîäíî ðàñïîñòðàíÿåìîé
ïðîãðàììû PAST (Íîðâåãèÿ).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëå-
äîâàíèé äàííûå òîíîìåòðèè ïî Ìàêëàêîâó âûøå íîðìû
áûëè îáíàðóæåíû íà 37 ãëàçàõ (37 áîëüíûõ), ÷òî ñîñòàâëÿ-
åò 77,8% âñåõ ãëàç. Ïðè ÒÏÒ ïîâûøåííîå ÂÃÄ áûëî òîëü-
êî íà 14 ãëàçàõ (14 áîëüíûõ), ÷òî ñîñòàâëÿåò 29,8% âñåõ
ãëàç. Äàííûå ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

 Íà ðèñ.1 ïîêàçàíà çàâèñèìîñòü ìåæäó ÂÃÄ, èçìåðåí-
íûì ïî äâóì ìåòîäèêàì.

Òàáëèöà 1
Ðåçóëüòàòû òîíîìåòðèè íà ãëàçàõ

ñ áåëüìàìè ðîãîâèöû
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Ðàçðàáîòàíà ôîðìóëà êîððåêöèè ÂÃÄ äëÿ ìåòîäà Ìàê-
ëàêîâà (Ïàòåíò Óêðà¿íè íà êîðèñíó ìîäåëü ¹ 66343, ÌÏÊ
À61Â 3/16 (2006.01) â³ä 26.12.2011; Áþë . ¹24).

P
k
=0,45 x P

MK 
+ 10,4 ìì ðò. ñò.

ãäå: Pk – êîððèãèðîâàííîå âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå,
ìì ðò.ñò.,
P

MK
 – âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå, èçìåðåííîå ìåòîäîì

Ìàêëàêîâà, ìì ðò. ñò.,
 0,45 – êîýôôèöèåíò ðåãðåññèè,
 10,4 – ñâîáîäíûé ÷ëåí ðåãðåññèè.

Ïðè çíà÷åíèÿõ Ðê áîëüøå 25 ìì ðò.ñò. óðîâåíü âíóòðè-
ãëàçíîãî äàâëåíèÿ ñ÷èòàåòñÿ ïîâûøåííûì.

Ïðèìåíåíèå ôîðìóëû (1) ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü òî÷-
íîñòü îïðåäåëåíèÿ ÂÃÄ ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäèêè òî-
íîìåòðèè ïî Ìàêëàêîâó íà ãëàçàõ ñ áåëüìàìè ðîãîâèöû.
Òàê, åñëè ïî ïðÿìûì èçìåðåíèÿì ðåçóëüòàòû îïðåäåëå-
íèÿ ÂÃÄ ìåòîäîì Ìàêëàêîâà â 23 ñëó÷àÿõ (48.9%) îòëè÷à-
ëèñü îò äàííûõ èçìåðåíèé ìåòîäîì ÒÏÒ , òî ïðè ïðèìå-
íåíèè ïðåäëîæåííîé ôîðìóëû êîððèãèðîâàííîå ÂÃÄ
îòëè÷àåòñÿ ëèøü â 10 ñëó÷àÿõ (21.3%).

Ïðèìåð 1. Áîëüíîìó Ì. ñ òîòàëüíûì âàñêóëÿðèçèðî-
âàííûì áåëüìîì ðîãîâèöû ïðàâîãî ãëàçà ïðîèçâåäåíà
òîíîìåòðèÿ ïî Ìàêëàêîâó ñ ðåçóëüòàòîì 30 ìì ðò.ñò.. Ïî
ôîðìóëå (1) îïðåäåëèëè êîððèãèðîâàííîå ÂÃÄ è ïîëó÷è-
ëè 24 ìì ðò.ñò., ÷òî ÿâëÿåòñÿ íîðìîòîíèåé. Äëÿ êîíòðîëÿ
áûëà âûïîëíåíà ÒÏÒ ñ ðåçóëüòàòîì 23 ìì ðò.ñò.

Ïðèìåð 2. Áîëüíîìó Í. ñ ñóáòîòàëüíûì âàñêóëÿðèçè-
ðîâàííûì áåëüìîì ðîãîâèöû ëåâîãî ãëàçà áûëà âûïîë-
íåíà òîíîìåòðèÿ ïî Ìàêëàêîâó ñ ðåçóëüòàòîì 38 ìì ðò.ñò..
Ïî ôîðìóëå (1) îïðåäåëèëè êîððèãèðîâàííîå ÂÃÄ è ïî-
ëó÷èëè 28 ìì ðò.ñò., ÷òî ÿâëÿåòñÿ ãèïåðòåíçèåé. Äëÿ êîíò-
ðîëÿ áûëà âûïîëíåíà ÒÏÒ ñ ðåçóëüòàòîì 28 ìì ðò.ñò.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçóÿ ôîðìóëó (1), ìîæíî óòî÷-
íèòü äàííûå òîíîìåòðèè è âûäåëèòü ãðóïïó áîëüíûõ ñ
ðåàëüíîé îôòàëüìîãèïåðòåíçèåé íà ãëàçàõ ñ áåëüìàìè
ðîãîâèöû. Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò íåäîñòîâåð-
íîñòü òîíîìåòðèè ïî Ìàêëàêîâó íà ãëàçàõ ñ áåëüìàìè â
ñâÿçè ñ èçìåíåíèåì ðèãèäíîñòè è ýëàñòè÷íîñòè ðîãîâè÷-
íîé òêàíè. Íåîáõîäèìîñòü â ýôôåêòèâíîé ìåòîäèêå èç-
ìåðåíèÿ ÂÃÄ ïðèâåëà ê ïîÿâëåíèþ ïîðòàòèâíûõ òðàíñ-
ïàëüïåáðàëüíûõ òîíîìåòðîâ ÈÃÄ ÏÐÀ (Ðîññèÿ),

ñî÷åòàþùèõ â ñåáå óäîá-
ñòâî â èñïîëüçîâàíèè (áåç-
áîëåçíåííîñòü ïðîöåäóðû
áåç àíåñòåòèêîâ, îòñóò-
ñòâèå èíôèöèðîâàíèÿ) è
âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ
íà ãëàçàõ ñ èçìåíåííîé ðî-
ãîâèöåé, à òàêæå ïîñëå îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
[9,10,11]. Íî âñå æå, ñàìûì
ðàñïîñòðàíåííûì ìåòî-
äîì èçìåðåíèÿ ÂÃÄ â Óê-
ðàèíå è äðóãèõ ñòðàíàõ
ÑÍÃ ÿâëÿåòñÿ òîíîìåòðèÿ
ïî Ìàêëàêîâó, ïîýòîìó èñ-
ïîëüçîâàíèå ïðåäëîæåí-
íîé ôîðìóëû êîððåêöèè

ðåçóëüòàòîâ èçìåðåíèÿ ÂÃÄ ïî Ìàêëàêîâó îêàæåò ïîìîùü
âðà÷àì ïîëèêëèíè÷åñêîãî çâåíà çäðàâîîõðàíåíèÿ áåç äî-
ïîëíèòåëüíûõ çàòðàò áîëåå òî÷íî îïðåäåëÿòü îôòàëüìî-
òîíóñ íà ãëàçàõ ñ áåëüìàìè ðîãîâèöû.

Âûâîäû:
1. Èñïîëüçîâàíèå ïðåäëîæåííîé ôîðìóëû êîððåêöèè

ðåçóëüòàòîâ èçìåðåíèÿ ÂÃÄ ïî Ìàêëàêîâó íà ãëàçàõ ñ áåëü-
ìàìè ðîãîâèöû ïîçâîëÿåò ñóùåñòâåííî ïîâûñèòü òî÷-
íîñòü îïðåäåëåíèÿ è ýôôåêòèâíîñòü êîíòðîëÿ ÂÃÄ íà ãëà-
çàõ ñ èçìåíåííîé ðîãîâèöåé.

2. Ïðèåì êîððèãèðîâàíèÿ ÂÃÄ ïî Ìàêëàêîâó íå ñâÿ-
çàí ñ ïîâûøåíèåì àãðåññèâíîñòè ìåòîäà, äîñòîâåðåí è
ïðîñò â èñïîëüçîâàíèè.

Ðåöåíçåíò: ÷ë.-êîð. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ä.ìåä.í.,
ïðîôåñîð Æàáîºäîâ Ã.Ä.
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Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè ³ìåí³ Ï.Ë. Øóïèêà, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ðåçþìå: Çàïðîïîíîâàíî ñïîñ³á ï³äâèùåííÿ òî÷íîñò³
âèçíà÷åííÿ âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó íà î÷àõ ç á³ëüìàìè
ðîã³âêè çà äîïîìîãîþ ôîðìóëè êîðåêö³¿ ðåçóëüòàò³â âè-
ì³ðþâàííÿ ÂÎÒ çà Ìàêëàêîâèì. Ïðèéîì êîðèãóâàííÿ
ÂÎÒ çà Ìàêëàêîâèì ÿâëÿºòüñÿ ïðîñòèì òà äîñòóïíèì
ñïîñîáîì, ÿêèé äîçâîëÿº ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü êîíò-
ðîëþ ÂÎÒ ó õâîð³õ ç³ çì³íåíîþ ðîã³âêîþ. Äëÿ êîíòðîëþ
êîðèãîâàíîãî òèñêó çà Ìàêëàêîâèì ïðîâåäåíî ïî-
ð³âíÿëüíèé àíàë³ç ç ðåçóëüòàòàìè òðàíñïàëüïåáðàëü-
íî¿ òîíîìåòð³¿, ÿêà âèêîíóâàëàñü òðàíñïàëüïåáðàëüíèì
òîíîìåòðîì ²ÃÄ-02 ÏÐÀ (Ðîñ³ÿ) òà ïîêàçàâ ï³äâèùåííÿ
ñï³âïàäàííÿ ðåçóëüòàò³â òîíîìåòð³¿ ç 48,9% äî 23,7% âñ³õ
âèïàäê³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âòîðèííà ãëàóêîìà, âíóòð³øíüîî÷íèé
òèñê, ìåòîäè ä³àãíîñòèêè, á³ëüìî ðîã³âêè.
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IMPROVING ACCURACY OF MEASUREMENT
OF IOP IN EYES WITH CORNEAL LEUKOMAS

Tokarenko V., Filipchuk N., Lavryk N.

National P.L. Shupik Medical Academy
of Postgraduate Education, Kyiv, Ukraine

Summary: A way to improve the accuracy of determination
of intraocular pressure in eyes with cataracts through
formula which corrects results of IOP measured by Maklakov.
Method of adjusting IOP by Maklakov is simple and
affordable way that allows more effective control of IOP for
patients with altered cornea. To control the corrected
pressure by Maklakov a comparative analysis of the results
of transpalpebral tonometry was performed, which was
performed by transpalpebral tonometr IGD-02 PRA (Russia)
and showed improvement in coincidence tonometry results
from 48,9% to 23,7% of all cases.

Keywords: intraocular pressure, intraocular pressure,
altered cornea.


