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Âñòóï
Áàãàòîë³òí³ ñïîñòåðåæåííÿ, ÷èñëåíí³ ðåçóëüòàòè

êë³í³÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü ïåðåêîíëèâî äîâî-
äÿòü ðåàëüí³ñòü ³íô³êóâàííÿ óðåòðè ÷îëîâ³ê³â – ñòàòåâèõ
ïàðòíåð³â æ³íîê, õâîðèõ íà áàêòåð³àëüíèé âàã³íîç (ÁÂ),
óìîâíîïàòîãåííîþ ï³õâîâîþ òðàíçèòîðíîþ ì³êðîôëî-
ðîþ (ÒÌ), ùî ñêëàäàºòüñÿ ïåðåâàæíî ç àíàåðîáíèõ òà
ì³êðîàåðîô³ëüíèõ áàêòåð³é [8].

ÁÂ – ³íôåêö³éíèé íåçàïàëüíèé ñèíäðîì, ïîâ’ÿçàíèé ç
äèçá³îçîì á³îòîïà ï³õâè, äëÿ ÿêîãî ïðèòàìàíí³ ï³äâèùåí-
íÿ êîíöåíòðàö³¿ àíàåðîáíèõ (îáë³ãàòíèõ òà ôàêóëüòàòèâ-
íèõ) ì³êðîîðãàí³çì³â òà çíà÷íå çíèæåííÿ (â³äñóòí³ñòü)
ìîëî÷íîêèñëèõ áàêòåð³é [12]. Ñåðåä ì³êðîáíèõ àãåíò³â, ÿê³
â³ä³ãðàþòü ðîëü ó ðîçâèòêó äàíî¿ ïàòîëîã³¿, âèä³ëÿþòü
Gardnerella vaginalis, Mycoplasma hominis, Mycoplasma
genitalium, Ureaplasma urealiticum, Ureaplasma parvum,
Atopobium vaginae, Bacteroides, Prevotella,
Porphyromonas, Peptostreptococcus, Fusobacterium
nuclearum, Enterococcus, Eubacterium, Clostridium, Dianister,
Lachnobacterium, Listeria monocytogenes, Megasphera,
Mobiluncus, Leptotrichia, Sneathia, Veilonella, Candida spp,
Streptococcus spp, Staphilococcus spp òà ³íø. [13,14].

ÒÌ ñå÷îñòàòåâèõ îðãàí³â – öå óìîâíîïàòîãåííà
ì³êðîôëîðà, ïîñò³éíà ïðèñóòí³ñòü ÿêî¿ íå º ïðèòàìàííîþ
äëÿ â³äïîâ³äíî¿ ÷àñòèíè îðãàí³çìó çäîðîâî¿ ëþäèíè. ÒÌ
ìîæå âèêëèêàòè çàïàëüí³ ïðîöåñè â ñå÷îñòàòåâèõ îðãàíàõ
³ ïåðåäàâàòèñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì ëèøå çà ïåâíèõ óìîâ.
Ñàìå òîìó âñ³ ñòàíè ³ çàõâîðþâàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç íàÿâí³ñòþ
ÒÌ, çà ë³òåðàòóðíèìè äàíèìè, ðåêîìåíäóºòüñÿ ðîçãëÿäà-
òè ÿê ³íôåêö³éíèé ïðîöåñ [7].

×îëîâ³÷à óðåòðà, íà â³äì³íí³ñòü â³ä çäîðîâî¿ æ³íî÷î¿
ï³õâè, ìàº á³ëüø ëóæíå ñåðåäîâèùå, ùî º ñïðèÿòëèâèì
÷èííèêîì äëÿ ³ñíóâàííÿ ³ ðîçìíîæåííÿ òàì ï³õâîâî¿ ÒÌ
[2]. Ïðîòå íå âñ³ ÷îëîâ³êè ñõèëüí³ äî çàðàæåííÿ ÒÌ. Ñåðåä
³íô³êîâàíèõ íà ÒÌ ÷îëîâ³ê³â ìîæíà ÷³òêî âèä³ëèòè òðè
îñíîâí³ ãðóïè: îñîáè, ùî ïåðåíåñëè ó ìèíóëîìó õëàì³ä-
³éíó àáî ãîíîêîêîâó ³íôåêö³¿; õâîð³ íà õðîí³÷íèé ïðîñòà-
òèò; îñîáè, ùî çëîâæèâàþòü ì³ñöåâèìè àíòèñåïòèêàìè
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äëÿ ïðîô³ëàêòèêè âåíåðè÷íèõ õâîðîá (ì³ðàì³ñòèí, õëîð-
ãåêñèäèí) [11]. Íîñ³éñòâî ÒÌ º íàé÷àñò³øèì âàð³àíòîì ¿¿
ïåðåáóâàííÿ â ñå÷îñòàòåâ³é ñèñòåì³ ÷îëîâ³ê³â ³ â³äçíà÷àºòü-
ñÿ ó 50 – 70% ÷îëîâ³ê³â – ñòàòåâèõ ïàðòíåð³â æ³íîê, õâîðèõ
íà ÁÂ. Ïðè öüîìó â³äáóâàºòüñÿ êîëîí³çàö³ÿ óðåòðè
Gardnerella vaginalis é ³íøèìè çáóäíèêàìè, àñîö³éîâàíè-
ìè ç ÁÂ. ×îëîâ³êè çà öèõ óìîâ ìîæóòü àáñîëþòíî í³÷îãî
íå â³ä÷óâàòè ñóá’ºêòèâíî ³ òîä³ íîñ³éñòâî ÒÌ ìîæíà âèÿ-
âèòè ëèøå ïðè ëàáîðàòîðíîìó îáñòåæåíí³ çà óìîâè âè-
êîðèñòàííÿ ñïåö³àëüíèõ âèñîêîòî÷íèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ìå-
òîä³â [10]. Îòæå, òàê³ ÷îëîâ³êè º, çàçâè÷àé, ëèøå
ïåðåíîñíèêàìè ÒÌ. Àëå çà óìîâè áåçëàäíîãî ñòàòåâîãî
æèòòÿ âîíè âèñòóïàþòü â ÿêîñò³ îñíîâíîãî ðåçåðâóàðó ³
ðîçïîâñþäæóâà÷³â â³äïîâ³äíî¿ ì³êðîôëîðè ñåðåä æ³íîê.
Îêð³ì öüîãî, ó ÷îëîâ³ê³â çáóäíèêè, ùî àñîö³þþòüñÿ ç ÁÂ
æ³íîê, ìîæóòü âèêëèêàòè áàëàí³òè, áàëàíîïîñòèòè,
õðîí³÷í³ ïðîñòàòèòè, à òàêîæ áóòè ïåðåäóìîâîþ àäåíîìè
ïðîñòàòè [2]. Òàêèì ÷èíîì, íåàáèÿêîãî çíà÷åííÿ ïðè ë³êó-
âàíí³ ïàö³ºíòîê, õâîðèõ íà ÁÂ, íàáóâàº íåîáõ³äí³ñòü îäíî-
÷àñíîãî ïîâíîö³ííîãî ë³êóâàííÿ (ñàíàö³¿) ¿õ ñòàòåâèõ ïàðò-
íåð³â [4]. Öå ìîæëèâî ëèøå ïðè âñåá³÷íîìó òà
ïîâíîö³ííîìó ¿õ îáñòåæåíí³.

Âðàõîâóþ÷è âàæëèâ³ñòü ³ àêòóàëüí³ñòü ðîçâ’ÿçàííÿ
ïðîáëåìè îá’ºêòèâíî¿ ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè óðîãåí-
³òàëüíèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü, âèêëèêàíèõ óìîâíî-
ïàòîãåííîþ, ïåðåâàæíî àíàåðîáíîþ ì³êðîôëîðîþ, âè-
íèêëà íàãàëüíà ïîòðåáà â ðîçðîáö³ é âïðîâàäæåíí³ â
ïðàêòè÷íó îõîðîíó çäîðîâ’ÿ íîâèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ï³äõîä³â,
ùî äîçâîëÿþòü â÷àñíî (äî ðîçâèòêó óñêëàäíåíü) ä³àãíîñ-
òóâàòè òàê³ çàõâîðþâàííÿ. Òàêîæ âêðàé âàæëèâèì º âèçíà-
÷åííÿ îáñÿãó ðàö³îíàëüíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî âòðó÷àí-
íÿ (â çàëåæíîñò³ â³ä ³íäèâ³äóàëüíî¿ êîìá³íàö³¿ ñêëàäîâèõ
³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó, âèêëèêàíîãî àíàåðîáíîþ ì³êðîô-
ëîðîþ), òà çä³éñíåííÿ îá’ºêòèâíîãî êîíòðîëþ åôåêòèâ-
íîñò³ ë³êóâàííÿ â³äïîâ³äíèõ ïàö³ºíò³â [9].

Â îñòàíí³ ðîêè ìîëåêóëÿðíî-á³îëîã³÷íèìè ìåòîäàìè
áóëî âèÿâëåíî ö³ëó íèçêó “íîâèõ” óìîâíî-ïàòîãåííèõ äëÿ
ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè ÿê æ³íîê, òàê ³ ÷îëîâ³ê³â, ì³êðîîð-
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ãàí³çì³â, òàêèõ ÿê Ðeptostreptococcus, Mobiluncus,
Bacteroides, Atopobium òà ³í., êóëüòèâóâàííÿ ÿêèõ ÿâëÿº
ïðîáëåìó [3]. Äî íåäàâíüîãî ÷àñó âèÿâëåííÿ öèõ ì³êðî-
îðãàí³çì³â òà ¿õ ê³ëüê³ñíà äåòåêö³ÿ áóëè terra incognita äëÿ
ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ë³êàð³â â³äïîâ³äíîãî ôàõó.

 Íàéá³ëüø îá’ºêòèâíèì ç äîñòóïíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñ-
òèêè ²ÏÑØ â äàíèé ÷àñ º ïîë³ìåðàçíà ëàíöþãîâà ðåàêö³ÿ
(ÏËÐ) [5]. Â³äñîòîê ÷óòëèâîñò³ ³ ñïåöèô³÷íîñò³ öüîãî ìå-
òîäó äîñë³äæåííÿ äëÿ âèÿâëåííÿ ÄÍÊ àíàåðîáíèõ ì³êðî-
îðãàí³çì³â ñêëàäàº áëèçüêî 98%. Çà äîïîìîãîþ ìåòîäó
ÏËÐ ìîæëèâî ïðîâîäèòè ïðèö³ëüíó ³äåíòèô³êàö³þ ì³êðî-
îðãàí³çì³â, ïðè÷îìó, íåçàëåæíî â³ä ¿õ ê³ëüêîñò³ [6]. Îäí³ºþ
ç íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâíèõ ìåòîäèê ïðîâåäåííÿ ÏËÐ º ¿¿
ìîäèô³êàö³ÿ ç äåòåêö³ºþ ðåçóëüòàò³â â ðåæèì³ ðåàëüíîãî
÷àñó (ÏËÐ-Ð×). Âîíà äîçâîëÿº âèÿâëÿòè ÄÍÊ øóêàíîãî
ì³êðîîðãàí³çìó â ñêëàäí³é ñóì³ø³ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò,
ïðîâîäèòè ìóëüòèïëåêñí³ ê³ëüê³ñí³ äîñë³äæåííÿ ³ îòðèìó-
âàòè ðåçóëüòàò âæå â äåíü óçÿòòÿ ìàòåð³àëó, à òàêîæ äîçâî-
ëÿº ðîçâ’ÿçàòè ïðîáëåìó, øâèäêîãî ³ ÿê³ñíîãî âèÿâëåííÿ
áóäü-ÿêî¿ ì³êðîôëîðè, ÿê àåðîáíî¿, òàê ³ àíàåðîáíî¿. Çàâ-
äÿêè öüîìó ìåòîä ÏËÐ-Ð× ñòàâ “çîëîòèì ñòàíäàðòîì” ïðè
äåòåêö³¿ á³ëüøîñò³ ñêëàäîâèõ ÁÂ (àíàåðîá³â, ÿê³ âàæêî êóëü-
òèâóþòüñÿ) [1]. Íà îñíîâ³ ìåòîäó ÏËÐ-Ð× ðîçðîáëåíî ñó-
÷àñíó ä³àãíîñòè÷íó ñèñòåìó Ôåìîôëîð – 16 (âèðîáíèê:
ÒÎÂ “ÍÂÎ ÄÍÊ-òåõíîëîã³ÿ”, Ðîñ³éñüêà Ôåäåðàö³ÿ, ÐÓ ÔÑÐ
2009/04663, Ïàòåíò ¹2362808 â³ä 13.02.2008). ̄ ¿ ïðèçíà÷åí-
íÿì º ê³ëüê³ñíå âèçíà÷åííÿ â³äïîâ³äíî¿ ì³êðîôëîðè ó
æ³íîê. ²íôîðìàö³¿ ùîäî çàðåºñòðîâàíèõ â Óêðà¿í³ ñïîñîá³â
ÏËÐ-Ð× ê³ëüê³ñíîãî âèçíà÷åííÿ óìîâíîïàòîãåííî¿, ïåðå-
âàæíî àíàåðîáíî¿, ì³êðîôëîðè ó ÷îëîâ³ê³â çíàéäåíî íå
áóëî.

Âèõîäÿ÷è ç³ ñêàçàíîãî âèùå, ìåòîþ öüîãî äîñë³äæåí-
íÿ áóëî îá ðóíòóâàííÿ òà àïðîáàö³ÿ îðèã³íàëüíîãî ñïî-
ñîáó âçÿòòÿ á³îëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó ç ìåòîþ àäàïòàö³¿ ä³àã-
íîñòèêóìà Ôåìîôëîð-16 äëÿ ê³ëüê³ñíî¿ äåòåêö³¿
àíàåðîáíî¿ òà ì³êðîàåðîô³ëüíî¿ ì³êðîôëîðè ñå÷îñòàòå-
âî¿ ñèñòåìè ÷îëîâ³ê³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ
Íàìè áóëî ïðîâåäåíî êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå äîñë³äæåí-

íÿ 30 ÷îëîâ³ê³â, ÿêèõ áóëî ñïåö³àëüíî â³ä³áðàíî ñåðåä
ïàö³ºíò³â, ùî çâåðíóëèñü çà ñïåö³àë³çîâàíîþ ìåäè÷íîþ
äîïîìîãîþ ç ïðèâîäó õðîí³÷íèõ çàïàëåíü ñå÷îñòàòåâî¿
ñèñòåìè ó 2011 ðîö³. Îñíîâíèì êðèòåð³ºì â³äáîðó â äîñë-
³äíó ãðóïó áóëà íàÿâí³ñòü áàêòåð³àëüíîãî âàã³íîçó ó ñòà-
òåâèõ ïàðòíåð³â (äðóæèí òà/àáî ïîñò³éíèõ ñòàòåâèõ ïàðò-
íåðø ç â³äïîâ³äíèì ñòàæåì íå ìåíøå 6 ì³ñÿö³â).
Ä³àãíîñòèêà ÁÂ ó æ³íîê ïðîâîäèëàñü çà âèçíà÷åííÿì ñòàí-
äàðòíèõ äëÿ öüîãî çàõâîðþâàííÿ êðèòåð³¿â Àìñåëÿ [20].

Ïàö³ºíòè, ùî ïåðåáóâàëè ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì,
áóëè ó â³ö³ â³ä 24 äî 46 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê 35±3,5), ñåðåä
2010 – 2011ðð. Äëÿ çáåðåæåííÿ ÷èñòîòè åêñïåðèìåíòó â
äîñë³äíó ãðóïó çàëó÷àëèñü ëèøå ïàö³ºíòè, ÿê³ íå ìàëè íà
÷àñ äîñë³äæåííÿ çàõâîðþâàíü, íàÿâí³ñòü ÿêèõ ïåðåäáà÷à-
ëà á îáîâ’ÿçêîâèé ïðèéîì áóäü-ÿêèõ ë³ê³â.

Äîñë³äæåííÿ á³îöåíîçó ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè ÷îëîâ³ê³â
ïðîâîäèëè ìåòîäîì ÏËÐ-Ð× ðåàãåíòàìè Ôåìîôëîð – 16,
ùî âêëþ÷àº: ñóì³ø äëÿ ÏËÐ-àìïë³ô³êàö³¿, ñïåöèô³÷íó äëÿ
âñ³õ áàêòåð³é (çàãàëüíà áàêòåð³àëüíà ìàñà), ñóì³ø, ñïåöèô³÷-
íó äëÿ ëàêòîáàêòåð³é (Lactobacillus spp.) ³ ñóì³ø³, ñïåöèô³÷í³

äëÿ óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Â³í ïðèçíà÷åíèé
äëÿ ïðîâåäåííÿ 12 òåñò³â, âêëþ÷àþ÷è äîñë³äæåííÿ ïîçèòèâ-
íèõ ³ íåãàòèâíèõ êîíòðîëüíèõ çðàçê³â, äîçâîëÿº âèÿâëÿòè 25
ïîêàçíèê³â, âêëþ÷àþ÷è 23 ãðóïè ì³êðîîðãàí³çì³â (òàáë. 1),
êîíòðîëü óçÿòòÿ ìàòåð³àëó é çàãàëüíó áàêòåð³àëüíó ìàñó.
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè â àìïë³ô³êàòîð³ ÄÒ-32 (ÒÎÂ “ÍÂÎ
ÄÍÊ-òåõíîëîã³ÿ”) çã³äíî ³íñòðóêö³¿ âèðîáíèêà.

Àâòîðîì áóëî ðîçðîáëåíî òà çàïðîïîíîâàíî îðèã³-
íàëüíèé ñïîñ³á âçÿòòÿ á³îëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó ç ìåòîþ
àäàïòàö³¿ ä³àãíîñòèêóìó Ôåìîôëîð – 16 äëÿ ê³ëüê³ñíî¿ äå-
òåêö³¿ àíàåðîáíî¿ òà ì³êðîàåðîô³ëüíî¿ ì³êðîôëîðè ñå÷î-
ñòàòåâî¿ ñèñòåìè ÷îëîâ³ê³â. Â³í âèêîíóâàâñÿ íàñòóïíèì
÷èíîì: ÷îëîâ³êàì, ùî íå ìî÷èëèñÿ íå ìåíøå 2 ãîäèí,
âèêîíóâàâñÿ ìàñàæ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè. Ïðè öüîìó
ñåêðåò, ùî âèä³ëÿâñÿ, ìàâ â³ëüíî âèò³êàòè ç óðåòðè. Ï³ñëÿ
÷îãî îäíîðàçîâèì óðåòðàëüíèì çîíäîì ðîáèëè ç³øêðå-
áîê ç óðåòðè ç ãëèáèíè 1,5 – 2 ñì. Ó ìàòåð³àë³, óçÿòîìó
ñàìå òàê, îäíî÷àñíî ïðèñóòí³ ñåêðåò ïåðåäì³õóðîâî¿ çà-
ëîçè – ìàòåð³àë, íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèé â³äíîñíî âì³ñòó
àíàåðîáíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ³ óðåòðàëüí³ âèä³ëåííÿ –
íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâíèé ìàòåð³àë â³äíîñíî äåòåêö³¿ ãàðä-
íåðåëë, ì³êîïëàçì ³ äð³æäæåïîä³áíèõ ãðèáê³â ðîäó êàíäè-
äà, à òàêîæ âåëèêà ê³ëüê³ñòü åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí.

Êð³ì òîãî, ïàö³ºíòè ïåðåä óçÿòòÿì á³îëîã³÷íîãî ìàòå-
ð³àëó äëÿ íàçâàíîãî äîñë³äæåííÿ ïîâèíí³ íå ìåíøå 2
òèæí³â íå ïðèéìàòè àíòèá³îòèêè, íå ìåíø 2 ä³á íå ïðèé-
ìàòè àëêîãîëü, à òàêîæ óòðèìóâàòèñÿ â³ä ñòàòåâèõ çíîñèí.

Âçÿòèé çà îïèñàíèì ìåòîäîì á³îëîã³÷íèé ìàòåð³àë ðîç-
ì³ùóâàâñÿ â ïðîá³ðêàõ “Åïïåíäîðô”, ùî ì³ñòèëè 1ìë ñòå-
ðèëüíîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó, ³ çáåð³ãàâñÿ ó çàìîðîæå-
íîìó âèãëÿä³ äî ïðîâåäåííÿ â³äïîâ³äíîãî äîñë³äæåííÿ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Íà ï³äñòàâ³ îáë³êó îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ëàáîðàòîð-

íèõ äîñë³äæåíü ì³êðîá³îöåíîçó ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè ó
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÷îëîâ³ê³â áóëî îäåðæàíî íàñòóïí³ ðåçóëüòàòè (òàáë. 2):
ìàéæå ó 95% îáñòåæåíèõ âèÿâëåí³ ñèñòåìí³ (â ìåæàõ óðî-
ãåí³òàëüíîãî òðàêòó) äèçá³îòè÷í³ ïîðóøåííÿ. Çì³øàíèé
äèçá³îç ñêëàâ 73,4%, àíàåðîáíèé äèçá³îç 23,3%, íîðìîöå-
íîç – 3,3% (1 ïàö³ºíò ³ç 30 äîñë³äæåíèõ). Îòæå, ïîðóøåííÿ
ì³êðîá³îöåíîçó ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè, ñïðè÷èíåíîãî àíà-
åðîáíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè (ÌÎ) ñàìèìè ÷è ó ïîºäíàíí³
ç àåðîáíèìè ÌÎ ó ÷îëîâ³ê³â äîñë³äæåíî¿ ãðóïè áóëî çà-
ðåºñòðîâàíî ó 96,7% îñ³á.

Á³ëüø³ñòü ÷îëîâ³ê³â – ñòàòåâèõ ïàðòíåð³â æ³íîê, õâîðèõ
íà áàêòåð³àëüíèé âàã³íîç, çã³äíî ðåçóëüòàò³â ñïåö³àëüíîãî
ëàáîðàòîðíîãî äîñë³äæåííÿ ÏËÐ-Ð×, ìàþòü äèçá³îçè ñå-
÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè, âèêëèêàí³ ïåðåâàæíî àíàåðîáíîþ
ì³êðîôëîðîþ. Ðåçóëüòàòè ê³ëüê³ñíî¿ äåòåêö³¿ àíàåðîáíî¿
òà ì³êðîàåðîô³ëüíî¿ ì³êðîôëîðè ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè ó
÷îëîâ³ê³â çà äîïîìîãîþ ä³àãíîñòèêóìó Ôåìîôëîð – 16
ñâ³ä÷àòü íà êîðèñòü óñï³øíî¿ àäàïòàö³¿ öüîãî ìåòîäó äëÿ
ðîáîòè ç ïàö³ºíòàìè-÷îëîâ³êàìè, õâîðèìè íà ³íôåêö³éí³
çàõâîðþâàííÿ ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè, ùî ñòàëî ìîæëèâèì
çà ðàõóíîê âèêîðèñòàííÿ îðèã³íàëüíîãî ñïîñîáó âçÿòòÿ ó
íèõ á³îëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó.

Ðåöåíçåíò: ä.ì.í., ïðîôåñîð Ïàñº÷í³êîâ Ñ.Ï.
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 Òàáëèöÿ 2
Ñòðóêòóðà ì³êðîá³îöåíîçó ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè ó

÷îëîâ³ê³â, äîñë³äæóâàíèõ çà äîïîìîãîþ òåñò-ñèñòåìè
Ôåìîôëîð – 16

Çà âèÿâëåííÿì îêðåìèõ ãðóï ÌÎ ñåðåä ôàêóëüòàòèâ-
íèõ àíàåðîá³â ïðåâàëþº ãðóïà Streptococcus spp. – ó 55,5%
÷îëîâ³ê³â; íà äðóãîìó ì³ñö³ çà ÷àñòîòîþ âèÿâëåííÿ –
Staphylococcus spp. – ó 44,4%; ãðóïà Enterobacterium_spp
ïåðåâèùóº îäíîâ³äñîòêîâèé áàð’ºð â³ä çàáîðó á³îëîã³÷-
íî¿ ìàñè â 22,2% âèïàäê³â. Íàéá³ëüø ñò³éêîþ ³ç ïðåäñòàâ-
ëåíèõ àñîö³àö³é ôàêóëüòàòèâíèõ àíàåðîá³â º
Streptococcus_spp. ³ Staphylococcus_spp, ùî ñêëàäàº 33%.

Çà ê³ëüê³ñòþ îáë³ãàòíèõ àíàåðîá³â, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü â
ïîë³ì³êðîáí³é àñîö³àö³¿ ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè, ãðóïà ÷î-
ëîâ³ê³â ðîçä³ëèëàñü íàñòóïíèì ÷èíîì: 5 îáë³ãàòíèõ àíàå-
ðîá³â âèÿâëåíî ó 2 ïàö³ºíò³â, 4 – ó 4 ïàö³ºíò³â, 3 – ó 4
ïàö³ºíò³â, 2 – ó 15 ïàö³ºíò³â, 0 – ó 1 ïàö³ºíòà. Íàéá³ëüøó
ê³ëüê³ñòü ñåðåä îáë³ãàòíèõ àíàýðîá³â íàë³÷óþòü ïðåäñòàâ-
íèêè Eubacterium spp, ùî ñêëàëî 72%. Ó 50% îáñòåæåíèõ
1% áàð’ºð â³ä ÇÁÌ ïåðåâèùèëè ì³êðîîðãàí³çìè ãðóïïè
Gard/Pre/Porph. Mobi/Coryne – âèÿâëåíî ó 61% ïàö³ºíò³â.
Ó 22% îáñòåæåíèõ âèÿâëåíî îáë³ãàòíèõ àíàåðîá³â ³ç ãðóïï
Mega/Veil/Dial ³ Peptostrept. Ì³êðîîðãàíèçìè ãðóï
Atopobium_vaginae òà Lachno/Clost íå çíàéäåíî ó æîä-
íîãî îáñòåæåíîãî ÷îëîâ³êà.

Çà äàíèìè ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ÏËÐ-Ð× íàéá³ëüø
ñò³éê³ àñîö³àö³¿ ñåðåä îáë³ãàòíèõ àíàåðîá³â – Gard/Pre/
Porph+Eubacterium_spp., ùî ñêëàëà 45% ³ Eubacterium_spp.
+ Mobi/Coryne, ÿêà íàë³÷óº 39%. Ãðóïïà Peptostrept ÷àñ-
òî ñï³â³ñíóº ðàçîì ç Mega/Veil/Dial (17%) ³ Peptostrept
+Mobi/Coryne (17%).

Ñïèðàþ÷èñü íà ñêàçàíå âèùå, ìîæíà çðîáèòè òàê³ âèñ-
íîâêè.

Ä³àãíîñòèêóì Ôåìîôëîð-16 ìàº âèñîê³ ä³àãíîñòè÷íó
÷óòëèâ³ñòü ³ ñïåöèô³÷í³ñòü. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè
àêòóàëüí³ñòü âèçíà÷åííÿ àíàåðîáíî¿ êîìïîíåíòè á³îòè
ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè ÷îëîâ³ê³â çà óìîâè çàñòîñóâàííÿ
îðèã³íàëüíîãî ñïîñîáó çàáîðó á³îëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó, ùî
äîçâîëÿº àäàïòóâàòè Ôåìîôëîð-16 äëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³-
äæåíü ó äàíî¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â.
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Ðåçþìå. Ðàáîòà ïîñâÿùåíà àäàïòàöèè èñïîëüçîâà-
íèÿ äèàãíîñòèêóìà Ôåìîôëîð – 16 (ìåòîä ïîëèìåðàç-
íîé öåïíîé ðåàêöèè), ðàññ÷èòàííîãî íà äåòåêöèþ ìèê-
ðîáèîòû âëàãàëèùà, ïðåèìóùåñòâåííî àíàýðîáíîé è
ìèêðîàýðîôèëüíîé, äëÿ ðàáîòû ñ ïàöèåíòàìè-ìóæ÷è-
íàìè

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíàýðîáíàÿ è ìèêðîàýðîôèëüíàÿ
ìèêðîôëîðà, ìóæ÷èíû, äèàãíîñòèêóì Ôåìîôëîð–16,
ìåòîä ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè.

GROUND AND APPROBATION OF ORIGINAL
METHOD OF BIOLOGICAL MATERIAL TAKING FOR

DIAGNOSTICUM FEMOFLOR – 16 ADAPTATION
FOR QUANTITATIVE DETECTION ANAEROBIC AND

MICROAEROPHYLIC MICROFLORA OF MEN
UROGENITAL SYSTEM

P.V. Fedorych

The article is devoted to adaptation of the use of
diagnosticum of Femoflor – 16 (method of polymerase chain
reaction), expected on detection microbiota of vagina, mainly
anaerobic and microaerophylic, for work with men.

Keywords: anaerobic and microaerophylic microflora,
men, diagnosticum of Femoflor–16, method of polymerase
chain reaction.




