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Ñèíäðîì ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ – öå ãðóïà ñèìïòîì³â
îáóìîâëåíèõ ï³äâèùåííÿì ã³äðîñòàòè÷íîãî òèñêó ó ñèñ-
òåì³ âîð³òíî¿ âåíè. Ó ä³òåé ÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ äîïå÷³í-
êîâà ôîðìà ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÄÏÃ), ÿê íàñë³äîê âàä
ðîçâèòêó âîð³òíî¿ âåíè òà ¿¿ ã³ëîê, òðîìáîçó âîð³òíî¿ âåíè,
îìôàë³òó, ïóïêîâîãî ñåïñèñó, êàòåòåðèçàö³¿ ïóïêîâî¿ âåíè,
ÿòðîãåííèõ ³íòðàîïåðàö³éíèõ òðàâì âîð³òíî¿ âåíè [1, 7, 8,
11]. Îäíèì ç óñêëàäíåíü ñèíäðîìó ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿
º ðîçâèòîê ñïëåíîìåãàë³¿ òà ã³ïåðñïëåí³çìó, ç îñíîâíèì
ïðîÿâîì – ïàíöèòîïåí³ºþ. Äî íåäàâíüîãî ÷àñó ºäèíèì
åôåêòèâíèì ³ìóíîêîðåãóþ÷èì ìåòîäîì ââàæàëàñü ñïëå-
íåêòîì³ÿ. Îäíàê, îñòàíí³ìè ðîêàìè áóëî äîâåäåíî, ùî
ñïëåíåêòîì³ÿ íå ñïðèÿº ïîçèòèâíîìó âïëèâó íà ³ìóííèé
ñòàòóñ, à íàâïàêè ñïðè÷èíÿº çíèæåííÿ àíòè³íôåêö³éíî¿
ðåçèñòåíòíîñò³ òà ï³äâèùóº ðèçèê ðîçâèòêó ñåïòè÷íèõ
ñòàí³â. Êð³ì òîãî âñòàíîâëåíî, ùî êëþ÷îâèì ÷èííèêîì ó
ïàòîãåíåç³ ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü º íå ã³ïåðñïëåí³çì, à
âèêëþ÷åííÿ ïå÷³íêè ç ëàíöþãà äåòîêñèêàö³¿ [3, 6, 9, 10, 12].

Íàéá³ëüø ñó÷àñíèìè ìåòîäàìè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ ÄÏÃ, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà äåêîìïðåñ³þ ñèñòåìè âîð³òíî¿
âåíè, º îïåðàö³¿ ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòóâàííÿ. ²ñíóº ê³ëüêà
âèä³â ïîðòîñèñòåìíèõ àíàñòîìîç³â: ïîâí³, äî ÿêèõ íàëå-
æàòü ïîðòîêàâàëüíèé øóíò “ê³íåöü â á³ê” òà “á³ê â á³ê”,
òðàíñ’þãóëÿðíèé – ïðè ä³àìåòð³ âåíè á³ëüøå 10 ìì òà
ìåçåíòåðèêîêàâàëüíèé øóíò; ñåëåêòèâí³, ÿê³ ðîçâàíòàæó-
þòü ïåâíèé ñåãìåíò ïîðòàëüíî¿ ñèñòåìè, äî íèõ íàëåæàòü
äèñòàëüíèé ñïëåíîðåíàëüíèé àáî ñïëåíîñóïðàðåíàëüíèé
øóíò. Ïîâí³ øóíòè ñïðè÷èíÿþòü ïîâíå âèêëþ÷åííÿ ïîð-
òàëüíîãî êðîâîòîêó äî ïå÷³íêè, òèì ñàìèì ïðèøâèäøó-
þòü ïðîãðåñóâàííÿ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà åíöåôà-
ëîïàò³¿, âèêëèêàþòü àíòèãåíåì³þ êèøê³âíèêîâîãî åíåçó
òà ã³ïîãàìàãëîáóë³íåì³þ [2, 4, 5]. Ñåëåêòèâí³ æ ðîçâàíòà-
æóþòü ãàñòðîåçîôàãàëüí³ òà ñåëåç³íêîâ³ ñåãìåíòè, îäíî-
÷àñíî çáåð³ãàþ÷è ïîðòàëüíó ïåðôóç³þ ïå÷³íêè. Òàêèì
÷èíîì, îñîáëèâîñò³ ãåìîäèíàì³êè ïðè ð³çíèõ òèïàõ ïîð-
òîñèñòåìíîãî øóíòóâàííÿ âïëèâàþòü ïî ð³çíîìó íà îðãà-
íè ïåðèôåðè÷íî¿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó ä³òåé, ùî íàëåæàòü
äî ãðóïè ï³äâèùåíîãî ³ìóíîëîã³÷íîãî ðèçèêó. ßê öå áóëî
âñòàíîâëåíî ïîïåðåäí³ìè íàøèìè äîñë³äæåííÿìè [5], ó
ä³òåé ç ÄÏÃ áóâ âèÿâëåíèé âòîðèííèé êë³òèííèé ³ìóíîäå-
ô³öèò, ëåéêîïåí³ÿ òà ðåàêö³ÿ îðãàí³çìó (íàïðóæåííÿ
ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó òà ð³ñò ÍÑÒ) íà ï³äâèùåíå
àíòèãåííå íàâàíòàæåííÿ íà ³ìóííó ñèñòåìó.
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Íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó ïàòîãåíåòè÷íî îá ðóíòîâàíî¿ ³ìó-
íîêîðåãóþ÷î¿ òåðàï³¿ òà âèáîðó íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ, ç
òî÷êè çîðó âïëèâó íà ³ìóííó ñèñòåìó, ìåòîä³â õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ, íàïðàâëåíèõ íà íîðìàë³çàö³þ ïîðòàëüíîãî
òèñêó îáóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ ñóò-
íîñò³ òà ïàòîãåíåçó ³ìóíîëîã³÷íèõ çì³í ó òàêèõ ïàö³ºíò³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâèòè õàðàêòåð ³ ñòóï³íü ïîðóøåíü ç áîêó ³ìóí-

íî¿ ñèñòåìè ï³ñëÿ ð³çíèõ òèï³â ïîðòîêàâàëüíîãî øóíòó-
âàííÿ ó ä³òåé õâîðèõ íà äîïå÷³íêîâó ôîðìó ïîðòàëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ ³ âèçíà÷èòè íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâèé òèï âïëèâó
íà ³ìóíîëîã³÷íó ñèñòåìó.

Çàäà÷³ äîñë³äæåííÿ:
– âèâ÷èòè âëèâ ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòóâàííÿ íà ³ìó-

íîëîã³÷íèé ñòàòóñ ó ðàííüîìó òà â³ääàëåíîìó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³;

– âèâ÷èòè õàðàêòåð ³ìóíîëîã³÷íèõ çì³í ï³ñëÿ ìåçåí-
òåðèêîêàâàëüíîãî øóíòóâàííÿ;

– âèâ÷èòè õàðàêòåð ³ìóíîëîã³÷íèõ çì³í ï³ñëÿ ñïëå-
íîðåàëüíîãî òà ñóïðàðåíàëüíîãî øóíòóâàííÿ;

– âèçíà÷èòè íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâèé òèï ïîðòîêàâàëü-
íîãî øóíòóâàííÿ ç òî÷êè çîðó âïëèâó íà ³ìóííó
ñèñòåìó.

Êë³í³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ïàö³ºíò³â
Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 17 õâîðèõ ç äîïå÷³íêîâîþ ôîð-

ìîþ ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ â³êîì 3-16 ðîê³â. Ñåðåä íèõ 8 õëîï-
÷èê³â ³ 9 ä³â÷àòîê. Ñïëåíîìåãàë³þ áóëî âèÿâëåíî ó 16 (94,1%)
õâîðèõ. Âòîðèííèé ã³ïåðñïëåí³çì, ùî âèçíà÷àâñÿ ïîºäíàí-
íÿì ñïëåíîìåãàë³¿ òà ïàíöèòîïåí³¿ â ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ ñïî-
ñòåð³ãàâñÿ ó 15 (88,2%) ïàö³ºíò³â. Âèðàæåí³ñòü âòîðèííîãî
ã³ïåðñïëåí³çìó õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ñòóïåíåì òðîìáîöèòîïåí³¿
ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³: ïîì³ðíèé – ê³ëüê³ñòü òðîìáîöèò³â 150–
100 ã/ë çàðåºñòðîâàíî ó 13 (76,5%) ïàö³ºíò³â; âèðàæåíèé –
ê³ëüê³ñòü òðîìáîöèò³â ìåíøå 100 ã/ë ó 2 (11,8%) õâîðèõ.

Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ çâåðíåííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð áóëè
êðîâîòå÷³ ç âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ âåí ñòðàâîõîäó àáî
øëóíêà – 14 (88,2%) ä³òåé. Ó âñ³õ õâîðèõ âêàçàíî íà äèñïåï-
ñè÷í³ ÿâèùà: íóäîòó, ïîãàíèé àïåòèò, ìåòåîðèçì. Õâîð³ ñêàð-
æèëèñÿ íà çàãàëüíó ñëàáê³ñòü, âàæê³ñòü ó ë³âîìó ï³äðåáåð’¿,
êðîâîòî÷èâ³ñòü ñëèçîâèõ îáîëîíîê íîñà, ÿñåí.

Àíåì³þ ìàëè 15 (88,2%) õâîðèõ, ç íèõ ëåãêîãî ñòóïåíÿ –
5 (29,4%), ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ – 7 (41,1%), âàæêîãî ñòóïå-
íÿ 3 (17,7%). Âñ³ì õâîðèì â ð³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ âñòàíîâëå-
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íîãî ä³àãíîçó áóëî ïðîâåäåíå ïîðòîêàâàëüíå øóíòóâàí-
íÿ: ìåçîêàâàëüíå ó 8 ïàö³ºíò³â òà ñïëåíî(ñóïðà)ðåíàëüíå
ó 9 ïàö³ºíò³â.

Â ïåð³îä äîñë³äæåííÿ ó ïàö³ºíò³â íå â³äì³÷àëîñü ³íôåê-
ö³éíèõ çàõâîðþâàíü òà ïîñòîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Çà
äàíèìè á³îõ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ó õâîðèõ íå áóëî âèÿâ-
ëåíî ïîðóøåíü ìåòàáîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ
²ìóíîëîã³÷íèé ñòàòóñ âèâ÷àëè äî îïåðàòèâíîãî ë³êó-

âàííÿ òà ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòó-
âàííÿ. Âñ³ ä³òè áóëè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ï³ääîñë³äí³ ãðóïè:
² ãðóïà – ä³òè ï³ñëÿ ìåçîêàâàëüíîãî øóíòóâàííÿ (n=8),
²² ãðóïà – ä³òè ï³ñëÿ ñïëåíî(ñóïðà)ðåíàëüíîãî øóíòóâàí-
íÿ (n=9). ²ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè îö³íþâàëè ó ïîð³âíÿíí³
³ç çàãàëüíîïðèéíÿòèìè â³êîâèìè ñòàíäàðòàìè.

Äëÿ îö³íêè ñòàíó ³ìóííî¿ ñèñòåìè âèêîðèñòîâóâàëè
çàãàëüíîïðèéíÿò³ ëàáîðàòîðí³ ìåòîäè – ëåéêîöèòàðíà
ôîðìóëà, êîàãóëîãðàìà òà êîìïëåêñ ³ìóíîëîã³÷íèõ ìå-
òîä³â, ùî âêëþ÷àâ âèâ÷åííÿ ñóáïîïóëÿö³éíîãî ñêëàäó ³ìó-
íîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³, âèçíà÷åííÿ â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ³ìóíîãëîáóë³í³â (Ig) òà öèðêóëþþ÷èõ ³ìóí-
íèõ êîìïëåêñ³â (Ö²Ê), äîñë³äæåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí òà ôàêòîð³â íåñïåöèô³÷-
íîãî çàõèñòó.

Ñóáïîïóëÿö³éíèé ñêëàä ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí
âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë ìåòî-
äîì ³ìóíîôëþîðèñöåíö³¿. Ïðÿìèé ìåòîä ôëþîðåñöåíö³¿
ïîëÿãàº ó âèêîðèñòàíí³ àíòè- CD+- ìîíîêëîíàëüíèõ àí-
òèò³ë. Äî ÿêèõ ïðèºäíàíà ôëþîðèñöåíòíà ì³òêà (ôëþî-
ðèñöèíó ³çîò³îöèàíàò-Ô²ÒÖ), ÿêèé äàº â óëüòðàô³îëåòîâèõ
ïðîìåíÿõ çåëåíå ñâ³ò³ííÿ. Ðåçóëüòàòè ï³äðàõîâóâàëè ç âè-
êîðèñòàííÿì ôëþîðèñöåíòíîãî ì³êðîñêîïó. Âèçíà÷àëè
íàñòóïí³ ïîêàçíèêè: àáñîëþòíèé òà â³äíîñíèé âì³ñò ë³ìôî-
öèò³â ç ìàðêåðàìè äèôåðåíö³àö³¿ CD3+ – Ò-ë³ìôîöèòè,
CD22+ – Â-ë³ìôîöèòè; CD4+ – Ò-õåëïåðè, CD8+ – Ò-ñóï-
ðåñîðè, ÑD16+ – NK-êë³òèíè (ïðèðîäí³ ê³ëåðè).

Âì³ñò îñíîâíèõ êëàñ³â ñèðîâàòêîâèõ ³ìóíîãëîáóë³í³â
IgG, IgA, IgM âèçíà÷àëè ñòàíäàðòíèì òóðá³äèìåòðè÷íèì
ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ àâòîìàòè÷íîãî á³îõ³ì³÷íîãî àíà-
ë³çàòîðà “Ì³êðîëàá 300”.

Âì³ñò ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ Ö²Ê âèçíà÷àëè ìåòîäîì,
ùî ðóíòóºòüñÿ íà ïðåöèï³òàö³¿ Ö²Ê ç âèêîðèñòàííÿì 5%
ðîç÷èíó ïîë³åòèëåíãë³êîëþ.

Äëÿ îö³íêè ôàêòîð³â íåñïåöèô³÷íîãî çàõèñòó âèçíà÷à-
ëè ôàãîöèòóþ÷ó ñïðîìîæí³ñòü ëåéêîöèò³â êðîâ³: ëåéêî-
öèòè, âèä³ëåí³ ³ç ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³, çì³øóâàëè ³ç ñóñ-
ïåíç³ºþ ëàòåêñó é ³íêóáóâàëè 30 – 60 õâèëèí. Ó ô³êñîâàíèõ
ôàðáîâàíèõ ìàçêàõ ï³äðàõîâóþòü â³äñîòîê ôàãîöèòóþ÷èõ
êë³òèí (ôàãîöèòàðíå ÷èñëî – Ô÷ ³íäåêñ) òà ê³ëüê³ñòü ëàòåê-
ñíèõ ÷àñòî÷îê ïîãëèíóòèõ îäíèì ôàãîöèòîì (ôàãîöèòàð-
íèé ³íäåêñ – Ô³ ÷èñëî). Ð³âåíü àêòèâíîñò³ ôàãîöèò³â îö³-
íþâàëè çà äîïîìîãîþ ÍÑÒ-òåñòó, ïðè öüîìó âèçíà÷àëè
ñåðåäí³é öèòîõ³ì³÷íèé êîåô³ö³ºíò (ÑÖÊ) òà â³äñîòîê ÍÑÒ-
ïîçèòèâíèõ êë³òèí. Äàíèé òåñò õàðàêòåðèçóº îêèñëþâàëü-
íî-â³äíîâëþâàëüíèé ïîòåíö³àë íåéòðîô³ë³â. Ó îñíîâ³ ðå-
àêö³¿ ëåæèòü â³äíîâëåííÿ â öèòîïëàçì³ íåéòðîô³ë³â
í³òðîñèíüîãî òåòðàçîë³þ äî äèôàðìîçèíó ï³ä âïëèâîì ñó-
ïåðîêñèäíîãî àí³îíó, ÿêèé óòâîðþºòüñÿ ïðè àêòèâàö³¿
êë³òèíè. Ïðè çì³øóâàíí³ êðàïë³ êðîâ³ ³ç ðîç÷èíîì í³òðî-
ñèíüîãî òåòðàçîë³þ (ÍÑÒ) îñòàíí³é øëÿõîì ï³íîöèòîçó
ïîòðàïëÿº äî íåéòðîô³ë³â, íàêîïè÷óºòüñÿ â ôàãîöèòàðíèõ

âàêóîëÿõ ³ ï³ñëÿ àêòèâàö³¿ íåéòðîô³ë³â ëàòåêñîì, ðîç÷èí-
íèé áàðâíèê ÍÑÒ ïåðåòâîðþºòüñÿ ó íåðîç÷èííèé òåìíî-
ñèí³é ôîðìàçàí.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïåðåâ³ðÿëè ³ ïîð³âíþâàëè çíà-
÷åííÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ òà ï³ñëÿ äâîõ òèï³â ïîðòîêàâàëüíîãî øóíòóâàííÿ çà äî-
ïîìîãîþ íåïàðàìåòðè÷íèõ êðèòåð³¿â ïîáóäîâàíèõ íà
ðàíãàõ. Îö³íêó â³ðîã³äíîñò³ ð³çíèö³ ì³æ äîñë³äæóâàíîþ
ãðóïîþ ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì íåïàðàìåòðè÷íîãî
êðèòåð³þ Êðóñêàëà-Óîëë³ñà [4], ùî º àíàëîãîì îäíîôàê-
òîðíîãî äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó. Êðèòåð³é Êðóñêàëà-Óîë-
ë³ñà ý óçàãàëüíåííÿì êðèòåð³þ Ìàííà-Ó³òí³.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ
Àíàë³ç âì³ñòó ñèðîâàòêîâîãî ³ìóíîãëîáóë³íó G ó õâî-

ðèõ íà ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ ï³ñëÿ ìåçåíòåðèêîêàâàëü-
íîãî øóíòóâàííÿ ïîêàçóº íåçíà÷íå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ äà-
íîãî ïîêàçíèêà ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó. Ó ä³òåé ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ ñïëåíî(ñóïðà)ðåàëüíîãî øóíòóâàííÿ ð³âåíü ³ìó-
íîãëîáóë³íó çíèæóºòüñÿ ³ ìàº òåíäåíö³þ äî íîðìàë³çàö³¿.

Àíàë³ç âì³ñòó ñèðîâàòêîâîãî Ig Ì ó õâîðèõ íà ïîð-
òàëüíó ã³ïåðòåíç³þ äî òà ï³ñëÿ îáîõ òèï³â îïåðàö³¿ ç øóí-
òóâàííÿ ïîêàçóº òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ. Öå îçíà-
÷àº, ùî çáåð³ãàºòüñÿ àíòèãåííå íàâàíòàæåííÿ íà ³ìóííó
ñèñòåìó ç áîêó øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. Çíèæåííÿ
ñèðîâàòêîâîãî Ig Ì áóëî â³äì³÷åíî ò³ëüêè ó òðüîõ õâîðèõ
ï³ñëÿ ñïëåíî(ñóïðà)ðåíàëüíîãî øóíòóâàííÿ.

ßêùî àíàë³çóâàòè ð³âí³ ³ìóíîãëîáóë³íó À ï³ñëÿ ìåçåí-
òåð³êîêîâàëüíîãî øóíòóâàííÿ, òî ç ã³ñòîãðàìè âèäíî, ùî
ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ äèíàì³êà â³äñóòíÿ, çíèæåííÿ öüîãî
ïîêàçíèêà â³äáóëîñü ò³ëüêè ó õâîðèõ ç âèñîêèì ð³âíåì Ig
À (5–7 ã/ë). Ñïëåíîðàëüíå øóíòóâàííÿ äàº ð³çíîíàïðàâ-
ëåí³ çì³íè ð³âíÿ ³ìóíîãëîáóë³í³â. Àíàë³ç âì³ñòó ñèðîâàò-
êîâîãî Ig À ó õâîðèõ íà ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ äî òà ï³ñëÿ
ìåçåíòåðèêîêàâàëüíîãî øóíòóâàííÿ ïîêàçóº â³äñóòí³ñòü
ñóòòºâîãî âïëèâó îïåðàö³¿ íà çíèæåííÿ àêòèâàö³¿ äàíîãî
³ìóíîãëîáóë³íó âíàñë³äîê îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ. Ñõî-
æà äèíàì³êà õàðàêòåðíà ³ äëÿ ñòàíó õâîðèõ ï³ñëÿ ñïëåíî
(ñóïðà)ðåíàëüíîãî øóíòóâàííÿ.

Îòæå, ï³ñëÿ îáîõ òèï³â îïåðàö³¿ íå â³äáóâàºòüñÿ çíèæåí-
íÿ íàïðóæåííÿ ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó. Àêòèâàö³ÿ
åíäîãåííî¿ êèøêîâî¿ ôëîðè ³ ï³äâèùåíå àíòèãåííå íàâàí-
òàæåííÿ íà ³ìóííó ñèñòåìó çáåð³ãàºòüñÿ ï³ñëÿ ìåçåíòåðè-
êîêàâàëüíîãî òà ñïëåíî(ñóïðà)ðåíàëüíîãî øóíòóâàíü. Àëå
³ñíóº òåíäåíö³ÿ äî á³ëüø êðàùèõ ðåçóëüòàò³â ó õâîðèõ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ ñïëåíî(ñóïðà)ðåíàëüíîãî øóíòóâàííÿ.

Àíàë³ç ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â äî îïåðàö³é ïîêàçàâ, ùî ó
ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â 12 (67%) ìàëà ì³ñöå ë³ìôî-
ïåí³ÿ (â³äíîñíà òà àáñîëþòíà) íà òë³ ã³ïåðñïëåí³çìó òà çíè-
æåíà àáñîëþòíà ( 1,18±0,6õ109/ë) òà â³äñîòêîâà ê³ëüê³ñòü
Ò-êë³òèí (49,7±4,7)% ó ïîð³âíÿíí³ ç ñòàíäàðòíèìè â³êîâèìè
ïîêàçíèêàìè. Ï³ñëÿ îáîõ òèï³â îïåðàö³é àáñîëþòíèé ð³âåíü
Ò-ë³ìôîöèò³â çá³ëüøóºòüñÿ äî 1,7±0,8õ109/ë ï³ñëÿ ìåçåíòå-
ðèêîêàâàëüíîãî øóíòóâàííÿ òà 1,5±0,4õ109/ë ï³ñëÿ ñïëå-
íîðåíàëüíîãî øóíòóâàííÿ, ë³ìôîïåí³ÿ çáåð³ãàºòüñÿ, àëå
âèäíî ³ ï³äâèùåííÿ ê³ëüêîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â.

Ã³ñòîãðàìà 7 òà 8 äåìîíñòðóº, ùî íîðìàë³çàö³¿ ð³âíÿ
CD3+ ë³ìôîöèò³â íå â³äáóâàºòüñÿ ï³ñëÿ äâîõ òèï³â îïåðàö³é,
àëå º çíà÷í³øà òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ Ò-ë³ìôîöèò³â ó
õâîðèõ ï³ñëÿ ñëëåíîðåíàëüíîãî øóíòóâàííÿ.

Ïðèðîäí³ ê³ëåðè (CD16+êë³òèíè) ñòàíîâëÿòü 50% ë³ìôî-
öèò³â ïå÷³íêè. Ö³ êë³òèíè â³ä³ãðàþòü ðîëü â ïðîòèâ³ðóñíîìó
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Ã³ñòîãðàìà 1
Âì³ñò ñèðîâàòêîâîãî Ig G ó õâîðèõ íà ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ

äî òà ï³ñëÿ ìåçåíòåðèêîêàâàëüíîãî øóíòóâàííÿ, ã/ë

Ã³ñòîãðàìà 2
Âì³ñò ñèðîâàòêîâîãî Ig G ó õâîðèõ íà ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ

äî òà ï³ñëÿ ñïëåíî(ñóïðà)ðåàëüíîãî øóíòóâàííÿ, ã/ë

Ã³ñòîãðàìà 3
Âì³ñò ñèðîâàòêîâîãî Ig Ì ó õâîðèõ íà ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ

äî òà ï³ñëÿ ìåçåíòåðèêîêàâàëüíîãî øóíòóâàííÿ, ã/ë
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Ã³ñòîãðàìà 4
Âì³ñò ñèðîâàòêîâîãî Ig Ì ó õâîðèõ íà ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ

äî òà ï³ñëÿ ñïëåíî(ñóïðà)ðåíàëüíîãî øóíòóâàííÿ, ã/ë

Ã³ñòîãðàìà 5
Âì³ñò ñèðîâàòêîâîãî Ig À ó õâîðèõ íà ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ

äî òà ï³ñëÿ ìåçåíòåðèêîêàâàëüíîãî øóíòóâàííÿ, ã/ë

Ã³ñòîãðàìà 6
Âì³ñò ñèðîâàòêîâîãî Ig À ó õâîðèõ íà ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ

äî òà ï³ñëÿ ñïëåíî(ñóïðà)ðåíàëüíîãî øóíòóâàííÿ, ã/ë
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Ã³ñòîãðàìà 7
×àñòêà CD3+-êë³òèí ó õâîðèõ íà ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ

äî òà ï³ñëÿ ìåçåíòåðèêîêàâàëüíîãî øóíòóâàííÿ, %

À

Ã³ñòîãðàìà 8
×àñòêà CD3+-êë³òèí ó õâîðèõ íà ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ

äî òà ï³ñëÿ ñïëåíî(ñóïðà)ðåàëüíå øóíòóâàííÿ, %

òà ïðîòèïóõëèííîìó çàõèñò³. Ôàêòîðîì ðîñòó äëÿ öèõ êë³òèí
º ²Ë-2 òà ²Ë-12. Äî îïåðàö³¿ ð³âåíü CD16+êë³òèí áóâ â³ðîã³äíî
ï³äâèùåíèé 22,58±3,34% ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè ä³òüìè
(12±2%). Ìîæëèâî àêòèâàö³ÿ öèòîê³í³â (²Ë-2 òà ²Ë-12), âíàñ-
ë³äîê àíòèãåíåì³¿ ³ç êèøê³âíèêà, àêòèâóâàëà ïðîäóêö³þ öèõ
êë³òèí. Äî îïåðàö³¿ òîê êðîâ³ ç êèøê³âíèêà éøîâ ÷åðåç
ïå÷³íêó ³ àêòèâóâàâ öèòîê³íè ïå÷³íêè ³ ïðîäóêö³þ
CD16+êë³òèí. Ï³ñëÿ îïåðàö³é ìåçåíòåðèêîêàâàëüíîãî òà
ñïëåíî(ñóïðà)ðåàëüíîãî øóíòóâàííÿ çíèçèëàñü àêòèâí³ñòü
öèõ êë³òèí ³ ¿õ ð³âåíü çìåíøèâñÿ. Â³äîìî, ùî CD16+êë³òèíè
ãàëüìóþ÷å âïëèâàþòü íà ïðîë³ôåðàö³þ Â-ë³ìôîöèò³â òà

ïðîäóêö³þ àíòèò³ë. Ð³âåíü öèõ ïîêàçíèê³â ï³ñëÿ îïåðàö³é
ñóòòºâî íå çì³íèâñÿ.

Îö³íþâàëè ôàãîöèòàðíó çäàòí³ñòü êë³òèí õâîðèõ íà
ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ äî ³ ï³ñëÿ îïåðàö³é. Ôàãîöèòàðíå
÷èñëî òà ³íäåêñ ó õâîðèõ äî îïåðàö³é áóâ ó ìåæàõ íîðìè.
Ï³ñëÿ äâîõ òèï³â îïåðàö³é çì³íè öèõ ïîêàçíèê³â íå â³äáó-
ëîñÿ. À ñïîíòàííèé òåñò â³äíîâëåííÿ í³òðîñèíüîãî òåòðà-
çîë³þ (ÍÑÒ-òåñò) äî îïåðàö³¿ áóâ ï³äâèùåíèé (55,05%
±5,03), ïðè íîðì³ äî 10%. ÍÑÒ òåñò â³äîáðàæàº çäàòí³ñòü
êë³òèí-ôàãîöèò³â äî êèñíåâîçàëåæíîãî ê³ë³íãó áàêòåð³é.
Ïîêàçíèêè ÍÑÒ òåñòó ï³äâèùóþòüñÿ ïðè áàêòåð³àëüíèõ
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³íôåêö³ÿõ. Ñàíàö³ÿ îðãàí³çìó â³ä çáóäíèêà ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ çíèæåííÿì öüîãî ïîêàçíèêà. Ó õâîðèõ ìàº ì³ñöå ï³äâè-
ùåíå àíòèãåííå íàâàíòàæåííÿ íà ôàãîöèòè, ÿêå ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ âèñîêèì ð³âíåì ÍÑÒ- òåñòó, ïðè ãåíåòè÷íî
íîðìàëüí³é ôóíêö³¿ ôàãîöèòîçó. Ï³ñëÿ îáîõ òèï³â îïåðàö³¿
ÍÑÒ-òåñò çáåð³ãàºòüñÿ âèñîêèì íà òë³ çáåðåæåííÿ àíòè-
ãåííîãî íàâàíòàæåííÿ íà ôàãîöèòàðíó ñèñòåìó, à ï³ñëÿ
ñïëåíîðåíàëüíîãî øóíòóâàííÿ íàâ³òü ï³äâèùóºòüñÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ ³ìóíîëîã³÷í³ îáñòåæåííÿ â
äèíàì³ö³ ï³ñëÿ äâîõ òèï³â îïåðàö³é ïîêàçàëè íàñòóïí³ ïî-
çèòèâí³ çì³íè: ï³äâèùåííÿ àáñîëþòíîãî òà â³äíîñíîãî ÷èñ-
ëà Ò-ë³ìôîöèò³â, íîðìàëüíèé ð³âåíü ³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî
³íäåêñó (ñï³ââ³äíîøåííÿ CD 4+ äî CD8+ ë³ìôîöèò³â) òà
ôàãîöèòîçó. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî çìåíøåííÿ ëàáîðàòîðíèõ
îçíàê âòîðèííîãî êë³òèííîãî ³ìóíîäåô³öèòó. Çáåð³ãàºòü-
ñÿ äèñ³ìóíîãëîáóë³íåì³ÿ ç ï³äâèùåíèì ð³âíåì Ig Ì òà Ig

À òà ï³äâèùåíà àêòèâí³ñòü ÍÑÒ-òåñòó. Ð³âåíü ë³ìôîöèò³â
íå äîñÿãàº ð³âíÿ çäîðîâèõ ä³òåé.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ïîð³âíÿòè ³ìóíîëîã³÷í³ çì³íè
ó õâîðèõ ï³ñëÿ äâîõ òèï³â õ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é. Òîìó áóëî
ïðîâåäåíî ñòàòèñòè÷íå îá ðóíòóâàííÿ â³ðîã³äíîñò³ ð³çíèö³
ì³æ äâîìà ï³ääîñë³äíèìè ãðóïàìè.

Ñòàòèñòè÷íå îá ðóíòóâàííÿ â³ðîã³äíîñò³ ð³çíèö³
ì³æ äâîìà ï³ääîñë³äíèìè ãðóïàìè.

Ìè ìàºìî ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ 12 îçíàê ó äâîõ ãðó-
ïàõ, ùî ñêëàäàëèñÿ ç 8 ³ 9 ïàö³ºíò³â â³äïîâ³äíî. Â³äíîñíî
öèõ îçíàê íàìè áóëî ï³äðàõîâàíî â³äñîòîê ïàö³ºíò³â ç ïî-
êàçíèêàìè êðîâ³ ó ìåæàõ íîðìè ó êîæí³é ãðóï³ (òàá.2,
òàá.3). Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ç êîæíî¿ ãðóïè ÷îòèðüîõ òà îäí³º¿
ïàðè ñïîñòåðåæåíü â³äïîâ³äíî, ÿêèì â³äïîâ³äàëà íóëüîâà
çì³íà, ÷èñåëüí³ñòü ãðóï ñêëàëà ïðè öüîìó n1=8, n2=11.
×èñåëüí³ñòü îá’ºäíàíî¿ ãðóïè – N = n1 + n2 =19 (òàá.4).

Òàáëèöÿ 1
Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ñóáïîïóëÿö³éíîãî ñêëàäó Ò-ë³ìôîöèò³â, ÍÑÒ-òåñò òà ôàãîöèòîç

ó õâîðèõ íà ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ äî òà ï³ñëÿ îïåðàö³¿

Òàáëèöÿ 2
Çâåäåí³ ñòàòèñòè÷í³ ðîçðàõóíêè ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â

ï³ñëÿ ìåçåíòåðèêîêàâàëüíîãî øóíòóâàííÿ (² ãðóïà ïàö³ºíò³â)
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Òàáëèöÿ 3
Çâåäåí³ ñòàòèñòè÷í³ ðîçðàõóíêè ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â

ï³ñëÿ ñïëåíî (ñóïðà) ðåàëüíîãî øóíòóâàííÿ (²² ãðóïà ïàö³ºíò³â)

Òàáëèöÿ 4
Îá’ºäíàí³ òà óïîðÿäêîâàí³ ñïîñòåðåæåííÿ

(² òà ²² ãðóïè)

Ï³ñëÿ óïîðÿäêóâàííÿ çíà÷åíü ó êîæí³é ãðóï³ îêðåìî, à
òàêîæ ó îá’ºäíàí³é ãðóï³ òà ïðèïèñóâàííÿ êîæíîìó ïî-
êàçíèêó â³äïîâ³äíîãî çíàêîâîãî ðàíãó (â çàëåæíîñò³ â³ä
íàïðÿìêó çì³íè ïàðàìåòðà) ñóìà ðàíã³â ² ãðóïè ñêëàëà 32,
²² ãðóïè – 46, îá’ºäíàíî¿ ãðóïè – 152. Ñåðåäí³ ðàíãè öèõ

ãðóï ñêëàäàþòü â³äïîâ³äíî Rcep1=4, Rñåð2=4,18, Rñåð=8.
Âåëè÷èíà D=n1(Rcep1– Rñåð)2 + n2(Rcep2 – Rñåð)2 – öå ïðÿ-
ìèé àíàëîã ì³æ ãðóïîâî¿ âàð³àö³¿, âîíà çàëåæèòü â³ä ðîçì-
³ðó ãðóï. Ùîá îòðèìàòè ïîêàçíèê, ùî â³äîáðàæàº ¿õ
â³äì³ííîñò³, ñë³ä ïîä³ëèòè D íà N(N+1)/12. Îòæå, D=288,36,
H=9,106. Äëÿ ïåðåâ³ðêè íóëüîâî¿ ã³ïîòåçè ïîð³âíÿºìî îá-
÷èñëåíå çíà÷åííÿ H ç êðèòè÷íèì çíà÷åííÿì χ2. Îá÷èñëå-
íå çíà÷åííÿ âèÿâèëîñÿ á³ëüøèì çà êðèòè÷íå χ2=7,879
(Ð<0,005) [4] ³, îòæå, â³äì³ííîñò³ ì³æ ãðóïàìè ìîæíà ââà-
æàòè ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèìè. Öå îçíà÷àº, ùî ñòàòèñ-
òè÷íî äîñòîâ³ðíî, ³ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè õâîðèõ ï³ñëÿ
ñïëåíî(ñóïðà)ðåàëüíîãî øóíòóâàííÿ ïîêðàùèëèñÿ (íà-
áëèçèëèñÿ äî â³êîâèõ íîðì) ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ïîêàçíèêàìè ó
õâîðèõ ï³ñëÿ ìåçåíòåðèêîêàâàëüíîãî øóíòóâàííÿ.

Âèñíîâêè
1. Ï³ñëÿ ìåçåíòåðèêîêàâàëüíîãî øóíòóâàííÿ õàðàêòåð

çì³í ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó ä³òåé ç äîïå÷³íêîâîþ ôîðìîþ
ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ïîëÿãàº â çáåðåæåíí³ íàïðóæåííÿ
ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè òà ôàãîöèòîçó, ï³äâèùåíí³ ð³âíÿ
Ò-ë³ìôîöèò³â òà íîðìàë³çàö³¿ ð³âíÿ ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â.

2. Ï³ñëÿ ñïëåíîðåàëüíîãî òà ñóïðàðåàëüíîãî øóíòó-
âàííÿ ç áîêó ³ìóííî¿ ñèñòåìè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîì³ðíå
çíèæåííÿ ð³âíÿ ñèðîâàòêîâîãî ³ìóíîãëîáóë³íó À, çáåð³-
ãàºòüñÿ âèñîêèé ð³âåíü ³ìóíîãëîáóë³íó Ì òà ÍÑÒ- òåñòó,
ï³äâèùóºòüñÿ ð³âåíü Ò-ë³ìôîöèò³â, íîðìàë³çóºòüñÿ ð³âåíü
ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â.

3. ²ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ä³òåé ç äîïå÷³íêîâîþ ôîð-
ìîþ ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ï³ñëÿ ñïëåíîðåàëüíîãî òà ñóï-
ðàðåàëüíîãî øóíòóâàííÿ ïîêðàùèëèñÿ (íàáëèçèëèñÿ äî
â³êîâèõ íîðì) ó ïîð³âíÿíí³ ³ç òàêèìè ïîêàçíèêàìè â ³íøèõ
ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ìåçåíòåðèêîêàâàëüíîãî øóíòóâàííÿ.

4. Ð³çí³ âèäè ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòóâàííÿ íå ïîêðàùó-
þòü ñóòòºâî (íå çìåíøóþòü íàâàíòàæåííÿ) ñòàí ³ìóííî¿ ñèñ-
òåìè ä³òåé ç äîïå÷³íêîâîþ ôîðìîþ ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿.
Êîìïëåêñ ë³êóâàííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â íåîáõ³äíî äîïîâíèòè
äåç³íòîêñ³êàö³éíîþ òà ³ìóíîêîðåãóþ÷îþ òåðàï³ºþ.
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÈÌÓÍÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ Ó ÄÅÒÅÉ
Ñ ÄÎÏÅ×ÅÍÎ×ÍÎÉ ÔÎÐÌÎÉ ÏÎÐÒÀËÜÍÎÉ

ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ ÏÎÑËÅ ÂÛÏÎËÍÅÍÈß ÐÀÇÍÛÕ
ÒÈÏÎÂ ÏÎÐÒÎÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈß

Äæóìà Ê.À., Äóáðîâèí À.Ã., Ïðèòóëà Â.Ï.,
Ãîäèê Î.Ñ., Èùåíêî Ì.È.
Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
èìåíè À.À. Áîãîìîëüöà, Êèåâ, Óêðàèíà

Ðåçþìå. Â ðîáîòå èçó÷àëñÿ õàðàêòåð è ñòåïåíü íàðó-
øåíèé ñî ñòîðîíû èììóííîé ñèñòåìû ó äåòåé ñ äîïå÷å-
íî÷íîé ôîðìîé ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è ïîñëå ðàçíûõ
òèïîâ ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Â èññëåäîâàíèå
âêëþ÷åíî 17 äåòåé, ó êîòîðûõ îöåíèâàëè êëåòî÷íîå è ãó-
ìîðàëüíîå çâåíî èììóííîé ñèñòåìû, ôàêòîðû íåñïåöè-
ôè÷åñêîé çàùèòû, îïðåäåëÿëè îñíîâíûå èììóíîïàòîëî-
ãè÷åñêèå ñèíäðîìû. Âñëåäñòâèå àíàëèçà ïîëó÷åííûõ äàí-
íûõ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüøèíñòâà äåòåé ñ ÄÏÃ
èìååò ìåñòî íàïðÿæ¸ííîñòü ãóìîðàëüíîãî çâåíà èììó-
íèòåòà (IgÌ, Ig A) è ôàãîöèòîçà, âòîðè÷íûé êëåòî÷íûé èì-
ìóíîäåôèöèò ñî ñíèæåíèåì îáùåãî êîëè÷åñòâà ëåéêîöè-
òîâ, ëèìôîöèòîâ è ñóáïîïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ (ÑD 3+, ÑD4+,
ÑD8+). Èììóíîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè áîëüíûõ ïîñëå
ñïëåíî(ñóïðà)ðåíàëüíîãî øóíòèðîâàíèÿ óëó÷øèëèñü (ïðè-
áëèçèëèñü ê âîçðàñòíûì íîðìàì) â ñðàâíåíèå ñ ïîêàçàòå-
ëÿìè áîëüíûõ ïîñëå ìåçåíòåðèêîêàâàëüíîãî øóíòèðîâà-
íèÿ. Îäíàêî, îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ñóùåñòâåííî íå óëó÷-
øàåò ñîñòîÿíèå èììóííîé ñèñòåìû ó äåòåé ñ ÄÏÃ. Òàêèì
îáðàçîì, ïîêàçàòåëè èììóííîãî ñòàòóñà íåîáõîäèìî ó÷è-
òûâàòü ïðè ìîíèòîðèíãå äåòåé ñ ÄÏÃ, äëÿ ïîäáîðà èììó-
íîêîððåãèðóþùåé è äåçèíòîêñèêàöèîííîé òåðàïèè ñ öå-
ëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé,
ïðè âûáîðå ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è òàêòèêè äàëü-
íåéøåãî âåäåíèÿ òàêèõ ïàöèåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, èìóííûé
ñòàòóñ, ìåçîêàâàëüíûé àíàñòîìîç, ñïëåíîðåíàëüíèé
àíàñòîìîç, äåòè.

IMMUNE STATUS OF CHILDREN WITH
EXTRAHEPATIC PORTAL HYPERTENSION AFTER

PERFORMANCE OF DIFFERENT TYPES
OF PORTOSYSTEM SHUNTING OPERATIONS

Kristina A. Dzhuma, Alexander G.Dubrovin,
Vasyl P. Prytula, Oleg S. Godik, Maja I. Ishenko
National O.O.Bogomolets Medical University,
Kyiv, Ukraine

Summary. The paper is focused on the features and
grade of changes in the immune system under the
extrahepatic portal hypertension and after splenorenal and
mesocaval shunting operations. The investigation was
performed on 17 children, in whom the cell, humoral and
unspecific pats of immune system were evaluated. The
leading pathological factors were defined. It was
established that there is significant tensity in the humoral
part (IgÌ, Ig A) and phagocytosis, secondary cell immune
deficiency with decreasing of general number of lymphocytes
and subpopulations of lymphocytes (ÑD3+, ÑD4+, ÑD8+).
Immunological parameters after splenorenal shunting were
improved (approached to the age norms) comparing to
those after mesocaval shunting. However, the operative
treatment essentially doesn’t improve the condition of the
immune system. Therefore, the parameters of
immunogramme should be considered while monitoring
such category of patients, selection of the immunocorrective
and detoxication therapy for prevention of postoperative
complications and for the further management under
extrahepatic portal hypertension.

Keywords: portal hypertension, immune status,
mesocaval shunt, splenorenal shunt, children.
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