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Ââåäåíèå. Ýìîöèîíàëüíûé ñòðåññ – íåîòúåìëåìàÿ
ñîñòàâëÿþùàÿ åæåäíåâíîé æèçíè êàæäîãî ÷åëîâåêà. Ñî-
ãëàñíî ñîâðåìåííîé òî÷êå çðåíèÿ, ñòðåññ, ñ îäíîé ñòîðî-
íû, ðàññìàòðèâàþò êàê àäàïòàöèîííóþ ðåàêöèþ âçàèìî-
äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé, ñ äðóãîé – êàê
îäèí èç ìîùíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñ-
êèõ ñîñòîÿíèé, òàê êàê äî 90 % çàáîëåâàíèé ÿâëÿþòñÿ
ñòðåññ-àññîöèèðîâàííûìè [1, 2]. Ê íèì, íàðÿäó ñ àðòåðè-
àëüíîé ãèïåðòåíçèåé è ÿçâåííîé áîëåçíüþ, ñòðåññîâàÿ
îáóñëîâëåííîñòü êîòîðûõ íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ, â ïîñ-
ëåäíåå âðåìÿ îòíîñÿò è ñòîìàòîëîãè÷åñêóþ ïàòîëîãèþ
[3, 4].

Çàáîëåâàíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà (ÑÎÏÐ)
ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ó íàñåëåíèÿ âñåãî ìèðà [5]. Âíèìà-
íèå èññëåäîâàòåëåé ïðèâëåêàåò ðîëü ñèñòåìíûõ ïðîöåñ-
ñîâ, â ÷àñòíîñòè, ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñòðåññà, â åå
ðàçâèòèè [6]. Îäíàêî êîíêðåòíûå ìåõàíèçìû è ìîðôîãå-
íåç ýòèõ íàðóøåíèé äî ñèõ ïîð èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü ýêñïåðèìåí-
òàëüíàÿ îöåíêà ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ÑÎÏÐ
â óñëîâèÿõ âîñïàëåíèÿ íà ôîíå õðîíè÷åñêîãî ñòðåññà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû íà 24
êðûñàõ-ñàìöàõ èíáðåäíîé ëèíèè Âèñòàð òðåõìåñÿ÷íîãî
âîçðàñòà ìàññîé 190,8±2,49 ã. Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè èññëå-
äîâàíèÿ æèâîòíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 4 ãðóïïû ïî 6
îñîáåé â êàæäîé: I ãðóïïà – èíòàêòíûé êîíòðîëü, II ãðóï-
ïà – ìîäåëèðîâàíèå ñòðåññà, III ãðóïïà – ìîäåëèðîâàíèå
âîñïàëåíèÿ, IV ãðóïïà – ìîäåëèðîâàíèå âîñïàëåíèÿ íà
ôîíå õðîíè÷åñêîãî ñòðåññà.

Õðîíè÷åñêèé ñòðåññ ó êðûñ âûçûâàëè èììîáèëèçà-
öèåé â êëåòêàõ-ïåíàëàõ â òå÷åíèå 15 ñóòîê åæåäíåâíî ïî 5
÷àñîâ; âîñïàëåíèå – 5-ìèíóòíûì âòèðàíèåì 4 % ðàñòâî-
ðà åäêîãî íàòðà â ÑÎÏÐ äåñåí êðûñ ïîä íåãëóáîêèì òèî-
ïåíòàëîâûì íàðêîçîì çà ñóòêè äî îêîí÷àíèÿ ñòðåññèðî-
âàíèÿ.

Ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëî â ñåáÿ îöåí-
êó ñîñòîÿíèÿ ýïèòåëèîöèòîâ áàçàëüíîãî ñëîÿ ÑÎÏÐ è ñåê-
ðåòîðíûõ îòäåëîâ ìàëûõ ñëþííûõ æåëåç (ÌÑÆ) ñ ïîìî-
ùüþ êîìïëåêñà ãèñòîëîãè÷åñêèõ, ãèñòîõèìè÷åñêèõ è
ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ìåòîäîâ ïîñëå ýâòàíàçèè æèâîòíûõ
ïî ïðàâèëàì áèîýòèêè [7]. Èñïîëüçîâàëè èçâåñòíûå ìåòî-
äû îêðàñêè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, à òàêæå îêðàñêó
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ïèêðîôóêñèíîì ïî âàí Ãèçîí. Äëÿ îöåíêè óðîâíÿ áåëêî-
âî-ñèíòåòè÷åñêîé àêòèâíîñòè êëåòîê îïðåäåëÿëè ñîäåð-
æàíèå ðèáîíóêëåîïðîòåèäîâ (ÐÍÏ) â öèòîïëàçìå è äå-
çîêñèðèáîíóêëåîïðîòåèäîâ (ÄÍÏ) â ÿäðàõ êëåòîê, èçìåðÿÿ
ìåòîäîì öèòîôîòîìåòðèè îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü â çåëå-
íîé ÷àñòè ñïåêòðà íà ñðåçàõ, îáðàáîòàííûõ ãèñòîõèìè-
÷åñêèìè ìåòîäàìè ïî Áðàøå (êîíòðîëåì ñëóæèë ðàñòâîð
êðèñòàëëè÷åñêîé ðèáîíóêëåàçû) è Ôåëüãåíó-Ðîññåíáåêó
(êîíòðîëåì ñëóæèëà ðåàêöèÿ ãèäðîëèçà ñ ñîëÿíîé êèñëî-
òîé). Ñëèçåîáðàçóþùóþ ôóíêöèþ ýïèòåëèîöèòîâ îïðå-
äåëÿëè ïî ñîäåðæàíèþ ãëèêîãåíà è íåéòðàëüíûõ ãëèêîçà-
ìèíîãëèêàíîâ (ÃÀÃ), à òàêæå ñèàëîìóêîïðîòåèäîâ è
ãëèêîëèïèäîâ – ñ ïîìîùüþ PAS-ðåàêöèè ïî Ìàê Ìàíó-
ñó-Õî÷êèñó ñ øèôô-éîäíîé êèñëîòîé (êîíòðîëü ñ àìèëà-
çîé), êèñëûõ ÃÀÃ (õîíäðîèòèíñåðíóþ, ãèàëóðîíîâóþ êèñ-
ëîòû è ãåïàðèí) – ìåòîäîì Õåéëà ñ êîëëîèäíûì æåëåçîì
è òîëóèäèíîâûì ñèíèì. Êîìïëåêñ ãèñòîëîãè÷åñêèõ, ìîð-
ôîìåòðè÷åñêèõ, ñòåðåîìåòðè÷åñêèõ è öèòîôîòîìåòðè÷åñ-
êèõ èññëåäîâàíèé ïðîâîäèëñÿ íà ìèêðîñêîïå Olympus
BX-41 ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàìì Olympus DP-Soft (Version
3:1) è Microsoft Excel 2010. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâî-
äèëñÿ ìåòîäàìè ïàðàìåòðè÷åñêîé ñòàòèñòèêè, äîñòîâåð-
íûìè ïðèíÿòû îòëè÷èÿ ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå.
Â îáðàçöàõ òêàíè ÑÎÏÐ êðûñ êîíòðîëüíîé ãðóïïû â

êëåòêàõ ïîâåðõíîñòíîãî ñëîÿ îáíàðóæèâàþòñÿ â íåáîëü-
øîì êîëè÷åñòâå çåðíà êåðàòèíà, ìíîãîñëîéíûé ïëîñêèé
ýïèòåëèé äåñíû è òâåðäîãî í¸áà ìåñòàìè îðîãîâåâøèé.
Ïðè îáðàáîòêå ñðåçîâ ðåàêòèâîì Øèôôà – ñëàáî ïîëî-
æèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ â áàçàëüíîé ìåìáðàíå, â ìåæêëåòî÷-
íûõ ïðîñòðàíñòâàõ øèïîâàòîãî è çåðíèñòîãî ñëîåâ è â
ðîãîâîì ñëîå. Â ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêå ÑÎÏÐ è ïîäñëè-
çèñòîé îñíîâå ñëàáóþ ØÈÊ-ïîçèòèâíóþ ðåàêöèþ äàþò
êîëëàãåíîâûå âîëîêíà è ìåæóòî÷íîå âåùåñòâî, à òàêæå
ñòåíêè ñîñóäîâ è ïåðèíåâðàëüíûõ âëàãàëèù. Ìåòîäîì
Õåéëà â ýïèòåëèè ÑÎÏÐ îáíàðóæèâàþòñÿ ñëàáî îêðàøåí-
íûå êèñëûå ÃÀÃ è ìåæêëåòî÷íûå ñòðóêòóðû â ïîäëåæà-
ùåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Â ýïèòåëèîöèòàõ ñåêðåòîðíûõ
îòäåëîâ ÌÑÆ ðàâíîìåðíî äèôôóçíî ðàñïîëàãàþòñÿ PAS-
è Õåéë-ïîëîæèòåëüíûå âåùåñòâà, ñðåäè êîòîðûõ ïðåîá-
ëàäàþò èíòåíñèâíî îêðàøåííûå ñòðóêòóðû (òàáë.).

Ó æèâîòíûõ, ïîäâåðãøèõñÿ õðîíè÷åñêîìó èììîáèëè-
çàöèîííîìó ñòðåññó (II ãð.), â îáðàçöàõ òêàíè ÑÎÏÐ ñðàâ-
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íèòåëüíî ñ êîíòðîëåì îáíàðóæèâàåòñÿ íåêîòîðîå óòîë-
ùåíèå ýïèòåëèàëüíîãî ñëîÿ â âèäå íåðåçêîãî êåðàòîçà.
Ñîáñòâåííàÿ ïëàñòèíêà è ïîäñëèçèñòàÿ îñíîâà äèôôóçíî
èíôèëüòðèðîâàíà ìåñòàìè ñëàáî, ìåñòàìè óìåðåííî
ëèìôî- è ãèñòèîöèòàìè ñ ïðèìåñüþ åäèíè÷íûõ íåéòðî-
ôèëîâ; êðîâåíîñíûå ñîñóäû óìåðåííî ïîëíîêðîâíû.
Óñòàíîâëåíî íåñêîëüêî áîëåå èíòåíñèâíîå î÷àãîâîå íà-
êîïëåíèå íåéòðàëüíûõ ÃÀÃ â îáëàñòè ñîåäèíèòåëüíîòêàí-
íûõ ñîñî÷êîâ. Çåðíà ãëèêîãåíà íå îáíàðóæèâàþòñÿ. Êî-
ëè÷åñòâåííûõ îòëè÷èé ïîêàçàòåëåé îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè
èçó÷åííûõ ñòðóêòóð ÑÎÏÐ è ÌÑÆ â ñðàâíåíèè ñ êîíòðî-
ëåì íå óñòàíîâëåíî (òàáë.). Òàêèì îáðàçîì, ÑÎÏÐ íà õðî-
íè÷åñêèé ñòðåññ ðåàãèðóåò íåêîòîðîé ïðîëèôåðàòèâíîé
ðåàêöèåé, âûðàæåííîé ëèìôîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèåé
è óìåðåííîé ñîñóäèñòîé ðåàêöèåé.

Â îáðàçöàõ òêàíè ÑÎÏÐ ²²² ãðóïïû ïî ñðàâíåíèþ ñ
èíòàêòíûì êîíòðîëåì è ñòðåññîì îáíàðóæèâàåòñÿ óòîë-
ùåííûé ýïèòåëèé ñ ÿâëåíèÿìè óìåðåííîãî êåðàòîçà. Â
ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêå è ïîäñëèçèñòîé îñíîâå èìååò ìå-
ñòî íåðåçêàÿ äèôôóçíàÿ ëèìôîãèñòèîöèòàðíàÿ èíôèëüò-
ðàöèÿ ñ ïðèìåñüþ åäèíè÷íûõ íåéòðîôèëîâ è âûðàæåí-
íûå ñêëåðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, â òîì ÷èñëå ìåæäó
ïðèëåæàùèìè ìûøå÷íûìè âîëîêíàìè. Â ýïèòåëèîöèòàõ
ñåêðåòîðíûõ îòäåëîâ ÌÑÆ ðàñïîëàãàþòñÿ ñëàáî è óìå-
ðåííî îêðàøåííûå PAS-ïîëîæèòåëüíûå âåùåñòâà. Õåéë-
ïîëîæèòåëüíûå âåùåñòâà îêðàøèâàþòñÿ ïðåèìóùåñòâåí-
íî óìåðåííî, ìåñòàìè ñëàáî. Ïîêàçàòåëè îïòè÷åñêîé
ïëîòíîñòè PAS- è Õåéë-ïîëîæèòåëüíûõ ÃÀÃ â ýïèòåëèî-
öèòàõ ÌÑÆ èññëåäóåìîé ãðóïïû ñíèæàëèñü ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëüíûìè çíà÷åíèÿìè. Â òî æå âðåìÿ óðîâåíü
áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêîé àêòèâíîñòè öèòîïëàçìû ýïèòåëè-
îöèòîâ áàçàëüíîãî ñëîÿ ÑÎÏÐ, ýïèòåëèîöèòîâ ñåêðåòîð-
íûõ îòäåëîâ ÌÑÆ ïîâûøàëñÿ (òàáë.). Êàê âèäíî, â óñëî-
âèÿõ âîñïàëåíèÿ óñèëèâàåòñÿ òèïè÷íàÿ äëÿ ñòðåññà
ïðîëèôåðàòèâíî-êëåòî÷íàÿ ðåàêöèÿ, êîòîðàÿ ïðèîáðåòàåò
ñêëåðîòè÷åñêèé õàðàêòåð, è ïîÿâëÿþòñÿ äèñïðîòåèíåìè-
÷åñêèå íàðóøåíèÿ.

Â IV ãðóïïå ýïèòåëèàëüíûé ñëîé îáðàçöîâ òêàíè ÑÎÏÐ
óòîëùåí ñ ÿâëåíèÿìè ãèïåðêåðàòîçà. Â ñîáñòâåííîé ïëà-
ñòèíêå è ïîäñëèçèñòîé îñíîâå – ìåñòàìè ñëàáàÿ, ìåñòà-
ìè óìåðåííàÿ äèôôóçíàÿ ëèìôîëåéêî- èëè ëèìôîãèñòè-
îöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ, ïðîíèêàþùàÿ â ïîäëåæàùèå
ìûøöû; ñîñóäû óìåðåííî ïîëíîêðîâíû; âûÿâëÿåòñÿ óìå-
ðåííûé, â ò.÷ ìåæìûøå÷íûé, ñêëåðîç. Â ýïèòåëèîöèòàõ
ñåêðåòîðíûõ îòäåëîâ ÌÑÆ äèôôóçíî ðàñïîëàãàþòñÿ PAS-
ïîëîæèòåëüíûå èíòåíñèâíî îêðàøåííûå âåùåñòâà è óìå-
ðåííî è ñëàáî îêðàøåííûå Õåéë-ïîëîæèòåëüíûå. Ïîêàçà-
òåëè îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè PAS- è Õåéë-ïîëîæèòåëüíûõ
ÃÀÃ â ýïèòåëèîöèòàõ ÌÑÆ èññëåäóåìîé ãðóïïû ñòàòèñòè-
÷åñêè äîñòîâåðíî îòëè÷àþòñÿ îò êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé,
ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò íàêîïëåíèå PAS-ïîëîæèòåëüíûõ ÃÀÃ
è óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà Õåéë-ïîëîæèòåëüíûõ ÃÀÃ. Óìå-
ðåííûé óðîâåíü áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêîé àêòèâíîñòè êëå-
òîê ÑÎÏÐ õàðàêòåðèçîâàëñÿ ðàçíîíàïðàâëåííîñòüþ, îòëè-
÷àÿñü îí íîðìû (òàáë.). Î÷åâèäíî, ÷òî íà ôîíå
õðîíè÷åñêîãî ñòðåññà ìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà âîñïàëå-
íèÿ ÑÎÏÐ, ñîõðàíÿÿ îäíîíàïðàâëåííûé õàðàêòåð, ïðèîá-
ðåòàåò áîìëüøóþ ñòåïåíü âûðàæåííîñòè.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíå-
íèé ïðè âîñïàëåíèè ÑÎÏÐ, ñòðåññå è èõ ñî÷åòàíèè ïîçâî-
ëÿåò â ïîñëåäíåì ñëó÷àå óñòàíîâèòü áîëüøóþ ñòåïåíü
ëèìôîãèñòèîöèòàðíîé âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðàöèè
ÑÎÏÐ ñî çíà÷èòåëüíûì êîëè÷åñòâîì ýîçèíîôèëîâ è ïðè-
ìåñüþ íåéòðîôèëîâ. Ïðè ýòîì áîëåå âûðàæåíî ñêëåðî-
çèðîâàíèå ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè è ïîäñëèçèñòîé îñíî-
âû ÑÎÏÐ. Êðîìå òîãî, â óñëîâèÿõ âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà íà ôîíå õðîíè÷åñêîãî ñòðåññà ðàçâèâàåòñÿ îò-
÷åòëèâîå íàðóøåíèå ñëèçåîáðàçóþùåé ôóíêöèè ýïèòå-
ëèîöèòîâ ñåêðåòîðíûõ îòäåëîâ ÌÑÆ, çàêëþ÷àþùååñÿ â
ïîâûøåíèè ñîäåðæàíèÿ íåéòðàëüíûõ (PAS-ïîëîæèòåëü-
íûõ) è ñíèæåíèè óðîâíÿ êèñëûõ (Õåéë-ïîëîæèòåëüíûõ)
ãëèêîçàìèíîïðîòåîãëèêàíîâ.

Ãëèêîçàìèíîãëèêàíû, íàõîäÿùèåñÿ â ñîñòàâå èíòåð-
ñòèöèÿ ìåæäó êëåòêàìè ìíîãîñëîéíîãî ïëîñêîãî ýïèòå-

Ïðèìå÷àíèå. * – ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ èíòàêòíûì êîíòðîëåì

Òàáëèöà
Äàííûå ãèñòîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ

ýïèòåëèîöèòîâ áàçàëüíîãî ñëîÿ ÑÎÏÐ è ñåêðåòîðíûõ îòäåëîâ ÌÑÆ
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ëèÿ, èãðàþò âàæíóþ ðîëü â çàùèòíîé ôóíêöèè ÑÎÏÐ, ïðå-
ïÿòñòâóÿ ïðîíèêíîâåíèþ âíåøíèõ àãðåññèâíûõ àãåíòîâ â
ïîäëåæàùóþ òêàíü. Êèñëûå ÃÀÃ (õîíäðîèòèíñåðíàÿ êèñ-
ëîòà, ãèàëóðîíîâàÿ êèñëîòà, ãåïàðèí), ó÷àñòâóþò â îáåñ-
ïå÷åíèè òðîôè÷åñêîé ôóíêöèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè,
ïðîöåññîâ ðåãåíåðàöèè è ðîñòà òêàíåé [8]. Ñíèæåíèå èõ
ñîäåðæàíèÿ ïðåäðàñïîëàãàåò ê ðàçâèòèþ àëüòåðàòèâíûõ
ïðîöåññîâ, ðåàêòèâíîãî âîñïàëåíèÿ è åãî õðîíèçàöèè â
ÑÎÏÐ [9]. Îäíèì èç âîçìîæíûõ ìåõàíèçìîâ ðåàëèçàöèè
íàðóøåíèé îáìåíà ÃÀÃ â óñëîâèÿõ ñòðåññà ÿâëÿåòñÿ ìå-
òàáîëè÷åñêîå äåéñòâèå êàòåõîëàìèíîâ â êðîâè è ñëþíå
[10]. Ïåðèâàçàëüíîå íàêîïëåíèå íåéòðàëüíûõ ÃÀÃ è îáóñ-
ëîâëåííàÿ èìè èçáûòî÷íàÿ ãèäðîôèëüíîñòü, ñïîñîáñòâó-
þùàÿ ôîðìèðîâàíèþ èíòåðñòèöèàëüíîãî îòåêà, íàðÿäó
ñ õàðàêòåðíûìè äëÿ ñòðåññà ãåìîðåîëîãè÷åñêèìè èçìå-
íåíèÿìè, ìîæåò óñèëèâàòü ìèêðîöèðêóëÿòîðíûå íàðó-
øåíèÿ [11].

Îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü ÄÍÏ è ÐÍÏ îòðàæàåò ñîîòâåò-
ñòâåííî íóêëåàðíóþ è öèòîïëàçìåííóþ ôàçû áåëîêñèí-
òåçèðóþùåé àêòèâíîñòè êëåòêè [12]. Â öèòîïëàçìå ýïèòå-
ëèîöèòîâ ñåêðåòîðíûõ îòäåëîâ ÌÑÆ óñòàíîâëåíî
ïîâûøåíèå îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ÄÍÏ ÿäðå íà ôîíå ïà-
ðàäîêñàëüíîãî ñíèæåíèÿ îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ÐÍÏ â
öèòîïëàçìå, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î äèñìåòàáî-
ëè÷åñêèõ èçìåíåíÿõ íà êëåòî÷íîì óðîâíå â ôîðìèðîâà-
íèè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ÑÎÏÐ íà ôîíå ñòðåññà.

Âûâîäû.
1. Âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â ÑÎÏÐ õàðàêòåðèçóåòñÿ

ëèìôîãèñòèîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèåé ñ ïðèìåñüþ íåé-
òðîôèëîâ, ÿâëåíèÿìè ñêëåðîçà è ïðèçíàêàìè óìåðåííî-
ãî ñíèæåíèÿ áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ýïèòåëè-
îöèòîâ.

2. Îñîáåííîñòüþ ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â
ÑÎÏÐ ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ñòðåññà ÿâëÿåòñÿ áîëüøàÿ
âûðàæåííîñòü óêàçàííûõ èçìåíåíèé.

3. Âûÿâëåííûå ïðè âîñïàëåíèè ìîðôîëîãè÷åñêèå îñî-
áåííîñòè ÑÎÏÐ, íàðóøåíèå áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè ýïèòåëèîöèòîâ ÑÎÏÐ è ñåêðåòîðíûõ îòäåëîâ ÌÑÆ
è èõ óñèëåíèå ïðè ñòðåññå îòêðûâàþò ïåðñïåêòèâû ïîñ-
ëåäóþùåãî èçó÷åíèÿ ïàòîãåíåòè÷åñêîé ñâÿçè íåéðîìå-
òàáîëè÷åñêèõ àñïåêòîâ ñòðåññà è âîñïàëèòåëüíûõ áîëåç-
íåé ÑÎÏÐ äëÿ îïòèìèçàöèè èõ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ.
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ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÀ ÐÅÀÊÖ²ß ÇÀÏÀËÅÍÎ¯ ÑËÈÇÎÂÎ¯
ÎÁÎËÎÍÊÈ ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ ÐÎÒÀ
ÍÀ ÔÎÍ² ÕÐÎÍ²×ÍÎÃÎ ÑÒÐÅÑÓ

Â ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒ²

Êàëü÷óê Ð.Î., Ïë³òåíü Î.Ì.

Ðåçþìå. Åêñïåðèìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî
íà 24 ùóðàõ-ñàìöÿõ ³íáðåäíî¿ ë³í³¿ Wistar. Õðîí³÷íèé ñòðåñ
ìîäåëþâàëè øëÿõîì ³ììîá³ë³çàö³¿ íà ïðîòÿç³ 15 ä³á ùî-
äåííî ïî 5 ãîäèí, çàïàëåííÿ – 5-õâèëèííèì âòèðàííÿì
4% ðîç÷èíó ¿äêîãî íàòðà ó ÿñíà. Ïðè çàïàëåíí³ â óìîâàõ
õðîí³÷íîãî ñòðåñó âñòàíîâëåíî á³ëüø âèðàçíó ë³ìôî-
ã³ñò³îöèòàðíó ³íô³ëüòðàö³þ ç äîì³øêîþ íåéòðîô³ë³â òà âåëè-
êîþ ê³ëüê³ñòþ åîçèíîô³ë³â, ÿâèùàìè ñêëåðîçó òà îçíà-
êàìè ïîì³ðíîãî çíèæåííÿ á³ëîê-ñèíòåòè÷íî¿ àêòèâíîñò³
åï³òåë³îöèò³â, í³æ ïðè îêðåì³é ä³¿ âèâ÷åíî¿ ïàòîëîã³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîðôîëîã³ÿ, ñëèçîâà îáîëîíêà ïî-
ðîæíèíè ðîòà, çàïàëåííÿ, ñòðåñ.

STRUCTURAL REACTION OF INFLAMES ORAL
MUCOSA ON THE BACKGROUND OF CHRONIC

STRESS IN EXPERIMENT

Kalchuk R.Î., Pliten O.N.

Summary. Experiment was conducted on 24 male rats
of Wistar Albino Glaxo inbred line. Modeling of chronic stress
was performed by immobilization for 5 hours everyday
during 15 days, inflammation – by 5-minutes rubbing in of
4% solution of caustic soda into gums. In inflammation and
chronic stress conditions more expressed lympho-
histiocytic infiltration with neutrophiles, sclerosis and signs
of modern decrease of protein-synthetic epiteliocytes activity
were stated comparing with separate influence of studied
pathology.

Key words: morphology, oral mucosa, inflammation,
stress.


