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Ââåäåíèå. Êàðîòèäíî-êàâåðíîçíîå ñîóñòüå – òÿæåëàÿ
ïàòîëîãèÿ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, ñâÿçàííàÿ ñ îáðàçî-
âàíèåì ôèñòóëû âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ) â ïå-
ùåðèñòîì ñèíóñå è ñáðîñîì àðòåðèàëüíîé êðîâè â
âåíîçíóþ ñèñòåìó, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ âûðàæåííîé
îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé.

Êàðîòèäíî – êàâåðíîçíîå ñîóñòüå (ÊÊÑ) ïî äàííûì
ëèòåðàòóðû ñ÷èòàåòñÿ äîâîëüíî ðåäêèì çàáîëåâàíèåì
[2,5]. Îäíàêî çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ó÷àñòèëèñü ñëó÷àè
ýòîé ïàòîëîãèè â ñâÿçè ñ òåíäåíöèåé ê çíà÷èòåëüíîìó óâå-
ëè÷åíèþ òðàâìàòèçìà è ðàñïðîñòðàíåííîñòè àòåðîñêëå-
ðîçà ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà [1,2].

Èìåííî îôòàëüìîëîãè ÿâëÿþòñÿ ïåðâûìè âðà÷à-
ìè, ê êîòîðûì îáðàùàåòñÿ áîëüíîé. Ïðè ñáîðå àíàìíå-
çà ó áîëüíûõ ñ ÊÊÑ íàáëþäàåòñÿ îøèáî÷íàÿ òðàêòîâêà
ãëàçîäâèãàòåëüíûõ è íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêèõ íàðóøå-
íèé, ïîñëå ÷åãî îíè ëå÷àòñÿ îôòàëüìîëîãîì è íåâðîïà-
òîëîãîì ñ ïåðåíàïðàâëåíèåì èç îäíîãî ëå÷åáíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ â äðóãîå (ðàéîí, îáëàñòü). Íåïðàâèëüíàÿ
èíòåðïðåòàöèÿ çàñòîéíûõ ÿâëåíèé â êàâåðíîçíîì ñèíó-
ñå, ãëàçíèöå è âåíîçíîé ñèñòåìå ìîçãà (ñíèæåíèå çðå-
íèÿ è ñëåïîòà, ïîâûøåíèå âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ, íà-
ðóøåíèÿ ïñèõèêè) ñ ïîñëåäóþùèì êîíñåðâàòèâíûì
ëå÷åíèåì âåä¸ò ê ïîñòàíîâêå íåïðàâèëüíîãî äèàãíîçà
ñî çíà÷èòåëüíîé ïîòåðåé âðåìåíè [2]. Áîëüíûå ïðè ðå-
ãóëÿðíîì çàêàïûâàíèè ãëàçíûõ êàïåëü íå èñïûòûâàþò
ñóáúåêòèâíîãî îáëåã÷åíèÿ è íå âèäÿò ïîëîæèòåëüíîãî
ýôôåêòà îò íàçíà÷åííîãî ëå÷åíèÿ, à ïðè ýòîì îòìå÷àþò
îòðèöàòåëüíóþ äèíàìèêó òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Òîãäà äëÿ
óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà íàçíà÷àþò äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû
èññëåäîâàíèÿ (äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå ñîñóäîâ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà è îðáèò, ñåëåêòèâíàÿ öåðåáðàëüíàÿ àíãèîã-
ðàôèÿ). Äðàãîöåííîå âðåìÿ â îòíîøåíèè çðèòåëüíûõ
ôóíêöèé óòðà÷åíî. Ïîëíîñòüþ èëè ÷àñòè÷íî âîññòàíî-
âèòü çðåíèå, à òàêæå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñïàñòè æèçíü
áîëüíîãî ìîæåò íåéðîõèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî.
Îäíàêî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèé
çðåíèÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñèò îò ñâîåâðåìåí-
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íîñòè îïåðàöèè, êîòîðàÿ â ñâîþ î÷åðåäü îïðåäåëÿåòñÿ
ñðîêîì äèàãíîñòèêè [2].

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïàöèåíòêà Ë. 72 ã. îáðàòèëàñü â ïî-
ëèêëèíèêó ïî ìåñòó æèòåëüñòâà â îêòÿáðå 2011 ã. ñ æàëîáàìè
íà ïîêðàñíåíèå ëåâîãî ãëàçà è îò¸ê âåðõíåãî âåêà ñëåâà.

Âïåðâûå æàëîáû âîçíèêëè çà 2 íåäåëè äî îáðàùåíèÿ,
êîãäà íà ôîíå ïîëíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, âíåçàïíî óòðîì
ïîÿâèëàñü ïðèïóõëîñòü â âèäå ãîðîøèíû â âåðõíåâíóò-
ðåííåì óãëó îðáèòû, êîòîðàÿ ÷åðåç 3 äíÿ áåññëåäíî èñ-
÷åçëà. Îò¸ê ïåðèîäè÷åñêè ïîÿâëÿëñÿ è èñ÷åçàë ñ èíòåðâà-
ëîì â íåñêîëüêî äíåé, óâåëè÷èâàëñÿ â ðàçìåðàõ. Áûë
ïîñòàâëåí ïðåäâàðèòåëüíûé äèàãíîç: Àëëåðãè÷åñêèé
êîíúþíêòèâèò. Íà ôîíå ìåñòíîé ïðîòèâîàëëåðãè÷åñêîé
òåðàïèè ïàöèåíòêà îòìå÷àëà óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ.

Â ÿíâàðå 2012 ã. áîëüíàÿ Ë. îáðàòèëàñü â äðóãîå ìåäè-
öèíñêîå ó÷ðåæäåíèå ñ æàëîáàìè íà ðåçêîå ñíèæåíèå çðå-
íèÿ îáîèìè ãëàçàìè, âûïÿ÷èâàíèå, ïîêðàñíåíèå ëåâîãî
ãëàçà, ïîñòîÿííûé îò¸ê âåðõíåãî è íèæíåãî âåêà, îïóùå-
íèå âåðõíåãî âåêà, ñëåçîòå÷åíèå, îñîáåííî ïî óòðàì ñëåâà.

Â õîäå ïåðâè÷íîãî îñìîòðà ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå
äàííûå:

Visus OD=0,4/1,0 sph (+1,75 D)
Visus OS=0,4/1,0 sph (+1,0 D)
Ïíåâìîòîíîìåòðèÿ:
R= 24 ìì.ðò.ñò.
L=21 ìì.ðò.ñò.
Çàêëþ÷åíèå: Îòêðûòîóãîëüíàÿ I â ãëàóêîìà. Ãèïåðìåò-

ðîïèÿ ñëàáîé ñòåïåíè îáîèõ ãëàç.
Ðåêîìåíäîâàíî: ìåñòíàÿ ãèïîòåíçèâíàÿ òåðàïèÿ.
Â ôåâðàëå 2012 ã. ïîÿâèëèñü æàëîáû íà äèïëîïèþ (ïðè

âçãëÿäå äâóìÿ ãëàçàìè), îòñóòñòâèå ñòåðåîýôôåêòà, îãðà-
íè÷åíèÿ ïîäâèæíîñòè ëåâîãî ãëàçà, áîëüøå êíàðóæè.

Ïàöèåíòêà áûëà íàïðàâëåíà ê íåâðîïàòîëîãó, êîòîðûé
äèàãíîñòèðîâàë: Âàñêóëèò. Àòåðîñêëåðîç ñîñóäîâ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà. ÃÁ – II–III ñò. Ðàñïðîñòðàí¸ííûé îñòåîõîíä-
ðîç ïîçâîíî÷íèêà. Äèñöèðêóëÿòîðíàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ II–
III ñò., ïðåèìóùåñòâåííî â ÂÁÁ. Âåíîçíàÿ öåðåáðàëüíàÿ
äèñôóíêöèÿ. Ýêçîôòàëüì ëåâîãî ãëàçà.
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Äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà áûëè ðåêîìåíäîâàíû: ÌÐÒ
ãîëîâíîãî ìîçãà, äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå ñîñóäîâ
ãîëîâíîãî ìîçãà è îðáèò, ÓÇÈ ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Çàêëþ÷åíèå äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ ñîñóäîâ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà: Ýõîãðàôè÷åñêèå ïðèçíàêè ïåðåãðóçêè îáú¸-
ìîì ãëóáîêèõ âåí ìîçãà ñ äâóõ ñòîðîí, áîëüøå ñëåâà.

Çàêëþ÷åíèå äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ ñîñóäîâ îð-
áèò: Ïðèçíàêè ðåòðîãðàäíîãî âåíîçíîãî êðîâîòîêà ïî
âåðõíåé ãëàçíè÷íîé âåíå ñ äâóõ ñòîðîí, ñ ïðèçíàêàìè
àðòåðèàëèçàöèè êðîâîòîêà ñëåâà – ïðèçíàêè êàðîòèäíî-
êàâåðíîçíîãî ñîóñòüÿ ñëåâà (ðèñ. 2, 3).

Â ìàðòå 2012 ã. áîëüíàÿ Ë. 72 ã. ïîñòóïèëà â êëèíèêó
ñîñóäèñòîé íåéðîõèðóðãèè Èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè èì.
àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû ñ æàëîáàìè íà ñíè-
æåíèå çðåíèÿ, äèïëîïèþ ïðè âçãëÿäå äâóìÿ ãëàçàìè, ãî-
ëîâíóþ áîëü â ôðîíòîîðáèòàëüíîé îáëàñòè ñëåâà, øóì â
ãîëîâå, èíîãäà ìó÷èòåëüíûé, äèñêîìôîðò ïðè íàêëîíàõ
ãîëîâû.

Ïðè ïðîâåäåíèè ñåëåêòèâíîé öåðåáðàëüíîé àíãèîã-
ðàôèè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå: îïðåäåëÿåòñÿ ÊÊÑ,
êîòîðîå çàïîëíÿåòñÿ ïðè êîíòðàñòèðîâàíèè ñ îáåèõ ÂÑÀ
(áîëüøå ñëåâà). Îòòîê â ãëàçíè÷íóþ âåíó.

Áûëà ïðîâåäåíà ýíäîâàñêóëÿðíàÿ îïåðàöèÿ (ðàçîáùå-
íèå äóðàëüíîé àðòåðèîâåíîçíîé ìàëüôîðìàöèè ïóò¸ì
ýìáîëèçàöèè ëåâîãî êàâåðíîçíîãî è ìåæêàâåðíîçíîãî
ñèíóñà îòäåëÿåìûìè ñïèðàëÿìè) è íàçíà÷åí êóðñ êîí-
ñåðâàòèâíîé òåðàïèè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Îïåðàöèÿ è ðàííèé ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàëè õîðîøî. Ñðàçó ïîñ-
ëå âûêëþ÷åíèÿ ñîóñòüÿ åùå íà îïåðàöèîííîì ñòîëå
óìåíüøèëñÿ ýêçîôòàëüì. Â ïîñëåäóþùèå 2 íåäåëè îò-
ìå÷àëîñü óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ è ïîçèòèâíàÿ äèíàìèêà

(ýêçîôòàëüì ïîëíîñòüþ ðåãðåññèðîâàë, èñ÷åç-
ëè õåìîç è îãðàíè÷åíèå ïîäâèæíîñòè ãëàçíîãî
ÿáëîêà, âîññòàíîâèëàñü ôóíêöèÿ çðåíèÿ çà ñ÷¸ò
îòñóòñòâèÿ äèïëîïèè). Îñòðîòà çðåíèÿ ñîõðàíè-
ëàñü. Íîðìàëèçîâàëîñü ÂÃÄ.

Ïðåäñòàâëåííûé êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé ïîêàçû-
âàåò íåîáõîäèìîñòü òùàòåëüíîãî ñáîðà àíàìíå-
çà, âëàäåíèÿ òåîðåòè÷åñêèì ìàòåðèàëîì äàííîé
ïàòîëîãèè, à òàêæå ïîíèìàíèÿ ìåõàíèçìîâ ðàç-
âèòèÿ îñíîâíûõ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ çàáîëå-
âàíèÿ. Íåñâîåâðåìåííî äèàãíîñòèðîâàííîå ÊÊÑ
âåä¸ò ê îòñðî÷êå íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà, îò êîòîðîãî çàâèñèò ñîõðàíåíèå è âîñ-
ñòàíîâëåíèå ôóíêöèé çðåíèÿ, à òàêæå æèçíü áîëü-
íîãî. Çàëîãîì âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè
âîññòàíîâëåíèÿ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ è íåéðîîô-
òàëüìîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ÿâëÿåòñÿ îïåðàòèâ-
íîå âìåøàòåëüñòâî ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííûõ
ýíäîâàñêóëÿðíûõ òåõíîëîãèé ñ öåëüþ ïîëíîãî
âûêëþ÷åíèÿ ñîóñòüÿ [5]. Êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ
â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå çàòÿãèâàåò öåëåíàï-
ðàâëåííîå ëå÷åíèå è âåä¸ò ê âîçìîæíîìó ïàäå-
íèþ çðåíèÿ è ñëåïîòå. Ñîõðàíåíèå çðåíèÿ ÿâëÿ-
åòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ, óëó÷øàþùèõ
êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ.

Êàðîòèäíî-êàâåðíîçíîå ñîóñòüå – ïðèîáðå-
ò¸ííàÿ âíóòðè÷åðåïíàÿ ñîñóäèñòàÿ àíîìàëèÿ ñ
âîçíèêíîâåíèåì ñîîáùåíèÿ ìåæäó âíóòðåííåé
ñîííîé àðòåðèåé èëè îäíîé èç å¸ âåòâåé è ïîëîñ-
òüþ ïåùåðèñòîãî ñèíóñà.

Òåðìèí “êàðîòèäíî – êàâåðíîçíîå ñîóñòüå”
ïðåäëîæèë â 1937 ã. J. Browder. Âïåðâûå ýòîò äè-
àãíîç, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, óñòàíîâëåí E. Ne-
laton â 1956 ã. Â ðàáîòå “Ïóëüñèðóþùèé ýêçîô-
òàëüì”, êîòîðàÿ âûøëà â Áåðëèíå 1920 ã., C. Saffler
îáñòîÿòåëüíî îïèñàë ñèìïòîìàòèêó, ýòèîëîãèþ,
ïàòîëîãè÷åñêóþ àíàòîìèþ, ïàòîãåíåç è òåðàïèþ
ýòîãî çàáîëåâàíèÿ [9].

Ðèñ.1. Êàðîòèäíî-êàâåðíîçíîå ñîóñòüå ñëåâà.

Ðèñ. 2. Äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå ñîñóäîâ ãëàçíèö ñïðàâà.
Ïðè íàëè÷èè ðåòðîãðàäíîãî êðîâîòîêà îïðåäåëÿåòñÿ ñïåêòð,

áëèçêèé ïî ñâîåé ñòðóêòóðå ê âåíîçíîé êðèâîé.

Ðèñ. 3. Äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå ñîñóäîâ ãëàçíèö ñëåâà. Ïðè íàëè÷èè
ðåòðîãðàäíîãî êðîâîòîêà îïðåäåëÿåòñÿ ñïåêòð ñ âûðàæåííûìè
ïðèçíàêàìè àðòåðèàëèçàöèè (âûðàæåíû ñèñòîëà è äèàñòîëà).
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Ïðè÷èíàìè ïîâðåæäåíèÿ àðòåðèè ÿâëÿþòñÿ: òðàâìà
(÷àùå âñåãî), âàñêóëèò, àòåðîñêëåðîç, àíåâðèçìà êàâåð-
íîçíîé ÷àñòè âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè, àíîìàëèè ñî-
ñóäîâ. Òðàâìàòè÷åñêèå çíà÷èòåëüíî ÷àùå íàáëþäàþòñÿ ó
ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 16 äî 40 ëåò, à íåòðàâìàòè÷åñêèå –
ó æåíùèí ñðåäíåãî è ïîæèëîãî âîçðàñòà [2,5,7].

Íàèáîëåå õàðàêòåðíûì êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèåì ÊÊÑ
ÿâëÿåòñÿ ýêçîôòàëüì. Âîçíèêíîâåíèþ ýêçîôòàëüìà ìîæåò
ïðåäøåñòâîâàòü äëèòåëüíûé, áåññèìïòîìíûé ïåðèîä. Âû-
ðàæåííîñòü åãî ìîæåò áûòü ñàìîé ðàçíîîáðàçíîé – îò 2
äî 20 ìì, ÷àùå îò 5 äî 10 ìì. Îáû÷íî ýêçîôòàëüì õîðîøî
îïðåäåëÿåòñÿ ïðè ïàëüïàöèè ãëàçíîãî ÿáëîêà. Ïðè íàäàâ-
ëèâàíèè íà âûïÿ÷åííîå ãëàçíîå ÿáëîêî îíî ëåãêî âïðàâëÿ-
åòñÿ â ãëàçíèöó, íî, êàê ïðàâèëî, ñíîâà âûïÿ÷èâàåòñÿ ïîñëå
ïðåêðàùåíèÿ äàâëåíèÿ. Ïðè äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùåì ýê-
çîôòàëüìå òàêîå âïðàâëåíèå çàòðóäíèòåëüíî. Îïèñàíû
ëèøü åäèíè÷íûå ñëó÷àè, êîãäà ýêçîôòàëüìà íå áûëî. Êàê
ïðàâèëî, ïðè íàëè÷èè ýêçîôòàëüìà, îáóñëîâëåííîãî ÊÊÑ,
îòìå÷àåòñÿ ïóëüñàöèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà. Îíà ñèíõðîííàÿ ñ
ïóëüñîì íà ëó÷åâîé àðòåðèè è óëàâëèâàåòñÿ ïðè ïàëüïà-
öèè â âèäå êîëåáàòåëüíûõ äâèæåíèé.

Ïîñòîÿííûì ñèìïòîìîì ÊÊÑ ÿâëÿåòñÿ ñîñóäèñòûé
øóì, êîòîðûé òàêæå ñèíõðîíåí ñ ïóëüñîì, è, êàê ïðàâè-
ëî, èñ÷åçàåò èëè ïî÷òè ïðåêðàùàåòñÿ ïðè ïåðåæàòèè îá-
ùåé ñîííîé àðòåðèè â îáëàñòè øåè íà ñòîðîíå ñîóñòüÿ.
Íàèáîëåå îò÷¸òëèâî ñîñóäèñòûé øóì îïðåäåëÿåòñÿ àóñ-
êóëüòàòèâíî íàä ãëàçíèöåé èëè âèñî÷íîé îáëàñòüþ. Ðåæå
îí íàáëþäàåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåé ïîëîâèíû ñâîäà ÷å-
ðåïà è â îáëàñòè ñîñöåâèäíîãî îòðîñòêà. ×àùå âñåãî âûñ-
ëóøèâàåòñÿ ïîñòîÿííûé íåæíûé äóþùèé øóì, ðåæå –
ãðîìêèé äóþùèé.

Ãëàçîäâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ ïðè ÊÊÑ âñòðå÷àþòñÿ
áîëåå ÷åì â ïîëîâèíå îáùåãî ÷èñëà ñëó÷àåâ. Ê íèì îòíî-
ñÿòñÿ ïòîç, äèïëîïèÿ è íàðóøåíèå ïîäâèæíîñòè ãëàçíîãî
ÿáëîêà.

Â îñòðîì ïåðèîäå îáðàçîâàíèÿ ÊÊÑ çíà÷èòåëüíî âû-
ðàæåíû çàñòîéíûå ÿâëåíèÿ â îðáèòå è ãëàçíîì ÿáëîêå, î
÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóåò ëàãîôòàëüì, õåìîç, ïåðåïîëíåíèå
ñîñóäîâ êîíúþíêòèâû è ðàäóæêè. Êîíúþíêòèâà ïðèîáðå-
òàåò áóðî-êðàñíûé öâåò è ñòàíîâèòñÿ ïîõîæåé íà ãðàíó-
ëÿöèîííóþ òêàíü. Çàñòîéíûå ÿâëåíèÿ â ãëàçíîì ÿáëîêå
íåðåäêî ñîïðîâîæäàþòñÿ ïîâûøåíèåì âíóòðèãëàçíîãî
äàâëåíèÿ, ÷òî ìîæåò ïðèâîäèòü ê ðàçâèòèþ îñòðîé ãëàó-
êîìû, à âïîñëåäñòâèè ê ñíèæåíèþ çðåíèÿ è ñëåïîòå.

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå õàðàêòåðíûìè ïðîÿâëåíèÿ-
ìè ÊÊÑ ÿâëÿþòñÿ øóì â ãîëîâå, ýêçîôòàëüì, ïóëüñàöèÿ
ãëàçíîãî ÿáëîêà, ñíèæåíèå çðåíèÿ è ïîðàæåíèå ãëàçîäâè-
ãàòåëüíûõ íåðâîâ. Íàëè÷èå ýòèõ êëèíè÷åñêèõ äàííûõ äàþò
îñíîâàíèÿ äëÿ ïîñòàíîâêè ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà.

Ïðè èññëåäîâàíèè ãëàçíîãî äíà ñåò÷àòêè âûÿâëÿþò
ðàñøèðåíèå è ïóëüñàöèþ âåí ñåò÷àòêè, à òàêæå îòåê äèñ-
êîâ çðèòåëüíûõ íåðâîâ.

Äèàãíîç ÊÊÑ ìîæåò áûòü ïîäòâåðæä¸í äóïëåêñíûì
ñêàíèðîâàíèåì ñîñóäîâ ãîëîâû è øåè ñ äîïîëíèòåëüíûì
èññëåäîâàíèåì êðîâîòîêà â ñîñóäàõ ãëàçíèö.

Äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè è âûáîðà õèðóð-
ãè÷åñêîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ âàæíóþ ðîëü èãðàåò òî÷íàÿ è
îáúåêòèâíàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ. Òàêóþ èí-
ôîðìàöèþ ìîæíî ïîëó÷èòü ñ ïîìîùüþ ñåëåêòèâíîé öå-

ðåáðàëüíîé àíãèîãðàôèè, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò âûïîëíÿòü
ðàçëè÷íûå ýíäîâàñêóëÿðíûå îïåðàöèè.

Êîíñåðâàòèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, íà äîãîñïèòàëüíîì
ýòàïå, íàïðàâëåííûå íà òðîìáèðîâàíèå ÊÊÑ – ìàëîýô-
ôåêòèâíû (ñìåðòíîñòü äîñòèãàëà 3 – 15%, èíâàëèäíîñòü
50–60%, âûçäîðîâëåíèå 3–6%) [8].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýíäîâàñêóëÿðíîå íàïðàâëåíèå â ëå-
÷åíèè ÊÊÑ ïðåäñòàâëåíî ìíîæåñòâîì ìåòîäîâ, êîòîðûå
ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâå ãðóïïû: äåêîíñòðóêòèâíûå (ñ âûê-
ëþ÷åíèåì êðîâîòîêà ïî íåñóùåé àíåâðèçìó àðòåðèè) è ðå-
êîíñòðóêòèâíûå (ñîõðàíÿþùèå êðîâîòîê ïî íåñóùåé àíåâ-
ðèçìó àðòåðèè). Ðåêîíñòðóêòèâíûå ìåòîäû âûêëþ÷åíèÿ
àíåâðèçì, â ñâîþ î÷åðåäü, ìîæíî òàêæå ðàçäåëèòü íà äâå
ãðóïïû: ìåòîäèêè, ïðè ïðèìåíåíèè êîòîðûõ âûêëþ÷åíèå
àíåâðèçìû äîñòèãàåòñÿ çà ñ÷åò îêêëþçèè ïîëîñòè àíåâðèç-
ìû; ìåòîäèêè, ïðè èñïîëüçîâàíèè êîòîðûõ âûêëþ÷åíèå àíåâ-
ðèçìû äîñòèãàåòñÿ ïóòåì èçîëèðîâàíèÿ åå ïîëîñòè îò ïðî-
ñâåòà íåñóùåé àðòåðèè. Äåêîíñòðóêòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
âûïîëíÿþò, êàê ïðàâèëî, ñ èñïîëüçîâàíèåì îòäåëÿåìûõ áàë-
ëîí – êàòåòåðîâ; ðåêîíñòðóêòèâíîå âûêëþ÷åíèå àíåâðèçìû
âîçìîæíî ñ ïðèìåíåíèåì áàëëîí – êàòåòåðíîé òåõíèêè ëèáî
îòäåëÿåìûõ ìèêðîñïèðàëåé è ñòåíò – ãðàôòîâ [4].

Âûâîä. Îñîáåííîñòÿìè äèàãíîñòèêè ÊÊÑ â îôòàëüìî-
ëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå ÿâëÿþòñÿ òùàòåëüíî ñîáðàííûé
àíàìíåç, à òàêæå çíàíèå è ïðàâèëüíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ îñ-
íîâíûõ íåéðîîôòàëüìîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé (øóì â
ãîëîâå, ýêçîôòàëüì, ïóëüñàöèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà, ãèïåðå-
ìèÿ è îò¸ê êîíúþíêòèâû, ñíèæåíèå çðåíèÿ è ïîðàæåíèå
ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íåðâîâ). Ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ
äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ – òðàíñêðàíèàëü-
íîé äîïïëåðîãðàôèè è ñåëåêòèâíîé öåðåáðàëüíîé àíãè-
îãðàôèè ïîìîãàþò ïîäòâåðäèòü íàëè÷èå ÊÊÑ, ïðîâåñòè
äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó, à òàêæå îïðåäåëèòüñÿ ñ
îïòèìàëüíèì ìåòîäîì âûêëþ÷åíèÿ ñîóñòüÿ. Îïåðàòèâ-
íîå âìåøàòåëüñòâî ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîâàñêóëÿðíûõ
ìåòîäîâ ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ ñîõðàíåíèÿ çðèòåëüíûõ ôóí-
êöèé, ÷òî óëó÷øàåò êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ. Ïîçäíÿÿ äè-
àãíîñòèêà çàòÿãèâàåò ïîñòàíîâêó ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà,
÷òî âëèÿåò íà ñâîåâðåìåííîñòü îïåðàöèè. Ïðè íåñâîåâ-
ðåìåííî ïðîâåä¸ííîì íåéðîõèðóðãè÷åñêîì âìåøàòåëü-
ñòâå èëè åãî îòñóòñòâèè ïðîãíîç íåáëàãîïðèÿòíûé, òàê
êàê äëèòåëüíîå ñóùåñòâîâàíèå ñîóñòüÿ èíâàëèäèçèðóåò
áîëüíîãî, ãðîçèò ñëåïîòîé è ðàçðûâîì ñòåíêè èñòîí÷åí-
íîãî êàâåðíîçíîãî ñèíóñà ñ êðîâîèçëèÿíèåì â ïîëîñòü
÷åðåïà, ÷òî óãðîæàåò æèçíè áîëüíîãî.

Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Ñêðèïíèê Ð.Ë.
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FEATURES OF CAROTID-CAVERNOUS FISTULA
DIAGNOSTICS IN OPHTHALMOLOGICAL

PRACTICE
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Summary. The clinical case of carotid-cavernous fistula
is described in the article. Presented a clinical case
demonstrates the necessity of careful anamnesis of
disease, understanding of mechanisms of development of
basic symptoms of disease, deep knowledge of theoretical
material.

Key words: carotid-cavernous fistula, internal carotid,
full-duplex scan-out of vessels of cerebrum and orbit,
selective cerebral angiography, endovascular methods
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