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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìèíèèíâàçèâíûå òåõíîëîãèè âñå
øèðå ïðèìåíÿþòñÿ â ëå÷åíèè îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Öåëåñîîáðàç-
íîñòü âûïîëíåíèÿ âìåøàòåëüñòâ ëàïàðîñêîïè÷åñêèì
ñïîñîáîì â ïëàíîâîé õèðóðãèè íå âûçûâàåò ñîìíåíèé,
îäíàêî ïðèìåíåíèå ýòîé òåõíîëîãèè â ëå÷åíèè îñòðîé
õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè èìååò êàê ñòîðîííèêîâ, òàê è
ïðîòèâíèêîâ [2–6].

Äèàãíîñòèêà îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è
òðàâì îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, íåñìîòðÿ íà âíåäðå-
íèå íîâûõ íåèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, â ðÿäå ñëó-
÷àåâ òðóäíà è òðåáóåò ýêñêëþçèâíûõ ðåøåíèé. Â ýòîé ñè-
òóàöèè èñïîëüçîâàíèå ëàïàðîñêîïèè ïîçâîëÿåò
ñâîåâðåìåííî óñòàíîâèòü äèàãíîç è îïðåäåëèòü èëè îò-
âåðãíóòü ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ èñïîëüçóåòñÿ
ïðè ïåðôîðàòèâíîé ÿçâå 12-ïåðñòíîé êèøêè è æåëóäêà,
îñëîæíåííûõ ôîðìàõ îñòðîãî õîëåöèñòèòà, îñòðîì ïàíê-
ðåàòèòå, îñòðîì àïïåíäèöèòå, êèøå÷íîé ñïàå÷íîé íåïðî-
õîäèìîñòè, òðàâìå æèâîòà, à òàêæå ïðè îñòðîé ãèíåêîëî-
ãè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

Åæåãîäíî íà êàôåäðå õèðóðãèè ¹ 1 Íàöèîíàëüíîãî
ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà èìåíè À.À. Áîãîìîëüöà ïî
ïîâîäó îñòðîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè âûïîëíÿåòñÿ
520–533 âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé. Âèäåîëàïàðî-
ñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòíîé, íî ê íåé
îïðåäåëåíû ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ, ñîáëþäåíèå
êîòîðûõ ïîçâîëèëî èçáåæàòü íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ,
ñâÿçàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì ýòîãî ìåòîäà â óðãåíòíîé
ïàòîëîãèè.

Çíà÷èòåëüíàÿ äîëÿ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ áûëà
âûïîëíåíà ïî ïîâîäó îñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî õîëåöèñ-
òèòà. Ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå îïåðàöèåé âûáîðà ìû ñ÷è-
òàåì âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêóþ õîëåöèñòýêòîìèþ. Òàêòè-
êà ëå÷åíèÿ îñòðîãî õîëåöèñòèòà îïðåäåëÿåòñÿ â
çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè òÿæåñòè áîëüíîãî, îáóñëîâëåí-
íîé âûðàæåííîñòüþ êàê îñíîâíîé, òàê è ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèè. Ó áîëüíûõ ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ îïåðàöèîííî-
ãî ðèñêà ïðèìåíÿåòñÿ äâóõýòàïíàÿ ìåòîäèêà. Íà ïåðâîì
ýòàïå ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ âûïîëíÿåòñÿ ÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñ-
ïå÷åíî÷íàÿ õîëåöèñòîñòîìèÿ – ýòî ìèíèèíâàçèâíîå âìå-
øàòåëüñòâî ïîçâîëÿåò êóïèðîâàòü îñòðûé ïðèñòóï, äîáèòüñÿ

ñòèõàíèÿ îñòðûõ âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé, êîìïåíñèðî-
âàòü ñîïóòñòâóþùóþ ïàòîëîãèþ, âñåñòîðîííå îáñëåäî-
âàòü áîëüíîãî è ïîäãîòîâèòü åãî ê ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè
â ìàêñèìàëüíî áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ. Ìèêðîõîëåöèñ-
òîñòîìà, êàê ïðàâèëî, âûïîëíÿåòñÿ ñ óëüòðàçâóêîâûì íà-
âåäåíèåì ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé. Âñåì ïàöèåíòàì, ïî-
ñòóïèâøèì ñ îñòðûì õîëåöèñòèòîì, ïåðåä âûïîëíåíèåì
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿåòñÿ äèíàìè÷åñ-
êîå ÓÇÈ äëÿ îöåíêè ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â æåë÷-
íîì ïóçûðå, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå, ïðîõîäèìîñòè æåë÷å-
âûâîäÿùèõ ïóòåé. Ñ 2000 ïî 2011 ãîä õîëåöèñòýêòîìèÿ ïî
ïîâîäó îñòðîãî õîëåöèñòèòà âûïîëíåíà 895 ïàöèåíòàì,
èç íèõ ó 157 ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè ïðåäøåñòâîâàëî äðå-
íèðîâàíèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Äîëÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ
îïåðàöèé ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå ñîñòàâèëà 93 %, ëåòàëü-
íîñòü çà ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä ñîñòàâèëà 0,7 %.

Âíóòðèáðþøíûå èíòðàîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ
íàáëþäàëè ó 43 (27,3 %) ïàöèåíòîâ. Îäíî îáùåå îñëîæíå-
íèå âûðàæàëîñü â ðàçâèòèè îñòðîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
íåäîñòàòî÷íîñòè, ïðîÿâëÿþùååñÿ ñðàçó ïîñëå ñîçäàíèÿ
êàðáîêñèïåðèòîíèóìà ïðè äàâëåíèè ãàçà 14 ìì ðò. ñò.
Ïóòåì ââåäåíèÿ ìåäèêàìåíòîçíûõ ñðåäñòâ è ñíèæåíèÿ
âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ äî 6–8 ìì ðò. ñò. îñòðóþ ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòóþ íåäîñòàòî÷íîñòü óäàëîñü êóïèðîâàòü.

Ìåñòíûå îñëîæíåíèÿ áûëè ñëåäóþùèìè: êðîâîòå÷å-
íèå èç ïóçûðíîé àðòåðèè è åå âåòâåé – ó 11 (7 %), èç ïåðåä-
íåé áðþøíîé ñòåíêè – ó 9 (5,7 %), èç æåë÷íîãî ïóçûðÿ –
ó 18 (11,4 %), èç ñðàùåíèé – ó 12 (7,6 %), èç ïåðôîðèðî-
âàííîãî æåë÷íîãî ïóçûðÿ – ó 5 (3,1 %), òåðìè÷åñêèé îæîã
ñåðîçíîé îáîëî÷êè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè – ó 3 (1,9 %),
ïîâðåæäåíèÿ ãåïàòèêîõîëåäîõà – ó 1 (0,6 %).

Èíòðàîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íå èìåëè íåèçáåæ-
íîãî õàðàêòåðà – ñîáëþäàÿ òùàòåëüíîå ïðåïàðèðîâàíèå
òêàíåé áîëüøèíñòâî èç íèõ ìîæíî ïðåäóïðåäèòü èëè óñò-
ðàíèòü, íå ïðèìåíÿÿ êîíâåðñèþ. Â öåëîì, ïåðåõîä ê ëàïà-
ðîòîìèè íàáëþäàëñÿ â ïåðâûå ãîäû âûïîëíåíèÿ ëàïàðî-
ñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ïðè îñëîæíåííîì õàðàêòåðå.
Ñ ïðèîáðåòåíèåì îïûòà ÷èñëî êîíâåðñèé çíà÷èòåëüíî
óìåíüøèëîñü. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ êîíâåðñèè áûëè ñ áîëüøè-
ìè òåõíè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè, óäàëîñü âûäåëèòü ïó-
çûðíóþ àðòåðèþ, ïóçûðíûé ïðîòîê, ãåïàòèêîõîëåäîõ,
âûÿâèòü ñèíäðîì Ìèðèççè.



 Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-ìåäè÷íèé ìîëîä³æíèé æóðíàë                         ¹ 3 • 201316

ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ / CLINICAL MEDICINE

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ âûÿâëåíû ó 5 ïàöè-
åíòîâ (2,5 %): íàãíîåíèå îïåðàöèîííîé ðàíû, ÷åðåç êîòî-
ðóþ èçâëåêàëè æåë÷íûé ïóçûðü (3 ñëó÷àÿ), ïîñëåîïåðà-
öèîííûé ïàíêðåàòèò (1 ñëó÷àé), ïîäïå÷åíî÷íûé àáñöåññ
(1 ñëó÷àé). Ïîñëåäíèé áûë âûÿâëåí íà 10-å ñóòêè ïîñëå
ËÕÝ, ïàöèåíò ïîâòîðíî ãîñïèòàëèçèðîâàí, ïðîâåäåíû
÷ðåñêîæíîå äðåíèðîâàíèå è ñàíàöèÿ àáñöåññà, âûïèñàí
ñ âûçäîðîâëåíèåì. Äëèòåëüíîå æåë÷åèñòå÷åíèå èç ëîæà
æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïî äðåíàæó, óñòàíîâëåííîìó ÷åðåç êóëü-
òþ ïóçûðíîãî ïðîòîêà, â ðåçóëüòàòå æåë÷íîé ãèïåðòåí-
çèè íàáëþäàëè ó 12 áîëüíûõ. Ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîé ðåò-
ðîãðàäíîé õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèè ó íèõ áûëè
îáíàðóæåíû ñòðèêòóðà áîëüøîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷-
êà è äîïîëíèòåëüíûé æåë÷íûé ïðîòîê, ðàñïîëîæåííûé â
çîíå óäàëåííîãî ïóçûðÿ (ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèë-
ëîñôèíêòåðîòîìèè æåë÷åèñòå÷åíèå ïðåêðàòèëîñü). Ñâèù
ìåæäó æåë÷íûì ïóçûðåì è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêîé
âûÿâëåí â 1 ñëó÷àå (0,6 %), êîòîðûé áûë äèàãíîñòèðîâàí
íà 2 ñóòêè ïîñëå ËÕÝ è ëèêâèäèðîâàí ïóòåì óøèâàíèÿ
ÄÏÊ èç ëàïàðîòîìè÷åñêîãî äîñòóïà.

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ è ëå÷åáíàÿ âèäåîëàïàðîñêîïèÿ â ïîñ-
ëåäíèå ãîäû ñòàëà îáùåïðèíÿòûì ìåòîäîì âûáîðà ïðè
ôåðìåíòàòèâíîì ïåðèòîíèòå, îáóñëîâëåííûì îñòðûì ïàí-
êðåàòèòîì. Êðîìå óòî÷íåíèÿ ôîðìû ïàíêðåîíåêðîçà, ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà è äèôôåðåíöèàëüíîãî äèàãíî-
çà îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ñ äðóãèìè îñòðûìè õèðóðãè÷åñêèìè
çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, âèäåîëàïàðîñ-
êîïèÿ ïîçâîëÿåò óäàëèòü àãðåññèâíûé âûïîò, áîãàòûé ôåð-
ìåíòàìè, êèíèíàìè, öèòîêèíèíàìè, ïðîèçâåñòè ñàíàöèþ
áðþøíîé ïîëîñòè ñ ïðîìûâàíèåì åå íåîáõîäèìûì êîëè-
÷åñòâîì ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà äî ÷èñòûõ ïðîìûâ-
íûõ âîä. Âèäåîëàïàðîñêîïèÿ äàåò âîçìîæíîñòü ïîä êîíò-
ðîëåì çðåíèÿ àäåêâàòíî ðàñïîëîæèòü äðåíàæè â áðþøíîé
ïîëîñòè, îáåñïå÷èâ óñëîâèÿ äëÿ ïîëíîöåííîãî äðåíèðî-
âàíèÿ. Ïðèçíàêè æåë÷íîé ãèïåðòåíçèè ÿâëÿþòñÿ ïîêàçà-
íèåì ê âûïîëíåíèþ âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýê-
òîìèè ñ äðåíèðîâàíèåì õîëåäîõà ÷åðåç êóëüòþ ïóçûðíîãî
ïðîòîêà, ÷òî îáåñïå÷èâàåò äåêîìïðåññèþ æ“ë÷íûõ ïóòåé.
Ïðè íàëè÷èè ðàñïðîñòðàíåííûõ æèäêîñòíûõ ñêîïëåíèé â
ñàëüíèêîâîé ñóìêå, áðûæåéêå òîíêîé êèøêè, âäîëü âîñõî-
äÿùåé èëè íèñõîäÿùåé îáîäî÷íûõ êèøîê âèäåîëàïàðîñ-
êîïèÿ ïîçâîëÿåò îñóùåñòâèòü èõ âñêðûòèå è äðåíèðîâà-
íèå. Ãíîéíî-äåñòðóêòèâíûé ïðîöåññ â çàáðþøèííîì
ïðîñòðàíñòâå òðåáóåò íàïðàâëåííîãî äðåíèðîâàíèÿ ëþì-
áîòîìèåé. Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò â êëèíèêå ëå÷èëèñü è íàáëþ-
äàëèñü 162 áîëüíûõ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì, èç êîòîðûõ òÿ-
æåëûé ïàíêðåîíåêðîç ñ îñëîæíåííûì òå÷åíèåì áûë ó 26
(16,04 %). Ïîêàçàíèåì ê âèäåîëàïàðîñêîïèè ñëóæèëî íà-
ðàñòàíèå ÿâëåíèé ôåðìåíòàòèâíîãî ïåðèòîíèòà, óâåëè÷å-
íèå êîëè÷åñòâà ñâîáîäíîé æèäêîñòè ïî äàííûì ÄÓÇÈ â
áðþøíîé ïîëîñòè íà ôîíå êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, à òàê-
æå íåîáõîäèìîñòü äèôôåðåíöèàëüíîãî äèàãíîçà. Âèäåî-
ëàïàðîñêîïèÿ ïðè îñòðîì ïàíêðåàòèòå áûëà âûïîëíåíà 16
(9,87 %) áîëüíûì. Ñàíàöèîííî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ âèäåîëà-
ïàðîñêîïèÿ áûëà ýôôåêòèâíîé ó 9 (5,5 %) ïàöèåíòîâ, ó
2 (1,23 %) ñôîðìèðîâàëèñü îòãðàíè÷åííûå æèäêîñòíûå
ñêîïëåíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì îáðàçîâàíèåì ïñåâäîêèñòû.

Âñåãî â êëèíèêå áûëî âûïîëíåíî 76 âèäåîëàïàðîñêî-
ïè÷åñêèõ îïåðàöèé ïðè îñòðîì àïïåíäèöèòå, èç íèõ

ýíäîõèðóðãè÷åñêèõ àïïåíäýêòîìèé – 21 è âèäåîàññèñòè-
ðîâàííûõ àïïåíäýêòîìèé – 9 (ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ìîáè-
ëèçàöèÿ ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà è îòêðûòàÿ îáðàáîòêà
êóëüòè îòðîñòêà èç ìàëîãî ðàçðåçà, âûïîëíåííîãî òî÷íî
íàä îñíîâàíèåì îòðîñòêà). Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé ñëåäóåò èçáåãàòü êîíòàêòà
÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà ñ òêàíÿìè ïåðåäíåé áðþøíîé
ñòåíêè, ò.å. óäàëÿòü ïðåïàðàò èç áðþøíîé ïîëîñòè íåîá-
õîäèìî ëèáî ïîãðóæåííûì â êîíòåéíåð, ëèáî ÷åðåç òðî-
àêàð. Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ëàïàðîñêîïè÷åñêîé àïïåíä-
ýêòîìèè ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíåííûé ïåðèòîíèò ñ
äèíàìè÷åñêîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ, êîòîðàÿ òðå-
áîâàëà íàçîãàñòðàëüíîé èíòóáàöèè êèøå÷íèêà [1]. Îñëîæ-
íåíèé è ëåòàëüíîñòè ïîñëå ýíäîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ ïî ïîâîäó îñòðîãî àïïåíäèöèòà íå áûëî.

Ïðè ïðîáîäíûõ ÿçâàõ æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèøêè â
íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâíîé îïåðàöèåé ÿâëÿåòñÿ óøèâàíèå
ïåðôîðàöèè, ÷òî ñâÿçàíî ñ ïîÿâëåíèåì ñîâðåìåííûõ âûñî-
êîýôôåêòèâíûõ ïðîòèâîÿçâåííûõ ïðåïàðàòîâ. Âûïîëíåíèå
ìèíèìàëüíîãî ïî îáúåìó õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà
ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî èíòðà- è ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé, à òàêæå íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ.
Â êëèíèêå ýêñïåðèìåíòàëüíî áûëà îòðàáîòàíà òåõíèêà âèäåî-
ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî óøèâàíèÿ ïåðôîðàöèè, îïðåäåëåíû
ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ýòîìó ìåòîäó. Ïðè ïðî-
áîäíûõ ÿçâàõ æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèøêè õèðóðãè÷åñêîå
ëå÷åíèå íà÷èíàëè ñ äèàãíîñòè÷åñêîé âèäåîëàïàðîñêîïèè.
Ïðè ðåâèçèè áðþøíîé ïîëîñòè îïðåäåëÿëè õàðàêòåð, ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü, ëîêàëèçàöèþ ïåðôîðàòèâíîãî îòâåðñòèÿ
â çîíå ÿçâû. Ëàïàðîñêîïè÷åñêîå óøèâàíèå âûïîëíåíî ó ëèö
ìîëîäîé âîçðàñòíîé ãðóïïû ñ òàê íàçûâàåìûìè íåìûìè
ÿçâàìè â àíàìíåçå, ó êîòîðûõ îòñóòñòâóåò ÿçâåííûé àíàìíåç
ëèáî íåâûðàæåííîå èëè áëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå çàáîëåâà-
íèÿ, à âûïîëíåííàÿ äîîïåðàöèîííàÿ ãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ
ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè äðóãèõ ñî÷åòàííûõ îñëîæíå-
íèé ÿçâåííîé áîëåçíè. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìû ðàñïîëàãà-
åì îïûòîì 13 ýíäîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ïåðôî-
ðàòèâíûõ ïèëîðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ, èç íèõ 8 ïàöèåíòàì
âûïîëíåíî óøèâàíèå ÿçâû è äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñ-
òè, â 5 íàáëþäåíèÿõ óñòàíîâëåíû ïîêàçàíèÿ ê êîíâåðñèè.
Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê ýíäîõèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó
ñ÷èòàåì ðàñïðîñòðàíåííûé ïåðèòîíèò, ðàçìåðû ïåðôîðà-
öèè áîëåå 1,0 ñì â äèàìåòðå, ñî÷åòàíèå ïåðôîðàöèè ñ äðó-
ãèìè îñëîæíåíèÿìè ÿçâåííîé áîëåçíè (êðîâîòå÷åíèå,
ñòåíîç, ïåíåòðàöèÿ).

Åæåãîäíî íà áàçå êàôåäðû õèðóðãèè â êëèíèêå ïî ïî-
âîäó ñïàå÷íîé òîíêîêèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè íàõîäèò-
ñÿ íà ëå÷åíèè îò 39 äî 50 ïàöèåíòîâ. Ðàçðàáîòàí àëãîðèòì
ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè (ïîëèïîçèöèîííîå ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå áðþø-
íîé ïîëîñòè, ñöèíòèãðàôèÿ), ïîçâîëÿþùèé îöåíèòü ñî-
õðàííîñòü ïàññàæà ïî æåëóäî÷íî-êèøå÷íîìó òðàêòó,
ïðîñëåäèòü äèíàìèêó ðàçâèòèÿ òîíêîêèøå÷íîé íåïðîõî-
äèìîñòè è ñâîåâðåìåííî ïðèíÿòü ðåøåíèå î íåîáõîäè-
ìîñòè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Êëèíè÷åñêèå äàííûå è ðå-
çóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ íà óðîâíå ïðèåìíîãî îòäåëåíèÿ
(îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ ñòðàíãóëÿöèè è ïåðèòîíèòà) ïîçâî-
ëÿþò íà÷àòü êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ó 90 % áîëüíûõ
ñ îáÿçàòåëüíûì êëèíè÷åñêèì íàáëþäåíèåì è ëó÷åâûì
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êîíòðîëåì. Êîìïëåêñíîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïîçâî-
ëèëî èçáåæàòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â 79 % íàáëþ-
äåíèé. Ó 21 % áîëüíûõ íà÷àòàÿ òåðàïèÿ ÿâëÿëàñü íåýôôåê-
òèâíîé è äëÿ óñòðàíåíèÿ êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè
òðåáîâàëîñü îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå. Â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðè
ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè â ïîñëåäíåå âðåìÿ
ïðèìåíÿåòñÿ ëàïàðîñêîïèÿ. Ðàñøèðåíèå ïîêàçàíèé ê âè-
äåîëàïàðîñêîïè÷åñêèì îïåðàöèÿì ïðè îñòðîé ñïàå÷íîé
òîíêîêèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè âûäâèíóëî íà ïåðâûé
ïëàí âîïðîñû áåçîïàñíîñòè ýòèõ âìåøàòåëüñòâ. Ïðèìåíå-
íèå ìèíèèíâàçèâíîé òåõíîëîãèè â îñòðîì ïåðèîäå îãðà-
íè÷èâàëè äèëàòàöèåé ïåòåëü òîíêîé êèøêè è, êàê ñëåäñòâèå
ýòîãî, ìèíèìàëüíûì ñâîáîäíûì ïðîñòðàíñòâîì â áðþø-
íîé ïîëîñòè, ÷òî îïðåäåëÿåò âûñîêèé ðèñê èíòðàîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé. Â òàêèõ óñëîâèÿõ âìåøàòåëüñòâî ïðåä-
ñòàâëÿåò òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè äàæå äëÿ îïûòíûõ õèðóðãîâ.
Äëÿ ïîñòàíîâêè òðîàêàðîâ (ïðîòîâ) ó 3 ïàöèåíòîâ äëÿ ñî-
çäàíèÿ ïíåâìîïåðèòîíèóìà èãëó âåðèøà ââîäèëè â áðþø-
íîé ïîëîñòè ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðè-
ìåíÿëè îòêðûòóþ ìèíèëàïàðîòîìèþ èëè èñïîëüçîâàëè
âèäåîòðîàêàð. Áîëüíûì ñ ðàçðåøåííîé êèøå÷íîé íåïðî-
õîäèìîñòüþ, ðàçâèâøåéñÿ â ðåçóëüòàòå ñïàå÷íîé áîëåçíè,
â ÷åòûðåõ íàáëþäåíèÿõ â ïëàíîâîì ïåðèîäå âûïîëíåí âè-
äåîëàïàðîñêîïè÷åñêèé àäãåçèîëèçèñ. Îñëîæíåíèé è ëåòàëü-
íîñòè ïîñëå ýíäîõèðóðãè÷åñêîãî àäãåçèîëèçèñà íå îòìå-
÷åíî. Ñ÷èòàåì, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðîé ñïàå÷íîé
òîíêîêèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ, îáóñëîâëåííîé ñïàå÷-
íîé áîëåçíüþ, îñíîâíîé îïåðàöèåé îñòàåòñÿ ëàïàðîòîìèÿ,
ðàññå÷åíèå ñïàåê è øèíèðîâàíèå êèøå÷íèêà (íîçîãàñò-
ðàëüíàÿ èíòóáàöèÿ) íà ïðîòÿæåíèè 10 ñóòîê.

Åæåãîäíî 23–29 ïàöèåíòîâ ïîñòóïàþò ñ ðàçëè÷íûìè
âèäàìè òðàâì. Çàêðûòàÿ òðàâìà æèâîòà ÷àñòî ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ òÿæåëûìè ñî÷åòàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè, øîêîì,
ðàññòðîéñòâîì ñîçíàíèÿ, ïðèìåíåíèåì íàðêîòèêîâ äëÿ
îáåçáîëèâàíèÿ íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå, àëêîãîëüíûì
îïüÿíåíèåì, ÷òî â ðÿäå ñëó÷àåâ îïðåäåëèëî òðóäíîñòè
ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè è óâåëè÷åíèå äîîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà. Â ñëó÷àÿõ íå ÿñíîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû
ñ÷èòàåì îáîñíîâàííûì èñïîëüçîâàíèå âèäåîëàïàðîñêî-
ïèè êàê íàèáîëåå äîñòîâåðíîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî ìåòî-
äà. Îáÿçàòåëüíûìè óñëîâèÿìè äëÿ âûïîëíåíèÿ ýòîãî ìå-
òîäà äèàãíîñòèêè ñ÷èòàåì ñòàáèëüíîå ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà.
Ñ 2005 ãîäà âèäåîëàïàðîñêîïèÿ áûëà âêëþ÷åíà â ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì ó 17 áîëüíûõ ñ çàêðûòîé òðàâ-
ìîé æèâîòà (ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ – 34 ãîäà). Ëàïàðî-
ñêîïèþ ïðèìåíÿëè êàê ñ äèàãíîñòè÷åñêîé – ó 13 (76,4 %)
áîëüíûõ, òàê è ñ ëå÷åáíîé öåëüþ – ó 4 (23,6 %). Äëÿ îöåí-
êè ãëóáèíû ïîâðåæäåíèÿ ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ öå-
ëåñîîáðàçíî ïðèìåíåíèå èíòðàîïåðàöèîííîãî óëüòðà-
çâóêîâîãî äàò÷èêà. Â 8 (47,05 %) íàáëþäåíèÿõ ïîêàçàíèÿìè
ê ëàïàðîòîìèè áûëè: ãåìîïåðèòîíåóì áîëåå 500 ìë, ïå-
ðèòîíèò, òðàâìà ïîëûõ îðãàíîâ, ãëóáîêèå (3 è áîëåå ñòå-
ïåíü ïî Moore) ïîâðåæäåíèÿ ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ ñ
àêòèâíûì êðîâîòå÷åíèåì.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâ-
ìîé æèâîòà îòìå÷åíà áîëåå ðàííÿÿ àêòèâèçàöèÿ ïîñëå
âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïî ñðàâíåíèþ
ñ áîëüíûìè, ïåðåíåñøèìè äèàãíîñòè÷åñêóþ ëàïàðîòî-
ìèþ – 1,4 è 1,9 ñóòîê ñîîòâåòñòâåííî, áîëåå áûñòðîå ðàç-

ðåøåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàðåçà êèøå÷íèêà – 2 è 3
ñóòîê, à òàêæå ìåíüøàÿ äëèòåëüíîñòü ïðèìåíåíèÿ íàðêî-
òè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ – 0,8 è 1,5 ñóòîê. Ïîñëå ýíäîõèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé (íàðóøåíèå ëåãî÷íîé âåíòèëÿöèè, ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû ï/î ðàíû è
áðþøíîé ïîëîñòè, êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü) ñîñòàâè-
ëî 2,1 % ïðîòèâ 17,4 % ïîñëå äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîòî-
ìèè. Ëåòàëüíîñòü ïðè èñïîëüçîâàíèè âèäåîëàïàðîñêîïè-
÷åñêîé òåõíèêè ïðè ðàíåíèÿõ æèâîòà ñîñòàâèëà 0 % ïðîòèâ
2 % ïîñëå ëàïàðîòîìíîãî äîñòóïà, ïðè çàêðûòîé àáäîìè-
íàëüíîé òðàâìå 13 % è 18 % ñîîòâåòñòâåííî.

Â íåîòëîæíîé ãèíåêîëîãèè ýíäîõèðóðãè÷åñêèé ìåòîä
ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòíûì. Ïðè òðóáíîé áåðåìåííîñòè âû-
ïîëíÿåòñÿ òóáýêòîìèÿ, ïðè àïîïëåêñèè – êîàãóëÿöèÿ èëè
ðåçåêöèÿ ÿè÷íèêà. Âñåãî ñ 2000 ãîäà ïî ýêñòðåííûì ïîêà-
çàíèÿì áûëî âûïîëíåíî 17 âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêèõ
òóáýêòîìèé ïî ïîâîäó âíåìàòî÷íîé áåðåìåííîñòè è 31
ýíäîõèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïî ïîâîäó àïîïëåêñèè
ÿè÷íèêà. Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê âèäåîëàïàðîñêîïè÷åñêîé
îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ íåñòàáèëüíàÿ ãåìîäèíàìèêà è áîëü-
øîé ãåìîïåðèòîíåóì (ïî ñîâîêóïíîñòè êëèíè÷åñêèõ è
ÓÇ-äàííûõ).

Òàêèì îáðàçîì, íàø îïûò ïîêàçàë, ÷òî ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèå îïåðàöèè ïðè îñòðûõ çàáîëåâàíèÿõ è òðàâìàõ îð-
ãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ïîçâîëÿþò âåðèôèöèðîâàòü äè-
àãíîç, óìåíüøèòü ÷èñëî íåîïðàâäàííûõ âìåøàòåëüñòâ,
îñîáåííî ïðè äèàãíîñòèêå îñòðîãî àïïåíäèöèòà ó æåí-
ùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà. Ïðè ýòîì ïîâûøàåòñÿ
òî÷íîñòü äèàãíîñòèêè õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, ÷òî ïî-
çâîëÿåò âûáðàòü îïòèìàëüíûå äîñòóï è ñïîñîá åå êîððåê-
öèè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó ïàöèåíòîâ ìåíåå
âûðàæåí áîëåâîé ñèíäðîì, ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü àê-
òèâèçàöèè èõ â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå îïåðàöèè. Ìèíèìàëü-
íàÿ òðàâìà òêàíåé áðþøíîé ñòåíêè, îñîáåííî ó áîëüíûõ
ñ ïåðèòîíèòîì, ñïîñîáñòâóåò çíà÷èòåëüíîìó óìåíüøå-
íèþ ÷èñëà ðàíåâûõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé. Ïîýòîìó ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêèì îïåðàöèÿì ñëåäóåò îòäàâàòü ïðåäïî÷òå-
íèå ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì è îæèðåíèåì,
ïàöèåíòàì ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì ðàçâèòèÿ ðàíåâûõ îñ-
ëîæíåíèé. Äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ïîñëå
ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé âàðüèðîâàëà îò 3 äî 10 ñó-
òîê. Áîëåå 5 ñóòîê ïðåáûâàëè áîëüíûå ñ ïåðèòîíèòîì èëè
ïåðôîðàöèåé ÿçâ æåëóäêà (ñ öåëüþ ïðîâåäåíèÿ ãàñòðîáè-
îïñèè). Ýòèõ ïàöèåíòîâ âûïèñûâàëè ïîñëå ïîÿâëåíèÿ óâå-
ðåííîñòè â îòñóòñòâèè âíóòðèáðþøíûõ àáñöåññîâ èëè
ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ ãàñòðîáèîïñèè.

Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ îïåðàöèé ýíäîñ-
êîïè÷åñêèì ìåòîäîì ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíåííûé ïåðè-
òîíèò ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ áàêòåðèàëüíîé êîíòàìèíàöèè,
ôèêñèðîâàííûìè íà áðþøèíå ôèáðèíîçíûìè íàëîæå-
íèÿìè è ïàðàëèòè÷åñêîé íåïðîõîäèìîñòüþ êèøå÷íèêà.
Ïðè òàêîé ôîðìå âíóòðèáðþøíîé èíôåêöèè ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêèå îïåðàöèè íå ïîçâîëÿþò îáåñïå÷èòü àäåêâàòíóþ
ñàíàöèþ áðþøíîé ïîëîñòè. Äðóãèì ôàêòîðîì, îãðàíè-
÷èâàþùèì âîçìîæíîñòè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè,
ÿâëÿþòñÿ èíôèëüòðàòèâíî-âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ
òêàíåé, çàòðóäíÿþùèå àíàòîìè÷åñêóþ îðèåíòàöèþ õèðóðãà,
ðåçêî óâåëè÷èâàþùèå êðîâîòî÷èâîñòü òêàíåé. Ïàöèåíòû
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ñ ïðåäïîëàãàåìûì ðàñïðîñòðàíåííûì ñïàå÷íûì ïðîöåñ-
ñîì, ðåçêèì âçäóòèåì êèøå÷íûõ ïåòåëü íå ìîãóò áûòü îïå-
ðèðîâàíû ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ñïîñîáîì ââèäó îïàñ-
íîñòè ïîâðåæäåíèÿ êèøå÷íèêà è îòñóòñòâèÿ âîçìîæíîñòè
àäåêâàòíîãî îñìîòðà áðþøíîé ïîëîñòè, åãî øèíèðîâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè ìîãóò
ñ óñïåõîì âûïîëíÿòüñÿ ó áîëüíûõ îñòðûì àïïåíäèöèòîì
è õîëåöèñòèòîì, ïåðôîðàòèâíûìè ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè
ÿçâàìè, ïðè îñòðîé ñïàå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷íè-
êà, ïàíêðåîíåêðîçå. Íàø îïûò âûïîëíåíèÿ ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèõ îïåðàöèé ïðè îñòðûõ çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî õèðóðãè, âûïîëíÿþùèå
ýòè âìåøàòåëüñòâà, äîëæíû îáëàäàòü áîëüøèì îïûòîì
ðàáîòû â íåîòëîæíîé õèðóðãèè, áåçóïðå÷íî âëàäåòü ëà-
ïàðîñêîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêîé è ìåòîäèêîé íå òîëüêî
ýíäîñêîïè÷åñêèõ, íî è òðàäèöèîííûõ îïåðàöèé. Î êâàëè-
ôèêàöèè õèðóðãà, ïðîèçâîäÿùåãî ëàïàðîñêîïè÷åñêèå
îïåðàöèè, ñâèäåòåëüñòâóåò ñïîñîáíîñòü íå òîëüêî çàâåð-
øèòü âìåøàòåëüñòâî â ëþáîé ñèòóàöèè ýíäîñêîïè÷åñêèì
ìåòîäîì, íî è áëàãîðàçóìíî ïåðåéòè ïðè íåîáõîäèìîñòè
íà òðàäèöèîííûé îòêðûòûé ñïîñîá îïåðèðîâàíèÿ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîçâîëÿþò ðåêîìåí-
äîâàòü ëàïàðîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè ïðè îñòðûõ çàáîëå-
âàíèÿõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Ðåöåíçåíò: ÷ëåí-êîð. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ä.ìåä.í.,
ïðîôåñîðÇàõàðàø Ì.Ï.
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Àíàë³çóºòüñÿ âèêîðèñòàííÿ â³äåîëàïàðîñêîï³÷åñê³õ
òåõí³êè ïðè ïðîðèâíî¿ âèðàçêàõ øëóíêà ³ äâåíàäöàò³ïåðñò-
íîé ê³øê³, ãîñòðîìó õîëåöèñòèò³, ãîñòðîìó ïàíêðåàòèò³,
ãîñòðîìó àïåíäèöèò³, êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³, ãîñòðèõ ã³íå-
êîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ, à òàêîæ ó ïîñòðàæäàëèõ ç àá-
äîì³íàëüíî¿ òðàâìîþ. Çàñòîñóâàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íîãî
ìåòîäó â åêñòðåí³é àáäîì³íàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ñïðèÿº ïîë³ï-
øåííþ ÿêîñò³ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ, çìåíøåííÿ
ê³ëüêîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, çíèæåííÿ ëå-
òàëüíîñò³, à òàêîæ ñêîðî÷åííÿ òðèâàëîñò³ ïåðåáóâàííÿ
â ñòàö³îíàð³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëàïàðîñêîï³÷íà õîëåö³ñòîñòîì³ÿ,
ä³àãíîñòè÷íà â³äåîëàïàðîñêîï³ÿ.

POSSIBLE APPLICATIONS VIDEOLAPAROSCOPIC
INTERVENTIONS IN DIAGNOSIS AND TREATMENT

IN EMERGENCY ABDOMINAL SURGERY

R.N. Abu Shamsieh

Bogomolets National Medical University,
Kiev, Ukraine

The use of videolaparoscopic methods for the treatment
of penetrating stomach and duodenal ulcers, acute
cholecystitis, acute pancreatitis, acute appendicitis,
intestinal obstruction, acute gynecological diseases and
abdominal trauma is analyzed. Laparoscopic methods at
urgent abdominal surgery improves the quality of diagnosis
and treatment, decrease the rate of postoperative
complications and lethality, reduce the hospital stay.

Key words: laparoscopic cholecystostomy, diagnostic
videolaparoscopy.


	№3(75) _2013_Частина16
	№3(75) _2013_Частина17
	№3(75) _2013_Частина18
	№3(75) _2013_Частина19

