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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñå áîëüøåå ìåñòî â ëå÷åíèè  íå-
âðèíîì ñëóõîâîãî íåðâà çàíèìàþò ñîâðåìåííûå ìåòîäû
ðàäèîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ [8]. Ðîëü ñòåðåîòàêñè÷åñ-
êîé ðàäèîõèðóðãèè (CÐÕ) è ðàäèîòåðàïèè â ëå÷åíèè
øâàííîì èçó÷àåòñÿ ïóòåì ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàëèçà
êîíòðîëÿ íàä îïóõîëåâûì ðîñòîì è îòâåòà îïóõîëè íà
ëå÷åíèå [2,3]. Ïðåèìóùåñòâîì äàííîãî ëå÷åíèÿ, ÿâëÿåòñÿ
èçîëèðîâàííîå ïîâðåæäàþùåå âîçäåéñòâèå íà îïóõîëü ñ
ìèíèìàëüíûì âîâëå÷åíèåì â çîíó îáëó÷åíèÿ îêðóæàþ-
ùèõ çäîðîâûõ òêàíåé. Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ñîõðàíèòü ñëóõ, èçáåæàòü ðàçâèòèÿ îñëîæíå-
íèé ñâÿçàííûõ ñ îïåðàöèåé. Â ñâÿçè ñ ýòèì [7,9]
ñêëîíÿþòñÿ ê ïðîâåäåíèþ ñòåðåîòàêñè÷åñêîé ðàäèîõè-
ðóðãèè ó ãðóïïû ïàöèåíòîâ ïðè íàëè÷èè ïðèçíàêîâ ðîñ-
òà îïóõîëè è íàðàñòàíèè êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè.
Èñïîëüçîâàíèå ÑÐÕ ïðè íåáîëüøèõ ðàçìåðàõ îïóõîëè
ìîæåò áûòü àëüòåðíàòèâîé õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ,
ïðè êîòîðîì ÷àñòî íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ ïîòåðÿ ñëó-
õà, ÷òî, êîíå÷íî æå, íàðóøàåò “êà÷åñòâî” æèçíè ïàöèåí-
òîâ. Òàê ñîõðàííîñòü “àäåêâàòíîãî” ñëóõà ïðè óäàëåíèè
ðåòðîñèãìîèäíûì äîñòóïîì ïî äàííûì (6) ñîñòàâèëà 8-
57%, à ïðè ïðèìåíåíèè äîñòóïà ÷åðåç ñðåäíþþ ÷åðåï-
íóþ ÿìêó ïî ðåçóëüòàòàì [5] – 32-68 % ñëó÷àåâ. Èñïîëüçî-
âàíèå òðàñíëàáèðèíòíîãî ïîäõîäà ïðèâîäèò ê ïîëíîé
óòðàòå ñëóõà [5]. Â îòëè÷èå îò õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëü-
ñòâà âíåçàïíàÿ ïîòåðÿ ñëóõà ïðè ïðîâåäåíèè ðàäèîõè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íå õàðàêòåðíà. Ïî äàííûì [10,11] ó
âñåõ ïàöèåíòîâ íàáëþäàëñÿ “ïîëåçíûé” óðîâåíü ñëóõà
ïîñëå ÑÐÕ èíòðàêàíàëüíûõ ÀÍ ñ äîçîé íà êðàé îïóõîëè
14 Ãð è íèæå ïî 50-65% èçîäîçíîé êðèâîé.

Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ êëèíè÷åñêîé èììóíîëîãèè â
äèàãíîñòèêå ðàçëè÷íûõ íîâîîáðàçîâàíèé ïîëó÷àåò âñå
áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå, êàê çà ñ÷åò âûÿâëåíèÿ ìàð-
êåðíûõ îðãàíîñïåöèôè÷åñêèõ àíòèãåíîâ, òàê è ñîïðî-
âîæäàþùèõ ðàçâèòèå îïóõîëåâîãî ïðîöåññà èçìåíåíèé â
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ òåñòàõ äëÿ îöåíêè èììóííî-
ãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà [1,4].

Ó ïàöèåíòîâ ñ ïåðâè÷íîé àêóñòè÷åñêîé íåâðèíîìîé,
äîñòîâåðíî âûÿâëåíî ïîâûøåíèå óðîâíÿ ïðîâîñïàëè-
òåëüíîãî öèòîêèíà ÔÍÎ-α è ïîíèæåíèå êîëè÷åñòâà èí-
òåðôåðîíà-γ, à òàêæå âûðàæåííîå îáðàçîâàíèå ôàêòîðà
òîðìîæåíèÿ ìèãðàöèè ëèìôîöèòîâ íà àíòèãåíû ñîåäè-
íèòåëüíîé òêàíè [3].

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ýô-
ôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÀÍ ðàäèîõèðóðãè÷åñêèì
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ìåòîäîì íà îñíîâàíèè êîíòðîëÿ îïóõîëåâîãî ðîñòà ñ ïî-
ìîùüþ ÌÐÒ äèàãíîñòèêè, èçìåíåíèÿ èììóíîëîãè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé è ÷àñòîòû âîçíèêàþùèõ ïîáî÷íûõ ÿâëå-
íèé ïîñëå ëå÷åíèÿ

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íà-
õîäèëèñü 24 áîëüíûõ ñ ÀÍ â âîçðàñòå îò 32 äî 59 ëåò, êîòî-
ðûå ïðîøëè ëå÷åíèå ïî ïðîãðàììå ÑÐÕ â ïåðèîä ñ 2010
ïî 2014  ãîäû. Ñðîêè íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëè îò ïîëóãîäà
äî 3 ëåò, â ñðåäíåì 2,3 ãîäà. Ðàçìåð îïóõîëè ñîñòàâëÿë îò
5 ìì äî 21 ìì, ïðè ýòîì ñðåäíèé ðàçìåð íîâîîáðàçîâàíèÿ
ðàâíÿëñÿ 16,9 ìì. Ñðåäíÿÿ ìàêñèìàëüíàÿ äîçà îáëó÷åíèÿ
îïóõîëè ñîñòàâëÿëà 18.7 Ãð, ñðåäíÿÿ êðàåâàÿ äîçà îáëó÷å-
íèÿ – 12 Ãð. Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ äàëüíåéøåãî ðîñòà îïóõî-
ëè ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ÌÐÒ èññëåäîâàíèÿ ñ êîíòðà-
ñòèðîâàíèåì ìàãíåâèñòîì ÷åðåç 3-6 ìåñÿöà è ÷åðåç ãîä
ïîñëå ëå÷åíèÿ. Âñå áîëüíûå ïðîõîäèëè îòîíåâðîëîãè-
÷åñêèé îñìîòð. Îöåíêà ñëóõà áûëà ïðîâåäåíà ñ ïîìî-
ùüþ òîíàëüíîé ïîðîãîâîé àóäèîìåòðèè, ðå÷åâîé àóäèî-
ìåòðèè. Ôóíêöèþ ëèöåâîãî íåðâà îöåíèâàëè ïî øêàëå
House-Brackmann.

Ïîêàçàíèÿìè ê ïðîâåäåíèþ ÑÐÕ ó äàííûõ ïàöèåíòîâ
áûëè îòêàç ïàöèåíòà îò ïðåäëîæåííîé õèðóðãè÷åñêîé
îïåðàöèè è íàëè÷èå ïðîòèâîïîêàçàíèé ê íåé.

Ïðîâåäåííîå èììóíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âêëþ-
÷àëî èçó÷åíèå ñîäåðæàíèÿ àíòèòåë ðåàãèíîâîãî òèïà
(IgE,IgG4) ê òêàíåâûì àíòèãåíàì ñëóõîâîãî íåðâà – ñî-
åäèíèòåëüíîòêàííîìó (Ñole) è îñíîâíîìó áåëêó ìèåëè-
íà (ÎÁÌ) â ñûâîðîòêå êðîâè (êëàññ Å) áîëüíûõ àêóñòè÷åñ-
êîé íåâðèíîìîé äî, ÷åðåç ìåñÿö è ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå
ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ à òàêæå ó ïðàêòè÷åñêè çäî-
ðîâûõ äîíîðîâ. Äîïîëíèòåëüíî â êðîâè èññëåäîâàëè
óðîâíè èììóíîãëîáóëèíîâ êëàññîâ A è E, ñîäåðæàíèå
àíòèòåë ê ìèåëèíó, àññîöèèðîâàííîìó ñ ãëèêîïðîòåèíà-
ìè ïëàçìû (anti-MAG). Êðîìå òîãî îïðåäåëÿëè óðîâíè
òàêèõ ïðî- âîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ êàê ôàêòîð íåêðî-
çà îïóõîëè (ÔÍÎ-α), èíòåðëåéêèí -1β (ÈË-1), ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíîãî öèòîêèíà- èíòåðëåéêèíà -10 (ÈË-10)
è èììóíîðåãóëÿòîðíîãî öèòîêèíà- èíòåðôåðîíà-γ,
ñîäåðæàíèå êàíöåð-ýìáðèîíàëüíîãî àíòèãåíà (ÊÝÀ).
Ðåàêòèâû ôèðì Ïðî-êîí, Öèòîêèí (ÐÔ), Buhlmann,
(Øâåéöàðèÿ). Äëÿ îöåíêè ðåàêöèè ïðèìåíÿëè èììóíî-
ôåðìåíòíûé àíàëèçàòîð Stat Fax 2100 (ÑØÀ).

Ðåçóëüòàòû îáðàáîòàíû ñòàòèñòè÷åñêè ñ ïðèìåíåíè-
åì íåïàðàìåòðè÷åñêîãî êðèòåðèÿ “U” (Âèëêîêñîííà-
Ìàííà_Óèòíè, Å.Â. Ãóáëåð,1978).
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Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Âñå 24 ïàöèåíòà ñ äèàãíî-
çîì îäíîñòîðîííÿÿ àêóñòè÷åñêàÿ íåâðèíîìà ïåðâîé è
âòîðîé ñòàäèè (ïî êëàññèôèêàöèè M. Portmann,1988) ïðî-
õîäèëè ñòåðåîòàêñè÷åñêóþ ðàäèîõèðóðãèþ íà àïïàðàòå
Novalis. Ïðè îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòîâ êîíòðîëü ðîñòà
îïóõîëè áûë îñóùåñòâëåí ó   23 áîëüíûõ (95.8%).

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ÷åðåç 3-6 ìåñÿöåâ ïîñëå ïðîâåäåí-
íîãî ëå÷åíèÿ îòìå÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ íîâî-
îáðàçîâàíèÿ. Òèïè÷íûå ïîñòëó÷åâûå èçìåíåíèÿ íà êîíò-
ðîëüíûõ ñíèìêàõ â âèäå öåíòðàëüíîãî íåêðîçà è
ïåðèôîêàëüíîãî îòåêà ìîãóò íàáëþäàòüñÿ äî 12 ìåñÿöåâ,
â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ äî 18 ìåñÿöåâ, ÷òî ìîæåò îáúÿñíÿòü óâå-
ëè÷åíèå ðàçìåðîâ ÀÍ. ×åðåç ãîä ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îáëó-
÷åíèÿ ðàçìåðû îïóõîëè íà êîíòðîëüíûõ ñíèìêàõ óìåíü-
øèëèñü ó 18 (75%) áîëüíûõ, îñòàëèñü ïðåæíèìè ó
5 (20.85%) è ó îäíîãî ïàöèåíòà (4.2%) ñîõðàíÿëñÿ ðîñò
îïóõîëè. Â ñâÿçè ñ ýòèì åìó áûëî ïðîâåäåíî õèðóðãè-
÷åñêîå óäàëåíèå îïóõîëè.

Â ðàííèå ñðîêè (3-6ìåñ.) ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÑÐÕ â 18
(75%) ñëó÷àÿõ íàáëþäàëèñü òîøíîòà, ãîëîâíàÿ áîëü, ãî-
ëîâîêðóæåíèå. Ó 11 (45.8%) ïàöèåíòîâ óñèëèëñÿ øóì â
óøàõ, ó 3 (12.5%) áîëüíûõ îí ïîÿâèëñÿ. Íàðóøåíèå ôóíê-
öèè òðîéíè÷íîãî íåðâà âûÿâëåíî ó 6 (25%) áîëüíûõ â
âèäå îíåìåíèÿ ëèöà íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ è ïàðåñòåçèé.
Íàðóøåíèå ôóíêöèè ëèöåâîãî íåðâà ïî øêàëå House-
Brackmann íàáëþäàëîñü ó 4 (16.6%) áîëüíûõ. Ó òðåõ èç
íèõ ïàðåç ëèöåâîãî íåðâà óñóãóáèëñÿ ñî âòîðîé äî òðå-
òüåé ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ, ó îäíîãî áîëüíîãî äèàãíîñòè-
ðîâàíî ñíèæåíèå ôóíêöèè ëèöåâîãî íåðâà äî âòîðîé
ñòåïåíè. Ôóíêöèÿ ëèöåâîãî íåðâà ó ýòèõ áîëüíûõ îñòà-
ëàñü íåèçìåííîé è ïðè ïîâòîðíûõ îñìîòðàõ â îòäàëåí-
íîì ïåðèîäå.

Àíàëèç ïîêàçàòåëåé ñòàòî-êèíåòè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ
ó 19 (79 %) áîëüíûõ âûÿâèë íàðóøåíèå ôóíêöèè äèíàìè-
÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ 2 è 3 ñòåïåíè òÿæåñòè ïðè ïðîâåäå-
íèè ôëàíãîâîé õîäüáû è “øàãàþùåãî” òåñòà. Ñòàòè÷åñ-
êîå ðàâíîâåñèå (èíäåêñ êåôàëîãðàôèè) áûëî íàðóøåíî ó
âñåõ îáñëåäóåìûõ. Ñïîíòàííûé íèñòàãì ðåãèñòðèðîâàë-
ñÿ â 75% ñëó÷àåâ, ïðè ýòîì â çäîðîâóþ ñòîðîíó â 11.2%
íàáëþäåíèé, à â ñòîðîíó áîëüíîãî óõà â 88.8% ñëó÷àåâ.
Ñîñòîÿíèå ñëóõà ó ïàöèåíòîâ ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ ëå÷åíèÿ çíà÷èòåëüíî íå èçìåíèëîñü ïî ñðàâíåíèþ
ñ èñõîäíûì óðîâíåì .

Ïðè ýòîì 50% ðàçáîð÷èâîñòü ðå÷è äîñòèãàëàñü íà
óðîâíå 61.4 ± 18.2 Äá, 100% ðàçáîð÷èâîñòü ðå÷è íå äîñòè-
ãàëàñü â 54.1% ñëó÷àåâ.

 Ïðè ïðîâåäåíèè îòîíåâðîëîãè÷åñêîãî îñìîòðà ÷å-
ðåç ãîä ïîñëå ëå÷åíèÿ ãîëîâíàÿ áîëü, ïåðèîäè÷åñêèå ãî-
ëîâîêðóæåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 5 (20.8%) áîëüíûõ. Ó 3
(12.5%) ÷åëîâåê îòìå÷åíî óìåíüøåíèå èíòåíñèâíîñòè
áîëåâîãî ñèíäðîìà ïî òèïó íåâðàëãèè íà ñòîðîíå ïîðà-
æåíèÿ. Îäíàêî, ïàðåñòåçèè íàáëþäàëèñü â 37.5% ñëó÷àåâ.
Óìåíüøåíèå èíòåíñèâíîñòè øóìà îòìå÷åíî ó 12 (50%)
÷åëîâåê. Ôóíêöèÿ ëèöåâîãî íåðâà ñòðàäàëà ó 4 (16.6%)
áîëüíûõ è ïî øêàëå House-Brackmann îñòàâàëàñü òîé æå
ñòåïåíè íàðóøåíèÿ. Íàðóøåíèå äèíàìè÷åñêîãî ðàâíî-
âåñèÿ 2 ñòåïåíè òÿæåñòè íàáëþäàëîñü ó 5 áîëüíûõ (20.8%),
à 3 ñòåïåíè ñîõðàíÿëîñü ó îäíîãî áîëüíîãî (2.4%). Ñòàòè-
÷åñêîå ðàâíîâåñèå áûëî íàðóøåíî ó 4 (16.6%) ïàöèåíòîâ.

Íàáëþäàëàñü òåíäåíöèÿ ê íîðìàëèçàöèè ïîêàçàòåëåé ýê-
ñïåðèìåíòàëüíîãî íèñòàãìà, ïðè ýòîì ñîêðàùåíèå ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè íèñòàãìåííîé ðåàêöèè îòìå÷åíî ó 17
(70.8%) îáñëåäóåìûõ.

 ×åðåç ãîä ïîñëå ëå÷åíèÿ ó 5 áîëüíûõ (20.8%) íàáëþ-
äàëàñü ãëóõîòà, à ó 13 ïàöèåíòîâ (54.1 %) íàáëþäàëàñü òÿ-
æåëàÿ ñòåïåíü íàðóøåíèÿ ñëóõà. Â äàííîé ãðóïïå áîëü-
íûõ îòìå÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ ïîðîãîâ
êîñòíîé ïðîâîäèìîñòè çâóêîâ, ïðåèìóùåñòâåííî íà
ñðåäíèõ è âûñîêèõ ÷àñòîòàõ. Êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ ãëóõîòû
óâåëè÷èëîñü íà 4.2% (1 áîëüíîé), à ñëó÷àåâ òÿæåëîé ñòå-
ïåíè íåéðîñåíñîðíîé òóãîóõîñòè íà 4.2% (1 áîëüíîé) ïî
ñðàâíåíèþ ñ ðåçóëüòàòàìè äî ëå÷åíèÿ. Äàííûå ðå÷åâîé
àóäèîìåòðèè: 50% ðàçáîð÷èâîñòü ðå÷è äîñòèãàëàñü íà
óðîâíå 63.5±22.5Äá, 100% ðàçáîð÷èâîñòü ðå÷è íå äîñòè-
ãàëàñü â 66.6 % ñëó÷àåâ.

 Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ñëóõà (ìåæäóíà-
ðîäíàÿ êëàññèôèêàöèÿ ÂÎÇ,1997ã.) ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
âûïîëíåíà ÑÐÕ ïðèâåäåíû â òàá.1

 Ïðè èññëåäîâàíèè èììóííîãî ñòàòóñà óñòàíîâëåíî,
÷òî ó áîëüíûõ ÀÍ èìååò ìåñòî ôëþêòóàöèè ïàðàìåòðîâ
îáùåãî IgE â ñûâîðîòêå êðîâè (ðèñ.1), õîòÿ âñå âûÿâëåí-
íûå çíà÷åíèÿ áûëè â ïðåäåëàõ íîðìû. Äîñòîâåðíûå îò-
ëè÷èÿ îò êîíòðîëÿ âûÿâëåíû òîëüêî â ãðóïïå áîëüíûõ ÀÍ
÷åðåç ìåñÿö ïîñëå ïðîâåäåííîãî îáëó÷åíèÿ. Â èñõîäíîì
ñîñòîÿíèè (äî ëå÷åíèÿ) âûÿâëåíî ïîâûøåííîå ñîäåðæà-
íèå IgE-àíòèòåë ê ÎÁÌ, àíòèãåíó Ñole è â ñèñòåìå anti-
MAG. ×åðåç ìåñÿö ó ïîëîâèíû îáñëåäîâàííûõ ñîõðàíÿ-
ëèñü ïîâûøåííûå óðîâíè àíòèòåë ê ìèåëèíó è áåëêîâûì
àíòèãåíàì ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Íîðìàëèçàöèÿ óðîâíÿ
àíòèòåë ê òêàíåâûì àíòèãåíàì íåðâà íàáëþäàëàñü ÷åðåç
1 ãîä ïîñëå ðàäèî-õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ (ðèñ.2 è 3).

×òî êàñàåòñÿ êîëè÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê óðîâíÿ
ïðî- è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ (ÈË-1 è ÈË-10
ñîîòâåòñòâåííî), òî èõ ñîäåðæàíèå áûëî ïîâûøåííûì
êàê äî ÑÐÕ, òàê è ÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè. ×åðåç ãîä
èõ óðîâíè ïðèáëèæàëèñü ê óðîâíþ çäîðîâûõ äîíîðîâ
(ðèñ.4), ÷òî ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî ðàçâèòèåì àñåïòè-
÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ â ïåðâûå íåäåëè ïîñëå ðàäèî-õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Áîëåå âûñîêèì ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì êàê â èñ-
õîäíîì ñîñòîÿíèè , òàê è íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ñðîêà íà-
áëþäåíèé áûëî (ðèñ. 5) ñîäåðæàíèå ôàêòîðà íåêðîçà
îïóõîëè (ÔÍÎ-α), òîãäà êàê äðóãîé ðåãóëÿòîðíûé öèòî-
êèí èíòåðôåðîí-γ áûë ñíèæåí êàê äî îïåðàöèè (ð<0,02)
è ÷àñòè÷íî âîññòàíàâëèâàëñÿ ÷åðåç ãîä ïîñëå ðàäèî-õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ (ðèñ.6).

Òàáëèöà 1
Ñîñòîÿíèå ñëóõà ó áîëüíûõ ÀÍ ïîñëå êóðñà ÑÐÕ
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“Íîðìàëèçàöèÿ” çíà÷åíèé êàíöåðýìáðèîíàëü-
íîãî àíòèãåíà (ÊÝÀ) òàêæå ïðîèñõîäèëà ÷åðåç ãîä
ïîñëå ëå÷åíèÿ, à â ñðîêàõ äî è ÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå
ëå÷åíèÿ åãî ñîäåðæàíèå áûëî äîñòîâåðíî ïîâûøåíî
(ðèñ. 7).

Ó áîëüíûõ ÀÍ áûëî îòìå÷åíî ïîâûøåííîå ñîäåðæà-
íèå â ñûâîðîòêå êðîâè êðóïíîäèñïåðñíîãî èììóíîãëî-
áóëèíà À, êîòîðîå ïîñëå ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
“íîðìàëèçîâàëîñü” óæå ê ïåðâîìó ìåñÿöó ïîñëå îïåðà-
öèè (ðèñ. 8).

Ðèñ. 4. Ñîäåðæàíèå ïðîâîñïàëèòåëüíîãî (ÈË-1)
è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî (ÈË-10) öèòîêèíîâ

â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ÀÍ â äèíàìèêå íàáëþäåíèé.

Ðèñ. 1. Ñîäåðæàíèå îáùåãî IgE â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ
ÀÍ â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ.

Êîíòðîëü – ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûå äîíîðû.

Ðèñ. 2. Ñîäåðæàíèå IgE –àíòèòåë ê ÎÁÌ â äèíàìèêå
íàáëþäåíèÿ.

Ðèñ. 3. Ñîäåðæàíèå IgE – àíòèòåë ê ñîåäèíèòåëüíî
òêàííîìó àíòèãåíó òèïà Cole

äî è â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè. Ðèñ.7. Ñîäåðæàíèå ÊÝÀ â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ÀÍ
äî è ïîñëå ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ðèñ. 5. Ñîäåðæàíèå ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëè â ñûâîðîòêå
êðîâè áîëüíûõ ÀÍ äî è ïîñëå ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ

Ðèñ. 8. Ñîäåðæàíèå IgA â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ÀÍ
äî è ïîñëå ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ðèñ. 6. Ñîäåðæàíèå èíòåðôåðîíà-γγγγγ â ñûâîðîòêå êðîâè
áîëüíûõ ÀÍ äî è ïîñëå ðàäèîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ. Òàêèì îáðàçîì ÷åðåç ãîä ïîñëå ÑÐÕ
ïî äàííûì ÌÐÒ âûÿâëåíî óìåíüøåíèå îïóõîëè â ðàçìå-
ðàõ ó 18 (75 %) áîëüíûõ, ó 5 (20,8 %) îíà îñòàëàñü â ïðå-
æíèõ ðàçìåðàõ. Ïðè ýòîì èññëåäîâàíèå ôóíêöèîíàëüíî-
ãî ñîñòîÿíèÿ ñëóõîâîãî àíàëèçàòîðà â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ
ó áîëüíûõ ñ ÀÍ äàëî âîçìîæíîñòü ãîâîðèòü î ñòåðåî-
òàêñè÷åñêîé õèðóðãèè, êàê î ùàäÿùåì îðãàíîñîõðàíÿþ-
ùåì ìåòîäå ëå÷åíèÿ. ×åðåç ãîä ïîñëå ëå÷åíèÿ ôóíêöèÿ
çâóêîâîñïðèÿòèÿ áûëà ñîõðàíåíà â 62,5 % ñëó÷àåâ, ïðè
ýòîì äî ëå÷åíèÿ ñëóõ áûë ñîõðàíåí ó 70,8 % áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èììóíîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé ÷àñòè÷íî ïîäòâåðæäàþò ðåçóëüòàòû êîíòðîëÿ
ðîñòà îïóõîëè ïî äàííûì ñíèìêîâ ÌÐÒ äèàãíîñòèêè ó
áîëüíûõ àêóñòè÷åñêîé íåâðèíîìîé. Ïðàêòè÷åñêîå îò-
ñóòñòâèå ñòèìóëÿöèè èììóííîé ñèñòåìû áîëüíîãî òêà-
íåâûìè àíòèãåíàìè è ñíèæåíèå óðîâíÿ öèòîêèíîâ è
èììóíîãëîáóëèíîâ ÷åðåç ãîä ïîñëå îáëó÷åíèÿ ñâèäå-
òåëüñòâóåò î çíà÷èòåëüíîì ðåãðåññå îïóõîëè è (èëè) åå
îòñóòñòâèè.

Ðåöåíçåíò: àêàäåì³ê ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ä.ìåä.í.,  ïðîôåñîð Â.².Öèìáàëþê
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Ðåçþìå. Â ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè äîñë³ä-
æåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà àêóñòè÷íó íå-
âðèíîìó (ÀÍ) ðàä³îõ³ðóðã³÷íèì ìåòîäîì íà îñíîâ³
êîíòðîëþ ïóõëèíîãî ðîñòó çà äîïîìîãîþ ÌÐÒ ä³àãíîñòèêè,
çì³í ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â òà ÷àñòîòè âèíèêíåííÿ
ïîá³÷íèõ ÿâèù ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Ïðîàíàë³çîâàíî äàí³
ñïîñòåðåæåííÿ 24 õâîðèõ íà ÀÍ ç 2010 ïî 2014 ðîêè.

×åðåç ð³ê ï³ñëÿ ñòåðåîòàêñè÷íî¿ ðàä³îõ³ðóðã³¿ çà äàíè-
ìè ÌÐÒ âèÿâëåíî çìåíøåííÿ ïóõëèíè â ðîçì³ðàõ ó 18 (75
%) õâîðèõ, ó 5 (20,8 %) âîíà çàëèøèëàñÿ áåç çì³í. ×åðåç
ð³ê ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ôóíêö³ÿ çâóêîâîñïðèÿòèÿ áóëà çáåðå-
æåíà â 62,5 % âèïàäê³â, ïðè öüîìó äî ë³êóâàííÿ ñëóõ áóâ
çáåðåæåíèé ó 70,8 % õâîðèõ. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ ³ìó-
íîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ÷àñòêîâî ï³äòâåðäæóþòü ðåçóëü-
òàòè êîíòðîëþ ðîñòó ïóõëèíè çà äàíèìè çí³ìê³â ÌÐÒ ä³àã-
íîñòèêè. Ïðàêòè÷íà â³äñóòí³ñòü ñòèìóëÿö³¿ ³ìóííî¿ ñèñòå-
ìè õâîðîãî òêàíèííèìè àíòèãåíàìè ³ çíèæåííÿ ð³âíÿ öèòî-
ê³í³â ³ ³ìóíîãëîáóë³í³â ÷åðåç ð³ê ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ
ñâ³ä÷èòü ïðî çíà÷íèé ðåãðåñ ïóõëèíè ³ (÷è) ¿¿ â³äñóòí³ñòü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àêóñòè÷íà íåâðèíîìà, ñòåðåîòàê-
ñè÷íà ðàä³îõ³ðóðã³ÿ, ë³êóâàííÿ, ñòàí ñëóõó é ð³âíîâàãè.

CLINICAL AND IMMUNOLOGICAL ASPECTS
OF TREATMENT OF PATIENTS WITH ACOUSTIC

NEURINOVA BY A RADIOSURGICAL METHOD

A. Minina

SI “O.S.Kolomiychenko institute of otolaryngology
NAMS of Ukraine”, Kyiv, Ukraine

Summary. The article presents the results of the study
of treatment efficiency for patients with acoustic neurinoma
(ÀN) by a radiosurgical method on the basis of control of
tumor growth using ÌRI diagnostics, changes of
immunological indexes and side effects frequency after
treatment. 24 ÀÍ patients follow-up data from 2010 to 2014
were analysed.

One year after stereotactic radiosurgery MRI investigation
revealed diminishing of tumour in sizes at 18 (75 %)
patients, at 5 (20,8 %) it remained in former sizes. In a year
after treatment the function of hearing was present in 62,5
% cases in comparison to the 70,8 % patients before
treatment. The results of the conducted immunological study
partly confirm the results of control of tumour growth that
were obtaine by MRI data. Practical absence of stimulation
of the immune system of patient by tissue antigens and the
decline of level of cytokines and immunoproteins in a year
after radiosurgery testifies to considerable regress of tumour
and (or) its absence.

Key words: acoustic neurinoma, stereotactic
radiosurgery, treatment, state of hearing and equilibrium.


