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Âñòóï. Ï³äòðèìêà îêñèäàíòíî-ïðîòèîêñèäàíòíîãî ãî-
ìåîñòàçó º âàæëèâèì àñïåêòîì ôóíêö³îíóâàííÿ îðãàí³ç-
ìó. Ïîðóøåííÿ âçàºìîä³¿ ì³æ ÏÎË òà ÀÎÇ ïðèçâîäèòü äî
íàêîïè÷åííÿ ïðîäóêò³â ë³ïîïåðîêñèäàö³¿ òà ïîøêîäæåí-
íÿ óñ³õ êë³òèí îðãàí³çìó [1,2]. Äîñë³äæåííþ ïðîöåñ³â îê-
ñèäàíòíî-ïðîòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè ïðèñâÿ÷åíî ÷èìàëî
ðîá³ò [3,4], ïðîòå íåäîñòàòíüî âèñâ³òëåíà ðîëü ö³º¿ ñèñòå-
ìè ó ïåðåá³ãó ÏÂ, ïîºäíàíî¿ ç ÖÄ, íå âèâ÷åíî ñïîñîáè ¿¿
êîðåêö³¿ [5,6,7,8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè ñòàí îêñèäàíòíî-ïðîòè-
îêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçó, ³íòåðëåéê³íó-8 (²Ë-8) ó õâîðèõ
íà ÏÂ øëóíêà (àíòðàëüíîãî â³ää³ëó) òà äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè (ÄÏÊ), ïîºäíàíó ç ÖÄ, ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ ³íã³-
á³òîðîì àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó (³-ÀÏÔ)
êâ³íàïðèëó (“Àêêóïðî”).

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îáñòåæåíî
115 õâîðèõ, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â
îáëàñíîìó åíäîêðèíîëîã³÷íîìó äèñïàíñåð³ òà ãàñòðî-
åíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³
ì. ×åðí³âö³. ² ãðóïà ñêëàäàëàñü ç 39 õâîðèõ íà ÏÂ øëóíêà
òà ÄÏÊ, Íð-àñîö³éîâàíó. Äî ²² ãðóïè óâ³éøëè 39 õâîðèõ íà
ÖÄ. ²²² ãðóïó ñêëàëè 37 õâîðèõ íà ÏÂ øëóíêà òà ÄÏÊ, Íð-
àñîö³éîâàíó, ïîºäíàíó ç ÖÄ. Êîíòðîëüíà ãðóïà ñêëàäà-
ëàñü ç 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á (ÏÇÎ) (áåç êë³í³÷íî,
á³îõ³ì³÷íî òà ³íñòðóìåíòàëüíî ï³äòâåðäæåíèõ ä³àãíîç³â
ÏÂ òà ÖÄ).

Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè îáñòåæåííÿ, ÿêå âêëþ÷àëî
çá³ð àíàìíåçó, îö³íêó êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â, ëàáîðàòîðíî-
³íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ, ç îáîâ‘ÿçêîâèì ïðîâåäåí-
íÿì äîñë³äæåííÿ ãëþêîçè ïëàçìè íàòùå, ïåðîðàëüíîãî
òåñòó íà òîëåðàíòí³ñòü äî ãëþêîçè, ãë³êîçèëüîâàíîãî ãåìî-
ãëîá³íó, ÓÇÄ âíóòð³øí³õ îðãàí³â, ô³áðîãàñòðîäóîäåíî-
ñêîï³¿ ç ïðèö³ëüíîþ á³îïñ³ºþ òà ïîäàëüøèì âèçíà÷åííÿì
Í. pylori ã³ñòîëîã³÷íèì ìåòîäîì òà ç äîïîìîãîþ ³ìóíîõ-
ðîìàòîãðàô³÷íî¿ òåñò-ñèñòåìè äëÿ âèÿâëåííÿ àíòèãåí³â
Í. pylori (stool-òåñòó).

Äîñë³äæóâàëè òàêîæ âì³ñò ïðîäóêò³â ïåðîêñèäíîãî
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) – ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó – â
ïëàçì³ êðîâ³ (ÌÄÀïë) òà åðèòðîöèòàõ (ÌÄÀåð) (Âëàäè-
ìèðîâ Þ.À., Àð÷àêîâ À.²., 1972), ³çîëüîâàíèõ ïîäâ³éíèõ
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çâ’ÿçê³â (²ÏÇ), ä³ºíîâèõ êîí’þãàò³â (ÄÊ), êåòîä³ºí³â ³ ñïðÿ-
æåíèõ òð³ºí³â (Ê/ÑÒ) – ó êðîâ³ (Âîë÷åãîðñüêèé ².À. òà ³í.,
1989); âì³ñò ãëóòàò³îíó â³äíîâëåíîãî (ÃÂ) (Ìåùèøåí ².Ô.,
Ïåòðîâà ².Â.,1983), àêòèâíîñò³ ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè (ÃÏ)
(Ìåùèøåí ².Ô., 1982), ãëóòàò³îí-S-òðàíñôåðàçè (ÃÒ) (Ìå-
ùèøåí ².Ô., 1987), êàòàëàçè (Êò) (Êîðîëþê Ì.À. òà ³í.,
1988) ó êðîâ³. Àêòèâí³ñòü çàçíà÷åíèõ ôåðìåíò³â ðîçðàõî-
âóâàëè íà 1 ã ãåìîãëîá³íó (Íâ). Âì³ñò öåðóëîïëàçì³íó
(ÖÏ) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè çà ìåòîäîì Ðåâ³íà.
Âì³ñò â ïëàçì³ êðîâ³ ²Ë-8 âèçíà÷àëè ç âèêîðèñòàííÿì
íàáîð³â ðåàêòèâ³â ô³ðìè “Âåêòîð Áåñò” (Íîâîñèá³ðñüê,
Ðîñ³ÿ).

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ïðîâî-
äèëàñü çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè STATISTICA 6.0. Ï³äðà-
õîâóâàëè ñåðåäíº, ñòàíäàðòíó ïîìèëêó ñåðåäíüîãî, äîâ³-
ð÷èé ³íòåðâàë (95%) òà ïîêàçíèê äîñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèö³ ð.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Àíàë³-
çóþ÷è ñòàí ïðîöåñ³â ÏÎË (òàáë.1) â îðãàí³çì³ íàìè áóëî
â³äì³÷åíî â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ²ÏÇ,ÄÊ, ÊÑÒ, ÌÄÀ
ó âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ïðàêòè÷íî çäî-
ðîâèõ îñ³á. Âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè
ð³âåíü ²ÏÇ ñêëàäàº 6,04±0,12 [5,77-6,27], ÄÊ – 3,15±0,09
[2,97-3,33] òà ÊÑÒ – 1,2±0,03 [1,16-1,26], ùî â³ðîã³äíî âèùå,
í³æ â³äïîâ³äí³ ïîêàçíèêè â ãðóïàõ ² òà ²². Ùîäî ê³íöåâîãî
ïðîäóêòó ÏÎË ÌÄÀ, òî â îñíîâí³é ãðóï³ ìè îòðèìàëè
íàñòóïí³ ïîêàçíèêè: ÌÄÀ ïëàçìè 5,54±0,19 [5,15-5,92] òà
ÌÄÀ åðèòðîöèò³â 9,99±0,1 [9,78-10,19], ùî òàêîæ º âèùèì,
í³æ ó ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ. Îòæå ó õâîðèõ íà ÏÂ, ïîºäíàíó ç
ÖÄ, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ àêòèâ³çàö³ÿ ïðîöåñ³â ÏÎË.

Âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ íà ÏÂ, ïîºäíàíó ç ÖÄ â³äáó-
âàºòüñÿ âèñíàæåííÿ ñèñòåìè ÀÎÇ. Ïðî ùî ñâ³ä÷èòü ìåíø
âèðàæåíå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ãëóòàò³íîâî¿ ñèñòåìè
îðãàí³çìó, àêòèâíîñò³ êàòàëàçè òà âì³ñòó öåðóëîïëàçì³íó
ïîð³âíÿíî ç ãðóïàìè ² òà ²². À ñàìå ð³âåíü ÃÂ ñêëàäàº
0,56±0,02 [0,51-0,6], àêòèâí³ñòü ÃÏ – 157,33±1,93 [153, 36-
161, 3], ÃÒ – 129,86±0,92 [127,95-131,77], êàòàëàçè –
13,39±0,22 [12,93-13,85], âì³ñò öåðóëîïëàçì³íó – 127,6±4,9
[117,47-137,74].

Îñê³ëüêè îäíèì ³ç íàéàêòèâí³øèõ ïðîçàïàëüíèõ öè-
òîê³í³â ïðè ÏÂ º ²Ë-8, âàæëèâîþ ïðîãíîñòè÷íîþ îçíàêîþ
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ïåðåá³ãó ÏÂ, ïîºäíàíî¿ ç ÖÄ, ìîæå áóòè çì³íà éîãî ð³âíÿ
ó êðîâ³. Äëÿ âèâ÷åííÿ ð³âíÿ ³íòåðëåéê³íó-8 ó êðîâ³ áóëî
îáñòåæåíî 30 õâîðèõ íà ÏÂ, ïîºäíàíó ç ÖÄ, 11 õâîðèõ íà
ÏÂ, 11 õâîðèõ íà ÖÄ òà 8 ÏÇÎ. Âñòàíîâëåíî (òàáëèöÿ 2),
ùî ó õâîðèõ íà ÏÂ äîñòîâ³ðíî âèùèé (ð<0,05) ð³âåíü ²Ë-8
105,36±5,95 [92,10-118,63], í³æ ó ÏÇÎ 25,10±1,26 [22,13-
28,07] òà ó õâîðèõ íà ÖÄ 81,12±3,68 [79,91-89,32], ïðîòå äî-
ñòîâ³ðíî íèæ÷èé (ð<0,05), í³æ ó õâîðèõ íà ÏÂ, ïîºäíàíó ç
ÖÄ (181,61±6,55 [168,22-195,00]).

Îñíîâíó ãðóïó â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ íàìè áóëî ðîçïî-
ä³ëåíî íà 2 ï³äãðóïè: ²²²À – õâîð³ îòðèìóâàëè áàçèñíó òå-
ðàï³þ (ðàáåïðàçîë – 20 ìã äâ³÷³ íà äåíü, àìîêñèöèë³í –
1000 ìã äâ³÷³ íà äåíü, êëàðèòðîì³öèí – 500 ìã äâ³÷³ íà äåíü
ïðîòÿãîì 14 äí³â òà ïåðîðàëüí³ öóêðîçíèæóþ÷³ àáî
³íñóë³í ó àäåêâàòí³é äîç³), ²²²Á – íà òë³ áàçèñíîãî ë³êóâàííÿ
õâîðèì áóëî ïðèçíà÷åíî ïðåïàðàò “Àêêóïðî” ó äîç³ 2,5
ìã 1 ðàç íà äîáó âðàíö³ ï³ä êîíòðîëåì ãåìîäèíàì³÷íèõ
ïîêàçíèê³â âïðîäîâæ 1 òèæíÿ, ç ïåðåõîäîì íà 5 ìã 1 ðàç íà
äîáó âðàíö³ âïðîäîâæ 3 òèæí³â.

Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ âèÿâëåíî (òàáëèöÿ 3) äîñòîâ³ðíå çíè-
æåííÿ óñ³õ ïîêàçíèê³â ÏÎË (á³ëüø âèðàæåíå ï³ñëÿ çàñòî-
ñóâàííÿ “Àêêóïðî”, í³æ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ áàçèñíî¿ òå-
ðàï³¿): ²ÏÇ – íà 25,3% òà 8,5%, ÄÊ – íà 19,5% òà 10 %, ÊÑÒ –
íà 20,7% òà 7,8 %, ÌÄÀ ïëàçìè – íà 30,2% òà 9,7 %, ÌÄÀ
åðèòðîöèò³â – íà 28,2 % òà 11,8 %, â³äïîâ³äíî (ð<0,05).

Ùîäî ÀÎÑ – òóò â³äì³÷åíî òåíäåíö³þ äî ïîêðàùåííÿ
ïîêàçíèê³â ãëóòàò³îíîâî¿ ñèñòåìè (á³ëüø âèðàæåíå ï³ñëÿ
çàñòîñóâàííÿ “Àêêóïðî”, í³æ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ áàçèñ-
íî¿ òåðàï³¿): ÃÂ – íà 15,6 % òà 3,4 %, ÃÒ – íà 15,1 % òà
11,2 %, ÃÏ – íà 17,3 % òà 6,5 % â³äïîâ³äíî (ð<0,05). Âîä-
íî÷àñ ð³âåíü öåðóëîïëàçì³íó çíèæóºòüñÿ – áàçèñíå

ë³êóâàííÿ íà 4,3 %, “Àêêóïðî” – íà 13,2 %, ð³âåíü êàòàëà-
çè òàêîæ çíèæóºòüñÿ – áàçèñíå ë³êóâàííÿ íà 5,6 %, “Àê-
êóïðî” – íà 19,5 % (ð<0,05). Òàêîæ âèÿâëåíî çíèæåííÿ
ÀÊÄÔÃ îñíîâíîãî òà íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó ï³ñëÿ
ë³êóâàííÿ ó âñ³õ ãðóïàõ îáñòåæåíèõ, ïðîòå íàé³ñòîòí³ø³
çì³íè ñïîñòåð³ãàëèñü ó õâîðèõ ãðóïè ²²²á (â 1,9 ðàçè)
(ð<0,05). Âîäíî÷àñ âñòàíîâëåíî çíèæåííÿ ë³çèñó íèçüêî-
òà âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â òà êîëàãåíîë³òè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ êðîâ³ ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ. Ðåçóëüòàòè ë³çèñó àçî-
àëüáóì³íó, àçîêàçå¿íó òà àçîêîëó ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ
óäîñêîíàëåíî¿ ñõåìè òåðàï³¿ äîñÿãàëè â³äïîâ³äíîãî ð³âíÿ
ó ÏÇÎ. Âì³ñò ïðîçàïàëüíîãî õåìîê³íó ²Ë-8 çìåíøóâàâñÿ
³ñòîòíî (ó 2,4 ðàçè) ïðè çàñòîñóâàíí³ êâ³íàïðèëó
(ð<0,05).

Âèñíîâêè: 1. Ïåïòè÷íà âèðàçêà òà öóêðîâèé ä³àáåò
ïåðåá³ãàþòü ç ñèíäðîìîì “âçàºìíîãî îáòÿæåííÿ”, ùî
ïðîÿâëÿºòüñÿ âèðàæåíîþ àêòèâ³çàö³ºþ ïðîöåñ³â ïåðîê-
ñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â òà ï³äâèùåííÿì ³íòåðëåéê³íó-8
ó ïëàçì³ êðîâ³.

2. ²íòåíñèô³êàö³ÿ ïðîöåñ³â ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ
ë³ï³ä³â ó õâîðèõ íà ïåïòè÷íó âèðàçêó, ïîºäíàíó ç öóêðî-
âèì ä³àáåòîì, ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèñíàæåííÿì ñèñòåìè
àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó òà ï³äñèëåííÿì ïðîöåñ³â íåî-
áìåæåíîãî ïðîòåîë³çó, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ íåàäåêâàò-
íèì ï³äâèùåííÿì ïîêàçíèê³â ãëóòàò³îíîâî¿ ñèñòåìè,
ð³âíÿ öåðóëîïëàçì³íó òà àêòèâíîñò³ êàòàëàçè.

3. Çàñòîñóâàííÿ íà òë³ àíòèõåë³êîáàêòåðíî¿ òåðàï³¿ ïðå-
ïàðàòó ³-ÀÏÔ êâ³íàïðèëó ñïðèÿº çìåíøåííþ äèñáàëàí-
ñó îêñèäàíòíî-ïðîòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçó, çìåíøóº
ð³âåíü ïðîçàïàëüíîãî ³íòåðëåéê³íó-8 ó õâîðèõ íà ïåïòè÷íó
âèðàçêó, ïîºäíàíó ç öóêðîâèì ä³àáåòîì.

Òàáëèöÿ 2
Ð³âåíü ³íòåðëåéê³íó-8 ó õâîðèõ íà ïåïòè÷íó âèðàçêó òà öóêðîâèé ä³àáåò (M ± m)

Ïðèì³òêà.* çì³íè äîñòîâ³ðí³ ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè ó ÏÇÎ (ð < 0,05); ** çì³íè äîñòîâ³ðí³ ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè õâîðèõ íà ÏÂ
(ð < 0,05); *** çì³íè äîñòîâ³ðí³ ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè õâîðèõ íà ÖÄ (ð < 0,05).

Ïðèì³òêè.* Çì³íè äîñòîâ³ðí³ ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè ó ÏÇÎ (Ð < 0,05);** çì³íè äîñòîâ³ðí³ ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè õâîðèõ íà ÏÂ
(Ð < 0,05);*** çì³íè äîñòîâ³ðí³ ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè õâîðèõ íà ÖÄ (Ð < 0,05)

Òàáëèöÿ 1.
Ïîêàçíèêè ñòàíó îêñèäàíòíî-ïðîòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ íà ïåïòè÷íó âèðàçêó øëóíêà

òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ïîºäíàíó ç öóêðîâèì ä³àáåòîì (M ± m)
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Ðåçþìå. Â ðàáîòå èçó÷åíû ïîêàçàòåëè ïåðåêèñíîãî
îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû.
Âûÿâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ïåïòè÷åñêîé ÿçâîé, ñ
ñîïóòñòâóþùèì ñàõàðíûì äèàáåòîì, èíòåíñèôèêàöèÿ
ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ
ñîïðîâîæäàåòñÿ èñòîùåíèåì ñèñòåìû àíòèîêñèäàíòíîé
çàùèòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî êâèíàïðèë ñïîñîáñòâóåò
óìåíüøåíèþ äèñáàëàíñà îêñèäàíòíî-ïðîòèîêñèäàíò-
íîãî ãîìåîñòàçà.
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äèàáåò, ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ, êâèíàïðèë.

INTRELEUKIN-8 AND THE OXIDANT-ANTIOXIDANT
HOMEOSTASIS IN PATIENTS WITH GASTRIC
AND DUODENAL ULCERS, COMBINED WITH

THE DIABETES MELLITUS, IN THE DYNAMICS
OF TREATMENT

O.J. Olinyk
Bukovian State Medical University,
Chernivtsy, Ukraine

Summary. The parameters of lipid peroxidation and
antioxidant system were studied. It was established that in
patients with peptic ulcer and diabetes mellitus,
exacerbation of the lipid peroxidation is accompanied by
the depletion of the antioxidant protection. The quinapril
reduces the imbalance of the oxidant-antioxidant
homeostasis in patients with peptic ulcer combined with
diabetes mellitus.

Key words: peptic ulcer, diabetes mellitus, lipid pero-
xidation, quinapril.


