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Âñòóï. Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ âàã³òíèõ ç ãîñòðîþ õ³ðóð-
ã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çàëèøà-
þòüñÿ íåçàäîâ³ëüíèìè, íå äèâëÿ÷èñü íà ñòð³ìêèé ðîçâè-
òîê òåõí³÷íèõ ìîæëèâîñòåé â ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³
ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè. Ê³ëüê³ñòü ä³àãíîñòè÷íèõ ïîìèëîê òà
íåïîòð³áíèõ ëàïàðîòîì³é ñÿãàº 50 – 60% [1,2]. Ïîâíîþ
ì³ðîþ öå ñòîñóºòüñÿ ³ òàêî¿ ïàòîëîã³¿ ÿê ãîñòðèé ïàíêðåà-
òèò (ÃÏ) ó âàã³òíèõ.

Äàí³ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷àòü, ùî ÃÏ ó âàã³òíèõ òðàïëÿºòü-
ñÿ â 1 âèïàäêó íà 1000–5000 âàã³òíèõ [3, 8, 17, 27]. Íàé÷àñò³-
øå ÃÏ çóñòð³÷àºòüñÿ ó ïåðøîâàã³òíèõ àáî â ²²² òðèìåñòð³
[21]. Ïðè öüîìó â ³íøèõ äæåðåëàõ íàâåäåíà ³íôîðìàö³ÿ,
ùî ÃÏ ó ïîâòîðíîâàã³òíèõ çóñòð³÷àºòüñÿ â 72% ïðîòÿãîì
âñ³º¿ âàã³òíîñò³, õî÷à ³ ÷àñò³øå â ²²² òðèìåñòð³ (â 52%) [22].
×àñòî ÃÏ ðåºñòðóþòü â ðàííüîìó ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³-
îä³ [18]. Ãîëîâíîþ ïðè÷èíîþ ìàòåðèíñüêî¿ òà ïåðèíà-
òàëüíî¿ ëåòàëüíîñò³ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ çàëèøàºòüñÿ ÃÏ [24].
Â çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿ ëåòàëüí³ñòü âàã³òíèõ ç ÃÏ äîñÿãàº 20-
39% [3,9,25], à íåâàã³òíèõ æ³íîê â ðåïðîäóêòèâíîìó â³ö³ –
3,1–6,6%. Ðèçèê ëåòàëüíîãî âèïàäêó ïðè ÃÏ âàã³òíî¿
çá³ëüøóºòüñÿ ³ç òåðì³íîì âàã³òíîñò³ [3]. Á³ëüøå í³æ â 70%
â³ä óñ³õ âèïàäê³â ìàòåðèíñüêî¿ ëåòàëüíîñò³ ñòàëà íåñâîº-
÷àñíà òà íåïîâíà ä³àãíîñòèêà, íåäîîö³íêà âàæêîñò³ ñòàíó
õâîðî¿ ïðè ïåðâèííîìó çâåðíåíí³.

Ñòîñîâíî ïåðèíàòàëüíî¿ ëåòàëüíîñò³ â ë³òåðàòóð³ íàâå-
äåí³ íàñòóïí³ äàí³: â ² òðèìåñòð³ – 250‰, â ²² òðèìåñòð³ –
455‰, â ²²² òðèìåòñð³ – 382‰, ³ çàãàëüíà ïåðèíàòàëüí³ ëå-
òàëüí³ñòü ïðè ÃÏ äîñÿãàº 339‰. Òîáòî âèäíî, ùî ïåðèíà-
òàëüíà ëåòàëüí³ñòü òàêîæ ïðÿìî çàëåæíà â³ä òåðì³íó ãåñ-
òàö³¿ ïëîäó íà ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ [3].

×àñòîòà ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â ó âàã³òíèõ, êîòð³ ïåðåíåñ-
ëè ÃÏ, äîñÿãàº 38% [25].

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè âèä³ëåíî íàñòóïí³ ïðè÷èíè ðîç-
âèòêó ÃÏ ó âàã³òíèõ: ìåõàí³÷í³ – ã³ïîòîí³ÿ æîâ÷íîãî
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ì³õðà, äóîäåíîñòàç, á³ë³îïàíðåàòè÷íèé ðåôëþêñ; íåéðî-
ãóìîðàëüí³ – äèñë³ïîïðîòå¿íåì³ÿ; òîêñèêî-àëåðã³÷í³ – íå-
ãàòèâíèé âïëèâ òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí, ë³ê³â, àëêîãîëþ,
â³ðóñíèõ çàçâîðþâàíü íà ï³äøëóíêîâó çàëîçó. Íàâîäÿòüñÿ
äàí³, ùî ó 67-100% õîðèõ íà ÃÏ âàã³òíèõ çóñòð³÷àºòüñÿ
æîâ÷íî-êàì’ÿíà õâîðîáà, îñîáëèâî õîëåäîõîë³ò³àç
[5,6,10,12,19,23,28]. Ô³ç³îëîã³÷í³ çì³íè ïðè âàã³òíîñò³ ñïðè-
ÿþòü ðîçâèòêó õîëåë³ò³àçó òà õîëàíã³ò³â [16], ùî â ñâîþ
÷åðãó ï³äâèùóº ðèçèê çàõâîðþâàííÿ âàã³òíîþ íà ÃÏ [12].
Âàã³òíà ìàòêà, çá³ëüøóþ÷èñü â ðîçì³ðàõ, çì³ùóº îðãàíè
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíì íàçàä ³ âãîðó, ï³äâèùóº âíóòð³øíüî-
÷åðåâíèé òèñê, òèì ñàìèì âèêëèêàº ã³ïîê³íåç³þ æîâ÷íî-
ãî ì³õóðà, çàñò³é æîâ÷³ â äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³ òà á³ë³î-
ïàíêðåàòè÷íèé òà äóîäåíîïàíêðåàò÷íèé ðåôëþêñ.
Òàêèì ÷èíîì á³ë³àðíîçàëåæíèé ïàíêðåàòèò ó âàã³òíèõ
÷àñò³øå âñòîãî ïåðåá³ãàº çà òèïîì ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó.
Õðîí³÷íèé ðåöèäèâóþ÷èé á³ë³àðíèé ïàíêðåàòèò çóñòð³-
÷àºòüñÿ çíà÷íî ð³äøå [20]. Ãîëîâíîþ ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó
ÃÏ â ðàííüîìó ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³îä³ òàêîæ º á³ë³àð-
íèé ÷èííèê, â³ê æ³íêè, à íå ïîïåðåäíÿ âàã³òí³ñòü [14].

ÃÏ ó âàã³òíèõ á³ëüø õàðàêòåðíèé äëÿ ²² òà ²²² òðè-
ìåñòð³â [3]. Òàêîæ ÃÏ íåð³äêî ðîçâèâàºòüñÿ â ðàííüîìó
ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³îä³. [18]. Îêð³ì òîãî ïàíêðåàòèò âà-
ã³òíèõ íåð³äêî ðåöèäèâóº [26]. Âàæê³ñòü êë³í³÷íî¿ ä³àãíîñ-
òèêè ÃÏ ó âàã³òíèõ ïîëÿãàº â òîìó, ùî éîãî ïðîÿâè äóæå
÷èñëåí³ òà ð³çíîìàí³òí³ ³ ÷àñòî çà ñâî¿ì ñòóïåíåì âèðàæå-
íîñò³ íå â³äïîâ³äàþòü ñòóïåíþ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í â
ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³, ÿê çà òèïîì ã³ïåðïðîÿâ³â ïðè â³äñóò-
íîñò³ âèðàæåíèõ çàïàëüíèõ äåñòðóêòèâíèõ çì³í â ï³äøëóí-
êîâ³é çàëîç³, òàê ³ íàâïàêè. [ 4].

²íñòðóìåíòàëüíà ä³àãíîñòèêà ÃÏ ó âàã³òíèõ îáìåæåíà
ó âèêîðèñòàíí³ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿, åíäîñêîï³÷íî¿
ðåòðîãðàäíî¿ ïàíêðåàòîõîëàíã³îãðàô³¿, òàê ÿê âàã³òí³ñòü º
àáñîëþíèì àáî â³äíîñíèì ïðîòèïîêàçàííÿì äëÿ ¿õ âèêî-
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ðèñòàííÿ [11,12,15]. Àíã³îãðàô³ÿ òà ðàä³î³çîòîïí³ ìåòîäè
ñêëàäí³ òà ìàþòü âèñîêó ñîá³âàðò³ñòü, ùî îáìåæóº ¿õ
øèðîêå çàñòñóâàííÿ â ùîäåíí³é ïðàêòèö³. Òîìó ºäèíèì
áåçïå÷íèì, äåøåâèì òà ïðîñòèì ìåòîäîì â ³íñòðóìåí-
òàëüí³é ä³àãíîñòèö³ ÃÏ ó âàã³òíèõ º ÓÇÄ. Éîãî ³íôîðìà-
òèâí³ñòü ïðè ÃÏ äîñÿãàº 86%. Â çàëåæíîñò³ â³ä òåðì³íó
âàã³òíîñò³ ÓÇÄ ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³. Â ² òðèìåñòð³ åõîãðà-
ô³÷íà êàðòèíà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè òàêà æ ÿê ³ ó íåâã³òíèõ,
âîíà ìàº íîìàëüí³ ðîçì³ðè òà ñòðóêòóðó. Â ²² òà ²²² òðèìå-
ñòðàõ ãîë³âêà òà ò³ëî çàëîçè äåùî çá³ëüøóþòüñÿ â ðîçì³-
ðàõ, â ìåæàõ íîðìè. Â³ðñóíã³â ïðîòîê äåùî ðîçøèðåíèé â
óñ³õ òðèìåñòðàõ, á³ëüøå â ²² òà ²²². Íåçíà÷íå çíèæåíà åõî-
ãåíí³ñòü çàëîçè ìîæå ñïîñòåð³ãàòèñü â ²²² òðèìåñòð³. Íà-
ïðîòèâàãó öüîìó ïðè ÃÏ ï³äøëóíêîâà çàëîçà ³ç çíà÷íî
çíèæåíîþ åõîãåíí³ñòþ, çíà÷íî çá³ëüøåíà â ðîçì³ðàõ, ìàº
íå÷³òêèé ðîçìèòèé êîíòóð. Çàñò³é æîâ÷³, ïîòîâùåííÿ
ñò³íîê æîâ÷íîãî ì³õóðà òà æîâ÷íèõ õîä³â õàðàêòåðíå äëÿ
á³ë³àðíîãî ÃÏ [3,10,13,]. Ó âàæêèõ âèïàäêàõ ä³àãíîñòèêè
ÃÏ ó âàã³òíèõ äîïóñòèìå âèêîðèñòàííÿ ìàãí³òíî-ðåçî-
íàíñíî¿ òîìîãðàô³¿ [7].

Ìåòà. Ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ âàã³òíèõ ç ÃÏ.
Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Íàìè áóëî äîñë³äæåíî 112 âè-

ïàäê³â ãîñï³òàë³çàö³¿ òà ë³êóâàííÿ âàã³òíèõ ç ÃÏ â õ³ðóðã³÷-
íèõ â³ää³ëåííÿõ ÊÌÊË ¹3 òà ÊÌÊË ¹1 â ïåð³îä ç ñ³÷íÿ
2004 ðîêó ïî 2010 ð³ê òà çà ïåðøå ï³âð³÷÷ÿ 2012 ðîêó. Öå
ñêëàëî 12,96% â³ä óñ³õ âèïàäê³â ãîñï³òàë³çàö³¿ âàã³òíèõ
(n=864). Â äîñë³äæóâàíó ãðóïó ââ³éøëî 473 âàã³òíèõ
(54,75%, n=864). Ç íèõ ÃÏ çàðåºñòðîâàíî ó 77 âèïàäêàõ –
16,28% (n=473). Â ãðóï³ êîíòðîëÿ íàðàõîâàíî 391 âàã³òíó,
ùî ñêëàëî 45,25% â³ä óñ³õ ïðîë³êîâàíèõ âàã³òíèõ æ³íîê
(n=864). Ç íèõ ÃÏ âèÿâëåíî ó 35 âàã³òíèõ – 8,95% (n=391).
Ñåðåä âàã³òíèõ äîñë³äíî¿ ãðóïè òàêîæ áóëî âèä³ëåíî ãðóïó
ïîð³âíÿííÿ, êóäè ââ³éøëè âàã³òí³, ãîñï³òàë³çîâàí³ ç áîëÿìè
â æèâîò³, àëå ó ÿêèõ â õîä³ äîîáñòåæåííÿ áóëè âèêëþ÷åí³
ÃÏ òà ³íø³ ãîñòð³ õ³ðóðã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â ÷åðåâ-
íî¿ ïîðîæíèíè. ̄ õíÿ ê³ëüê³ñòü ñòàíîâèòü 174 âàã³òíèõ, àáî
36,79% (n=473).

Ñåðåäí³é â³ê âàã³òíèõ ç ÃÏ â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ñòàíî-
âèâ 25,23±4,91 ðîêè (16 – 45 ðîê³â), â äîñë³äæóâàí³é –
25,36±4,46 ðîê³â (16 -41 ð³ê). Ñåðåäí³é òåðì³í âàã³òíîñò³ â
êîíòðîëüí³é ãðóï³ ñêëàäàâ 22,16±7,1 òèæäåíü (2-37 òèæí³â),
â äîñë³äæóâàí³é – 21,5±7,34 òèæí³â (5-39 òèæí³â). Òðè-
âàë³ñòü ë³êóâàííÿ âàã³òíèõ ç ÃÏ â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ñòàíî-
âèâ 3,97±2,58 ë³æêîäí³ (1-14 ë³æêîäí³â), â äîñë³äæóâàí³é –
4,11±2,38 ë³æêîäí³ (1-10 ë³æêîäí³â). Òàêèì ÷èíîì êîíò-
ðîëüíà òà äîñë³äæóâàíà ãðóïè áóëè ðåïðåçåíòàòèâíèìè.

Âèâ÷àþ÷è ñòðóêòóðó çàõâîðþâàíîñò³ âàã³òíèõ íà ÃÏ â
çàëåæíîñò³ â³ä òðèìåñòðó, áóëè îòðèìàí³ íàñòóïí³ äàíí³
ùî çíàéøëî ñâî¿ â³äîáðàæåííÿ â íàñòóïí³é òàáëèö³ 1.

Ïîð³âíþþ÷è íàâåäåí³ âèùå äàí³ âèäíî, ùî â ö³ëîìó
ñòðóêòóðà ÃÏ â³äíîñíî òåðì³íó âàã³òíîñò³ â êîíòðîëüí³é
òà äîñë³äæóâàí³é ãðóïàõ ñóòòºâî íå çì³íèëàñü. Ëèøå
çá³ëüøèëàñü ïèòîìà âàãà ÃÏ â ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³
âàã³òíèõ íà ÃÕÇ Î×Ï çà ðàõóíîê á³ëüøî¿ ÷àñòîòè ãîñï³òàë-
³çàö³¿ òàêèõ õâîðèõ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ñêàðãè, åò³îëîã³÷í³
÷èííèêè òà äàí³ ô³çèêàëüíîãî îáñòåæåííÿ âàã³òíèõ ç ÃÏ â
êîíòðîëüí³é òà äîñë³äæóâàí³é ãðóïàõ âàã³òíèõ çà âåñü ïå-
ð³îä ñïîñòåðåæåíü íå â³äð³çíÿëèñü ì³æ ñîáîþ ³ äîçâîëèëè
íàì âèÿâèòè íàñòóïí³ çàêîíîì³ðíîñò³. Îñíîâíîþ ñêàð-
ãîþ ó âàã³òíèõ ç ÃÏ çà âåñü ïåð³îä ñïîñòåðåæåíü (n=112)
áóâ á³ëü â æèâîò³, òàêó ñêàðãó â³äì³÷àëè 87 âàã³òíèõ
(77,68%). 79 âàã³òíèõ (70,54%) â³äì³÷àëè ïîÿâó ñïî÷àòêó
íåâèðàæåíîãî áîëþ, à ïîò³ì çíà÷íå çðîñòàííÿ éîãî ³íòåí-
ñèâíîñò³. Á³ëü ÿê ïðàâèëî ëîêàë³çóâàâñÿ â åï³ãàñòð³¿ â 72
(64,29%) òà ³ðàä³þâàâ â ïîïåðåêîâó ä³ëÿíêó â 64 (57,14%)
âèïàäêàõ. Ó 94 âàã³òíèõ (83,93%) áóëî â³äì³÷åíî á³ëüø àáî
ìåíø âèðàæåíèé äèñïåïòè÷íèé ñèíäðîì, êîòðèé ïðîÿâ-
ëÿâñÿ íóäîòîþ, áàãàòîðàçîâîþ áëþâîòîþ, êîòðà íå ïðè-
íîñèëà ïîëåãøåííÿ ³ ïîòðåáóâàëà äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñ-
òèêè ç ãåñòîçàìè âàã³òíèõ. 54 âàã³òí³ (48,21%) ïîâ’ÿçóâàëè
âèíèêíåíÿ çàõâîðþâàííÿ ³ç âæèâàííÿì òàêî¿ ¿æ³, êîòðà äî
âàã³òíîñò³ íå âèêëèêàëà æîäíèõ ñêàðã. ÆÊÕ áóëà âèÿâëåíà
ëèøå ó 48 âàã³òíèõ (42,86%) ç ÃÏ. Ç íèõ ïåðøîâàã³òíèìè
áóëè 15 âàã³òíèõ (13,39%).

Òàê³ îçíàêè åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ÿê ñóáôåáðèëüíà
àáî ôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà, ñïðàãà, òàõ³êàðä³ÿ 90-100 óä/õâ
ïðÿìî êîðåëþâàëè ³ç ñòóïåíåì âèðàæåíîñò³ ³íòîêñèêàö-
³éíîãî ñèíäðîìó. Äàíó êë³í³÷íó îñîáëèâ³ñòü âèÿâëåíî ó
46 âàã³òíèõ (41,1%).

Ïðè ô³çèêàëüíîìó îáñòåæåíí³ ñèìïòîì Êåðòå áóâ
ïîçèòèâíèé ó 76 âàã³òíèõ (67,86%). Ç íèõ â ² òðèìåñòð³ ó
4 âàã³òíèõ (3,57%), â ²² – ó 65 (58,04%) ³ â ²²² – ó 7 âàã³òíèõ
(6,25%). Ñèìïòîì Âîñêðåñåíñüêîãî âèçíà÷àâñÿ ó 48 âàã³ò-
íèõ (42,86%). Ç íèõ â ² òðèìåñòð³ – â 2 âèïàäêàõ (1,79%), â ²² –
â 46 âàã³òíèõ (41,07%). Â ²²² òðèìåñòð³ äàíèé ñèìïòîì íå
âèçíà÷àâñÿ. Ñèìïòîì Ìåéî-Ðîáñîíà áóâ ïîçèòèâíèì â
38 âèïàäêàõ ÃÏ (33,93%). Òàê â ² òðèìåñòð³ íå çóñòð³÷àâñÿ,
â ²² òðìåñòð³ – â 23 âèïàäêàõ (20,54%), â ²²² – â 15 âèïàäêàõ
(13,19%). Íàïðóæåííÿ ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè â åï³-
ãàñòð³¿ âèçíà÷àëîñü ó 44 âàã³òíèõ (39,26%). Â ² òðèìåñòð³ â
2 âèïàäêàõ (1,79%), â ²² – ó 25 âàã³òíèõ (22,32%), â ²²² – ó 17

Òàáëèöÿ 1.
Âèïàäêè ÃÏ ó âàã³òíèõ â çàëåæíîñò³ â³ä òðèìåñòðó çà âåñü ÷àñ ñïîñòåðåæåíü,

à òàêîæ â êîíòðîëüí³é òà äîñë³äæóâàí³é ãðóïàõ
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âàã³òíèõ (15,18%). Ñëàáêîïîçèòèâíèé ñèìïòîì Ùüîòê³íà-
Áëþìáåðãà çóñòð³÷àâñÿ ó 12 âàã³òíèõ (10,71%). Ç íèõ â
² òðèìåòñð³ íå âèçíà÷àâñÿ, â ²² – â 7 âèïàäêàõ (6,25%), â ²²² –
â 5 âèïàäêàõ (4,46%).

Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ âàã³òíèõ ïðîâîäèëèñü òðàäèö³éí³
ìåòîäè ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè, êîòð³ âêëþ÷àëè â ñåáå
âèçíà÷åííÿ çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³ òà ñå÷³ ç ä³àñòàçó-
ð³ºþ, âèçíà÷åííÿ á³îõ³ì³íèõ ïîêàçíèê³â çàãàëüíîãî á³ë³ðó-
á³íó òà éîãî ôðàêö³é, ñå÷îâèíè, êðåàòèí³íó, ÀëÀÒ, ÀñÀÒ.

Äëÿ îá’ºêòèâ³çàö³¿ ðåçóëüòàò³â îáñòåæåííÿ ó âàã³òíèõ ç
ÃÏ â äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ íàìè áóëè âèêîðèñòàí³ ðîçðà-
õóíêîâ³ ³íäåêñè ñòàíó ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè ³ ð³âíÿ âè-
ðàæåíîñò³ ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó, à ñàìå ïîêàçíèêè
³íäåêñó äå Ð³ò³ñà òà ³íäåêñ³â åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ (ëåé-
êîöèòàðíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿ (Ë²²), ÿäåðíèé ³íäåêñ
³íòîêñèêàö³¿ (ß²²), ãåìàòîëîã³÷íèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿
(Ã²²)).

Âèêîðèñòàííÿ âèùåïåðåðàõîâàíèõ ëàáîðàòîðíèõ ìå-
òîä³â îáñòåæåííÿ äàº çìîãó âèçíà÷àòè ð³âåíü íåñïåöèô³÷-
íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó òà ð³âåíü ñòóïåíþ âèðàæå-
íîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â îðãàí³çì³ âàã³òíî¿ æ³íêè, ùî
â ñâîþ ÷åðãó äàº çìîãó äèôåðåíö³éîâàíî ï³äõîäèòè äî
íåîáõ³äíîñò³ ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âàã³òíî¿
ç ÃÕÇ Î×Ï, îñîáëèâî â êë³í³÷íî âàæêèõ âèïàäêàõ.

Äëÿ îö³íêè ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ çà-
ïàëüíî¿ ðåàêö³¿ ó âàã³òíèõ äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè, à òàêîæ äëÿ
ìîæëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè òà
ïðîâåäåííÿ ðàííüîãî ïðîãíîçóâàííÿ óñêëàäíåíü, íàìè
áóëè ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ àêòèâíîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ
íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ òà ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³. Äëÿ öüîãî íàìè áóëî çàñòîñîâàí³ íàñòóïí³ ìåòîäè:
ÍÑÒ-òåñò, âèçíà÷åííÿ ð³âí³â Ig M, Ig G, Ig E, Ig A, ÏÐÊ (ïðî-
êàëüöèòîí³íó), I² â-1, ÔÍÎ (ôàêòîð íåêðîçó ïóõëèíè).

Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè â³äîáðàæåí³ â òàáëèöÿõ 2 òà 3.
Ïðè îö³íö³ ãóìîðàëüíèõ ðåàêö³é ³ìóí³òåòó âàã³òíèõ

ç ÃÏ âèÿâëåí³ íàñòóïí³ îñîáëèâîñò³.
ÃÏ ó âàã³òíèõ çàéìàº äðóãå ì³ñöå çà ïîøèðåí³ñòþ ñå-

ðåä âñ³õ ïðîë³êîâàíèõ íàìè âàã³òíèõ ç ãîñòðîþ õ³ðóðã³÷-
íîþ ïàòîëîã³ºþ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè – áëèçüêî
12,96% (112 âèïàäê³â). Íàéïîøèðåí³øîþ öÿ ïàòîëîã³ÿ º â
²² òðèìåñòð³ –65,18% (73) âèïàäê³â, äåùî ð³äøå çóñòð³-
÷àºòüñÿ â ²²² òðèìåñòð³ – 29,46% (33) âèïàäê³â. Â ² òðè-
ìåñòð³ ÃÏ çóñòð³÷àºòüñÿ ëèøå 5,36% (6) âèïàäêàõ. Íàéïî-
øèðåí³øîþ ñêàðãîþ ïðè ÃÏ º á³ëü â æèâîò³ 77,68% (87
âàã³òíèõ), íàé÷àñò³øå â åï³ãàñòð³¿ 64,29% (72), ùî ÿê ïðàâè-
ëî âèíèêàº òà ðîçâèâàºòüñÿ ïîñòóïîâî 70,54% (79) òà ³ðà-
ä³þº â ïîïåðåêîâó ä³ëÿíêó 57,14% (64). Ó 94 âàã³òíèõ
(83,93%; n = 112) â³äì³÷åíî äèñïåïòè÷íèé ñèíäðîì, ïî-
òðåáóâàâ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ç ãåñòîçàìè âàã³òíèõ.

Ïðè ÃÏ íåçíà÷íå ï³äâèùåííÿ ð³âí³â ëåêîöèò³â êðîâ³
â³äíîñíî ãðóïè ïîð³âíÿííÿ, çíà÷íå çíèæåííÿ ð³âíÿ êîåô-
³ö³ºíòó äå Ð³ò³ñà, ïîì³ðíå çá³ëüøåííÿ Ë²², Ã²² òà çíà÷íå
çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ß²² äîçâîëÿþòü îäðàçó ïðè âñòóï³ âñòà-
íîâèòè íåçíà÷íèé ð³âåíü ðîçâèòêó åíäîòîêñè÷íèõ ðå-
àêö³é îðãàí³çìó ³íôåêö³íîãî ãåíåçó íà ôîí³ çíà÷íîãî ðîç-
âèòêó òîêñè÷íèõ ðåàêö³é àóòîçàïàëüíîãî õàðàêòåðó. Öå
äîçâîëÿº ï³äòâåðäèòè êë³í³÷í³ äàí³ ñòîñîâíî â³äñóòíîñò³
ïîêàç³â äî íåâ³äêëàäíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ îäðàçó
ïðè âñòóï³ âàã³òíî¿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ñòàö³îíàðó òà ïðîäîâ-
æèòè ñïîñòåðåæåííÿ ç îáãðóíòîâàíèì âèáîðîì êîíñåð-
âàòèâíî¿ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿. Íåçíà÷íå ï³äâèùåííÿ
ÒÇÍ òà ð³âåíü àïîïòè÷íèõ ôîðì íåéòðîô³ë³â â ìåæàõ ðå-
ôåðåíòíèõ çíà÷åíü, íåçíà÷íå çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³
íåéòðîô³ë³â â ñïîíòàííîìó òà ïîì³ðíå çíèæåííÿ ¿õ àêòèâ-
íîñò³ â ³íäóêîâàíîìó ÍÑÒ-òåñò³ ñâ³ä÷àòü ïðî â³äñóòí³ñòü
íàïðóæåííÿ êë³òèííîãî ïðîòè³íôåêö³éíîãî ³ìóí³òåòó,

Òàáëèöÿ 2.
Ïîêàçíèêè íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ òà àäàïòàö³éíîãî ³ìóí³òåòó

ó ïàö³ºíòîê ç ÃÏ â äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ (n = 77)

Òàáëèöÿ 3.
Îñîáëèâîñò³ ôîðìóâàííÿ ãóìîðàëüíèõ ðåàêö³é ó âàã³òíèõ ç ÃÏ äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè (n = 77)



 Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-ìåäè÷íèé ìîëîä³æíèé æóðíàë                         ¹ 2 (81) • 201480

ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ / CLINICAL MEDICINE

â³äñóòí³ñòü âèñîêîãî ð³âíÿ çàïàëüíèõ ðåàêö³é âèêëèêàíîãî
ñàìå ³íôåêö³éíèì àãåíòîì â îðãàí³çì³ âàã³òíî¿. Òîáòî
éìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü
íåâèñîêà. Ïîì³ðíî ï³äâèùåííèé ð³âåíü ó òàêèõ õâîðèõ
IgM íà ôîí³ íåçíà÷íîãî çíèæåííÿ Ig G ñâ³ä÷èòü ïðî
â³äñóòí³ñòü íàïðóæåííÿ àäàïòàö³éíîãî ïðîòè³íôåêö³éíî-
ãî ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó. Ïîì³ðíî ï³äâèùåíèé ð³âåíü
ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ ÔÍÏ, ð³âåíü ÏÐÊ òà ²ë-1 â ìåæàõ
ðåôåðåíòíèõ çíà÷åíü, ï³äòâåðäæóº íåâèñîêèé ðîçâèòîê
çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ³íôåêö³éíîãî ãåíåçó â îðãàí³çì³ âàã³ò-
íî¿. Ïðè öüîìó çíà÷íå çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ IgA, IgE òà ²ë-2
íà ôîí³ íåçíà÷íîãî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ÔÍÏ òà çíà÷íå
çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ êð³îãëîáóë³í³â ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêèé
ð³âåíü ðîçâèòêó òîêñè÷íèõ òà àóòîçàïàëüíèõ (íå³íôåê-
ö³éíèõ) ïðîöåñ³â, ùî õàðàêòåðíå äëÿ çàïàëüíèõ çàõâîðþ-
âàíü â ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³ â îðãàí³çì³ âàã³òíè¿ ç ÃÏ.
Òàêîæ öå ïîÿñíþº âèñîêèé â³äñîòîê 57,14% (64 âàã³òí³,
n = 112) ðîçâèòêó ÃÏ ó âàã³òíèõ áåç íàÿâíîñò³ ÆÊÕ.

Ïåðåä÷àñí³ ïîëîãè ó âàã³òíèõ ç ÃÏ â êîíòðîëüí³é ãðóï³
â³äçíà÷àëèñü ó 2 âàã³òíèõ (7,4%; n = 27) â òåðì³í³ ç 32 òà 35
òèæí³â ãåñòàö³¿. Â äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ ïåðåä÷àñí³ ïîëîãè
íå â³äì³÷åí³. Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ çàâìåðëà âàã³òí³ñòü îä-
ðàçó ïðè âèïèñö³ ³ç ñòàö³îíàðó â³äì³÷åíà ó 1 âàã³òíî¿
(3,7%; n = 27) â 23 òèæí³ ãåñòàö³¿ ³ ó 1 âàã³òíî¿ (3,7%; n = 27)
â õ³ðóðã³÷íîìó ñòàö³îíàð³ â 32 òèæí³ ãåñòàö³¿. Â äîñë³äæó-
âàí³é ãðóï³ âàã³òíèõ ³ç çàâìåðëîþ âàã³òí³ñòþ àáî ïåðåä-
÷àñíèìè ïîëîãàìè íå áóëî.

Âèñíîâêè. Âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â íåñïåöèô³÷íî¿ ðå-
çèñòåíòíîñò³ òà àäàïòàö³éíîãî ³ìóí³òåòó, à òàêîæ ãóìî-
ðàëüíîãî ³ìóí³òåòó â äîïîâíåííÿ òðàäèö³éíèõ çàãàëüíî-
ïðèéíÿòèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ äîçâîëÿþòü:

– âèÿâèòè ïðåâàëþâàííÿ çàãàëüíèõ òîêñè÷íèõ òà ëî-
êàëüíèõ (â ï³äùëóíêîâ³é çàëîç³) àóòîçàïàëüíèõ ïðî-
öåñ³â ó âàã³òíèõ ç ÃÏ;

– ïðîâîäèòè á³ëüø ÷³òêó äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó
ì³æ ÃÏ, ³íøèìè ãîñòðèìè õ³ðóðã³÷íèìè çàõâîðþ-
âàííÿìè îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ãåñòîçà-
ìè âàã³òíèõ;

– îáãðóíòîâàíî îáèðàòè òà â÷àñíî ðîçïî÷èíàòè ïàòî-
ãåíåòè÷íó êîíñåðâàòèâíó òåðàï³þ;

– óíèêàòè àáî çìåíøóâàòè â³ðîã³äí³ñòü ïåðåä÷àñíîãî
ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³.

Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Äðîíîâ Î.².
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Ðåçþìå: Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áåðåìåííûõ ñ îñòðîé
õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè
îñòàþòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûìè, íåñìîòðÿ íà ñòðå-
ìèòåëüíîå ðàçâèòèå òåõíè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé â äèàã-
íîñòèêå è ëå÷åíèè ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû. Êîëè÷åñòâî
äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê è íåíóæíûõ ëàïàðîòîìèé äîñ-
òèãàåò 50–60%. Â ïîëíîé ìåðå ýòî êàñàåòñÿ è òàêîé ïà-
òîëîãèè êàê îñòðûé ïàíêðåàòèò (ÃÏ) ó áåðåìåííûõ.
Ãëàâíîé ïðè÷èíîé ìàòåðèíñêîé è ïåðèíàòàëüíîé ëå-
òàëüíîñòè âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè îñòàåòñÿ ÃÏ. Áîëåå
÷åì â 70% âñåõ ñëó÷àåâ ìàòåðèíñêîé ëåòàëüíîñòè ñòàëà
íåñâîåâðåìåííàÿ è íåïîëíàÿ äèàãíîñòèêà, íåäîîöåí-
êà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî ïðè ïåðâè÷íîì îáðàùå-
íèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé ïàíêðåàòèò, áåðåìåí-
íîñòü, ãåñòîçû áåðåìåííûõ, ïåðèíàòàëüíûå îñëîæíå-
íèÿ, ïðåæäåâðåìåííûå ðîäû, íåñïåöèôè÷åñêàÿ ðåçèñ-
òåíòíîñòü, àäàïòàöèîííûé èììóíèòåò, ãóìîðàëüíûé
èììóíèòåò.

CLINICAL  FEATURES,  DIAGNOSIS
AND  TREATMENT  OF  ACUTE  PANCREATITIS

IN  PREGNANCY

V. Chernenko, M. Stets
Bogomolets National Medical University, Kyiv, Ukraine

Summary: Results of treatment of pregnant women with
acute surgical diseases of the abdominal cavity remain
unsatisfactory, despite the rapid development of technical
capabilities in the diagnosis and treatment in modern
medicine. The number of diagnostic errors and
unnecessary laparotomies reaches 50 – 60%. This fully
applies to such pathology as acute pancreatitis (GP) in
pregnant women. Major cause of maternal and perinatal
mortality during pregnancy remains GP. More than 70% of
all maternal mortality became untimely and incomplete
diagnosis, underestimation of the severity of the patient’s
condition in the primary treatment.

Key words: acute pancreatitis, pregnancy, pregnant
gestosis, perinatal complications, premature birth,
nonspecific resistance, adaptive immunity, humoral
immunity.


