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Âñòóï. Áðîíõ³àëüíà àñòìà (ÁÀ) ó ä³òåé çàëèøàºòüñÿ
àêòóàëüíîþ ìåäèêî-ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ, îñê³ëüêè çà
äàíèìè åï³äåì³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ¿¿ ïîøèðåí³ñòü ó
ñâ³ò³ ñåðåä äîðîñëèõ ñòàíîâèòü â³ä 1 äî 18 %, à ñåðåä äèòÿ-
÷îãî íàñåëåííÿ – â³ä 5 äî 10 % [1–4]. Ë³êóâàííÿ ÁÀ ïðîâî-
äèòüñÿ ó â³äïîâ³äíîñò³ äî Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 767 â³ä
27.12. 2005 ðîêó – Ïðîòîêîëó ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ
áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ó ä³òåé. Çã³äíî öüîãî íàêàçó äëÿ ë³êó-
âàííÿ ÁÀ ó ä³òåé âèêîðèñòîâóþòü ïðåïàðàòè, ÿê³ ìîæíà
ïîä³ëèòè íà 2 âåëèê³ ãðóïè: çàñîáè áàçèñíî¿ (ï³äòðèìóþ-
÷î¿, ïðîòèçàïàëüíî¿) òåðàï³¿ òà ñèìïòîìàòè÷í³ [5].

Ïðåïàðàòè òåîô³ë³íó çàñòîñîâóþòüñÿ ïðè ÁÀ ÿê áðîí-
õîë³òèêè â ÿêîñò³ ñèìïòîìàòè÷íî¿ òåðàï³¿ (êîðîòêî¿ ä³¿), ïðî-
ëîíãîâàíî¿ ä³¿ (òåîô³ë³í) â êîìá³íàö³¿ ³ç ³íãàëÿö³éíèìè ãëþ-
êîêîðòèêîñòåðî¿äàìè (²ÃÊÑ) – â ÿêîñò³ áàçèñíî¿ òåðàï³¿ íà
²²² – IV ñòóïåíÿõ ÁÀ (ïðè íåìîæëèâîñò³ àáî íååôåêòèâíîñò³
ïðîëîíãîâàíî¿ ä³¿ b2-àãîí³ñò³â), ïðè òÿæêèõ çàãîñòðåííÿõ
ÁÀ â óìîâàõ ñòàö³îíàðó ïîêàçàíî ïàðåíòåðàëüíå ââåäåííÿ.

Ïðåïàðàòè êñàíòèí³â òàêîæ çàñòîñîâóþòüñÿ â êë³í³÷í³é
ïðàêòèö³ ïðè îáñòðóêòèâíèõ çàõâîðþâàííÿõ îðãàí³â äèõàí-
íÿ, îäíàê â ðåêîìåíäàö³ÿõ íàö³îíàëüíèõ ³ ì³æíàðîäíèõ
ñòàíäàðò³â ç ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà õðîí³÷íå
îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü ³ ÁÀ äàí³ ë³êàðñüê³ çàñî-
áè (ËÇ) çàéìàþòü îáìåæåíå ì³ñöå â ÷èñë³ áðîíõîë³òèê³â.
Òàêå îáåðåæíå ñòàâëåííÿ äî ïðåïàðàò³â êñàíòèíîâîãî
ðÿäó ïîâ’ÿçàíå ç ï³äâèùåíèì ðèçèêîì ðîçâèòêó âàæêèõ ïî-
á³÷íèõ åôåêò³â, îñîáëèâî ïðè çàñòîñóâàíí³ íåðåòàðäíèõ
ôîðì, íåîáõ³äí³ñòþ ðåòåëüíîãî ìîí³òîðèíãó ¿õ êîíöåíò-
ðàö³¿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà â³äñóòíîñò³, â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â,
ìîæëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ òàêîãî ìîí³òîðèíãó.

ÓÄÊ 616.248-053.2:615.065

ÊË²Í²ÊÎ-ÔÀÐÌÀÊÎËÎÃ²×Í²  ÀÑÏÅÊÒÈ  ÂÈßÂËÅÍÍß
ÊÀÐÄ²ÎÒÎÊÑÈ×ÍÎÑÒ²  ÏÎÕ²ÄÍÈÕ  ÊÑÀÍÒÈÍ²Â

ÏÐÈ  Ë²ÊÓÂÀÍÍ²  ÁÐÎÍÕ²ÀËÜÍÎ¯  ÀÑÒÌÈ  Ó  Ä²ÒÅÉ

Ìóðëàíîâà Êàòåðèíà Ñåðã³¿âíà,
kmurlanov@ukr.net

Ìóðëàíîâà Ê. Ñ.1, Ãîëîïèõî Ë. ².1, Í³æåíêîâñüêà ². Â.1, Äçþáà Î. Ë.2, Ðóäíºâ Î. Î.2

1 Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
2 Êè¿âñüêà ì³ñüêà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹ 2, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîõ³äí³ êñàíòèí³â, êàðä³îòîêñè÷í³ñòü, áðîíõ³àëüíà àñòìà, ä³òè

Íàéá³ëüøå çíà÷åííÿ ïðè çàñòîñóâàíí³ êñàíòèí³â ìàº
â³ðîã³äí³ñòü ðîçâèòêó êàðä³îòîêñè÷íîñò³ äàíî¿ ãðóïè
ïðåïàðàò³â. Åëåêòðîêàðä³îãðàô³÷í³ çì³íè ³íòåðâàëó Q-T
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîðóøåííÿì ³îíîîáì³íó, ùî çà÷³ïàº
ãîëîâíèì ÷èíîì êàë³ºâ³, íàòð³ºâ³ òà êàëüö³ºâ³ òîêè ³ ìîæå
ÿê çá³ëüøóâàòè, òàê ³ çìåíøóâàòè ÷àñ ðåïîëÿðèçàö³¿ øëó-
íî÷ê³â òà ìîæå ïðèçâîäèòè äî åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íî¿ íå-
îäíîð³äíîñò³ ³ ñòâîðþâàòè ïåðåäóìîâè äî ðîçâèòêó øëó-
íî÷êîâèõ òàõ³êàðä³é òà ðàïòîâî¿ ñìåðò³ [6, 7]. ²íòåðâàë
Q-T âêàçóº íà òðèâàë³ñòü äåïîëÿðèçàö³¿ ³ ðåïîëÿðèçàö³¿
øëóíî÷ê³â. Äåïîëÿðèçàö³ÿ ³ ðåïîëÿðèçàö³ÿ âèêëèêàºòüñÿ
òðàíñìåìáðàííèì ³îíîîáì³íîì (íàïðèêëàä, âõ³äí³ äå-
ïîëÿðèçóþ÷³ òîêè â îñíîâíîìó ïðîõîäÿòü ÷åðåç Na+ òà
Ca+-êàíàëè, à âèõ³äí³ ðåïîëÿðèçóþ÷³ òîêè – ÷åðåç êàíà-
ëè Ê+). Ïîä³áí³ ïðîöåñè â êë³òèí³ íàçèâàþòü ïîòåíö³à-
ëîì ä³¿ [8].

Ïîäîâæåííÿ ³íòåðâàëó Q-T ìîæå ïðèçâåñòè äî ïîðó-
øåííÿ ðèòìó çà ìåõàí³çìîì ð³ºíòð³. Êë³í³÷íî äàíèé ñèíä-
ðîì ïðîÿâëÿºòüñÿ ñèíêîïàëüíèìè íàïàäàìè, íàÿâí³ñòþ
âèïàäê³â ðàïòîâî¿ ñìåðò³ íåç’ÿñîâàíî¿ åò³îëîã³¿. Àðèòì³ÿ
òèïó “ï³ðóåò” – öå ôîðìà ïîë³ìîðôíî¿ øëóíî÷êîâî¿ òàõ³-
êàðä³¿ ç õàðàêòåðíèìè çì³íàìè êîìïëåêñó QRS, ÿêà ÷àñòî
çóñòð³÷àºòüñÿ ïðè ïîäîâæåíí³ ³íòåðâàëó Q-T [6].

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ º ï³äâèùåííÿ áåçïåêè çàñ-
òîñóâàííÿ ïîõ³äíèõ êñàíòèí³â ó ä³òåé ïðè ë³êóâàíí³ ÁÀ
øëÿõîì âèÿâëåííÿ òà ïðîâåäåííÿ ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó
ÿâèùà êàðä³îòîêñè÷íîñò³ äàíî¿ ãðóïè ïðåïàðàò³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Áóëî äîñë³äæåíî
òà ñòàòèñòè÷íî îïðàöüîâàíî 40 ìåäè÷íèõ êàðòîê ñòàö³î-
íàðíèõ õâîðèõ ÁÀ â³êîì â³ä 4 äî 15 ðîê³â, ùî çíàõîäèëèñü
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Òåîô³ë³í (íåîô³ë³í) ïðèçíà÷àëè ó äîáîâ³é äîç³ 5,0 –
8,7 ìã/êã, ðîçä³ëåí³é íà äâà ïðèéîìè, ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü
çàñòîñóâàííÿ ñòàíîâèëà 9 (8,95) ä³á. Äîêñîô³ë³í (àåðî-
ô³ë³í) ïðèçíà÷àâñÿ ó äîáîâ³é äîç³ äî 18 ìã/êã, ðîçä³ëåí³é
íà äâà ïðèéîìè, ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü çàñòîñóâàííÿ ñòàíî-
âèëà 7,7 ä³á. Ñóïóòíÿ òåðàï³ÿ âêëþ÷àëà àäðåíåðã³÷í³ ïðå-
ïàðàòè äëÿ ³íãàëÿö³éíîãî çàñòîñóâàííÿ (100,0%) òà ²ÃÊÑ
(100,0%), ìóêîë³òè÷í³ çàñîáè (80,0%), àíòèã³ñòàì³íí³ ïðå-
ïàðàòè (43,3%) òà àíòèá³îòèêè (40%) (òàáëèöÿ 4).

íà ë³êóâàíí³ â Êè¿âñüê³é ì³ñüê³é äèòÿ÷³é ë³êàðí³ ¹2. 32 õâî-
ðèõ (80,0%) ìàëè îñíîâíèé ä³àãíîç ÁÀ, ñòàä³ÿ çàãîñòðåí-
íÿ, äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü ïåðøîãî ñòóïåíÿ íà îñíîâ³ äà-
íèõ ðåçóëüòàò³â êë³í³÷íèõ òà ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü.
Cåðåä äàíèõ õâîðèõ äðóãèé ñòóï³íü òÿæêîñò³ ÁÀ âñòàíîâ-
ëåíèé ó 2 (5,0%), òðåò³é ñòóï³íü ó 7 (17,5%), ÷åòâåðòèé – ó
4 ïàö³ºíò³â (10,0%). 8 õâîðèõ (20,0%) õâîðèõ ìàëè ðåöèäó-
âóþ÷èé îáñòðóêòèâíèé áðîíõ³ò, ïåð³îä çàãîñòðåííÿ. Ñó-
ïóòí³é ä³àãíîç àëåðã³÷íèé ðèí³ò ìàëè 24 ïàö³ºíòè (60,0%),
äèñê³íåç³þ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â – 3 äèòèíè (7,5%), àòî-
ï³÷íèé äåðìàòèò – 2 äèòèíè (5,0%), ãîñòðó ðåñï³ðàòîðíó
â³ðóñíó ³íôåêö³þ – 2 äèòèíè (5,0%) òà äèçã³äðîç øê³ðè ñòî-
ïè – 1 äèòèíà (2,5%). Íàÿâí³ñòü ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü ó
äàíèõ ä³òåé âèìàãàëî âêëþ÷åííÿ â ñõåìó ë³êóâàííÿ äîäàò-
êîâèõ ïðåïàðàò³â.

Ñåðåä îáñòåæåíèõ ä³òåé áóëî â³ä³áðàíî 30 ä³òåé, ÿêèì
çàñòîñîâóâàëè ïîõ³äí³ êñàíòèí³â ó êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ÁÀ
àáî ðåöèäèâóþ÷îãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó: 20 ä³òÿì
ïðèçíà÷àâñÿ òåîô³ë³í, à 10 ä³òÿì – äîêñîô³ë³í (òàáëèöÿ 1).

Çà â³êîì îáñòåæåí³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: äî
ïåðøî¿ óâ³éøëè – ä³òè â³ä 4 äî 7 ðîê³â (10 ä³òåé), äî äðóãî¿ –
ä³òè â³ä 8 äî 15 ðîê³â (20 ä³òåé) (òàáëèöÿ 2). Ðîçïîä³ë ä³òåé
íà 2 â³êîâ³ ãðóïè çóìîâëåíèé ð³çíèìè â³êîâèìè íîðìàìè
êîðèãîâàíîãî ³íòåðâàëó Q-T (QTñ), ÿêèé âèçíà÷àëè ïðè
äîñë³äæåíí³ ÅÃÊ äàíèõ ïàö³ºíò³â.

Ïðè îáñòåæåí³ 30 ä³òåé â³êîì â³ä 4 äî 15 ðîê³â áóëî
âèÿâëåíî, ùî ê³ëüê³ñòü ä³òåé äðóãî¿ â³êîâî¿ ãðóïè (8–15
ðîê³â) ïåðåâèùóº â 2 ðàçè ê³ëüê³ñòü ä³òåé ïåðøî¿ â³êîâî¿
ãðóïè (4–7 ðîê³â).

Ç ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ãåíäåðíîãî ðîçïîä³ëó ïàö³ºíò³â
êîæíó â³êîâó ãðóïó áóëî ðîçïîä³ëåíî çà ñòàòòþ (òàáëèöÿ 3).

Äî ïåðøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè áóëè â³äíåñåí³ 10 ä³òåé (6
õëîï÷èê³â òà 4 ä³â÷èíêè). Äî äðóãî¿ â³êîâî¿ ãðóïè – óâ³éø-
ëè 20 ä³òåé (17 õëîï÷èê³â òà 3 ä³â÷èíêè). Àíàë³ç íàâåäåíèõ â
òàáëèö³ äàíèõ ñâ³ä÷èòü, ùî â îäí³é ³ â äðóã³é â³êîâ³é ãðóï³
ïåðåâàæàëè ïàö³ºíòè ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, ùî ñï³âïàäàº ç ë³òå-
ðàòóðíèìè äàíèìè åï³äåì³îëîã³¿ ÁÀ ïðî âèùó çàõâîðþ-
âàí³ñòü ÁÀ ñåðåä õëîï÷èê³â [9].

Òàáëèöÿ 2
Ðîçïîä³ë îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â çà â³êîì

Òàáëèöÿ 1
Ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â çàëåæíî â³ä çàõâîðþâàííÿ

òà ïðåïàðàò³â âèáîðó

Òàáëèöÿ 3
Ðîçïîä³ë õâîðèõ ïàö³ºíò³â çà ñòàòòþ

Òàáëèöÿ 4
Îñîáëèâîñò³ ñóïóòíüî¿ òåðàï³¿ íà òë³ çàñòîñóâàííÿ ïîõ³äíèõ êñàíòèí³â
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Îòæå, ñòàö³îíàðíà áàçèñíà òåðàï³ÿ õâîðèõ íà ÁÀ â ïå-
ð³îä³ çàãîñòðåííÿ òà òåðàï³ÿ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü ïðè-
çíà÷àëàñü àäåêâàòíî â³äíîñíî äî äåðæàâíèõ ñòàíäàðò³â.

Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè áóëî â³ä³áðàíî 10 ä³òåé, ÿê³ íå
îòðèìóâàëè ïðåïàðàòè ïîõ³äí³ êñàíòèí³â ó êîìïëåêñí³é
òåðàï³¿ ÁÀ: 4 äèòèíè â³êîì 4–7 ðîê³â ³ 6 ä³òåé â³êîì 8–15
ðîê³â (óñ³ õëîï÷èêè).

Äëÿ âèçíà÷åííÿ êàðä³îòîêñè÷íîñò³ ïîõ³äíèõ êñàíòèí³â
(òåîô³ë³íó, äîêñîô³ë³íó) ïðè ë³êóâàíí³ ÁÀ ó ä³òåé íàìè
áóëî âèâ÷åíî åëåêòðîêàðä³îãðàô³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè:
³íòåðâàëó Q-T òà QTñ.

Ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ³íòåðâàëó Q-T äîñë³äæóºòüñÿ
ïðè ð³çí³é êàðä³àëüí³é ïàòîëîã³¿ ç äðóãî¿ ïîëîâèíè 70-õ
ðîê³â, êîëè âèíèêëè ã³ïîòåçè â³äíîñíî çâ’ÿçêó âðîäæåíîãî
àáî íàáóòîãî (ÿê ïîá³÷íà ä³ÿ ËÇ) ïîäîâæåííÿ ³íòåðâàëó
Q-T ç ïîÿâîþ ó õâîðèõ øëóíî÷êîâèõ ïîðóøåíü ðèòìó òà
âèïàäê³â ðàïòîâî¿ êàðä³àëüíî¿ ñìåðò³. ²íòåðâàë Q-T (â³ä
ïî÷àòêó çóáöÿ Q äî ê³íöÿ çóáöÿ T) – åëåêòðè÷íà ñèñòîëà
ñåðöÿ. Äàíèé ³íòåðâàë â³äïîâ³äàº ïðîì³æêó ÷àñó, ïðîòÿ-
ãîì ÿêîãî øëóíî÷êè çíàõîäÿòüñÿ â åëåêòðè÷íî àêòèâíîìó
ñòàí³. Òðèâàë³ñòü åëåêòðè÷íî¿ ñèñòîëè ñåðöÿ çì³íþºòüñÿ
ðàçîì ³ç çì³íîþ ×ÑÑ. Òðèâàë³ñòü ³íòåðâàëó Q-T çàëåæèòü
â³ä â³êó (ç â³êîì Q-T ³íòåðâàë ïîäîâæóºòüñÿ) òà ×ÑÑ (îáåð-
íåíî ïðîïîðö³éíî).

Äëÿ îá’ºêòèâíî¿ îö³íêè ³íòåðâàëó Q-T â íàø ÷àñ êîðè-
ñòóþòüñÿ êîðèãîâàíèì (ç ïîïðàâêîþ íà ×ÑÑ) ³íòåðâàëîì
Q-T (QTñ), ùî âèçíà÷àºòüñÿ çà ôîðìóëàìè Áàçåòà òà Ôðå-
äåð³êà [10].

Â íîðì³ êîðèãîâàíèé ³íòåðâàë QTñ íå ïîâèíåí ïåðå-
âèùóâàòè 470 ìñ ó ä³òåé. Â ñåðåäíüîìó, âåðõíÿ ìåæà íîð-
ìè ó ä³òåé 4 – 7 ðîê³â ñêëàäàº 460 ìñ, ó 8 – 15 ðîê³â – 480,
ñòàðøå 15 ðîê³â – 500 ìñ [8]. Â³äîìî, ùî ïîäîâæåííÿ
³íòåðâàëó Q-T íåáåçïå÷íî ðîçâèòêîì ôàòàëüíèõ àðèòì³é
òà ô³áðèëÿö³¿ øëóíî÷ê³â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ïðè äîñë³äæåíí³ 30 ÅÊÃ
ä³òåé, ÿêèì çàñòîñîâóâàëè ËÇ ïîõ³äí³ êñàíòèí³â áóëî âèÿâ-

ëåíî ïîäîâæåííÿ ³íòåðâàëó Q-T ó 56,6% ïàö³ºíò³â (30% ó
ä³òåé â³êîì â³ä 4 äî 7 ðîê³â òà 26,6% ó ä³òåé â³êîì â³ä 8 äî 15
ðîê³â), ùî ìîæå áóòè ìàðêåðîì êàðä³îòîêñè÷íîñò³ äàíèõ
ïðåïàðàò³â ÿêèé çá³ëüøóº ðèçèê âèíèêíåííÿ íåáåçïå÷íèõ
äëÿ æèòòÿ àðèòì³é òà ðàïòîâî¿ ñìåðò³ (òàáëèö³ 5, 6).

Áóëî âèÿâëåíî, ùî ä³òè 4 – 7 ðîê³â, ÿêèì çàñòîñîâóâàëè
òåîô³ë³í òà äîêñîô³ë³í ìàëè çá³ëüøåí³ ïîêàçíèêè ³íòåðâà-
ëó Q-T ïîð³âíÿíî ç ä³òüìè, ÿê³ íå îòðèìóâàëè ËÇ ïîõ³äíèõ
êñàíòèí³â (â³äïîâ³äíî ð<0,05 òà ð>0,1). Ïðîòå çíà÷åííÿ
³íòåðâàëó QTñ, ÿêèé çàëåæèòü â³ä ×ÑÑ ³íäèâ³äóàëüíîãî
õâîðîãî íå ïåðåâèùóâàâ íîðìó ó æîäí³é ï³äãðóï³.

Áóëî âèÿâëåíî, ùî ä³òè 8 – 15 ðîê³â, ÿê³ îòðèìóâàëè
äîêñîô³ë³í ìàëè âèùèé ïîêàçíèê ³íòåðâàë³â Q-T òà QTñ
(â³äïîâ³äíî ð<0,01 òà ð<0,001) ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ
ãðóïîþ.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ïîäîâæåííÿ ³íòåð-
âàëó Q-T ó 12 õâîðèõ (60%), ùî çàñòîñîâóâàëè òåîô³ë³í ó
êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ÁÀ òà 5 õâîðèõ (50%), äî ôàðìàêîòå-
ðàï³¿ ÿêèõ âõîäèâ äîêñîô³ë³í (çã³äíî ìåäè÷íèõ êàðòîê ñòà-
ö³îíàðíèõ õâîðèõ) (ðèñ. 1). Äàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà
çì³íè ç áîêó êàðä³îâàñêóëÿðíî¿ ñèñòåìè, ùî ìîæóòü áóòè
ðåçóëüòàòîì âïëèâó ËÇ ïîõ³äíèõ êñàíòèí³â.

Äîêñîô³ë³í ïîêàçàâ ïîð³âíÿíî ç òåîô³ë³íîì á³ëüø
âèñîêèé ñòóï³íü áåçïåêè: íà 10% ìåíøå âèïàäê³â ïîäî-
âæåíîãî ³íòåðâàëó Q-T ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ä³òåé, ùî çàñ-
òîñîâóâàëà òåîô³ë³í. Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî QTñ íå ïåðå-
âèùóâàâ íîðìó â æîäí³é ãðóï³.

Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ïîäîâæåííÿ ³íòåðâàëó Q-T ñïîñ-
òåð³ãàëîñü ëèøå ó 2 ä³òåé (20%), ùî ìîæå áóòè ðåçóëüòà-
òîì âïëèâó ã³ïîêñ³¿ àáî ³íøèõ ãðóï ËÇ (ðèñ. 2) [7].

Âèñíîâêè. 1. Çàñòîñóâàííÿ ËÇ ïîõ³äíèõ êñàíòèí³â
ó êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ÁÀ ó ä³òåé äîö³ëüíî ïðîâîäèòè ³ç
óðàõóâàííÿì êàðä³îòîêñè÷íîñò³, ÿê ìîæëèâîãî ïîá³÷íî-
ãî ÿâèùà òåðàï³¿. Ïàö³ºíòàì, íà òë³ ë³êóâàííÿ ÁÀ, íåîáõ³ä-
íî ïåð³îäè÷íî êîíòðîëþâàòè ñòàí ñåðöåâî – ñóäèííî¿
ñèñòåìè.

Òàáëèöÿ 5
Ïîêàçíèêè ÅÊÃ õâîðèõ ä³òåé â³êîì 4–7 ðîê³â

Ïðèì³òêà. ð – äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ïîêàçíèê³â îñíîâíèõ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï

Òàáëèöÿ 6
Ïîêàçíèêè ÅÊÃ õâîðèõ ä³òåé â³êîì 8–15 ðîê³â

Ïðèì³òêà. ð – äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ïîêàçíèê³â îñíîâíèõ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï
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Ðèñ. 1. Ïîäîâæåííÿ ³íòåðâàëó Q-T îáñòåæåíèõ ä³òåé ïðè çàñòîñóâàíí³ ïðåïàðàò³â ïîõ³äíèõ êñàíòèí³â

Ðèñ. 2. Ïîäîâæåííÿ ³íòåðâàëó Q-T â êîíòðîëüí³é ãðóï³

2. Ïîêàçíèêè êàðä³îòîêñè÷íîñò³ (ïîäîâæåííÿ ³íòåðâà-
ëó Q-T) ËÇ ïîõ³äíèõ êñàíòèí³â ïðè ë³êóâàíí³ ÁÀ ó ä³òåé º
âèñîêèìè ³ ñòàíîâëÿòü 56,6% (ïðîòè 20% ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³). Ïîòð³áíî ïî ìîæëèâîñò³ óíèêàòè âèêîðèñòàííÿ
ïðåïàðàò³â ïîõ³äíèõ êñàíòèí³â ó ä³òåé ³ç ñåðöåâî – ñóäèí-
íèìè çàõâîðþâàííÿìè. Öå ñòîñóºòüñÿ ÿê ïðåïàðàò³â òåî-
ô³ë³íó, òàê ³ ïðåïàðàò³â äîêñîô³ë³íó.

3. Äîêñîô³ë³í ïîêàçàâ ïîð³âíÿíî ç òåîô³ë³íîì á³ëüø
âèñîêèé ñòóï³íü áåçïåêè. (íà 10% ìåíøå âèïàäê³â ïîäî-

âæåíîãî ³íòåðâàëó Q-T ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ä³òåé, ùî çàñ-
òîñîâóâàëà òåîô³ë³í).

4. Ó êë³í³÷íèõ ñèòóàö³ÿõ, ÿê³ âèìàãàþòü ïðèçíà÷åííÿ
òåîô³ë³íó, ñë³ä ðåêîìåíäóâàòè éîãî çàì³íó íà äîêñîô³ë³í,
çâàæàþ÷è íà éîãî ìåíøó êàðä³îâàñêóëÿðíó òîêñè÷í³ñòü,
îñê³ëüêè âèá³ð åôåêòèâíî¿ òà áåçïå÷íî¿ ôàðìàêîòåðàï³¿
ÁÀ ïîêðàùóº åôåêò ë³êóâàííÿ òà çàïîá³ãàº ðèçèêó ðîçâèò-
êó òÿæêèõ ñòàí³â ïàö³ºíò³â.

Ðåöåíçåíò: ÷ëåí-êîð. ÍÀÍ òà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ä.ìåä.í., ïðîôåñîð ×åêìàí ².Ñ.
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Summary. The paper presents the solution of actual
scientific and practical problem of modern pharmacology:
the improvement of the safety of xanthine derivatives in the
pediatric asthma treatment by identifying and conducting
comparative analysis of the cardiotoxicity of this group of
drugs.
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