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Âñòóï. Íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì ðåçóëüòàòîì ïîðó-
øåííÿ ö³ë³ñíîñò³ ñóäèííî¿ ñò³íêè º àêòèâàö³ÿ òðîìáî-
öèò³â é ³íäóêö³ÿ ïðîöåñ³â ¿õ àäãåç³¿, ðåàêö³¿ âèâ³ëüíåííÿ
é àãðåãàö³¿; ïðè öüîìó àäãåç³ÿ ïåðåäóº ðîçâèòêó ðåàêö³¿
âèâ³ëüíåííÿ é àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â òà º ïåðøèì êðîêîì
ôîðìóâàííÿ òðîìáó. Â³äîìîñò³ ïðî òå, ùî ôàêòîðè çãîð-
òàííÿ êðîâ³ ïðèéìàþòü ó÷àñòü â ³í³ö³àö³¿ ñóäèííèõ óñê-
ëàäíåíü íå íîâ³. Àëå ³íòåðåñ äî öüîãî ïèòàííÿ â³äðîäèâ-
ñÿ ÷åðåç íîâå ðîçóì³ííÿ ïðîöåñ³â ³ ìåõàí³çì³â ãîñòðîãî
òðîìáîóòâîðåííÿ. Ðîñòå ÷èñëî äîêàç³â ï³äòðèìóþ÷èõ
ã³ïîòåçó, ùî ôàêòîðè ãåìîñòàçó â³ä³ãðàþòü ðîëü êîàãóëÿ-
ö³éíèõ òðèãåð³â öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ ïîä³é. Â íèçö³ åï³-
äåì³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ï³äòâåðäæåíî ³ñíóâàííÿ çâ’ÿ-
çîê îêðåìèõ ôàêòîð³â çãîðòàííÿ êðîâ³ ç ðèçèêîì
àðòåð³àëüíîãî òðîìáîçó.

Íà ñüîãîäí³ êîíöåíòðàö³þ ÔÃ ðîçãëÿäàþòü â ÿêîñò³
ìàðêåðà ðèçèêó ñóäèííèõ óñêëàäíåíü ó õâîðèõ ç àòåðîñ-
êëåðîçîì [15, 17, 22]. Á³ëüø³ñòü äàíèõ ñâ³ä÷àòü ïðî âèð³-
øàëüíó ðîëü ô³áðèíîãåíó â àòåðîãåíåç³, òðîìáîóòâî-
ðåíí³ òà ³øåì³¿ äèñòàëüí³øå àòåðîòðîìáîòè÷íîãî
ñòåíîçó ÷è îêëþç³¿ [15].

ª ïîâ³äîìëåíÿ, ùî ðèçèê ðîçâèòêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ
ïîä³é ïðè ï³äâèùåíîìó ÔÃ ïëàçìè àáî VII ôàêòîðà çãîð-
òàííÿ êðîâ³ âèùèé, í³æ ïðè ï³äâèùåíîìó ð³âí³ õîëåñòå-
ðèíó [16]. Â ïðîñïåêòèâíèõ äîñë³äæåííÿ áóëî ïîêàçàíî,
ùî ð³âåíü ÔÃ â³äîáðàæàº ðèçèê âèíèêíåííÿ ³íñóëüòó [4,
23]. Ïëàçìîâèé ÔÃ – âàæëèâèé äåòåðì³íàíò â’ÿçêîñò³
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êðîâ³, ÿêà òàêîæ àñîö³þºòüñÿ ç ðèçèêîì ²ÕÑ [6], à îò ïî-
â³äîìëåííÿ ïðî çâ’ÿçîê ç ðèçèêîì ³íñóëüòó ñóïåðå÷ëèâ³
[4], îñîáëèâî ïðè íàÿâíîñò³ ïîòîâùåííÿ âíóòð³øíüî¿
³ ñåðåäíüî¿ ñò³íîê ñîííî¿ àðòåð³¿ [14].

Ïîòåíö³éí³ ôàêòîðè, ùî ïîñèëþþòü àñîö³àö³þ ð³âíÿ
ô³áðèíîãåíó ç ðèçèêîì ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó öå àðòåð³-
àëüíèé òèñê, ïàë³ííÿ òà äèíàì³êà ïëàçìîâèõ êîíöåíò-
ðàö³é ô³áðèíîãåíó â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ³øåì³÷íîãî
³íñóëüòó [15]. Ð³âåíü ÔÃ âèùèé ó òèõ õòî ïàëèòü ³ ìîæå
çíèæóâàòèñü ïðè â³äìîâ³ â³ä ïàë³ííÿ; ó îñ³á ïîõèëîãî
â³êó íåçàëåæíî â³ä ñòàò³, çà íàÿâíîñò³ öóêðîâîãî ä³àáåòó,
îæèð³ííÿ, àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³¿
[12, 18]. Ô³áðèíîãåí ³ ë³ïîïðîòå¿í-à êîðåëþþòü ç âèíèê-
íåííÿì ²ÕÑ ó æ³íîê [13], ³ ç íàñòóïëåííÿì ìåíîïàóçè
ð³âåíü ô³áðèíîãåíó çðîñòàº. Ïðè öüîìó ð³âåíü ô³áðèíî-
ãåíó ïëàçìè êðîâ³ º âèñîêî äîñòîâ³ðíèì ïîêàçíèêîì,
ÿêèé, çà áàãàòüìà äàíèìè, ñóòòºâî âïëèâàâ íà âñ³ ê³íöåâ³
òî÷êè ²ÕÑ ÿê ó ÷îëîâ³ê³â, òàê ³ ó æ³íîê [21]. Ó äîñë³äæåíí³
ÌÎÍ²ÊÀ áóâ âñòàíîâëåíèé çâ’ÿçîê ÔÃ ç ìàñîþ ò³ëà,
ïàë³ííÿì, âæèâàííÿì àëêîãîëþ, â³êîì òà ñòàòòþ [18].

Îòðèìàí³ äàí³, ùîäî íåãàòèâíîãî âïëèâó ð³âíÿ ÔÃ â
ïëàçì³ êðîâ³ õâîðèõ ç ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì ç àñèìïòîì-
íîþ ãåìîðàã³÷íîþ òðàíñôîðìàö³ºþ íà ëåòàëüíèé íà-
ñë³äîê çàõâîðþâàííÿ [3]. Ðåãóëÿðí³ ô³çè÷í³ íàâàíòàæåí-
íÿ ïîçèòèâíî âïëèâàþ÷è íà ð³âåíü ÔÃ, çíèæóþòü éîãî
âì³ñò ó êðîâ³ [11]. Êîëèâàííÿì ÔÃ âëàñòèâà ïåâíà ñå-
çîíí³ñòü òà äîáîâà öèêë³÷í³ñòü, îñîáëèâî â ãðóïàõ
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ïàö³ºíò³â ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, äëÿ ÿêèõ º õàðàê-
òåðíèì íåäîñòàòíº éîãî í³÷íå çíèæåííÿ [10].

Çóñòð³÷àþòüñÿ ïîâ³äîìëåííÿ ïðî âèùèé ð³âåíü àíòè-
ãåíó vWF òà ÔÃ ó ïëàçì³ êðîâ³ õâîðèõ ç ñåðöåâî-ñóäèííè-
ìè çàõâîðþâàííÿìè. Â ïîïåðåäí³é ðîáîò³ íàìè áóëî ïîêà-
çàíî, ùî Å-ôðàãìåíòè ô³áðèíîãåíó çíà÷íî ïîñèëþþòü
àäãåç³þ òðîìáîöèò³â ó õâîðèõ ç ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì [19].

Ïðè ïðîâåäåí³ ìåòà-àíàë³ç³â äàíèõ âåëèêèõ ïðîñïåêòèâ-
íèõ äîñë³äæåíü áóëî ïîêàçàíî, ùî vWF òà ð³âåíü
D-äèìåðó [7] ïîâ’ÿçàí³ ç ðèçèêîì ðîçâèòêó ²ÕÑ ó çàãàëüíî-
ãî íàñåëåííÿ. Îäíàê, äàí³ àñîö³àö³¿ vWF [8, 9] òà D-äèìåðó
[20] ç ðèçèêîì ðîçâèòêó ³íñóëüòó äîñ³òü îáìåæåí³, à ùîäî ¿õ
âïëèâó íà ïåðåá³ã òà íàñë³äêè ³íñóëüòó, ìàéæå â³äñóòí³.

Ñó÷àñíèìè äîñë³äæåííÿìè âñòàíîâëåíî, ùî â àòå-
ðîñêëåðîòè÷íî çì³íåíèõ àðòåð³ÿõ íàéá³ëüøó ðîëü â àã-
ðåãàö³éíèõ ïðîöåñàõ òðîìáîöèò³â â³ä³ãðàº çâ’ÿçîê vWF –
GPIIb/IIIa. Öå äîçâîëèëî ðîçãëÿäàòè vWF ïîðÿä ç ï³äâè-
ùåíîþ êîíöåíòðàö³ºþ ÔÃ, ÿê îñíîâíèé ïðåäèêòîð ã³ïåð-
êîàãóëÿö³¿ [1]. Â ³íøèõ äîñë³äæåííÿõ â³äì³÷åíî, ùî ð³ñò
vWF ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ãîñòðîãî ²Ì â³äîáðàæàº âèñî-
êèé ðèçèê ðîçâèòêó ïîâòîðíîãî ²Ì ³ ñìåðò³. Íàìè áóëî
âñòàíîâëåíî, ùî ïðè ³øåì³÷íîìó ³íñóëüòó ðåºñòðóºòüñÿ
ï³äâèùåííÿ ïëàçìîâîãî ð³âíÿ vWF, ÿêèé íå ëèøå âèñòó-
ïàº ìàðêåðîì àðòåð³àëüíîãî òðîìáîçó, à é ñâ³ä÷èòü ïðî
ïîøêîäæåííÿ òà äèñôóíêö³þ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí [2].

Òàêîæ ³ñíóþòü äàí³, ùî ï³äâèùåí³ ð³âí³ ÔÃ òà vWF
çá³ëüøóþòü ðèçèê äåñòàá³ë³çàö³¿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî
ïðîöåñó, íàâ³òü ïðè íîðìàëüíèõ ïîêàçíèêàõ ë³ï³äíîãî
îáì³íó, îäíàê ó õâîðèõ ç ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì öåé âïëèâ
íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèé [5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ ôóíêöèîíóâàííÿ ñèñòåìè çãîð-

òóâàííÿ êðîâ³ õâîðèõ â ïåðø³ ãîäèíè ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó,
øëÿõîì âèçíà÷åííÿ îêðåìèõ ïîêàçíèê³â ñèñòåìè ãåìîñòà-
çó îäðàçó ïðè ïîñòóïëåíí³ ïàö³ºíò³â äî ñòàö³îíàðó.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè
Â äîñë³äæåííÿ óâ³éøëè 87 õâîðèõ ç ³øåì³÷íèì

³íñóëüòîì, 48 (55,2%) æ³íîê òà 39 (44,8%) ÷îëîâ³ê³â, ÿê³
ïîñòóïèëè äî ñòàö³îíàðó ïðîòÿãîì ïåðøèõ 6 ãîäèí çàõ-
âîðþâàííÿ. Ñåðåäí³é â³ê ñòàíîâèâ 73,6±9,1 ðîêè. Êîíò-
ðîëüíó ãðóïó ñòàíîâèëè 20 ïàö³ºíò³â, ñï³âñòàâèìèõ çà
â³êîì òà îñíîâíèìè äåìîãðàô³÷íèìè ïîêàçíèêàìè, áåç
ãîñòðèõ ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó.

Îäðàçó ïðè ïîñòóïëåí³ äî ñòàö³îíàðó ó õâîðèõ ïðîâî-
äèâñÿ çàá³ð â îäíîðàçîâó ïëàñòèêîâó ïðîá³ðêó ç ðîç÷è-
íîì àíòèêîàãóëÿíòó (4% ðîç÷èí öèòðàòó íàòð³þ ó
ñï³ââ³äíîøåíí³ 1:10). Äàë³ ïðîâîäèëîñü öåíòðèôóâàííÿ
ïðîá³ðêè ïðîòÿãîì 20 õâ. ïðè 3000 îá/õâ. Îòðèìàíó
ïëàçìó çàìîðîæóâàëè òà çáåð³ãàëè äî àíàë³çó ïðè –25 Ñ.

 Ó õâîðèõ âèçíà÷àëè íàñòóïí³ ïîêàçíèêè ñèñòåìè
çãîðòóâàííÿ êðîâ³:

– ô³áðèíîãåí – ïîïåðåäíèê ô³áðèíó;
– ðîç÷èíí³ ô³áðèí-ìîíîìåðí³ êîìïëåêñè (ÐÔÌÊ),

âèñîêîìîëåêóëÿðí³ êîìïëåêñè ô³áðèí-ìîíîìåðà ç
ô³áðèíîãåíîì òà ïðîäóêòàìè éîãî ðîçùåïëåííÿ, ç
âèä³ëåííÿì Å-ôðàãìåíò³â ô³áðèíîãåíó;

– âì³ñò ïðîòðîìá³íîâîãî ïóëà, òîáòî ñóêóïíîñò³ ìî-
ëåêóë, ÿêà ìàº àíòèãåí³ ä³ëÿíêè, ùî íàëåæàòü ìîëå-
êóë³ ïðîòðîìá³íà. Äî òàêèõ ìîëåêóë â³äíîñÿòüñÿ –

ïðîòðîìá³í, ìåçîòðîìá³í, òðîìá³í, àíîìàëüí³
ôîðìè ïðîòðîìá³íà, óòâîðåí³ êîìïëåêñè âèùå
ïåðåðàõîâàíèõ ìîëåêóë ç ³íøèìè á³ëêàìè òà
ôðàãìåíòè öèõ á³ëê³â;

– àêòèâí³ñòü Õ ôàêòîðà (ôàêòîðà Ñòþàðòà-Ïðàóå-
ðà), ÿêèé â êîìïëåêñ³ ç Và ôàêòîðîì òà ôîôîë³ï³-
äíîþ ìåìáðàíîþ àêòèâóº ïðîòïðîìá³í;

– ôàêòîð ôîí Â³ëåáðàíäà (vWF) – íîñ³é VIII ôàê-
òîðà çãîðòóâàííÿ òà ôàêòîð àäãåç³¿ òðîìáîöèò³â.

– òðîìá³íîâèé ÷àñ (Ò×), â³äîáðàæàþ÷èé ïðîöåñ
ïåðåõîäó ðîç÷èííîãî ô³áðèíîãåíó â íåðîç÷èííèé
ô³áðèí ï³ä âïëèâîì á³ëêà òðîìá³íó (çàâåðøàëüíà
ôàçà çãîðòàííÿ êðîâ³);

– ïðîòðîìá³íîâèé ÷àñ (Ï×), ÿêèé â³äîáðàæàº àêòèâ-
í³ñòü òàê çâàíîãî ïðîòðîìá³íîâîãî êîìïëåêñó;

– àêòèâîâàíèé ÷àñòêîâèé òðîìáîïëàñòèíîâèé ÷àñ
(À×Ò×), ÿêèé äîçâîëÿº îö³íèòè ñòàí âíóòð³øíüî-
ãî øëÿõó çãîðòàííÿ êðîâ³ (ïðîöåñó óòâîðåííÿ
òðîìá³â ïðè â³äñóòíîñò³ çîâí³øíüîãî ïîøêîä-
æåííÿ òêàíèí).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Çà âèõ³äíèì ð³âíåì íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó çà øêà-

ëîþ NIHSS õâîð³ ðîçä³ëÿëèñü íàñòóïíèì ÷èíîì: ó 33
(37,9%) õâîðèõ ä³àãíîñòîâàíî ëåãê³ íåâðîëîã³÷í³ ïîðó-
øåííÿ (6,5±1,6 áàëà), ó 29 (33,3%) – ñåðåäíüîãî ñòóïå-
íþ òÿæêîñò³ (10,4±1,3 áàëà), ó 12 (13,8%) – òÿæêèé íå-
âðîëîã³÷íèé äåô³öèò (13,7±0,6 áàëà) òà ó 13 (14,9%)
õâîðèõ çàðåºñòðîâàí³ íàäòî òÿæêèé íåâðîëîã³÷íèé
äåô³öèò (18,0±2,4 áàëà) (ðèñ. 1).

Ä³àãíîñòîâàíî íàñòóïí³ ï³äòèïè ³øåì³÷íîãî ³íñóëü-
òó: ó 42 (48,3%) õâîðèõ àòåðîòðîìáîòè÷íèé ï³äòèï, ó 42
(48,3%) – êàðä³îåìáîë³÷íèé òà ó 3 (3,4%) – ëàêóíàðíèé.

²øåì³÷íèé ³íñóëüò â áàñåéí³ ë³âî¿ ÑÌÀ ðîçâèíóâñÿ ó
32 (36,8%) õâîðèõ, ïðàâî¿ ÑÌÀ – 43 (49,4%) òà ó 12
(13,8%) õâîðèõ â ñóäèíàõ âåðòåáðàëüíî áàçèëÿðíîãî áà-
ñåéíó. Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ (30 (34,5%)) ïåðø³ ñèìïòîìè
³íñóëüòó âèíèêëè ç 06:00 äî 11:59; ó 20 (23,0%) õâîðèõ –
ç 12:00 äî 17:59; ó 25 (28,7%) õâîðèõ – ç 18:00 äî 23:59;
ó 12 (13,8%) õâîðèõ – ç 24:00 äî 05:59. Çàðåºñòðîâàí³
íàñòóïí³ ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ: ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà –

Ðèñ. 1. Ðîçïîä³ë õâîðèõ â çàëåæíîñò³ â³ä âèõ³äíîãî ð³âíÿ
íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó çà øêàëîþ NIHSS
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2 ñòóïåíþ ó 30 (34,5%) òà 3 ñòóïåíþ ó 48 (65,5%) õâîðèõ;
ìèãîòëèâà àðèòì³ÿ – ïåðìàíåíòíà ó 36 (41,4 %) òà ïàðî-
êñèçìàëüíà ó 6 (6,9%) õâîðèõ; öóêðîâèé ä³àáåò – ó 23
(26,4%) õâîðèõ.

Ïîêàçíèêè ñèñòåìè çãîðòóâàííÿ êðîâ³ õâîðèõ îñíîâ-
íî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï íàâåäåí³ â òàáëèö³ 1. ßê âèäíî ç
íàâåäåíèõ äàíèõ, ó õâîðèõ ç ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì ðåºñò-
ðóâàëîñü çá³ëüøåííÿ ïðîòðîìáîòè÷íîãî ïîòåíö³àëó, ÿêå
õàðàêòåðèçóâàëîñü ïîÿâîþ ÐÔÌÊ, â³ðîã³äíèì çá³ëü-
øåííÿì âì³ñòó ïðîòðîìá³íîâîãî ïóëó ïîð³âíÿíî ç êîíò-
ðîëüíèìè çíà÷åííÿìè (0,75±0,02 òà 0,63±0,02 ó.î. â³äïî-
â³äíî, ð<0,01).

Ïðè ïîð³âíÿíí³ êîíöåíòðàö³¿ ô³áðèíîãåíó â ïëàçì³
êðîâ³ õâîðèõ ç ð³çíèìè ï³äòèïàìè ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó
áóëî âñòàíîâëåíî, ùî íàéâèùà êîíöåíòðàö³ÿ ðåºñòðóâà-
ëàñü ó õâîðèõ ç ëàêóíàðíèì ï³äòèïîì – 3,57±1,6 ã/ë, à ó
õâîðèõ ç àòåðîòðîìáîòè÷íèì òà êàðä³îåìáîë³÷íèì
ï³äòèïàìè ìàéæå íå â³äð³çíÿëàñü – 2,99±0,6 òà 2,92±0,6
ã/ë â³äïîâ³äíî (ì³æãðóïîâî¿ äîñòîâ³ðíîñò³ íå âèÿâëåíî,
F=1,139 ð=0,325).

Âðàõîâóþ÷è ³ñíóþ÷³ äàí³, ùîäî â³äì³ííîñòåé â ôóíê-
ö³îíóâàíí³ ñèñòåìè ãåìîñòàçó ó îñ³á ð³çíî¿ ñòàò³, ìè ïðî-
àíàë³çóâàëè â³äì³ííîñò³ äàíèõ ïîêàçíèê³â ó ÷îëîâ³ê³â òà
æ³íîê (òàá. 2). Áóëî âñòàíîâëåíî âèùèé ð³âåíü âñ³õ ïî-
êàçíèê³â ñåðåä ÷îëîâ³ê³â, îäíàê äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³
áóëè çàðåºñòðîâàí³ äëÿ êîíöåíòðàö³¿ ô³áðèíîãåíó
(F=9,292 ð=0,003) òà ÐÔÌÊ (F=4,783 ð=0,031), ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî ï³äâèùåíó òðîìáîòè÷íó ãîòîâí³ñòü ó äàíî¿
êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â.

Òàêîæ äîñòîâ³ðíî äîâøèì ó ÷îëîâ³ê³â âèÿâñÿ ³ ïðî-
òðîìá³íîâèé ÷àñ (F=9,939 ð=0,002), ÿêèé â³äîáðàæàº
çîâí³øí³é øëÿõ çãîðòàííÿ êðîâ³. Äàíèé ôåíîìåí, íà
íàøó äóìêó ìîæå áóòè ïîÿñíåíèé çá³ëüøåííÿì êîíöåíò-
ðàö³¿ ðîç÷èííèõ ô³áðèí-ìîíîìåðíèõ êîìïëåêñ³â, ïðè-
ñóòí³ñòü ÿêèõ, ìîæå ïðèçâîäèòè äî ïîäîâæåííÿ ÷àñó
õðîíîìåòðè÷íèõ òåñò³â. Ð³âåíü ô³áðèíîãåíó ó ÷îëîâ³ê³â
ïåðåâèùóâàâ êîíòðîëüí³ çíà÷åííÿ ó 1,3 ðàçè òà áóâ äîñ-
òîâ³ðíî âèùèì ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè æ³íêàìè (3,23±0,6
95%CI 3,03-3,41 òà 2,78±0,7 95%CI 2,57-2,99 â³äïîâ³ä-
íî, F=9,292 ð=0,003). Â³äîìî, ùî ô³áðèíîãåí ñïðè÷èíÿº
íèçêó âïëèâ³â, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ïîñèëåííÿ êîàãóëÿíò-
íèõ ïðîöåñ³â: ïîñèëþº ôîðìóâàííÿ ô³áðèíó, ñòèìóëþº
ïðîë³ôåðàö³þ ñóäèííî¿ ñò³íêè, ïîã³ðøóº ðåîëîã³÷í³ âëà-
ñòèâîñò³ êðîâ³, ïîñèëþº àãðåãàö³þ òðîìáîöèò³â.

Âðàõîâóþ÷è ³ñíóþ÷³ äàí³, ùîäî öèðêàäíèõ çì³í â ñèñ-
òåì³ ãåìîñòàçó ìè ïðîâåëè ïîð³âíÿíÿ îêðåìèõ ïîêàç-
íèê³â ñèñòåìè çãîðòóâàííÿ òà ïðîòèçãîðòóâàííÿ êðîâ³ ó
õâîðèõ â çàëåæíîñò³ â³ä ÷àñó âèíèêíåííÿ ïåðøèõ ñèìï-
òîì³â çàõâîðþâàííÿ (òàá. 3).

Êîíöåíòðàö³ÿ ô³áðèíîãåíó, òðîìá³íîâèé òà ïðîòðîìá-
³íîâèé ÷àñ, àêòèâîâàíèé ÷àñòêîâèé ïðîòðîìá³íîâèé ÷àñ
ñóòòºâî íå â³äð³çíÿëèñü ó õâîðèõ, â ÿêèõ ³øåì³÷íèé
³íñóëüò âèíèê â ð³çí³ ïðîì³æêè äîáè. Íàòîì³ñòü âñòàíîâ-
ëåíà äîñòîâ³ðíà â³äì³íí³ñòü â ð³âí³ àêòèâíîñò³ Õ ôàêòîðà
çãîðòóâàííÿ – íàéâèùà àêòèâí³ñòü çàðåºñòðîâàíà ó
ïàö³ºíò³â ç ÷àñîì âèíèêíåííÿ ïåðøèõ ñèìïòîì³â ³íñóëüòó ç
12:00 äî 17:59 (F=3,943 ð=0,045), ó ïàö³ºíò³â, ùî çàõâîð³ëè
â ³íø³ ÷àñòèíè äîáè äàíèé ïîêàçíèê áóâ ñï³âñòàâèìèé.

*p<0,01 ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ êîíòðîëþ

Òàáëèöÿ 1.
Ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â ñèñòåìè ãåìîñòàçó â ïåðøó äîáó ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó ç êîíòðîëüíèìè çíà÷åííÿìè

Òàáëèöÿ 2.
Ñï³âñòàâëåííÿ ïîêàçíèê³â ñèñòåìè ãåìîñòàçó ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íèé ³íñóëüò ð³çíî¿ ñòàò³
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Âðàõîâóþ÷è òîé ôàêò, ùî ó íàø³é âèá³ðö³ õâîðèõ, çà-
ðåºñòðîâàíî âèù³ êîíöåíòðàö³¿ ô³áðèíîãåíó ó ïàö³ºíò³â
÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, à çã³äíî ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ, âèù³ ð³âí³
ô³áðèíîãåíó çàçâè÷àé ðåºñòðóþòüñÿ ó æ³íîê, ç ìåòîþ
á³ëüø äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ äàíîãî ôåíîìåíó ìè âèð³øè-
ëè ïîð³âíÿòè ÷àñòîòó ã³ïåðô³áðèíîãåíåì³¿ (êîíöåíòðàö³ÿ
ô³áðèíîãåíó 3,5 òà > ã/ë) ó îñ³á ð³çíî¿ ñòàò³. Áóëî âñòà-
íîâëåíî, ùî ã³ïåðô³áðèíîãåíåì³ÿ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå
ðåºñòðóâàëàñü ó ÷îëîâ³ê³â (25(64,1%)) ïîð³âíÿíî ç
æ³íêàìè (17(35,4%) F=7,543 ð=0,007).

Ã³ïåðô³áðèíîãåíåì³ÿ ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíà ç ãåíåòè÷íè-
ìè îñîáëèâîñòÿìè ïàö³ºíòà, ïîðóøåííÿìè â ãîðìîíàëü-
íîìó ñòàòóñ³, òþòþíîïàë³ííÿì òà çëîâæèâàííÿì àëêîãî-
ëåì. Ç îäíîãî áîêó ã³ïåðô³áðèíîãåíåì³ÿ ìîæå áóòè îäíèì
ç ÷èííèê³â ðîçâèòêó öåðåáðàëüíîãî ³íôàðêòó, ç ³íøîãî áî-
êó – âèíèêàòè ó â³äïîâ³äü íà ãîñòðó öåðåáðàëüíó ³øåì³þ.

Ïðè ïîð³âíÿíí³ êîíöåíòðàö³¿ ô³áðèíîãåíó ó îñ³á
ð³çíî¿ ñòàò³, ÿê³ çàõâîð³ëè â ð³çí³ ïðîì³æêè äîáè áóëî
âñòàíîâëåíî, ùî ñåðåäí³é ð³âåíü ô³áðèíîãåíó â ïëàçì³
êðîâ³ ÷îëîâ³ê³â âèùå í³æ ó æ³íîê íå çàëåæíî â³ä ÷àñó
âèíèêíåííÿ ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó (ðèñ. 2).

Íåçâàæàþ÷è íà ïðîâåäåíó ³íòåíñèâíó òåðàï³þ ³øå-
ì³÷íîãî ³íñóëüòó çã³äíî ëîêàëüíîãî ïðîòîêîëó 15
(17,2%) ïîìåðëè ïðîòÿãîì ïåðøèõ äâîõ òèæí³â ïåðåáó-
âàííÿ â ñòàö³îíàð³ (â ñåðåäíüîìó íà 5,3±1,9 äîáó çàõâî-
ðþâàííÿ) – 10 (20,8%) æ³íîê òà (12,8%) ÷îëîâ³ê³â. Ìè

Ðèñ. 2. Ïîð³âíÿííÿ êîíöåíòðàö³¿ ô³áðèíîãåíó â ïëàçì³ êðîâ³ îñ³á
ð³çíî¿ ñòàò³ â ð³çí³ ÷àñîâ³ ïðîì³æêè âèíèêíåííÿ ³íñóëüòó.

ïîð³âíÿëè äîñë³äæóºì³ ïîêàçíèêè ñèñòåìè ãåìîñòàçó ó
âèæèâøèõ òà ïîìåðëèõ õâîðèõ (òàá. 4).

Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ó âèæèâøèõ ïàö³ºíò³â, ïðè ïî-
ñòóïëåíí³ äî ñòàö³îíàðó çàðåºñòðîâàíî äîñòîâ³ðíî íèæ-
÷ó êîíöåíòðàö³þ ÐÔÌÊ (3,31±1,4 ìã/100 ìë 95% Ñ²

Òàáëèöÿ 3.
Ïîêàçíèê³â ñèñòåìè çãîðòóâàííÿ òà ïðîòèçãîðòóâàííÿ êðîâ³ ó õâîðèõ â çàëåæíîñò³

â³ä ÷àñó âèíèêíåííÿ ïåðøèõ ñèìïòîì³â çàõâîðþâàííÿ
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3,09-3,67) ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè, ùî ïîìåðëè (3,83±
±1,5 ìã/100 ìë 95% Ñ² 3,57-4,29; ð=0,033).

Ó õâîðèõ, ùî ïîìåðëè, ïðè ïîñòóïëåíí³ äî ñòàö³îíà-
ðó ðåºñòðóâàëàñü äîñòîâ³ðíî âèùà àêòèâí³ñòü Õ ôàêòîðà
ïîð³âíÿíî ç âèæèâøèìè õâîðèìè (105,13±31,0 òà
88,13± 30,1% â³äïîâ³äíî, F=3,796 p=0,049 ) òà áóâ ñêî-
ðî÷åíèé À×Ò× (20,17±3,2 òà 25,01±4,6 ñ â³äïîâ³äíî,
F=3,823 p=0,041).

Âèñíîâêè
Â ïåðø³ ãîäèíè ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó ðåºñòðóºòüñÿ

ï³äâèùåíà àêòèâí³ñòü ñèñòåìè çãîðòóâàííÿ, ùî ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ïîÿâîþ ÐÔÌÊ òà äîñòîâ³ðíèì çá³ëüøåííÿì
âì³ñòó ïðîòðîìá³íîâîãî ïóëó ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè
çíà÷åííÿìè. Íàéâèù³ êîíöåíòðàö³¿ ô³áðèíîãåíó ðåºñòðó-
þòüñÿ ó õâîðèõ ç ç ëàêóíàðíèì ï³äòèïîì ³øåì³÷íîãî
³íñóëüòó – 3,57±1,6 ã/ë, à ó õâîðèõ ç àòåðîòðîìáîòè÷íèì
òà êàðä³îåìáîë³÷íèì ï³äòèïàìè ìàéæå íå â³äð³çíÿþòüñÿ –
2,99±0,6 òà 2,92±0,6 ã/ë â³äïîâ³äíî. Ó õâîðèõ, ùî ïîìåð-
ëè ïðîòÿãîì ïåðøèõ 14 äí³â çàõâîðþâàííÿ, ïî÷àòîê ³øå-
ì³÷íîãî ³íñóëüòó ñóïðîâîäæóâàâñÿ äîñòîâ³ðíî âèùèìè
êîíöåíòðàö³ÿìè ÐÔÌÊ (ð=0,033), âèùîþ àêòèâí³ñòþ X
ôàêòîðà (ð=0,049) òà ñêîðî÷åííÿì À×Ò× (ð=0,041).

Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Ñâ³íö³öüêèé À.Ñ.
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Ðåçþìå. Áûëî èçó÷åíî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåìû
ñâåðòûâàíèÿ êðîâè áîëüíûõ â ïåðâûå ÷àñû èøåìè÷åñêî-
ãî èíñóëüòà, ïóòåì îïðåäåëåíèÿ îòäåëüíûõ ïîêàçàòåëåé
ñèñòåìû ãåìîñòàçà ñðàçó ïðè ïîñòóïëåíèè ïàöèåíòîâ â
ñòàöèîíàð.

Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 87 ïàöèåíòîâ ñ îñò-
ðûì èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì, 48 (55,2%) æåíùèí è 39
(44,8%) ìóæ÷èí, êîòîðûå ïîñòóïèëè â ñòàöèîíàð íà ïðî-
òÿæåíèè ïåðâûõ 6 ÷àñîâ çàáîëåâàíèÿ. Êîíòðîëüíàÿ
ãðóïïà ñîñòîÿëà èç 20 ïàöèåíòîâ, áåç îñòðûõ íàðóøåíèé
ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ó ïàöèåíòîâ îïðåäåëÿëè: êîíöåíòðàöèþ ôèáðèíî-
ãåíà, íàëè÷èå ðàñòâîðèìûõ ôèáðèí-ìîíîìåðíûõ êîìï-
ëåêñîâ, êîíöåíòðàöèþ ïðîòðîìáèíîâîãî ïóëà, àêòèâ-
íîñòü Õ ôàêòîðà, êîíöåíòðàöèþ ôàêòîðà ôîí
Âèëëåáðàíäà, òðîìáèíîâîå, ïðîòðîìáèíîâîå è àêòèâè-
ðîâàíîå ÷àñòè÷íîå òðîìáîïëàñòèíîâîå âðåìÿ. Çàðåãèñ-
òðèðîâàíà ïîâûøåííàÿ àêòèâíîñòü ñèñòåìû ñâåðòûâà-
íèÿ, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿëàñü ïîÿâëåíèåì ÐÔÌÊ è
äîñòîâåðíûì óâåëè÷åíèåì ñîäåðæàíèÿ ïðîòðîìáèíîâî-
ãî ïóëà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè çíà÷åíèÿìè.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ëàêóíàðíûì ïîäòèïîì èíñóëüòà çàðå-
ãèñòðèðîâàíû ñàìûå âûñîêèå êîíöåíòðàöèè ôèáðèíîãå-
íà – 3,57±1,6 ã/ë, à ó ïàöèåíòîâ ñ àòåðîòðîìáîòè÷åñêèì è
êàðäèîýìáîëè÷åñêèì ïîäòèïàìè äàíûé ïîêàçàòåëü
ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëñÿ – 2,99±0,6 è 2,92±0,6 ã/ë ñîîò-
âåòñòâåííî.

Ó áîëüíûõ, óìåðøèõ â òå÷åíèå ïåðâûõ 14 äíåé çàáî-
ëåâàíèÿ, íà÷àëî èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà ñîïðîâîæäà-
ëîñü äîñòîâåðíî áîëüøèìè êîíöåíòðàöèÿìè ÐÔÌÊ (ð =
0,033), ïîâûøåíîé àêòèâíîñòüþ X ôàêòîðà (ð = 0,049) è
óêîðî÷åíûì À×ÒÂ (ð = 0,041).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåìîñòàç, ôèáðèíîãåí, ïðîòðîì-
áèíîâûé ïóë, Õ ôàêòîð ñâåðòûâàíèÿ.

FEATURES OF INDICATORS OF BLOOD
COAGULATION SYSTEM PATIENTS DURING
THE FIRST HOURS OF ISCHEMIC STROKE
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Summary. Was to examine the functioning of blood
coagulation system of patients in the early hours of
ischemic stroke by identifying individual indicators of
hemostasis immediately on admission to hospital.

The study included 87 patients with ischemic stroke, 48
(55.2%) women and 39 (44.8%) men who came to the
hospital during the first 6 hours of the disease. The control
group consisted of 20 patients without acute cerebrovas-
cular events.

Patients were determined: fibrinogen concentration, the
presence of soluble fibrin monomer complex, prothrombin
pool concentration, the activity of Factor X, concentration of
von Willebrand factor, thrombin, prothrombin and partial
thromboplastin activation time.

Joined the increased activity of the coagulation system,
which manifests the appearance of SFMC and a significant
increase in the content of prothrombin pool compared with
control values.

In patients with lacunar stroke subtype has the highest
concentration of fibrinogen – 3,57 ± 1,6 g / l, and in patients
with atherothrombotic and cardioembolic subtypes almost
no difference – 2,99 ± 0,6 2,92 ± 0, and 6 g / l, respectively.

Patients who died within the first 14 days of onset
ischemic stroke accompanied by significantly higher
concentrations of SFMC (p = 0.033), increased activity of
factor X (p = 0.049) and the shortening of aPTT (p = 0.041).

Key words: hemostasis, fibrinogen, prothrombin pool,
X coagulation factor.
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