
105

ÊË²Í²×Í² ËÅÊÖ²¯ / CLINICAL LECTURES

¹ 4 (84) • 2014 Ukrainian Scientific Medical Youth Journal / Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-ìåäè÷íèé ìîëîä³æíèé æóðíàë

Ïîëîãîâà òðàâìà (ÏÒ) – öå ïîðóøåííÿ ö³ëîñò³ òà ðîç-
ëàä ôóíêö³¿ òêàíèí ³ îðãàí³â ïëîäó âíàñë³äîê ìåõàí³÷íîãî
âïëèâó, ùî âèíèêàº ï³ä ÷àñ ïîëîã³â (øèôð çà ÌÊÕ-10:
Ð10-Ð15). Ïðîáëåìà ÏÒ º àêòóàëüíîþ, òîìó ùî ê³ëüê³ñòü
ä³òåé ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ çíà÷íà ³ ¿õ óñï³øíå ë³êóâàííÿ ìîæ-
ëèâå ëèøå ïðè óìîâ³ ðàííüîãî ðîçï³çíàâàííÿ, ïðàâèëüíî¿
ä³àãíîñòèêè òà âèêîðèñòàííÿ àäåêâàòíèõ ìåòîä³â îáñòå-
æåííÿ. ×àñòîòà ÏÒ íå âñòàíîâëåíà äîñòîâ³ðíî, îñê³ëüêè
âîíà ñóòòºâî çàëåæèòü â³ä ä³àãíîñòè÷íèõ ï³äõîä³â, ìîæëè-
âîñòåé îáñòåæåííÿ òà ð³âíÿ ìàéñòåðíîñò³ àêóøåð³â. Çàõ-
âîðþâàí³ñòü íîâîíàðîäæåíèõ ó ïîëîãîâèõ ñòàö³îíàðàõ
â³ä ÏÒ ñêëàäàº 21-32 0%. ×àñòîòà òÿæêèõ ÏÒ êîëèâàºòüñÿ
â³ä 2 äî 7 íà 1000 íàðîäæåíèõ æèâèìè [8, 9].

Îñíîâíèìè ÷èííèêàìè ðèçèêó âèíèêíåííÿ ïîëîãîâî¿
òðàâìè ó íîâîíàðîäæåíèõ ç áîêó ìàòåð³ º ïàòîëîã³÷íà
ôîðìà òàçó ìàòåð³ (çâóæåíèé, ïëîñêîðàõ³òè÷íèé), ïîëîãè
ïðè òåðì³í³ ãåñòàö³¿ ìåíøå 32 òèæ. ³ á³ëüøå 42 òèæ.; ïîëî-
ãè ïðè àíîìàëüíèõ ïåðåäëåæàííÿõ ïëîäó (ñ³äíè÷íå òà ³í.,

àñèíêë³òè÷íå âñòàâëåííÿ); ï³äâèùåíà ðèã³äí³ñòü ïîëîãî-
âèõ øëÿõ³â, çàòÿæí³, øâèäê³ (ñòð³ìê³) ïîëîãè; àêóøåðñüêà
äîïîìîãà â ïîëîãàõ (ïîâîðîòè ïëîäà íà í³æêó, íàêëàäàí-
íÿ àêóøåðñüêèõ ùèïö³â, âàêóóì-åêñòðàêö³ÿ ïëîäó,
íàäì³ðí³ òðàêö³¿ ïëîäó ï³ä ÷àñ ïîëîã³â). Ç áîêó ïëîäó öå -
êðóïíèé ïë³ä, âåëèê³ ðîçì³ðè ãîëîâè ïëîäó, àíîìàë³¿ ðîç-
âèòêó ïëîäó, ãëèáîêà íåäîíîøåí³ñòü [1, 2, 4]. Òðàâìóâàí-
íÿ â³äáóâàºòüñÿ âíàñë³äîê ñòèñêàííÿ, âèòÿãóâàííÿ,
çì³ùåííÿ òêàíèí ïëîäó ïðè ïðîõîäæåíí³ ïî ïîëîãîâèì
øëÿõàì òà ïðè àêóøåðñüêèõ âòðó÷àííÿõ. Ã³ïîêñ³ÿ ïëîäó
÷àñòî ïåðåäóº àáî ñóïðîâîäæóº âèíèêíåííÿ ïîëîãîâèõ
òðàâì [3, 6, 8].

Êëàñèô³êàö³ÿ ïîëîãîâî¿ òðàâìè ïðîâîäèòüñÿ çã³äíî ç
Ì³æíàðîäíîþ êëàñèô³êàö³ºþ õâîðîá  Õ ïåðåãëÿäó.

Óøêîäæåííÿ ãîëîâè ïîçà÷åðåïí³
Êåôàëîãåìàòîìà (Ð12.0) – ñóáïåð³îñòàëüíèé êðîâî-

âèëèâ, ìîæå ïðîÿâëÿòèñü ÷³òêî ëèøå ÷åðåç äåê³ëüêà ãîäèí
ï³ñëÿ ïîëîã³â (÷àñò³øå â îáëàñò³ ò³ì’ÿíèõ ê³ñòîê, ð³äøå –
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Ðåçþìå. Â ëåêö³¿ íàâåäåí³ ñó÷àñí³ ïîãëÿäè íà ïðîáëåìó ïîëîãîâèõ òðàâì íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé. Àêòó-
àëüí³ñòü ïðîáëåìè  îáóìîâëåíà çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³  äàíî¿ ïàòîëîã³¿, âèñîêîþ ³íâàë³äèçàö³ºþ òà ëå-
òàëüí³ñòþ ä³òåé ç ïîëîãîâèìè òðàâìàìè.  Ðîçãëÿíóòî îñíîâí³ ÷èííèêè ðèçèêó ç áîêó ìàòåð³ òà ïëîäà.
Âåäó÷à ðîëü â ïàòîãåíåç³ ïîëîãîâî¿ òðàâìè íàëåæèòü ìåõàí³÷íèì óøêîäæåííÿì, ùî âèíèêàþòü ï³ä ÷àñ
ïðîõîäæåííÿ  ïëîäó ïî ïîëîãîâèì øëÿõàì òà ïðè àêóøåðñüêèõ âòðó÷àííÿõ. Ã³ïîêñ³ÿ ïëîäó ÷àñòî ïåðåäóº
àáî ñóïðîâîäæóº âèíèêíåííÿ ïîëîãîâèõ òðàâì. Íàâåäåíî êëàñèô³êàö³þ, îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íèõ  ïðîÿâ³â
ð³çíèõ âèä³â ïîëîãîâî¿ òðàâìè. Âíóòð³øíüî÷åðåïíà òðàâìà º ÷àñòèì òà âàæêèì óðàæåííÿì òà ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ âíóòð³øíüî÷åðåïíèì êðîâîâèëèâîì òà íàáðÿêîì ãîëîâíîãî ìîçêó. Àâòîðîì ïðåäñòàâëåíî
ïðîâ³äí³ íàïðÿìêè ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ïîëîãîâèõ òðàâì. Âèñâ³òëåíî ïèòàííÿ ë³êóâàííÿ â êîæíîìó êîíê-
ðåòíîìó âèïàäêó ïîëîãîâî¿ òðàâìè.  Ïðîãíîç çàëåæèòü â³ä âàæêîñò³ òðàâìè òà ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿.
Á³ëüø³ñòü íîâîíàðîäæåíèõ ç ïîëîãîâîþ òðàâìîþ ïðè ïðàâèëüíîìó äîãëÿä³ òà ³íòåíñèâí³é òåðàï³¿ âèæè-
âàþòü. Ó äåÿêèõ ïðè òÿæê³é ã³ïîêñ³¿ òà çíà÷íîìó ïîðóøåíí³ ö³ëîñò³ òêàíèí òà êðîâîîá³ãó ñïîñòåð³ãà-
þòüñÿ çàòðèìêà ïñèõîìîòîðíîãî, ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó, ñïàñòè÷í³ ïàðàë³÷³. Ãîëîâíèì çàõîäîì äëÿ çíè-
æåííÿ çàõâîðþâàíîñò³  íà ïîëîãîâó òðàâìó  º   ïîïåðåäæåííÿ ìåõàí³÷íîãî óøêîäæåííÿ ïëîäà â ïîëîãàõ.
Â ëåêö³¿  íàâåäåí³  îñíîâí³ íàïðÿìêè ïðîô³ëàêòèêè ïîëîãîâî¿ òðàâìè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íîâîíàðîäæåíà äèòèíà, ìåõàí³÷í³ óøêîäæåííÿ, òðàâìóâàííÿ, ïîëîãè.
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ïîòèëè÷íî¿ ê³ñòêè). Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 0,2-2,5% íîâîíà-
ðîäæåíèõ. Ïóõëèíà íå ïåðåõîäèòü çà ë³í³þ øâ³â ñóñ³äí³õ
ê³ñòîê, áåçáîë³ñíà. Â ïåðø³ äí³ æèòòÿ êåôàëîãåìàòîìà
ìîæå çá³ëüøóâàòèñü, íåð³äêî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ æîâòÿíèöÿ
÷åðåç ï³äâèùåííÿ ïîçàñóäèííîãî óòâîðåííÿ á³ë³ðóá³íó.
Íà 2-3 òèæí³ æèòòÿ ðîçì³ðè êåôàëîãåìàòîìè ìîæóòü
çìåíøóâàòèñÿ. Ïðè÷èíîþ ñóáïåð³îñòàëüíîãî  êðîâîâè-
ëèâó º â³äøàðóâàííÿ îê³ñòÿ ïðè ðóõàõ ãîëîâè â ìîìåíò ¿¿
ïðîð³çóâàííÿ, ð³äøå - òð³ùèíè ÷åðåïó. ×åðåç öå âñ³ì
ä³òÿì ç âåëèêèìè êåôàëîãåìàòîìàìè (ä³àìåòð á³ëüøå
6ñì) íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ðåíòãåíîãðàìó ÷åðåïà äëÿ âèê-
ëþ÷åííÿ éîãî òð³ùèíè. Ð³äêî êåôàëîãåìàòîìà – ïåðøèé
ïðîÿâ ñïàäêîâèõ êîàãóëîïàò³é. Ó íåäîíîøåíèõ êåôàëîãå-
ìàòîìà ìîæå àñîö³þâàòèñÿ ç âíóòð³øíüîóòðîáíèì
ì³êîïëàçìîçîì. Äèôåðåíö³þâàòè íåîáõ³äíî ç ïîëîãîâîþ
ïóõëèíîþ (ïåðåõîäèòü ÷åðåç øâè, çíèêàº ÷åðåç 2-3 äí³),
êðîâîâèëèâîì ï³ä àïîíåâðîç (ïëîñêå, ò³ñòóâàòî¿ êîíñèñ-
òåíö³¿, ïåðåõîäèòü íàä øâàìè, ñèìïòîì ôëóêòóàö³¿); ìîç-
êîâèìè ãðèæàìè (ïóëüñóþòü, ðîçòàøîâàí³ ÷àñò³øå â îá-
ëàñò³ ëîáó, íà ðåíòãåíîãðàì³ âèäíî äåôåêò ê³ñòêè). Ìàë³
êåôàëîãåìàòîìè (2-3ñì â ä³àìåòð³) çàëèøàþòü áåç âòðó-
÷àííÿ. Âåëèê³ êåôàëîãåìàòîìè ïóíêòóþòü â àñåïòè÷íèõ
óìîâàõ. Öÿ îïåðàö³ÿ çä³éñíþºòüñÿ íå ðàí³øå 10-ãî äíÿ
æèòòÿ. Á³ëüø ðàííÿ ïóíêö³ÿ ìîæå ïðèâåñòè äî ïîâòîðíî-
ãî óòâîðåííÿ êåôàëîãåìàòîìè. [3, 6, 8].

Ï³äàïîíåâðîòè÷íèé êðîâîâèëèâ (Ð12.2) ðîçòàøîâà-
íèé ì³æ îê³ñòÿì ÷åðåïà òà ñóõîæèëêîâèì øîëîìîì âîëî-
ñèñòî¿ ÷àñòèíè ãîëîâè. Ïðîÿâëÿºòüñÿ ò³ñòîâèäíîþ ôëþê-
òóþ÷îþ ïðèïóõë³ñòþ, ÷àñò³øå ò³ì’ÿíèõ òà ïîòèëè÷íî¿
÷àñòèí ãîëîâè. Êë³í³÷í³ îçíàêè êðîâîâèëèâó ï³ä àïîíåâ-
ðîç ç’ÿâëÿþòüñÿ â ïåðø³ 2 ãîä ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ ³ íàðîñòà-
þòü â íàñòóïí³ 24 ãîä æèòòÿ. Õàðàêòåðíå çá³ëüøåííÿ îáâî-
äó ãîëîâè â ïåðø³ 24 ãîä æèòòÿ. Ïðè äîòîðêóâàíí³ äî
ãîëîâè äèòèíà ïëà÷å. Íà â³äì³íó â³ä êåôàëîãåìàòîìè ïðè-
ïóõë³ñòü íå â³äìåæîâàíà êðàÿìè îäí³º¿ ê³ñòêè. ª ïðè÷è-
íîþ ðîçâèòêó ïîñòãåìîðàã³÷íî¿ àíåì³¿ â ïåðø³ äí³ æèòòÿ,
à íàäàë³ – ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿. Îáñòåæåííÿ: ãåìîãëîá³í, ãå-
ìàòîêðèò, á³ë³ðóá³í êðîâ³. Ïðè âåëèêèõ ðîçì³ðàõ êðîâîâè-
ëèâ³â íåîáõ³äíî âèêëþ÷àòè ñïàäêîâ³ ãåìîðàã³÷í³ õâîðîáè.
Ë³êóâàííÿ âêëþ÷àº ïðîô³ëàêòèêó ðîçâèòêó ã³ïîâîëåì³÷-
íîãî øîêó ³ ïîðóøåíü ãåìîñòàçó. Êðîâîâèëèâ ðåçîð-
áóºòüñÿ ÷åðåç 2-3 òèæí³. Ïðè çíà÷íîìó êðîâîâèëèâ³ ìîæ-
ëèâèé øîê ³ ëåòàëüíå çàâåðøåííÿ.

Ïîëîãîâà ïóõëèíà (Ð12.8) - ïðèïóõë³ñòü ì’ÿêèõ òêàíèí
ïåðåäëåæà÷î¿ ÷àñòèíè ÷åðåç ï³äøê³ðíå íàêîïè÷åííÿ ñå-
ðåçíî-êðîâ’ÿíèñòî¿ ð³äèíè ç íå÷³òêèìè êðàÿìè. Ïåðåõî-
äèòü çà ìåæ³ ÷åðåïíèõ øâ³â, ÷àñòî, ç ÷èñåëüíèìè ïåòåõ³ÿ-
ìè òà åêõ³ìîçàìè. Ë³êóâàííÿ íå ïîòðåáóº, ñàìîñò³éíî
ïðîõîäèòü ÷åðåç 1-3 äí³.

Óøêîäæåííÿ ê³ñòîê ÷åðåïà âíàñë³äîê ïîëîãîâî¿
òðàâìè (Ð13.0) âêëþ÷àº ïåðåëîìè, òð³ùèíè, âäàâëåííÿ.
Ïåðåëîìè ê³ñòîê ÷åðåïà ïðè ÏÒ ÷àñò³øå ë³í³éí³, ìîæóòü
áóòè áåçñèìïðîìíèìè àáî ñóïðîâîäæóâàòèñü ³íøèìè
òðàâìàìè ãîëîâè, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ íàáðÿêîì ì’ÿêèõ
òêàíèí, êåôàëîãåìàòîìîþ, âäàâëåííÿì ïðè ïàëüïàö³¿,
íåâðîëîã³÷íèìè ðîçëàäàìè: âîãíèùåâèìè ñèìïòîìà-
ìè, ñóäîìàìè, ã³ïîòåíç³ºþ, øîêîì. Îáñòåæåííÿ: ðåíòãå-
íîãðàô³ÿ ÷åðåïà, ÍÑÃ, ìàãí³òîðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ,
ãåìîãëîá³í, ãåìàòîêðèò, êîíñóëüòàö³ÿ íåéðîõ³ðóðãà, îêó-

ë³ñòà, íåâðîëîãà. Ë³êóâàííÿ: ñïîñòåðåæåííÿ ïðè
ë³í³éíèõ ïåðåëîìàõ, õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ïðè âäàâëåíèõ
ïåðåëîìàõ, ïðè ë³êâîðå¿. Ïðîãíîç çàëåæèòü â³ä òÿæêîñò³
óðàæåííÿ.

Óøêîäæåííÿ õðåáòà ³ ñïèííîãî ìîçêó (Ð11.5) âêëþ-
÷àþòü ïåðåëîìè, ðîçðèâè, â³äðèâè ò³ë õðåáö³â, äèñê³â, âè-
âèõè õðåáö³â, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïîøêîäæåííÿì ñïèí-
íîãî ìîçêó. Ïðè÷èíîþ óðàæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó º
ôîðñîâàíå çá³ëüøåííÿ â³äñòàí³ ì³æ ïëå÷èêàìè òà îñíî-
âîþ ìîçêó, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè âèòÿãàíí³ çà ïëå÷èêè
ïðè ô³êñîâàí³é ãîë³âö³ (ïðè ñ³äíè÷íîìó ïåðåäëåæàíí³),
íàäì³ðí³é ðîòàö³¿ (ïðè ãîëîâíîìó ïåðåäëåæàíí³).

Òðàâìà ñïèííîãî ìîçêó º íàéìåíø âèâ÷åíîþ ÏÒ.
Òÿæê³ óðàæåííÿ âåäóòü äî çóïèíêè äèõàííÿ ïðè íàðîä-
æåíí³ ³ äî âèñîêî¿ ñìåðòíîñò³ â íåîíàòàëüíîìó ïåð³îä³.
Õðåáåò ó íîâîíàðîäæåíîãî á³ëüø åëàñòè÷íèé, í³æ ñïèí-
íèé ìîçîê, òîìó éîãî ìîæíà ðîçòÿãíóòè äî 5 ñì, â òîé ÷àñ
ÿê ìàêñèìàëüíå ðîçòÿãíåííÿ ñïèííîãî ìîçêó ñêëàäàº 0,5
–0,6 ñì. Âðàõîâóþ÷è öå, ñë³ä ïàì’ÿòàòè, ùî ñïèííèé ìî-
çîê ó äèòèíè ìîæå áóòè ðîç³ðâàíèì, à õðåáåò ö³ëèì, ³ íà
ðåíòãåíîãðàì³ í³÷îãî íå âèÿâëÿºòüñÿ. Äèñëîêàö³ÿ ÷è ïå-
ðåëîìè õðåáö³â îäðàçó âêàçóþòü íà òÿæêå óðàæåííÿ
ñïèííîãî ìîçêó [2, 7, 10]. Ñòóï³íü ïðîÿâó êë³í³÷íèõ ñèìï-
òîì³â áóâàº ð³çíèì ³ çàëåæèòü â³ä òÿæêîñò³ óðàæåííÿ. Ïðè
ëåãêîìó óðàæåíí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåðåõ³äíà ì’ÿçîâà
ã³ïîòîí³ÿ, ñëàáêèé êðèê, íåâàæê³ äèõàëüí³ ðîçëàäè. Ó âè-
ïàäêàõ á³ëüø òÿæêèõ óðàæåíü ñèìïòîìàòèêà õàðàêòåðíà
äëÿ ñï³íàëüíîãî øîêó:  ñèíäðîì äèõàëüíèõ ðîçëàä³â,
àäèíàì³ÿ, ì’ÿçîâà ã³ïîòîí³ÿ, àðåôëåêñ³ÿ. 

Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó ïðîâîäÿòü ðåíòãåíîãðà-
ô³þ õðåáòà â äâîõ ïðîåêö³ÿõ, ðåíòãåíîãðàô³þ ãðóäíî¿
êë³òêè, åëåêòðîì³îãðàô³þ, êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ,
êîíñóëüòàö³þ íåéðîõ³ðóðãà, ì³êðîõ³ðóðãà, íåâðîëîãà,
îêóë³ñòà, ëþìáàëüíó ïóíêö³þ.

Â ë³êóâàíí³ ïåðøî÷åðãîâèì çàõîäîì º ³ììîá³ë³çàö³ÿ
ãîëîâè òà øè¿ (âàòíî-ìàðëåâèé êîì³ðåöü, ê³ëüöåâèäíà ïî-
â’ÿçêà). Ñòðîê ³ììîá³ë³çàö³¿ 10-14 äí³â. Îáîâ’ÿçêîâèì º òå-
ðàï³ÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó, ãåìîñòàòè÷íà òåðàï³ÿ â ãîñ-
òðîìó ïåð³îä³. Ó â³äíîâëþâàíîìó ïåð³îä³ – ìàñàæ, ËÔÊ,
ñòèìóëþþ÷à ³ ñèìïòîìàòè÷íà òåðàï³ÿ. Ïðîãíîç çàëåæèòü
â³ä òÿæêîñò³ óðàæåííÿ. Ïðè ëåãê³é òðàâì³ (òðàíçèòîðíà
³øåì³ÿ) ñïîíòàííå îäóæàííÿ íàñòàº ÷åðåç 3-4 ì³ñ. Ïðè
ñåðåäíüî-âàæêîìó ³ âàæêîìó óðàæåíí³ ñïèííîãî ìîçêó
(íàÿâí³ îðãàí³÷í³ çì³íè) â³äáóâàºòüñÿ äåãåíåðàö³ÿ íåðâî-
âèõ âîëîêîí, àòðîô³ÿ ì’ÿç³â, êîíòðàêòóðè.

Ïîëîãîâà òðàâìà ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
Óðàæåííÿ ëèöüîâîãî íåðâà (Ð11.3). Îäíîñòîðîííº

óðàæåííÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ àñèìåòð³ºþ îáëè÷÷ÿ. Íà ñòîðîí³
óðàæåííÿ â³äì³÷àºòüñÿ çãëàäæåíà íîñî-ãóáíà çìîðøêà,
ïîâ³êà íå çàïëþùóºòüñÿ ïîâí³ñòþ, ëîá íå íàìîðùóºòüñÿ,
àñèìåòð³ÿ ðîòà ïðè êðèêó. Äèôåðåíö³þþòü ÏÒ ç ñèíäðî-
ìîì Ìåá³óñà (â³äñóòí³ñòü ÿäðà íåðâà) òà âíóòð³øíüî÷å-
ðåïíèì êðîâîâèëèâîì. Ïðîãíîç ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â
áëàãîïðèºìíèé.

Óðàæåííÿ ä³àôðàãìàëüíîãî íåðâà (Ð14.2), (ñèíäðîì
Êîôôåðàòà) – îáìåæåííÿ ôóíêö³¿ ä³àôðàãìè â ðåçóëüòàò³
óðàæåííÿ Ñ²²²-ÑIV ñåãìåíò³â ñïèííîãî ìîçêó, ¿õ êîð³íö³â
÷è òðàâìè ä³àôðàãìàëüíîãî íåðâó. Êë³í³÷íî âèÿâëÿþòüñÿ
ïðèñòóïè ö³àíîçó, çàäèøêà, âèáóõàííÿ ãðóäíî¿ êë³òêè íà
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ñòîðîí³ óðàæåííÿ. Ïðè àóñêóëüòàö³¿ îñëàáëåíå äèõàííÿ,
õðèïè â âåðõí³õ â³ää³ëàõ ëåãåí³. Òàêà ñèìïòîìàòèêà íåð³äêî
âåäå äî ïîìèëêîâîãî ä³àãíîçó ïíåâìîí³¿. Õî÷à ó õâîðèõ ç
ïàðåçîì ä³àôðàãìè âíàñë³äîê çíèæåíîãî òèñêó â ïëåâ-
ðàëüí³é ïîðîæíèí³ òà íåäîñòàòíüî¿ âåíòèëÿö³¿ ìîæå ðîç-
âèíóòèñü ³ ïíåâìîí³ÿ, îñîáëèâ³ñòþ ÿêî¿ º òðèâàëèé ³ òÿæ-
êèé ïåðåá³ã. Ðåíòãåíîëîã³÷íà êàðòèíà: íà ñòîðîí³
óðàæåííÿ êóïîë ä³àôðàãìè ñòî¿òü âèñîêî, ãëèáîê³ ðåáåð-
íî-ä³àôðàãìàëüí³ ñèíóñè, à íà çäîðîâîìó áîö³ – êîìïåí-
ñàòîðíà åìô³çåìà ç³ ñïëþùåííÿì êóïîëó ä³àôðàãìè.
Â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ôóíêö³ÿ ä³àôðàãìè ÷àñòêîâî ÷è
ïîâí³ñòþ â³äíîâëþºòüñÿ çà 6-8 òèæí³â.

Ïðîêñèìàëüíèé ïàðàë³÷à Äþøåíà-Åðáà (Ð14.0) àáî
âåðõí³é òèï àêóøåðñüêîãî ïàðàë³÷ó âèíèêàº â ðåçóëüòàò³
óðàæåííÿ âåðõíüîãî ïó÷êà ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ ÷è
øèéíèõ êîð³íö³â, ùî ïî÷èíàþòüñÿ ç ñåãìåíò³â ÑV–ÑVI 
ñïèííîãî ìîçêó.  Ïîðóøóºòüñÿ ôóíêö³ÿ ïðîêñèìàëüíîãî
â³ää³ëó âåðõíüî¿ ê³íö³âêè. Ðóêà ïðèâåäåíà äî òóëóáà, ðîç³ã-
íóòà ó âñ³õ ñóãëîáàõ, ðîòîâàíà â ïëå÷³, ïðîíîâàíà ó ïå-
ðåäïë³÷÷³, êèñòü ç³ãíóòà â äîëîí³, ãîëîâà íàõèëåíà äî õâî-
ðîãî ïëå÷à, ïëå÷å îïóùåíå. Ñïîíòàíí³ ðóõè â³äñóòí³ â
ïëå÷îâîìó òà ë³êòüîâîìó ñóãëîáàõ, ðóõè â äîëîí³ ³ ïàëüöÿõ
çáåðåæåí³, àëå îáìåæåí³. Ðåôëåêñ Ìîðî â³äñóòí³é.
Ðåôëåêñè Áàáê³íà, õàïàëüíèé âèêëèêàþòüñÿ.

Äèñòàëüíèé ïàðàë³÷ Äåæåðèí-Êëþìïêå (Ð14.1) àáî
íèæí³é òèï àêóøåðñüêîãî ïàðàë³÷ó  âèíèêàº â ðåçóëüòàò³
óðàæåííÿ ñåðåäíüîãî ³ íèæíüîãî ïó÷ê³â ïëå÷îâîãî ñïëå-
òåííÿ àáî êîð³íö³â, ùî ïî÷èíàþòüñÿ â³ä ÑVII–ÒI ñåãìåíò³â
ñïèííîãî ìîçêó. Ïîðóøóºòüñÿ ôóíêö³ÿ äèñòàëüíîãî
â³ää³ëó ðóêè. Ðóêà ðîç³ãíóòà ó âñ³õ ñóãëîáàõ, ëåæèòü âçäîâæ
òóëóáà, ïðîíîâàíà, êèñòü ïàñèâíî çâèñàº ³ ìàº ôîðìó
“òþëåíÿ÷î¿ ëàïêè” (ÿêùî ïåðåâàæàº óðàæåííÿ ïðîìåíå-
âîãî íåðâà) ÷è “ïàçóðîâî¿ ëàïêè” (ïðè ïåðåâàæíîìó óðà-
æåíí³ ë³êòüîâîãî íåðâó). Ïðè îãëÿä³ êèñòü áë³äà ç ö³àíî-
òè÷íèì â³äò³íêîì (ñèìïòîì “³øåì³÷íî¿ ðóêàâè÷êè”),
õîëîäíà íà äîòèê, ì’ÿçè àòðîôóþòüñÿ, ðóõè â ïëå÷³ çáåðå-
æåí³, ðåôëåêñ. Ìîðî çíèæåíèé, à õàïàëüíèé òà Áàáê³íà
â³äñóòí³.

Òîòàëüíèé àêóøåðñüêèé ïàðàë³÷ ïëå÷îâîãî ñïëåò³í-
íÿ, ïàðàë³÷ Êåðåðà (Ð14.3) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè óðàæåíí³
íåðâîâèõ âîëîêîí âñüîãî ïëå÷îâîãî ñïëåòåííÿ àáî
êîð³íö³â, ùî âèõîäÿòü ç ÑV–ÒI ñåãìåíò³â ñïèííîãî ìîçêó.
Õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³äñóòí³ñòþ àêòèâíèõ ðóõ³â, âèðàæåíîþ
ì’ÿçîâîþ ã³ïîòîí³ºþ (ñèìïòîì «øàðôà»), â³äñóòí³ñòþ
âðîäæåíèõ ñóõîæèëêîâèõ ðåôëåêñ³â, òðîô³÷íèìè ðîçëà-
äàìè. Ìîæëèâèé ïðîÿâ ñèíäðîìó Áåðíàðà-Ãîðíåðà
(ïòîç, ì³îç, åíîôòàëüì), ÿêèé âèíèêàº âíàñë³äîê òðàâìè
øèéíîãî ñèìïàòè÷íîãî íåðâà. Äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòè-
êó ïàðàë³÷ó âåðõí³õ ê³íö³âîê ïðîâîäÿòü ç: 1) ïîøêîäæåí-
íÿì ê³ñòîê, ì’ÿêèõ òêàíèí ïëå÷à, 2) àðòðèòîì; 3) îñòåîì³º-
ë³òîì ïëå÷à. Ë³êóâàííÿ ïîëÿãàº â íàäàíí³ ðóö³
ô³ç³îëîã³÷íîãî ïîëîæåííÿ çà äîïîìîãîþ øèí, ëîíãåò;
ïî÷èíàþ÷è ç 2-3 òèæíÿ, ËÔÊ, ìàñàæ. Ïðè íååôåêòèâíîñò³
òåðàïåâòè÷íèõ çàõîä³â ïðîâîäèòüñÿ îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ
ó â³ö³ 3 ì³ñÿö³â.

Ïîëîãîâà òðàâìà ñêåëåòó
Ïåðåëîì êëþ÷èö³ (Ð13.4) ÷àñòî âèÿâëÿºòüñÿ ó ä³òåé ç

âåëèêîþ ìàñîþ ò³ëà òà ïðè òàçîâîìó ïåðåäëåæàíí³. Ïåðå-
ëîì áóâàº ÷àñò³øå íåïîâíèì, àáî ñóáïåð³îñòàëüíèì, çà

òèïîì «çåëåíî¿ ã³ëêè», òà ïîâíèì. Êë³í³÷í³ îçíàêè: áî-
ëþ÷³ñòü ïðè ïàëüïàö³¿ êëþ÷èö³, îáìåæåííÿ àêòèâíèõ
ðóõ³â ðóêè, êðåï³òàö³ÿ àáî çì³ùåííÿ â³äëàìê³â, óòâîðåííÿ
ê³ñòêîâî¿ ìîçîë³. Ó ðàç³ íàäëîìó ìîæå áóòè áåçñèìïòîì-
íèé ïåðåá³ã ç óòâîðåííÿì ìîçîë³ ÷åðåç äåê³ëüêà äí³â.
Ä³àãíîñòèêà: ðåíòãåíîãðàô³ÿ ïëå÷à, íåâðîëîã³÷íå îáñòå-
æåííÿ. Ïðîãíîç ñïðèÿòëèâèé, ìîçîëü óòâîðþºòüñÿ ÷åðåç
7-10 äí³â. Íå âèìàãàº ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ.

Ïåðåëîì ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè (Ð13.3) âèíèêàº ïðè çàòðóä-
íåíí³ âèâåäåííÿ ðóêè äèòèíè. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîðóøåí-
íÿ ôóíêö³¿ ê³íö³âêè, íåñïîê³é. Ïðè çì³ùåíí³ óëàìê³â âèç-
íà÷àºòüñÿ âêîðî÷åííÿ ïëå÷à òà êóòîâà äåôîðìàö³ÿ.
Ïàëüïàö³ÿ ì³ñöÿ ïåðåëîìó áîëþ÷à ³ âèÿâëÿº êðåï³òàö³þ
óëàìê³â. Îãëÿä äèòèíè òðåáà ïðîâîäèòè äóæå îáåðåæíî,
ùîá íå ïîñèëèòè òðàâìó. 

Ïåðåëîì ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè (Ð 13.2), ÿê ïðàâèëî, º ðå-
çóëüòàòîì àêóøåðñüêî¿ äîïîìîãè ïðè ñ³äíè÷íèõ ïåðåäëå-
æàííÿõ. Êë³í³÷í³ îçíàêè ïîä³áí³ äî òèõ, ùî º ïðè ïåðåëîì³
ïëå÷à. Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç: îñòåîì³ºë³ò, óøêîäæåííÿ
ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â. Îáñòåæåííÿ: ðåíòãåíîãðàô³ÿ
ê³íö³âêè, êîíñóëüòàö³ÿ îðòîïåäà. Ë³êóâàííÿ: ³ììîá³ë³çà-
ö³ÿ óðàæåíî¿ ê³íö³âêè, çíåáîëåííÿ. Ïðîãíîç ñïðèÿòëè-
âèé.

Óðàæåííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (Ð15) ï³ä ÷àñ
ïîëîã³â âèíèêàº ð³äêî, îäíàê ìîæå áóòè ïðè÷èíîþ
ñìåðò³ íîâîíàðîäæåíîãî. Äî íèõ â³äíîñèòüñÿ  êðîâîâè-
ëèâ ó ïå÷³íêó, ñåëåç³íêó, íàäíèðíèêè. Ðîçâèòêó ÏÒ ñïðè-
ÿþòü òðóäíîù³ âèâåäåííÿ ïëîäó, éîãî âåëèê³ ðîçì³ðè, ãå-
ïàòîñïëåíîìåãàë³ÿ ïëîäó. Â êë³í³÷í³é êàðòèí³ –
çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â æèâîòà, àðòåð³àëüíà ã³ïîòåíç³ÿ, øîê.
Ðîçâèòîê ÏÒ õàðàêòåðèçóºòüñÿ áë³ä³ñòþ, æîâòÿíèöåþ,
ïîÿâîþ ñèíö³â ó ïàõîâ³é ä³ëÿíö³, àíåì³ºþ, òàõ³êàðä³ºþ,
âèðàæåíîþ ì’ÿçîâîþ ã³ïî-, àòîí³ºþ, ïàðåçîì êèøê³âíè-
êà. Ïðè ïàëüïàö³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
â³äì³÷àºòüñÿ ãåïàòî- àáî ñïëåíîìåãàë³ÿ, ïóõëèíîïîä³áí³
óòâîðåííÿ ó ôëàíêàõ. Îñê³ëüêè öÿ ÏÒ íå º ÷àñòîþ, àëå
ìîæå ìàòè êàòàñòðîô³÷í³ íàñë³äêè, ¿¿ ñë³ä ï³äîçðþâàòè ó
âñ³õ âèïàäêàõ øîêó, ã³ïîòåíç³¿, àíåì³¿. Îáñòåæåííÿ: ÓÇÄ
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ãåìîãëîá³í, ãåìàòîêðèò,
êîíñóëüòàö³ÿ õ³ðóðãà. Ë³êóâàííÿ: ïðîòèøîêîâ³ çàõîäè,
ï³äòðèìêà ãåìîäèíàì³êè, äèõàííÿ, ãåìîñòàòè÷í³ ïðåïà-
ðàòè. Ïîêàçàíà òåðì³íîâà îïåðàö³ÿ.

Óðàæåííÿ ì’ÿêèõ òêàíèí (Ð15.8) – ïåòåõ³¿, ïîäðÿïè-
íè, ðàíè, òðàâìóâàííÿ ì’ÿç³â. Çâè÷àéíî ö³ òðàâìè ïðîõî-
äÿòü ñïîíòàííî, ìîæëèâî áóäå ïîòð³áíèì íàêëàäàííÿ
øâ³â íà ðàíó, îáðîáêà ðîç÷èíàìè àíòèñåïòèê³â. Îñîáëè-
âî¿ óâàãè çàñëóãîâóº óøêîäæåííÿ òà êðîâîâèëèâè â ãðóä-
íèííî-êëþ÷è÷íî-ñîñêîïîä³áíèé ì’ÿç (m. sterno-clåido-
mastoideus) (Ð15.2), âèíèêàþòü ïðè íàêëàäàíí³ ùèïö³â,
ðó÷íèõ çàñîáàõ, îñîáëèâî ï³ä ÷àñ ïîëîã³â ó ñ³äíè÷íîìó
ïåðåäëåæàíí³. Ó ì³ñö³ ïîøêîäæåííÿ ïàëüïóºòüñÿ íåâåëè-
êà, ïîì³ðíî ù³ëüíà ïóõëèíà. ²íêîëè ¿¿ ä³àãíîñòóþòü ï³ñëÿ
1-ãî òèæíÿ æèòòÿ, êîëè ðîçâèâàºòüñÿ êðèâîøèÿ – ãîëîâà
äèòèíè íàõèëåíà â ñòîðîíó óøêîäæåíîãî ì’ÿçà, à ï³äáî-
ð³ääÿ ïîâåðíóòå ó ïðîòèëåæíèé á³ê. Äèôåðåíö³þâàòè ïî-
òð³áíî ç âðîäæåíîþ êðèâîøèº. Â äåÿêèõ âèïàäêàõ
ô³áðîçíå ïåðåðîäæåííÿ ì’ÿçó çâ’ÿçàíî ç àíîìàë³ºþ ïî-
ëîæåííÿ ïëîäó, íåâåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ íàâêîëîïë³äíèõ âîä,
òèñêîì ê³ñòêîâî¿ ÷àñòèíè òàçó ìàòåð³ íà ì’ÿç, àáî ìîæå
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áóòè ïðîÿâîì ìíîæèííîãî óøêîäæåííÿ ê³ñòêîâî-ì’ÿçî-
âî¿ ñèñòåìè.

Ë³êóâàííÿ âêëþ÷àº ñòâîðåííÿ êîðåãóþ÷îãî ïîëîæåí-
íÿ ãîëîâè, ô³ç³îòåðàï³þ, ìàñàæ. Ïðè íååôåêòèâíîñò³ –
õ³ðóðã³÷íà êîðåêö³ÿ, ÿêó ïðîâîäÿòü â ïåðø³ ï³âðîêó æèòòÿ.

Âíóòð³øíüî÷åðåïíà ïîëîãîâà òðàâìà íîâîíàðîä-
æåíèõ

Âíóòð³øíüî÷åðåïíà ïîëîãîâà òðàâìà (Â×ÏÒ)  âåäå äî
âèñîêî¿ ëåòàëüíîñò³ òà çàõâîðþâàíîñò³ íîâîíàðîäæåíèõ.
Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, ùîð³÷íî á³ëÿ 300òèñ. ä³òåé ç Â×ÏÒ ìà-
þòü òÿæê³ óðàæåííÿ ó âèãëÿä³ ðîçóìîâîãî ³ ô³çè÷íîãî
â³äñòàâàííÿ, ÄÖÏ, åï³ëåïòè÷íèõ ïðèïàäê³â òà ³íøèõ ïîðó-
øåíü, ùî îáóìîâëþþòü ¿õ ãëèáîêó ³íâàë³äèçàö³þ [2, 5, 9 ].

Ñòèñêàííÿ òà äåôîðìàö³ÿ ãîëîâè ï³ä ÷àñ ïîëîã³â ìî-
æóòü ñóïðîâîäæóâàòèñÿ ðîçðèâîì àðòåð³é, âåí, ñèíóñ³â
ïîçà ìîçêîì – åï³äóðàëüíî (êðîâîâèëèâ ì³æ òâåðäîþ
ìîçêîâîþ îáîëîíêîþ òà ÷åðåïîì), ñóáäóðàëüíî (íàêîïè-
÷åííÿ êðîâ³ ï³ä òâåðäîþ ìîçêîâîþ îáîëîíêîþ), ñóáàðàõ-
íî³äàëüíî (êðîâîòå÷à ç âåí ñóáàðàõíî³äàëüíîãî ïðîñòî-
ðó), à òàêîæ êðîâîòå÷åþ â ïàðåíõ³ìó ìîçêó àáî â éîãî
øëóíî÷êè.

Ïðè÷èíîþ åï³äóðàëüíèõ, ñóáäóðàëüíèõ êðîâîòå÷,
ðîçðèâó íàìåòó ìîçî÷êà º òðàâìà, ³íø³ âèäè âíóòð³øíü-
î÷åðåïíèõ êðîâîâèëèâ³â (Â×Ê) (ñóáàðàõíî³äàëüí³, ïà-
ðåíõ³ìàòîçí³, âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâ³) ìîæóòü áóòè ÿê
òðàâìàòè÷íîãî, òàê ³ íåòðàâìàòè÷íîãî ´åíåçó. Íà òðàâ-
ìàòè÷íèé õàðàêòåð Â×Ê ìîæóòü âêàçóâàòè äàí³ àíàìíå-
çó, à  òàêîæ îäíî÷àñíå âèÿâëåííÿ ÏÒ ³íøî¿ ëîêàë³çàö³¿
(óøêîäæåííÿ ê³ñòîê ÷åðåïà, êåôàëîãåìàòîìà òà ³í.).
Êð³ì ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³ ñòðóêòóð ìîçêó öÿ ÏÒ ñóï-
ðîâîäæóºòüñÿ  çì³íîþ òîíóñó ñóäèí, ìåòàáîë³÷íèìè
ïîðóøåííÿìè, íàáðÿêîì ìîçêó, ùî ïîã³ðøóº ïåðåá³ã
çàõâîðþâàííÿ.

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè Â×Ê âêëþ÷àþòü çì³íó ïîâåä³íêè íî-
âîíàðîäæåíîãî (çáóäæåííÿ, ïðèãí³÷åííÿ, ñîíëèâ³ñòü, ïî-
ðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³ äî êîìè), ñèìïòîìè, ïîâ’ÿçàí³ ç êðî-
âîâòðàòîþ (áë³ä³ñòü, æîâòÿíèöÿ, àðòåð³àëüíà ã³ïîòîí³ÿ,
øîê, ÄÂÇ), îçíàêè ï³äâèùåíîãî âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî
òèñêó (âèáóõàííÿ âåëèêîãî ò³ì’ÿ÷êà, ðîçõîäæåííÿ ÷åðåï-
íèõ øâ³â, çàïðîêèäóâàííÿ ãîëîâè, çðèãóâàííÿ òà áëþâî-
òà), îçíàêè çäàâëåííÿ ñòîâáóðó ìîçêó (àïíîå, àñô³êñ³ÿ,
áðàäèêàðä³ÿ, íåñòàá³ëüíà òåìïåðàòóðà ò³ëà, íåñòàá³ëüíèé
àðòåð³àëüíèé òèñê), ñèìïòîìè óðàæåííÿ ÷åðåïíèõ íåðâ³â
(í³ñòàãì, ïòîç, àí³çîêîð³ÿ, ïñåâäîáóëüáàðí³ ïîðóøåííÿ).
Ïðîÿâîì Â×Ê òàêîæ º ñóäîìè ð³çíîãî òèïó, ïàðåçè, çì³íà
òîíóñó ì’ÿç³â, çì³íà ðåôëåêñ³â. Ïåðåá³ã Â×Ê ìîæå áóòè
ïîñòóïîâèì, êàòàñòðîô³÷íèì, à òàêîæ áåçñèìïòîìíèì.

Åï³äóðàëüíèé êðîâîâèëèâ (Ð10.8) çóñòð³÷àºòüñÿ
ð³äêî, â îñíîâíîìó ó äîíîøåíèõ òà ïåðåíîøåíèõ ä³òåé,
ìàéæå çàâæäè ñóïðîâîäæóþòüñÿ ë³í³éíèìè ïåðåëîìà-
ìè ê³ñòîê ÷åðåïà. ×àñòî âîíè âèíèêàþòü ïðè íåïðàâèëü-
íó íàêëàäàíí³ àêóøåðñüêèõ ùèïö³â. Òâåðäà ìîçêîâà îáî-
ëîíêà äîñèòü ù³ëüíî çâ’ÿçàíà ç ê³ñòêàìè ÷åðåïà ³
â³äøàðóâàííÿ ¿¿ êðîâ’þ â³äáóâàºòüñÿ ç òðóäíîùàìè,
òîìó åï³äóðàëüíà ãåìàòîìà ñâ³ä÷èòü ïðî òÿæê³ñòü òðàâ-
ìè. Ïðîãíîç áåç ñâîº÷àñíîãî íåéðîõ³ðóðã³÷íîãî âòðó-
÷àííÿ íåñïðèÿòëèâèé.

Ñóáäóðàëüíèé êðîâîâèëèâ (Ð10.0) ëîêàë³çóºòüñÿ ì³æ
òâåðäîþ ³ ì’ÿêîþ ìîçêîâèìè îáîëîíêàìè. Ðîçâèâàºòüñÿ

ïðè òðàâìóâàíí³ ñóäèí âåðõíüîãî ñàã³òàëüíîãî òà ïîïå-
ðå÷íîãî ñèíóñ³â, ñóäèí íàìåòó ìîçî÷êà. Â á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â ïåðø³ ñèìïòîìè ç’ÿâëÿþòüñÿ ÷åðåç äåê³ëüêà ãîäèí
ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ. Ïðè ñóïðàòåíòîð³àëüíîìó êðîâîâè-
ëèâ³ õàðàêòåðíèì º «ñâ³òëèé ïðîì³æîê» â³ä 24 ãîäèí äî
äåê³ëüêîõ ä³á. Òèïîâîþ º, êð³ì ñèìïòîì³â êðîâîâòðàòè òà
ï³äâèùåíîãî âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî òèñêó, äèñôóíêö³ÿ
ñòîâáóðó ìîçêó: êîìà, àïíîå, ã³ïîòîí³ÿ, áóëüáàðí³ ïîðó-
øåííÿ, íåñòàá³ëüíà òåìïåðàòóðà, î÷í³ ñèìïòîìè, çðèãó-
âàííÿ. Ïðîãíîç â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íåñïðèÿòëèâèé.

Ðîçðèâ íàìåòó ìîçî÷êó (Ð10.4) ðîçâèâàºòüñÿ âíàñë³-
äîê ïàòîëîã³÷íî¿ êîíô³ãóðàö³¿ ãîëîâè ï³ä ÷àñ ïîëîã³â.
Êë³í³êà: âêðàé òÿæêèé ñòàí îäðàçó ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ, íà-
ðîñòàííÿ ñèìïòîì³â âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ ã³ïåðòåíç³¿,
ñòâîëîâ³ ïîðóøåííÿ, î÷í³ ñèìïòîìè, ïîðóøåííÿ äèõàííÿ
³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, òîí³÷í³ ñóäîìè. Ä³òè, ÿê ïðà-
âèëî, âìèðàþòü â ðàííüîìó íåîíàòàëüíîìó ïåð³îä³.

Ñóáàðàõíî¿äàëüíèé êðîâîâèëèâ (Ð10.3) çâè÷àéíî ïî-
â’ÿçàíèé ç ïîëîãîâîþ òðàâìîþ ³ º íàñë³äêîì êðîâîòå÷³ ç
âåí ñóáàðàõíî³äàëüíîãî ïðîñòîðó. Êðîâ îñ³äàº íà îáî-
ëîíêàõ ìîçêó, âèêëèêàº ¿õ àñåïòè÷íå çàïàëåííÿ, ùî â ïî-
äàëüøîìó ïðèçâîäèòü äî ðóáöåâî-àòðîô³÷íèõ çì³í â ìîç-
êó òà éîãî îáîëîíêàõ, ïîðóøåííþ ë³êâîðîäèíàì³êè.
Êë³í³÷í³ îçíàêè ïðîÿâëÿþòüñÿ çàãàëüíèì çáóäæåííÿì:
«ìîçêîâèé êðèê», ã³ïåðåñòåç³ÿ, øèðîêî ðîçïëþùåí³ î÷³;
ã³ïåðòåíç³éíî- ã³äðîöåôàëüíèì ñèíäðîìîì (ñóäîìè, çà-
êèäàííÿ ãîëîâè, âèáóõàííÿ ò³ì’ÿ÷êà). à òàêîæ ñèìïòîìà-
ìè «âèïàä³ííÿ» â çàëåæíîñò³ â³ä ëîêàë³çàö³¿ êðîâîâèëèâó.

Êðîâîâèëèâ ó ïàðåíõ³ìó ìîçêó (Ð10.1) ìîæå áóòè íà-
ñë³äêîì ïîëîãîâî¿ òðàâìè, àëå ó á³ëüøîñò³ ä³òåé çóìîâëå-
íèé ³íøèìè ïðè÷èíàìè: ã³ïîêñ³ºþ, ³øåì³ºþ. êîàãóëîïà-
ò³ºþ, âàäàìè ðîçâèòêó ñóäèí ìîçêó. Êë³í³÷í³ ïðîÿâè
çàëåæàòü â³ä ëîêàë³çàö³¿, âåëè÷èíè òà øâèäêîñò³ êðîâîòå÷³
³ ïðîÿâëÿºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿì ñâ³äîìîñò³ òà âðîäæåíèõ
ðåôëåêñ³â, ñèìïòîìàìè êðîâîâòðàòè, ñóäîìàìè, îçíàêà-
ìè ï³äâèùåíîãî âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî òèñêó, àëå ïðåâà-
ëþþòü âîãíèùåâ³ ñèìïòîìè, ôîêàëüí³ ñóäîìè, ãåì³ïàðåç,
äåâ³àö³¿ î÷åé â á³ê âîãíèùà.

Êðîâîâèëèâ ó øëóíî÷êè ìîçêó òðàâìàòè÷íèé (Ð10.2)
ó äîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ðîçâèâàºòüñÿ, ÿê ïðàâèëî,
âíàñë³äîê ðîçðèâó ñóäèí õîð³î³äàëüíîãî ñïëåò³ííÿ ³ ñóï-
ðîâîäæóºòüñÿ çíà÷íèì íàáðÿêîì ìîçêó. Êë³í³êà âíóòð³-
íüîøëóíî÷êîâîãî êðîâîâèëèâó: îçíàêè çäàâëåííÿ ñòîâ-
áóðó ìîçêó (ïîðóøåííÿ ãåìîäèíàì³êè, àñô³êñ³ÿ,
òåìïåðàòóðíà íåñòàá³ëüí³ñòü, áóëüáàðí³ ñèìïòîìè),
âíóòð³øíüî÷åðåïíà ã³ïåðòåíç³ÿ, òðåìîð, ñóäîìè, îçíàêè
êðîâîâòðàòè.

Íàáðÿê ìîçêó ïðè ïîëîãîâ³é òðàâì³ (Ð11.0) ìîæå
áóòè ëîêàëüíèì àáî äèôóçíèì, ñóïðîâîäæóâàòè êðîâî-
âèëèâ, òðàâìó ì’ÿêèõ òêàíèí ãîëîâè, ÷åðåïà. Êë³í³÷í³
ïðîÿâè òà ë³êóâàííÿ íàáðÿêó ìîçêó ïðè ÏÒ òàê³ æ, ÿê ïðè
ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íîìó óðàæåíí³ ìîçêó.

Ä³àãíîñòèêà Â×Ê ïåðåäáà÷àº îãëÿä íåâðîëîãà, îêó-
ë³ñòà, íåéðîõ³ðóðãà, ïðîâåäåííÿ ëþìáàëüíî¿ ïóíêö³¿,
íåéðîñîíîãðàô³¿, êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿, ìàãí³òíî-
ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿. Â×Ê ñë³ä äèôåðåíö³þâàòè ç
âàäàìè ðîçâèòêó ìîçêó, ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íèì óðà-
æåííÿì, ïåðèíàòàëüíèìè ³íôåêö³ÿìè, ìåòàáîë³÷íèìè
ïîðóøåííÿìè.
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Ë³êóâàííÿ: ï³äòðèìêà ôóíêö³é äèõàëüíî¿ òà ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåì, ãåìîñòàòè÷íà òåðàï³ÿ, êîðåêö³ÿ ã³ïîâî-
ëåì³¿, ë³êóâàííÿ ñóäîì, ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿. Ïðè çðîñòàíí³
âíóòð³øíüî÷åðåïíîãî òèñêó, ïîã³ðøåíí³ íåâðîëîã³÷íî¿
ñèìïòîìàòèêè – õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ äëÿ âèäàëåííÿ
êðîâîâèëèâó àáî äåêîìïðåñ³¿.

Ïðîô³ëàêòèêà ïîëîãîâî¿ òðàâìè ïîëÿãàº â îçäîðîâ-
ëåíí³ âàã³òíî¿ æ³íêè; âèáîð³ îïòèìàëüíî¿ àêóøåðñüêî¿ òàê-
òèêè, ùî âêëþ÷àº îö³íêó ñòóïåíÿ ðèçèêó âàã³òíî¿ æ³íêè
ïåðåä ïîëîãàìè, âèá³ð àäåêâàòíîãî ìåòîäà ðîçðîäæåííÿ;
ìîí³òîðèíã óïðîäîâæ ïîëîã³â ñòàíó ìàòåð³ òà ïëîäó, çíå-
áîëåííÿ ïîëîã³â; äáàéëèâå âåäåííÿ ïîëîã³â, îñîáëèâî ïðè
íàäàíí³  äîïîìîãè àêóøåðêîþ («çàõèñò ïðîìåæèíè», çãè-
íàííÿ òà âèâåäåííÿ ãîë³âêè ïëîäó òà ³í.); äáàéëèâå âèòÿã-
íåííÿ ïëîäó ïðè êåñàðåâîìó ðîçòèí³; óäîñêîíàëåííÿ òåõ-
í³êè òà íàâè÷îê ïðè íàêëàäàíí³ àêóøåðñüêèõ ùèïö³â,
çàñòîñóâàíí³ âàêóóì-åêñòðàêòîðà, âåäåíí³ ïîëîã³â ó òàçî-
âîìó ïåðåäëåæàíí³; ïðàâèëüíîìó âåäåíí³ íîâîíàðîäæå-
íîãî ç ï³äîçðîþ íà ïîëîãîâó òðàâìó, îáåðåæí³é ðåàí³-
ìàö³¿ ä³òåé [1, 4, 9].
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Ðåçþìå. Â ëåêöèè ïðèâåäåíû ñîâðåìåííûå âçãëÿ-

äû íà ïðîáëåìó ðîäîâûõ òðàâì íîâîðîæäåííûõ äåòåé.
Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû îáóñëîâëåíà óâåëè÷åíèåì êî-
ëè÷åñòâà äàííîé ïàòîëîãèè, âûñîêîé èíâàëèäèçàöèåé è
ëåòàëüíîñòüþ äåòåé ñ ðîäîâûìè òðàâìàìè. Ðàññìîòðå-
íû îñíîâíûå ôàêòîðû ðèñêà ñî ñòîðîíû ìàòåðè è ïëî-
äà. Âåäóùàÿ ðîëü â ïàòîãåíåçå ðîäîâîé òðàâìû ïðè-
íàäëåæèò ìåõàíè÷åñêèì ïîâðåæäåíèÿì, âîçíèêàþùèå
ïðè ïðîõîæäåíèè ïëîäà ïî ðîäîâûì ïóòÿì è ïðè àêó-
øåðñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ. Ãèïîêñèÿ ïëîäà ÷àñòî ïðåä-
øåñòâóåò èëè ñîïðîâîæäàåò âîçíèêíîâåíèå ðîäîâûõ
òðàâì. Ïðèâåäåíà êëàññèôèêàöèÿ, îñîáåííîñòè êëèíè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ðàçëè÷íûõ âèäîâ ðîäîâîé òðàâìû.
Âíóòðè÷åðåïíàÿ òðàâìà ÿâëÿåòñÿ  ÷àñòûì è òÿæåëûì
ïîðàæåíèåì è ñîïðîâîæäàåòñÿ âíóòðè÷åðåïíûì êðî-
âîèçëèÿíèåì è îòåêîì ãîëîâíîãî ìîçãà. Àâòîðîì ïðåä-
ñòàâëåíû âåäóùèå íàïðàâëåíèÿ ðàííåé äèàãíîñòèêè
ðîäîâûõ òðàâì. Îñâåùåíû âîïðîñû ëå÷åíèÿ â êàæäîì
êîíêðåòíîì ñëó÷àå ðîäîâîé òðàâìû. Ïðîãíîç çàâèñèò îò
òÿæåñòè òðàâìû è ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Áîëüøèí-
ñòâî íîâîðîæäåííûõ ñ ðîäîâîé òðàâìîé ïðè ïðàâèëü-
íîì óõîäå è èíòåíñèâíîé òåðàïèè âûæèâàþò. Ó íåêîòî-
ðûõ äåòåé ïðè òÿæåëîé ãèïîêñèè è çíà÷èòåëüíîì
íàðóøåíèè öåëîñòíîñòè òêàíåé è êðîâîîáðàùåíèÿ íà-
áëþäàþòñÿ çàäåðæêà ïñèõîìîòîðíîãî, óìñòâåííîãî
ðàçâèòèÿ, ñïàñòè÷åñêèå ïàðàëè÷è. Ãëàâíûì äëÿ ñíèæå-
íèÿ çàáîëåâàåìîñòè îò ðîäîâîé òðàâìû ÿâëÿåòñÿ ïðå-
äóïðåæäåíèå ìåõàíè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ïëîäà â ðî-
äàõ. Â ëåêöèè ïðèâåäåíû îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ
ïðîôèëàêòèêè ðîäîâîé òðàâìû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîâîðîæäåííûé ðåáåíîê, ìåõà-
íè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ, òðàâìà, ðîäû.

NEWBORN BIRTH INJURY

T. Shevtsova
Bogomolets National Medical University, Kyiv, Ukraine
Summary. Òhe lecture presents the current views on

the problem of newborn birth injuries.  The problem is
considered due to an increase in the case rate of this
disease as well as high disability and mortality rate of
children with birth injuries. The lecture examines the main
risk factors for mother and fetus. The leading role in the
pathogenesis of birth trauma belongs to a mechanical
damages that arise from the passage of the fetus through
the birth canal and obstetric interventions. Hypoxia of fetus
is often preceded or accompanied by the occurrence of
birth defects. The lecture presents a classification and
clinical signs of different types of birth trauma. Intracranial
injury is the frequent and severe defect that implies
intracranial hemorrhage and cerebral edema. The author
presents leading ways of diagnosis of birth defects at early
stage and highlights the treatment for each case of birth
trauma. The prognosis depends on the severity of the injury
and accompanying pathology. Most of the infants, that have
birth trauma and get proper care and intensive therapy,
survive. Some children with severe hypoxia and significant
violation of the integrity of tissues and bloodcirculation have
psychomotor delay, mental retardation, and spastic
paralysis. The main way to reduce the incidence of birth
injury is to prevent mechanical damage to the fetus during a
labor. The lecture presents the key methods of birth trauma
prevention.

Keywords: newborn baby, mechanical damage, injury,
childbirth.


