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Ìåòà – ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó (ÃÏ) øëÿõîì
îá´ðóíòóâàííÿ ïåðñîí³ô³êîâàíîãî ï³äõîäó äî êîðåêö³¿ ã³ïåð÷óòëèâîñò³ óïîâ³ëüíåíîãî òèïó (ÃÓÒ) äî
ì³êðîáíèõ òà òêàíèííîãî (ê³ñòêîâîãî) àíòèãåí³â íà åòàï³ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè.
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 120 îñ³á ó â³ö³ 25-36 ðîê³â ç ÃÏ ²-²² ñòóïåíþ,
õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó (îñíîâíà ãðóïà). Êîíòðîëüíà ãðóïà – 54 ïàö³ºíòè òàêîãî æ â³êó áåç êë³í³÷íèõ îçíàê
ïàòîëîã³¿ ïàðîäîíòà. Ïàö³ºíòè îñíîâíî¿ ãðóïè áóëè ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ï³äãðóïè: îñíîâíà À (57 îñ³á), äî ÿêî¿
óâ³éøëè õâîð³ íà ÃÏ ç ÃÓÒ, ÿêèì äî êîìïëåêñó çàõîä³â ç ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè áóëî âêëþ÷åíî ìåòîä
ñïåöèô³÷íî¿ ì³êðîáíî¿ ã³ïîñåíñèá³ë³çàö³¿ ç íàñòóïíîþ ³ìóí³çàö³ºþ (çà ïîçèòèâíîþ ³íôîðìîâàíîþ çãîäîþ
ïàö³ºíò³â ùîäî âèêîðèñòàííÿ äàíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ); îñíîâíà Á (63 ïàö³ºíòè ³ç ÃÏ), ó êîòð³é çà íàÿâ-
íîñò³ ÃÓÒ ñïåöèô³÷íà ³ìóíîêîðåêö³ÿ íå ïðîâîäèëàñÿ (ó çâ’ÿçêó ç â³äìîâîþ ïàö³ºíò³â â³ä çàçíà÷åíîãî ìåòî-
äó ë³êóâàííÿ). ÐÃÌË çä³éñíþâàëè çà ìåòîäîì Ì.George òà ñï³âàâò. (1962). Âèêîðèñòîâóâàëè àíòèãåíè:
ñòðåïòîë³çèí-Î, òîêñèí ñòàô³ëîêîêó, â ÿêîñò³ òêàíèííîãî àíòèãåíó çàñòîñîâóâàëè âîäíî-ñîëüîâèé
åêñòðàêò ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ãðóïè Î/²Ä. Ñïåöèô³÷íà ì³êðîáíà ã³ïîñåíñèá³ë³çàö³ÿ ç íàñòóïíîþ ³ìóí³çà-
ö³ºþ ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ àäñîðáîâàíîãî ñòàô³ëîêîêîâîãî àíàòîêñèíó òà ñòðåïòîë³çèíó-Î.
Ðåçóëüòàòè. Çà äàíèìè ÐÃÌË ó õâîðèõ îñíîâíèõ ãðóï À òà Á ÃÓÒ äî ñòðåïòîêîêó âèÿâëåíà ó
70,8±1,81%,Ð<0,01, ïðîòè 25,9±0,75% â êîíòðîë³. ÃÓÒ äî ñòàô³ëîêîêó – ó 60,0 ±5,41% Ð<0,01 â îñíîâí³é
ãðóï³, â êîíòðîë³ – 0. Ä³àëåðã³ÿ â îñíîâí³é ãðóï³ âèÿâëåíà ó 65,0±5,02% Ð<0,01, ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ íå
ñïîñòåð³ãàëàñÿ. Çà äàíèìè ØÐÒ, äî àíòèãåíó ñòðåïòîêîêó ÃÓÒ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó 32,3±4,12% Ð<0,01, â
êîíòðîë³ – 10,0±5,53%. Äî àíòèãåíó ñòàô³ëîêîêó ÃÓÒ â³äì³÷åíà ó 49,2±4,2% Ð<0,01, â êîíòðîë³ – 0. Ïî-
ºäíàííÿ ÃÓÒ äî ñòðåïòî- òà ñòàô³ëîêîêó çà äàíèìè ØÐÒ ó îñíîâí³é ãðóï³ âèÿâëåíî ó 50,0±4,2% Ð<0,01, â
êîíòðîëüí³é ãðóï³ 0. ÃÓÒ äî ê³ñòêîâîãî àíòèãåíó – 61,0±5,7%, â êîíòðîë³ – íå áóëî. Íàìè âñòàíîâëåíî
ïîçèòèâíèé åôåêò çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ñïåöèô³÷íî¿ ì³êðîáíî¿ ã³ïîñåíñèá³ë³çàö³¿ ç íàñòóïíîþ ³ìóí³çà-
ö³ºþ ó 84,2±0,23% â îñíîâí³é À ãðóï³. Â îñ³á, ÿêèì íå ïðîâîäèëàñÿ ³ìóíîëîã³÷íà êîðåêö³ÿ (îñíîâíà Á ãðóïà),
ê³ëüê³ñòü çàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ñÿãàëà ëèøå 39,7±0,24%.
Âèñíîâêè. Âñòàíîâëåíî, ùî ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ íà ÃÏ ²-²² ñòóïåíþ, õðîí³÷íîìó ïåðåá³ãó, âèÿâ-
ëåíî ÃÓÒ äî îäíîãî àáî îäíî÷àñíî äâîõ àíòèãåí³â ñòðåïòî- òà ñòàô³ëîêîêó, à òàêîæ äî ê³ñòêîâîãî
àíòèãåíó. Âêëþ÷åííÿ ³ìóíîêîðåãóþ÷î¿ ï³äãîòîâêè íà ïåðåäîïåðàö³éíîìó åòàï³ çàñâ³ä÷èëî åôåêòèâí³ñòü
ó áëèçüêî 85% âèïàäêàõ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò, õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà, ã³ïåð-
÷óòëèâ³ñòü óïîâ³ëüíåíîãî òèïó, ì³êðîáíèé àíòèãåí, òêàíèííèé àíòèãåí, ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà.
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óðàæåííÿ ïàðîäîíòà âèÿâëåí³ ó 80% ä³òåé ³ 95% äîðîñëîãî
íàñåëåííÿ ïëàíåòè. Ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò º îñíîâ-
íîþ ïðè÷èíîþ âòðàòè çóá³â ó ëþäåé ñòàðøå 30 ðîê³â. Â
Óêðà¿í³ ïîøèðåí³ñòü çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà ñåðåä íàñå-
ëåííÿ â³êîì 35-44 ðîê³â ñòàíîâèòü â³ä 92% äî 98%. Â îñ-
òàíí³ ðîêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñò³éêà òåíäåíö³ÿ äî ï³äâèùåí-
íÿ çàõâîðþâàíîñò³ ñåðåä îñ³á ìîëîäîãî â³êó [1, 2, 3].

Ôàõ³âö³â îñîáëèâî õâèëþº çíà÷íà ê³ëüê³ñòü óñêëàä-
íåíü, ÿê³, â ñâîþ ÷åðãó, âèñòóïàþòü â ÿêîñò³ ÷èííèêà äèñ-
ôóíêö³¿ ñêðîíåâî-íèæíüîùåëåïíîãî ñóãëîáó ç ôîðìó-
âàííÿì íèçêè íåéðî-ì’ÿçîâèõ òà îêëþç³éíèõ ðîçëàä³â,
ðîçâèòêó ð³çíîìàí³òíèõ õâîðîá øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó òîùî [4]. Ó öüîìó ñåíñ³ àêòóàë³çóºòüñÿ ïèòàííÿ ïðî
ðîçâèòîê ïðè ãåíåðàë³çîâàíîìó ïàðîäîíòèò³ ã³ïåð÷óòëè-
âîñò³ óïîâ³ëüíåíîãî òèïó (ÃÓÒ) – ÿê äî ì³êðîîðãàí³çì³â
ïîðîæíèíè ðîòà, òàê ³ òêàíèí ïàðîäîíòà – ÿê ÷èííèê
³íäóêö³¿ àâòî³ìóííî¿ êîìïîíåíòè â ïàòîãåíåç³ çàõâîðþ-
âàííÿ [5, 6]. Â òàêèé ñïîñ³á ³ìóííà ñèñòåìà ïî÷èíàº ïî-
ìèëêîâî ïðîäóêóâàòè àíòèò³ëà ïðîòè âëàñíèõ òêàíèí ïà-
ðîäîíòà. Öüîìó ñïðèÿº íàÿâí³ñòü ïîä³áíèõ ³ ïåðåõðåñíèõ
àíòèãåí³â ó ì³êðîîðãàí³çì³â ç òêàíèíàìè ïàðîäîíòà. Çá³é,
ùî îäíîãî ðàçó âèíèê â ðîçï³çíàâàíí³ “ñâ³é-÷óæèé”, ³íäó-
êóº ñàìîï³äòðèìêó, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîäàëüøî¿ íåçâî-
ðîòíî¿ äåñòðóêö³¿ òêàíèí ïàðîäîíòó, ³ñòîòíî çì³íþº áà-
ëàíñ ì³ñöåâîãî ³ çàãàëüíîãî ³ìóí³òåòó.

Ñó÷àñíèé ï³äõ³ä äî òåðàï³¿ ÃÏ ïåðåäáà÷àº êîìïëåêñíå
òà ö³ëåñïðÿìîâàíå ë³êóâàííÿ ç óðàõóâàííÿì ³íäèâ³äóàëü-
íèõ îñîáëèâîñòåé ïàðîäîíòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó òà çàãàëüíî-
ñîìàòè÷íîãî ñòàíó ïàö³ºíòà. Ïð³îðèòåòíó ðîëü â öüîìó
ïîñ³äàº ïàðîäîíòîëîã³÷íà õ³ðóðã³ÿ. Ðàö³îíàëüíå âèêîðèñ-
òàííÿ ð³çíèõ õ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â çíà÷íî ï³äâèùóº ÿê³ñòü òà
åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ, ïðîëîíãóº ïåð³îä ñòàá³ë³çàö³¿ çàõ-
âîðþâàííÿ òà çìåíøóº ê³ëüê³ñòü ðåöèäèâ³â [1]. Óñï³õ òîãî
÷è ³íøîãî ìåòîäó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÃÏ â çíà÷í³é
ì³ð³ çàëåæèòü â³ä ÿêîñò³ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè òà
â³äïîâ³äíîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ñóïðîâîäó.

Ñòàíäàðòíèìè åòàïàìè ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè º:
îá´ðóíòóâàííÿ òà âèêîíàííÿ ã³ã³ºí³÷íèõ ïðîãðàì, ïðîâå-
äåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ã³ã³ºíè, ñàíàö³ÿ ïîðîæíèíè ðîòà, ï³äãî-
òîâêà (äåïóëüïóâàííÿ) çóá³â â çîí³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ
(çà ïîêàçàìè), îêëþç³éíà ðåàá³ë³òàö³ÿ (³ììîá³ë³çàö³ÿ ðóõî-
ìèõ çóá³â, óñóíåííÿ òðàâìàòè÷íî¿ îêëþç³¿, â³äíîâëåííÿ îê-
ëþç³éíèõ âçàºìîâ³äíîøåíü), ïðîòèçàïàëüíà òà àíòèáàêòåð-
³àëüíà òåðàï³ÿ. Ìåòîþ öèõ çàõîä³â º ìàêñèìàëüíå çíèæåííÿ
çàïàëüíèõ ÿâèù â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà äëÿ ïðîô³ëàêòèêè
óñêëàäíåíü òà ðåêîíñòðóêö³¿ óðàæåíèõ òêàíèí [7].

Â ñâîþ ÷åðãó, íåäîñòàòíÿ àáî íååôåêòèâíà êîíñåðâà-
òèâíà òåðàï³ÿ º îäíèì ç ïðîâ³äíèõ ÷èííèê³â ðèçèêó ðîç-
âèòêó óñêëàäíåíü íà åòàï³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ
íà ÃÏ. Ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó îñòàíí³õ ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â
ââàæàºòüñÿ ïàðîäîíòîëîã³÷íà ì³êðîôëîðà, ùî ñïðè÷èíÿº
òîêñè÷íèé âïëèâ íà òêàíèíè ïàðîäîíòà, ïðîöåñè îáì³íó,
ïðîâîêóº âàçîìîòîðí³ ðîçëàäè, ñåíñèá³ë³çàö³þ òêàíèí ïà-
ðîäîíòà òà îðãàí³çìó â ö³ëîìó [3, 8].

Íå ïðèíèæóþ÷è çíà÷åííÿ çàãàëüíîâèçíàíî¿ ñõåìè
ë³êóâàííÿ ÃÏ, ó ð³âí³é ì³ð³ ÿê ³ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâ-
êè ïàö³ºíòà, ìîæíà â³äì³òèòè, â ÿêîñò³ âàãîìîãî íåäîë³êó,
â³äñóòí³ñòü ïåðñîí³ô³êîâàíîãî ï³äõîäó äî âèáîðó òà îá-
´ðóíòóâàííÿ òàêòèêè êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ çàõâîðþ-

âàííÿ, íàñàìïåðåä, â ÷àñòèí³ äàíèõ ïðî ñòàí ÃÓÒ äî
ì³êðîáíèõ òà òêàíèííèõ (ó ò.÷. ê³ñòêîâèõ) àíòèãåí³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàëà ó ï³äâèùåí³ åôåêòèâíîñò³
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÃÏ øëÿõîì îá´ðóíòóâàííÿ ïåðñî-
í³ô³êîâàíîãî ï³äõîäó äî êîðåêö³¿ ÃÓÒ íà åòàï³ ïåðåäîïå-
ðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè.

Â³äïîâ³äíî äî ìåòè áóëè ñôîðìîâàí³ íàñòóïí³ çàâäàííÿ:
1. Âèçíà÷èòè ÷àñòîòó òà ñòóï³íü òêàíèííî¿ ñåíñèá³ë³-

çàö³¿ äî ê³ñòêîâîãî àíòèãåíó ó õâîðèõ íà ÃÏ äî õ³ðóðã³÷íî-
ãî âòðó÷àííÿ.

2. Äîñë³äèòè ð³âåíü ÃÓÒ äî ì³êðîáíèõ àíòèãåí³â
ñòðåïòî- òà ñòàô³ëîêîêó.

3. Îá´ðóíòóâàòè çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñó çàõîä³â, ùî
ï³äâèùóþòü åôåêòèâí³ñòü ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ó
õâîðèõ íà ÃÏ.

4. Îö³íèòè íàéáëèæ÷³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ ÃÏ ç âèêîðèñòàííÿì ³ìóíîêîðåãóþ÷î¿ ïå-
ðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äëÿ âèð³øåííÿ ïî-
ñòàâëåíèõ çàäà÷ ìè âèêîðèñòàëè êë³í³÷í³, ðåíòãåíîëîã³÷í³
òà ³ìóíîëîã³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ.

Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 120 îñ³á ó â³ö³ 25-36 ðîê³â, ó
ÿêèõ íà ï³äñòàâ³ ñòàíäàðòíèõ êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ìå-
òîä³â áóëî âñòàíîâëåíî ä³àãíîç ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîí-
òèò ²-²² ñòóïåíþ, õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó (êëàñèô³êàö³ÿ çàõâî-
ðþâàíü ïàðîäîíòà Ì.Ô. Äàíèëåâñüêîãî, Ê 05.3 çà ÌÊÕ 10).
Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 54 ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ ïàö³ºíòè
òàêîãî æ â³êó áåç êë³í³÷íèõ îçíàê ïàòîëîã³¿ ïàðîäîíòà.

Óñ³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ íà åòàï³ ïåðåäîïåðàö³é-
íî¿ ï³äãîòîâêè äî ñòàíäàðòíî¿ êëàïòåâî¿ îïåðàö³¿ ìåòîäîì
ïðÿìî¿ òêàíèííî¿ ðåãåíåðàö³¿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåìáðàí,
ùî ðåçîðáóþòüñÿ (Periogen, Perio-system).

Äîñë³äæåííÿ çä³éñíþâàëè ó äâà åòàïè:
² åòàï – âèçíà÷åííÿ ÃÓÒ äî ê³ñòêîâîãî òà ì³êðîáíîãî

àíòèãåíó. Ó äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü óñ³ ïàö³ºíòè ç ÃÏ
(îñíîâíà ãðóïà) òà îñîáè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

²² åòàï – îö³íêà çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ³ìóíîêîðåêö³¿
(çíèæåííÿ) ÃÓÒ äî ì³êðîáíèõ òà òêàíèííîãî àíòèãåí³â.
Íà öüîìó åòàï³ ïàö³ºíòè îñíîâíî¿ ãðóïè áóëè ðîçä³ëåí³ íà
äâ³ ï³äãðóïè: îñíîâíà À (57 ïàö³ºíò³â), äî ÿêî¿ óâ³éøëè
õâîð³ íà ÃÏ ç ÃÓÒ, ÿêèì äî êîìïëåêñó çàõîä³â ç ïåðåäîïå-
ðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè áóëî âêëþ÷åíî ìåòîä ñïåöèô³÷íî¿
ì³êðîáíî¿ ã³ïîñåíñèá³ë³çàö³¿ ç íàñòóïíîþ ³ìóí³çàö³ºþ (çà
ïîçèòèâíîþ ³íôîðìîâàíîþ çãîäîþ ïàö³ºíò³â ùîäî âèêî-
ðèñòàííÿ äàíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ); îñíîâíà Á (63 ïàö³ºí-
òè ³ç ÃÏ), ó êîòð³é çà íàÿâíîñò³ ÃÓÒ ñïåöèô³÷íà ³ìóíîêî-
ðåêö³ÿ íå ïðîâîäèëàñÿ (ó çâ’ÿçêó ç â³äìîâîþ ïàö³ºíò³â â³ä
çàçíà÷åíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ).

ÃÓÒ äî ì³êðîáíèõ òà òêàíèííîãî (ê³ñòêîâîãî) àíòèãåí³â
âèâ÷àëàñÿ ïðè ïðîâåäåíí³ ðåàêö³¿ ãàëüìóâàííÿ ì³ãðàö³¿
ëåéêîöèò³â (ÐÃÌË) òà øê³ðíî-ðåàêòèâíîãî òåñòó (ØÐÒ).
Âèá³ð ØÐÒ áóâ îáóìîâëåíèé â³äîìèì äîñâ³äîì éîãî âèêî-
ðèñòàííÿ ç ìåòîþ ä³àãíîñòèêè àëåðã³÷íèõ ñòàí³â, âèñîêîþ
ñïåöèô³÷í³ñòþ òà ³íôîðìàòèâí³ñòþ. Çà äîïîìîãîþ ØÐÒ
âäàºòüñÿ âèÿâèòè íå ò³ëüêè öèðêóëþþ÷³ àíòèò³ëà, ùî çíàõî-
äÿòüñÿ â êðîâ³ (ðåàã³íè), à é àíòèò³ëà, ùî ô³êñîâàí³ íà
êë³òèíàõ ï³ä âïëèâîì ñïåöèô³÷íîãî àíòèãåíó [8].

Çàñòîñóâàííÿ ÐÃÌË áóëî îá´ðóíòîâàíî ¿¿ âèñîêîþ
ñïåöèô³÷í³ñòþ òà ³íôîðìàòèâí³ñòþ. Âîíà âêëþ÷åíà äî
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ïåðåë³êó ðåàêö³é, ùî ðåêîìåíäîâàí³ ÂÎÎÇ äëÿ ³ìóíîëîã-
³÷íèõ äîñë³äæåíü [8, 9]. ÐÃÌË ïðîâîäèëàñÿ çà ñòàíäàðò-
íèì ìåòîäîì Ì.George òà ñï³âàâò. (1962). Âèêîðèñòîâóâà-
ëè àíòèãåíè: ñòðåïòîë³çèí-Î, òîêñèí ñòàô³ëîêîêó. Â ÿêîñò³
òêàíèííîãî àíòèãåíó çàñòîñîâóâàëè âîäíî-ñîëüîâèé åê-
ñòðàêò ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ãðóïè Î/²Ä, ùî áóëî îòðèìàíî â
ëàáîðàòîð³¿ ³ìóíîëîã³¿ ÄÓ “²íñòèòóò òðàâìàòîëîã³¿ òà îð-
òîïåä³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè”.

Ñïåöèô³÷íà ì³êðîáíà ã³ïîñåíñèá³ë³çàö³ÿ ç íàñòóïíîþ
³ìóí³çàö³ºþ ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ àäñîðáîâàíîãî
ñòàô³ëîêîêîâîãî àíàòîêñèíó òà ñòðåïòîë³çèíó-Î. Âíóòð³ø-
íüîøê³ðíå ââåäåííÿ ï³ä ëîïàòêó äð³áíèõ äîç àíòèãåíó â³ä
0,1 äî 0,5 ìë ç ³íòåðâàëîì 3 äîáè (ñïåöèô³÷íà ì³êðîáíà
ã³ïîñåíñèá³ë³çàö³ÿ). Ï³ñëÿ 3-òèæíåâî¿ ïåðåðâè ââîäèëè 0,5 ìë
òà ÷åðåç 3 äîáè – 1,0 ìë àíòèãåíó (êóðñ ³ìóí³çàö³¿). Çàãàëüíà
òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ñêëàäàëà 1,5 ì³ñÿö³.

Íàéáëèæ÷³ ðåçóëüòàòè (÷åðåç 3 ì³ñÿö³) ë³êóâàííÿ ââà-
æàëè çàäîâ³ëüíèìè çà óìîâè â³äñóòíîñò³ ñêàðã ïàö³ºíòà;
çìåíøåííÿ êðîâîòî÷èâîñò³ ÿñåí äî 1 áàëó, çà äàíèìè
³íäåêñó êðîâîòî÷èâîñò³ (H.R.Münlemann, S.Son, 1971);
çíà÷íîãî çíèæåííÿ ã³íã³âàëüíîãî ³íäåêñó (Ã²) äî 1,1–2
áàë³â; çíèæåííÿ ³íäåêñó ñåíñèá³ë³çàö³¿ (²Ñ) [4] äî 0,25–0,5,
à òàêîæ â³äñóòíîñò³ çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â òà
çðóéíîâàíèõ ôîðìåíèõ åëåìåíò³â.

Íàéáëèæ÷³ ðåçóëüòàòè ââàæàëè íåçàäîâ³ëüíèìè çà
óìîâ âèíèêíåííÿ ñêàðã íà á³ëü òà äèñêîìôîðò â çîí³ îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ; êðîâîòî÷èâ³ñòü ÿñåí, ùî ñÿãàëà 3,5–5
áàë³â; âèñîêîìó ïîêàçíèêó Ã² (2,1); âèä³ëåí³ ñåðîçíîãî àáî
ãí³éíîãî åêñóäàòó; ï³äâèùåíí³ ²Ñ ïîíàä 1,0; çá³ëüøåíí³
ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â òà çðóéíîâàíèõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí.

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè (÷åðåç 9–12 ì³ñÿö³â) ââàæàëè çà-
äîâ³ëüíèìè çà óìîâè: â³äñóòíîñò³ ñêàðã; íèçüêîãî ñòóïåíÿ
êðîâîòî÷èâîñò³ (0–2,5 áàëè); ïîêàçíèêàõ ²Ñ 0,25–0,5;
â³äñóòíîñò³ ðóõîìîñò³ çóá³â òà ñóïåðêîíòàêò³â; çìåíøåí-
íÿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â òà çðóéíîâàíèõ ôîðìåíèõ
åëåìåíò³â; çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â ÃÓÒ äî ì³êðîáíèõ òà òêà-
íèííèõ (ê³ñòêîâîãî) àíòèãåí³â; ñòàá³ë³çàö³¿ ðåíòãåíîëîã³÷-
íèõ ïîêàçíèê³â.

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè îö³íþâàëè ÿê íåçàäîâ³ëüí³ çà
óìîâè: íàÿâíîñò³ ñêàðã; ³íäåêñà êðîâîòî÷èâîñò³ 3–5 áàë³â;
²Ñ âèùå 1,0; ïîÿâè ðóõîìîñò³ çóá³â òà ñóïåêîíòàêò³â; çíè-
æåííÿ ÃÓÒ äî ì³êðîáíèõ òà òêàíèííîãî àíòèãåí³â, çá³ëü-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â íà òë³ çðóéíîâàíèõ ôîðìåíèõ
åëåìåíò³â, â³äñóòíîñò³ ñòàá³ë³çàö³¿ â ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ (çà
äàíèìè ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ).

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â çä³éñíþâàëè ñòàí-
äàðòíèìè ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Äîñë³äæåííÿ ² åòàïó çàñ-
â³ä÷èëè, ùî çà äàíèìè ÐÃÌË ó õâîðèõ íà ÃÏ ²-²² ñòóïåíþ,
õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó, ÃÓÒ äî ñòðåïòîêîêó âèÿâëåíà ó 85
âèïàäêàõ ç³ 120, ùî ñêëàëî 70,8±1,81%,Ð<0,01, ïðè ³íäåêñ³
ì³ãðàö³¿ (Ì²Ô) 0,1-0,5, ïðîòè 25,9±0,75% â êîíòðîëüí³é
ãðóï³. ÃÓÒ äî ñòàô³ëîêîêó ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè çà äà-
íèìè ÐÃÌË ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó 60,0 ±5,41% Ð<0,01 (³íäåêñ
ì³ãðàöèè 0,3-0,5), ïðè öüîìó â êîíòðîëüí³é ãðóï³ öåé ïîêàç-
íèê äîð³âíþâàâ 0. Íàìè âèÿâëåíà íå ò³ëüêè ÃÓÒ äî îäíîãî
ç àíòèãåí³â, à é îäíî÷àñíà ÃÓÒ äî îáîõ ì³êðîáíèõ àíòè-
ãåí³â ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè. Òàê, çà äàíèìè ÐÃÌË, ä³à-
ëåðã³ÿ â îñíîâí³é ãðóï³ âèÿâëåíà ó 65,0±5,02% Ð<0,01, â òîé
÷àñ, ÿê ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ âîíà íå ñïîñòåð³ãàëàñÿ.

Òàêà æ çàêîíîì³ðí³ñòü âèÿâëåíà ïðè âèçíà÷åíí³ ÃÓÒ
çà äàíèìè ØÐÒ. Òàê, äî àíòèãåíó ñòðåïòîêîêó âîíà ñïîñ-
òåð³ãàëàñÿ ó 32,3±4,12% Ð<0,01, à ó êîíòðîëüí³é ãðóï³
â³äì³÷åíà ëèøå ó 10,0±5,53%. Äî àíòèãåíó ñòàô³ëîêîêó
ÃÓÒ â³äì³÷åíà ó 49,2±4,2% Ð<0,01. Â êîíòðîëüí³é ãðóï³
öåé ïîêàçíèê äîð³âíþâàâ 0. Ïîºäíàííÿ ÃÓÒ äî ñòðåïòî-
òà ñòàô³ëîêîêó çà äàíèìè ØÐÒ ó îñíîâí³é ãðóï³ âèÿâëåíî
ó 50,0±4,2% Ð<0,01, à â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ¿¿ íå áóëî âñòà-
íîâëåíî. Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ â îñ³á îñíîâíî¿ ãðóïè
âèÿâëåíî ÃÓÒ äî ê³ñòêîâîãî àíòèãåíó ç ÷àñòîòîþ 61,0±
±5,7% ïðè 100% íåãàòèâíîãî ðåçóëüòàòó â êîíòðîë³.

Íà ²² åòàï³ äîñë³äæåííÿ ïðè îö³íö³ ðåçóëüòàò³â ñïåöè-
ô³÷íî¿ ì³êðîáíî¿ ã³ïîñåíñèá³ë³çàö³¿ ç íàñòóïíîþ ³ìóí³çà-
ö³ºþ â ñòðóêòóð³ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè áóëî âñòà-
íîâëåíî, ùî íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü çàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â
ë³êóâàííÿ (84,2±0,23%) ñïîñòåð³ãàëàñÿ â îñíîâí³é À ãðóï³.
Ó ïîð³âíÿíí³, â îñíîâí³é Á ãðóï³, ó÷àñíèêè ÿêî¿ â³äìîâèëè-
ñÿ â³ä ³ìóíîêîðåãóþ÷î¿ òåðàï³¿, íå äèâëÿ÷èñü íà âèõ³äí³ âè-
ñîê³ ïîêàçíèêè ÃÓÒ äî ì³êðîáíèõ òà ê³ñòêîâîãî àíòèãåí³â,
ê³ëüê³ñòü çàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ñÿãàëà ëèøå 39,7±0,24%.
Ó íèçêè ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè íà òë³ ïî÷àòêîâîãî ïîêðàùåí-
íÿ ñòàíó òêàíèí ïàðîäîíòà â ïîäàëüøîìó ðåöèäèâóâàëè
îçíàêè àêòèâíîãî ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ, áóëà â³äñóòíÿ
ïîçèòèâíà äèíàì³êà ïðè îö³íö³ öèòîëîã³÷íèõ, ³ìóíîëîã³÷-
íèõ òà êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, íàø³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü,
ùî ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ íà ÃÏ ²-²² ñòóïåíþ, õðî-
í³÷íîìó ïåðåá³ãó, âèÿâëåíî ÃÓÒ äî îäíîãî àáî îäíî÷àñíî
äâîõ àíòèãåí³â ñòðåïòî- òà ñòàô³ëîêîêó, à òàêîæ äî ê³ñòêîâîãî
àíòèãåíó. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìè ââàæàºìî çà äîö³ëüíå âêëþ÷èòè
äî ïåðåë³êó çàõîä³â ç ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè äî õ³ðóð-
ã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íà òêàíèíàõ ïàðîäîíòà (íàïðèêëàä, òèïî-
âà êëàïòåâà îïåðàö³ÿ ìåòîäîì ïðÿìî¿ òêàíèííî¿ ðåãåíåðàö³¿
³ç çàñòîñóâàííÿì ìåìáðàí, ùî ðåçîðáóþòüñÿ) ñïåöèô³÷íó
ì³êðîáíó ã³ïîñåíñèá³ë³çàö³þ ç íàñòóïíîþ ³ìóí³çàö³ºþ.
Ââàæàºìî, ùî òàêà íåîáõ³äí³ñòü âèêëèêàíà ÃÓÒ íå ò³ëüêè
äî ì³êðîáíèõ àíòèãåí³â, à é íàÿâí³ñòþ ïîä³áíèõ òà ïåðå-
õðåñòíèõ àíòèãåí³â ô³áðîáëàñò³â ëþäèíè, ñòðåïòî- òà ñòà-
ô³ëîêîêó, ñïðèÿòèìå çíèæåííþ àáî ë³êâ³äàö³¿ çàïàëåííÿ â
òêàíèíàõ ïàðîäîíòà, à òàêîæ ñïðèÿòèìå çíèæåííþ àáî
ë³êâ³äàö³¿ ñåíñèá³ë³çàö³¿ äî ê³ñòêîâîãî àíòèãåíó.

Âêëþ÷åííÿ ñïåöèô³÷íî¿ ì³êðîáíî¿ ã³ïîñåíñèá³ë³çàö³¿
ç íàñòóïíîþ ³ìóí³çàö³ºþ â êîìïëåêñíó ïåðåäîïåðàö³éíó
ï³äãîòîâêó ïðîäåìîíñòðóâàëî âèñîêó ÷àñòîòó ïîçèòèâ-
íîãî ðåçóëüòàòó (áëèçüêî 85%), ùî äîçâîëÿº î÷³êóâàòè
ïîçèòèâí³ áåçïîñåðåäí³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ, à òàêîæ åë³ì³íàö³þ àâòî³ìóííîãî êîìïî-
íåíòó â ïàòîãåíåç³ ÃÏ. Îñòàííÿ îáñòàâèíà, íà íàø ïîãëÿä,
º îáíàä³éëèâîþ ïåðñïåêòèâîþ äëÿ òðèâàëî¿ ðåì³ñ³¿, ùî ïðè-
çóïèíèòü ïîäàëüøó ðåçîðáö³þ àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà.

Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð À.Â. Áîðèñåíêî

Êîíôë³êò ³íòåðåñ³â.
Àâòîð çàÿâëÿº, ùî íå ìàº êîíôë³êòó ³íòåðåñ³â, ÿêèé

ìîæå ñïðèéìàòèñÿ òàêèì, ùî ìîæå çàâäàòè øêîäè
íåóïåðåäæåíîñò³ ñòàòò³.

Äæåðåëà ô³íàíñóâàííÿ.
Öÿ ñòàòòÿ íå îòðèìàëà ô³íàíñîâî¿ ï³äòðèìêè â³ä

äåðæàâíî¿, ãðîìàäñüêî¿ àáî êîìåðö³éíî¿ îðãàí³çàö³é.
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Ñûðîèøêî Ì.Â., Çåëèíñêàÿ Í.À., Àíòîíåíêî Ì.Þ.
Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
èìåíè À.À. Áîãîìîëüöà, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ðåçþìå: Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 120 áîëü-
íûõ ñ ÃÏ I-II ñòåïåíè, õðîíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, â âîçðàñòå
26-35 ëåò (îñíîâíàÿ ãðóïïà). Êîíðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòà-
âèëè 54 ïàöèåíòà ñ êëèíè÷åñêè èíòàêòíûì ïàðîäîíòîì.
Ïàöèåíòû îñíîâíîé ãðóïïû áûëè ðàçäåëåíû íà ïîä-
ãðóïïû: îñíîâíàÿ À (57), ãäå íà ôîíå ÃÇÒ ê ìèêðîáíûì è
êîñòíîìó àíòèãåíàì â ñõåìó ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãî-
òîâêè âêëþ÷èëè ìåòîä ñïåöèôè÷åñêîé ìèêðîáíîé ãèïî-
ñåíñèáèëèçàöèè ñ ïîñëåäóþùåé èììóíèçàöèåé; îñíîâ-
íàÿ Á îòëè÷àëàñü òåì, ÷òî ýòîò ìåòîä êîððåêöèè èì íå
ïðîâîäèëè (â ñâÿçè ñ îòêàçîì ïàöèåíòîâ).  Ïî äàííûì
ÐÒÌË ó áîëüíûõ îñíîâíûõ ãðóïï À è Á ÃÇÒ ê ñòðåïòîêîêó
âèÿâëåíà â 70,8±1,81%, Ð<0,01 íàáëþäåíèé, ïðîòèâ
25,9±0,75% â êîíòðîëå. ÃÇÒ ê ñòàôèëîêîêêó – - â 60,0
±5,41% Ð<0,01 â îñíîâíîé ãðóïïå, â êîíòðîëå – 0. Äèàë-
ëåðãèÿ â ýòèõ ãðóïïàõ – ó 65,0±5,02% Ð<0,01 áîëüíûõ, â
êîíòðîëå – íåò.  Íàìè óñòàíîâëåí ïîëîæèòåëüíûé ýô-
ôåêò ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà ñïåöèôè÷åñêîé ìèêðîáíîé
ãèïîñåíñèáèëèçàöèè ñ ïîñëåäóþùåé èììóíèçàöèåé ó
84,2±0,23% â îñíîâíîé À ãðóïïå. Áåç èñïîëüçîâàíèÿ
äàííîãî ìåòîäà (îñíîâíàÿ ãðóïïà Á) ýôôåêòèâíîñòü ñî-
ñòàâèëà 39,7±0,24%.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåíåðàëèçîâàííûé ïàðîäîíòèò,
õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà,
ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòü çàìåäëåííîãî òèïà, ìèêðîáíûé
àíòèãåí, òêàíåâîé àíòèãåí, ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà.

THE PLACE OF DELAYED HYPERSENSITIVITY
TYPE TO MICROBIAL AND TISSUE ANTIGENS
AT THE PREOPERATIVE PREPARATION FOR
SURGICAL TREATMENT OF PATIENTS WITH

GENERALIZED PERIODONTITIS

M.V. Syroishko, N.A. Zelinska, M.Yu. Antonenko
Bogomolets National Medical University, Kiev, Ukraine
Summary. The study involved 120 patients with GP I-II

degree, chronic course, in the age of 26-35 years (study
group). Control group consisted of 54 patients with
clinically intact periodontium. The patients of the main
group were divided into subgroups: A primary (57), where
the background of DTH to microbial antigens and bone in
preoperative preparation scheme include specific
microbial desensitization method followed by
immunization; main B distinguished by the fact that this
method of correction they are not carried out (due to failure
patients). Specific microbial desensitization followed by
immunization was carried out with the help of the adsorbed
staphylococcus toxoid and streptolysin-O.  According RTML
patients with major groups A and B to the HRT
streptococcus was found in 70,8 ± 1,81%, P <0.01
observations against 25,9 ± 0,75% in the control group. By
antigen Staphylococcus – from 49,2 ± 4,2% P <0.01, in
control – 0.  We have found positive effects of the method
specific microbial desensitization followed by
immunization at 84,2 ± 0,23% in the main and the group.
Without the use of this method (basic group B) efficiency
was 39,7 ± 0,24%.

Key words: general periodontitis, surgical treatment of
periodontal diseases, delayed type hypersensitivity,
microbial antigen, tissue antigen, preoperative
preparation.
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