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À. À. Ïàâëîâ*

Î ÏÐÎÙÅÍÈÈ ÄÎËÃÀ ÊÀÊ ÑÏÎÑÎÁÅ ÏÐÅÊÐÀÙÅÍÈß

ÃÐÀÆÄÀÍÑÊÎ-ÏÐÀÂÎÂÛÕ ÎÁßÇÀÒÅËÜÑÒÂ

Îäíèì èç îñíîâàíèé ïðåêðàùåíèÿ îáÿçàòåëüñòâ ñëóæèò ïðîùåíèå äîëãà.

Ïîñâÿùåííàÿ ïðîùåíèþ äîëãà ñò. 415 ÃÊ ÐÔ óñòàíàâëèâàåò: «Îáÿçàòåëüñòâî

ïðåêðàùàåòñÿ îñâîáîæäåíèåì êðåäèòîðîì äîëæíèêà îò ëåæàùèõ íà íåì

îáÿçàííîñòåé, åñëè ýòî íå íàðóøàåò ïðàâ äðóãèõ ëèö â îòíîøåíèè èìóùåñòâà

äîëæíèêà».

I. Â ñîâðåìåííîé îòå÷åñòâåííîé äîêòðèíå îòñóòñòâóåò åäèíîå ïîíèìàíèå

ïðàâîâîé ïðèðîäû ïðîùåíèÿ äîëãà. Îòäåëüíûå èññëåäîâàòåëè óòâåðæäàþò, ÷òî

ïðîùåíèå äîëãà åñòü îäíîñòîðîííÿÿ ñäåëêà, äëÿ çàêëþ÷åíèÿ êîòîðîé äîñòàòî÷íî

âûðàæåíèÿ âîëè êðåäèòîðà, îñâîáîæäàþùåãî äîëæíèêà1. Îäíàêî äàííàÿ ïîçèöèÿ

íå ìîæåò áûòü ïðèíÿòà, ïîñêîëüêó îñíîâàíà íà íåêîððåêòíîì òîëêîâàíèè

ïîëîæåíèé ñò. 415 ÃÊ ÐÔ è íå ó÷èòûâàåò öåëîãî ðÿäà îáñòîÿòåëüñòâ.

Âî-ïåðâûõ, äëÿ îáîñíîâàíèÿ îäíîñòîðîííå-ñäåëî÷íîé ïðèðîäû ïðîùåíèÿ

äîëãà èñïîëüçóåòñÿ ëèøü ÷àñòü òåêñòà ñò. 415 ÃÊ ÐÔ («îáÿçàòåëüñòâî

ïðåêðàùàåòñÿ îñâîáîæäåíèåì»). Òàêîå òîëêîâàíèå äàëåêî îò áóêâàëüíîãî è íå

ñïîñîáíî ïðèâåñòè ê äîñòîâåðíîìó ðåçóëüòàòó. Òàê, ñëåäóÿ ïîäîáíîé ëîãèêå, ìû

äîëæíû áûëè áû è óñòóïêó òðåáîâàíèÿ òðàêòîâàòü â êà÷åñòâå îäíîñòîðîííåé

ñäåëêè, ïîñêîëüêó ï. 1 ñò. 382 ÃÊ ÐÔ ãîâîðèò î òîì, ÷òî ïðèíàäëåæàùåå

êðåäèòîðó òðåáîâàíèå ìîæåò áûòü ïåðåäàíî èì äðóãîìó ëèöó. Îäíàêî äîãîâîðíûé

õàðàêòåð óñòóïêè ïðÿìî îòðàæåí â äåéñòâóþùåì çàêîíîäàòåëüñòâå (ï. 1 ñò. 1216

ÃÊ ÐÔ) è íå âûçûâàåò ñîìíåíèé íè â äîêòðèíå, íè â ñóäåáíî-àðáèòðàæíîé

ïðàêòèêå.

Êðîìå òîãî, ñèñòåìàòè÷åñêîå òîëêîâàíèå ïîëîæåíèé ãë. 26 ÃÊ ÐÔ

ïîêàçûâàåò, ÷òî îäíîñòîðîííåå ïðåêðàùåíèå îáÿçàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ ëèøü

èñêëþ÷åíèåì è âîçìîæíî òîëüêî â ñëó÷àÿõ, ïðÿìî ïðåäóñìîòðåííûõ çàêîíîì.

Òàê, íàïðèìåð, ñò. 410 ÃÊ ÐÔ, ðåãëàìåíòèðóþùàÿ ïðåêðàùåíèå îáÿçàòåëüñòâà

çà÷åòîì âñòðå÷íîãî îäíîðîäíîãî òðåáîâàíèÿ, ïðÿìî óêàçûâàåò íà òî, ÷òî äëÿ

çà÷åòà äîñòàòî÷íî çàÿâëåíèÿ îäíîé ñòîðîíû. Ñò. 415 ÃÊ ÐÔ ïîäîáíîãî óêàçàíèÿ

íå ñîäåðæèò, ÷òî äàåò îñíîâàíèå êîíñòàòèðîâàòü äîïóñòèìîñòü ïðîùåíèÿ äîëãà

òîëüêî ïî ñîãëàøåíèþ ìåæäó êðåäèòîðîì è äîëæíèêîì2.

Âî-âòîðûõ, íåïðèçíàíèå çà âîëåèçúÿâëåíèåì äîëæíèêà êîíñòèòóèðóþùåãî

çíà÷åíèÿ âëå÷åò, ïî ñóòè, «íàâÿçûâàíèå» åìó ïðåêðàùåíèÿ îáÿçàòåëüñòâà.

© Ïàâëîâ À. À., 2007

* äîöåíò êàôåäðû ãðàæäàíñêîãî ïðàâà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà (ã. Ñàíêò-

Ïåòåðáóðã, Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ), êàíäèäàò þðèäè÷åñêèõ íàóê

1 Ñì., íàïð.: Äåíèñåâè÷ Å. Ì. Îäíîñòîðîííèå ñäåëêè, íàïðàâëåííûå íà ïðåêðàùåíèå ãðàæäàíñêèõ

ïðàâîîòíîøåíèé // Öèâèëèñòè÷åñêèå çàïèñêè. Âûï. 2. — Ì., 2002. — Ñ. 391; Êîììåíòàðèé ê Ãðàæäàíñêîìó

êîäåêñó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ÷àñòè ïåðâîé / Ïîä. ðåä. Ò. Å. Àáîâîé è À. Þ. Êàáàëêèíà. — Ì., 2002. —

Ñ. 800 (àâòîð êîììåíòàðèÿ — Å. Â. Êàáàòîâà); Øèëîõâîñò Î. Þ. Î ïðåêðàùåíèè îáÿçàòåëüñòâ ïðîùåíèåì

äîëãà // Ãðàæäàíñêèé êîäåêñ Ðîññèè. Ïðîáëåìû. Òåîðèÿ. Ïðàêòèêà: Ñáîðíèê ïàìÿòè Ñ. À. Õîõëîâà. — Ì.,

1998. — Ñ. 354, 366. Ïðèìåðû ïîäîáíîãî ïîäõîäà ìîæíî âñòðåòèòü è â ñóäåáíî-àðáèòðàæíîé ïðàêòèêå (ñì.,

íàïð.: ïîñòàíîâëåíèå Ôåäåðàëüíîãî àðáèòðàæíîãî ñóäà Óðàëüñêîãî îêðóãà îò 13 ôåâðàëÿ 2002 ã. ¹ Ô09-

139/02-ÃÊ; Ïîñòàíîâëåíèå Ôåäåðàëüíîãî àðáèòðàæíîãî ñóäà Ìîñêîâñêîãî îêðóãà îò 27 íîÿáðÿ 2003 ã. ¹ ÊÃ-

À40/9248-03).
2 Êðàøåíèííèêîâ Å. À. Ïðàâîâàÿ ïðèðîäà ïðîùåíèÿ äîëãà // Î÷åðêè ïî òîðãîâîìó ïðàâó. — ßðîñëàâëü,

2001. — Âûï. 8. — Ñ. 41; Áàéãóøåâà Þ. Â. Ïðîùåíèå äîëãà èç áàíêîâñêîé ãàðàíòèè // Î÷åðêè ïî òîðãîâîìó

ïðàâó. — ßðîñëàâëü, 2004. — Âûï. 11. — Ñ. 43.
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Ïîäîáíûé ïîäõîä äàëåêî íå âñåãäà ñîîòâåòñòâóåò èíòåðåñàì äîëæíèêà è âñòóïàåò

â îïðåäåëåííîå ïðîòèâîðå÷èå ñ îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè ãðàæäàíñêîãî

çàêîíîäàòåëüñòâà (ï. 1 ñò. 1, ï. 1 ñò. 2 ÃÊ ÐÔ).

Â-òðåòüèõ, äîãîâîðíûé õàðàêòåð ïðîùåíèÿ äîëãà ïîäòâåðæäàåòñÿ

èñòîðè÷åñêèì è ñðàâíèòåëüíî-ïðàâîâûì àíàëèçîì ðàññìàòðèâàåìîãî èíñòèòóòà.

Òàê, ðèìñêîå ïðàâî â êà÷åñòâå óñëîâèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè îòðå÷åíèÿ (ïðîùåíèÿ

äîëãà) ðàññìàòðèâàëî ñîãëàñèå äîëæíèêà3. Îñíîâíîé ôîðìîé îòðå÷åíèÿ âûñòóïàëà

àêöåïòèëÿöèÿ – «îñâîáîæäåíèå äîëæíèêà îò îáÿçàòåëüñòâà ïóòåì âçàèìíîãî

ïðèçíàíèÿ, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî ïðîèñõîäèò îñâîáîæäåíèå îáåèõ ñòîðîí îò îäíîãî

è òîãî æå îáÿçàòåëüñòâà»4.

Èç íåîáõîäèìîñòè ñîãëàñèÿ äîëæíèêà äëÿ ïðîùåíèÿ (ñëîæåíèÿ) äîëãà

èñõîäèò áîëüøèíñòâî ñîâðåìåííûõ ïðàâîïîðÿäêîâ5. Â îäíèõ ñòðàíàõ ýòîò ïðèíöèï

ïðÿìî çàêðåïëåí (§ 397 ÃÃÓ, ñò. 115 ØÎÇ, ñò. 6.160 ÃÊ Íèäåðëàíäîâ, ñò. 1862

ÃÊ Ëàòâèè, ñò. 448 ÃÊ Ãðóçèè, ñò. 662 ÃÊ Ìîëäîâû, ñò. 458 ÃÊ Òóðêìåíèè), â

äðóãèõ – âûâîäèòñÿ èç àíàëèçà çàêîíîäàòåëüíûõ óñòàíîâëåíèé (ñò. 1285, 1287

ÔÃÊ6, ñò. 1236 ÃÊ Èòàëèè7).

Âñå ñêàçàííîå ïîçâîëÿåò óòâåðæäàòü, ÷òî ïðîùåíèå äîëãà îïîñðåäóåòñÿ íå

îäíîñòîðîííåé ñäåëêîé êðåäèòîðà, à ñîãëàøåíèåì ìåæäó êðåäèòîðîì è äîëæíèêîì,

è ñîîòâåòñòâåííî, îòíîñèòñÿ ê äîãîâîðíûì ñïîñîáàì ïðåêðàùåíèÿ îáÿçàòåëüñòâ8.

II. Ïðèçíàíèå äîãîâîðíîãî õàðàêòåðà ïðîùåíèÿ äîëãà äåëàåò àêòóàëüíûì

âîïðîñ î õàðàêòåðèñòèêå äàííîãî ñîãëàøåíèÿ è åãî ìåñòå â ñèñòåìå äîãîâîðîâ

îòå÷åñòâåííîãî ãðàæäàíñêîãî ïðàâà.

Ê ñîæàëåíèþ, è â ýòîì âîïðîñå ñîâðåìåííàÿ îòå÷åñòâåííàÿ äîêòðèíà äàëåêà

îò åäèíñòâà. Îäíîé èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ïîçèöèé ÿâëÿåòñÿ âçãëÿä íà

ïðîùåíèå äîëãà êàê íà ðàçíîâèäíîñòü äàðåíèÿ. Ïðè ýòîì àðãóìåíòàöèÿ ïîäîáíîãî

ïîäõîäà ëèáî âîâñå íå îòñóòñòâóåò9, ëèáî ñâîäèòñÿ ê «ñðàâíåíèþ íîðì ï. 1 ñò. 572

è ñò. 415 ÃÊ ÐÔ»10. Îäíàêî ýòîò âçãëÿä íå âûäåðæèâàåò êðèòè÷åñêîé ïðîâåðêè.

Âî-ïåðâûõ, àíàëèç óêàçàííûõ íîðìàòèâíûõ ïîëîæåíèé îòíþäü íå ñâèäåòåëüñòâóåò

î åäèíîé ïðàâîâîé ïðèðîäå äàííûõ äîãîâîðîâ è âîçìîæíîñòè ðàññìîòðåíèÿ

äàðåíèÿ êàê ðîäîâîé, à ïðîùåíèÿ äîëãà – êàê âèäîâîé êàòåãîðèè. Âî-âòîðûõ,

ðàññìàòðèâàåìàÿ òî÷êà çðåíèÿ ïðèâîäèò ê âûâîäó î òîì, ÷òî ïðàâèëà,

ïîñâÿùåííûå èíñòèòóòó «îáùåé ÷àñòè», äàþòñÿ çàêîíîäàòåëåì â «îñîáåííîé

÷àñòè». Ïîñëåäíåå íå ñîãëàñóåòñÿ ñ òðàäèöèîííîé äëÿ îòå÷åñòâåííûõ ÃÊ

ïàíäåêòíîé ñèñòåìîé êîäèôèêàöèè ãðàæäàíñêîãî ïðàâà, îäíîé èç îñîáåííîñòåé

êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå îáùèõ ïîëîæåíèé, «îáùåé ÷àñòè», îáúåäèíÿþùåé

îäèíàêîâî ïðèìåíèìûå êî âñåì ïðàâîîòíîøåíèÿì èíñòèòóòû11. Êðîìå òîãî, ïðè

3 Âèíäøåéä Á. Îá îáÿçàòåëüñòâàõ ïî ðèìñêîìó ïðàâó. — ÑÏá., 1875. — Ñ. 260; Ãðèìì Ä. Ä. Ëåêöèè ïî äîãìå

ðèìñêîãî ïðàâà. — Ì., 2003. — Ñ. 359.
4 D.46.4.1. (Öèò. ïî: Äèãåñòû Þñòèíèàíà / Ïåð. ñ ëàò. Ò. VII. Ïîëóòîì 1. — Ì., 2005. — Ñ. 311).
5 Ãðàæäàíñêîå è òîðãîâîå ïðàâî çàðóáåæíûõ ãîñóäàðñòâ: Ó÷åáíèê / Ïîä ðåä. Å. À. Âàñèëüåâà, À. Ñ. Êîìàðîâà. —

4-å èçä. — Ò. I. — Ì., 2004. — Ñ. 489 (àâòîð ïàðàãðàôà — Å. À. Âàñèëüåâ).
6 Îäíàêî ýòî íå ñòàâèò ïîä ñîìíåíèå ñàìó äîãîâîðíóþ ïðèðîäó ïðîùåíèÿ äîëãà (ñì., íàïð.: Æþëëèî äå ëà

Ìîðàíäüåð Ë. Ãðàæäàíñêîå ïðàâî Ôðàíöèè / Ïåð. ñ ôðàíö. Å. À. Ôëåéøèö. — Ò. 2. — Ì., 1960. — Ñ. 577).
7 Ïðàâèëà ýòîé ñòàòüè ãëàñÿò: «Îáÿçàòåëüñòâî ïðåêðàùàåòñÿ ïî çàÿâëåíèþ êðåäèòîðà î ïðîùåíèè äîëãà,

ñäåëàííîìó äîëæíèêó, åñëè ïîñëåäíèé íå çàÿâèò â òå÷åíèå ðàçóìíîãî ñðîêà, ÷òî îí íå æåëàåò âîñïîëüçîâàòüñÿ

ïðîùåíèåì». Î÷åâèäíî, ÷òî, òåì ñàìûì, çàêîíîäàòåëåì ïðåçþìèðóåòñÿ âîëÿ äîëæíèêà íà ïðîùåíèå äîëãà.
8 Èíûå àðãóìåíòû â ïîëüçó îòñòàèâàåìîé íàìè ïîçèöèè ñì.: Êðàøåíèííèêîâ Å. À. Ïðàâîâàÿ ïðèðîäà ïðîùåíèÿ

äîëãà — Ñ. 40-42; Êðàøåíèííèêîâ Å. À. Î ïðîùåíèè äîëãà // Õîçÿéñòâî è ïðàâî. — 2002. — ¹ 10. — Ñ. 76,

77; Áàéãóøåâà Þ. Â. Óêàç. ðàáîòà. — Ñ. 44.
9 Ñì., íàïð.: Ãðàæäàíñêîå ïðàâî. Ò. 3: Îáÿçàòåëüñòâåííîå ïðàâî / Ïîä ðåä. Å. À. Ñóõàíîâà. — 3-å èçä. — Ì.,

2005. — Ñ. 62 (àâòîð ãëàâû — Å. À. Ñóõàíîâ).
10 Åëèñååâ È. Â., Êðîòîâ Ì. Â. Ïðîáëåìû ïðîùåíèÿ äîëãà êàê îñíîâàíèÿ ïðåêðàùåíèÿ îáÿçàòåëüñòâ // Î÷åðêè

ïî òîðãîâîìó ïðàâó. — ßðîñëàâëü, 2001. — Âûï. 8. — Ñ. 65, 66.
11 Çà÷àñòóþ, äàáû èçáåæàòü óêàçàííîãî ïðîòèâîðå÷èÿ, àâòîðû ñõîäó îòðèöàþò äîãîâîðíûé õàðàêòåð ïðîùåíèÿ

äîëãà (ñì., íàïð.: Äåíèñåâè÷ Å. Ì. Óêàç. ðàáîòà. — Ñ. 389-390; Øèëîõâîñò Î. Þ. Óêàç. ðàáîòà. — Ñ. 367-368).

À. À. ÏÀÂËÎÂ

w
w

w
.u

n
iv

e
r
.k

m
.u

a
 
 
 
 
Ó

í
³â

å
ð
ñ
è
ò
å
ò
ñ
ü
ê
³ 

í
à
ó
ê
î
â
³ 

ç
à
ï
è
ñ
ê
è
,
 
2
0
0
7
,
 
¹

 
1
 
(
2
1
)
,
 
 
ñ
. 

9
7
-
1
0
3
.



99

ïîäîáíîì ïîäõîäå äëÿ ïðîùåíèÿ äîëãà êàê ñàìîñòîÿòåëüíîãî îñíîâàíèÿ

ïðåêðàùåíèÿ îáÿçàòåëüñòâ âîâñå íå îñòàåòñÿ ìåñòà, à ñàì ýòîò èíñòèòóò

îêàçûâàåòñÿ èçëèøíèì12. È, íàêîíåö, â-òðåòüèõ, äîñòàòî÷íî ÷àñòî ïðîùåíèå äîëãà

îáóñëîâëåíî âñòðå÷íûì ïðåäîñòàâëåíèåì (íàïð., âçàèìíîå ïðîùåíèå äîëãà), è,

êàê ñëåäñòâèå, íå ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ â êà÷åñòâå áåçâîçìåçäíîãî.

Îòâåòîì íà ïîñëåäíåå çàìå÷àíèå ÿâèëñÿ ïîäõîä, ñîãëàñíî êîòîðîìó

þðèäè÷åñêàÿ êâàëèôèêàöèÿ äîãîâîðà ïðîùåíèÿ äîëãà äîëæíà áûòü

äèôôåðåíöèðîâàííîé. Â ðàìêàõ äàííîé êîíöåïöèè ñîãëàøåíèå ïðîùåíèÿ äîëãà

ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê «äîãîâîð äàðåíèÿ òîëüêî â òîì ñëó÷àå, êîãäà â íåì

ïîëîæèòåëüíî ðåøåí âîïðîñ î áåçâîçìåçäíîñòè äåéñòâèé êðåäèòîðà ïî

îñâîáîæäåíèþ äîëæíèêà îò âîçëîæåííûõ íà íåãî îáÿçàòåëüñòâ è ïðè ÿâíîì

íàìåðåíèè êðåäèòîðà îäàðèòü äîëæíèêà áåç âñÿêîãî âñòðå÷íîãî ïðåäîñòàâëåíèÿ

â ðàìêàõ âñåõ âçàèìîîòíîøåíèé ñòîðîí»13.

Îäíàêî ïîäîáíûé ïîäõîä âðÿä ëè ìîæåò áûòü ïðèçíàí óäîâëåòâîðèòåëüíûì,

èáî åìó ñâîéñòâåííû ïðàêòè÷åñêè âñå óêàçàííûå âûøå íåäîñòàòêè. Ñ

ðàññìàòðèâàåìûõ ïîçèöèé ñòàòóñ ïðîùåíèÿ äîëãà êàê ñàìîñòîÿòåëüíîãî îñíîâàíèÿ

ïðåêðàùåíèÿ îáÿçàòåëüñòâ âíîâü ñòàâèòñÿ ïîä ñîìíåíèå. Ïðîùåíèå äîëãà, íå

ñîïðîâîæäàåìîå âñòðå÷íûì ïðåäîñòàâëåíèåì, îêàçûâàåòñÿ èçëèøíåé êàòåãîðèåé,

ïîëíîñòüþ ïîãëîùàåìîé äîãîâîðîì äàðåíèÿ.

Êâàëèôèêàöèÿ ïðîùåíèÿ äîëãà, ñîïðîâîæäàåìîãî âñòðå÷íûì

ïðåäîñòàâëåíèåì, â ðàìêàõ äàííîé êîíöåïöèè íå ðàñêðûâàåòñÿ è îñòàåòñÿ íåÿñíîé.

Òåîðåòè÷åñêè ìûñëèìû äâà âàðèàíòà. Òàêîå ñîãëàøåíèå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü

êàê îäèí èç âîçìåçäíûõ äîãîâîðîâ «îñîáåííîé ÷àñòè» (íàïð., êàê äîãîâîð ìåíû)

è ïðèìåíÿòü ê íåìó ñîîòâåòñòâóþùèå ïîëîæåíèÿ ÷àñòè âòîðîé ÃÊ ÐÔ. Â ïîäîáíîì

ñëó÷àå èíñòèòóò ïðîùåíèÿ äîëãà îïÿòü æå îêàçûâàåòñÿ ïîãëîùåííûì èíñòèòóòàìè

îñîáåííîé ÷àñòè, âûñòóïàåò êàê èõ ðàçíîâèäíîñòü è íå èìååò ñàìîñòîÿòåëüíîãî

ïðàâîâîãî çíà÷åíèÿ.

Âîçìîæíî òàêîå ñîãëàøåíèå ñëåäóåò âîñïðèíèìàòü êàê ïîäëèííîå ïðîùåíèå

äîëãà è èñïîëüçîâàòü äëÿ åãî ðåãëàìåíòàöèè èñêëþ÷èòåëüíî ïðàâèëà ñò. 415 ÃÊ

ÐÔ. Îäíàêî ïðè ïîäîáíîì ïîäõîäå ïðàâîâàÿ ïðèðîäà è õàðàêòåðèñòèêà åäèíîãî

ïî ñâîåé ñóòè èíñòèòóòà ïðîùåíèÿ äîëãà îêàçûâàåòñÿ èñêóññòâåííî ðàñùåïëåííîé

íà äâå ñîñòàâëÿþùèå (ïðîùåíèå äîëãà – äîãîâîð äàðåíèÿ). Ïðè ýòîì óêàçàííûå

÷àñòè îêàçûâàþòñÿ íå íåðàâíîçíà÷íûìè è íå ïðèíàäëåæàò ê åäèíîé

êëàññèôèêàöèîííîé ðóáðèêå, èáî ïåðâàÿ â ñèëó ïðÿìîãî óêàçàíèÿ çàêîíà

âûñòóïàåò êàê îñíîâàíèå ïðåêðàùåíèÿ, à âòîðàÿ — êàê îñíîâàíèå âîçíèêíîâåíèÿ

îáÿçàòåëüñòâà.

Î÷åâèäíî, ÷òî íè îäèí èç ïðåäëîæåííûõ âàðèàíòîâ íå ìîæåò áûòü ïðèçíàí

óäîâëåòâîðèòåëüíûì.

12 Èáî âñåãäà áóäåò íè÷åì èíûì êàê äàðåíèåì (îñâîáîæäåíèåì îò èìóùåñòâåííîé îáÿçàííîñòè ïåðåä ñîáîé).

À ñîãëàñíî èçâåñòíîìó ëîãè÷åñêîìó ïðèåìó «áðèòâû Îêêàìà»: «íå ñëåäóåò óìíîæàòü ñóùíîñòè áåç

íåîáõîäèìîñòè».

Âèäèìî ýòîò èçúÿí ÷óâñòâóþò è ñàìè àâòîðû, ïîïóòíî ïðåäëàãàÿ ñóæåíèå ïðåäìåòà äîãîâîðà äàðåíèÿ, ïóòåì

èñêëþ÷åíèÿ èç òåêñòà ï. 1 ñò. 572 ÃÊ ÐÔ óêàçàíèÿ íà âîçìîæíîñòü äàðåíèÿ ïóòåì îñâîáîæäåíèÿ îò

èìóùåñòâåííîé îáÿçàííîñòè ïåðåä ñàìèì ñîáîé (ñì.: Åëèñååâ È. Â., Êðîòîâ Ì. Â. Óêàç. ðàáîòà. — Ñ. 68).
13 Áðàãèíñêèé Ì. È., Âèòðÿíñêèé Â. Â. Äîãîâîðíîå ïðàâî. Êíèãà âòîðàÿ: Äîãîâîðû î ïåðåäà÷å èìóùåñòâà. —

Ì., 2000. — Ñ. 347 (àâòîð ãëàâû — Â. Â. Âèòðÿíñêèé); Ýðäåëåâñêèé À. Ïðîùåíèå äîëãà è äîãîâîð äàðåíèÿ //

Ðîññèéñêàÿ þñòèöèÿ. — 2000. — ¹ 3. — Ñ. 12-14; Ùåðáàêîâ Í. Ïðîùåíèå äîëãà è êîììåð÷åñêèé èíòåðåñ //

ÝÆ-Þðèñò. — 2005. — ¹ 26. Ïîäîáíàÿ ïîçèöèÿ âîñïðèíÿòà ñóäåáíî-àðáèòðàæíîé ïðàêòèêîé, ñì. íàïð.:

ïîñòàíîâëåíèå Ïðåçèäèóìà Âûñøåãî Àðáèòðàæíîãî Ñóäà ÐÔ îò 26 àïðåëÿ 2002 ã. ¹ 7030/01; ïîñòàíîâëåíèå

Ôåäåðàëüíîãî àðáèòðàæíîãî ñóäà Ñåâåðî-Çàïàäíîãî îêðóãà îò 17 ñåíòÿáðÿ 2001 ã. ¹ À05-4012/01-293/17;

ï. 3 Îáçîðà ñóäåáíîé ïðàêòèêè ïðèìåíåíèÿ àðáèòðàæíûìè ñóäàìè íîðì Ãðàæäàíñêîãî êîäåêñà ÐÔ î íåêîòîðûõ

îñíîâàíèÿõ ïðåêðàùåíèÿ îáÿçàòåëüñòâ: Èíôîðìàöèîííîå ïèñüìî ÂÀÑ ÐÔ // Âåñòíèê ÂÀÑ ÐÔ. — 2006. — ¹ 4.

Î ÏÐÎÙÅÍÈÈ ÄÎËÃÀ ÊÀÊ ÑÏÎÑÎÁÅ ÏÐÅÊÐÀÙÅÍÈß

ÃÐÀÆÄÀÍÑÊÎ-ÏÐÀÂÎÂÛÕ ÎÁßÇÀÒÅËÜÑÒÂ
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Íà íàø âçãëÿä, ïðîùåíèå äîëãà íå èäåíòè÷íî äàðåíèþ, è íå ìîæåò (íè

ïîëíîñòüþ, íè â ÷àñòè) ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ðàçíîâèäíîñòü ïîñëåäíåãî. Îäíàêî

îáîñíîâàíèå ïîäîáíîãî ïîäõîäà ñëåäóåò èñêàòü íå â ìîòèâàöèè ñòîðîí (æåëàíèè

îäàðèòü èëè îòñóòñòâèè òàêîâîãî), à â ðàçëè÷íîé ïðàâîâîé ïðèðîäå óêàçàííûõ

èíñòèòóòîâ, â ñèëó êîòîðîé îíè íå ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê îäíîïîðÿäêîâûå

âåëè÷èíû è ïðîòèâîïîñòàâëÿòüñÿ äðóã äðóãó. Äàðåíèå ìîæåò ëåæàòü â îñíîâàíèè

ïðîùåíèÿ äîëãà, îïðåäåëÿòü õîçÿéñòâåííóþ öåëü, êîòîðóþ æåëàþò äîñòè÷ü

ñòîðîíû. Òàêîé äîãîâîð òîëüêî ñîçäàåò îáÿçàííîñòü ïðîñòèòü äîëã (ÿâëÿåòñÿ

îáÿçàòåëüñòâåííîé ñäåëêîé), íî íå ïðåêðàùàåò ñîîòâåòñòâóþùåå òðåáîâàíèå

àâòîìàòè÷åñêè. Íåïîñðåäñòâåííîå ïðåêðàùåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîñðåäñòâîì

ñàìîñòîÿòåëüíîãî âîëåâîãî àêòà — äîãîâîðà ïðîùåíèÿ äîëãà, íîñÿùåãî õàðàêòåð

ðàñïîðÿäèòåëüíîé ñäåëêè14.

Íàèáîëåå íàãëÿäíî ýòî âèäíî èç êîíñåíñóàëüíîé ìîäåëè äîãîâîðà äàðåíèÿ,

êîòîðàÿ ëèøü ïîðîæäàåò îáÿçàííîñòü äàðèòåëÿ ïðîñòèòü äîëã (çàêëþ÷èòü äîãîâîð

ïðîùåíèÿ äîëãà), à ñëåäóþùèé âî èñïîëíåíèå äàííîé îáÿçàííîñòè äîãîâîð

ïðîùåíèÿ äîëãà íåïîñðåäñòâåííî ïðåêðàùàåò îáÿçàòåëüñòâî. Â ðàìêàõ æå ðåàëüíîé

ìîäåëè äîãîâîð äàðåíèÿ è ðàñïîðÿäèòåëüíàÿ ñäåëêà ïðîùåíèÿ äîëãà ñîâåðøàþòñÿ

îäíîâðåìåííî. Îäíàêî è â ýòîì ñëó÷àå ñàìîñòîÿòåëüíûé õàðàêòåð îáîèõ äîãîâîðîâ

íàëèöî, ïîñêîëüêó íåïîñðåäñòâåííîå ïðåêðàùåíèå îáÿçàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ

ñëåäñòâèåì èìåííî äîãîâîðà ïðîùåíèÿ äîëãà.

Äàííûé âûâîä ñïðàâåäëèâ è äëÿ ñèòóàöèè, êîãäà ïðîùåíèå äîëãà è äîãîâîð,

ñëóæàùèé äëÿ íåãî îñíîâàíèåì, ñîâåðøàþòñÿ îäíîâðåìåííî è äàæå îôîðìëÿþòñÿ

åäèíûì äîêóìåíòîì. Ñ ïðàâîâîé òî÷êè çðåíèÿ è â ýòîì ñëó÷àå ìû èìååì äåëî ñ

äâóìÿ ðàçëè÷íûìè ñäåëêàìè.

Äîãîâîð äàðåíèÿ íå ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííî âîçìîæíûì îñíîâàíèåì ñäåëêè

ïðîùåíèÿ äîëãà. Â ïîäîáíîì êà÷åñòâå ìîæåò âûñòóïàòü è âîçìåçäíûé äîãîâîð

(íàïð., ïðè âçàèìíîì ïðîùåíèè äîëãîâ ëèáî ïðîùåíèè ÷àñòè äîëãà â öåëÿõ

îáåñïå÷åíèÿ èñïîëíåíèÿ îñòàëüíîé ÷àñòè15 ). Âìåñòå ñ òåì íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü,

÷òî ðàñïîðÿäèòåëüíûé õàðàêòåð äîãîâîðà ïðîùåíèÿ äîëãà èñêëþ÷àåò ïðèìåíåíèå

ê íåìó äèôôåðåíöèàöèè ñäåëîê íà âîçìåçäíûå è áåçâîçìåçäíûå. Âîçìåçäíîé

(áåçâîçìåçäíîé) ìîæåò áûòü òîëüêî îáÿçàòåëüñòâåííàÿ ñäåëêà, ëåæàùàÿ â

îñíîâàíèè ïðîùåíèÿ äîëãà, íî íèêàê íå ñàì äîãîâîð îòðå÷åíèÿ.

III. Êàê ðàñïîðÿäèòåëüíàÿ ñäåëêà, äîãîâîð ïðîùåíèÿ äîëãà àáñòðàêòåí16 .

Âñëåäñòâèå ýòîãî îí íå çàâèñèò îò ïîðîêîâ îáÿçàòåëüñòâåííîé ñäåëêè, ëåæàùåé â

åãî îñíîâàíèè, è, ñîîòâåòñòâåííî, ÿâëÿåòñÿ äåéñòâèòåëüíûì äàæå ïðè îòñóòñòâèè

èëè íåäåéñòâèòåëüíîñòè îáÿçàòåëüñòâåííîé ñäåëêè. Òàê, íåäåéñòâèòåëüíîñòü

äàðåíèÿ, ñîâåðøåííîãî â íàðóøåíèå çàïðåòà ñò. 575 ÃÊ, íå âëå÷åò

14 Îòäåëüíûå àâòîðû îòâåðãàþò ñàìó âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ êàòåãîðèè «ðàñïîðÿäèòåëüíîé ñäåëêè»

(ñì., íàïð.: Ãðàæäàíñêîå ïðàâî. Ò. 3: Îáÿçàòåëüñòâåííîå ïðàâî / Ïîä ðåä. Å. À. Ñóõàíîâà. — Ñ. 48-49 (àâòîð

ãëàâû — Å. À. Ñóõàíîâ) ïî ìîòèâàì çàèìñòâîâàíèÿ åå èç ãåðìàíñêîãî ïðàâà. Ïîäîáíàÿ ïîçèöèÿ

íåêîíñòðóêòèâíà. Âûäåëåíèå êàòåãîðèè «ðàñïîðÿäèòåëüíûõ ñäåëîê» íå îáóñëîâëåíî èñêëþ÷èòåëüíî

îñîáåííîñòÿìè ãåðìàíñêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà. Èñïîëüçîâàíèå äèõîòîìèè «îáÿçàòåëüñòâåííûå —

ðàñïîðÿäèòåëüíûå ñäåëêè» ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé â ïîíèìàíèè ñèñòåìû ãðàæäàíñêî-ïðàâîâûõ ñäåëîê è

íèñêîëüêî íå ïðîòèâîðå÷èò îñíîâàì ïîñòðîåíèÿ îòå÷åñòâåííîãî ÷àñòíîãî ïðàâà.
15 Ïðèìåð ïîäîáíîãî ïðîùåíèÿ ïðèâîäèòñÿ åùå Ã. Äåðíáóðãîì (ñì.: Äåðíáóðã Ã. Ïàíäåêòû. Ò. III.

Îáÿçàòåëüñòâåííîå ïðàâî. — Ì., 1904. — Ñ. 174).
16 Kommentar zum Burgerlichen Gesetbuch. Band 1. Gesamtsachverzeichnis. § 1-610. — Munchen, 2003. —

S. 1480; Munchener Kommentar zum Burgerlichen Gesetbuch. Band 2a. Schuldrechet Allgemeiner Teil. § 241-

432. 4 Aufl. — Munchen, 2003. — S. 2491; Ýííåêöåðóñ Ë. Êóðñ ãåðìàíñêîãî ãðàæäàíñêîãî ïðàâà. — Ì., 1950. —

Ò. 1. Ïîëóòîì 2. — Ñ. 127; Êðàøåíèííèêîâ Å. À. Ïðàâîâàÿ ïðèðîäà ïðîùåíèÿ äîëãà. — Ñ. 51-53;

Áàéãóøåâà Þ. Â. — Óêàç. ðàáîòà. — Ñ. 47; Êîììåíòàðèé ê Ãðàæäàíñêîìó êîäåêñó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

×àñòü ïåðâàÿ (ïîñòàòåéíûé) / Ïîä ðåä. Í. Ä. Åãîðîâà, À. Ï. Ñåðãååâà. — Ì., 2005. — Ñ. 791 (àâòîð êîììåíòàðèÿ —

À. À. Ïàâëîâ).

À. À. ÏÀÂËÎÂ
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íåäåéñòâèòåëüíîñòè îñíîâàííîé íà íåì ñäåëêè ïðîùåíèÿ äîëãà, à, ñëåäîâàòåëüíî,

è âîññòàíîâëåíèÿ ïðåêðàòèâøåãîñÿ îáÿçàòåëüñòâà. Íî â ýòèõ ñëó÷àÿõ äîëæíèê

íåîñíîâàòåëüíî îáîãàòèòñÿ çà ñ÷åò êðåäèòîðà. Ïîýòîìó ó áûâøåãî êðåäèòîðà

âîçíèêàåò ïðèòÿçàíèå ê áûâøåìó äîëæíèêó íà âîññòàíîâëåíèå ïðîùåííîãî

òðåáîâàíèÿ17.

IV. Ïðåäìåòîì äîãîâîðà ïðîùåíèÿ äîëãà ìîæåò âûñòóïàòü, â ïðèíöèïå,

ëþáîå îáÿçàòåëüñòâåííîå ïðàâî (òðåáîâàíèå) êàê äîãîâîðíîãî, òàê è âíåäîãîâîðíîãî

õàðàêòåðà. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò ëèøü òðåáîâàíèÿ, îáëàäàþùèå îñîáûì

öåëåâûì íàçíà÷åíèåì (î âîçìåùåíèè âðåäà, ïðè÷èíåííîãî æèçíè èëè çäîðîâüþ,

îá óïëàòå àëèìåíòîâ). Ïî ñìûñëó çàêîíà ýòè òðåáîâàíèÿ íå ìîãóò ïðåêðàòèòüñÿ

èíûì, íåæåëè èñïîëíåíèå, ñïîñîáîì.

Õàðàêòåð ïðîùàåìîãî òðåáîâàíèÿ îñòàåòñÿ áåçðàçëè÷íûì. Â ÷àñòíîñòè,

äîïóñòèìî ïðåêðàùåíèå íàòóðàëüíîãî îáÿçàòåëüñòâà, íàïðèìåð, çàäàâíåííîãî èëè

âûòåêàþùåãî èç èãðû (ïàðè). Íå èñêëþ÷àåòñÿ âîçìîæíîñòü ïðîùåíèÿ óñëîâíîãî,

à ðàâíî áóäóùåãî òðåáîâàíèÿ18 .

Îòñóòñòâóþò ïðåãðàäû äëÿ ïðåêðàùåíèÿ ðàññìàòðèâàåìûì ñïîñîáîì

ïðèòÿçàíèÿ íà óïëàòó íåóñòîéêè19 . Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó, ÷òî â

ñèòóàöèè, êîãäà ôàêò íàðóøåíèÿ óæå èìåë ìåñòî, íåóñòîéêà óòðà÷èâàåò ñâîè

îáåñïå÷èòåëüíûå ôóíêöèè, à, ñëåäîâàòåëüíî, è ñòîëü òåñíóþ ñâÿçü ñ îñíîâíûì

îáÿçàòåëüñòâîì, îáîñîáëÿÿñü îò íåãî â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîé èìóùåñòâåííîé

öåííîñòè. Êàê ñëåäñòâèå, ïðåêðàùåíèå ïóòåì ïðîùåíèÿ äîëãà (ëèáî ïî èíûì

îñíîâàíèÿì) îñíîâíîãî îáÿçàòåëüñòâà íå âëå÷åò àâòîìàòè÷åñêîãî ïðåêðàùåíèÿ è

ïðèòÿçàíèÿ íà óïëàòó íåóñòîéêè.

Íåò ïðåïÿòñòâèé ê ïðîùåíèþ äîëãà, ÿâëÿþùåãîñÿ ïðåäìåòîì ñóäåáíîãî

ðàçáèðàòåëüñòâà. Ïðè ýòîì ìèðîâîå ñîãëàøåíèå ÿâëÿåòñÿ, íà íàø âçãëÿä, îòíþäü

íå åäèíñòâåííîé âîçìîæíîé ôîðìîé ïîäîáíîãî ïðîùåíèÿ. Äîïóñòèìî ïðåêðàùåíèå

îáÿçàòåëüñòâà ïðîùåíèåì äîëãà è íà ñòàäèè èñïîëíèòåëüíîãî ïðîèçâîäñòâà20.

Ïðè äåëèìîñòè ïðåäìåòà îáÿçàòåëüñòâà âîçìîæíî ïðîùåíèå ÷àñòè äîëãà

(ïðåêðàùåíèå ÷àñòè îáÿçàòåëüñòâà). Ñ ó÷åòîì ïðåçóìïöèè ñò. 407 ÃÊ ÐÔ,

íàïðàâëåííîñòü âîëåèçúÿâëåíèÿ ñòîðîí íà ÷àñòè÷íîå ïðîùåíèå äîëãà äîëæíà

ÿâíî âûòåêàòü èç ñîãëàøåíèÿ.

Íå èñêëþ÷åíà âîçìîæíîñòü ïðîùåíèÿ äîëãà â ðàìêàõ îáÿçàòåëüñòâà ñ

ìíîæåñòâåííîñòüþ ëèö. Åñëè ðå÷ü èäåò î äîëåâîé ìíîæåñòâåííîñòè, íèêàêîé

îñîáîé ñïåöèôèêîé ïîäîáíîå ïðîùåíèå íå îáëàäàåò.

Ñèòóàöèÿ óñëîæíÿåòñÿ, åñëè ðå÷ü èäåò îá îáÿçàòåëüñòâàõ ñ ñîëèäàðíîé

ìíîæåñòâåííîñòüþ. Â îòñóòñòâèå ïðÿìûõ óêàçàíèé â çàêîíîäàòåëüñòâå îòå÷åñòâåííàÿ

äîêòðèíà èñïûòûâàåò çíà÷èòåëüíûå çàòðóäíåíèÿ â ðåøåíèè ýòîãî âîïðîñà.

Òàê, ïðèìåíèòåëüíî ê ïàññèâíîé ñîëèäàðíîé ìíîæåñòâåííîñòè ñò. 1714

Ïðîåêòà Ãðàæäàíñêîãî óëîæåíèÿ ïðåäóñìàòðèâàëà, ÷òî áåçâîçìåçäíîå

17 Êðàøåíèííèêîâ Å. À. Ïðàâîâàÿ ïðèðîäà ïðîùåíèÿ äîëãà. — Ñ. 51-53.
18 Â ïîäîáíîì ñëó÷àå äåéñòâèå äîãîâîðà î ïðîùåíèè äîëãà ïðîÿâëÿåòñÿ òîëüêî â ìîìåíò íàñòóïëåíèÿ óñëîâèÿ

èëè âîçíèêíîâåíèÿ òðåáîâàíèÿ. Ïîäðîáíåå ñì: Êðàøåíèííèêîâ Å.À. Ïðàâîâàÿ ïðèðîäà ïðîùåíèÿ äîëãà. —

Ñ. 45-46, 53-54.
19 Ïîñòàíîâëåíèå Ôåäåðàëüíîãî àðáèòðàæíîãî ñóäà Ñåâåðî-Êàâêàçñêîãî îêðóãà îò 24 èþëÿ 2003 ã. ¹ Ô08-

2593/03.
20 Ñàìî ïî ñåáå îòñóòñòâèå â ñò. 23 ÔÇ «Îá èñïîëíèòåëüíîì ïðîèçâîäñòâå» ïîäîáíîãî îñíîâàíèÿ ïðåêðàùåíèÿ

èñïîëíèòåëüíîãî ïðîèçâîäñòâà íå ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ â êà÷åñòâå çàïðåòà ïðîùåíèÿ äîëãà â äàííîé

ñèòóàöèè. Èíîå ñì.: ïîñòàíîâëåíèå Ôåäåðàëüíîãî àðáèòðàæíîãî ñóäà Óðàëüñêîãî îêðóãà îò 14 àïðåëÿ 2005 ã.

¹ Ô09-478/05ÃÊ; ïîñòàíîâëåíèå Ôåäåðàëüíîãî àðáèòðàæíîãî ñóäà Óðàëüñêîãî îêðóãà îò 28 èþëÿ 2005 ã.

¹ Ô09-2065/05-Ñ6.
21 Ãðàæäàíñêîå Óëîæåíèå: Ïðîåêò Âûñî÷àéøå ó÷ðåæäåííîé Ðåäàêöèîííîé êîìèññèè (ñ îáúÿñíåíèÿìè,

èçâëå÷åííûìè èç òðóäîâ Ðåäàêöèîííîé êîìèññèè, ñ ïðèëîæåíèåì çàêîíîïðîåêòà îá àâòîðñêîì ïðàâå

îäîáðåííîãî Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìîþ). — Ò. 2. — ÑÏá., 1910. — Ñ. 294-295.

Î ÏÐÎÙÅÍÈÈ ÄÎËÃÀ ÊÀÊ ÑÏÎÑÎÁÅ ÏÐÅÊÐÀÙÅÍÈß

ÃÐÀÆÄÀÍÑÊÎ-ÏÐÀÂÎÂÛÕ ÎÁßÇÀÒÅËÜÑÒÂ
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îñâîáîæäåíèå âåðèòåëåì îäíîãî èç ñîâîêóïíûõ äîëæíèêîâ îò îáÿçàòåëüñòâà, íå

îñâîáîæäàåò îñòàëüíûõ äîëæíèêîâ îò èñïîëíåíèÿ îáÿçàòåëüñòâà, íàñêîëüêî

ïðîòèâíîå íå âûòåêàåò èç ñîäåðæàíèÿ äîãîâîðà îá îñâîáîæäåíèè äîëæíèêà.

Íàïðîòèâ, åñëè âåðèòåëü îòêàçûâàåòñÿ îò ñâîåãî òðåáîâàíèÿ çà êàêîå-ëèáî

âîçíàãðàæäåíèå, ïîëó÷åííîå îò îäíîãî èç ñîâîêóïíûõ äîëæíèêîâ, òî îñòàëüíûå

äîëæíèêè îñâîáîæäàþòñÿ îò îáÿçàòåëüñòâà, òàê êàê âåðèòåëü íå âïðàâå èñêàòü

äâîéíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ ïî ñâîåìó òðåáîâàíèþ21. Òàêèì îáðàçîì, ñìîòðÿ ïî òîìó,

ÿâëÿåòñÿ ëè äîãîâîð ïðîùåíèÿ äîëãà âîçìåçäíûì èëè áåçâîçìåçäíûì,

îáÿçàòåëüñòâà ñîäîëæíèêîâ, ñîîòâåòñòâåííî, ëèáî ïðåêðàùàþòñÿ, ëèáî, êàê

ïðàâèëî, íå ïðåêðàùàþòñÿ.

È. Á. Íîâèöêèé óêàçûâàë, ÷òî ïðîùåíèå äîëãà, ñîâåðøåííîå â îòíîøåíèè

îäíîãî èç ñîäîëæíèêîâ, ïî îáùåìó ïðàâèëó, íå êàñàåòñÿ äðóãèõ äîëæíèêîâ.

Îäíàêî êðåäèòîð ìîæåò ñîâåðøèòü ýòè äåéñòâèÿ è íå ïåðñîíàëüíî â ïîëüçó äàííîãî

äîëæíèêà, à â ïîëüçó âñåõ âîîáùå äîëæíèêîâ, êàê ýòî, íàïðèìåð, ìîæåò âûòåêàòü

èç òîãî, ÷òî êðåäèòîð îòäàë îáðàòíî äîëãîâîé äîêóìåíò22 . Ïðè ýòîì, ïîñêîëüêó

êðåäèòîð íå ìîæåò âëèÿòü íà âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ñîäîëæíèêàìè, äîëæíèê

âïðàâå äîãîâàðèâàòüñÿ ñ êðåäèòîðîì î ïðåêðàùåíèè îáÿçàòåëüñòâà, íî íå

îñâîáîæäàåòñÿ ýòèì îò ñâîèõ îáÿçàòåëüñòâ â îòíîøåíèè ñîäîëæíèêîâ.

Ñîîòâåòñòâåííî, ïðè îñóùåñòâëåíèè ïðàâà ðåãðåññà äîëæíèê íå îáÿçàí ñ÷èòàòüñÿ

ñ òåì, ÷òî êðåäèòîð îäíîìó èç äîëæíèêîâ ïåðñîíàëüíî ïðîñòèë äîëã è èìååò

ïðàâî ðåãðåññà â òîì ÷èñëå è ê äîëæíèêó, ïîëó÷èâøåìó ïåðñîíàëüíîå

îñâîáîæäåíèå îò îáÿçàòåëüñòâà23 .

Îïðåäåëåííûì îðèåíòèðîì â ðåøåíèè ïîñòàâëåííîãî âîïðîñà ìîãóò

âûñòóïàòü èíîñòðàííûå ïðàâîïîðÿäêè. Òàê, § 423 ÃÃÓ óñòàíàâëèâàåò, ÷òî

ñîãëàøåíèå ìåæäó êðåäèòîðîì è îäíèì èç ñîëèäàðíûõ äîëæíèêîâ îá

îñâîáîæäåíèè ïîñëåäíåãî îò èñïîëíåíèÿ îñâîáîæäàåò è îñòàëüíûõ äîëæíèêîâ,

åñëè öåëüþ ñîãëàøåíèÿ áûëî ïðåêðàùåíèå âñåãî îáÿçàòåëüñòâà. Ïðè ýòîì,

îòíîñèòåëüíî ïîñëåäóþùèõ âçàèìîîòíîøåíèé, ãåðìàíñêàÿ äîêòðèíà ïðèçíàåò,

÷òî åñëè êðåäèòîð ñíèìåò îòâåòñòâåííîñòü ñ îäíîãî èç äîëæíèêîâ òàê, ÷òî îí

áóäåò îñâîáîæäåí îò äîëãà, òî îñòàëüíûå áóäóò îòâå÷àòü ïåðåä êðåäèòîðîì çà

âû÷åòîì òîé ÷àñòè èëè òîé ñóììû, êîòîðóþ îíè ïóòåì ðåãðåññà ìîãëè áû ïîëó÷èòü

ñ îñâîáîæäàåìîãî òîâàðèùà24 .

Ñò. 10:108 Ïðèíöèïîâ Åâðîïåéñêîãî äîãîâîðíîãî ïðàâà25  ïðåäóñìàòðèâàåò,

÷òî êîãäà êðåäèòîð ïðîùàåò äîëã îäíîãî èç ñîëèäàðíûõ äîëæíèêîâ, äðóãèå

äîëæíèêè îñâîáîæäàþòñÿ îò îòâåòñòâåííîñòè çà äîëþ ýòîãî äîëæíèêà. Äîëæíèêè

ïîëíîñòüþ îñâîáîæäàþòñÿ îò îòâåòñòâåííîñòè ïðîùåíèåì äîëãà, åñëè òàêîå

ñîãëàøåíèå ïðåäóñìàòðèâàåò ýòî. Ñîëèäàðíûé äîëæíèê, êîòîðûé îñâîáîæäàåòñÿ

îò îòâåòñòâåííîñòè çà ñâîþ äîëþ, îñâîáîæäàåòñÿ òîëüêî â ïðåäåëàõ äîëè íà ìîìåíò

îñâîáîæäåíèÿ îò îòâåòñòâåííîñòè, íî íå îò ëþáîé äîïîëíèòåëüíîé äîëè, çà êîòîðóþ

äîëæíèê ìîæåò âïîñëåäñòâèè ïîíåñòè îòâåòñòâåííîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñî

ñò. 10:106(3)26.

×òî êàñàåòñÿ ñëó÷àåâ àêòèâíîé ñîëèäàðíîé ìíîæåñòâåííîñòè, òî

îòå÷åñòâåííàÿ äîêòðèíà åäèíîäóøíà âî ìíåíèè, ÷òî ïðîùåíèå äîëãà îäíèì èç

22 Íîâèöêèé È. Á., Ëóíö Ë. À. Îáùåå ó÷åíèå îá îáÿçàòåëüñòâå. — Ì., 1950. — Ñ. 213 (àâòîð ãëàâû —

È. Á. Íîâèöêèé).
23 Òàì æå. — Ñ. 216-217.
24 Áåðíãåôò Ô., Êîëåð È. Ãðàæäàíñêîå ïðàâî Ãåðìàíèè. — ÑÏá., 1910. — Ñ. 234. Àíàëîãè÷íûå ïðàâèëà

ïðåäóñìîòðåíû ñò. 1285 ÔÃÊ, ñò. 547 ÃÊ Àçåðáàéäæàíà, ñò. 449 ÃÊ Ãðóçèè, ñò. 459 ÃÊ Òóðêìåíèè.
25 Âåñòíèê ÂÀÑ. — 2005. — ¹ 4.
26 «Åñëè ñîëèäàðíûé äîëæíèê, èñïîëíèâøèé îáÿçàòåëüñòâî â ðàçìåðå, ïðåâûøàþùåì åãî äîëþ, íå ìîæåò,

íåñìîòðÿ íà âñå ðàçóìíûå óñèëèÿ, âçûñêàòü èçëèøíå èñïîëíåííîå ñ äðóãîãî äîëæíèêà, äîëÿ îñòàëüíûõ,

âêëþ÷àÿ äîëæíèêà, èñïîëíèâøåãî îáÿçàòåëüñòâî, óâåëè÷èâàåòñÿ ïðîïîðöèîíàëüíî».

À. À. ÏÀÂËÎÂ
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êðåäèòîðîâ äîëæíèêó íå ïðåêðàùàåò ïðàâà äðóãèõ ñîëèäàðíûõ êðåäèòîðîâ27 . Â

ãåðìàíñêîì æå ïðàâå (§ 429 ÃÃÓ) ñîãëàøåíèå î ïðîùåíèè äîëãà ìåæäó äîëæíèêîì

è îäíèì èç ñîëèäàðíûõ êðåäèòîðîâ ìîæåò èìåòü ñèëó è â îòíîøåíèè äðóãèõ

ñîêðåäèòîðîâ, åñëè íàìåðåíèåì ñòîðîí áûëî ïîãàøåíèå îáÿçàòåëüñòâà â öåëîì28 .

V. Ñòàòüÿ 415 ÃÊ ÐÔ íå óñòàíàâëèâàåò ïðàâèë îòíîñèòåëüíî ôîðìû äîãîâîðà

ïðîùåíèÿ äîëãà. Ïîýòîìó äàííûé äîãîâîð ìîæåò áûòü çàêëþ÷åí â ëþáîé ôîðìå,

ïðåäóñìîòðåííîé äëÿ ñîâåðøåíèÿ ñäåëîê (àáç. 1 ï. 1 ñò. 434 ÃÊ ÐÔ).

Äîïóñòèìîé ôîðìîé äîãîâîðà ïðîùåíèÿ äîëãà ìîæåò âûñòóïàòü ðàñïèñêà

êðåäèòîðà îá îòñóòñòâèè ïðåòåíçèé, âðó÷åííàÿ èì äîëæíèêó, à ðàâíî äîãîâîð

äîëæíèêà ñ êðåäèòîðîì, â ðàìêàõ êîòîðîãî ïîñëåäíèé ïðèçíàåò îòñóòñòâèå

îáÿçàòåëüñòâà.

Ïîñêîëüêó äîãîâîð ïðîùåíèÿ äîëãà ìîæåò áûòü çàêëþ÷åí óñòíî, äîïóñòèìî

åãî ñîâåðøåíèå è ïóòåì êîíêëþäåíòíîãî ïîâåäåíèÿ (ï. 2 ñò. 158 ÃÊ ÐÔ). Òàê,

íàëè÷èå ñîãëàøåíèÿ î ïðîùåíèè äîëãà ìîæåò áûòü êîíñòàòèðîâàíî â ñëó÷àå

âîçâðàùåíèÿ äîëæíèêó äîëãîâîé ðàñïèñêè èëè óíè÷òîæåíèÿ åå â ïðèñóòñòâèè

äîëæíèêà29 . Îáÿçàòåëüñòâî ãàðàíòà ïåðåä áåíåôèöèàðîì ìîæåò áûòü ïðåêðàùåíî

ïóòåì îòêàçà áåíåôèöèàðà îò ñâîèõ ïðàâ ïî ãàðàíòèè è âîçâðàùåíèÿ åå ãàðàíòó

(ïîäï. 3 ï. 1 ñò. 378 ÃÊ ÐÔ)30 .

×òî êàñàåòñÿ âîçìîæíîñòè ñîâåðøåíèÿ ïðîùåíèÿ äîëãà ïóòåì ìîë÷àíèÿ,

òî ïîäîáíîå âîçìîæíî â ñëó÷àÿõ, ïðåäóñìîòðåííûõ çàêîíîì èëè ñîãëàøåíèåì

ñòîðîí (ï. 3 ñò. 158 ÃÊ ÐÔ)31 .

VI. Ïðîùåíèå äîëãà ïðåäïîëàãàåò ÿâíî âûðàæåííîå âîëåèçúÿâëåíèå îáåèõ

ñòîðîí ïðåêðàòèòü îáÿçàòåëüñòâî. Â ñèëó ýòîãî íå ÿâëÿþòñÿ ïðîùåíèåì äîëãà è

íå âëåêóò ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðàâîâîãî ýôôåêòà íåïðåäúÿâëåíèå êðåäèòîðîì

òðåáîâàíèÿ îá èñïîëíåíèè îáÿçàòåëüñòâà, ïðèíÿòèå êðåäèòîðîì ëèøü ÷àñòè

äîëãà32 , à ðàâíî îáåùàíèå êðåäèòîðà íå çàÿâëÿòü äîëæíèêó ñóùåñòâóþùèå ïðîòèâ

íåãî òðåáîâàíèÿ33 .

27 Ãîëåâèíñêèé Â. Î ïðîèñõîæäåíèè è äåëåíèè îáÿçàòåëüñòâ. — Âàðøàâà, 1872. — Ñ. 225; Íîâèöêèé È. Á.,

Ëóíö Ë. À. Óêàç. ðàáîòà. — Ñ. 219; Ñàðáàø Ñ. Â. Îáÿçàòåëüñòâà ñ ìíîæåñòâåííîñòüþ ëèö è îñîáåííîñòè èõ

èñïîëíåíèÿ. — Ì., 2004. — Ñ. 101. Àíàëîãè÷íûå ïðàâèëà ïðåäóñìàòðèâàåò ñò. 10:205(2) Ïðèíöèïîâ

Åâðîïåéñêîãî äîãîâîðíîãî ïðàâà.
28 Munchener Kommentar zum Burgerlichen Gesetbuch. Band 2a. Schuldrechet Allgemeiner Teil. § 241-432. 4

Aufl. S. 2492.
29 Êðàøåíèííèêîâ Å. À. Ïðàâîâàÿ ïðèðîäà ïðîùåíèÿ äîëãà. — Ñ. 44.
30 Áàéãóøåâà Þ. Â. Óêàç. ðàáîòà. — Ñ. 47-48.
31 Ãåðìàíñêàÿ äîêòðèíà, â ÷àñòíîñòè, ïðèçíàåò âîçìîæíûì äëÿ äîáðîñîâåñòíîãî äîëæíèêà ñ ó÷åòîì îáû÷íî

òðåáóåìîãî âíèìàíèÿ ðàññìàòðèâàòü â êà÷åñòâå ìîë÷àëèâîãî îòêàçà íåïðåäúÿâëåíèå êðåäèòîðîì òðåáîâàíèÿ

î ïåðèîäè÷åñêèõ ïëàòåæàõ â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè (Munchener Kommentar zum Burgerlichen Gesetbuch.

Band 2a. Schuldrechet Allgemeiner Teil. § 241-432. 4 Aufl. S. 2491).
32 Çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ, êîãäà ïîäîáíûå äåéñòâèÿ ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê äîïóñòèìóþ ôîðìó

âîëåèçúÿâëåíèÿ (Munchener Kommentar zum Burgerlichen Gesetbuch. Band 2a. Schuldrechet Allgemeiner Teil.

§ 241-432. 4 Aufl. S. 2489-2490).
33 Pactum de non petendo, èçâåñòíîå åùå ðèìñêîìó ïðàâó, íå ïðåêðàùàåò îáÿçàòåëüñòâî ipso jure, à òîëüêî

ope exceptionis, ò.å. îáÿçàòåëüñòâî ôîðìàëüíî ïðîäîëæàåò ñóùåñòâîâàòü, íî îáåññèëåíî ïðîòèâîïîñòàâëåíèåì

èñêó âîçðàæåíèÿ (ïîäðîáíåå ñì.: Ãðèìì Ä. Ä. Óêàç. ðàáîòà. — Ñ. 359; Êðàøåíèííèêîâ Å. À. Ïðàâîâàÿ ïðèðîäà

ïðîùåíèÿ äîëãà. — Ñ. 43-44). Òàêèì îáðàçîì, ïîäîáíîå ñîãëàøåíèå (â îñîáåííîñòè, pactum de non petendo

perpetuum) ëèøü ïðèâîäèò ê ýêîíîìè÷åñêîìó ðåçóëüòàòó, áëèçêîìó ê ïðîùåíèþ äîëãà, íî ðàçíîâèäíîñòüþ

ïîñëåäíåãî íå ÿâëÿåòñÿ (Kommentar zum Burgerlichen Gesetbuch. Band 1. Gesamtsachverzeichnis. § 1-610.

S. 1480).

Î ÏÐÎÙÅÍÈÈ ÄÎËÃÀ ÊÀÊ ÑÏÎÑÎÁÅ ÏÐÅÊÐÀÙÅÍÈß
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