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Ã. Á. Ðîìàíîâñêèé*

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ ÎÁ ÝÂÒÀÍÀÇÈÈ (ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÑÏÅÊÒ)

Íåêîòîðûå çàáîëåâàíèÿ âûçûâàþò ñèëüíûå ôèçè÷åñêèå è íðàâñòâåííûå

ñòðàäàíèÿ. Áîëü íåðåäêî ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì áîëåçíè, èìåþùåé ñìåðòåëüíûé

èñõîä. Ìåäèöèíà âñåãäà çàäóìûâàëàñü íàä òåì, êàê îáëåã÷èòü ñòðàäàíèÿ áîëüíîãî.

Íåðåäêî, êîãäà èñõîä ïðåäðåø¸í — òîëüêî ñìåðòü — âðà÷è çàäàþòñÿ âîïðîñîì,

çà÷åì ïðîäîëæàòü ìóêè ïàöèåíòà èñêóññòâåííûì ïîääåðæàíèåì æèçíè? Íåëåã÷å

ëè îáëåã÷èòü åãî ó÷àñòü, ñäåëàâ ñìåðòåëüíóþ èíúåêöèþ, äàâ òåì ñàìûì

îáëåã÷åíèå? Â ìåäèöèíå, ôèëîñîôèè, þðèñïðóäåíöèè òàêîå äåÿíèå ïîëó÷èëî

íàçâàíèå «ýâòàíàçèÿ». Ïîäîáíûå âîïðîñû çàäàâàëèñü â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà

èçäðåâëå. Ðåøàëèñü îíè ïî-ðàçíîìó.

Àíòè÷íîñòü ïðåäúÿâëÿëà âûñîêèå òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó æèçíè, ñòàâÿ

ïðåâûøå âñåãî äîáëåñòü, êðàñîòó, çäîðîâüå. Æèçíü, ëèøåííàÿ òàêèõ äîñòîèíñòâ,

íå âîñïðèíèìàëàñü êàê ñàìîöåííîñòü. Ïîäîáíûå óñòàíîâêè ñïîñîáñòâîâàëè

âîñïåâàíèþ äîáðîâîëüíîãî ïðåêðàùåíèÿ æèçíè. Èçâåñòíà èñòîðèÿ Ãåðàêëà,

êîòîðàÿ áûëà ïîëíà ïîäâèãîâ, íî îìðà÷åíà ñòðàøíûì êîíöîì. Ìåñòü, êîâàðñòâî,

íåâåðèå ñûãðàëè ñ íèì çëóþ øóòêó. Ñîáñòâåííàÿ ñóïðóãà äàëà åìó îòðàâëåííóþ

îäåæäó, êîòîðàÿ ñòàëà ïðèíîñèòü åìó ìó÷èòåëüíûå ñòðàäàíèÿ. Ãåðàêë, ïðåäâèäÿ

íåìèíóåìóþ ñìåðòü, îáðàùàåòñÿ ê ñâîåìó ñûíó Ãèëëó:

— Èñïîëíè æå ìîþ ïîñëåäíþþ âîëþ, Ãèëë! Îòíåñè ñ ìîèìè âåðíûìè

äðóçüÿìè ìåíÿ íà âûñîêóþ Îýòó, íà å¸ âåðøèíå ñëîæè ïîãðåáàëüíûé êîñò¸ð è

ïîäîæãè åãî. Î, ñäåëàé ýòî ñêîðåé, ïðåêðàòè ìîè ñòðàäàíèÿ!

— Î, ñæàëüñÿ, îòåö, íåóæåëè òû çàñòàâëÿåøü ìåíÿ áûòü òâîèì óáèéöåé! —

óìîëÿåò Ãèëë îòöà.

— Íåò, íå óáèéöåé áóäåøü òû, à öåëèòåëåì ìîèõ ñòðàäàíèé!1

Íåñìîòðÿ íà òàêîé, ìîæåò áûòü, áåññëàâíûé êîíåö, ìèô íå ñîäåðæèò îñóæäåíèÿ

òàêîãî ïîñòóïêà. Áîëåå òîãî, Ãåðàêë âîçíîñèòñÿ ãðå÷åñêèìè áîãàìè íà ãîðó Îëèìï è

ñòàíîâèòñÿ ðàâíûì èì. Ýòî ñâîåîáðàçíàÿ íàãðàäà çà åãî ïîäâèãè è ñòðàäàíèÿ. Êàê

âèäíî, äàííàÿ èñòîðèÿ íå ïðåäñòàâëÿåò ïðåäíàìåðåííûé óõîä èç æèçíè êàê ïîðî÷íûé

ïîñòóïîê. Ãèëë ìó÷àåòñÿ ñâîèì ïîñòóïêîì, íî íå ïîòîìó, ÷òî ñàìîóáèéñòâî — òÿæêèé

ãðåõ, à òîëüêî ïîòîìó, ÷òî èìåííî åìó íàäî èñïîëíèòü ïîñëåäíþþ âîëþ îòöà. Îí

òàê è íå ñìîã çàæå÷ü ïîãðåáàëüíûé êîñòåð, ýòî ñäåëàë äðóã Ãåðàêëà Ôèëîêòåò.

Ãðå÷åñêàÿ ìèôîëîãèÿ ðèñóåò ÿðêèå êàðòèíû, òàê êàê ïîñòóïêè åå ãåðîåâ âëåêóò çà

ñîáîé îïðåäåëåííûå ïîñëåäñòâèÿ. Íî ïîñòóïêè Ãèëëà è Ôèëîêòåòà íå íàâëåêàþò íà

íèõ âîçìåçäèÿ íè ñî ñòîðîíû ëþäåé, íè ñî ñòîðîíû ãðå÷åñêèõ áîãîâ.

Àíòè÷íîå îáùåñòâî, êàê óæå ãîâîðèëîñü âûøå, îòíîñèëîñü ê æèçíè íå êàê ê

ñàìîìó öåííîìó áëàãó. Òåì áîëåå ÷òî ìåäèöèíà íå îáëàäàëà øèðîêèìè ïîçíàíèÿìè,

÷òî ïðåäîïðåäåëÿëî âûáîð ïðè ìó÷èòåëüíûõ ñòðàäàíèÿõ â ïîëüçó ñêîðåéøåãî óõîäà

îò íèõ ïðè ïîìîùè ñàìîóáèéñòâà. Ñêëàäûâàëàñü öåëàÿ «êóëüòóðà ñìåðòè». Ñëåäóåò

îòìåòèòü, ÷òî ôóíêöèîíàëüíûé ïîäõîä ê ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè ïðåäïîëàãàë

îáîñíîâàíèå èçáàâëåíèÿ îáùåñòâà îò òàê íàçûâàåìîãî «áàëëàñòà». Â ïîñëåäíåå

ïîíÿòèå âêëþ÷àëèñü óìàëèøåííûå, íîâîðîæäåííûå ñ âðîæä¸ííûìè íåäîñòàòêàìè,

ïîæèëûå ëþäè. Òåì ñàìûì äðåâíåå îáùåñòâî âûðàáàòûâàëî èñêóññòâåííûå

åâãåíè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ. Ïëóòàðõ, îïèñûâàÿ íðàâû ñïàðòàíñêîãî îáùåñòâà,

ïðåäñòàâëÿåò öåëóþ ïðîãðàììó ýâòàíàçèè: «Âîñïèòàíèå ðåá¸íêà íå çàâèñåëî îò

© Ðîìàíîâñêèé Ã. Á., 2007

* äîöåíò êàôåäðû ïðàâîñóäèÿ Ïåíçåíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà (Ïåíçà, Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ)
êàíäèäàò þðèäè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò
1
 Ëåãåíäû è ñêàçàíèÿ Äðåâíåé Ãðåöèè è Äðåâíåãî Ðèìà. — Ì., 1988. — Ñ. 191.
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âîëè îòöà, — îí ïðèíîñèë åãî â «ëåñõó», ìåñòî ãäå ñèäåëè ñòàðøèå ÷ëåíû ôèëû,

êîòîðûå îñìàòðèâàëè ðåá¸íêà. Åñëè îí îêàçûâàëñÿ êðåïêèì è çäîðîâûì, åãî

îòäàâàëè êîðìèòü îòöó, âûäåëèâ åìó ïðè ýòîì îäèí èç äåâÿòè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ,

íî ñëàáûõ è óðîäëèâûõ êèäàëè â «àïîòåòû», ïðîïàñòü âîçëå Òàéãåòà. Â èõ ãëàçàõ

æèçíü íîâîðîæä¸ííîãî áûëà òàêæå áåñïîëåçíà åìó ñàìîìó, êàê è ãîñóäàðñòâó,

åñëè îí áûë ñëàá, õèë òåëîì ïðè ñàìîì ðîæäåíèè, âñëåäñòâèå ÷åãî æåíùèíû äëÿ

èñïûòàíèÿ çäîðîâüÿ íîâîðîæä¸ííîãî ìûëè åãî íå â âîäå,  à â âèíå, — ãîâîðÿò,

ýïèëåïòèêè è âîîáùå áîëåçíåííûå äåòè îò êðåïêîãî âèíà ïîãèáàþò, çäîðîâûå æå

îò íåãî ñòàíîâÿòñÿ åù¸ áîëåå êðåïêèìè è ñèëüíûìè»2 . Îáû÷àé óìåðùâëåíèÿ

íîâîðîæä¸ííûõ ñ âðîæä¸ííûìè íåäîñòàòêàìè áûë õàðàêòåðåí äëÿ ìíîãèõ

ïåðâîáûòíûõ îáùåñòâ è íå ñ÷èòàëñÿ óáèéñòâîì âîîáùå. Ìëàäåíåö, îòëè÷àâøèéñÿ

èñêëþ÷èòåëüíûì óðîäñòâîì, ñ ë¸ãêîñòüþ ëèøàëñÿ æèçíè ïî Çàêîíàì XII òàáëèö3 .

Îãðàíè÷åíèÿ, êîòîðûå áûëè óñòàíîâëåíû åùå ëåãåíäàðíûì Ðîìóëîì, êàñàëèñü

ëèøü íåäîïóùåíèÿ çëîóïîòðåáëåíèé ðîäèòåëüñêîé âëàñòüþ: ðåáåíêà íåîáõîäèìî

ïîêàçàòü ïÿòåðûì áëèæàéøèì ñîñåäÿì4 .

Ñ÷èòàëîñü, ÷òî òåì ñàìûì ïðåñëåäóþòñÿ áëàãèå öåëè, ïðè÷¸ì êàê äëÿ ñîöèóìà

â öåëîì, òàê è äëÿ ñàìîãî íîâîðîæäåííîãî. Äðåâíèì ëþäÿì ïðèõîäèëîñü ïîñòîÿííî

ñòàëêèâàòüñÿ ñ òÿãîòàìè æèçíè. Âåëèñü æåñòîêèå âîéíû, ñòèõèéíûå áåäñòâèÿ,

áîëåçíè. Ïðè îòñóòñòâèè êâàëèôèöèðîâàííîé ìåäèöèíû äåòè-êàëåêè áûëè

ñåðü¸çíîé îáóçîé. Îäíîâðåìåííî îíè íå ìîãëè âûïîëíÿòü îïðåäåë¸ííûå ñîöèàëüíûå

îáÿçàííîñòè: çàùèòà îòå÷åñòâà, äîáûâàíèå ïèùè, âåäåíèå çàâîåâàòåëüíûõ âîéí è

ò. ä. Ïðè ýòîì òàêèå äåòè áûëè îáðå÷åíû íà ïîñòîÿííûå ñòðàäàíèÿ. Äàæå åñëè èõ

è îñòàâëÿëè â æèâûõ, îíè ïðàêòè÷åñêè áûëè èçãîÿìè îáùåñòâà.

Àíàëîãè÷íûå îáû÷àè ñóùåñòâîâàëè ïî îòíîøåíèþ ê ñòàðèêàì è ïîëó÷èâøèì

ñìåðòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ. Ìîæíî ïðèâåñòè ïîëîæåíèÿ èç çíàìåíèòîãî

Ïëàòîíîâñêîãî äèàëîãà «Ãîñóäàðñòâî»:

— … Â ñëó÷àå æå âíóòðåííèõ áîëåçíåé, ïðîäîëæàþùèõñÿ âñþ æèçíü,

Àñêëåïèé íå äåëàë ïîïûòîê ÷óòü-÷óòü îáëåã÷èòü ïîëîæåíèå áîëüíîãî è, èçìåíÿÿ

åãî îáðàç æèçíè è çàòÿãèâàÿ áîëåçíü, óäëèíèòü ÷åëîâåêó íèê÷¸ìíóþ åãî æèçíü

äà åù¸ äàòü åìó ñëó÷àé ïðîèçâåñòè, åñòåñòâåííî, òàêîå æå òî÷íî ïîòîìñòâî. Êàê

â ïîëîæåííûé ÷åëîâåêó ñðîê íå ñïîñîáåí æèòü, òîãî, ñ÷èòàë Àñêëåïèé, íå íóæíî

è ëå÷èòü, ïîòîìó ÷òî òàêîé ÷åëîâåê áåñïîëåçåí è äëÿ ñåáÿ, è äëÿ îáùåñòâà.

— Òû óòâåðæäàåøü, ÷òî Àñêëåïèé çàáîòèëñÿ îá îáùåñòâå?

— Ýòî î÷åâèäíî … æèçíü ÷åëîâåêà, îò ïðèðîäû áîëåçíåííîãî, äà ê òîìó

æå åù¸ íåâîçäåðæíîãî Àñêëåïèàäû íàõîäèëè áåñïîëåçíîé è äëÿ íåãî ñàìîãî, è

äëÿ îêðóæàþùèõ, òàê ÷òî, ñ÷èòàëè îíè, íå ñòîèò çà íèì óõàæèâàòü è åãî ëå÷èòü,

áóäü îí äàæå áîãà÷å Ìèäàñà»5 .

Ìíîãèå äðåâíèå îáùåñòâà çíàþò ñâîè «ñêàëû ïðåäêîâ», ñ êîòîðûõ ñáðàñûâàëè

íåìîùíûõ ñòàðèêîâ (ëèáî îíè ñáðàñûâàëèñü ñàìè). Äåòè îòíîñèëè â ãîðû ñâîèõ

ðîäèòåëåé, äîñòèãøèõ ïðåêëîííîãî âîçðàñòà. Ïðè÷åì îáùåñòâåííûå ïðàâèëà íå

èíòåðåñîâàëî, êàêîâî çäîðîâüå ýòèõ ëþäåé. Êàê òîëüêî ÷åëîâåêó èñïîëíÿëîñü íåêîå

êîëè÷åñòâî ëåò, îáùèíà ñïèñûâàëà ñ ñåáÿ îáÿçàííîñòü ïî åãî ñîäåðæàíèþ. Åãî

îòïðàâëÿëè â óñòàíîâëåííîå ìåñòî, ãäå îí ìîã ïðîæèòü óæå òîëüêî òî âðåìÿ, êîòîðîå

ïîçâîëÿëè ñîáñòâåííûå ñèëû. Àíàëîãè÷íûå îáû÷àè ñóùåñòâîâàëè ó êåëüòîâ, ãîòîâ,

âèêèíãîâ, ó íåêîòîðûõ ñåâåðíûõ íàðîäîâ. Íåëüçÿ íå ñêàçàòü, ÷òî èìåííî â ýòî

âðåìÿ ðîæäàåòñÿ êëÿòâà Ãèïïîêðàòà, â êîòîðîé åñòü è òàêèå ñëîâà: «ß íå äàì íèêîìó

2
 Æèçíåîïèñàíèå Ëèêóðãà // Ïëóòàðõ. Èçáðàííûå æèçíåîïèñàíèÿ. Â äâóõ òîìàõ. — Ì., 1986. — Òîì 1. —

Ñ. 108.

3
 Ïàìÿòíèêè Ðèìñêîãî ïðàâà: Çàêîíû XII òàáëèö. Èíñòèòóöèè Ãàÿ. Äèãåñòû Þñòèíèàíà. — Ì., 1997. — Ñ. 6.

4
 Ñì.: Ìîíòåñêüå Ø. Ë. Î äóõå çàêîíîâ. — Ì., 1999. — Ñ. 372-373.

5
 Ïëàòîí. Ãîñóäàðñòâî // Ñîáðàíèå ñî÷èíåíèé â 4 ò. — Ì., 1994. — Ò. 3. — Ñ. 175-176.
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ïðîñèìîãî ó ìåíÿ ñìåðòåëüíîãî ñðåäñòâà è íå ïîêàæó ïóòè äëÿ ïîäîáíîãî çàìûñëà».

Ñåíåêà, èçâåñòíûé êàê ðîäîíà÷àëüíèê ïîçäíåðèìñêîãî ãóìàíèçìà,

ïðàêòè÷åñêè âïåðâûå ãëàñíî îñóäèâøèé ðàáñòâî, ïðèçíà¸ò â «Íðàâñòâåííûõ

ïèñüìàõ ê Ëóöèëèþ» çà äîáðîâîëüíûì óõîäîì èç æèçíè èç-çà áîëåçíè ïðàâî íà

ñóùåñòâîâàíèå: «Âåäü âñ¸ äåëî â òîì, ÷òî ïðîäëåâàòü — æèçíü èëè ñìåðòü. Íî

åñëè òåëî íå ãîäèòñÿ äëÿ ñâîåé ñëóæáû, òî ïî÷åìó áû íå âûâåñòè íà âîëþ

èçìó÷åííóþ äóøó? È ìîæåò áûòü, ýòî ñëåäóåò ñäåëàòü íåìíîãî ðàíüøå äîëæíîãî,

÷òîáû â äîëæíûé ñðîê íå îêàçàòüñÿ áåññèëüíûì ýòî ñäåëàòü. È ïîñêîëüêó æàëêàÿ

æèçíü êóäà ñòðàøíåå ñêîðîé ñìåðòè, ãëóï òîò, êòî íå îòêàçûâàåòñÿ îò êîðîòêîé

îòñðî÷êè, ÷òîáû ýòîé öåíîé îòêóïèòüñÿ îò áîëüøîé îïàñíîñòè. Ëèøü íåìíîãèõ

äîëãàÿ ñòàðîñòü ïðèâåëà ê ñìåðòè, íå äîñòàâèâ ñòðàäàíèé, íî ìíîãèì èõ

áåçäåÿòåëüíàÿ æèçíü êàê áû äàæå è íå ïðèãîäèëàñü. ×òî æ ïî-òâîåìó, áîëåå

æåñòîêàÿ ó÷àñòü — ïîòåðÿòü êóñî÷åê æèçíè, êîòîðàÿ è òàê êîí÷èòñÿ?… ß íå

ñòàíó áåæàòü â ñìåðòü îò áîëåçíè, ëèøü áû îíà áûëà èçëå÷èìà è íå çàòðàãèâàëà

äóøè; ÿ íå íàëîæó íà ñåáÿ ðóêè îò áîëè, âåäü óìåðåòü òàê — çíà÷èò, ñäàòüñÿ. Íî

åñëè ÿ áóäó çíàòü, ÷òî ïðèä¸òñÿ òåðïåòü å¸ ïîñòîÿííî, ÿ óéäó, íå èç-çà ñàìîé

áîëè, à èç-çà òîãî,  ÷òî îíà áóäåò ìåøàòü âñåìó, ðàäè ÷åãî ìû æèâ¸ì»6 .

Ý. Äþðêãåéì, àíàëèçèðóÿ îáû÷àè äðåâíîñòè, âûâåë ïîíÿòèå

ïðåäïèñûâàåìîãî ñàìîóáèéñòâà, êîãäà íîðìû ïîâåäåíèÿ îáÿçûâàëè ïîêîí÷èòü ñ

ñîáîé. Âðÿä ëè ïðè òàêîì ìåòîäå ñîöèàëüíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ìîæíî ãîâîðèòü îá

ýâòàíàçèè, êàê î äîñòîéíîì ñïîñîáå óõîäà èç æèçíè. Çà öåëûìè êàòåãîðèÿìè

ëþäåé îáùåñòâî íå ïðèçíàâàëî ïðàâî íà ñóùåñòâîâàíèå, òàê êàê îíè óæå íå

ìîãëè âíåñòè ñâîé âêëàä â ïðîöåññ ðàçâèòèÿ. Ïîäâîäÿ íåêîòîðûå èòîãè, ìîæíî

âûäåëèòü ñëåäóþùåå îòíîøåíèå äðåâíåãî îáùåñòâà ê ïîäíÿòîé ïðîáëåìå:

1. Îäîáðÿåòñÿ äîáðîâîëüíûé óõîä èç æèçíè ñëåäóþùåé êàòåãîðèè ëèö:

à) íåèçëå÷èìî áîëüíûõ, á) ïåðåíîñÿùèõ òÿæ¸ëûå ôèçè÷åñêèå ìó÷åíèÿ,

â) äóøåâíîáîëüíûõ, ã) ïðåñòàðåëûõ.

2. Äîïóñêàåòñÿ óìåðùâëåíèå íîâîðîæä¸ííûõ ñ âûÿâëåííûìè âðîæä¸ííûìè

íåäîñòàòêàìè.

3. Çà âðà÷îì ïðèçíà¸òñÿ ïðàâî íå îêàçûâàòü ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü, êîòîðàÿ

íå ïðèâåä¸ò ê èçëå÷åíèþ, à ëèøü íà íåêîòîðîå âðåìÿ ñïîñîáíà ïðîäëèòü æèçíü.

4. Ïîäîáíûå ïðàâèëà îáîñíîâûâàþòñÿ êàê îïðåäåë¸ííûì ãóìàíèçìîì, òàê

è îòñóòñòâèåì ñîöèàëüíîé ïîëåçíîñòè îò òàêîé êàòåãîðèè ëþäåé.

Ìåæäó òåì äîñòîéíàÿ ñìåðòü èìåëà, ïðåæäå âñåãî, èíîå çíà÷åíèå â ýïîõó

Äðåâíåé Ãðåöèè è Ðèìà, íå îòîæäåñòâëÿÿñü ñ óõîäîì îò ñòðàäàíèé áîëåçíåííîãî

ñîñòîÿíèÿ. Ýòî ãèáåëü çà ñâîþ ðîäèíó, áëèçêèõ, æåðòâåííîñòü, êîãäà öåíîþ

ñîáñòâåííîþ æèçíè äîñòèãàåòñÿ áëàãî äëÿ ñîöèóìà. Íàâðÿä ëè ìîæíî ãîâîðèòü

îá ýâòàíàçèè ïðèìåíèòåëüíî ê ïîäâèãó âîèíà. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ðàçâèâàëñÿ

ãåðîè÷åñêèé ýïîñ, ïðîñëàâëÿâøèé ïîñòóïêè Àõèëëà, Ãåðàêëà, Ýíåÿ è äð. Öèöåðîí

ïðåäñòàâëÿë êàðòèíó ñòàðîñòè êàê íåêîé èäèëëèè, óêàçûâàÿ íà ïðåèìóùåñòâà

ïðîöåññà æèçíåííîãî óâÿäàíèÿ: «… è êàê íåäîçðåëûå ïëîäû ìîæíî ñðûâàòü ñ

äåðåâüåâ òîëüêî íàñèëüíî, à ñïåëûå è ñîçðåâøèå îïàäàþò ñàìè, òàê ó ìîëîäûõ

ëþäåé æèçíü îòíèìàåòñÿ íàñèëèåì, à ó ñòàðèêîâ — óâÿäàíèåì. Èìåííî ýòî

ñîñòîÿíèå, ìíå, ïðàâî, ñòîëü ïðèÿòíî, ÷òî, ÷åì áëèæå ÿ ê ñìåðòè, ìíå êàæåòñÿ,

áóäòî ÿ âèæó çåìëþ è íàêîíåö èç äàëüíåãî ìîðñêîãî ïëàâàíèÿ ïðèäó â ãàâàíü»7 .

Èñòîðè÷åñêèå ïðèìåðû ñòàëè îñíîâîé äëÿ ôîðìóëèðîâàíèÿ òåðìèíà

«ýâòàíàçèÿ» â ñî÷èíåíèè Ôðýíñèñà Áýêîíà «Î äîñòîèíñòâå è ïðèóìíîæåíèè íàóê»,

îïðåäåëèâøåãî îáëåã÷åíèå îò ñòðàäàíèé êàê îáÿçàííîñòü âðà÷åáíîãî ïåðñîíàëà: «ß

ñîâåðøåííî óáåæä¸í, ÷òî äîëã âðà÷à ñîñòîèò íå òîëüêî â òîì, ÷òîáû îáëåã÷àòü

6
 Ñåíåêà. Íðàâñòâåííûå ïèñüìà ê Ëóöèëèþ. — Ì., 1977. — Ñ. 101-102.

7
 Öèöåðîí. Î ñòàðîñòè. Î äðóæáå. Îá îáÿçàííîñòÿõ. — Ì., 1975. — Ñ. 25.
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ñòðàäàíèÿ è ìó÷åíèÿ, ïðè÷èíÿåìûå áîëåçíÿìè, è ýòî íå òîëüêî òîãäà, êîãäà òàêîå

îáëåã÷åíèå áîëè êàê îïàñíîãî ñèìïòîìà áîëåçíè ìîæåò ïðèâåñòè ê âûçäîðîâëåíèþ,

íî äàæå è  â òîì ñëó÷àå, êîãäà óæå íåò ñîâåðøåííî íèêàêîé íàäåæäû íà ñïàñåíèå è

ìîæíî ëèøü ñäåëàòü ñàìîå ñìåðòü áîëåå ë¸ãêîé è ñïîêîéíîé, ïîòîìó ÷òî ýòî ýâòàíàñèÿ,

î êîòîðîé òàê ìå÷òàë Àâãóñò, óæå ñàìà ïî ñåáå ÿâëÿåòñÿ íåìàëûì ñ÷àñòüåì …»8 .

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî Áýêîí ïîä ýâòàíàçèåé9  ïîíèìàåò îòíþäü íå óìåðùâëåíèå

áîëüíîãî èç ñîñòðàäàíèÿ, à ïðåäîñòàâëåíèÿ ýôôåêòèâíîãî îáåçáîëèâàíèÿ, êîòîðîå

áû èçáàâèëî ÷åëîâåêà îò ìó÷èòåëüíûõ ñòðàäàíèé. Ñóòü èäåè Áýêîíà â òîì, ÷òîáû

âðà÷ íå îòìàõèâàëñÿ îò áåçíàä¸æíîãî ïàöèåíòà, à áûë ñ íèì äî ñàìûõ ïîñëåäíèõ

äíåé åãî æèçíè, îáëåã÷àÿ åãî ó÷àñòü. Áýêîí ïðèâîäèò Àâãóñòà â êà÷åñòâå ÷åëîâåêà,

ìå÷òàâøåãî îá ýâòàíàçèè, ññûëàÿñü íà Ñâåòîíèÿ. Ïî-âèäèìîìó, ÷òîáû èçáåæàòü

äâîéíûõ òîëêîâàíèé, íåîáõîäèìî ïðîöèòèðîâàòü â ýòîé ÷àñòè Ñâåòîíèÿ: «Ñìåðòü

åìó âûïàëà ë¸ãêàÿ, êàêîé îí âñåãäà æåëàë. Â ñàìîì äåëå, âñÿêèé ðàç, êàê îí ñëûøàë,

÷òî êòî-òî óìåð áûñòðî è áåç ìó÷åíèé, îí ìîëèëñÿ î òàêîé æå äîáðîé ñìåðòè äëÿ

ñåáÿ è äëÿ ñâîèõ — òàê îí âûðàæàëñÿ»10 . Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî «ýâòàíàçèÿ» ïîíèìàëàñü

êàê «ë¸ãêàÿ ñìåðòü» áåç êàêîãî-ëèáî óñêîðåíèÿ ñî ñòîðîíû äðóãèõ ëèö, à óæ òåì

áîëåå ñî ñòîðîíû âðà÷à (ýâòàíàçèÿ — ãðå÷. euthanasia, eu — õîðîøî, thanatos —

ñìåðòü). Âûçûâàåò èíòåðåñ, ÷òî Ñâåòîíèé ïðèâîäèò ñâèäåòåëüñòâà òîãî, ÷òî ñàì Àâãóñò

ïðåä÷óâñòâîâàë ñâîþ ñìåðòü, à ñîñòîÿíèå åãî çäîðîâüÿ îòíþäü íå áûëî èäåàëüíûì. Â

ïîñëåäíèå äíè ñâîåé æèçíè Àâãóñò ìó÷èëñÿ ïðèñòóïàìè áîëåçíè. Ñâåòîíèé ïèøåò:

«Ïîïðîñèâ çåðêàëî, îí âåëåë ïðè÷åñàòü åìó âîëîñû è ïîïðàâèòü îòâèñøóþ ÷åëþñòü».

Åñëè àíàëèçèðîâàòü êíèãó Áýêîíà, òî åãî âûâîä îñíîâàí íà òîì, ÷òî

ýâòàíàçèÿ — ýòî ïîáóäèòåëüíûé ìîòèâ êàæäîãî âðà÷à äîáèòüñÿ íîâûõ çíàíèé,

÷òîáû íåèçëå÷èìûå áîëåçíè ïåðåñòàëè áûòü òàêîâûìè. Ïîýòîìó äîñòàòî÷íî ñëîæíî

ãîâîðèòü î Áýêîíå êàê ðîäîíà÷àëüíèêå òîé ýâòàíàçèè, â êîòîðóþ âêëàäûâàþò

ñîâðåìåííûé ñìûñë. Áëèæå ê èäåå ñîâðåìåííîé ýâòàíàçèè ñòîÿë Ìèøåëü Ìîíòåíü:

«Ïî-ìîåìó, íåâûíîñèìûå áîëè è îïàñåíèÿ õóäøåé ñìåðòè ÿâëÿþòñÿ âïîëíå

îïðàâäàííûìè ïîáóæäåíèÿìè ê ñàìîóáèéñòâó»11 .

Õðèñòèàíñòâî ñòàëî ïåðâîé æèçíåóòâåðæäàþùåé ðåëèãèåé âî âñåõ åå

ïðîÿâëåíèÿõ. Ñëåäñòâèåì ñòàëî áåñêîìïðîìèññíîå îñóæäåíèå ñàìîóáèéñòâà.

«Æåñòêîñòü õðèñòèàíñêîãî îòíîøåíèÿ ê ñàìîóáèéñòâó âîîáùå è ê ýâòàíàçèè â

÷àñòíîñòè ñâÿçàíà ñ æèçíåîáåñïå÷èâàþùèìè îñíîâàíèÿìè ñîöèàëüíîãî áûòèÿ

÷åëîâåêà. Äàæå òàêîé ïðîòèâíèê õðèñòèàíñòâà, êàê Ô. Íèöøå, ïðèçíàâàë, ÷òî îäíà

èç ïðè÷èí ñîöèàëüíîãî ïðèçíàíèÿ õðèñòèàíñòâà êîðåíèëàñü èìåííî â åãî

áåñêîìïðîìèññíîé áîðüáå ñ “íåóåìíîé æàæäîé ñàìîóáèéñòâà, ñòàâøåå ñòîëü

ðàñïðîñòðàíåííîé êî âðåìåíè åãî âîçíèêíîâåíèÿ”», — îòìå÷àåò È. Ñèëóÿíîâà12 .

Îäíàêî Áèáëèÿ íå ñîäåðæèò ïðÿìîãî óêàçàíèÿ íà çàïðåò ýâòàíàçèè. Â òî æå âðåìÿ

èññëåäîâàòåëè ïðèâîäÿò äâà ïðèìåðà, êîòîðûå ìîæíî îò÷àñòè îòíåñòè ê àíàëîãè÷íûì

ñëó÷àÿì13 . Ïåðâûé ïîâåñòâóåò îá Àâèìåëåõå, íåïðàâåäíûì ïóòåì ñòàâøèì

ïðåäâîäèòåëåì Ñèõåìà, êàçíèâøèì 70 áðàòüåâ ñâîèõ. Âî âðåìÿ îñàäû îäíîãî èç

ãîðîäîâ îäíà èç æåíùèí áðîñèëà åìó íà ãîëîâó æåðíîâ è ïðîëîìèëà ÷åðåï:

«54. Àâèìåëåõ òîò÷àñ ïðèçâàë îòðîêà, îðóæåíîñöà ñâîåãî, è ñêàçàë åìó:

îáíàæè ìå÷ òâîé è óìåðòâè ìåíÿ, ÷òîáû íå ñêàçàëè îáî ìíå: «æåíùèíà óáèëà

åãî». È ïðîíçèë åãî îòðîê åãî, è îí óìåð» (Êíèãà Ñóäåé, ãëàâà 9).

8
 Áýêîí Ô. Ñî÷èíåíèÿ â äâóõ òîìàõ. Ò. 1. — Ì., 1977. — Ñ. 256.

9
 Òåðìèí «ýâòàíàçèÿ» óïîòðåáëÿåòñÿ â Îñíîâàõ çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí. Â

ëèòåðàòóðå èñïîëüçóåòñÿ öåëûé òåðìèíîëîãè÷åñêèé ðÿä — ýâòàíàçèÿ, ýâòàíàñèÿ, ýéòàíàçèÿ.

10
 Ñâåòîíèé Ã. Ò. Æèçíü äâåíàäöàòè öåçàðåé. — Ì., 1988. — Ñ. 101.

11
 Ìîíòåíü Ì. Îïûòû: Â 3 êí. Êí. 1-ÿ è 2-ÿ. — ÑÏá., 1998. — Ñ. 428.

12
 Ñèëóÿíîâà È. Ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà è ïðàâîñëàâèå. — Ì., 1998 [Åëåêòðîííèé ðåñóðñ]. — Ðåæèì äîñòóïó:

www.wco.ru/biblio (Ýëåêòðîííàÿ áèáëèîòåêà ïðàâîñëàâíîãî õðèñòèàíèíà).
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Â Áèáëèè ïîäâîäèòñÿ èòîã:

«56. Òàê âîçäàë Áîã Àâèìåëåõó çà çëîäåÿíèå, êîòîðîå îí ñäåëàë îòöó ñâîåìó,

óáèâ ñåìüäåñÿò áðàòüåâ ñâîèõ».

Êàê âèäíî, ïðÿìîãî îñóæäåíèÿ ïîñòóïêà îòðîêà, ëèáî ñàìîãî Àâèìåëåõà íåò,

òàê êàê òàêîå äåÿíèå ïåðåêðûâàåòñÿ çëîäåÿíèÿìè ñàìîãî Àâèìåëåõà. Áèáëèÿ

óêàçûâàåò, ÷òî èñêóññòâåííûé óõîä îò ïîçîðà áûòü óáèòûì æåíùèíîé íå ñêðîåò

èñòèííîé ïðàâäû, ñ îäíîé ñòîðîíû, è íå ìîæåò ðàâíÿòüñÿ ñ áðàòîóáèéñòâîì, ñ äðóãîé

ñòîðîíû. Õîòÿ ãîâîðèòü îäíîçíà÷íî, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå åñòü ïðèìåð ýâòàíàçèè,

ìîæíî ëèøü ñ äîëåé óñëîâíîñòè. Àâèìåëåõ íå áûë íåìîùíûì èëè áîëüíûì.

Ñòðàäàíèÿ åìó ïðè÷èíÿëî îñîçíàíèå òîãî, ÷òî îí óìèðàåò îò ðóêè æåíùèíû, õîòÿ

èñòèííîé ïðè÷èíîé òàêîãî áåññëàâíîãî êîíöà áûëè åãî ñîáñòâåííûå ïîñòóïêè. Èìåííî

ïîýòîìó ãîâîðèòü èçëèøíå î òîì, ÷òî Àâèìåëåõ ïðîñèò óáèòü ñàìîãî ñåáÿ.

Âòîðîé ïðèìåð áîëåå ïðèáëèæåí ê ñîâðåìåííîìó ïîíèìàíèþ ýâòàíàçèè.

Îí êàñàåòñÿ òðàãè÷åñêîé ñìåðòè Ñàóëà. Ïðèâîäèòñÿ äèàëîã îòðîêà Àìàëèêèòÿíèíà

ñ Äàâèäîì. Îòðîê ðàññêàçûâàåò, ÷òî âèäåë, êàê Ñàóë ïàë íà ñâîå êîïüå:

«9. Òîãäà îí ñêàçàë ìíå: ïîäîéäè êî ìíå, è óáåé ìåíÿ; èáî òîñêà ñìåðòíàÿ

îáúÿëà ìåíÿ, äóøà ìîÿ âñå åùå âî ìíå.

10. È ÿ ïîäîøåë ê íåìó è óáèë åãî, èáî çíàë, ÷òî îí íå áóäåò æèâ ïîñëå

ñâîåãî ïàäåíèÿ; è âçÿë ÿ âåíåö, áûâøèé íà ãîëîâå åãî, è çàïÿñòüå, áûâøåå íà

ðóêå åãî, è ïðèíåñ èõ ê ãîñïîäèíó ìîåìó ñþäà» (Âòîðàÿ êíèãà Öàðñòâ, ãëàâà 1).

Ðåàêöèÿ Äàâèäà ñîâåðøåííà äðóãàÿ, ÷åì êîòîðóþ îæèäàë Àìàëèêèòÿíèí:

«14. Òîãäà Äàâèä ñêàçàë åìó: êàê íå ïîáîÿëñÿ òû ïîäíÿòü ðóêó, ÷òîá óáèòü

ïîìàçàííèêà Ãîñïîäíÿ?

15. È ïðèçâàë Äàâèä îäíîãî èç îòðîêîâ, è ñêàçàë åìó: ïîäîéäè, óáåé åãî. È

òîò óáèë åãî, è îí óìåð.

16. È ñêàçàë ê íåìó Äàâèä: êðîâü òâîÿ íà ãîëîâå òâîåé; èáî òâîè óñòà

ñâèäåòåëüñòâîâàëè íà òåáÿ, êîãäà òû ãîâîðèë: «ÿ óáèë ïîìàçàííèêà Ãîñïîäíÿ».

Íåêîòîðûå àâòîðû, ññûëàÿñü íà ïðèâåäåííûå ïðèìåðû, ñ÷èòàþò, ÷òî îíè

íå îñóæäàþò ýâòàíàçèþ è ñàìîóáèéñòâî. Ìåæäó òåì, òàêîå ìíåíèå âûãëÿäèò â

êîðíå íåâåðíûì. Áèáëèÿ ïðÿìî íå äàåò îöåíêè ïðèâåäåííûì ïîñòóïêàì ïîòîìó,

÷òî îíà íå ðàçëè÷àåò â äàííîì ñëó÷àå âèäû óáèéñòâà. Îíè îäèíàêîâî íå ïðèçíàþòñÿ

êàê áëàãîâèäíûå ïîñòóïêè. Ïîýòîìó çà÷åì îçâó÷èâàòü ñïåöèàëüíîå îñóæäåíèå

÷àñòíîãî ñëó÷àÿ, åñëè åñòü îáùàÿ îòðèöàòåëüíàÿ îöåíêà. Â ïîñëåäñòâèè Õðèñòîñ

âçîøåë íà êðåñò, ïðåòåðïåâ íåâûíîñèìûå ñòðàäàíèÿ, êîòîðûå ñòàëè ñèìâîëîì

áîðüáû çà âåðó. «Ìû âñåãäà è âñåì ïðîïîâåäóåì Õðèñòà ðàñïÿòîãî è âîñêðåñøåãî

äëÿ ñïàñåíèÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà, ïðîïîâåäóåì, ÷òî æèçíü íàøà â Åãî ðóêàõ, ÷òî

âñå òî, ÷òî ñëó÷àåòñÿ ñ íàìè, ïðîèñõîäèò äëÿ íàøåãî ñïàñåíèÿ, ÷òî ìû íå èìååì

ïðàâà èñïðàâëÿòü Áîæüè ïëàíû, ÷òî ýâòàíàçèÿ, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ãîâîðèò î

äîñòîèíñòâå, ÿâëÿåòñÿ ôåíîìåíîì óïàäêà îáùåñòâà, ôåíîìåíîì èãíîðèðîâàíèÿ

÷åëîâåêà», — óêàçûâàëîñü â âûñòóïëåíèè Àðõèåïèñêîïà Àôèíñêîãî è âñåÿ Ýëëàäû

Õðèñòîäóëà íà íàó÷íîì ñèìïîçèóìå â ã. Ôåññàëîíèêè 17 ìàÿ 2002 ãîäà14 . Ïàïà

Ðèìñêèé â Ïîñëàíèè ê X Âñåìèðíîìó äíþ áîëüíûõ è ðàáîòíèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ

â 2001 ãîäó îòìå÷àë: «Ïîñëåäíèå äîñòèæåíèÿ  â îáëàñòè ìåäèöèíû íàêëàäûâàþò

íà âñåõ íàñ îãðîìíóþ îòâåòñòâåííîñòü ïåðåä æèçíüþ, êîòîðàÿ íåèçìåííî ÿâëÿåòñÿ

äàðîì Áîæèèì, íåñìîòðÿ íà ýòàïû è óñëîâèÿ ñâîåãî ðàçâèòèÿ. Ìû äîëæíû áûòü

áäèòåëüíûìè ïåðåä ëèöîì ëþáûõ ôîðì íàñèëèÿ è ïðåñòóïëåíèé ïðîòèâ æèçíè»15 .

13
 Ñàíäåðñ Ï. Ýâòàíàçèÿ [Åëåêòðîííûé ðåñóðñ]. — Ðåæèì äîñòóïà: Õðèñòèàíñêèé ìåäèöèíñêèé ñåðâåð: httð://

www.cmserwer.org/43/49_1.htm.

14
 [Åëåêòðîííèé ðåñóðñ]. — Ðåæèì äîñòóïó: http://www.pravoslavie.ru/cgi-bin/sykon/client/display.pl?sid=

575&did=1174.

15
 Ïðèëîæåíèå ê ãàçåòå «Ñâåò Åâàíãåëèÿ». — 2002. — ¹ 2.w
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