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Ê. Ì. Ìàðêîâà*

ÏÎÍßÒÒß ÅÓÒÀÍÀÇ²¯ TA ÅÓÒÀÍÀÒÈ×ÍÅ ÂÁÈÂÑÒÂÎ
Â ÊÐÈÌ²ÍÀËÜÍÎÌÓ ÏÐÀÂ² ÐÅÑÏÓÁË²ÊÈ ÏÎËÜÙÀ

Òåðì³í åóòàíàç³ÿ îçíà÷àº “äîáðà ñìåðòü” ³ ïîõîäèòü ç ãðåöüêî¿ ìîâè eu — äîáðèé,
ëàã³äíèé i thanatos — ñìåðòü. Íà ïðîòÿç³ áàãàòüîõ ðîê³â, ñòîë³òü çì³íþâàëî âîíî ñâîº
çíà÷åííÿ â³ä äóæå ïîçèòèâíîãî, øëÿõåòíîãî äî æàëþã³äíîãî, æîðñòîêîãî (âèíèùåííÿ ï³ä
÷àñ Äðóãî¿ Ñâ³òîâî¿ â³éíè ôàøèñòàìè ëþäåé â êîíöåíòðàö³éíèé òàáîðàõ). Ðîçìîâà ïðî
åóòàíàç³þ º çàâæäè àêòóàëüíîþ â þðèäè÷íîìó, ñîö³àëüíîìó ³ åòè÷íîìó àñïåêò³. Ë³òåðàòóðà
íà äàíó òåìó äóæå îáøèðíà. Ìåòîþ äàíî¿ ñòàòò³ º àíàë³ç âèð³øåííÿ äàíîãî ïèòàííÿ â
êðèì³íàëüíîìó ïðàâ³ Ðåñïóáë³êè Ïîëüùà.

Â ñëîâíèêàõ ³ åíöèêëîïåä³ÿõ ìîæíà çíàéòè íàñòóïí³ äåô³í³ö³¿ åóòàíàç³¿:
- öå êåðîâàíå ñï³â÷óòòÿì âáèâñòâî ëþäèíè, ÿêà ñòðàæäàº ³ º íåâèë³êîâíî õâîðîþ;
- öå âáèâñòâî íåâèë³êîâíî õâîðî¿ ëþäèíè íà ¿¿ ïðîõàííÿ ³ ï³ä âïëèâîì ñï³â÷óòòÿ äî íå¿;
- öå âáèâñòâî ëþäèíè íà ¿¿ ïðîõàííÿ ³ ï³ä âïëèâîì ñï³â÷óòòÿ äî íå¿;
- öå óìèñíå ïîçáàâëåííÿ æèòòÿ íåâèë³êîâíî õâîðî¿ ëþäèíè ç ìåòîþ ñêîðî÷åííÿ ¿¿

ñòðàæäàíü.
Ñï³ëüíîþ îçíàêîþ âñ³õ äåô³í³ö³é º ¿¿ ñóòü — ñêîðî÷åííÿ æèòòÿ ëþäèíè. Ïîíÿò³éíà

ð³çíèöÿ ñòîñóºòüñÿ óìîâ ¿¿ â÷èíåííÿ — ïðîõàííÿ ïîòåðï³ëîãî ³ ñï³â÷óòòÿ âèêîíàâöÿ.
Ïîíÿòòÿ åóòàíàç³¿ ì³ñòèòü Âåëèêà Åíöèêëîïåä³ÿ Äåðæàâíîãî Íàóêîâîãî Âèäàâíèöòâà
(Wielka Encyk³opedia PWN) â³ä 2002 ðîêó — “åóòàíàç³ÿ (ãð. “äîáðà ñìåðòü”) — â÷èíåíå
ï³ä âïëèâîì ñï³â÷óòòÿ âáèâñòâî íåâèë³êîâíî õâîðî¿ ëþäèíè íà ¿¿ ïðîõàííÿ. Ðîçð³çíÿþòü
åóòàíàç³þ àêòèíó (ñìåðòü º íàñë³äêîì àêòèâíèõ ä³é, íàïðèêëàä ïîäàííÿ ñìåðòåëüíî¿
äîçè çíåáîëþþ÷îãî çàñîáó) ³ ïàñèâíà (òàê çâàíà îðòîíàç³ÿ, ñìåðòü íàñòàº âíàñë³äîê
ïðèïèíåííÿ çàñòîñóâàííÿ â³äïîâ³äíèõ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â, íàïðèêëàä íå ïðîâåäåííÿ
ðåàí³ìàö³¿); äîáðîâ³ëüíà åóòàíàç³ÿ (êîëè õâîðèé ñâ³äîìî âèðàæàº çãîäó íà ïîçáàâëåííÿ
éîãî æèòòÿ) ³ íåäîáðîâ³ëüíà (êîëè õâîðèé íå º â ñòàí³ âèðàçèòè ñâîº¿ âîë³, íàïðèêëàä º
íåïðèòîìíèé, àëå ïðîõàííÿ ïîçáàâèòè éîãî æèòòÿ áóëî àáî ïðåäñòàâëåíå â ïîïåðåäíüî
ï³äïèñàíîìó íèì äîêóìåíò³, òàê çâàíèé “çàïîâ³ò æèòòÿ”, àáî ïðèçíà÷èâ òðåòþ îñîáó —
óïîâíîâàæåíîãî äî ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ â³ä éîãî ³ìåí³ â ñïðàâ³ âëàñíîãî æèòòÿ ³ ñìåðò³,
àáî éîãî âîëÿ ï³äòâåðäæóºòüñÿ ç³çíàííÿìè ñâ³äê³â â ñóäîâîìó ïîðÿäêó ³ ñóä ïðèéìàº
ê³íöåâå ð³øåííÿ); òàêîæ åóòàíàç³þ áåçïîñåðåäíþ (ó âèïàäêó êîëè ïðîâåäåíí³ ä³¿
áåçïîñåðåäíüî ñïðÿìîâàí³ íà ñêîðî÷åííÿ æèòòÿ õâîðîãî, íàïðèêëàä â³äêëþ÷åííÿ
ðåñï³ðàòîðà) ³ ïîñåðåäíÿ (ó âèïàäêó êîëè ïðîâåäåííÿ ä³é ìàº íà ìåò³ ïîëåãøèòè á³ëü,
îäíàê äðóãèì, íåóìèñíèì, àëå íåìèíó÷èì íàñë³äêîì º ñêîðî÷åííÿ æèòòÿ õâîðîãî,
íàïðèêëàä ïîäàííÿ äóæå ñèëüíèõ çíåáîëþþ÷èõ çàñîá³â ó äîçàõ, ùî ïðèçâîäÿòü äî
ñêîðî÷åííÿ æèòòºâîãî öèêëó).

Ç ïîíÿòòÿì åóòàíàç³¿ â äåÿê³é ì³ð³ ïîâ’ÿçàíà äîïîìîãà â çä³éñíåíí³ ñàìîãóáñòâà,
êîëè òðåòÿ îñîáà äîïîìàãàº õâîðîìó ïîìåðòè (íàïðèêëàä ïðèíîñèòü éîìó ñìåðòåëüíó
äîçó íàðêîòè÷íèõ çàñîá³â, ï³ñëÿ ÷îãî õâîðèé ñàìîñò³éíî ¿¿ ïðèéìàº). Òåðì³í åóòàíàç³ÿ
ïîìèëêîâî âæèâàºòüñÿ äëÿ îêðåñëåííÿ âáèâñòâ ç ³íøèõ ìîòèâ³â, íàïðèêëàä åóãåí³÷íèõ
àáî åêîíîì³÷íèõ (òàê çâàíà ïñåâäîåóòàíàç³ÿ), à òàêîæ äëÿ ïîçáàâëåííÿ æèòòÿ ëþäèíè
ïðîòè âèðàæåíî¿ íåþ âîë³ ³ ë³êóâàííÿ (êðèïòàíàç³ÿ)”1 .

Â Äåêëàðàö³¿ ïðî åóòàíàç³þ, ïðèéíÿò³é 39-þ Âñåñâ³òíüîþ ìåäè÷íîþ àñàìáëåºþ ó
æîâòí³ 1987 ðîêó: “åóòàíàç³ÿ — öå àêò óìèñíîãî ïåðåðèâàííÿ æèòòÿ ïàö³ºíòà, íàâ³òü
â³äïîâ³äíî äî ïðîõàííÿ ñàìîãî ïàö³ºíòà àáî íà ïðîõàííÿ éîãî áëèçüêèõ ðîäè÷³â, ùî º
íååòè÷íèì. Îäíàê íå ïîðóøóº îáîâ’ÿçêó ë³êàðÿ áðàòè ï³ä óâàãó âîëþ ïàö³ºíòà íà ïðèðîäíèé
ðîçâèòîê õâîðîáè â ¿¿ òåðì³íàëüí³é ôàç³ àæ äî ñìåðò³”2 .

© Ìàðêîâà Ê. Ì., 2008
* àñï³ðàíò Óí³âåðñèòåòó Ìàð³¿ Êþð³-Ñêëoäîâñüêî¿ (ì. Ëþáë³í, Ðåñïóáë³êà Ïîëüùà)
1 Wielka Encyklopedia PWN. — Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2002. — Ò. 8. — Ñ. 465-466.
2 Äåêëàðàö³ÿ â³äíîñíî åóòàíàç³¿, ïðèéíÿòà 39-þ Âñåñâ³òíüîþ ìåäè÷íîþ àñàìáëåºþ ó æîâòí³ 1987 ðîêó // Ïðàâà ëþäèíè ³
ïðîôåñ³éí³ ñòàíäàðòè äëÿ þðèñò³â. — Ê., 1996.w
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Ó Ïîëüù³ åóòàíàç³ÿ â³äíîñèòüñÿ äî çëî÷èí³â, ùî ïîñÿãàþòü íà æèòòÿ îñîáè. Çà
òàêèé çëî÷èí ïåðåäáà÷åíî çíà÷íî ìåíøèé ðîçì³ð ïîêàðàííÿ í³æ çà âáèâñòâî ëþäèíè ïðè
³íøèõ îáñòàâèíàõ — âáèâñòâî óïðèâ³ëåéîâàíå. Íà äóìêó Ñ. Ñë³â³íñüêîãî, óïðèâ³ëåéîâàíèì
çëî÷èíîì º çëî÷èí, çà ñêîºííÿ ÿêîãî ïåðåäáà÷åíà îêðåìà íèæ÷à ñàíêö³ÿ â ïîð³âíÿíí³ äî
ñàíêö³¿ îñíîâíîãî çëî÷èíó àáî ïåðåäáà÷åíå íàäçâè÷àéíå ïîì’ÿêøåííÿ ïîêàðàííÿ ÷è
çâ³ëüíåííÿ â³ä êðèì³íàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ï³ä ÷àñ âèçíà÷åííÿ çì³ñòó äàíîãî çëî÷èíó3 .

Ïîëüñüêå çàêîíîäàâñòâî íå ëåãàë³çóº åóòàíàç³¿ ó æîäíîìó ¿¿ âèä³. Îäíàê çâàæàþ÷è
íà òå, ùî âáèâñòâî íà ïðîõàííÿ ³ ï³ä âïëèâîì ñï³â÷óòòÿ äî îñîáè ÿêà ñòðàæäàº, çàçâè÷àé
â÷èíåíå ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî îáäóìóâàííÿ, äîñèòü ÷àñòî º ðåçóëüòàòîì ìîðàëüíîãî êîíôë³êòó,
ÿêèé âèíèêàº ì³æ áàæàííÿì ïîëåãøèòè ñòðàæäàííÿ ³ íàéâèùîþ ïîâàãîþ äî ëþäñüêîãî
æèòòÿ, òîìó êðèì³íàëüíå çàêîíîäàâñòâî ñòâîðþº ï³äñòàâè äëÿ á³ëüø ì’ÿêîãî òðàêòóâàííÿ
âèíóâàòö³â.

Ó Êðèì³íàëüíîìó êîäåêñ³ Ïîëüù³ â³ä 2 ñåðïíÿ 1997 ð. åóòàíàòè÷íå âáèâñòâî
ïåðåäáà÷åíå â ñò. 150. “Ñò. 150. § 1 Õòî âáèâàº ëþäèíó íà ¿¿ ïðîõàííÿ ³ ï³ä âïëèâîì
ñï³â÷óòòÿ äî íå¿, êàðàºòüñÿ ïîçáàâëåííÿì âîë³ â³ä 3 ì³ñÿö³â äî 5 ðîê³â. § 2. Ó âèíÿòêîâèõ
âèïàäêàõ ñóä ìîæå ïîì’ÿêøèòè êàðó, àáî íàâ³òü çâ³ëüíèòè â³ä â³äïîâ³äàëüíîñò³”.
Âèçíà÷åííÿ äàíîãî ñêëàäó çëî÷èíó çàëèøèëîñü áåç çì³í ³ â ö³ëîìó â³äïîâ³äàº ñò. 150 ÊÊ
â³ä 1969 ð. ³ â³äïîâ³äí³é ñò. 227 ÊÊ â³ä 1932 ð. Àëå áóëà çíèæåíà ñàíêö³ÿ — íîâèé
êðèì³íàëüíèé êîäåêñ ïåðåñóíóâ íèæíþ ãðàíèöþ êàðè ïîçáàâëåííÿ âîë³ ç øåñòè íà òðè
ì³ñÿö³. Íîâåëîþ áóëî âïðîâàäæåííÿ äî ñò. 150 íîâîãî êðèì³íàëüíîãî êîäåêñó § 2, ÿêèé
äîçâîëÿº ñóäó ó âèíÿòêîâèõ âèïàäêàõ ïîì’ÿêøèòè êàðó, àáî íàâ³òü çâ³ëüíèòè â³ä
â³äïîâ³äàëüíîñò³.

Ñóòí³ñòü óïðèâ³ëåþâàííÿ êîíñòàòóþòü äâ³ îçíàêè, ÿê³ ìóñÿòü âèíèêíóòè ñï³ëüíî, òîáòî:
1) ïðîõàííÿ ç áîêó îñîáè, ÿêà ìàº áóòè ïîçáàâëåíà æèòòÿ;
2) ìîòèâ ñï³â÷óòòÿ, ÿêèì êåðóºòüñÿ âèêîíàâåöü4 .
Ïðîõàííÿ — öå òàêå âèðàæåííÿ âîë³, ÿêå ç îäí³º¿ ñòîðîíè íå ìîæå âèêëèêàòè

ñóìí³â³â, ùîäî éîãî ð³øó÷îñò³ ³ íåïîõèòíîñò³, à ç äðóãî¿ ñòîðîíè ìóñèòü íåñòè â ñîá³
åëåìåíòè òèñêó íà ïñèõ³êó âèêîíàâöÿ. Áåç ñóìí³â³â, â ð³âí³é ì³ð³ éîãî ôîðìà, ÿê ³ çì³ñò
ìóñÿòü áóòè ÷³òê³ ³ ïåðåêîíëèâ³5 . Î÷åâèäíèì º òå, ùî äàí³ âèìîãè íå º ôîðìàëüíèìè
(íàïð. Âèìîãà ïèñüìîâî¿ ôîðìè àáî çàÿâà â ïðèñóòíîñò³ ñâ³äê³â). ¯õ ôîðìà, çàëåæèòü â³ä
ñóòíîñò³ êîíêðåòíî¿ ñèòóàö³¿, â ïðèíöèï³ º áàéäóæà (íåâàæëèâà), áóëî á ïðîõàííÿ íàñïðàâä³
êàòåãîðè÷íèì âèðàæåííÿì âîë³.

Ó âèïàäêó åóòàíàòè÷íîãî âáèâñòâà, éäå ìîâà ïðî ñèòóàö³þ ñêîðî÷åííÿ ñòðàæäàíü
ñìåðòåëüíî õâîðî¿ îñîáè, ñêîºíå íà ¿¿ ïðîõàííÿ ³ ï³ä âïëèâîì ñï³â÷óòòÿ äî íå¿. Äëÿ òîãî
ùîá çàñòîñóâàòè ñò. 150 ÊÊ, ìóñÿòü íàñòàòè âàãîì³ ï³äñòàâè ïîçáàâëåííÿ æèòòÿ, ÿê³
ñòàíîâëÿòü ìîòèâ ñï³â÷óòòÿ ç³ ñòîðîíè âèêîíàâöÿ. Â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ íàâîäÿòüñÿ
ïðèêëàäè âàæêèõ ñòðàæäàíü ïîâ’ÿçàíèõ ç íåâèë³êîâíîþ õâîðîáîþ àáî îòðèìàííÿì âàæêèõ
òðàâì, ùî º ïðè÷èíîþ ïðîõàííÿ ñòðàæäàþ÷î¿ îñîáè ïðî ïîçáàâëåííÿ ¿¿ æèòòÿ.

Ïðîõàííÿ, ïðî ÿêå éäå ìîâà â ñò. 150 § 1, ïîâèííî áóòè êàòåãîðè÷íå ³ ÷³òêå, à
òàêîæ þðèäè÷íî ïðàâèëüíå. Öå ïðîõàííÿ ïîâèííà âèðàçèòè îñîáà ä³ºçäàòíà (ïñèõ³÷íî
çäîðîâà, çäàòíà ðîçï³çíàòè ³ îö³íèòè ñâîþ ñèòóàö³þ), íå ìîæå áóòè òî ïñèõ³÷íîõâîðà
îñîáà, à òàêîæ îñîáà íåïîâíîë³òíÿ, ÿêà çíàõîäèòüñÿ ï³ä îï³êîþ áàòüê³â àáî îï³êóíà.

Ñóá’ºêò çëî÷èíó — çàãàëüíèé, õî÷à íàé÷àñò³øå íèì ìîæå áóòè ë³êàð ÷è ³íøà îñîáà
ç ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó àáî íàéáëèæ÷à îñîáà. Ìîòèâ, ÿêèì êåðóºòüñÿ îñîáà, ïîâèíåí
âèíèêíóòè â íàñë³äîê ïðîõàííÿ ïîòåðï³ëîãî, à òàêîæ ï³ä âïëèâîì ñï³â÷óòòÿ äî íüîãî.
Ñï³â÷óòòÿ ìîæå áóòè âèêëèêàíå íàéð³çíîìàí³òí³øèìè îáñòàâèíàìè. Íàé÷àñò³øå ö³
ñòðàæäàííÿ ïîâ’ÿçàí³ ç íåâèë³êîâíîþ õâîðîáîþ6 . Îñê³ëüêè ïðîõàííÿ âèõîäèòü â³ä
ïîòåðï³ëîãî, òî ñï³â÷óòòÿ ìóñèòü ïîõîäèòè ç³ ñòîðîíè âèêîíàâöÿ çëî÷èíó.

Äàíèé çëî÷èí ââàæàºòüñÿ óìèñíèì, ç ïðÿìèì ³ íåïðÿìèì óìèñëîì (íàïðèêëàä,
êîëè âèííà îñîáà ïîäàº âåëèêó äîçó ñèëüíèõ ïðîòèáîëüîâèõ ë³ê³â, çíàþ÷è ùî öå ìîæå
ïðèçâåñòè äî ñìåðò³ îñîáè). Ôîðìîþ ñêîºííÿ çëî÷èíó ìîæå áóòè ÿê ä³ÿ, òàê ³ áåçä³ÿëüí³ñòü
(íàïðèêëàä, íàâìèñíå íåïîäàííÿ ë³êó íåîáõ³äíîãî äëÿ ï³äòðèìàííÿ æèòòÿ íåâèë³êîâíî

3 Sliwinski S. Polskie prawo karne materialne. Czåsc ogólna. — Warszawa, 1946. — Ñ. 82.
4 Marek A. Kodeks Karny. Komentarz. 4 wydanie. — Warszawa: LEX, 2007. — Ñ. 319.
5 Tarnawski M. Zabojstwa uprzywilejowane w ujeciu polskiego prawa karnego. — Poznan, 1981. — Ñ. 246.
6 Marek A. Kodeks Karny. Komentarz. 4 wydanie. — Warszawa: LEX, 2007. — Ñ. 319.
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õâîðî¿ îñîáè, ç ìåòîþ íàñòàííÿ ¿¿ ñìåðò³). Âèíèêàº ïèòàííÿ ïðèïèíåííÿ ï³äòðèìàííÿ
æèòòÿ çà äîïîìîãîþ àïàðàòóðè. Íàâìèñíå â³äêëþ÷åííÿ àïàðàòóðè äëÿ òîãî, ùîá
ñïðè÷èíèòè ñìåðòü, º êàðàíèì. Àëå â³äêëþ÷åííÿ àïàðàòóðè â áåçíàä³éí³é ñèòóàö³¿
òåðì³íàëüí³é, çã³äíå ç ìåäè÷íèìè ïðèíöèïàìè, êîëè õâîðèé º áåç ñâ³äîìîñò³ ³ íå ìîæíà
áåç ê³íöÿ ï³äòðèìóâàòè øòó÷íîãî äèõàííÿ ³ êðîâîîá³ãó, íå îá´ðóíòîâóº êðèì³íàëüíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³7 .

Ïîëüñüêèé Êîäåêñ ë³êàðñüêî¿ åòèêè â ñò. 29 ïåðåäáà÷àº, ùî “ë³êàð ïîâèíåí
ïðèêëàñòè ñòàðàíü, ùîá çàáåçïå÷èòè õâîðîìó ãóìàí³òàðíó îï³êó â òåðì³íàëüíîìó ñòàí³ ³
ã³äí³ óìîâè ñìåðò³. Ë³êàð ïîâèíåí äî îñòàííüîãî ìîìåíòó çëàãîäæóâàòè ñòðàæäàííÿ õâîðèõ
â òåðì³íàëüíèõ ñòàíàõ ³ óòðèìóâàòè ïî ì³ð³ ìîæëèâîñò³ ÿê³ñòü æèòòÿ”. Â ñò. 30 âêàçàíî:
“ë³êàð íåìàº ïðàâà çàñòîñîâóâàòè åóòàíàç³þ”8 . Ïðèïèíåííÿ òåðàïåâòè÷íèõ ä³é, íàïðàâëåíèõ
íà ï³äòðèìàííÿ æèòòÿ, ìîæå áóòè îö³íåíå ÿê ïàñèâíà åóòàíàç³ÿ ³ ï³äëÿãàòè êðèì³íàëüí³é
(ñò. 162 § 1 ÊÊ — íåíàäàííÿ äîïîìîãè) ³ öèâ³ëüí³é â³äïîâ³äàëüíîñò³. Âèíèêàº ïèòàííÿ,
ÿê äîâãî ë³êàð ïîâèíåí ï³äòðèìóâàòè æèòòÿ õâîðîãî â òåðì³íàëüíîìó ñòàí³.

Êîäåêñ ë³êàðñüêî¿ åòèêè â ñò. 31 ïåðåäáà÷àº: “Â òåðì³íàëüíèõ ñòàíàõ ë³êàð íå ìàº
îáîâ’ÿçêó ïðîâåäåííÿ ðåàí³ìàö³éíèõ çàõîä³â, ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Ð³øåííÿ ïðî ïðèïèíåííÿ
ðåàí³ìàö³¿ ³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íàëåæèòü äî ë³êàðÿ ³ ïîâ’ÿçàíå ç îö³íêîþ òåðàïåâòè÷íèõ
ìîæëèâîñòåé”. Â ïðàêòèö³ ïåðåâàæíî òàêå ð³øåííÿ ïðèéìàº êîíñèë³óì ë³êàð³â.

Ïîëüñüêå çàêîíîäàâñòâî ïåðåäáà÷àº ïîíèæåíèé ð³âåíü âèíè îñîáè, ÿêà ïîçáàâëÿº
æèòòÿ ³íøó îñîáó íà ¿¿ ïðîõàííÿ ³ êåðóþ÷èñü ìîòèâîì ñï³â÷óòòÿ äî íå¿, à îòæå ìîòèâîì
ðîçö³íþâàíèì ïîçèòèâíî. Îñîáà, ÿêà ñâî¿ìè ä³ÿìè ïîçáàâèòü ³íøó îñîáó æèòòÿ áåç ¿¿
ïðîõàííÿ, à á³ëüøå òîãî ïðîòè ¿¿ áàæàííÿ, áóäå íåñòè êðèì³íàëüíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà
âáèâñòâî ïåðåäáà÷åíå ñò. 148 § 1 ÊÊ Ïîëüù³. Ñò. 150 § 2, äîçâîëÿº ñóäó ó âèíÿòêîâèõ
âèïàäêàõ ïîì’ÿêøèòè êàðó, àáî íàâ³òü çâ³ëüíèòè â³ä â³äïîâ³äàëüíîñò³. Íà äóìêó Ì. Ô³ëÿðà,
íàäàíà ñóäó ìîæëèâ³ñòü ó âèíÿòêîâèõ âèïàäêàõ çâ³ëüíèòè â³ä â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ñêîºííÿ
çëî÷èíó ïåðåäáà÷åíîãî ñò. 150 ÊÊ º ö³ëêîì ñëóøíà ³ íå çìåíøóº êðèì³íàëüíî-ïðàâîâî¿
îõîðîíè æèòòÿ ëþäèíè9 . Çàêîíîäàâåöü çâåðòàº óâàãó, ùî íàäçâè÷àéíå ïîì’ÿêøåííÿ
ïîêàðàííÿ, àáî íàâ³òü çâ³ëüíåííÿ â³ä â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòîñóºòüñÿ ò³ëüêè “âèíÿòêîâèõ
âèïàäê³â”, ìàþ÷è íà óâàç³ ñèòóàö³¿, ÿê³ ñïðàâä³ âèìàãàþòü îñîáëèâîãî ï³äõîäó, õî÷
çàêîíîäàâñòâî íå äàº âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ “âèíÿòêîâèé âèïàäîê”, ùî ïðèçâîäèòü äî çíà÷íèõ
òðóäíîù³â â éîãî ³íòåðïðåòàö³¿. À. Çîëëü, ðîçóì³º ïîíÿòòÿ “âèíÿòêîâèé âèïàäîê” —
“âèíÿòêîâî ñèëüíèé ìîòèâàö³éíèé òèñê íà îñîáó, òîáòî âèíÿòêîâî îá´ðóíòîâàí³ ï³äñòàâè
äî ñï³â÷óòòÿ äëÿ ïîòåðï³ëîãî”10 .

Ïðîáëåìîþ ðåãëàìåíòàö³¿ äàíî¿ ñòàòò³ º ïîâíà â³äñóòíîñòü ñóäîâî¿ ïðàêòèêè. Ñò. 150
ÊÊ Ïîëüù³ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü º ìåðòâîþ ïðàâîâîþ íîðìîþ, ùî çîâñ³ì íå îçíà÷àº, ùî
â Ïîëüù³ íå â÷èíÿºòüñÿ åóòàíàòè÷íèõ âáèâñòâ, çàëèøàþòüñÿ âîíè â òàê çâàí³é “ìåðòâ³é
çîí³”, í³êèì íå êîíòðîëüîâàí³é. Íå ìàº òàêîæ ìîæëèâîñò³ ïåðåâ³ðêè ïðàâèëüíîñò³
äîòðèìàííÿ óìîâ — ÷è âèêîíàâö³ êåðóþòüñÿ ìîòèâàìè ñï³â÷óòòÿ ³ ÷è íàïåâíî íà ÷³òêå,
îäíîçíà÷íå ³ íå çì³ííå ïðîõàííÿ ñâ³äîìî çäàòíîãî õâîðîãî âèðàçèòè ñâîþ âîëþ11 .

Ïðîõàííÿì åóòàíàç³¿ º äðàìàòè÷íå çâåðíåííÿ ßíóøà Ñâ³òàÿ, ÿêèé ïðîòÿãîì 14
ðîê³â ëåæèòü ïðèêóòèé äî ë³æêà, éîãî æèòòÿ ï³äòðèìóº ðåñï³ðàòîð. Â³í íàïèñàâ ëèñò äî
ñóäó â ßñòøåíáþ-Çäðîþ, â ÿêîìó äîìàãàºòüñÿ â³äêëþ÷åííÿ éîãî â³ä àïàðàòóðè. Òàê, ïåðøèé
â ³ñòîð³¿ ïîëüñüêèé ñóääÿ ñòàº ïåðåä òàêèì ïðîõàííÿì.

Ñïåö³àë³ñòè íàçèâàþòü éîãî ïðîõàííÿ —  ïðîõàííÿ ïðî åóòàíàç³þ, ÿêà äîçâîëåíà
â Í³äåðëàíäàõ ³ Áåëüã³¿. Ïàðëàìåíò Ëþêñåìáóðãà â ëþòîìó 2008 ðîêó ïðèéíÿâ çàêîí ïðî
ëåãàë³çàö³þ åóòàíàç³¿, ùî ìàº âñòóïèòè â ñèëó ë³òîì öüîãî ðîêó. Òåïåð ðîçïî÷èíàºòüñÿ
òàêà äèñêóñ³ÿ ³ â Ïîëüù³. Ì. Êðóëü, ô³ëîñîô, ³ñòîðèê ³äå¿, ìàº äóæå ÷³òêó ïîçèö³þ â ö³é
ñïðàâ³: “Íå ìîæíà â³äêëþ÷èòè öþ ìîëîäó ëþäèíó â³ä àïàðàòóðè, ÿêà ï³äòðèìóº ¿¿ æèòòÿ,
ùî á â³äêðèëî äâåð³ ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü ïðî ëþäñüêå æèòòÿ ³ ñìåðòü, à í³õòî íå ìàº ïðàâà
ïðèéìàòè òàê³ ð³øåííÿ”.

Á. Âîëíåâ³÷, ô³ëîñîô ³ ëîã³ê, ââàæàº ùî ïîòð³áíî âèêîíàòè éîãî ïðîõàííÿ, òîìó
ùî íà äàíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ìåäèöèíè íåìàº ìîæëèâîñò³ ïîâåðíåííÿ éîãî äî çäîðîâ’ÿ. —

7 Òàì ñàìî. — Ñ. 319.
8 Nesterowicz M. Prawo medyczne. Wydanie V. — Torun, 2001. — Ñ. 222.
9 Filar M. Ochrona jednostki w nowym kodeksie karnym // Prokuratura i Prawo. — 1998. — Ñ. 9-10.
10 Zoll A. Komentarz do k.k. Czesc szczegolna. — Krakow, 1999. — Ñ. 241.
11 Szeroczynska M. Eutanazja i wspomagane samobojstwo na swiecie. — Krakow: Wyd. Uniwersitas, 2004. — Ñ. 199.w
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Ïîòð³áíî, ùîá âñå â³äáóëîñÿ â ãóìàí³òàðíèé ³ ïðèðîäíèé ñïîñ³á, ÿêèì º â³äêëþ÷åííÿ éîãî
â³ä àïàðàòóðè, ùî ï³äòðèìóº éîãî æèòòÿ.

Êð³ì äèñêóñ³¿ â ìîðàëüíèõ êàòåãîð³ÿõ çàëèøàºòüñÿ ïðàâîâà êâåñò³ÿ, äå òàêîæ íåìàº
çãîäè. Íà äóìêó Ï. Ëóêîâà, ìåäè÷íîãî åòèêà ç Âàðøàâñüêîãî óí³âåðñèòåòó: “Ïàö³ºíò ìàº
ïðàâî â³äìîâèòèñÿ â³ä ë³êóâàííÿ, íå äèâëÿ÷èñü íà ï³äñòàâè. Òîìó ð³øåííÿ ë³êàð³â ïðî
ï³äòðèìàííÿ éîãî ïðè æèòò³ ïðîòè éîãî âîë³ ìîæíà îñêàðæèòè”.

Ñóääÿ Îêðóæíîãî ñóäó â Êàòîâ³öàõ Ê. Çàâàëà ââàæàº: “Ïîçîâ ßíóøà â êîæí³é
³íñòàíö³¿ áóäå â³äõèëåíî. Äîêòîð Ëóêîâ ìàº ðàö³þ, ïàö³ºíò ìàº ïðàâî â³äìîâèòèñÿ â³ä
ë³êóâàííÿ. ßêùî á õâîðèé ñàì ì³ã â³äêëþ÷èòè àïàðàòóðó, ìîæëèâî ìîæíà áóëî á ãîâîðèòè
ïðî ñàìîãóáñòâî. Àëå â äàíîìó âèïàäêó öå íå ìîæëèâî. À â³äêëþ÷åííÿ â³ä ðåñï³ðàòîðà
òðåòüîþ îñîáîþ, ñïðè÷èíèòü éîãî ñìåðòü, ùî áóäå ð³âíîçíà÷íå åóòàíàç³¿. À åóòàíàç³ÿ º
ä³ÿííÿì çàáîðîíåíèì. ² òóò çàìèêàºòüñÿ êîëî” — ïîÿñíþº ñóääÿ12 .

Ö³ëêîì ìîæíà ïîãîäèòèñü ³ç É. Ìàëÿð÷èê, ÿêà ââàæàº, ùî ìîâ÷àííÿ ïðàâà àáî
éîãî íå ÷³òêå àáî íàâ³òü êîë³ç³éíå ôîðìóëþâàííÿ íå ñòâîðþº ïî÷óòòÿ áåçïåêè àí³ äëÿ
ïàö³ºíòà, àí³ ë³êàðÿì, àí³ ÷ëåíàì ðîäèíè, à íå ÷³òê³ ãðàíèö³ ïîì³æ äîçâîëåíîþ ³ íå
äîçâîëåíîþ åóòàíàòè÷íîþ ïîâåä³íêîþ ÷àñòî ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ ëþäñüêî¿ ã³äíîñò³.

Òàê ÿê â Ïîëüù³, òàê ³ â á³ëüøîñò³ êðèì³íàëüíèõ êîäåêñ³â ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í,
âáèâñòâî åóòàíàòè÷íå â ïîð³âíÿíí³ äî çëî÷èíó âáèâñòâà, ââàæàºòüñÿ óïðèâ³ëåéîâàíèì.
Îáñòàâèíîþ, ÿêà ïîì’ÿêøóº ïîêàðàííÿ º ïðîõàííÿ ïîòåðï³ëîãî àáî ïðîõàííÿ ïîºäíàíå ç³
ñï³â÷óòòÿì äî íüîãî. Íàïðèêëàä, ö³ äâ³ óìîâè ïîâèíí³ áóòè äîòðèìàí³ çã³äíî êðèì³íàëüíîãî
êîäåêñó Ãðåö³¿ (ñò. 300 — “÷³òêå ³ êàòåãîðè÷íå ïðîõàííÿ ïîòåðï³ëîãî, à òàêîæ ìîòèâ
ñï³â÷óòòÿ ç áîêó âèêîíàâöÿ”), Íîðâåã³¿ (§ 235 ÊÊ — “âèìàãàº, ùîá âèêîíàâåöü ä³ÿâ çà
çãîäîþ ïîòåðï³ëîãî àáî ³ç ñï³â÷óòòÿì äî íåâèë³êîâíî õâîðîãî, ïðè÷îìó íå ìàº íåîáõ³äíîñò³,
ùîá ö³ äâ³ îçíàêè áóëè äîòðèìàí³ îäíî÷àñíî”), Øâåéöàð³¿ (ñò. 114 ïåðåäáà÷àº
óïðèâ³ëåéîâàíèé òèð âáèâñòâà ëþäèíè — íà éîãî óñâ³äîìëåíå ³ íåçì³ííå ïðîõàííÿ. Íîâåëà,
ÿêà óâ³éøëà â æèòòÿ â³ä 1 ñ³÷íÿ 1990 ð., äîïîâíèëà äàíèé çëî÷èí îçíàêîþ: âèêîíàâåöü
ìàº êåðóâàòèñÿ ã³äíîþ ìîòèâàö³ºþ — ñï³â÷óòòÿì), à êðèì³íàëüíå ïðàâî Ïîðòóãàë³¿ ì³ñòèòü
äâà îêðåì³ óïðèâ³ëåéîâàí³ ñêëàäè çëî÷èí³â: ñò. 133 ÊÊ âñòàíîâëþº óïðèâ³ëåéîâàíèé âèä
âáèâñòâà ï³ä âïëèâîì ñï³â÷óòòÿ äî ïîòåðï³ëîãî (ç ïîçáàâëåííÿì âîë³ â³ä ðîêó äî 5 ðîê³â)
³ ñò. 134 ÊÊ — âáèâñòâî íà ïðîõàííÿ ïîòåðï³ëîãî (ç ïîçáàâëåííÿì âîë³ â³ä 6 ì³ñÿö³â äî
3 ðîê³â). Ïîä³áíà ðåãëàìåíòàö³ÿ ïåðåäáà÷åíà ³ â êðèì³íàëüíîìó êîäåêñ³ Í³ìå÷÷èíè (§ 216
“Õòî âáèâàº ëþäèíó íà ¿¿ ÷³òêå ³ êàòåãîðè÷íå ïðîõàííÿ, êàðàºòüñÿ ïîçáàâëåííÿì âîë³ íå
ìåíøå í³æ íà òðè ðîêè”), ñò. 239 ÊÊ Äàí³¿ âèìàãàº íàÿâíîñò³ îäíîçíà÷íîãî ïðîõàííÿ ç
áîêó ïîòåðï³ëîãî, ñò. 21§ 3(1) ÊÊ Ô³íëÿíä³¿ ³ àíàëîã³÷íèé § 213 ÊÊ ²ñëàíä³¿, ñò. 579 ÊÊ
²òàë³¿, ÿê òåæ § 77 ÊÊ Àâñòð³¿13 .

×³òêå çàêîíîäàâ÷å âðåãóëþâàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè º íåîáõ³äíå â çàêîíîäàâñòâ³ êîæíî¿
ïðàâîâî¿ äåðæàâè.

12 Fragmenty wniosku Janusza Switaja do sadu // Dziennik. — 2007. — ¹ 45 (258). — Ñ. 1.
13 Szeroczynska M. Eutanazja i wspomagane samobojstwo na swiecie. — Krakow: Wyd. Uniwersitas, 2004. — Ñ. 190-198.
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